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ཁྱོ བབལྭ་འཱནྲོབ་ཡ་དམ་བླ་རམས་བྱ་བ་གཡཆ་ལསྲོ། བ་བོ 
བུས་གསོང་བ་བཏབ་བའི་པག་ ིི་ློག་བའྱ་རོམ་བར་བར་བུ་མདམོདྲ་ཁོང་། །འངལ་ཇི་བར་ཁོང་་ པོ་ 


ཀྱི་ཆབས་ལྲི་བོངཞེསྲ་བ་བ། རིགས་ན་རེའི་རིགས་ ཏེ། ཡུལདེའེ འེདཔོནྱ་ཀྱི་དྲད་པ་ཡིན་ལ། རུས་བྱར་ 


བའི་དབོནོ་མཛོད་ཅིང་། ་ ཉེ་གནས་ཀུན་དགའ་འབྲུམ་ཞེས་པ། ཤིན ་བནསཆེས་ཆེབྲས། ཀྲག ་ 
ཏཱ། གསེར་དངུལ་དྭཧཱ། སོས་དར་དང་། ངརས་ལསོགས་པ་ཕངས་པ་མེདབར་ལི་ཆེནྱ་ྱི་དདདུ་སུངས་ནས། སཱཿྱལ་པོའ་ངུང་ཛྲུའྲངེས་ཐབམོ་ཡོདཔ་པ་བརྟེནནས། 








ར་ལ་འ ཤུཆེ་ཤོས་དབོནརམྲ་བབ། ཤོ་ནོ་རལ་བོ་བཟོངདམོའ་བས། ` ༤ཉེསདཔ་བབླས་བལྭ་འགས་འཛོབགཏད་བཟྲ་བབབ་འོང་བཟོང དང་། རུངཔཉེ་གནས་ཀུན་དགའྱ་རལྱ་ གྲ བམ 
རཾ ་ སྡེ་རིགས་མངའའོག་ཆོས་བཞིན་སྦྱང་བ་ཡོབ། ༢པོན་མ་ལྭ་བཟའོ་བུ་མོ བཅིབུ་མོགིག་བོད་པའིཁེབཆེ་ཤོས་ཡིན། ཁོ་ཟོབོབན་ལེན་མའྱིརྔ་སོནཾ་སོན་ལམྱཤུཔ། 
རྔོ་རྔགཞོནནུ་ལ་བསྙེན་བདདྲ དུསོང་པའི་ུ་བྲོགས་མོ་བསོདནམས་འབུམཞེས་པ་ཡོད་པའདསནས། །མ །མྲ་པོགསཀྱིོབྲས བྲོ་སྣཾམོཉན་ཕིནོནསྲ་ཀོག་བྲསཔཔ། དེདུས་ཆེདྱོའདྲང་ལའངརྲསམའི་བག་ཚགས་ཅིས་ཆོསའཆ། 


ཉནབེདབའི་གཟུགས་བརྟན་ ད་པའིགྱ་བུང་། དེནས་ལོ་བྱ་ཧད་པ་ལྭུ་བོན་ར། སྩསསཀོག་ཡིགྲ་མོབབ་ལ་ཐོང་ཟྲེརནས། བྭ་སའྱིར་ནས་པ་ིཏའཇིགས་ཡེད་གགས་པའི་ངུ་ དྲུ་ཁོག་ཡིག་བྲསབས། དྭངུསཁོངལ 
མི་གཡོ་བདཀར་བོའི་བྲཔྲས་ནས། ཞགར་ལ་བརྟནྲཔབྱརར་རོམ་ཆག་བྲ་བས་བམ། འཕྲི བམེདཔར་སགས་རསོངཔའི་གངསའདྲ བམེསའཇིན་བྲབས། དྭདུས་བུ་མདབངྱཔལ་བལ་དོརའཛིགས་བེད་ཀིདབངའུ་སའབ 
£ =÷ (ཊཕྱོགསཀྱིམ་ཞིག་འོངབསམ་བྱེད་བདང་། དརཅཾགནས་དབལ་རྱལ་བུངནས། བབོརོརམ་བླདོདཱ་པདཔས་ལང་དྲ་བོ། ཕ་ལ་འཕྲདནསཁོང་ཅན་ཞག་འགའ་བསད 
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བ་བྱཿལོན་པའ་ 


ངང་ལྟན་ཙིགངུ། གཾ སྭ བའིིབ། 


ཤནོཔས། ཙིདམོ་པ་ བོངསནས་ ལོ 
རྨ ན་ཕལཆེ་སཱང་པོ་ལྭ་བིན། ༡༦༩༦ མཉ བྱིད་ཕེནོ་བདག་གདོན་དུ་ 
ྲག་ླ་ིྭིྭ#ླ#ནོ་ འའ 
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༦ = བ་ཁ = ༡༠༩༠ 


ཀར ཙོ ༢༩:༦2 


བང་བ དྷེ་ཝྭེ་ཡོགས་ ཡ་ལ བོང ས་གས ཧཟནས། ཌོསོནཝ་མཉའ་ལ་འ་པུ་ཕྱིར་ཏ། ས་མོ ོོོབབྱག་གསསགསོལ་ཁིས་མོག་མོསཔ་པ་ ་ཱ 

།ཧཏཔ་བ་ངང་། ཁོ་བོས་ིན་བླརབས་ཐོབ་བདང་རམ་གཁའ་ལ་བལ་སོང་བླ་རེས་སོ། །ཡངནཿཞག་འག་འཅིགནུ། ཅགིསནམམཁའ་ལ་འདུང་པོ་བཅགསནས། ལྕསོ་ཤིག་སེམསྱ་ཀི་གནས་བགས་འ ༢རའྲརའོ་ཞིས་ཟེརནས་ནམ་པཀབ་བལང ཀཱུ 
ཏཱ པྲས། ནམ་མཁའ་ཤིནྭཏོདངས་བཅིག་གིནང་ན། ཀཀ ངོ དེསྦ་རེནྲ་བས་ནབ་ཤེས་པདངསདག་གསུལ་སྟོ་ངུ་ ཧྲོངང་ཤར་བའི་པདནས་པུན་རིངཔབོར་རམ་སོང་། ནྐད་བྲ་དགཉིདསདཔ་དང་དའནོཔས 
འཁུ །ཞྭུའྲགའ་བྱུང་པས འཐན འའའི་འ་ཡ་འངཝས་འཛུང་། དེནས་ཞག་འགའ་ནས་པི་ལམན་འཕྲའ་རའི་བག་ལོ ཀེ་སྲ་ཕོགས་དན། དཔེནོ་མེབགཉིས་བུབ་བ་ཐོབ་པ་ཡིནཔསསེམས་ཉན་ཡི་དོདོ 


འཔོ་བ་ཡིན་ཟེརདས། ཉིཚལ་༔ སི ཕང་མང་ལའི་གངསྱ་ཡོས་ཁོམལ འོག་བར་འབརྲ་ཕིནོབས། ཤགམ་སོའི་ག། ི་ོ མ་ཐོན་བདའྭ་་པལ། མི་དྲོརམས རྒྱབདུ་ཁུར་ནས་འཕུང་ 
ཉིནརུ་པངྱད་བླསལ་པཞིགྲ་རི ཞིགྷ་མི། རའི་དྲབར་པོཁ་བློའོ་དུད་དུ། འི་རི མ་ཤི ཀོ་མོག་གི་ནངན་སིམད་ཅན་དྭམད་རྫེཛ པཔ ཡ་ལ ང་ངོརེན་བོ་སྡེས་ནས། སང །པས་རྱས་རིནོ་ཆེན་ 
༡ ོུ་ཅིསཚ་སལོས་ཁབ་མསཔ་བརསསོ། འོ་གསུལ་བདོལའ༦༦། ན་སྨདགེ་གྲེྲ་གྲོ་ཤར་ད པའིའྱ་ག་འོ་བཅགང་འཝབས་གརབས། ། ཤེདཀྱིས། 





རྩོརས་ར་ར ༥ ༠ ་ ོསར་རམ པོ ན་ད ཐཐབ་ཅང་ བཀླ 5༡༡༧ ༡༩༠༡༡༢༩ ˆ ༡༩༩༨ དུ་བ ༧་ག་་ ༣ ཐ་བ དུ་༧༧་འག་་ས་གས།ཁ༡་པ༣ འའ ༦ ཊཀ་།ས༡༡་༡ ཁ་ཁ ༡༡༡༡༡།ཟགྣལསས་ས། 774 
།ཁོམ་ཊུབཔརཁང་གིས་བདུངས་པས། པས་དགཟོང་ཨ་ཁ་ཉོགནས་བརབནོག སུ ཆ་ཁེག་ནས་བདཔའོག་ཡོག 


<\༽ 
༤ 


༨༽ 
༨ོཆོཡབ་བད་བ་བ མིཏཆྲི 


བ་ལད་ 


༩༠༡༣; འའོང་སང་ ༥ ༢༨༠ ༢འང 





པོརང། བླ ཁཿ ¡ 
རཿ གཟི ¡ 


ཡ་ནང འེ ྲ སགས། སགས ¡2 ་ རལ 2 བ་ིས་པོལ ོང ོརྭམ་པ་ཟུང ངེའི གསང་བ 
འིལ་མ་སེཁ་ཕའི་གཉེརམྱ་བ་བ་ ནོ་འདུག་པས། དེནབི་གའས་ངོྱིགང་སྤོལས་བས། དརཔཿམ་ སེངཔ་ི་ེནྫལབོའ་ཕསསམ་ཐཱཿམནས་ཅིནབས་ཅེམཁརེསཔ མངའ་བནའ་ག་གྲིབ ཧོངོན་སོཉམོ་བསམ་སི ཝིངས་བྱ༔ བྱཐའཾར་ 
སྲ མས་ག རླ ཆེ པ་ཚ ༢༠ མ་མ ཿ ༩ ༡ 





༄༅། ྫོད་འདགཔརརྦབབབས། དབོབ དེནས་གཟེས་སྩེྱི་གདུང་ལིན་བས། སླ་བ བ་པ་བ གླབ བྲོ 
གདན་དངས། དྲེརཔ་འབྱོན་པར་ཡོད་ཟེར་ཏོནངདུ་བོསནས། ཟམའི་གསུང་གིས་མདང་རི་ལམ་ན་བུདམེང་ཅིག་གིས་དརྡ་ཕུག་དཀར་པོཞིག་བརམངནས་ཁུག་ཏནྱ་ ས་བ་རིབས། ལམ་གཙངབ་ཞིགྱ་བུངགགུངཔ་དྲེའིད་ཡིའ་པར་འྭདགཟེང། ། 
དནས་ཐབ་དང་མཇལ་ནས། གན་དར་ཡུག་གཅིག་གྱི་བག་རྟེན་བས། ། ཕྱགརྒཆེན་པོ་ལྷན་ཅིགསྐྱས་སྦི་ཁྲདཀྱ་སྔནའཐོ་ཞུསནས་སྔོན་འགྲོ་བཏང་བས། དོའཱིསསཱ་མ་བཟྲ་གུབ་བཔཞག་པོ་བྲབྱརརིཔར་ལསྭཾ་སནསིཙམ་ལྷག་བེབ ་ྲ 
„ ཁགམེང་ཀྱང་། སཱར་ཆོས་ིརྐདྷ་ུགྱུརྦ་བེདཔའི་གོཆཆེན་པ་ཡོད་བའི་ཉེབསྦ་འསུག་སྣངམདཔ་སྤྱིདངུཚོརབཟུངངོ། །དུས་སྦྱ་སཱའིརྷོ་སྲས་དུངབུས་པ་ངང། ཇབོཆེབངས་པ་དང་། གསེར་གྱི་གེགས་བམ་བླ་གགས་པ་ལསོག་པ་པ་མཚནཨ 


བུང་པོརབྱ་ཐངངོ། །སྔན་འཐོ་འུ་དྲུས་གོཁ་དཀར་བོཁགསུས་སྤེལ་འིབ་ཛྲཿ ཐུལ།  དམོགས་པའརེར་ལ་དར་ཁརར་ཕུལ། རྱག་པྱཆེན་བོ་ཐོན་བདང། ཁྱུབའ་བ་ིའདག་རྤུད་བྲབ་གསུམ་བསྡེམས་བམ། ཐོ བྲོ་སྱ་ཧངཔས་དོས་བ་ཟུང་། དནས | 
རིཆསྟོསོརོ་གྲུཔ་དང་། ཇོབས་བརེན་བོ་ཨྲ་དྒོདང་། གཅེངལསེགས་པའི་ཆོསྐ་དོ་ངམདྭཧྲཱསནས། ¿&ྨ མུབ པུ་ཤུ ཁིདརཡི་ཨ་ རེ 
| བྱརགས་རྟེན ± རཆ ཧུ 





༡ ར་ཁ་ཏཌ2ཐ་ / ༩༡ 



















དང་།  ོསའི་གཞུང་སོསེདབས་པོསཔོ་ཞག་པ་ར པར་དབ་ན་ལྱ་ཡལ དགོདྲངཿྱི་འཆོབ་འདྲ་ 
ཤོག་གསུང་། དརནས་ཁརནས་དྲབཌསུགསྦ་བམྱ་བརཆུབ་བཟངབོའིངུ་དདྲ་བས་ནས། ཀཀ རར 
བྱངང། དེནསྨ་ཟུ་བ་གཅིག་སེང་བདང་། ། སྦོམོན་ཅན་བྱི་བྱང་གི་བུངརུངའི་གན། ས་ཤུག་ཅེག་ཡོདཔ་ངར་ རྭ་སོྨོཟ་བ་གསུམ་བསོམ་པའི་དུས། ཝར་ 
¡ ཧོ་ཁྲོ་ྲུ་འ། བང་རེག་བད་ཚན་རའརུབསེམས། །ཡིན་ཡུགས་ཡོའ་བཞིན་ངོསདཔའི། རྲིན་ཅན་བམ་རིན་པོ་ེ། (གསོང བའ་མསར་བསཆོབས།།ཁ །ཐོགས ༢ ཀྱང་ཤུལ་དུ་འཇོགས། །ཕས་མེད་རི་ 
༤༽༄ ༤ £ 
ཏྩོཏའིཊཀྱཇའཆཱ། །བདུག་བུཿགྲེཏ་བ་བྲསདའ་བགག། །ཆྟོ་ཤེེསཏོརསཏཏསཿཧིའོས། །ཨིརསའི་ནོར་ལྭ་ཝཱ་ཧྲས་མེད། རརམང་སྔངཔོ་བྱིད་ཀྱང་འཚབ། །ཅི་མེད་ཿ ཅངིདབསན་འམོ། །འགྲ་དུགགཉེནུམ་ཤེསན།ཤའ 
མང་ཀང་གནས་ཧབས་ཡཱིན། །གཉེན་མེད་ངར་མགོ་འདོན་ཀལ་འཚོ ལ། །བརྩེ་བའོ་གཏུང་ཤྭ་སངསན་འེ་གས། །པི ཡེམས་ཐག་སོ་འདོགས་པ་ཆོདན། 3བྷཱཧྟད་མཁས་3ྱང་དོན་ཁྱིར་ལས། ས་འཛ ག གགཡའྱི་ཁོང་ 


ཁེ 222 


དན སན་ལེཀས། །དགེ་སྦྱོམའཕྲལ་འཕྲལམདྱནྣ། ལེ །ནམ་མེད་རིགོ་ལ་གཏདྱ་ཐཱཔའཆལ།།སཱའབ་གདོརའ་ འདེདྲ་བསམ་ལེགས། །ཁཟསྭ་རྭེར་བ་མཆོདན། །ཞི་དངད་ཟོས་3ངཚིམ་པ་དཀོན། །དཀའ་ཐུ་སྡུག་མུཌ 


༄༤༩༤༤༤-  ༡༥༦༅༤༧པ༨༦༧༢ མཛོང་ཇིོ་༣རམརང་ཡིང་ཚརིང༨ “4༨-༨-༦12ྨ56:56655/12 22༠ 





















༤༥ ༅༧༦༧༧པརོ༧ཚ ༡ ༩༧ ༨༠༠༧ ར་ར ༢༡་ལསམའལ་འཁ འར་"༢"༧༥༦༥འཁབས ཏར ཆང་ ཀའ 1 ༡༠༠-༤༤-༢༢༧པརོའིརརཆོང༤་ ༠༦༤༤-༨༤-༢༦ ` ༨༨ ༩༤༤༢ ༢༤༦༨ > ༤༤༣༤ > 4 


༩  ༣༨༧༧༣༧༥༤༢ི་༢་ཤད་ཤཤ་ད་་ཤ་དད་དརས་་༡༡་ནདྱདདདད་དད་ཀ་་རརད་ཤད་་ུ་ཆ་ལ་་ལག་ལ་ན་ཀཀཿ་ཝ་༡༡༡༩༩ ༤ ༠༡-ཆག་ཀ་ ཀལ ༡༠ ༠༡༡ ཨསས༩༧།།༡ཀླ༡།།སས༽ ཀ་ལྦ་ས་གཞུཊ་ཀ།ཁཀ་ཁ་སར་ཏ་འ་ 








༡༡༡༩ ཐ་ ༢༢ཆུ་ `` ༡༤༢༢༠༨༡༦ལ་ལཀཀོལཊས།ཞསསན༡༢༢༠༡༡༡།༡༠༡༠༤ ༽ ` +༡༡༡ཟ.༡༡༥༥༩༽༽༡།༼།ཏ)ཀག།ླ་"ཨ"༈"༡།སརཊ། དུ་གནས ༩༡༩༥ ྣཔཔམྐཀ༩" ༡” ཤས 
` ༦ ༦ ་× 


༤ ངའོ འའའ ཞི་བ ཉི་འིང ལི་ནིང་༡ ལམས ༦ ༦༦༦༦ ༦༦༧༦-4༣-27  -2:4666546/2)-1) 6ྗེ་ཆེནངོནཝེན་ཡེཿ པེ 

།བྱདྱ་ཀྲང་འཚལ། ལོ་པའི་འྭ་པྲ་གུངསན་ལེང་འ། །གཅུཕ་ཐེ་ཡྲུ བྱུ 'སྒེམསན། །རྣལ་མའི་བེམས་པོཁར་བོ་ོ། ༦༨༦༩ ཤལ །གེས་མུརསྭ་ཏུང་གེནོན་ལེགས་༣ཐོགས་མེད་བཅིགཔརརྱ་ 

སེམས་འཛེན་ཚ མི་མེད་ཡུང་སེའོ་བཟིང་ བཅོལ་ན་ལེགས། ་" བལུ། །ཧེམས་ལས་དང་པ་བཟཱད་བམེད། །ངུས་གཏན་ི་མད་མྦུབདུསའི 
¬ ༨3 ཕུར་བསད་དགོས་ཟེར་བཁུམ ་ 


དྲངས་ཨྭབུའྟིཧཱ་ཤྩོར་ྲཔའིས་ཡོང དོན མིགས་ལོ་གྲ་ཟམ་ནས་འཆི་ཡེན་འཇུས་པཔ། ཁོ་བོསྦརིན་ 
མབན་ཨཁང བིབ བོ་གཟའའ་བ། ཅཅང་ ཁི་ཐི་འོངབར་དཧབ་བས་ཐྲོ ཟྲོསའོངསསོ། 
བོ་ཁཔ་ལོགསྲ་མགོབ་བའྲི་བགྲ་མེབས་འླ་ད ཏཱ། རཾ མོ ཤུས་ངངཚའི་ས་པབདཉབ ་དུགང་ཐོམས་བྲས། དྲང་བད་ཤིཡནའྱ་བུང་ འེ་སུ་ བའང་བ། ཏྲ ཏཱཾ 
ུ ཡུ། རུབ་ཅགྨོ་མལམན། ཐ་བེ་ སབབའ་ེ་བུའཱའྲི་བངའ་འཛཨཔས། ཁབོའིནངཏོལ་ཐམས་ད་ 


སྱི། ཀག་ས རར་རོ མོཔསོ་བ་མདོཔབ་སསའོ། །ཇོ་རོ་བསལ་ རང ་ས་ས་་བ་ོལ། ར་བའོ བ་འ ༧ 
( རི །ཁུབ་མའི་བཤགསའལམ་ཤེསྱ་ལང་། །ཡ འ་མིནྲ་ཡི་ཐེ་ཆོབ་མི་འདྲུག་བས། །ཐོ་སྤོ་འདོ་གྲས་ཆེད་པྲ་བ་མའི་རིན། །སཱང་པོ་ཆོས་མེདྱ་ཧལ་མཚན་དཔལ། །ཕླ་བམས་མར་ཡང་བགསྔརས་བཟུང་། །དར་ཀངྱཐཱགས་ཇེས 
ཟུདྱང་གསོལ། །ཉམས་ཏོགས་འཕེལ་བརྲ་བེནྲ་ཅིསྦརོབས། །ཁེས་པ།། ་དནས་ད་འེཁསོནམ་ཐོན་པའི་ངུས། མ་མོ་བ བོ་པ ! ཁོ་བོརཔགཅིགྲབུས་མར་འམ་ཟ་ཧུ་བུདོརརས་འཕོ༔ 


>£ 


-¬ >¬ 2 སྒ ༢ 
ང། དེའི་ངུས་ཟམ་ཟུནཐུག་བའྲིརམ་ཐར་ཐོས་བྲས། བླ གཡོའ 


ཛཱ པས་བ ་་ བའ ་འའའཁར་་ དའཞུགས་ཟ་ཛུར་བྲས་ནས། མོཿ 

ཀཱུ མཁས་བཅུན་གཞོནོརླུ་གུང་བས་མཛད་པའི གྲས 
རད སྤུ་ཧར་བའི་སྩེ་བངང་མཇལ། དེ་ཁྲས་བསེད་དུ་མ་ཡུགས་དང་། ཡིའེ་དུག་བའི་ཡུར་ཐོབ བཱམ་བསོངནཾས 
མས་ཅས་ཐར་སཱངོབུ་ཡརའཇོས་རིར་ུག་འདུད།སདུབའེུ་མ་ཏ་ལོསསསས། པ་ར ་ 










ྫླས  ༧༢༠༥༧ར༩༦༨ས 


° 


༨ མ་པ་ལས། 


] བྲམ་བཐཱབེབ་ལ་པྩོནོ་ངུག་ཞུ༔ ་ཕོངག་ཞུས་ནས། 


༦ 














།གསུང་ཚད་བདང་བཟའ་གསུང་གས་བཟངས་ཁའ་ཏིམ་ལ་གདན་ཐིངགསུངནས། གདན་བཏིང་བ་ལླ་བ་མ་གཟིམསནས། འའ ་ ་བ་་བོ འིཛརའི་བླ། | 
་བརྡྩ་བུང་། དེནས་རིཆོསྦ་འི་བཤད་བ་ཐོན་བདང་། ཤ བགེ་བའིའངུན་བླ་བ་འ་གསུང་གིས། (ར་སས་བརོའ་ཅལའི་ངད། འདོ པུས། ཡཿ ཆུ་ཡ་ཡིང་ རཾ | 


ཐེ ལེ བཟི་བ བོང་བ བྱྷ་ཉལོས་་ཤིང་བསགས་ཙོན། བབྱསངནོ་ལས་དི་བའི་རུབྱས་སམ། ཤེ ༢༢ དྲནས། ¡| ང་འཆང་ ༢༦༦ རིར 
ངང་པ་ངོད་ཡུདྱ་བ་བརགཤེགས་བའྲི་བྲགྲསྤ་ཕྱིརྱ་ིན་ཏི། དོར་ཨུུ་རན་བསྙེན་སྡུབ་ཞུས་ནས་འཚམས་དཔ་བྱོབས་པས། ཟླུམ་ཐུརུག་པ་དྲན་ནས་གསོལ་བའཏཤཔས། བྲཝ་དང་མྲིལམ་ད་མཇའ་མཐའ་འཐོའེ་ཛཱུཾ་ཆོས་བརང། དངུས 
མངར་འོང་གསལ་འཛིན་པ་ལ་འབད་ཙོ་ལ་ཆན་པོཝིངགོས་བྱ་བུངཝས། ཟླམ་ལ་མོད་ཞུས་ཚདརེ ཆ་མེདཔྲ་སེས། ར་ལོ དངྭངུ་ངེས་ཤེས་ཀད་པར་ཅན་སྐྱེས་བྲས། ཤུནས་ལུགས་རངའོ་ཤེསནོ་སྣང་བཟླམར་མ་བུར་བམི་འཅུཀ 


3): -༤_+་་་་་ཤསསས་གསསས།།ྱ་ླག་་ཿཁསས-ས,སྟསག། ༧༧༅ོ་ཚེམ་་ར་ས་ ས་སམ 








་དད་ཝན་ཆར་ད་ཆ་བ་ནི་ཆབང་ཐབ་ད་ད་ཅ་འནད་དདཤས་ཤ་ས་དདའ་་འ་ཆས་བུ་བ་ཝ་ད་ད་ཆད་ཅན་ད་ཀླས་ཀཀ༠༩༢༢༢༡༡༠༢ལ་ལ་གཁ་་བ་༡་ཁ་ཁ་ྱ་སཁ་ྲ་༧༡ས་ཁ་་ཚ་ ས་ས ཁ་ལ༡༧ ༡་༡ཆ༧༤ ¥༽ྷ༣ཆ༅/༅༅ "༡༩ 1. 











1 །ཞེས་གསོལ་འདེབསྤ་བུ་རུབཕསསོ། 
== ༤༢. ༨-~ 
ཧྲེ འྩོ་གི་ཤ་བྲགོངས་བའི་གེངབ་དིག་ཡོངབ 


42༨ 
༩ == 


[⁄2:-:4:4:5:442--.25.-༤༤༤༤ོ༤༧ཇིང༧་ 





༥༦༠ 









£ གསོ་བའྱི་པརངྱ་བངས་འདྲི་བངས་སོ། 


།བཁའ་ཏར་ཀུན་ཁུབ་འབོ་འྱུར་མེར། མཿ མཐའ་བྲལ་གངད་ནསྣ་རམ་བརདག 
དགོས་མེད གྲསགས་སེམས་ལ་བདེག །གང་བུངམདུན་མཱ་ལམདཱ་འཁྱར། རེབ  ་ །འེས་མེདཆོཁ་བསང་ལོང་མེད། །ངན་སོང་ཛུཿ 


འའ ཐོསཡསྤུ། །སྲང་པ་ང་སིངརུས་ཚེ་དྲུ་བེ། ཁ་བ་ཡདབཞིའོ་རབལ། (ལོ 
$: * འཛིན་པས་མེ་བསར་བར། །རང་ཐོག་ཡལ་བརྭ་པོའོབ་ལ། སྭ 


༡༥༡༡༩༠༡༡༢༩- ¢ 














ོམོབོདོམའམ་གནང ན་མཛད བ་ོདོ་ོ་ུབོ་འ་ོོབོང་ཡམ་འྲབལ་བས། ཤབྱ་ཏེའོ་གསུང་ནོ། བགའ་བཤེས་ཟབ་དངག 
ནང་ལ བན་ད ༠༨ 


| ཤབ་པརྡ་སེངས་ལྱིཅབ་ནག་པའུ་ཁ་ཆེདང་། གཡའ་ཁག་པོརདང་། གཡའངུང་ཕོརྱ་བབ་གསུམ་འདུག་པའི། 
ཟདངེ། གཱ་ཡའཆན་ྣོར་འཐོ་བའེ་བབས་བས་པས། དགའབ་ཤེས་རབན་རེ། གཏན་དྲབདངདྲུ་དུག་སུར་བུས་ཚས་ཝོང་བ་བས། བདག་གིས་བམ་དཔའ་ལན་བྱ་ཀྲག་ཕེབསསམ་པྷཏརུ་འཐོ་བེརབ་ལ། རང་ 
སུ་མཆི། །སྤང་ཅུན་ཆད་མེད་པརྡ་བྲུམས་ཇེན ཇྗེས་བུང་། །།ཞེན་བག་བོ་ཱ་དབཅན། ། 


ག་བསལ་བཟོད་པརདཀའ། །ངལའྱའོརམི་བུས་ཐོབཔ་ལ། །ང་བོའི་ངེ༔ དེན་ཅིག་ལེན 








! ཐླ་མ་བ་མེ་བུགས་པར་འདུག 


ཟླ་བ་གཉིས་ལྷག་བཅྡོགཡྲའཚན་ _ | 


གཞན་གཉིས་ཀིགཉིན་པོ 


། ཅཱ་གཅིག་གདུང་ངས་གསེལ་བབུའབེས། ། ངཐུགས་ཇེརབླསོམ། །གཏུབ་ར བྱག་སྒཆེར་བོཡ། ཡིང 
་ཀྱིས། །སྲེམ ༢༠༠ ྲ་ །སཱང་བོ་ལོ་འདོད་དུང་ ོ་ 





















&་ི་དླད་ 


! །གཅིག་བུར་བསདན་ཉམས་ བཅོགས་འཕལ། - ། 
འབ རའཇིངཔ་ ཡའ མོ 


༠ ལམ རད ་ ཡལས་པའི་ད་ཡངལབཅ། ཛོ བྱ 
; ༩ མོ་རོང 1 ྦ  ་ 





འའ དི དིའི ིདིདིའིར་ན་་་ཐ་ིཐཆས་ན་ངལ་་ལྟ་ལས་ས་ལ་༢ 





= 


དཾ 


རཿཔའི་སྷཊསཿ བོའི་སེམས་ཁ་བྲམྱ་ཧཱ་མེད། །བྱོར་བྱ་དང་ཧྲེམ་3ེང་གཉིས་འཛིན་ཡེན། ནོ་ཡིན། །འཛིན་བུ་འི་ཤེམས་ཏྱི་བཉོདུར་ཡིན། 


ལེན། །ང་དགུ་ ཡི །བྲབ་ཤིས་ འཁྲིན་ཡུང་གྲི་བགྲ་ཡུ ཏ་རྒྱལམཚནདབལ་བྱི་སྱོ་སངས ཡམ། ¥ །དེནས་ཚས་མཆོང་བ་དང་། | 
 རླངཉིསྟ་ོང་རས། སཔ གསིད ད་ར ཆས་ཉིམ་ཐོཐ དེ 1 » | 


༄༅། །བདེག། བབས ༤༨༤༨ རོག རཆ ཁ་ཤོབ །གཤངྷ་ཏོ 
བོ་ ང། །དན་ཅོགྲངི་བསམ་སྤེབས་པར། །སཱང་བོ་་གནམ་ལུགསཀྱེ་རང་ད་སྟེང་། །ཐཱབས ལས་འདསཔ་ འསོས་བས་དོནམི་ཏོགས། 


འི་དཔེ་ཡིད་ཁ། དོའི 
རང་སེའ་འཇོག །རངའུབམ་བྱ་སྦནོ་ལནྫོ་ཧིསྦ་མུར་མེང། ཀག ་ །ཀ་དག་གི་སེམས་ཏིད་རྲ་བལ་ཁ། །སཱངབད་ བཟོ་བ ། བུའ་ཡུང་གི་སུྲ་མ དྱ ་. 
ཤིད་། །ཡུ་ལ་འཛིརྱ་ཀི་ཏོག་བསོལི་བྲགམ་བབ། །སུང་བོང་གང་ཤུར་ལམ་དུ་འྱབེར། །གཞི་ཇི་བཞིང་རང་ཧྲོསང་བ་ལ། །དམེགས་བའི་སྤོསྱ་ངུམི་འདུགྲ་ཡང་། ཤར་བལ། ། །སང་པོངྨ་ཚྲོབ་རོ་གཙོག་བླསོབ། ྲི 


ཐུག་བར་འཇོག །བྲསོལ་མེདྲད་སེད་པ་དོངདབ། །ཁ་ཡནདྭ་སོངོབ་བུར་ཡངས། ་ 


~ ༡༤༡༡༡༩སཟན།6)༡༡༡༤༢༡༡༠༡༡༤༦༡-ལབཞན།༡སས་ཚཁས་ཀཀཆ།སས།༡༨༩༩༡༢༠༢ད༡༣མགསབས་མཏ།ཤ ༡༡༠ 


༢༡༣༡ ||\ར~„±༤ ༥ ཡ་ཡ ཆ་ ༡” ཐ་ལ) 


། ༡ གྱང ོོ་ོ་གཉོསོ་ངོད་བཏབ་བོ། བ་རེ པས་གསང་ཕདའ་བསང་བའི་ནམ་ཕེདཿ ར་ཡང ནོམ་ཁྲངསནས་ཁ་བམཆདང། ཁ་བའི 
| །བཟེབ་པོནོ་བྲས། ཁ་བཟྲདིརིངསར་སས་མརུབཔ་ཟུང། དེཿ དེལ གག་པའི་སྣདཔྲོ་བུང་། ངོནས་ཙིལ་ས་མུཔའྲིདུས་སྲུ། ཆོངཔའི་མངོག་ཡག མངཔབྱ་ཟུལ་ཐུརའྲཐོ་བདངབསོངས་ཕྱིནནས་ང་ཁྭ་དུ་ཞག་བདུར་ཁ་དཔ་ ༤ 
ཆདུཔང་བཅུད། ངནས་ཁབ་ཆང་བངང། ཟུལ་པུའི་མངའ་སོརོནས་ཤུག་གསེབ་ཏླུ་བ་ཐ་དངམཛཔ་ནས། སྡེད་ས་ཐྲངཁང་སྙེང་བ༦ཾ་ཏཱ་སྐྱལནས། དརྫཛ་ཐཱ་འཕེགས་གང་གངམ་འཇཔ་པ་ལ། ཅུ ཅུང་ཐད་ཡདམ་དགའ་བལས། 

འི་གཉེན་ངོརོ་ཀ་ཁའི་གསོལ་འདེབས་ཆིགས་བཅངམ་འདེ་སེམས་ལ་ཤར་ནསྨ་བངས་སོ། །ཀརམི་འཁོང་་འཁོའ་འདོངནག་འི། །ཁནོ་མྲ་བོསོག་བའི་ཚོགས་འཕེལ་བས། ༈ །ག་རྭ་པམང་ལེགས་བདབསམ ཧཱ 
3༣ ཁ་ཡིར་འཛིན་བྲ་རང་བའི་ཆོས་་ཤིག་མངོད། །ཁས་ཅིདདུ་པ་ཚོར་འཆིབས་སེབ། ལེང་ཡུལ་དྲུ་ཟུམ་མེད་འོ་བའི་ཆ། །ུརས་གསེད་དངལ་སྟོངགསུམ་གང་ཡོད་ཀུང་། །ཁྲག་གཅིགླ་༡ང་ཐི་ཕྱ་ཟྲིར་ཝས་པ་ཡཾན། ཏབངན 
པའིསྲེམ་ས་ང་ོ་བའ་ ༽ །ཁཔལ་བྲཀཆགས་འབུག་པོས་ག་པགས་པན། ཁྲ རརའོངས་ཤོགསྲོལ། ༨༤༨༧པས། ་འཆེའད་ཏིད་ཡང་པངབསར་པར་མངོད། །བབྲལ་བྲའིནད་བ་ཞིབ་སེ་ཧཱ་ཡེས། །བའྲེ་གཡུ་དངྱབྱ 
པའི འི་གསེ་དུསགསྱ་ཀང་། །བམེཿ་ཕོག་བའི་མེ་ཏོག་ཇི་བའོའེུ། །ལརྐར་དངནས། ཕིདལ་མེདཅག་འོང། །ཅ་བུཡ་བའི་འེ ས་གོ ོ་བངརླད་ི་བ་ ས་འ །ཛརམ་བཞིདངུ་ནབ་འཙེལ་མི་ཤེས་པས། 


‹ 1 ± རམ 















་ ¥ 


འ པས་བ འཁའ ༨2༠༨-༧༧-༤༤ 











1 [སུབང་་བགཅིས། །འཚི་ཁའ་བྱེང་པའི་ཚེངངིཿ 








༡༣༡༧" -ཕཇཔད༡༡ ཀལྷས"”་ལས༡༠༡།༽པ༽ 


ས་བའ་ཇུན་བོས་ཉེས་བའ། མས་ངོ ི་ཏན་བ་བའག་པཀའ ོ 
ང། །།མཁས་པར་བསྲབས་ངངཆེ་གའེ་ཤེས་པ་ 





༄༅༅། 


གཉེར་ཁ་བེང་བ་འྲང། 









བཙན། །འཁྲི་བཀྲཿངངེ་ཉམསསུམྨ་བངསན། ། 





༨ 


ཆོཾ > 'ོ 
པོའངམེ་ཧྱཏོརོ་མོངསྦོ་ཡ་པར་འཕེལ། །ཟབ་མོའི་འོན་ལ་གེམས་འདེས་མྱ་བསན། །ཐོ་ཡུལ་གོ་བས་བྲང་ བ་ཐོབ་མི་འ རུམ །སྡང་རྩིའི་རོ་བཅུད་གོ་པས་མི་མྱོང་བཱར། །བཙོན་བྲགུས་སངཆས་བཏོན་ཆུས་ཚྭ་སོཔ་པར་རིགས། །དལཿ 


ཁྒོསྷ་ཀེ་ཁ སྭངས་འདས་བུར་བན། །གཏམས་ངུ་དཱཡོསཔཱ འི་བ སནམ་མདུ་བའི་ཞིང་བཟུསའལསུ་པཀྲིད། འཐུད གྲུངས 


༡༢༡༧ ༡ཝ་༡།༡༩༡།༠༡༡༡༡༩༡༡དུཏྱ་ཁགས་ལ།པག ༢༩༩༡༡༩༡༤༡༦-༡༡༢༤ ༡༡༢༡༡༧༣༡༡༡༨༡༡༩པ༨༢།༡༡༠༡༡༡༢༠༠༩ས་༢ ༡ "༡༩༡༡ ༡༡༡༠༡༡༡༠༤ ༡ ༡༡༩༡།༡༩༡།།༡༡༣༡༥།།ཟགླགསླབསས༢༡༡༩༢ཀ ༡༤” 


༦ རོ་རོ་ ། 


4 པྲ །ཁྲུད། །ཆག་བརམའྱུརསཱར་ཡུང་འཇོད་བའབྲབ། །གངྱཱ་བུངམདུན་མཁ་མ་ངུ་མྫ་བེརར། །བདེབྱ་སུབས་ཀང་སུག་བསལ་ཤིན་ངུ་འཕེལ། 
ཙཿ ཧྷཾགྲས་མི་གླརཱཌིཧཱཁྱ་ཧཱག་བའྲད་ གི་བར ཐགས་བའྲར་ཁྲད་ཏང་བརུ། ཁསརུ་ གཔར་མ་འྱུ་གྲན། །རྣམགཡང་ངགས་ལ་མཆད་པའི་ ལྭ་ལེ་ཁྲབ།མང 












བེ་ཆོམ་ལེད། །ཆོག་གིས་མེདཔའི་འདོད་ལའོ་རེད ( 








ཡི །བག་ཡུང་རིཚངང་མི་ལར། །སྒོ་གསུཝ། 






ད ལྲི བརྡོ ཆོདངོའསོ་བང་ར་ བོངས ཤྱེ ཀྲས ་ོིོ བོ 
པོ 32: ི་ོ ཡང རྭག་ཁྲམ་ཁ་ཤེས་བབྲབམི་གཅུམ། །བྱིནི་ཇི་ཝོག་ཁ་བྲོ་གྲོས་སཱཏས་ཧཱབྲསཅན། ཀོ་་བརྐིཀ་ བདྲའབང། ་ཅུབས་བསྩེབ་བའི་གྲེགས་ཕྲེ་སྙང 

་ པརཐོས། །རྟེདདང་གྲགས་བཇས་བཅྱང་ཁུར་ལེན་ ཅིང་། [ཚརིའྱུ་བར་བམ་བོ་ཡིསྟ་གཏོབ།རི་གཙན་འདམ་བབ་ཏའི་མྱརུ་དངའ ཉེས་བའྱ་སྐརོ་གསྲ་བོགས་བྗོསང་ལེགས། །འ ན་འབོར་པ་ཆེ་བགཡེང་དཱི་གཞི 
ར་སང་གས་ ོང རྭགས་ཅད། ] །པོནས་གཞ་ཝཱ་བྱ་བགསི་འྭབུལ་ཁཇོའྲང། །ཐང་བྱ་ཧད་འཐེན་གནས་དགྲེན་རིཿ ལི ཡ་པ བསོང འེ ཧེ ་ི་ུང་འབ་རོང ོད 


` བའ་ཏཱོན་ཤང་བསྲིགས། །དམཆོསཆོས་བཞིན་ཧྩོངཔ་ནམ་མཁའ་མ་ཏོག་བྲང། །ཆེསྱ་རུརྲ་འྔ་ས་པའི་གནས་ནསྱ་བོལ་ན་བཟང། །ཀྱེ་མཛང།པ་ར 
དཇམྦརས་བསྟུན་བྲ་བག་མེང་པོང་བས་བཱབ། །ངདེ་ཧེད་ཧཱོང་བྷོ་བ་འ་རམས་ཏུད་ཏྱ་པས། །ཀྱམ་བངརུབ་ལམ་བྲ་དགུ་དྒོང་སྩེ་བོརྣམས། །མཐྲོན་མེདོཉ མས་པ 
་ཱ རོ འབ་ཁགང་འོ་ ཏཱ པན། །ཐར་ང དབྲབདོངཀ 


༤¿ 









ཀ་ཏན 


ཟམ ར་ར 






༄༅། ' །ཅྲགོས་བའའགཡ། །བས་གཤིའི་དགོན་པ་ར་གསུལ ཡུང་དཀིལ། འབོ་བོད། །ང བདོག་ཕྱོགས་བཞན་ གས་ཏ ལཿ 1ཕོལ་བེཧཅིང་།།ཌ གཡབ་དར ས་ས ྲ བག རོ དྲ 
སཾ , ཤཱ ¦ གྲག ྲ རཏག་གྭ ཉེསྣ་བོབས་གསུང་བས། ཞག་ཝ་ཅབ ཅྭག་གཉིས་ོགཞུང་བཟུངབས། ་¡ 
ཀྲ ་ རྒ སེར རྨས་མ་ཁིངྷཉསཱང། དྭྲབའས་དགོ་བོཿ་ཁརག་པ། ༩ བོཐསྭ་བྲཱ་དྲང་འཆང་ཧར་ ་རདྷརིར་མི་སང་བར་ངགེ་ངྫོར་བྱང་པས་དཅོན་ཟླསམཁསྱ་ཀངབེད་འྲོ་པར་འདུག། དེབསྭ་ཡོབ 
(འཔོ་ལབཞག་བླརུག་སྟམ་སྣེ། ངེའི་དུས་སེམས་ཡིག་བྱུུ་དག་བྲབསརས་ཏག་གིཉས་སློབོབྲོ་ཁ་བཞག་ཧྲེ་གའན་ཁོཛས་ནས་གསེར་ཞོ་གསུམ་གྱོཿའབྲུམ་བཏང་བ་ལེན་གྱུ་ཡེང་བཀླངས་ནས། དབུན་བཅུ་ཀས།འབྲང་འརྭ་བྲཝ་ཡ། 
དས་ཐབ་པབ་ཤིག་ བོ ཕ་གཉམ་ཧེ། ཤངས་དྲུ་མབནས་ཧཱ་དཀརངུ་ཉབ་བའྲི་རེལམན། བོན་པོའི་གྱགས་བས་པཅིགན་རེ། ཧཡུན་བའན་ཧཧཧས་བཿ་ཏག་ཏྲི། དམར་ཕི་བཅུ་པས་པའ་འདྲུག། དཾ 
བཟོརཤྭཞུགས་དགོཤ ས་ཟིར་བཅིགྲརསླཀ། དའ གོངནས་ནསྤ་བདས་དཱས་བྷོལཐག་བྱུས་ལྲ། འབའ་ར་དབྱུར་བཞུགས་བྱ་ལགནས་ལྲི་བོདདུ་བིནོཔ་དང་། པ་དང་ཁྲ་བོ་གཉིས་བོན་རེ། ཆུབས་ངོང་བརན་པས་བོདེར་བསད་བ ངུ 
¡ གྲ ཟེསགཏངམ་ཏནཔར་ ཧཧཾཧཿཊཿཧཱཧཱཿོཧཱཿཿ་བའཱིཾ། ཅུ རགིཁ་ཏེར་བོིུ ¡ཟ ས་ལུ་འ་ཨསུངསའོ། །ྦ་ཐམདནཅནཔའི་གྱ གས རོོ་ྱམ། ༼ 


























ˆ ༨ 


3 ༩༩ ༣ལའཐ 


།བཀའ་རོ་ཐས། ལངཆོམས་ལཁེང་ཉིས་འགྲེལ་བྱ་ཅས་གསུངབས། ཆབས་ཇོོརོུ་གིངོ་བཛུར་མའ ༩བེལ་པྱ་བྲས་སོ། ¦ 
༨༨ ༨ 
ཡོམཿ:དུག་པས་འཇོས་དབོས་ཟེར་བས། ཁང་འཇིགཏན་འདིའི་བུགང ཡཀྱི་བིན་རོ་བོ་ལ་ཁཏྟིར་རཾས་རག་བཅོགོམ་ཕོང་པར། འཁུལ་ཁཁོར ` བད་ཁོན་འ 






„ ངོརཔེང་དྲ་དུང་འྱ བྷཏོསྙཏཱ། 
ཱ == & ངཱ 


_འང་འའའ། ས་ 


༨ 


དིནསཆབས་ངོང་ད། ང་ཁི་ བྲོངབཉིསཐོ་པར་འགྲོ་མང་འབྱོངྱངགེས་དྲ་ བྱ་བུང་བྲས། ལི་བྲོངད་ཐོག་སརྲ དབའ་བཤྲེས་རབྱིལྱི་བོངབའི་གཞོན་བུ་འབའ་རེདབ་འོ ཁ་རོ་པྲ་ག་ཞས་ངང་། བསོལ་འདེབསྐ་གླུགོས་གླེང་འགའ 
བྱས་པ་ཁ་པྦ་མགུ། ི་སོབ་སིས་པ་ལས། ཀ་ཁྭའི་གསལ་འདེབས་བདྱི་པཔ་སོ། སོ། ཿ 
གཅིགས། ཚོལྱརུངརིག་བབོང་ཁ ཡན། །ཆོས་པའི་གཟུགས་ཁ་ཐམལ་སཾམས། །ཊ །ཇོ་བ བཟངའ་ཚུལ་བིསརངཨཞན་མུ།།ཧོར་མོངས་ཅ ནྱ་ཧི་མཔྲས་ལ་གཟིགས། །ོལ་ཕྱིས་ཏཱཾ་ ཅེང བླི རེ 


££ 


འཏོར་མཆོག བ་པ་ཡི ལེ ཁོ་བོའི་ཱིངགིྱཀིངུ་བཛུ་གས།།བོ་ར་ སུཔ་ལ 





། །ནརྟུ་སྭཾ ཉརྒསི་སེམས་གཟིགས། །ཐོཿོརྷ་ཁྷབའྲི་བྲེར་བངོང། །ཐོསོའི་བཟདརུལྱཾ་བཱརྱརྨརས། །བོགས་ཁེད་འྲི་ག་བ་ཆོངང་སྤ་འྱེ ་ ༽ དེ་སེམ། ུ 
ཀྱནོ་ཉམས་ལེན་འཇོག །ཇོམ་ ༈ འ་ཡོ །ཞོརྒོ་སབསྟ་ཛྷཱཊ ] ྐིི་བོང་། །ཟ །བལ་འཾ གྲོགཔ་ 








ཊོ །ངོཆསྨ་ཟབ་གསུམསོངོབདང་། ཨོ ་བས་པ་བདཀན་ཡོ་ང་ཁ འགགས་ཏོ། སཾིཾཾེ 


པང་བརྡ་ཐོན་ཅིང་དབྲཐུ་ཁ་ཡང་བསྐྱེདྱ་ངཱང། 


ཧཱ་པླད། །དྷོ་ལོ འ་སེམས་ཁ 


།།ཐེག་མཐར་མིང་བའི་འཁོར་བུ། བཿ ' 


གཟེགྲས། །དྱ་རོན་འབྲུས་བྱསང 


ཅིངཅིས ། ིག་འཐོར་བདུལུག 
























ཤུརལྟད་ད་ྱ་བདྱ་ཤ་ཤ་་༧༥ཐ་ད་བ་ཆང་དཐང་ཐ་ཐད༣༅༣མ༣་༧༅༅༧༅༅༧༅༧༥༧༥ཆའམ༅ཆལས་ ཡ་ལ རོ་ཁ་ ཁས་ཁཡཡཁ་གགས་" བས་ས ཀབ ༡ ༡ ་ཁ་་ཁསཁ། ་ ༡ རལ དཏ།་ཀ་ཏུངང་ བི ་་་ས་ས་༡ར་་ཁ་ཁམས་ག་ས་ར་ལ་་ཁང་ ༩༢༡༢ ཁས གགསཏ་ཀ་སྦཏ་ཏཱ་ཀཀྷ་ཀ་ཐ་པ་འ་ཁ་ག་ཁས་སས་ཀ་ཏ ༣ 


ོད་པ དཔན འཁོ་བྱ་ལུགབསལ་གྱོ་ཚོའི་ཁམ་བངན།ཐོའི་བངོ་པརོར་བལ ོད བ་་ཡབ གཏོ མ་བ འོོ 
ངན་སངོངུ་ལེགན་ཐར་པ ཁྷེ་སསས་མི་བདོག་ས། ཆུ ལྕགས་ཀྱི་བ་འོང་ངྱ རྩམཌོའི་གཏིངདུ་ཝུ་ དབདད་ཧེ། དེ་བཅན་སོང་གསུམ་བྱི་ཡུག་བ ། རངགི་ལུས་ལཆོར་ར འེ་གསང་ད་དའོར་འདམ་དངི་ 
འཛའི་བདྱེ་ཉིང་ཡུན་སུམ་རཱོགས་བ་ལ་ཆགསྱ་ཀུངྨར་ཁམཙཱལ་དཱ་འདུགར། ཡི་ྲི་ཤུལ་ཁག་རིང་། ༈ དཔའདང་འབོར་བཆཤིང་ཡུནསུམཚོགས་བ་ལ་ཡང་ཙུག་བསལ་རིན་ རིན་བ་མི་འདུབ། བམཚོ་མ་ཡུ ཁུ་ཡཾ་དོགས་པ། ཁག་མཆོ་མཱ་ཁྱོངས་ 


ཀྱི་དོས་བ། མཉམ་བ ལ་མ་སངས་ཏི་འྲགས་བ། གོ གྲོངྲངུ་ཤོརྱོཟི་རོགས་བདད། ཕྱོགས་གངྔ་ནས་ཇིཏླད་བྱ་བཅིག་འོངངཿཿ ༤ ` མ་ཟནམི་ཐཱང་བཅིག་གི་སུག་བསལ་མིན་པ། ཕི་ 



















-༄” 


ཿ 

£ བབ རྫས་བཞཱས་པས་སྦྱིང་སྩིད་འདྲ་ཡང་། ༢ འངརི་ཐུག་བསལ་མིན་པྲ་ངོ་བདེ་འབོལ་ལེ་བདམ་གཅིག་ཀང་ཡི་འདུག། ཆོན་ཆའེ ཆོའེརསྡུག་བསྡལ་ཆོབས་ཕྱི་མ་ལ་དིམི་ཐན། ངུས་འདིརྭ་པུག་བྱསལ་ཆོབ་ད་ཀ ཀ་ཡདྲ་ིང་བར་འདུག། སེར 
- / སྣཔ་འ ༢༧གིས་ཟཡོ། མནུས། གཞན་ལྷ་སྙེར་མིརུསེ་བར། ཟུན་ཅག་བིེགཔ་ཏྲུ། སང་ཡོནྲ་ངག་བརྩེ་ཉིན་ལབྷིང་ཚ་ཧད་ཧདྱ་བས། སུག་སོགས་ཁུང་སགས་ཅུས་པའིནོར་ངནོ་ཡེཆང་ན་ནས་ལིགོ་ཡིའ་བྲལ། གསེར་རྱི་ ! , 
ཐུ ་ཱ གཅིག་འཁེར་ཏུ ུམེདབ་འབམ་ཤི་བའིབོངས་གཞན་བི་བསི་ཤད་ =» ལ་བས བའི རལ ཤོཊྱབསནས། ཌེགེ་པོ་ཤི་པའི་ཤུ རིུལ་ནནོར་པི་འུག་ཟེདབ་ ¬ 


7༢ 













` ° གཉོན་བཤེསྨདང་པཔའོ་གའོ་གོ་འཇོབ་ཀྱང་། ཱ རཱ 
རྭ བཉེན་ཚྲའོ་ཚམཆིག་མེན་ཀང། རེ ཆེ་གམོའི་དུས་ནས་འབུལ་བཅན་ཡན་ཟེརནས། ཁ་སོ་དྲང་ངོ་ལཿ རྔ་འདྲུག། ལབ འབོལ་བ བ་གདུལ་རེས། ང བཟའྱིམ་གངགི་ 
ཇ་རས་ མི་གཅས་ཤོས་ཕུ་མ་ལྱ་བཱེད། ཅི་ ཅིར་ཡང་མེའོང་བའི་གཟའ་རོགས་དྲང། ཕན་ཐོགས་མི་བགས་རིའ ས་བའེབུ་ཚལ་གཅེས པྭ་སཱས་སུ་བང་པ ང་ལ་ལུས་ཀུངཾ་སཱང་བོའུག་གམ་སོམས་དང ང། སཱིརོངུ་ཡངམ་ཝཱང 
བངབང། མ་ཐིན་བདུང། མྡི་རེས་མ་ ཧོགས་བཅིག་གོ་ངང་ལཱ་འདི་ཐས་ཁུག་བའི་ཁུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཅོགྱ་མབ་སྦུབརྒུས། དོན་མེདྱ་ཀྱི་བ་ས། ཆེདལེ ཁུལ ཟིནམེདྱ་ཧི་ ལཱས་ཀ། འགྲུབམེདྱ མནམ ན་མ ཞག་ཅིག་སོང 


གཉིས། བ། ཟ་ཇི་འྭའུ ཀུར་དང་དིང། ང། བཟི་བན་བུར་ཛིག་ལ་མི་ཚེ་སཱ་ སང་ཟང་། ཐར ཚཆེ་འརི་ཁ མཤའཞོན་ཆབ་ལ། མིངཆྭིསཁ་པར་སེང་བ་འམ། ཤི་ཡང་ཁོག་འོང་བ་འྲད་བའི་བསལ་པཅི་གཞདུགཧེ། ངེ་ལྟམཏུངཡི་འོང་བས། དཱ 
 ོལི་མ་ལ་ཕན་པའི་ཆོས་་ཕེར་འགོས། ཆོས་མེང་བའི་ཟི་ཞུས་འཾདི་བྡ་ ཅུམ་གསེརྡ་ཤིྱྱ་ཧིནོ་བཱ་དང་འྲྲ་སེ་དོན་མེདང་སོང། འོན་རབ་ཁ་རངབས་ཤར་བཡི་འོང་གིས། ཁནང་ཧུ་ལེག་ལ་སེམས་དྲང་། ཆས་འད་པ པ་བནྲད་འདུག་གས 
མིའདུག། ནས འ་ཕསཏོཁུརྒ'་ཁ་མ་ ཧེའབུས་འེའ་ཡུཾ་ ཏེདི་བུ རཇིགས་འང་ཁ་བླསུ་ཕདདམ་པཱམུ་ ་ལགས་སུ་སོམསྐད ང། རིགསྤ་དུག་གདདུ་མེས་ཁ་པཱག་པསཁ་མིཿ ཡི 





= བ་ར་བ་ར ཅི ༨༦༨ རེ -ཟཿཿིཿ 
བཅ མདོའི་ཐོངངང་། ཁོད་སྱེམ་ནས་དུ་ལའི་བར་བ་གཉེན་བཤེས་ི་ངོམ་ཞིག་ཤི། ཟམངོ་བགར་བོག་ཡོར 
བྲ། མུཧྩོས་ཤི་ཡ་ངད་ནམ་འརིཆམེད། ཁྱད་ྟ་བང་ཤི་ནཇིཞིག ཡོད་རེངདང་བབཔི་ཛཞིག་འད་སོར་ དང། ཏུ མ་ཆེ རབ་འདོད་གསཁ་དུ་སྲེང 


= 


བཅིག་དགེས་ཏེ། ཁྱེ ཁྱེད་ལ་གཉིད་འོད་གསའལ་དུ་རུད་བ་བས། རྨི་ཾལམ་རངངོ་ཤེས་བ་ཡངམེད་ན། ཊེ དབས ་་ 

དང། འབྲིང བརངོ་ལམ་དྲུ་པངས་བཅིག་དགེས། དེ་ཁདྭ་ལྭ་མིལམ་དང། རྩ་ཁུས་འབོངས་བཅིག་དགོས་ཏེ། རི ¦ 

པ་ཁས་ལྕེག་སྟེ། ༼ཁྱེདལ་དེ་གཉིས་གང་ཡངའེ་འབུག་ཧེ། ཧྱར་ཁས་འཁུལ་བ་མ་འཐས་མུ་སོང་འཛུག། ོལ་བྲ་བུགང་བསྲདམཇང་མ་བང་། ལམཧཱན་པའ་ཧ བསི 

ཡའོ བུ སི ི་ོ ཁོའུ བོ ཧཿ ད་ཡང ར་ངོ ལ་མ ཇ། བཅས་བྲ་བམོལ 
བ་བའིད་ལ། མི 


ཅབ 
ག་བའྲི་བྲས་བརསང་བ་མི་ ོ་པ། འདུབ 
ཛལ འྱདགབོ་སམ། ནང་བ་བཙུན 










ཆེ 


རམ 


.༡ཟ 
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ཁི་ཡོན་ཏ༔ ཏར་པོང་ལངཡི་འག་བས། འབལ 


།འཇུག། བགྲསམ་གང་ཡང་མེང་བ མསོམས་དང། 


རྲདེད་ཏིར་བས་ལན་བ འཡིན། དང་པའ 
འནས་འྲོས་པ་འད་བཅིག་འོང་སྟེ། ཏཾ ཕྱ ཆྱོད་ཀྱི་མི་དགོས་དགུ་གོསཏིཿ ངོད་ཐྭ་ཁིསྔ་པག་མྤཐོངབ་འམ། །ཨ་ཙརས་གསེངལའོང་པ་བཞིནད་དུང་ངྱོ་ཡས་ནས། ནོར་མཐོངནྭ་སོགྱ་ཀྲང་གཏོང་ཕོང་པར་འཇུག་སྟེ། 


ཚེ་ཅིགྭཏྲཱ་བྲོངཔའི་སྐབས་འཇུག་གམ་སོམས་ངང། སཱཿཙྱཾཀླུ་བ་ཐོ་དདབྲ་མ་གོང་མརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང། འདོད་ཡོན་དང་རེ་འདྲེ་བོས་བཏངྲས་སོམས་བ་ཁ་ཡོན་ཏད་སེས་ཁྱུག། བློ་འདོད་པས་ཁྱེར་བལ་ཡིརྒཏུར་སྩེས་བྱ་བ་ཡི་ཇྱཊ 
ཝའོ ་་་་ ་རོ་་མས་་ས་མས་བའིསའབའ་ྲེ་ཝ ཁ་ས ལ་པོ་ལ ལོ་ ༥་་མམསསས་ས་སས་ས་། འའ 









ལ་བྱསས་ཚབསཿ ོ‹ ། མུན་ནིངས་པས་མེ་བན། ར་གར་ཡུཁྦཏཱཱ་ཡིན་པ་ཁ། ཁི་སྙན་ས་ལེའི་ཁཱ་ཡས་པ་འགོས། ཆོས་ས། 
འེ་མངྡ་པཾ་ཉམས་ཏོགས་མཐང་ཕྱིནབརྦ་གཱེ་དགོས་ཏེ། = `ངབང སིལ  ཤིནས་ཐོས་བས་སྤོ་འདོགས་ཆོངཔ ལངགིཁཅུ་ག་ བརུངུ་བསམས་པས་གནང་འཆང་གི་གོ་བྱའེ། བ་བ་ཡང 

རང་རོབ་ཡིནན། ཁློན་ཀི་སྩོང་བ་འིས་ནེ་འོར་བ ལས་ངམའཔཡངི་འ གྱ 
འོ་སངསྦྱརས་ཐབྱ་ཏཱར་བཱའྱོ་ཧཱལ། རང་ རགོས་མབླསོམས་པའ་སངས་རྱ་ ཧྱས་ཐོབ་ངུས་མའོང། དངྱིང་ ༔ས་མརྦྱསཱི་ལོང།  ཁྱང་གིརེ་ཆེལ་ཧྱིང་ཇུཿཇུང་བ་རྔརམུཨི་ཤཱ ནྨབ་ཀ་འཔའི་སྩོ་བ་འོངི་འྲདའི་པད ཡེ 


བགོར་འམ་ཡི་སཱང་བག་ཁྲམ་ཡོངབ་དེ་ཡངཌཱ་རེ་སོང རཾ འདེ་འཆོབ་ཧིངལ་ཁྲ་བུག་བས་ལན་བ་ཡིན། ཆཾར་བྭ་ཧཱཾང་ལྷ་ཟུག་ན་ཅིས ཅུ ་ང་ འ་བཛོནུ་འཚངཅུ་དོང 
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།བཱཅན་ས་ཧམ ར་རོ རར ས་མོ འོམ ཇིགསའཚིེགས་ུ་ས་འོ་ ནས་ལུས་ལཔ་དསཡ་ད། པའ 
པ་གྲེད། འཁ་གིས་ར་ཡི་ནུས གཞན་ལྷ་སེར་མི་ནུས། དག་པ ས་བའྐརྲུབབཅོམས་བོ་འེ༔ བོ་ཁྱོད་ལ། ཧུ རྩ་དུ་འྱའིརྱཾ་ཧུའིལ།འང་། ༧ 




















རཾཔི་ཁོག། ཌེ འོརལ་སེམས་ཆ གས་ལ་འོ་རོབ་ཅའའོང་ ཆ་ལ རི ༨༨: དཅིག་འངསོམས་དང་། བར་རོ འོ ར༨། དཿ 
བི ནུ་ཕུལུནློའ ཤུས། ོད འིག་ཅེའི ལེ་འཆིབ་མཐོང་ ཉྱང་ ངངས འི་མདོ བས ཤེ་བའྲོ་ཐོ་ཁ་ཇྩོ་ཧྤབ་བ་བཞིན་བེམ་བེམ་བཱསཅུས། འ ཆུ 


གགྲབས། ཆསྭ་ ྲག་བདྨ་འ ཤློསྭཾ་བམོའིངར་བཞིནྩོ་ 
བོད་པ བར་ོིདངབའ་སོང། ས་བབ པ་ལྱས་བས་མངོན 






ད་ང ༡ ༡༧༡༧ ༩༡༡༡ 


༄ˆ༡'་ཆ་ གམས ་སྲབསས་ཀ༡༡༡་༡ 





གོ་ར ཚོ ཚོསརྭ་་མམེད་བྲ་གཞོན་ལ་འཆང་བའོལམོཁ ང་ར ཤོས། མཉིན་ཐ ཧུས ུ ལོདོ་ཡོ སོ་ས འོལ ་ ! 
ངཟ་ལྲབག་ཆོ། ཆོས་བས་བ་དོ་བདག་འདོན་དང་ཉོན་མེངས་བའི་གཉན་པ སབ བབ རར་རོ ཡོདྲ་པརྣམ་འྱབུ་ གོ་གི། ངོནག་ལོགཤི་འོང་ིན་འདུགན།ཆོའི | 
ནནོ་འྱུག་སྟེ། ཆོཿ :  ོི ཁནས། 


བགོས་བར་འབུབ་སོ། པཱི་བསྟོང་ད་དངཆེ་བསྔོད་བཏབཚན། ང། ཁའཛམཆུལ་ལེ། བ་ བཞིནམདངས་ཡལ་ལེ་སེམས་དགའ་ཡལ་ལེ་འོངོ་གྲན། 
གླ རྩ མངོནམརྡ་པཱང་པས་བྲཱར་བར་འདུག། ཁབངཏཾབས་ལན་མ་འཛོལབཅིག་གོས་པར་འབུལ་ྱ།ད་ཡུ་བཅོང་ལ་ཡི་འཇུག། ཆསརྦ་ལེགས་སུ་ དའོ་གངངཱང་གསཆོག་པཇིག་ཡིནོཏ། སྐྱིང་པ་མི་སྲབ། ' 
་ཱ སྒགས མདོརནོ་གངྱ་བུང་བའི་རསོཁ ངེ་ཌིདཀ་ཁུམ་དུ་ཏེརམས། ཇོ་འདོའི་བླྫསབྱབུམེདུ་པུར། སྦྱངབུ་གདོང་འདེང་མི་ོགང་ཕྱིན་དག་སྟྱོར་གངའཕེལ་ཏུ་ཏེད་པ་ཡིནཱ་ཏེ། ཁྱོངཆི་བཟངཔོའམ་མཁས་པདྲམ། འཁྲིལ 
མ། ཇཱོགས་ཝཱན་ནམ་བཅུར་པོཁོགྲའ་ངོང་འངོངར་ས། བག་ོགབཏདངཡོཏན ངོ ཡིས ས་མངོརྩ་ྲི་རོགས་པས། ཅིནསྱ་ཀངྒ་པངོན་མཛནཿན་དཛུལ་འཆོསྭ་ཀྱི་སྤོང་བྱ་བིང། འངདུ་ཉམས་ཏོགས་འཕེལ ནམིསྲེ་ 
༤ཏ། འགྲེབ་དངཔ་འྱ་བདེ་ལསཡིཏ ཅྙེཿཱ། ངམ་འདྷད་ཐར་ཡན་ཏནལ་ཏཿ བས་བྱེད། བྲམབྦྱབ་པའྨ་པར་ངྱདྲ་པང་། མིས་མོདིསུ་པཱརླ པཾ ང་བྱང་ཆེད་ འསོ་མེ་ཁ་ཤད། པྫ་་ཏཀམཁཿ 
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ས་ར པཔ ༥༤༥ ར་མས བས་ས 






རྨ རོ རར སེ་ཅིག་འདོའོརན་འབུག། འདནིཔོའིསངགི་འོངརིར། འཇིབ 

ན་རིང་ང་ཡུན་ཏ $$$ ངལ་ཛྱོ་བའ སྭཏ། ངལ་པྭ་ ཡུལ་དངྱངབྱ་ཐེསྭ་བྲས། །གཉེན་འབེལྭ་དངྲ་གསོན་བལྱ་པཔ།འ ཐོ 
¦ ཌི ནསྭ། མི་མེདཱཀྱིཡུ ྱི་དཔ་སྟོང་བྲརྲ་བོ་སར་བྱུ་ རེ ོ་བིནྡ་དོང་མད་བས། འི འཇྲིང་། ཧཱང་ཁོངངྲུ་བྱའངང 
བསམས་ན དཔེ དངོངསཁུང་འབས་པ ་ ༤ ཚའ ཡིབ བརྡོ ཀྲི་ངག་སགྲས་རིག་ བཅབ་དྲབྲོད ཨབ་ཡིན་རོ། 2 པ་ཁེགས་སུསམས་དང། དེ་རི ཆོ་གྲངྱི་། * རི ངས དང། 
སུང ན་འརི་བའོས་སླེབ་འོང་ཉེན་ཆེན། ས ནོ་གང་དགར་འོག་ལ། བིར་གི་མི་ཚེ་ཆོས་བྷ་སྐེལ་དང། དྭ་ཏུ་རང་ཁཛི་ཡངའྡེ་དོ་བདེ་བ་རེ་འོངི། ཆོས་ཞེ་ནྭསྦ་བོད་པ་ལ།  བསྟེན་པྱུར་དང་བཞེ་དོ་ བབ བྲསབིད་ཡིན 
བཔརའུག་པད པ། འདེ་དའ་བུ་་གཉེམ་ཆིག། ཐྲཡ་ཡེན་པས་ཐརལ་ད་པ་སོང་ཆིག། མི་ཁབོ་ཀུན་ འྱ་ལྲང་། ཧོ་མ ས་ལ་དྱག་ཧཾརོགྷཏའཕེལ་འབྲུལཔ་ཤིག།ཆོ་ ཆོའིདའྦབསམ་པ་འོདཏྱོ་ཐུབས་སུ  ་ 


_ | འཇུགྲ་ཕཱས། ཞེན་ལོཿ སས ༢: སེེམས་ལང་ཤོའ ཉོགས་སུ་འཆོར་ཕས། : : བ་ ༼ཐཅུགུས་ཁིཡུལ 






































£ ° པ རབ 














ཅཅ ི་ྲིཿ ོའོ་བརོ། རྐྱེན་ངན་གྱི་ད མྲཀདཔུང་པ་ཚནཆེ་བས། ཧོང ཉགོངོའ་རུ་དོུངས་ལ། ལ་མོ པོལ ངོ རོར འོ་མ བཡའོངོོཏུམས ཏོས 
$ འབྲྩ་ཀིས། ཞིར་མེྱཀིང་ནས་ཏེམས་ཏོགས་ཀྱི་རང་ཆོརཆོངས་ལ། རང་སྔཔ་ལག་ཏོ ཅོག་གི་ོག་ངོས། གཞན་སྩྱོནོ་གཏིབྲནསྲ་བུསནས། འང་པོན་ཡན་པར་ཤེརདོགས་ཡིང་པས་རང་ རང་སྐེནིའགྲམ་གཞི་རྨ་ནས་ཐོནལ་ཐོང་ཆིག། 
`| དདང་ པའཞིངས་ལ་ཏམས་ལྱེནྱ་ིརུ་ལུང་བྲ་བནན། ཐར་བའི་ལོ་ཐོག་ལྷ་དྨནི་ངུས་པེ་འོངགིས། དུགེ་ཇུར་པཅརམངནུ་མེད་བོར་བཅོད་འབུམ་བཅུ་ལཅིག། མདོརནཔས་སིམས། ༤ ÷= སེཔབ་དང ཧུ 

ཤཱ ཆོསསུུ་སེསནས། འཆིཅནའྱེ་དེ་བདོབ བརྲམངོད་ཅིག། མིངྱ་ོང་བརྡ་མངོར་རིག། ཕྱི་མབཐན་པའེ་ཆོས་འོ་མངོད་ཅག། ། སེའ་མོའིགྲབུགས་བརྙོན། དྲེང བྲེབས་པ་ཁུརངྱཐ། ཧམ་གངངོ། ཏེ ལྟེ་གང་ཕྱིདྲ། དྭང རྩས་ཀྱི་ཀྐྱལ་བ། བཟའ་བཏུང 
གདྷརཾདཾྷཱ་དོད་པའི་ཆོས་པསྐ་མི་འོང་བས། སིངནས་ཇོཊ ཆོས་ཅིག་མཇོད་བརའུ་དང་ཧྱལ་མཚན་དབལ། མཆོ་བཀའཆིབའོང་བཏེགོ་ལ། ཧིང་བཆོངས།  བཅོད་འཕུས་བསུལ་ཅིག། འཆཕུལ་འདོནྱའི་ཏོགྱོ་། ངལ་བཞིངས་སྐྱལ | ྦ 
བུཿདེསྦ་བ། ནང་སྐྱོན་ཏ ཅཱ་པའི་མེ་ལོའ ་། གཡསའ་་ ཤུངས་ཀྱནང། ཇབས་ངོངཞེསྭ་བྲ་བར། -ཱཀྱའི་བཙུན་བྱ་རུལ་མཚནདབལ་བཟང་བོས་ཅུརབའོ། དཱི ཟི - །དོནས་འགྲོ་བར་ཆས་པ་ང །ཏང་། ཁུ་བོན་རངསཏུ་ཧྱ་། 

ནགསེས། ཀློབ་ཊྫིཾབང ༥༩ ི་ཁ་་ཨསྱཿཁུ་འ་ཏ ཉུས འུ 3ེཿ ཟར རྟོས་ལ་འཁུས་ནང་གཞོགས་ཨོན་པོར་བཏང་། ད་ཡང ཆུ ཞུ་ཿ ན་ཚེ་ལསྭོ༔ 38 
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པ་ར 








ཟས འབ །པ་ངོ་ོངབ་བ་འདབ་ངོམཐོར། སསམ་ོ་བས་པབསོང་འབུག་པབ་ུམ་བས་པ ཡང ཅེ མགོ་འདོན་པྲ་སིདཔཿ 
= ཕྲེད་བཀྲཁས་དྲང། པའྲ་ལའི་དཁོད་བྭལ་རྲུ་ཡོན་བས། བྲག་སེང་གེ་གནམ་ལ་འྱོང་བའ འྲང་བདེམཐོངཔས་པོངདགའཔ། བག་ཕེངས་པྲ། སོདྲསིང་འདོད་བཙོགྱ་ངུང་ས། དདིདར་ ཱ་བྱཧྲདགོས་སུམ་སྟེ'ཚུ་ ཚུར་འོག 
= རྫས་ཨ་ཁུ་ཉེ་གནས་པ་ཁ། ངེད་ཀྱིས་དཔེ་ཆ བངསནས་འབའ་རརྭ་སུབ་བྱ་བིང་བ་ཁོགས་བས། དཔེཆ་བེན་ཤུའྲབྲ་བས་པས། འནྱེརྱྲིག་ཡོག་པ་དགའ་བ་ཤེས་རཔོ་མི་གཏོང་། ཀུན་དགའ་རྱི་བའོདམ་་ དབེར་ཁེཔ་གྱུརཔོ 
བྱོན་ངེའ་ཏེ། །ཀུར་དགའ་རྒྱལ་པོདེནས།ཿ པེ་དོངནས་དཔཆ་རགས་པ་ཅིླེ་བཟསནས། མརསགཉན་མཁའ་སེབའྔོ་ངོ་དྲད་ཕིནོརས། བླ་མགཏན་མཁརབ་ལ་སེམས་ཏེ 


འབ་ཁ་སེམས་ཏེདངལ་བསོའྲི་བིང་ལསགས་བླ་བ་བྱ་པིང་ལ་རཱོ༔ རྗགས་པའ་ དའུསོནས 
ཤས་སྭུ་སེབ་བ དུང ཤུངས་པའི་བསྐེར་མོར་ཌྷ་སར་འདྲེབ་བ་དཔའ་འུས། བམ་ཤུག་གསིབ་པ་དངམངལ་བ་དང་། བ་ས བོད་མབ་ཡནསངས་ངས་དབབཿ་དོནས་ཏིརའི་ ལུསྭརསེབ་པརང་ བ་ག ཤིགས་བྲ་བོད། 


རམ ། ཏྱ བརེནྱ་ཧི་གསེར་ཁོ་གང་ཡེ དབངཔ་ཝ་བྲུ་བ། དྭེངུས་གུང་ཐབགྲིརོབུ་འྱག་ཧེ། བྲགཔེརངཔོ་ཏམས་ཅུ་དབེར་ བདུབ དེར་ཉམསྲ་སརྦ་ པ་པས། ཆོས་སདྱ་ཀྲི་གསྲབ་ བནསྲ་དག་ཤོས་སུ་བུངཔས། རྡེ 
ངས་པའི་ཕྲི་རཔསནརེ། གཙང་པའྲི་གྲེམཆེནོ་གཞེན་བ་ཆོས་སྐད་འབྱན་ཟེར། ཡིདྒ་ནོན་ིད་བྱ་ཐུང་། ཏུ་ཡང ༢ ༈ སྐམ་ཛ་ན། :ཨནྦདྲིབྟསཁ་བང ཨནེའི་སམ་བལ། ཁི་བག་ཤེད་སབགིས་དོ་སནས། ཆོཧཧུ་་ཧཱ་ཁོ 


















འྔ་ལྱེང་བའ་འ མང་ འཇུང ཆ ༣ཁ་ རར ` ལོཛོམ་ཐོ ཀ་ཡོཿ ངོ ཟོ བཤ . 
ཉྱས་དབར་བཞུགསྱ་བས་པས། ཆརགོདཆེས་ཏེ། སྣིབ་ སྔ་ཅིགས་བམྲ་ཐུབ་བཟམཚ༢་ཡལ་ང་ ད་ཐོགས་པས་བཇུངས་བས། ཆུ ཡི འགམ ཆོ ཐལ ལསྤཾ་སཾལ་དོནཆེ ནཆ་བའི་ཏུ་བུའིགྱངུང་བ་འདི། ༣ 
<ˆ ¢= = ཟླ ༩ ༥༤ ། དྲན 
བུསའིབཀའདིན་ཡིན། ཁེ་བོ་ལ་ཏཱ་ སེམ་སོང་འབས་ཡོམ་དུའྱའིར་བའི་གོ་བ་འམ། བདེབའདི་འྲ་ཡོད་སམ་ཧི། འོང་མེད་བའི་བརླེ་གུརུ་བབག ཟི །བདེ་ཆེན་བམསྱཀིཟངམ་བྲང་ག་།འུ ¡ཱ 
སྲག ཆོས ཅིང་བདེན་པ་སྟེན་མཛོད་པའི། ༥མཉམ་མེདྡབབའོ་ཞབས་ལ་འདྲུད །ི་བེད་དགོར་པ་མྤའོ་ དངགཅིག། དངཿཞོངཆརཔ་ཆངང་གཉིས། བསྐབ་གཏན་འ་ས་ །བི་གས་པ་ཆར (རྨམའབཀེའ་ | | 
_ ངིངངཔ་ཡི། །ཁྲ་ཁྷ་བུནཱ་ལེན་པ་ཡིར། །ཇང་པོ་ཧ་བའི་ཕུགས་ཐྲགབཅད། །ལྭ་བམཐའ་བྱལ་འདེ་ལྱ་བས། །ང་ལ་ཱ་བཱེབརྦངསརྦ་ཀོལ་། །ཧ་པལིད་བུའི་ཁབོདུ། གངཤར་ཁོག་ནམ་ཧའྲ་བལ་ངིག །གོབ་སར་དོར་ཁུངའབྱོད་ 


རྒྱུ་མ །།དང་པློ་ཐོབ་པ ཏམས་སུ་བཱདས། །བདོགསལ་མི་ཏོགཆེདཉིས་བླཔོམས། །དྟ ཉ་སྒམ་བེངའང་སརྦ་གོལ། །བཤྣོམ་དུ་མེད་པའི་ཧཱཁཔོད། ཁམལ་ངངལ་ཇི་པའིརོའཇོག།གེལ་སར་ཤོར་ཀངའྱབོནྱ་ཧཱམེད། །དང་པོ་ཧོད་བརྱན། 
དེང་ཡེས། ལས་ལེན་ཆར་དངརད་ཅིས་སས། བོ་བ སད་པར བ་ར ཐད་ལ །ཐོལ་སུུཤོ་ ཏུ ངུད རཿ ཙི་ག།པ།ཉག་གེཆས། 


༡༢༢༢ ཅར ི་ ཝེ རཱ འ ༩ 








༡༩༤༡༡༩༩༡༧༤་༤ ༡༤ ༡ཟབ་༡སན་ ༡༠༡-༡༡ཛརཊསཿཿ།པས་ས་ཁདཀཱ། ` =---༩༢ཉ༡༦༡ཟུ༩༢༩༡ །ˆ པ"=༡༩-༢༡༡༡མ"སཏཁསས)ས༡༩༡5༣༢།"༡ས། ང་བ འབ རབ 
















ཁེ བཀྲང་བོ་ལྔ་རུང་། ཁབས་གསུམ་འཁོར་བའདེནས་ཐརདུས་མེང་། །འཇྲི་བོད་གདང་ཆད་ཡིད་པ་ཚོ་ ཚོར གསྤཱང། ༢ བྷཱ་ཚུབོག་པ་བསམ་བོཐོརོ་ོང་དང་། 
འཇིཀས། །འགུང་འ འྱབགས་ཀིའོཚུ་ཟུག་ཟེར་ཆེ། །དབང་མེདང་ལལ་ངིག་འྲལ་དམ་གདའ། །འཆི་དྲེ་ དག ཁ་ནང ཤ ངལ་འྱབོརྩིས 








དགར ཀས ༨ ¡ 
ལུསྭ་ཀི་ཕུང་པོགསྦོཕལ་དའ། ཟླི པདག་དགལ 











ཡཱ གཱ ང།། ཉེས་ཉིཊླཱིཾ་གཿང་ཆབ་པས་འ རང། ངྫོ་ང གོམས་ཀྱིཐགཆྦག ོ 
ཌོ་སིན་ ཐྲས་འུ འཇུག།བབཤརྱ་གིས་བཅུད་ཇོབས་འདུང། །འཆྲདད་ཀ ཡྔོནང་པ། ལུས་དལ་མེདྱ་ཀྱི་བ་ིཏྲཾ ཡདཏིབས་མང། [ར་ལན སམས་ཏིཧཧོར་དམས་གཡོ། ། །ངགཁྱལྱ་ཧཱི་སཱ་བཅོལ་དུ་ ངྷ་པྟད་ཱ དྲ་པསྣ་ཆེ ཆེ།བག་མྲིད་ ་ 
ངཱ བི ལྱཱར་རོལ་། །ཁཆི་བྲོངག པེ ཐན ཉོན་མོངས་ཀྱ་རླུང་ཚུབ་རྩ དརྨུང་བསང་། །འངྱ་ཧུདྱ་ཁིའགོང་པོག་གགའརེངབསྦ་བོང་། །ཏུན་གཞྲའཤས་ཅུད་ང དྲ་དངེང་ས། །ཁ་འྲངོཿ མརེ་ཏེ་བདལ་ལྱུལ།འཇའ 
རཿ 


ངག  ་ ཁོད་བས་འཆོར། །མྤཱགུམིདྱཾོདཔེན་པོ་དྲུབར་དཔ་ལས་འྱ་གུར། །དོན་མེདྱ་ཀི་ཕུག་བསྭ ལླ་དགར་བས་རེ ] །དུས་ངནྱ་གི་མི་ག་ཡོ་རྱཿ ལ་པའི་མཛོད། །འཆི་དྲོང་། བནང་ཀ རྒྱགས་མེདཀ. 
མཐའ་ཛྩ་ཏོག་གིས་སྐྲོན། །བཟུའ་མེད་ྱི་ཝུག་འཐབྱའོ་ཁབ་བ་མང།བདྱོ་པེདྱ་ཁི་གྲོ་དབས་ཧིན་ས་ང་ །ར་བསྭ་དཀོན། [ྱ་ཉིས་ཀྱི་རིག་ཐབདྱ་པུལ་བ་བས་སུག།།འཇྲི་བོདཔ ཁནཔཡབཔཱེ ཧེན་ཕྱིརཿུཡས་ཀྱི་བསོདནམཔ་ཏིཡ་འབུ་བབ 
| ཇུང་།ཇོང་ཡིད་ཅི ཕྱདདགོད།  ཁྲ་ཡངུ། ལོ་པས ]ནོར་པཌྲ་་མེད། བསོ ཀིབ །ཤིུ་ཏོའ། ཁནཔ། ༣ ༤༣ ཟེ ངས་ཡང 














“ *༩”་༡༩༣༡༣༩/༩ 


བའ མ་ཕོང། །ོུ་ོ་སམཁ་མིཆོཁུག་ཐག་ཟང།།འ་ །འཆྲ་བོརས། །བཉང་། ་ བསྦཾལའབ་པར། ༩ །རབ་བནབསྱའོའ་འགོབ་སོ།། །བསགས བའི་ད 
འཡིར་དབང་མེང། །འཕིངས་ཅསྱིརོརཝས དི་བའན་བཝམཿ „།འཆི་བྲོདཊ། ཁནངཤ རངནམ་བིའི་བསམམའོ་མི་གཏོང་བདོ། ། ཅེ་འདད་ཐྭགསུཿ ཀྱིས བཅི་ཐོབྱ་ཅིད། །ཅྲུས་ངནྱ་གི་མགོ་དབོནྲ་བམདྱ་ཀི་ཁོལ། །གྲོགས་མ༡ལོ 
སཱ ༥ ` ཤཉི་ཐྲོངཔ། ཁྲན འཇིགྟཏེནྲ་ཧྲི་པ་ཟྲ་བ་ངགོས་སུ་མང་། རང་ཤེ་ཤི བསྱ་ཀང་ཟིན་དུས་མེད། 58 །རྟེད་ ད་ངཀའི་ངལ་འྲུབོརཆོས་མེདདུ་ལེག །འཆི་ཀྲོང ཁནངཤ མི་ལུ 


དགའ་དགའ་བདྲ་འྭེ་ཉྷ། །ནང་ པསཉིད་ལ་བདེ་བའོ་གྲི་གཟས་མད། །མབཔརྔ་སིཡངའ་ཐང་ཕུག་བསྔའགྱོ༔ ། །མིཔས་བདྱི་རཱན་ ཧུན་དྲུ་ཉིད་པད་པ འིརེས། རྦབོད་གདེང་ཚོདམེད་བཚོཚི་དན་འ 


ཐོན་དྲང་། །དྲུབངས་དེ་ཀུར་ཕཱསམ་མཆོ་བྱར་གསུམ་གྱི་དབུངས། །སྐྱབས་ངཀོང་མཆོག་གསུམ་ལ་ཐད་པརའབུལ །དོན་དབས་མོས་ཧོའོ་དགོ་བས་ཆོས་སྤོད་པོམ། 


རེ 


ཆུའི་སྱེ་འབྲིངང་། དབེ་བའི་དང་འྲདབར་ཁོ་བོབདག་གོ་ལུ ང། ནཱ་ས་གཞོན་པླངུངགཉེན་བདབྱ་རྨས་བལསགས་བ། གཏོར་དྲུའི་རོས་ཐབས་ཅང་མི་ཏོག་བས། པྲ 
ོགསཁོས་ ལུ ཝག དགོས་ཁུདང་བྱའང་བླི འབོཆ། 'སངབསལ་བང་ཡེསསུམན། །སྡངངྲེང་བེདམ་བཏངྡ་ཐུགསྔ་ངེས་བྲཟུང་། (བྱར 


རྐ 





མ་་ ར་ས: 














༡༡ ` ༤་༢༠༩༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡།༡༡༩༡༣༢༢༩༩༢ག༡་་.  ” མ་མྒ་གྲསས།།༡༡༡༣༡༩།༠༡༩ ༡༥༤༡” ཨ་ཀ” ད་་་ ༩ ུབུ་བསཉ་དའཀར་ད་ྔ་་ཱཊ་་དན་འབསཐབ་་ཆ་ཐད བ་བུ་བའ་་ཅ་ཆང་ཅངས་ཆ༧༢༧ འང ས་ ༥ ལའསས་་ཁ་འ་པའ་་ཆཁ་ ས་གས གས. ་ག་གྲོག་གྲག་ྱ་སས་་གས་གར་ཡ་ ཤ་ཆང་ཅལ་ཆཅཐནད་བླ ས་པ་བ 





༡༡ `གས།ཁསཀ ༡༩༡༠ ༢༡༤༠༡༧༡༩༡༤ ༨ ༡ 


ངཱ བསུལ་སྒང་ལ རྒྱས་བའིརི་ཐོག་བའི། །ཧོོན་སེད་དུསཀྱིས་བཏུགས 





¬> 


 ཡེད་སེམས་ལྷ་ཏ སྭཅྲི་ྱ་ཅུལ་མཚར་དཔལ། །དཀར་ལ་འཚར་བའི་གངས་དཀར་ཕུན་སྔུག་ཡང། །དཔིད་གསུམ་ཉིམའྲི་ངོད་ཅེས་ཕེབས་བརོ། །མི་ཏག་ག་གའ་མའི་རིརུ་འགྲོ་ཉིན་གདང། །ཁཆརྨ་རུར་དུ་ཕོབགཅིག་ལྷོ་ཨྫིན་ཚོ། །བདི 
།བམལ་མི་ཏོག་འཛོམ་པའི་ཉམས་མྱོང་འི། །གཡེང་པ་འགལ་བའྱི་ཆེན་དབའབད་ཙོམ་ན། །ཐམལ་སྐྱ་བོའི་ཡུས་རུ་འགྲོ་ཉེན་འདྲུག །དན་འཛིར་ཁོདྲ་བུག་ཐོཔའིགྱ་ཧལ་མཚན་དབལ། །དྱཔིད་དྲུས་རར་ལས་ཕྐེས་བའོ་ཡང་པ་འིབ། 
` ཆརམེད་ཟན་པའི་ཉིམས་གདུངས་བན །བསྐྱིད་མེཧརང་སར་སྒམསནས་འབྲོཏེན་འཇྲཐ །སྔོངུ་ཡའ་ཡང་ཐོང་ཞིག་ཇིང་བཆོ། །བམའི་དིན་ལས་ཅུང་བུའི་ཉམས་ཏོགས་འདི། །མ་བླསོམས་གངདགད་རྒྱར་བཅྡ་བུར་བན།བྱངའེ་མེད་དེད 
° །བོའི་ངདུ་གལནས་ཁྲོ། །འབྲལ་མེད་བཅོནོབརབྲསམས་དིགྱ་ཧལ་མཚོན་དཔལ། །ནམ་མཁའ་ཡེནས་དག་ཅིང་དི་བེདྱ་ཀུང་། །མཆྨོརསན་ཏུན་སྲིནྲ་ཤིས་སྣིབས་པར། །ཡེ་གསལ་དག་པའོའི་ལེ་མངོང་ཇྲུས མེབ།སྤྱ་ཕེར 


་ ཤུ ངི ¦: རའ 


༨༡ ---~- ༡༢  » 


འ ༩ ཏཱ ༡ ༧ པེ རྨ ༩ 
༦༩ ལ༦པེརེརའ༦༦༧༦ར༧༦༩༦ཛ༣8:༦༦:4044༩༨༤༨༦༤༨༤༤--༨༤༨-ཕ༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༥༤༧༤༨༤༤༤༨༨༤༦༤༤-༨-༤--༤༤༤༤༤ར༤༤རེ ༤ --------- | 





༢༧༅༅༤༢༨-པ༤༧༤ ༤༥༥ 










་བའི་འྱསུར་ཚབས་ལ། །ཡུན་རིཡ་མཐོགས་ཅི་ཐོག་ཊུར་དྲུ་སག། །རེམ་ལགཟོ་དང་སྔང་ཁའིརདགས་ཆོ། །འབུང་བཞིངར་ལ་བབ་པའི་བླུ་ལུས་འའི། །ལོ་བངན་ { 
ེ ལལ $ ¬ ༣ ༢2 ༄- ༢༨ ༢3 ¬ ཚོ ྱ >÷ ི་ོ ཉེ ༨: "༣༣ | 
. བཏུགས་པའི་འྱངརཆབས་ལ། །ཡུན་༣༨སཝ་ངབརདོའ་འཐང་ལའྲགྲམ། །སྒོམ ལྱ་ཡསཿགྤྱ་ཡལ་མཆན་དྲཔ་ལ། །གང་ཆབ བའིདམ་་ཐགཆོད་བ་ཡང་། །ཐར་འོདདབངགིས་སྟེ་འྲའི་ང་ཡུགས་ལ། །ཞལ 
` བའུགཅངཆ་མི་ཏགྲ་ཧམ་བརངས། །ཅུ་ཧུན་བཟང་སར་ཧོགསའི་གྱུར་ཡོའ་ཧ། །དར་གབྲུལ་སང་ལྱ་ཧབ་པྲའིངབལ་འབོར་འདི། ཆསོན་ལསྤཱཀ་འཕེལ་བྲའི་བརེ་ལུགས་ལ། །དརྱ་ཧས་བྱངས་བྱས་ཡིན་བས་འཇིག་པརངེས།བྱུར་ 



























༡༠༡༧༩སྐས་། ༡༩༩ "སཁ་བ་རབ་ཁར་་་ས་་་་བ་་་ས་་ག་༡༢༡ཁས་ཀས་༡་༢་ ཐལ ཐམ ` ༡ 3 -¬ ༡ ཁཁགཀགཀཀག་ ༡) 
ལོ ྲ ཅར: ཆེ ་་ཆ་ 2 2 ˆ ཌྷ ༦ ཾ ལས་ ཿ ོུ 
` སཾ ༅། ངྲི །ཟུང་གས་བུས་ཅིག་འཐོརྱ་རྲརུང་། །ཆོས་ཉིང་ཡེནས་གསལ་ཅིང་སྦེབ་མེདཀྱང་། །ཡ་རིག་འཐུལ་བའང་ཡེས་གྲེབས་པྲན། །ཆོས་ཧིང་སྔོ་ ལོ གན །འཁྲུལ་གཞི་ཚདསཆོཿ ེ 
ཞི ཁེ ཕཱ ༤ ~~ ~~ ¬ = ༦ = ཤྭ ༤༤༦ འོ == = ( 155 
 ” དབལ། གཟབས་ཤིང་བསྟར་པའི་གེ་མཆོན་མང་ཡོདཀང། །དྲགརོང་གྲ་པུལ་ངོ་སྔོང་ཆོམི་ཕནར། །སོས་དལྲ་འིམདྦུ་པརོཆངགོས་བཡེད། །མཚོར་ཐོགས་སིང་ས་ཆོམས་དང་དཔབ་བོརོ། །སེས་ངལ་བྲསམས་བའི་ཏམས་སྱེང་ཁབ 


འཐུལ་ཁོ་དཀྲོན་མཆོག་གསྒུལ། །ཆོགས་དུ་བྲས་ཡོགནས་གསུམ་མཁའ་བྲཔཌཆོགས། ཧི །བེའི་དགུན་བོར་པ་བསས་རྒྱལ་དང་གཉེས་ཕྲོས་དྲགུན་བཞུགས་འབའ་རརྦཔས་བས། དགེ་སོར་ཤིནྡ་དུ་འཕེལ་བ་སར་བས་ 
༅ཾདྲཾ་པྟཐུང་བྱབུང་། རྨི་ལམ་དུ་གདོན་ཐེན་བའི་ཏགས་སྣ་བུག་གཡསཆས་སྦུལ་ཆེན་བོའིགབྷོན་པ་རྲིས། དེནས་ཞག་འགང་ནས། ཆུབཅིག་འབུལ་བཞོར་ཁིགྱ་པས་བས། བང་ཀན་མངབྲཾ་སྐུ 
ཅིགྱཟུངབས། ནང་བར་སྤུགས་བའི་གསེབནཆུ་ཆུས་འཐེབ་རོག་ཙམ་བཅིག་པཱེས་དིལནས་འདྲུག། དེནས་ཁེདཔའི་ནདདམ་བོཞིག་ཡོདཔ ་སས་ཏྲེངག་གོ། དེནས་ཞག་གསུམ་ནས་རིལེཡན། ཐང་ཆེན་འོཞོག་ལངོ་བོའྲོ་ཡིན 
འདུག་པས། ཁང་བཆེནཔོ་ཆིག་ཐོག་མྲ་གོ་ཤར་བསུན་མིག་འདུག་བན། ཆསྣ་རྨོརསྤ་རུང་བ་བྱའུགས་ཡེད་ཟེར་བས། 





རཿ 
༦༤༧༤-༧༤-༨༢ .& 





སས" ་ཀབ་་་་གྲ་གཀར་་ྲགས་འ་རཀྲལས¢ས་ཀྲགས་ཁ་འ་གས ས།”ས༡༩" ༢༣༠༡ ཁ་འ ཀཀ་ས་ཀྨོོ་ཁ་ཁ་ ག༩༡༠ ༩༡།༽།ཿ།ས་༽༠-༩སས།༢༡ཀ༥༡།༡༡ ཀ༩༠༡༡པར༥༡ཀ།ུདུཧྲཧུཏ་ཀཏ།ཀཿཊས༡༡༡ས།༡ར། 





~~~” ”-¬ˆ * ༣༨༡༡ ༡༩༠༡ ཐུ ˆ" གྱང་བསལལ།༡༤༤༠༨༡༡༡༡༥ུ༡ལགཿམནྟ ༢༡༡༡ ˆ "༡༤༥༤ ༡༡༤༡ `ˆ ༡༤༢༢ ལ0མ་ཉཆསུ་བམམཿས།༡ ༢༧༠༦ ་ཏ་ ¬: 







ོས་ཆོན་པོ་བྱོདག་བསོལ། + ་ སྱཆོས། དགོངསྤརོ་ྲག་པ། རར ྲིཁྲིལ བ་བོཟོ་ངོའ་འསོང་པ་བངོ། གྲལ་འགྱེདཱབ 
སུབཏངནས། ཁང་གྲི་ཤུལནས་དངོས་བཏོའ བ་མོས བ་པོ །ཁེངགྱི་བུ་ལསཀི་ཚོབ་ལ། དཔོན་དོན་སེངབསསརས། འབའ་རརམཁར་ལན་བས་ནས་བསའ་ 
: སྭ་ཧྱབས་དང། དབིརྷ་སེབ་བའྲི་བུང་ དའིདུསགུ་ཨ་དམརྱའི་བུར་ཉེ་བ་ཟརཚུལ་བཟྲད་བོ་དངས། ཉེཐཆེ ཆེན་བོ་ལ་དགེཆང་བཏངབའི་དུསསུ། གགྲེམཆེན་བབཟང་པན་པྱ་ཆོགས 
བའིཉིདོཔ་མཐེངཔའིཆ ༡ ཡིང་ུང་ཧྐེམ་པལ། རངལ་ངོན་བསྒུལ་བཅོབྱངང་མ་འདྱི་ས་སོ། ཟྲས་བཆེབའྱི་རུང་གིས་བདས་པནཤབརདོའ་དམགརུམ་དགྲ་རུདྱའི་ 
° སེ ཆོས་ཐེད་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་པ་མིཛཆརོརམ། ། །ཤཁའི་བསུཆ་བ་ཡྲ་དུམ་འབར་བའདེ། །རྒྱམ་ཕར་ཅིག་རྙེད་བར་གྱུར་བ་ལ། །དཀའ་མྲངས་བས༣ ཕབ་ལེན 2 བོ ༦༢༦ ཤལ ཨ།འཇོད་པས 

) ཐུ ངས་བའི་ལྟེ ཉི་བཆེགས་སེད་ཅན། །ཨེ །སིར་སྔས་བསུགས་བའིནོན་ཛས་མང་ཡོང་ཀུང་། སྦིན་བའི་རྐྱགས་བྱེ་གྲབས་བུ་མཆུདྲན། །བསགས་བཤུལ་དུ་ལྔས་བ་མཆོར་རམ། །ཆེ་འིི་ཆེང་དུ་ ངེ བྷ་རྣམས། །ཕྱེ་ལཾབམརལེའི་འོད་པ། ¦: 
རགྲབ་ བཞུ །བདེ་མེང་ལུས་སེམསྤ་སེག་བའེ་མེ་ཆན་ཏེ། །བྱ་བཏཛརིའོད་ཡཕིམ་བ་མི་འཐང་དམ། །ཛིགབ་ཝ་ཡ་ཤིངགབུམབསཅ ཡཏ རར རི ས་འདི བཿ 
རར་རོ ོང ང་ས ་ བ་རི རཾ ྲ 2) 






རིར 
༄༅། ཀཿ ༤ ཟས ཚོགས | རྨལ 
བཟང་བྱ་བས། ཆ ` 





ྔ ༦ ༡ ཟླ དཱ 
དྲ ༡ - སོ 


༡ ༤༤༢༤ རི, ༠- - ~ 











བུཆབ་བ་བླ་ཆས་ང་ད་བ་་་ཆ་་ 





ཞ་ཉེ །དམི་གས་ཁེནར་དོགས་ཅནདོ་སོན་ཡིར་པས། །ཅིབདེར་བཟག་བ་མནདགམ་ཡིན་ནས། གྲསོས་བརྩས་ངང་སོ བཟང 


༄༅། མུ བོ འབབུགས་བཞག་བརྡ་བཡསོཡགསུངསོསྤལ། པཔ ཟུ །ཐང་ཤམཔོའ་བྲ་མདཔར་བཞག་བལས། བོ་བ 
ཆོགགམ། །རམ་ཏོག་ངུག་གསུམ་ཏོན་མོངསམ་ཡུས་ཉུཊ ༨༢ ་ །དེནི་གཞིམེདྷ་ཚྲ་བལ་ཆོསྦྱའི་དྲངིབས། །དྷ་ཏར་ཤེསན་དདྱ་བ་ཅང་ཡོད་དམ། ། །ཐམལ་ཤེས་བརང་བཞིར་གནས་པལ། །ངོ་ཡིས་ང་ཟད་བོམ 
དཱ་ཡོད་མིད་ཀུང་ །མ་ཡཾབ་ཡང་དགྲ་དར་བས་པིན་བ་ལ། །རུར་ ཡིངརད་བརྭ་ཐོང་བྲཁྲ་མིའ ཱལི༣ཆམ། །འོནདེ་ཝར་དང་སརབའགཅ་ཡང་། །མི་སྔདམ་གནས་འྲྲོ་འིང་འགྲོ་བར། །འེཅིམ་བཟུདྱ་ཕམ་ཙི་བཏངབ་ལས། །རངབའིན་གནུས་བ 
ངོམཚར་མི་ཆེའམ། །ཞེས ་བ་བདེད་ །ཨེདཡཿཌེཁའིདཱ དུས་སུ སྭ་ལྤ་པྨོརི་ཆིགཏུསོང་པའ་དང་བདང་འླརར་པ་ཡོད་པའྲི་ཤུ་ཇི་དགྲ་བོ་ཕལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་བོས་ཨེ་དམར་གཙང། 


ཧཱི །རེའི་རྦ་བརྔ་མི་ཤྲང 
དྱ་རམཤྭ 
ནས་དབེན་ཆོས་དརདབལ་བོསནས། ༥ ¥ ༤ དྲེ་དྲས་ནམ་སོང་ཙག་ལ། དཔོན་ཆས་དདབལ་དང་། ཆོས་ཏི་གླེངམོ་མངཔོ་བུང་བག། ཁོངནར། ཆོསབབ་པོ་གྲའཁོ་གདྭལཏོ། ཐྱོགས་ཙིགཧུ་པཱ 


བ་ཡོདཔ་མི་གཏུཊ་བྲས། ཆག བ ངསམས། གུསངྱསགསུང་ཡས་ དྲ མས་ལ་བ འུ པཡུ་དུ་ངགོས་བའི་ཉེར་འབོ་ཐབས་ཅུདུ་འདོབ། 
འཇོགས་བཅའུ་ཟིར་བའི་དུས་སུ། 


མོའཾ་འཁོདོད་པ ཐམསཅདའཇུས་པའ་ཆོས་ཀྱི་པ་ཞཚོ་ཤིག་ཐུགས་ལ་ 


བུར་སྟེར་ 12 ལལའུ་ང་ཆུ་དུ ཚའ བསེད་ཏོམ༔ 





¦ །འཁོཿཅས་གཡུང་སྐུརམཆོང་བྱ་བས་བའྲིདྲུག་མུ། 
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རྒུ $ 
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རྨ ། །གཱང་བོའི་ ཙབ གཅང 
| གྭཿྲཱས་བའུ་པོ ±: 


ས།།འདི་སཱར ཛ 








ེོཾ 





༡༩༡༡ ༤༩» ༡༡ ཝ་-་ 



















༥ ངེ ༈ཱ ~~ ༥༦: ༠ ` " &ཿ -. ༄༅༅རོ་ 7:54: བར་ོ ༨7 = ༤ ༡ ཿ = ུ 
ཛ༅། ཆི །བྱན་གོལ་ཏྲེབ་ཐྲག་མེད། །སྦ་ཱའི་རང་བའིའུ་གཏུག་མའི་དང། །སྲང་བྱ་ཕཱརྱཅིག་བུངར་སྦྲོདབ མི །སངྦ་ཱ་བེདུ་བ་འ སྭ་བའི་མཆོག པོའི མརིག་བ།།འདི་འཐུལ་བརཤོལ་ཏྱེ་བས མེབ །འཐྲུལ 

= བའེརང་ ཆོསྱཧ་སུ། །འབུལ་བརང་གྲེལ་དུ་འེསྲ་པའ མཆེན་སྱིད། །འབུལ་བ་ཨངརུའགྲ་ཇུངན་སེཡཆེན་ལོར །སཱངཐཱང་མེདབ་འདིའབས་ཐུའི་མཆོག རྒྱལ་མཚན་དབལ་གྱི་ཀྲོ་པུལ་འོབ་ ཁ་ལ་ཀོང ཏྱཐབསཡབ ཁཾ 
འོན་ལས་གཡོས་བབེའ། །ཁ་ལྟ་ཆོས་ཧིང་དུ་ཤར་བའྲི་གོསཆེར་སྒྱིང། །ཁ་ལྟ་སཱངཆྒུའིག་ཐུངན་སྤྲོམཆེན་མིན། །སྲང་གླང་མེང་བ་འའི་སྦོམ་བའི་མཆོསག། ཅི །ངེའི་ 


 [ཡང་བར་བཏུག་སྱེ། མྨེ་དང་མ་བྲལ་བའི་ཞི་གནས་རེ་ཡསྤོམ་དུ་བྱེད་བ་འབའ་རའདུག། ཁོ བམའིརིའྦ་ཧིས་སེམས་ཏིདྷ་སཱ་རུབམརོར་བ་ཤེས་བའ་སྱིད་སཱམས་གོབ་འདི བླངས་སོ། གཀ་ུག་མ་ཁར་བརལ་འ་ད་བུངཆེད་བོ་ 
ཁཀ་དུས་གསུམདུས་ཕེད་ཏགཆང་མཐའ་དང་བལ། །མྱ་བསརངཀྲོལ་སྣ་ཚོཤས་ཧིང་ཀྱི་ཀློང་། །གཉིས་མིད་ཡེ་ཤེས་ཇེ ིད་པ་འླང་། །ལཱ་བ་འོདི་སྐུརྟཏོགས་རུང་མཏོགས་རུང། །བྭ་བྭཝྱ་པེདགཧིསཔུ་མ་འཛིན་ཕར། །གཏིསསུ་མེདྡའི་ 
ངང་ལ་གཞགཔམ། །མ་དྱ་བདྷཱ་པཱ་ འོགསནངནས་རོངནས་འོད་། །སྣོལ་རུ་འོའིཀུར་འདུག་རུངམི་འྭ་གྲརུང་། །ཟློམྱ་བླ་སོམ་བྱེང་གཉིས་བྲུ་མི་ཏོག་བཔ།།མྲི་བོམ་ཤེས་བ་འང་སར་བསད་པན། །ཟོ་ཐལ་གཏུག་མའི་དོན་ངང་མངལ་ཆོས་བོང། 
¬~ .£ - ¬- ེ 22 ~= ༤ © “4 == *༤ ༈ ཇེ་ <` { '--¬༧ཆ མ་ ཟཔ མེ 

སེམས ཉིད་འདཟུར་སོངའུངཡི་ཧོོང་ཅུང་། །ཧྟོང་དང་ཡི་སྟེང་ཅིད་ཡངམེ་བསམ་བར། །བསམ་བྲལ་དངྡང་ིབདར་བཞག་བཅར། །ཧཱངྲ་ ཧཱཿ ངབའིནནང་དུ་ཤར་ནས་འོང་ །སྡང་བའོདཀུའོ་འགག་རུང་མི་འགག་རུང། ཨོ་ཡིས་ཏོབ་ད་ོང་འིན་བྲ་མ 


ཤཿ 





རྨ ཡམ $ 222 ྨ འཛེ ྲྨ ༩ 
== = ཛིང ༤༧་༨༦-༧༦-༨༨༦༤- ༨༢ འི༤་༤རཆངངོ་ཆཆ་༤༤༢ 44 ༨༨ ༧ོང་ོངཛ༤ ༨༧4༤ ༩༧-- < \ 


¬ ༦ དྲ རའ ¬= པ་སོ ་ 
དགུན་པོདགན་བུགས་འབའ་རརབ ཏང་བའིདུ༔ ཨུ། དྭ་ཏྭ་བྲཐོམཆན་བ་ 


སལང་སས 





སོར 


„ །གུབ་གཟེད། བཅན་བརམ་འོན་ཧལ་མཚོནངབལ། །སྱང་བརྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་འི། །མེ། དོམ བརྟནའྲད བ་ཁང །བཀག་བས་ནོ།ཁེགསཔལ་མཆོནདབལ། །གངོདད ས་དག་པའི་ 
¡= སེམཔ་ཏིད་བིག བ། །ཅིྲ་ཐལ་རཔ་མཁའི་ལ་འའོར་འྲང། །ཡང་མེདཅིར་ཡངམ་གྲུབ་བས། །མཐའདང་ཟལ་ལོ་རལ་ཤ སེམས་ཟུང་རམ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་འདི། །ཆུལས་བུངབའི་རུ་སུ སྦརའྲད།།སེམས་ཧིདཆས་སའེརངཔའི ནདང་། །ཐཱ་དང མེདདོ། 


_ གཅཏུག་མ་ངབོ་གེའེ་པ་བདེ། ན་མུང་ཤར་བཞི་ཉ་འུ།ཧིངོངཉམས་ཙུངའི་འང་ཨང། །གསལ་བབྲིབམེདདོ། ༢ །མཁས་བླ་གངཔི་ཐིང་བབྲབ།། ོས་མདཔས་བས་རཐོད། སིབ དུ་མེདཔོཝཕིད 
ཱེ ་ 'བང་ཟིན་བའི་བྱེས་ཐུ་ཁྲབ། །༣དསར་ཐོད་བ་མ་གཏོགས་བ། 


ད་གང་ཤར་ལམ་ཁྱེར་ སེ ནགས་ལམཆང་བའི་མེ་ལུ་བྲབ། རན ན་སྣངགཉུག པཱ 
མཆོལ་རྒྱལ་མཚནངབའ། ངངོ་སྔོངདབེ་དོན་བྱཅགཅིགདི། ། རྙཏའྱཔགས་ཟབ་ལ། །རངགི་སེམས་ལ་གརུབ་ཡོན། །འཇད་ 
ངོག་སློདདོན་ཀྱལ་ཁ་ཁཏ་འདྲ པ་གཉིས་ལས /, མིར 








་ཏིདྱ་ཧཱཿ ། །ཟགཟེར་པའི་བདག་ཉིདབ་ ངོ 
གྭ ངག་པའ་ དྷ བོ བྲ 
 ་ དྲ་བུངས། །མཐཐུ་སེབསྱ་ཏི་བདག་བོགསང་བའི་བདག། ཏྒ 





ཀཀ འང ཡར 












།༄༅། །འབདོད་བཅེཆ་བོམྱེ་བཞོང་། །ཆོབཤེས་ལྡན་པའི་ངང་ཉིང་ནས། །ཧཱུའཾ་ཐདག་ཚོགས་ཇྫགས་རིནདྲ་བད།། །བཐོབྱསནལམ་ཐོབཅིག་སྲོམ་ཆེརཀུན། །ལ་ཕུགཏུངམཚནམ་སོབས།།དད་བཞིན་ཕུལ་བམ་གཏོགས་པ། ོངསྲོབྱོརང་ སུ 
འིང་པ་བ་འང་། །མྱ་ཊིན་བ་ལེན་བྲསོམ་ཆེར་ཀུར། །ཡྩོན་བངྲག་ཉམས་ཤ་དབ་བ་པི། །ཡི་འབུལ་ཁཆབ་སྟོངྱ་བེདྱ་ཀྲང་། །ཇིག་ངར་ལན་པོཔ་འཛབ་ཉར། །བཞན་འབུལ་པརསོངས་ཤིག་སྨོམ་ཆེན་ཀྲུན། །གཞནྱ་ཡིས་གང་ཕུལ་དེ་ཉིད་ལ། །ནནྱ་ཧྲིས 







གབརམཐྱེད་བར། །ཆོག་ཤིས་པྱསེ་ལ་གང་ཕུལ་ལོང། །སྦྱིནབངགཏང་པ་མ་བཟློག་བསྒེལོ་ཆེན་ཀུམ། །དཔེ་འདུནསིལཞབྲསཏོགའྲེ །སིག་པ་འདག་བའྲི་བྲགས་ཤིང་ཡན། །གཅིག་གི་གཅིག་ལ་མབྱལ་དཔ །འབབ་ཐོབ་གྲོབ་ལོདཅིག་ླཀྲོམ | 

ཆེན་ཏུར། །དགེ་བདྡུནྡ་བུགས་འབུན་ཏ་པས་ཐབ་འབུག །ངྱའོངོ་ཆྭགས་སང་མྱ་པེད་བར། །ཡོན་ཏན་པྲསབ་བདར་རས་བཞིན། །ཐམསཿདགོངྭདཱ་འུ་པའིགབླསཾམཆེནཀསཱ། །རང་དོབཟང་པརའདོད་བ་ལ། །གཞན་ལ་བཅས་ད་ཕྱི་བྷསེ། པ་ར 
27༢༣ 1 ཟ་ ར=3~ ཚེ་འབོོ་རི་་ཀ་་་ཤརོ་ཀྔ་ང། ༣༠ ༨¬ང།ལེའ་། 1བ་༩འ།༡འབོའ།རའ་། ཿུ ཟི རི རར 2 = 2 ལངང་རི་་ 

 ཨའཅནྡ་དྲ་འྲགོ། གཞན་ལུ་ལྣ་འུབར་སློམ་ཆེན་ཀུན། །མཆེད་ཐེགས་ཕྱོན་འཚང་བརྗོད་བའག །ཅདརེའ་ངར་ཤགཞན་ནས་ཁྲེལ། །ར ཏུངའཐུག་པསདྱ་བུལ་བའྱ་རཱཿ །དམཚོག་ཧཡས་བདྲ་མྱེད་བསོམ་ཆེན་ཀུན། །འཛུལ་ཐུང་ཆེགཙུབསབ་ཞགེ། 














ཁར 2 2 འར 1 ་ “ར་- བོ =: ± རཾ ༨ ¬` ཆ་མ. ཏེ ཱ 
རོ ཤོགསྱ་ཀང་སྤྱ་རྐད་ཅང་། །གསཀུནོསུན་པརྱ་ད་བསན། །བུགསའངང་བུད་གངས་ཤགྲོ་ དམཆར་ཀྱུར། །བར་པ་འདུག་པའ་ཁ་རབ།་འྲད །མཆེདྲ་སྲེབ་འྱདེད་བའི་ཝེ་མིག་ཡིན། །ཁམངས་བེརནབ་ཀུནྱ་ཡིཔ་འཆང། །དག་ལྩོས། 
རཏ 


༡ཏཤིགྲམམ་ཆེན་ཀུན། །ཀོག་དཔའཛང་བུརྩ་པུས་པན།།མདང་ཕི་ཞིངབག་མིདགནས། །ཉྱུ་ནྦིབས་བཅོད་བའྱིར། །བསྙད་པའི་ཞབས་འདྲེན་བྱ་པེད་བྲགེབོཆེན་ཏུན། །རབྱང་ངུངབསྟ་རྟངཐུངསན། །དྲ་གརུ་འཐུངས་བ་ཁོནས་ཀླེ་ 


༢ 






༦ ˆ 











དྷ ན་ཤ་ད་ུ་ད་་་༢་ངང་ཕ་བ་ལ་མསས༡༢༡༣-ས།༡༡༡༡༣༩༡༡་ 





ཀ་ཀབ་་ཀ་ལ་ 














འཀྲགཀས་༽༥ ༡ 





ཚུལ་ཞྲིལས་སྲོག་པ་གཅོད་བརྱ ཤྱ །ཧཱ་བཅིགཅོམ་ཡང་མ་འཐུངབསོམཆེན་ཀུན། །ཀྲོས་དང་འཇོད ་འཐབབ་ོང་སོགག། །གཞནཀྱི་པ་བདག་ལྭླ་ཀགས་རོལ་ཡང་།།བདག་གས་ལན་པང་བྲ་བསར། །དེ་ཡིསླཀགསིར ངམི་འགྱུར། རོཀ 
ཟྲོའདི་དག་ཀུང། །དྭཐའ་གསོས་ཤིས་མ་གསོསན། བཟོའི་ངལྔོ་སདད། །དདབ་ཡང་ཡངགསོས་ཤིགཔསོམ་ཆེནགླུན། །སེམསཅན་འཛཝུལ་པའི་པང་བཞིན་ལ། །ཅེད་ཡྱོདངན་བ་ཅི་ང་སེ །འིསསངང་པིའླིབ་མི་པམས་པར། དོན་ལ 
རྒད་ཐུལ་ཞིགཔགོམརྷརྨ་ཀླཧཾ། །ཆེས་ཀུར་ཏྱེན་ཐོག་མ་ཕབསན། །ཁ་ལཱ་མཐོ་ཡངྷ་སིད་བོགས་ཡིན། །གོ་བྲའི་ཡུལ་ངུ་ཝ་བཞག་བྲམ །ཉམས་ལེན་རང་སྲེས་ཞིག་ཐོམཆནཀུར། །རབྱང་ངུང་བྲཝཾ་ཡཾས་ཇརོ། ཤོགས་མེད་དང་གཅིག་ | 
མཿ མཚོན་མོ་ཡུར་བམྱ ད་པར །གྲེགས་མཆེདྲ་གོགས་དང་འགོགས་ཤིག་སྒོམཆོནཀུ། །ཏོན་མོངས་བ་ཡ་མ་རོང་གེ །རྐར་དངའྲབདན་ཤིན་དུ་འབྲར། །བུད་མེད་རམས་དང་ཀུརདང་། །བཞད་གད་འཐྲི་གཆིག་མྱ་བེདབྲཕོལཆེན་ཀུམ། ། , 
པར རར །ཡསན་ཐམལྦ་རམ་ཏེགོ་ཡྲིའ། །འདང་ཤེསར་རོས་ཏྱི་ཐུ། །ཡེངས་མེད་བྱོངས་གིག་སྒེམ་ཆེན་ཀྲུན། །ཐོགས་ངའ་ངག་བི་བླམ་བོང་མཁས།།མས་རུངྡཐོ་གྲེས་འགྱུར་བསྐྱིའྟ། །ཆོས་མིར་སྩོདཔའགོས་པསླ།། 
གྲེགས་ངན་བདུད་འདྲ་ཡོངས་འགབྲ་བོམ་རེར་ཀུན།ཅས་སོ། ༔ །ངེནས་བསོང་ཧཱེཐས་པ་འཁོརྱ་དུང་བའྲ་དྲུག་སུ། བསྤོམཆེར་བགུརཱན་པ དྭ་ཏྲ་དམོངསོམས་ངོ་འེས་དྲང་ལོར་བདག་ལ་བྷོཏན་བྲ་དས་སུ་སློ་རས། འབུལ་མླའ 
མི་འོངབརགདའ་བས། བསོདཧོཔས་པའིངནྩོད། དབང་བགུཿཞོག་མཛའ་བར་ུ་ཟེརྐནས། ་ཡོན་བངག་པེ་མོ་མང་པདིག་ཡནམམཁའ་སོདྱའེདྱལི་རབཔཞི་གྱ་ཡ་སནས། དེའི་ཕིས་ནུ་ལགཆོགསྱངས་པའྱི་ སྭ་སྨུབུ་འདྡི་པཔསི 0 
༥ ངབ ༔ ༢ ཐའ 7 ི ༦༩༩ 
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༥༣༣ 





དུས་གོ རྩེལ ་་ཨེྲེཨེཀྣཾཾཾཾྣཾསཾསཾླཾཾྣྣྨྣྨྣྨ་ ་ ༡ཏ་གསས།།སསསེ་ 
༢ ཌཐབབང་ ད་པས། །ཟཐ བ་དྲག་ཆོསཉི་བཛར་ཤར་ང་ །བཁན་ྱི ཅཐ ྱ་སངངགའ་བའ བྱད ངས་བར ཧྱིད་སྤྱིད་འད དྲ། །དུས་ངན་ཕ་ཁུལ་མ་བྲང་བར། །ྱོགས་མེང ལ་ར དཿ 3 བྲོ ྦ 
ོམི་གཏོངྒཊུར། །ཞྲབལ་གངྱ་སངབ་གདོངའདིན་ཏདི། །གུཞུན་ཧིིས་བྟགས་ཏ། རེས བྲེཾབ་ཉེས་ཇིམ་ཐབ་མཐྩས་བམ།།གཉེནཔསེམས ཡ་བིན་བས་ར། །ཙི་ཉོགྱངརབཤལ་མེད་བ་ཡིས། །རུང་རྩེ་ཧུང་བའི་མྱངནམ་འདི། །གཞན་ཧྱི་ཡུ་། ་ 

/ཀྭ། རང་རེ གསུ་མེདམི་གཡོག་བྱངས་པས། །ཚྲགངབྱརུ་གལ་མདགོས་ཤིང་། །སཱ་ཐྭགམི་ལྲ་མཤོན་བྲས། །རངདབང་ཐོབ་པའི་མཐུན་ཐ་འདི། །གཞནྱཀི་སབའདའཐར། བཉེན་ལ་གདུངས་ཤ་སྔངས་པ་ཡིས། །འཐེལ་བ་གོང་ཆོད ཐལ་འཛེམ་་་ ཿ ྦ 
རའ ཁབ ཡུག་བསུལ་མི་བྱེདཔས།ཏློ་ །རློ་ལབ་མེད་བའི་ །གཤན་ཊྱིསཱ་ །རདརེསམ། གནས་གཞི་དགེན་བམ བཟུངབར། །དབེན་ བསྔང་བསར། །བལྔ་རིས་གཡེངབ་མེདཔ་མིས། །བག་ཡེངས་དལ་པན་སྡོད་བ ་འོའི། །གཞནྭ་ཧཱིས་ཤ ( 
ནའ རངའེསྲཐགས་འདོང་བཁོར་ཕོའ་མི་གུད་ཅིཊ། །ཡོན་བདག་སེམས་འཛིརམ་དགོས་པས། །བགེ་སྦྱོར་གངའཝེལབྱེདུ་བ་འིཐ། །གཅིག་བུར་བོད་བའི་སོ་བསོང་འདི། །གཞན་ཧིས་བྭལསྱ་ཀང་དགའ་དབའ་འདད། །རངརེས་བལས་ཀྱང ངིད་སྱིད་འདྲ།།སྒཿ །སྒོམ་ཆེན 


: ༼༠༥ 1 ལི ཉིད འས ± ཏ་པ གྱས མོ་པ ྔནསངསྱ་ཧས་ལསོགན 
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བབྱརངམྭཅིས་འྲིདྡ་ བཟམ་པོ་ །འཟིང་འཕོགས་པས། ཐོས་མར་པ་ཟོལ་ངོའོབ་བོས། ལ་ ལོ ངཱ ྲེ 
ཅ་བ་ཁ་ཟིར་བ་།ཐོ་ཡུལ ས་བབས ཁི་ ཁྱགས །ྷཟ་མཐོང་རང་འལ་མཐོངམ། ས་བོ །ཐུལ་མེདསང་ཐོག་བལི་བདཀའ། །དོལ་མཁན་རང་ཞལ་ | 
བལལུས་ན་ལེགས།།ཏོག་པའི་རང་བཞིམ་ཤེས་མ། །རོག་བ་མེད་པ་གནས པས་ཡོམ། །རེས་ཐོབ་ལམད⁄ུ་སོངས་བ་དཀའ། ྲོ་ཐོད་བབཞལ་བྟསནལེགས་།ཐང་ཤོགྱཔལ་བརི་འཇོབན། །བྱརརནས་ཐོལ་བ་ ག་བཅིན་ཡིར། །སཱངསེབསདྲ་རམིད་ 


 འདེབ་དཀའ། །གུ་ཡངས་འཛན་བ་བཏངན་ཁེགས། །སྤོམ་མེད་ལམ་དུ་མ་ཐོང ཅུ་ཁང་མའི་ང ཡན ་ །ཐ་མལ་རང་ཧོབྱསངབ་ན་ལེགས། ། །ལེགས་བའི་མུ ་སྐོམདེ་བྲང་བདོའོ། 3 ༄༦ ་ 
ན་ལེགས། །མ་སྫོསསགོ གོ་བ་ཡིདྷ་ཧོན་བྲིག །མིགཤིས་མཐོང་བའི་ཆུ་དང་འ.། །ེ་ི་བྲསམསའིགྱར་ རྒྱལ་མཆན་དབལ།། །དྲེངས་བགྲེ་སོངམ་རིནོཆིནྱ་ རུང དང། །མན་ས་སྦྱརས་ལསགས་བས། ལྷན་ཅིག སྐེས་སྦྱོརྱི་འཕྲིད་ཐོན་པའིའི འིད 
ཐཱ ཅནཐཡི་གསེལ་འདེབས་བདིའོ་ཐོདདྲ་བངས་སོ། ཙྭ ི་བིབྲཨཱཆབ་གིསེུས། ད་མརྔོར་འཛིན་པ་བྲའུགས། །ཐསམ་བརྗོདབལ་བའི་སྱེན་བཅུརྱཡིད། །ཆོའ །ཆོགས་དུགྲ་ཤུལ་སྣངཱམཆོད་པར་འཐུལ། །འཇིན་མེད་དངད་བཞེས་ གསྲོལ། 
ཡད ནཿ ། གུ་ྱཿ ཀུན་གཞི་ཀརྭས་དྲག་བ་ཡིས། ིགཱིིཐཔཊུ། ཤད ུ་ཤུའཱཧཱ༤་ཤུཾ་ པྱམ །ཡང་དགྲངན་པའི སལ་བའདབས། །རྱངདས་སྒྲབཏཡི་ཤདའ་ཞིང་ 
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ངའ 


༡༡༠༨ 





༩ེའརློལ་དོག་ག་ཡོད། །བགཔས་བྱརིརངཚ རི་དེ 
ཧེག ཿ་ཙཤོཿྐཛྱཏའེཛི ཉོ་འཇར་པཉ་ིུཏུགཊ 


- $ = རས་་2 × | ཅཅ 
་ ༨ ཅཌངྣྙྟྣྣའྣྟོྟྡེྲེྲེེས པཁཡསའ་༨འ༡ 


















། །ལཡཁས་འངལ་བར།།རང་ག རོ །པེའེ་ལོངགེསངསྲ་ཨ 
ཟ། རྒྱས་རྱལ་མཆན་དང་གཏིས་ཀྱེསརེ་སྐེར་ལ་ཕྱིན་ནས། ཀོ་སྤེལ་ངྲུཞག་གསུམ་བསུད་པའེ་སཱ་དྲོ་ཞིག། དགེ་མོདཐོར་ཧུནད་པཅུང་ཟདའིས་པ་ལ། ཀོ་ཐ ཀོ་ཧཱུལ་མ་འདེ་བྱས་སོ།། །གཞི་རབལ་ཡོད་བའྱི་བངཆུབ་སེམས་ །ཤྱེ་མེད་ཛཱོཿ་ བས བྱི་ 
སྒུ ཇོསྤོངཿ ཐྲ་མཁི་ཞབས་ལ་འདྲུད། །བུ་ བདག་དང་རེས་ འཛུག་འུགས ཇྫེསཐུང་། །དབ་ 'འབོརམི་ཚོ་སྲེངཔ་ལ་ཟཔ།ངལ་ཁོམ་སྡོར་པའི་ལོང་ལཿ ངམྲིཔ།བཅོན་འགགུས་། རྟལ་ཞོན་བྱས་ནས། །འརིཆོསྱའདན་ཆོས་པ་ཡིམ་ །གཱངྲ དཀའི་བག ཆགསྐྱ་རུན་དུའ རབྲོན་དོག 
' དུས་བཅི་་པེ་སེབ་བྲས། །གྲོམས ་བྱ་སུགས་སྲུ་སིསྤ་བས་ནས། ཤློབསྐྱེད་འིམ འདོན་ཆོས་པ་ཡིན། །ཤགེཉྫོར་ཟེ་ཐོབ་ཤུལ་ཐོབ་ཁ། ཕྱི སྟོན་ཕུར་བཞགཿ ལེ་མེད །ཆེས་བྱ་བློའི་པཔལམ་བཤག་ པར། །ཉམས་ཁེན་འབད་ནཆོས་པ་ཡིན། །༢༨ཤུང་འགོང་པོ་ 
བན །སྤ་བཅད་སེནམོལུ མོུས་རྒྱར་ཡིན། །ཆེས་གོ་ གོ་བའྲི་སུལ་ངུམི་འཇོག་པར།།ཧ །ཧམས་ཁེནུ་ཆུད་འཐེལ་ཆོས་པ་ཡེ ་པ་ཡེན། པ།བས་ཚད་འཚེངས་པའི་དམ་ཆོས་འབྲི། །གལ་ཆུང་ཡེབས་ལ་མྭ་སུར་བར།།འ །འཆིཆོས་བདུད་ཇིའི་སྦཱནཱ་བཞིན་ཧུ།།རོཿ ༣ོ་མཆོགྱ་རངན་ 
ཱེ ཆོས་པཾ་ཡྲིན། །ཐོས །ཏྲེས་བསམ་བྣེ ཕཱ་སོ་འད་གསཿ ཆོདྲ་བྲས་ཀྱབ པ། །མི་མཐུན་རྐྱེརངན་མཆོམས་ན། །ཚིག་ཧྣཱམཁས་ནོངོ་འི་འདོན་པ འོབ བུཿྱ་ཧེན་ཐུབ་ཆོས་པ་ཡིན། །གནས་ལུགས་ སྒྲོ་འདོགས ་མཆོངན། །ཐོས་རུང་སྲེན་སྒེམ་ཏུ་ ུང་འགྲོའྱི་རུ།།ཆོས་ལམ 
ཤཱཏཐོ་ཐ་ཤིན་དུ་དཀའ། །སྨོཿ འཧོསྭ་ཆོདྷནཱ་རཱཾ ཆོས་པ་ཡིན། ཆས་བ ཤཱ ན་ས ས་ལ །ཉམས་མྱོཇ་རདབྱན་ཆུད་པ་དཀའ། །གདན་ཐོགསྟུག་སུར་ཆེས་བ་ ་པན།།ཆས་ཅུལ་ བཞིན ས་ན་དཔལ་པ 





ཱ སྐམ་ལམ ཅལ ཡཿ ོ་བ་ོངསྱ་བའཡབ་སུབས། ངྲ་ས་པོཆས་མེང་གལ་མངའ་ པ།།ཐོས་མཆོསོ་མོམཔ་ིམས་ལོ 
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གཞའོ་པོ་བབལ་ཆོབ། འོའོཏནོ་ཐཟངོལ་ོ་ སུབར། །ཡོན་ ཏད་ཆོས་པ་འ ཡིན། མས་སོ ོཐོདཔོའོ་ངོར་མོ་ཞུས་པ ཨམ་གུ་ཡེང་བཚན་མས་ག ཡྲཿྱ་ཐུར་ཁང།། །ནམཱ་དྲན་བ སྒོམ བཆོསལ་ཡོན། །མཉམ་རེས་གྲོོག་ 
| ཏུཐ་འཐེས་པས། ཇེ །རྫིས ཐོབ་གཡེང་བས་ཕུམ་བཉེསཁྱིམ།ཿ །རྔན་པའི་སཾ ཡི །ཡ་ཅིད་ངདཆོས་པའི་ ཡཱ ཤག རྒྱཆེའ་པོའི་རྣ× རྣལ་འབྱོར་ལ། \འའི་ ་ཡིན་བླང་ཆུ་མི་འ མི་འདུག་ཅིང་། །འདི་མེན་སྲུང་རྱུ་མི་ འདུག་ཕྲས། །གུཇ་ཤར་པོ་ ངོམ 
འཛིན་ཆོས་པ པ་ཡིན། །བཀའ་ 'ཨུངན་ངག་བསྟན་བཅོས་རྣམས། །ཆིག་མི་བཐུན་བངོདྱཔ་སཱ་ངཾགས་ཀང་།།དོ་ དནར་ ནརང་བུད་འདུ་ལ་བརངགོངས་ད པ་གཅིག ཆོས་ཁ་ཟིན་དུངན་ཆོས་བ་ཡིན །གཞོན་ངས་ཉམས་ལེན་མེ་ ཿསནུ། །ྒསནེས་མྱིནུས་འབྱོད་ ་ླ 
འྱི་ཏུ། །འགྱོད ཉཔ་ཆོནྲ་བཁནས། འབོ། མི་འགྱོད་གངེང་ལྡན་ཆོས་ པ་ཡི། །ཐོགས་རའ་ ཉིངརཀུན་ལའ འང་ཡོགཞདྲག གུཉེན་རིས་མུ་མ ་བཅད་པས། །པན་སེམས་ཊ ཀུན་ལྭ་བྲབ་པ་ ཡིས། །ཆད་བཟུང་མེདནཆོས་པ་ ་བིན། །གོང་མའི་བུགས་ གནུས ཀྐ ཀོ་སྦྲེལ་ ལ་པ 
ཚོས་ཡིདྷསཔོ༔ བོ་རལ་མཚན་དྲབ་ལ། །ཇིག་དེ་རཔལ་བསུལ་མར་འདེབས། 1ཁྱེདངད་བཅན་ཀྱང་ཆིགད་བསོམས། རྫུ །དེ་ནས་ཞགཔ་གུམ་སོངཔན་ ཇོང་འྲཤྲང་གི་དྲབ ངྲཕུགཆེན་པོ་ ལོང དསུན་ཞག་གཅི་ ཅིག་ཉལ་ ལ་བའི་བྲོ་རཡ ཀྱི་ཁལ། ལཱ མའིཡ་བརས་ 
རྒྱལ ལའབའ་རན་ཡུས་གཅེཤ ར་བྲུ་བྲས་རས། །ཆོས་གཞས་ཤིབྱ་བྱེངྱཁྱི་འཛྲུག་པ པས། ཁོ་བོས་ཆོ ཆོས་གཞས བྱེདན་འེ་ ངྲཞིགྱི་ཕེཧཔ་ ཡིནྱ་བསནས་བྱེན་པའི་བབས་བུས པས་གཉིང་སདནས། དོའིཚོ་དང་དཛུ ཕུག་ཆེན་པོམ། འདྱིངས་སོོ།། དུས་གསུམ ་ 
ཁྲ 
གདཀྲལ་གྲང་གཅད་ཁང་ས་བའང་བོ་ཉིབ། 1བསྲམ་ཡས་ཡེན་ ཏནམཐའ་རུ་སོན་བུད་པའི། །དཔཝ ནས་ང ག་འཆལ་ཡོ། །ཐཇཧྭ་ཧཱལོའི་ལམ་པྣ་དྷཱཏཧཱཐྲཡཾཡ།། ཏེ ཕེག་ཡཔས་པ པ་བཅིངས་མྲ་བྲོལ་བྲས། ཛི པའཐའ་དང བ 
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༡༡༩༩ ༢༡༡༢༥-༡ས༡༡༩)༡༩༩༩༢༩༩༡༡༠༩་༡༢༥༢༡༡༩༠༡ས-ས༡༣༡༩༩༡༡༡༡༡༡-༢་༡༩༢༢༢༽༡༡༡ཀགཨཞ།།ཀཿསཿསསམ༩༩༩་༢༡༢༡༡༡་༡༡༩༡"་ ༡༡༢༢ འདལ ར་ ར་པ པ་ ཆདུ་འབ་བཅ་ས་ཅད་་ལད་ཆ་འ་ཆད་ལ་་ཁང་ སས་སས་སས ༠༩༥ ༡༩༡༩”༢༡༡””༡༩༡༡༡།།།།”ˆ-བ༥"༡།༡ ༡༡༣༣ 
“༩ ལེ ངཾ་ 


བཟན་སེམད་ ཅི་ཟངགའི་མེད་པརཀའ གྲོགས ངན་ནྲག་ཁ་མྲབསན།། །འ ་བཅང་གི་འཐུང་ལུ་ ཡྩིརང་འཛིན། ཧཱཿ ངན་མངངཔ་ཐོགོ་པན། །ཆོས་མིནནད་རོ་ཐོན་པ་དཀའ། མསོ་བོས་གོནུགསམོ་ཡེགསམྭ འི །བྱིནདརླབས་ཚར་པའི་འབུཔཞིད། །རངྱཞིང་རངས་ 
ཡི་འབངབས།།༡མས་ཏོགས་སྔོ་འྲགསཆུགས་པ་དཀའ། །སེམས་ཉིང་དགུ་པ པའི་མེ་ཡོང་འདེ། །ཉམས་ངེནྱ་པི་དོརམ་བུས་ན། །བག་ཆགས་གཡའ་དྲང་ཡི་འབལ་བས། །ཆོས་ཉིདྱ་ངར་ཡའིན་འཐོངབ་དཀའ། །འདོདལེནྨ་རཆུ་མོང་མ་ལ། ཡལ །ངོམས་ཤིངའི་གཅོད་མ་ཟིན 
མའ འབུངས ཤྱིན་ལྐོམ་ཤུ་ ཅོ་བསུ་ན། །ཚམ་པའི་རུསཆོང་འོངབ ་འཀའ། །ཆས་འཛུནྲ་བྲོད་ ཐོ་སཾའི་དགས་འདོ། །དབེན་པཱའི་མཿ་ལ་མ་ཐས་ན། །རྣམ་ག་ཡང་དྱལ་ འབུམསྐྱ་བརནས། །རྦེང་ནས་ཆེས ་འཐུན་འཚོ་བ་དཀའ། །འཕྲང་དེ་རྔམས་དའ ཛསྦྲལ་ པབ ཕྲི །འཆཾ 

རའ ཧིཔབ ཟུག་བསནས། །ཆོད མིན་པ རྒྱགཏུསྱུམ །།ཆོས་བཞིན་བང་པུས་འདོན་པ་གཅེས།། ཧི ་།ངེནས་མི་ཤངས་པུའི་རི་གོར་རར་ནས།་ བྲམ ༥ ༧༅* དགེན་གསར་དུ་ འོངས་ པའི་ལརེ ར་ངལ་འསྲ་སདས། འབྲོག པ་ལྭ་པངས་ 'པའིད་རབ་ཡེ་ ཡོད་པ་འབ་ 

ཏེ། ཧལ བསྡདཔས་བདེ་བ་སྙམ་སྦྱིད་བ་སྙམ " བདྲ་ལུགས་ ང་དུགས་ཡ ཀྱི་དབུངས་ འདྲེ་ལས་སོ། ཀབཁ་སྭ་རས་རན་བོར།པིན་འུ་གས་ཉོན་པའིབཀའ་དྲིནང ཅན །ཀུན་ཁ་ཧྙོམས་པའི་ཐུ་ བུགས་རྗེ་ཅད།]བླ་ཐ་རེན་ཆེའ་ཞབས་ཡཿ འཛུ ¦ 
བླམ་སངས་རྒྱས་དངོས་དང་མངལ། །ཟོག་པོ་འདྲེ འདེས་ཁིརམ་བསྟེན་བས། }དཱུཀྐཞུ ཧུང་རྩོང་བ་མེད་པློ་རེབངེ། །གསེཝ་བཏབྱིན་བརླབས་ འཐུངབ་ངའེསྤྱིང། །ཆོས་ཟབ་ཆོསྨ་སྐོརགསུམ་ཞུས། །གདམསཆུང་ཧྲུག་བཅེར་ མ་དགོས་པས། །གནདྷ་བོལ་འཇུགཡེད་ 
པྲ་བོའི་བེ། །གཇངགོས་གདམས་པ་འབུང་བས་དའི་སྱིད། །རང་མགོ་རང་གིང ངགིས་འདོནཔས་ན། །ཐུ་མདྩཉི་ཧོག་མི མི་ཧཧྙོན།། །གང་ཡོད་རང་ནོཟ་བཟོ་རེ་བད། །བ་མངཿཧོཤ་པ་དགོས་ངརེ་ བབ 3 ཧཱུ ]ཁ་གཏོང་ཁྱང་གསོད་བེད་ལགསྱ་ཀུ ཀྲུ 
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ཁཏྲཀཏྱགཏ་ཀྲ་ཀྲཁགཏཊ་ཁཁ་ཀཏྲ་་ཀྲཀཀཏཏ་ཀྲཀ་ཁ་ཀ་ཏཀ་ཀཀླག་གྲས་།ཁྲ་ཏས།༡༩༡ལ༩༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༽ -ཀ༡ . ¿4 ཚཿྔཿ4:22: 6:42 
༤༤སོ༡བཾས། འདོགས ལ་གནས་པར ་པས། །མས ་སོའམདོབ་མཐོནོ་མུམ་ཤོརོ། །ཅེས་པའེ་དངངས་ཆུང་ཅང །་ཡེན་བྱ་བུངངོ། །༣ བོ རོནསོ་འོབལབོོོ། ོནསདོ་བོ  ྲ་ཟིོ་པས ་ཧཱམཧུ་ཐུང་ཤིང། གེ་སྦོར་གྱི་བྱིན་བརྲབས 
ཡི་ཐན་བཟུང ངབ་གཅིག་བྱུངུ ངབས། ད་ལན་སྨན་ནང་ཁབ་ཀངམི་འཆིབར་འདྲུག། སྣནནདཀིས་ཁརིབ་འེདག་ཉོར་མེང་པ་ཞུར་ལ་ཡོངབྲའདཇག་སྱམ་པ་ཅུང་། འི འདེགཞན་ལ་བཤདན་ལས་སོག་པས་གནངབ་ཤལ་རའོ། །དའིནངཔརཏིམ་གྲོས་ པ་དང་།ཏང 





2 
༧༢ 


ཅབ 


ཏེ ལར འའའ དྲོལ་ནྲས་ངག་ ཤྲོ། དེ་ ནྭས་ཁ་འགའ་འམས་བཟང་པར་བུང་ཧཱེ། དྲེ་ནས ་ལོ་གཅིག་སེང་བདང་། རི་པ་བསམ་རྱལན་རེ། གངཟག་ཅིག་བྱུཐ་བྱེད་ ལཔ་ལ་དབོཔ་བའི་ཆོས་ཐབས་ཅདཚངབ། དྲོན ། བློ་ཐུངདུ་འྭོ་བའི་ཆོས་ཅིག་ཐུགས་པ་འདོགས་པརྨའུ་ 
འཊུསསུ། སྤུབ་བའེ་ཁག་ལེན་རི་ རིནཆེན་གཏོར་མངོང་བརུ་ཁས་སོ། །བེའྷིཾཿ་སྭ། ཚ་ཚོ་དཔེའ་བསོད་པ་འདས་ནས། བཅུནངགྲས་ ཇོ ་འབོད་ཏུ་ཐུངོབ་ལ། སྱིར་དུ་ཡངགྲོང 


ཤོན ཛཿ བལ་ཕི་ཁུབབ་མོ ༨ངབ་དང་། སྤོས་སུ་ལེ་སྦུབལ་ཡོདཔས་མ་ཕྱིན་པཱ། 
དསྱ་ར་ལ ལྱི་པ་ངན་སེལ་བེདྲའི་གདམས་པ་ཡི་ཕ ཕེ༣ིསནུས་བླུར་རོ།ཊ ཏི།དའི་དགུན་བཞུགས་ལ་ རམདྭ་ཧུཾ།ཏ ་པའི་ཅྲསཱཀ ཀཐླཆེན་ལོ༔ བྤྱུབྱེད་པ་དང་། ཟྔ ཟྭ་དྭགུ་མྦ་བེད་པའ་ཁང སྲ ཟུསས་དཔ མངདཱ་པང་། རྒྱགས་མེདཔ་ གུ་ལུ ནང་ནས སྦྱརནས་སླུ་ རླ 
པ ་ བཅབ་ཕའིཿ ཧུས་སུ། རྟརིཏྟ་ཁགསུ་ཀྱིཟླ་ བ་དང་བ ཧོ་བའིཆེས་བྱཅཿས། ཞག་གསུམ་འབར་པ ་བོཆའྷི་རེ་མྲིར་རཾས༔ རྱངབ་རོལ། དགྲེ ངོ་ཉིམ ༨༨ དགེེ་ཡོང་༨ནྱོ་ཧཱཿ འནྩོ་ཧྲལ་ག 


2༡༧༢ 





ལ་གཉེཐོ ཧིྭ་ཀྱིས་ལས་ཁུང་བུལ 1འབ། ུན་དགའ་རྒྱ། རྒྱལ ཿམཆནྱི་ མ་ ང་ཡངོནས་ཕུ པྲ 
རཡ། ཟཡིརྦཐག་ཕྱམ་རྱང་བཅིག་པཟན་པས། ཕོ་ལྷབ་བའིཇས་སུ དབང་བའི་ལ་བྱི་མོོ་ཏར་མ་འོངས་སོ། ས་ས་ས འབར་བའི ཌོསྱི་བཁངལ་རོལཔབི། བོས 


“2༢ ༡༤ 
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ོ་ོགོ་མད་པརབྱང་བའ ཏོང ོ་ས་་ སྤོམ་ བསམ། ཝཾ །ལྷ་ཆོས་གཤའུམ་ བྱེརན་མེད་ཐ བས་མད། ར་སོ་ོམོད་བོ ལོམམ་འོ་ངོོངོ་འང་། གཅན་རི རུབ་སུར་བཟི་ཆད་པེདདང། ུངབཛན་བཇོར 
འཛུགས་མེད་པའི་དྲགོགས་ཤེབ་གསུམ། །མཆེངྲ་བྲེགས་ཆོགས་མུ་བསདན་མེད་ཐབས་མེད། །བེདྲ་དོད་ལུས པ་ཁྭ་ཕེས་བའེ་གཏུམ་ ཏུམ་མོ་དྲང་། །ཁཟས་ སྲེང་བ་ སོངས་བའེ་དཀྲའ་བུབ་དྲང།] སྐྱོ་འཇྲིབས བགངལེང་ ་པའོ་གདངཆའ་གྲ། བལ པིམདཱ་འུང་ཏོང ཏེ 
ིམནམེད་ཐབས་མེད། །རྟགསུ་ཌ ལྔནབྲ་མ་བརྟེན་པའི་གདམ་དྲག་ད དོང་། །ཡིད དཆེསནངྭངྱ་ཧེས་པའི་ཉམས་མོངདང་། །གཐཾས་སྱོན་མ་ ངགིས་སེལ་ བའྱི་ཆེན་ཐུབགསུམ། །གཅིག་ བརཆིགརོ་བྱེདན་མེད་ཐབས་མེད། །བདག་ འཛཱནྲོ་ཡི ཡིས་ཐོས ་བའེཆབས 
ང། །ཕུར་བོ་གརན་ངུ་སྐུར་བའི་ཚོགས་འཁེནདང་། །ན་ནུས་བརིནུས་ལྟོས་མེད་ཐོག་འགེལ་གསུམ། །གཉན་ས་རའོར་འགྲིར་ ཞ་མདྲ་བཟས་མིད། །མངོོ་ངཱུད་དཱང་དང་བཟུན་པའི་ཧཆས་དང་། །འང་སེམས་དབང་བོར་བཞག་པའི་འབྱོད་མྲེད་ རླ ཧཱ། །ཉེས་ཏུང་ 
ཏུསི་ ཏམི་འཇོགས་གཤེགས་བྲསམས་གསུམ། །དམ་ཆིག་གཅད་མར་ཟསུངན་མེད་ཐབས་མེད། །དམས་བ་མཐུའུ་རུ་འདོན་པའེ་ཞེ་བཅད་དང་། །གདེན་ཐོགསུག་མུར་འཇུགས་པའི་སྙེང་ཅུས་དང་། །ཡེངས་མེད་སེམས་པ་བ་བའྱི་སྐོ་རོགས་གསུམ། ། 


ཧུར སྩ་འཆཾསདན་མེད་ཐབས་མེད། །མི་རྟག་འཆིབར་ཤེཊ ས་བའྲེ་པོཿ སྣ་དང་། །རིམ་གཏི ས་ཟུདྱ་དྭ་འཇུག་ པའི་ཉམཔ་ལེན་དང་། )མཐོ་དམན་ཉམས་ལ་ཞྷུལ་ཁེངས་མེདཔ་གསུམ། སྲུབ་བབྱི་རྭལ་མཚན་འཛུགས་ན་མེད་ཐབུས་མེད། རེས  ་ 
ད་བླཾབོ་བཤེལ་དང་། །གངྱ་རཱང་ལེགས་པརྐ་ཤེས་པའི་མོསྤ་འུ ཅུས་དང། །་གདུངས་ཆན་པོས་གསེལ་པ་ འདེབས ཕུ་གྱུང་ུ ་ ༨ `> ཤུ སྲི བསུལ་དྲན་པའི་སྙིང་ 


ཨར ཞོས 1 











ཁ་གཏགས ཁ༡ས ཁ།ས7725མཏསབཏ་་ཁཁས་ཏཧོ་ཀུ་ཁསཊཀཏའཀ་ཏའཏའ་འཊ་ 


#' ༣༩ གེ་བགཞན་ངོན་ཊེ ལས ཟོར རལམ་ལ་ རོ. འོབ་འང་མའ་གས་འོ་གསབ་ ངང ཟར་ོ་ལེགས་བརུ་འཐོའོ་བོའི་དག་བང། བའོ ལྭ ན་པ་ག "༨ 
- ༨༡ ག་འ བླ་བ་སངས་རྒྱས༢ ས་བརམོས་གུས་དང་། །ཅིཿ །ཅིམ པངོད་ཡེནོ་ཏན་འཐོང་བའི་ དགུ་སྣདདང་། །ཕསམ་ནྡུ་རྫས་མེད་པའི་གཏུངསེམས་གཉུམ། ། ཟུའྲི་བིན་བནབས་འདོདནམེང་ཐབས་ཤོད། ཅལ མས་སུ་ ཤེས་བ་བདཆེ ཆོདདད། 
ད་ས ང་བ །ཆེད་འཇིན་གཉེརཁ་མེད་པའི་སེ་ ༡ཤེས་གསུམ། །སེམས་ཉིད་བདནས་འཇོགདོ་མེད་ཐབས་མེད། །པིདྲ་ེད་བདང་བལ་བའི་དཔིགས་མེད་དང་། །ཝ་པེངསྲ་དདམཁན་དགབའ་རྲ་བལ་དྲང་། །སང་ཤྲོག་རོག་དཔྱོད 
འརིརཔ་རེདཔ་གསུམ། །གཙཱོ་མེ།ཧུུཧ་ བར་ཉཱོངནམེང་ཐབས་མེད། །འཐོཆད་༢པཞལ་ཧཏ ལྟ་བའི་ལམྦྱེརདུ། །བལྟ་སྟངཔ་དར་དང་ལྔན་པའི་རིག་ཙལ་དང་། །ཡུ །གུཝ་མེད་རང་ངོ་ཤེས ཡའི་ཏཱ་ཐབས་བསུམ། ། ཝག་མཐོངརདཞལ་ཏཱ་ནམེདྭ་ཤབས་ཡེད། །ཐུན” 
: : རྤ ཡ་ཐནས་པ་བཟམས་སུ་མིའུག ངང། །།དམ་མཁན་ངོཔོ་ཇེའོ་བྲརབྭལ་བུདང་། །ཧྩོང་ལམ་ཧུབ་སུ་མ་ ཡེ་སྲ་དན་འཇོནབསུམ། །ཧིངབའི་དོད་ཏོགས་བདོདནམེད་ཐབས་མེད། །དུས་གསུག་དགེ་བ་གཞན་དེན་བཟོ་བདང་།།དེ་ ཡང མུཌནྩ་ངྱརུཔ་ 
[༢འསོདང། །བཛཱཾ་ཛཱོ་ཅེད་བྲོཝ མཁན་ཟི་དཟིགས་གསུམ། །དགེབ་མི་ཟད་སེལནོལེདཐངས་ཡེད། །ཿ ཚཁདིེན་ཆགས་མེད་པའི་ཐག་ཆོང་དང་། །ནབུགྱཏེནདབང་མི་འཚོར་ཉམས་ལེན་དང་། །འོད་གསལ་འདདོ་ལ་བའི་འཇུན་པ་བ །གསུལ། །འཆིང་ལཔྱ་ སྲོད 


མེད་ཐབས་མེད །རམ་ཧཾཉཿའ་ཤབརཊལཐ་འི་ད་། །དཱ་ བདའ ཨོང འང ༦༢ རིནམདལས་མད། ཧཱིདནསཆོ་ བོའི་བའི་གངཆག་ལྟ་ ནཾ 


ཆུ་བ 
































བགོ་བོདོད། གནདོནྱ ཆ་ལ་མོང་ོདཔལ བཀའོ ཡོའ་བ་ལ་འ་ོ ཐོབ་ཤོག འ་དོམ (༥ ་ 

ཧུསནམ་ཡངའཕེལ་འབྲིབམེབ ] འདུ་འབྲལ་མེད་བར་གནས་པ་ལ།འཇ་ ོིོགོེིི|ི།ཾྣ ཛིནྱི་ཞིན 
ླ གནས། གནས་འུགས་ྱ་སྐོང་ཐབས་སེམས་མཐའ་བལ་མ་འདི་སུས་སྦེ་ ' །སཁས་ཟ་ཐའ་བལ་ཁདེ་ཁྲ་ཧོར་དཱ་ཁེར། །བློ་རེ་དོགས་ཅན་ཊོང་ཉམས་ལ་ཞེན། །དེརངས་དཐོག་ཤིན་རངལ་ལྟོས། །རང་དམིགས་བའིི་སུལནས་བུང་ནས་གདྲུས། ་ 
ཤ། པྲ་སེམས་ཀིའདཔའ མད་་ ྭ་ཐིམསྱཀྱིཔརོསརེ་།། བཅིབ་གོ་ཏུབཞག་པས་བཅས་བཅོས༔ བྲལ།།ཤོ་ཨ་འཐས་ཀྱི་ཞེན་པ་ཤིག་ཁ་ཐོང་།།ཆོགས་དུག་གི་སུལ་སྣང་ལྟད་མོཆེ། །འཇིནམེདྱཱ་ཁིསེས་ པ་ཉྱམས་རེ་དགའ། ཨབས ་ 
རྦེ ཅུང ྙག་མྡཐའུ་དུངྲ་པཱཔ། རརང་སྣང་ལ་དྭགག་སྦུབཏུ་བྱེདྦམེད། །ཊ །ཅི 


རཀ །ཡིད་ཐབས་མེངཔ་དུ་ཐག་གཉིས་དང་ཁཱ། །བདེ་ཆེན་འབའ་རྲ་ 
མི མ་ཁེངས་འྲདྲ་ངུང་པའི་དུས་སུ། གནས་ལུགས་གཏུག་མའེ་ངོན་ལ། 


འདི་སྟེང་པའེ་ལོ་ལཛ་ལ།།ནམ་དནྡྲ་གི་རན་ངོས་བཟུང་མེད།།ངོབོ་ལ་བཟུང་ངན་མི་འག་པས། །གནས་འྱས་ལ་བ་ ་བཟང་དུནམ་འཇིན་མངོད།།འདི་ ཤེ ཁྱི་ཇོས་བཟུང་མོ་ 
ལི. སྭ། འདྲི་སམྱཾ་བིདཔིགས་ཡུལ་མི་འཆའ་སྨོས། ། །ནམ་དན་ཾ་ཆེནྲ་དན་མཁ་ཙཱེས། །ཉམསྭ་བཟོ་མེདཀ་སྱོང་ཐངས་ དོ་ལས་མེད། །དྲོར་འདེ་ཉིད་རབལྭ་སུལ མཿ་འཇེབས། པརོ་བའི་གོང་འརམི་ བཏང་བར །སེམས་ཐོད་ཕབྱ་དོས་ཧམསླ་བཛ 
ེ དེན་གཉེས་འགྱུབ་པོ་རྱ ཧལ་མཆན་ད བལ། 











ཡཿ ཡིད་མ ཙམསབབའྱི་སུས། ཉིན་ཅིག་གཏོརམ་གཏོངབབས་བྱས་པས། པུ ་འུ་ཡ་ིརོཁཿིའཿ་ཉེབང་བམ།ཁུལསསངམ་འ་ 






འོ བོ ཀླ་ཨཱ་འཚར་བདང་། ཀོ པོས བཟས ནས། ཉོ་བ ྩོརོ་ཡངདྲན་བས བས་མཁོངོབྲའ་ ལས་ར  བཟོལ་གང་ོ་བླ ན་མོ ས་པའིཉེས་ལུཔརགག་ཕིརུས་པའི 
བཿ ཆའཛར་ད ་ཐོག་མམེདཔ ནྟ ས་པའི་སྡིགླ་ཐིབ་མས འདག ་ལ་རཔ། པ། ངྷཉརྐྱེན་བག་ཙམ་ ཡང་མོ་ཐེག་བལ བའདོའརྱི་རེར་ཐེག་ཁ་རེའ། ཝཱརགྱི་དླམ་གོངམ་དང་། སབ  ་ ་པ་མང་པརཚོག པ་བསྲགས་པ་ རྣམས་ཀྱང་ཕྲུག་; 
སྒར་ཀྱདགོས་པ་ཐུང་འདུག་པ་ལ། ཁྱོདཀྱི་ཕྱྱི་ཆོས་ཁྤདཆུང་ཐོབ་ལ་རེ་བ། འང་གེས་རཔཉེད་བསུ་བར་འདུག་སུམ་ནས། འབགྱི་ཏྱོན་འཚང་ངོས་འཇོན་པ་འདྲེ་དངས་སོ། འཁུ ཅན། 1 
འདོང ཁྲི་སྱཐ པ་ གནསླཐཱ མ་ལ། གྲུས ཐརཕྱཐུ་༥5ཤུཉྱ: ཧྐབས་སུམ མཆི། །ངཆེས་ཡེདྨ་སོམ་ཅེན་རྱིལ་མཚར་དཔའ། །རངགི་སྔརྱི་སྤོད་པ་ཡ། །མ་མཐུརང་ཡིས ༢བྲསུས་བས། །དནཾཧོན་འཚངངོཡེས་འཛིན། །བཟང་ངན་མེངབ་འརེ བལ། ཀཁྱངོལ་བསྔད་ 











འདྲོང 
ངཿ འོ ཡེད། མི་ཆོ་མངས ་ལ་བསྐར་བའདི། །རཛ་ེས་རད་ཉིད་བླ་ཐ་ཡི་ ཡིན། །ཝུམིའེ་སྲུག་བསྣུལ་ འདིའདན། །ངན་སོང་སྲུགོ་ ་བསལ་ ་འཟོད་བབག་མེང། ཁྱངཆུཿ བ་འབད་ནས་མིི་སླབ་པར། །༢གིས་རང་ཉིར་བླསུ་བ་ཡིན། །འངོར་བའི་ཏེས ་མཡིགས 


བན། ཇེས འཐྱུངདང་བ་སྱེ སྤྱེས ཝྲཾཔ་ །དུད་པ པང་ཡུངམི་ གསེནི། །རང་གིས་པ་ ངཉིད་བསླུ་ ་བ་ཡིར། །གོཿམའི་སུག་ སྤུའཇུགས་ལུགས་འ ལ། སིངཆོས་འིཔའཇོ ལ་འོངསཁེཔ །དཀའ་ ཡུཿཆོས་ཕྱིརམི༔ེདན།། །༢ཛཾེས་རངཏིད་བསླུ་བ་ཡིན།ཁུས་སེས་ 
ལ་པ་བཏབ་ན།།དྲོད་རྟགས་ཡོན་ཏན་སྱེ་ས་མིག།)ཤི་ སྦིདམེའ་པརམི་སྒོམན། ལམ ལེ ་ཡམ འཕེ པ་འངང་ ཡ 3 2 རང་གིས་རང ལཿཉིདྱ་བ་ཡིན 











------ ~ˆ 


༈༤ 















ང་ཅ 


༦ བཐལ་ཅོནཉནཔས་པོཅོབོས།བརདོར་འབུལསབློས་མད། །མེ་མྱྷཱནཱཧྱནདའཡི་བྲས་འ། འིས་རོ་དགུ་ད ཡས བས ལོ ས་པར པཾ མཆོན་སངྱ་སད་འོས ས་མེད། །ལོ་ཆོས་སེར་ཡོལུས་ | 
ཟེ སྒྱུརུ་འདིལྟ།། །འངགིས་རང་ཅིད་བ བསླུ་བ་ ཡན། །ཞུས་བདྲ་་ དཙཡྱ་པི་སོ་བསོད་ལ། །དགེ་ སྩོར་བྲེབས་འདའ ངས་མེཔ ] །གང་དགའ་སྙུཐས་བདེ་ཀྱེད་པེ་འདི། ༢ །རང་གིས་༢ རཿཉིད་བླས་བ་ཡིམ།། ཐོག་ཉམསསུ་མྲ་བཔས་པགི །ཆོསྦ་བས་སུ ལན་ག གློལ 
རེག ྲོ་སུལ་ཅ་དུ་འཇོགས་པ པེ་པའི། །འངགིས་འང་ཉིང་བསླུ་བ་ཡིན། 0 ཅིགྱ་བྲེད་དགོས་པས། །ངོཐག་ཤེདཔའི་བརྱོན་འགྱུས་ཀྱེས། །ཆོྲ །ཆོས་བརད་སྦངས་བའེ་བསྒྲུབ་པྱི ༥ རིས་འདེས་འདྲེས་སྤོམ་སྲན་བསྐྱདུ། །འཾ །འཇིགརྟན་ 


དཱ 


བུནྷ་འཛག་ཆྷུ་ ངས། །འདོང་ཡོནནོར་ལྲ་སེདྲཔ་ ཧོཿ །འྲཕལ་པཱ་ ཧཱང་ དངུང་གདོང་འདེདྲ་ཤིས། ས།།དྲེ་ཀུརྦ་སེམས་ངིགྲ་ཧལ་མཚན་དཔལ་། ཅི །དནས་ཟ་བ་གཅིག་ཅིམ་སེང་བའི་ཉིན་ཅིག་ཁུས་སྦྱོ ཤོངས་ཤྲིཀྱ་བྲས ་ཐས། ངེའི་བར་ངགེི་སྷྱོ སྨེ 

་ལ་བྲོགས་ཆིབརམ མཧོན་པ ཅོགྱ་བུང་སྟི། ཆས རྟོ་སྲ་སཆར་བདོམཁིུཿ སུ་མར་ཐག་ཆོང་བ་ཞིག་གི་གྭ་བེཏློ་ཐྲག་ཆེད་བཅིག་ུང་སྟེ། །ཧྩོནོ་བའ་འོ་འོདམ་འདྲེ་བས་སོ། །གགིག་འཛབབས་འབ་བུགས་རི་བདིན་ཁ་།ལེན་པནསླ་བང་དོོས་ 
ཏདངང་། བསྲལ་པབ ཇྫོ་ཀྱི་གུྲ་ཁས ་འངབ་བན། །བལྟཐ འདྱི་ཏྲག་གཏད་པ ད་པའ་བྲ་ལ། །བཅས ཅོས་མེད་ཐ་མཁྱ་གི་ཤེས་པ བྲ ་རིཿ །མ་ཡེངས་ཙཛ་ དན་པའི་བྒྱང་ཐབས་ལ། །ུཁ་ཇུཁ་ཅུན་བྱི་སྒོམ་རྒུ རྒྱི འྲ་གབས། །སྒེམ་པཿ པ་འདྱི་ཏག་བ གཏ 

ཿ ད་པའ་ཐལ། །གང་སྐྱེས་ཀྱིའངངོ་ཤེས་ཙན། བའདི་་ཁྱེིདྡ་ཐ ± །སཱངཔ་འི་ཏ རྐྱག་གཏདཱ་མེད་པར་ཐལ།1སེམས་འཇུས ལ་བ་ཆོས | ༦ ར་ལ 








ཀོ་།ཀས་ཨ་ཁསསསཁཊཿཏ་ལ-ས་ཀ༡༡༩༡༤༢༡༡ཟས་་ལ །གཀཀ་གྲཁ་ཁ་སྔ་ཀཀཱ་སཱ་ན་ ˆ 


ཅལ རག་བཏུང་ལེདགངབདྲགུ་ཆུཁེམ་ ནཿ ་ རོ  །དབུས་བ་ིཅུཅགཅརཆེནབའིགབབས་བས། ོ་ ༤ ་ པོ 


འྔོང་།།འབང་ བང་རོལ་གི་ནམ་བཅུབབྲི སྲི ས་ཅ་ན། ཡེརཏནྱ་ི་ལོ་མཐྲའ་ྭངཾ པ་ནས་ཁོང་། །ུམ་ཁྱ་ཨིཐེརམ་ཐུངན། །དོན་གཉིས་ཀྱི་ཆས་མྲ་རས་ 


ཆེནངངདཔ། ཧཱ 
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སྙང་ཝནརྔཔའཇུག་སེམས་ལཆོངས། ༡ཅེསྱ་ ས་སོ། ༨ . ་ བལ་ཡེ [འི ཕིབས་ཏེ།ིམ་ཕེད་ཡོལ་བདའ། 
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བདྡ་ཆོག མྱུ་གུ ཤྩིངབྲསུཐུ ལ་ཡ = ༢ ༩ 
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རཱ ༄༅། །ནམ་མཁ་དངས་ཁ་ཉིཡ 'ངོ་བཅིགྱ་བུངཔས། རེབ་ཁམས་བདེབ་སྷམ་པོཅི་གོབུ། མ་དཿ་ོ་ཐོ་སོལ་ཞོངང་ཧརྱ་ོས་ཆུམནས་ངྲ་གབས་བས་པདང་། འོད་བ འམངདྲ་གཡང་སབསུབ 
ཟེ བའེདམ་ཐཅའྱ་བས་འཇུད་རྱེནྱ་བིརྟན ན་འབྲེལ་འཇོམ་པ་ཁ། སེམས་ཁ་པིར་བྟཉས་ཀྱེ ཀྱི་དབངདུ་བཏངནས། ཧུ འང་ཨུ། བ་འི ཐམ །གཉཉཿ་བ་ཧཱ་ ད་ལ གདནྱ་བོ་དྲོངམ མཁང་ཆག་གོས་པ་ཡན་སྙམ་ 

 པཅིག་སེམས་ལ་གརན་པ། ཌེ ཐོཐུབོ་ལུ་བྲས་གྲོས་འདེབྲས་པ་འདྱིཔས་པེ། ངོ འོར་ཁ་་ ཆི། །ཕ་འིགྲོརྡུན་སེལ་སྦོནམེའིམཆོག་ །ཉོན་མོནད་སེལ་སྣན་བའི་བླ། །ཅུཨ་གུའ་ཐཱ་མེད བྲམའེ་ཞབབ་ལ་ 

ཤྩ འདུད།།ཕེཆོས་ཡེདའི་སྦང་པོ་འབའར་ ༨་པ། པ། ཛཛྲལི་མེད་ྱི་སོམ་ཆེར་རུལ་མཚན་དཔལ།།འོ་ུཔོ་ལྷནུ་བས་གྲོས་ཤགའངེབས། ེས་འང་བརི་ཉིངག༡ལ་འརྲི་སད་ལོ། །ཕྱི་འུ་འཛིའིརྣེམ་གཡེང་གཱངསནསཧུ། །རིམེའ་ བ་པ་ཤེད་པ་ལྭ ཡེས་ 

རེ ཉིར་ཁསཀྱི་བོང་ཁཕི་ཡན་པར། །།ལང་ཤེརྦ་ཧི་ཤེས་པ་དགུགཏུགསོལ། ། །འབུད་རྐར་ཏེན་འཐེལ་འཇོལ་ས་འི བཏད་ཤོགུད། པར་འ ང་པ་ལ། ཀབ ཏུ །།ཡུས་གལ་གུལ་མེད་གདན་ཐེགོ་མནན་བ ཊི །ཟདྲ་པའི་ཚྭ་ལག 
 པྲཅང་ལ། ྱསྭ་སྲུན་ ཨཀྱ་སྤང་ཤན་མད་ངས་མད། ཡྱ་དུ་ རུས་ཀྱི་བློསྔ་ཕོའད་པལ། །ལེངམེདྱྱི་ཐྲཾ་སཱ་བྱ པྲད་གསོལ། །ཚོ ངིསི་མིདྡ་རྦུང་གསེབི་མར་མེ་ཁ། ཅུས་ལོང་ཡེདྲ་ཏི་ཝཱམྱ་ཀངམ་མང ང་པམ་ །གེངས་མེདྲ་དྲ་རིག་པ་ འཇུརྭནུས་པའི། ། 
རྩ བཅོན་འབུས་འི་ཀུསལ་མ་གནང་ཅུགསོལ། ར་བཞག ཏ་ ཧཧ འུ ¥ ོ་ླ་་ཟདསེང་ངོད་ ད་ལ། །ཡིད་འདོད་ ༢དའྱནིློཔྲ་འོག་ཏཱགསོལ། དཱུ ཉེས་དམིགས 


2. ལཿ 
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་། ༡༧༤༡ པཔ 








༄ ༦ ༧༥ ༡༣༡ .ས-ས་ཀང་ཀཏཿཊཿསཿསསས།།།་ཀག། 


གས ་ " = 
དའ ། 







བཱ མསཙམ། ཌི་གོས་ལ ཡབཕམཁསོརཔོ། ཆོས་ཆུལཿ བའིནྲཧྲས ཡོ ཡོས ཀླཐོས་འྱབགས་ འསུགཔན་གོགོསྤ་ོམ། ཇིའི རོ ཅཐཔས་ོགབཔཁོ་རབས་འཇོར། གདའོ དད ཉངཔ་མི་ 
ཿ བཏུན་པ ར། ངོད ངབ ཡུང མིང ཅ་སྐུ་འཚཿ ་འཚཟབས་པལ །་འསུད་དུ་གེའ ལ་འོ འ ཁོར་བའིགྲཡུལ ངབླའགྲང་སྲསུ། །ཤཾ་སྱིད་མེད་སྔག་བྲན་མ་ ་བཅུབསན། །གྲང་བད་ལ དུཆུང་ཐཾ་ཐེབི་བསྲ། །སྟིཿ ¡ སྙིངྱསྭ་ཀེུར་པ ཕ་གངབ་ཏུ་གསལ། །འབྲཉམེད་རྨུན་རཱུ སྒོམ པཱ 
# པསི་འཇོག་སྟིལ ཉམས་ལེནྡ་བོ་བུར་འིས། །ངན་གེཞས་ཏིབག་ཆགས མི་འདག་བས། །ཡར ་བར་འཇམས་མེ་དཁིརྲ་བགྲ་དིསངུ་གསོང། །ཐོག་མེདནས་བསགས་པའ་ལས་ངན་འདེ། །མ་བྭ་བཱ་པཱ ལཱ་ཉཿམི་ཕྱིཏྦས། །སིམ་མྲ་ཛ་ ཐགདོར་ཏགས་པའ་དྲ། ། 
ཅུས ཅྲཧིཡ་ སུན་ཧཱ ངྭདགསལ། །ཐསུ་ཇྙུའ ར་མགྱོགས་རྫརླུང་ པི་ཡེན་ཏན་དདེ། །ཁམ་འབད་ ཙོལངར་སྦེམ་ཡུཿ་སེངསནོ་འབུང་། །ལུས་ངའ་དྲུབ ཚོལ་ད ་མཕཤོར་དྲའ། །བྦོ་པརྲ་བྲས་མེད་ ད་འཔང་འབྲུ་་འཔའདྲ་གསུལ། །དྱངྲ བཚྲགརའྲི་དུ་ གྲ 
ལྲས དོན་ཅན་ཕཾན་ མང་སུ འདགོསའ། །དོན་ཅན་ཧྲི་ཤ བྱ ང་ཆུབབྦྲུབ་བུ ་ཡི། གཡོ དིམྲུག་བསལ་ཏུ་ རདུ་གསོལ། །མི་བདོདནག་ཅནནོརྦ་བིས་བྲངངས་པ་ལ། །ཆ་ ཡག་བྱས་པ་བའོདྱ་འེངན། །ཆོ །ཆོགཅགིསཔ པྤྱ་ཟས་སྦུབ་པ་ཁ ཁའུ 


ཊཱ ཀཀ ངཱ ན་ ༧༡༦ གྲཁ་ས་་ཀ་ཀྷཀྟཱད། ཀཿ ཐ་ རར ` ༨༨ ཅེ འའ སྐས རི 
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1" ར་ ནདོད་ཏུགསོལ།) ཅུས་དྭ་ཀྲུ་བྲུབ་དབང་ཡེད་དུས སུ བྩོ བུསྱ་ཀྲི་སཾསྦ་རྒས་མི་གབང། ། །ུས་ལེངས་མ་ཁྲཔ་ལ་མི་ཆ་བད། །འབྱོད་ངན་ཕེན་དགོངས་ ས་སུ་གསུལ།།ཡིག་ཅོར་ ཁུ །མི་པཁ་མིགོ་འདེབསྡང་ ་ྲ 
5 ་ཊཉཟར་པཡར།ིམེར་ཉིངཙནས་བཅུང འུག གསོབ། པས་འ གའོ ཊ ྲ འའ རའ རོ་འརིམ་ཤེས་ལ།། །སྤེཔས་རབངདབང་པ ཡེའོདམ་བསམྱ་གསབ། །འབྱུང་ 
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སས ྲསིཾོ་་ཾིཾིཾེིེིེེ་ ཀལ £: གཟགས པཾ བ་བ་ཁ་ཀ།་ཁ་ཀ་བཁས་ཁཁཁ་ འཛམ ༡༡༧ལ་ཁ་་གྲགས ས་ས་ས ཁ འཁལ་འ་༠ལ་་ ་ གསས ས་ས་ས 
རབ ཅུས་དུ། ཁོ་ཐོའི་བསབ་པ་ལ་བདཱནནམ་མི་བད ངེན་ནམ། བོ བབ་བ་རདས་ཆོབཏྲབ་སའ་ཞས མ་ནས། ོ།བོསཅོརུ་་ཆསོ་ལབོྱིབསསོ། 3# ཊཅི་བཟངབོ་བུབ་ཆརབཟབམའོདུཆོས། ཅུ ས་པར་གསོལ། | 
ཐ་འརཔབཔ་པོ། སོ། །ཉམསྟ་ཏོགས་ཅིན་ཁྱེས་རྨོབས་ཤིག །འབྲལདུ་སྔུག་བཏེལུ་ཆེལ། །རམཐུགས་སཱང་ངེ་ལེདཔ།།འཁོར་བའི་གནས་དུ་གཏ ཡིནྱ་ཟིཔ། པ། །བཇིགྷ་ཏེར་བ་བྲ་བོཔ་ཞིག།ནམྨ་ཟུས་བཞི་འྱབུརྦ་ཧྲིག །འཇ་པི་ཆོལ་གྲབ བན་ལ། །བསྣོན་ 
འཁན་ད་ལའ་མེང་ པས། །ཡུན་འེ ངས་སྔོད དྲ་ངུས་མེ། །གནསསྐབས་འེབངབཞིའི་དྭབརུ་པོ། ཅིསྱ་ཀངགཏང་ ང་དགོས་ཐོངབས། །ཟེམས་རིབ་འཧྲམ་ཐ་བསཾམས་ལ། །ཡུས་ཀྱི། ཁེ་ཞེན་པྲ་ཐོདདིག །དན་ཅན་ཐ་ཡཱ་ཡིད་ཀང་། །དགེ་ དྦྱོར་བར་ཆད་ངྱེད་ར།བཏུ་ 
ཀྱིཐེཏ་འིནཱ་ཡས།] །ཁེདཆགས་འབྲི་བཅོང་ཇེག །ང་ལཱ་བཏང་སྙོམས་ཐྲས་དནས། ངྱཾས་ཀྱི་བྱ་ཁོ་བཟང་ཡང་། །བློསྣཱ་རེཔས་པ་ཡིན་བྱེས། །འབྲལ་གངའཇུར་ཇྱིན་བསྒྲེམས་ཤིག །འིག་པ་བྱལ་པར་བཏང་པའི། །ུས་ཕགགྲེཉྩོ་ ཅོརརེམ་ཀང་།།9མས ཉྭ 
རར ཏཀྱིག་།ཡིག ་པ་གུན་ལ་བྲ།མས་ཤིག ། ཤེས་བ་དར་ཅིག་ ཡེངསམ། །རུམ་ཏོགྲ་གུའེང ང་མེ་ཞིང་། །གང་མེན་བསམ་མའོ་བཆར་བས། །ཡེཔས་ཆེད་སོ་པ་ཞོག་ཅིག །གཤིས་ཐེག་གོ་ཡུལ་ བཟང་ཡང། །བྲན་པའི་ སྱིངོགེས་མེདན།།ཐ་མལ་ 


རང་དབན་འཆོར་པས། །དྲའ་ ཐག་བཏས་ཆིན་སྐོམས་ཤྐེན །རང་སརའཇོཔེ། ཤེབ་ཡེང་ན། །དཔོ པོ་པ་བྱརའྱ་སིནོ་ཐོམས་ཀང་། །རྩ་ཁཾགྲ་ཆུང་སེམས་ཤརནས། །གེགས་སྐྱེན་ཁམས་འ འྱངས་འཛུང་ངོ། །ཐ་མའཱ་ཤེས་བསྐོ་པའ། །༢ངའལ་ཏྟ་ཐྲཐསུ མེདན།། 
ཌོ་པས་སྲེལ་པརར་ཀྲང་། །ུལ་ཡེདྲ་ཐོལ་ངུས་མེ དཔ །ངང་ཊུ ཊུཿའདོད (་ཊེསན། ` ལའི་མ.་བ པས། (ཨ་བ སྦེམཾ་ཨུན་ཕྲེངས་དང་། །མཆོར་ཡེད་ཏན་སྐྱེའོ།། །ས་ལམ་འཕགས་པའེ་ ་ཡོན་ཏན། །མནོནབླ་མས་ང་ཐབྱེས། །མ; 
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. ' བོམ བླ་བྱ་ལོ་སོདཔས་འ །རྨམ་ག འོ མངོང་་་།་པ། པ་འ བ་པ མསཀྱོ་པའི་མུག་མངའ་མངལོ། །དེ་སེམས་ལ་ོག་ལ་རའོད 
ལེ ༣ འཐྲིམས། འྲི་བཅོད་ལ་དཔེན་པརབླ།ཡསུ། །ཞེས་སས་སོ། ༢ །དེསས་ཁོངརམས་ཐེགས་ནས་སེབསོངལ་ཐུབ་བའཕེལ་བྱབང་པའི་དུས་སུ། ཤུགློརྦབཾསྣདཱ་ཛོགས་ཆས་ཚོགས་བཁོར་ཞིག་ས་པའི་ཆོམས་གཡད། དགླེ་ཐོད་ཤེརྱ་པལ་ནརེ། 
° [ དཟེས་བདིར་འཚོགས་པྲ་རམ་པ། ལ་ཞལ་བསོས སྤ་ཊི་སྭུ་རམ་ཆིག་ཐུགས་ལ་འབོགས་བར་ཞུ་ཟེབལ་འདི་བས་སོ། ཁཁ་ད་གཏལ་ཏིང་འོ་གིང་ངས་།་ མཐའ་དབུས་མེད་པའི་ངོམཚར་ཅན། །གང་ཤཿ་ལ བཅིཿབལམི་མངའ་བལི།།༔ །།རྗེབནས་ཡྲུགས་རྔོ 

༧ རེའི རབས་ལ་འདུད། ཆེ་ཡུན་ཐུད་ཡྲི ཧྫིན་བརྱི་ཉེམ་འདི།་ །ཅུས་དོད་མེད་དལ་ཁོམ་བེ་ངང་ལ་འདད། །ཐྫཅོས་མེདྲ་ངད་པོར་ལས་དོགས་ཡོང། །ལམ་བཅོར་འགུས་ཀྱི་སུལ་མ་བཏབན་བཟང་། །དན་གྲོམསྱཉི་བབ་ཆགས་ གྱུ་དྲིད་མཁས། །ཅོལཆུངགིརིབ་བ | 
| རྷྱུནུཁཡང། །ཆེསཿ ཆེས་མིདཡི་ ོད་པ །འཐོས་པ་སྱེན། །ཐྲོགས་དྱི་འཐུན་འཇུག་སྔངས་ནོ་བཟང། །ཡཱང་དཀའི་བག་ཆགས །སྭ་ཅུན་དུ་རིབས། གཉེན་འབྲེལ ཤྱི་འོ་ཁྲག་ཆོངོ་བ་དཀའ། །ཐར་འཇུས་ཀྱི་ཕུག་དསྔལ་འཁུརབ་ལས། །ཕྲ་ཡུལ་ངང་ངང་ཐྲག་བྲསཾཡཔ། 
ནའབང། །འདོདོ་ཡོནྱ་ཀི་སྲེད་པོ་པ་ཆོད་པའི། །འྲཔལ་དགོསྦྱ་བ་ཀ་ཆའི་བོག་རུན་འདི། ཡིེ ཆོནྡ་ཛས་ལྭ་བེད་པ་སངས་ན་བཟང། རྷ་ཉོག་མེད་པྱོཚུགས་མི་འཇེན་བཅ། ཡིཆོས་ཌི་བངུན་འཛུག་དའ་འྱརུ། །རང༦གྲཡུའ ། ། 
བཝད་ནདགེ་སྦྱི་རའ་ཕེལ། །རེ་ཉོས་མེད་རངུས་བཟུང་ནབཟང་། ཆེསེམསྤ་ཀི་པོན་རམ་དཤི་ ཆུ ¡ ༩ ༦༨ འབལྟཐདཱམཱས། ཁངོཧི་ཏཱཿཿཱནཏ། །རྣམ་གེ་ཡེང་གིངམག་དབུང་ཕཚ་དྨོ་། 


རཿ 







ལཀ་ཀསས་ཀགས་་གགཊགས་ཀཀ་ཆགཁ གས་ག ༥ 


མཤོམས་འབེས་ཧེས་བུ་མཐཐ་རཱལ་ཆུང་། ། (དྲན་པ ཟོས ལ་དགའ། །དབེན་པ འབས ས་འ ཇ་ སག ལོ བོྱཉོོའཕགོའུགཆོ། ཐོཾ་ཐོའ་པཁོངྱོང་ཐིང་པ་བས། །ནང་གཅིག་པུརད ཏྭཾ 
 བརབམསན་བཟད། ། །མང་པོའི་མགོ་དཔོན་སེསྤ་བལྱབམངོད།དྲུས་ངནྲ་པི་འཁོར་སོབ་སེམས་ལས་ང། ཆས་བྱརངྱའི་འྲགོདོརོ་ཆགས་སངྱཱ། འཐུན་འཇུག་མེང་སྒྲུང་བྱམུཉ་བཟང། །དོནཅུང་ལདོན་ཆེནས་ འབར། །འབྲལ་གངགི་མགེབག་ ཱ 
= ཙབ་ལ། །ཾ་ཐོར་འི་ཡེངས་ལྷ་གུརང་བྲ་ ཧཏརྟོཏམ་པེབ་འཇོམ་བུས་བོམསཧུ་བཟང། །དཀའ་ཕྱུད་ངང་སྔུག་སྐུརམཚུགས་བའེ། །བཏང་ཧིངས་ལ་ངངྟཏས་ཐོན་བཡར། །ཕྱིདརུས་མེདརཆེས་ཅིང་ཕན། །ཧྱི་དྡ་མེངས་སྡེ་བཙགས་ན་བརང་།ཡྲིག 
; བའི་སེམས་ཅན་ལོང་ ཆུང] །དད་མངབོ་ཕྲ་ཨཔས་སེར་འཁན་ཡདག། ཏེ་ཕྱཾའཧཱ་ཧཱང ཀྱང་བད་བ་ཡད་པ་འབ།༽ །བྱཅད་ལེན་ངང་ ངདཀར་ཐུབྱ་བབན་བཟང་། །རགས་ཇྭ་ལུགསྡ་རེབ་བ་གཉིར་པོའི་གསོས། ། །ག་ཡོད་རར་ཤེས་པེ་བནན།།ཡུསརུ་བ ས་བཅོས རཱ 
ཀྲ་དགོས་བཱ་མེད། ཇུ་ །རུལཝིཡས མིག་འྲབས་བཞིནོདུ་འྲསངསན་བབང། །ངཆོས་མེདགྲོ་ཡུལ་དུལས་བ་ཡི། 'ཧྟཟཾས་ལས་ཅར་ཐོམ་ཆེནྱ་ངལ་མཚན་ངབལ། །བྱེད་བངཾར་འཛོགས་ཡུ་ཕྙིང་གཏམ་སྣས་བལགས། །ཏ །ངོརང་ཀུན་ཐུགས་ལ་འཛ གས་སུ 
་ ` །མིའཾ་ ཛེས་པ་ཁཇོ་རཱམས་རེངེ་རངཚོགས་བལྭ་ཀང་ལགས་ཤིད་པྗོང་ལན་དབང་ཐོང་བདམ་ཆིག་ ལ་གྱཅས་བ་གཅིག་བུགྲདའ་ བམ། དབང་བཤོ་ཟབམོངརི་མཐུར་མཅིག་ཐུགས་ལ་འ འཇོགས་པརུཞེས་ཐུམས་ཅདཅིས་ 
ཞུས་པ་ལ ཧི་སྭྨ་དཔ་པོ། ཀདོན་བཇོད་མེ་དྷ་ཉར་རིག་གྱེག་བའྲ་བ། ` ཨེགས །བཏིས་མེདྱ་ཡིདངད་ས་གསོ་བའདེབས། །ལྷཆོས་ཀྱི་འབྲམ་གཞིཚུལ་ཁྲིམས་ ཡི ི 
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¬ ཅ། །བསྤོམས་ཇིག་ཡི་འཕྲེང་བ། །མཁས་ཀྱང་ཁཆོས་ཡིན་ནོ། །བཟང་འདོང་ཟགས་ལོ་འདུགམ། །བགེ་སྩོརཇི་ལྟརརེམྱང་།།ཆོས་བརྐྱདངུག་དང་འདྲེས་པས། །ཐར་ཁམ་པབྫོངབ་དཀའོ། །ྱམས་དང་སྟིང་རྔམེདན། །ཞི་པའི་གསེབ་ལ 

_, = }°འཐྲཝཡ་ནས། །རང་བདེའེ་ངཔ་སོ་ཙམ་ལས། །སསྦ་རས་ཐེབ་ངུས་མི་འོང་། །རང་ཇུས་ལྡུ་སྐུར་གསཔ་བ །།བཔྐྱེང་རིམས་ང་རྒྱལ་བརྟནན།།ཐ་མཁ་ཞེན་པ་དགནས། །འདོད་ཡེན་ཆོགས་ཆུ་འགྲོའོ། །བྷུ་མ་སངསྱས་འཐོང་པགེ །མེས་གུས་ཚད་ 

` | ལདྲུ་སན།།ཉུན་བླརབས་སཱིང་ལ་ཞུགསནས། །རྟོགས་པརང་རྔོལ་འཇུང་ངོ་།།ཏང་པའེགཞི་མ་བརྟན་ཀྱང་། །ཁེ་ལོ་བཏངསྙེམས་ལསན། །ཡེན་ཏརན་སྩྱདུས་མེད་ཚས།།འཅོའོ་བཟུས་སྐུལ་མ་ཐོབ་ཅེག།ཆེ་འདིའི་མངུན་ཤེམས་རྟོག་པལེ།ལོག] 

/ ཕའི་བསམ་མོནོ་བཏངན། །དབེན་པརྨ་པོར་བླ་བས་ཤང་། །རྔམ་ག་ཡེངམལན་ཆའོ། །སྦོ་ལ་འདག་ཆའ་བྱད་ཀྱང་།།ཀྱ་ར་བཀུ་ཏུག་མངས་ན། །གདན་ཐོགཆེརམ་ཟུགནས། །ཉམས་ལ་བརེརྭ་དུས་མེད་པོ །གངན་ཐོག་སུག་སུར་འཛུགས་པའེ།།ཧྭིང 

| རུས་ཞེ་བཅད་མེདྲ་ཀང་། །གཞན་མའི་མིག་འདེན་དན་པ། །འཚོགས་ིན་ཁེངགཏམ་མ་མཛུཔ།།དྭགོནོ་པར་འཚམས་ལ་བཛཱད་ཀྱུང་། །ཤེས་བྱ་ཕི་ལཱགས་བྱེརྤན། །ཁུགས་མེད་བཅོན་དང་འདྲ་འས།1ཤློ་ཕཱ་ནང་ནུ་ཁུགཅིག །སྱེ་བཟི་མཁུན་གྲོག་ 

| དུཔ། ཀུའ་གྲཞང་གདྱ་བས་ན། །ཉེན་མེངས་ཆགས་སེམས་སེ་ཁ། །སྦཾ་གྲུར་བཅས་རྲའབུང་ངོ་། །བག་མེད་ཆངལ་སྲེདན། །རང་བ་རནལེབའཆོང་ཞིང་། །བསྟན་བའི་འབས་འཇྲེནེདབས། །ཆང་ལྭ་དུགྱ་དྲ་སོམས་ཧིག །ནའ་ཡ་ཡེནཏནམེད་པའ། ཆོ 
།' ེམས་དབོན་ར་བཟུང་ཡང་། །ཀུན་གྱིས་འང་ལ་ཁྲེལ་ཐས།།ལྤང་བོའི་དམན་ཆཊུངཞིག། ོན་ཏནབླམཐ་པ་ཧན་རམས། །ཐམས་ཅད་གོངྱྲ་བུརན། །ཆོས་ངངྱ་ཆུ་ཡདང་འབུན་ལ། །འང་གི་དབལ་ཅུ་འཆན་རོ། །འགལྷ་ཆེན་རུག་བསལ་བུང་དུས། ' 


༥༩ ༠/ པ པ =: 
རརར རརར ༦ རིམ་ལ ༨ _ མ་ར ོམ52-4- 4 4༢༧༧ 
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༦ རི 


༦ 





༤-༨༠༤----&-`) 








ཐ་ཆེངྱ་རཔལ་དོརནས། །གང་ཐུང་ལེགས་པརྲུ་བསྒྲོམསན། ཁོའམ ལོརི་མོོས་རོབ་ བོ་ བ་བོ །ཀུར་དང་འགྲོགས་ཤེས་དཀའ་བས། །བཏུབ་ཚང་བངུ་རྒྱད་སྲིངས་ཅིག ཟི་ལོ་འྱངག་ལྗོས་ཚོགས།། 


ཚད་བདེན་པར་བཟུངན། །གང་ཡངྱེང་ངོཡི་ཤེས། །སཱ་ཐེག་ཆེ་རུ་མཛོད་ཅིག །ཆོས་མེདྱ་ཧུལ་མཚན་དཔལྱ་གིས། །འ ཆཆེན་ཏུན་ལ། ཧཱི སྙིངགཏམ་སྨྲས་བཁགས་ཀྱིས། །ཐུགས་ལ་བཞགེཔར་འུའོ།། ཅུ །ཞེས་སྨས་པའི་ག།། 
བཾངྷནམསནཱ་ ུརནའེརམས་འབོ་བྲབ་མས་ོརབཡིན་བར་འག། རངརྡེ་རསྭ་པ་རྡེ་ནརྔ་ཉིན་བྲ་ངག་ཟེར་ནས། རི རིཔ་ཐསས་རྒྱལ་དུང་རྔོར་རྐྱབ་གཉིས་ཏྷ ས་ལ 'འབོ་ཟྲཾ་ས། དགྲེ་སོངནམ་ བཟུང་པ་ལ་གྲནས་ཆེན་ལ་འགོ་འེ་རུའགའ་རོས་པགདོས་ 


# བྱས་ཧཱེཏཱཱྲིི ི་ཉིར་བར་འཇུབ་ཟེར་ཏོ་འགྲོ་གབས་ངྱས། དགེ་སྲེང་ཧིམ དུང་ཁ་ལནྲི་བ་མའི་དུང་དུ་ཐུབ་པྱ་ཟེད་ཟེར་བའི་  ཁོ་བོའི་བསམ་པ་ལ་ཐམས་ཅང་གྲ ཕྲུབ་པྱེང་པའི་སླངལ། འགྲོ་རྩིས་ཏྱེ: བྱེངཔ་འཾདེ་བདུང་འཇུག་སྙིང་འདོང་པའེ་ རུགས་ཡིན་པས། 
།ལ་འཁོརྱགིས་དགྲོས་པ་མེདྱ་ཀང་། ལ་ལས་པང་རྱ་ཐུབ་ྱང་ལ་ལས་མི་ཐུབ་བསུ་ཆུང་ཟེས་ནོ རུ་སྟས་སྟེ་བོས་འདེབས་འདྱི་ལས་སོ། སར  ི  ་ི་ །རེའནྱསིདམེདངོརེ་ 


¿ 


དཔལ་ལྷ དྲ་ང་པའི་འབས་ལ་བཅུང་། །བྱེང་དད་ཡྱེས་ཆོས་སྒེརཞུགས་པ་ཡེ། ངེའོའདེར་ ཤོང་རམས་ལ། །ཱངཔོའི་ཉིང་གཏུམ་ཆིག་གསུམ་དུ། དོནྱ་ཧུཁ་ཁརམ་བཏངྲ་པེམས་ལཆངས། །ངན་སེང་མི་ཁེམ་གནས་བྱངང་ 


དོནབྱའི་ལོ། ཐོ་བུ་རའཆིབྱ་གུཟིགས་མངོདལ། @ ཌྱཙིསཅི་པི་ཡི་མཛང་པཔ།ཅས་ ངུས་གཉན་གི་མཐཱན་མ་འབོད་ལ 





༨ འི ྲ ཁུགས་ལ། ཌི རོ་ཁ !ྲ 
[| ༄༅ ཆུང་བཆི་ན། གཞོནོབ་ལ་ཡོདབོཏོནོརས། ངོ་འ རར་ ིོདན། ཚནྲ་ཐེམ་ོགི་ཞོགས་བཀའ། །ཐུགྭ་བདཀིས་མི་ 
།འགིག་བ་དཀང། འཐུན །ཊུ་ཡངས་ཡངས་མ་མཛད་སོམ་བརྡ་ཞུ། བུ། །སྲངས་ཧྟོབས་ཀི་གོ་ཟྲས་འདྲེས་ཆུངས་པ་འདེ། །སེམསད་ལར་བའགསར་མེ་སྡོདན། །འཇོ་ན་ ཀྱིས བྱེདྲཔ་ཡེད། །རློ་ཐདྱརྟོབཔ 


ཧཔས་མཐོ་དཔན་ཁབས 
ཐང་སྩངས་བམངོད། །ང་གསསྦ་ཀི་བྲག་ཆགས་བྲ་བེ་གེས་བབུན་དིང།། ཤགསར་བའི་གཅེར་བོ་མཐོ་མོར་ཆེ།།ོ་བ །ཏྡོ་སཿྱི་ཆིག་སྱ་ཡེ་ཐུབ་བས། །བམ་དུང་འབྲལ་བམ་སྣ་མངད། ༨༤༤ གྲི་མཇུན་ཐ་ཡིས། །ཡདྦཐུས་མེད་ཛྫུ་པའི་ རྩ 
ེདོགས་ཅན་བབུདྱ་ལིས་ལེག་ པར་འཁྲིད། །ཐག་ཆོད་ར་ཅ གཚྲ་གཛྲརི།།པུས ཛིལ་བུཿདུབཔིས་ 


མནོནོན། བྱ་བ །།སེམསྭ་མངྱ་པིར་མ་བྲ་ེང་ནརྤད་ཁུག རར དར འཐྲོ་མ་ངེང་མཛོད། །སྭ་བབརིངས་ ཀི་བགྲོ་འདུཤཿ 


འབྱུབ་ཇོ་མཁན། །འང་ཆོས་བཞིའྲ་བེད་བའི་མདུན་མབདེ། །ཆོས 
སེངོ་མིཇུགྱས། །སེམས་བཅིག་ཏུས་བཞུག་དགེར་བར་བཞུགས། །།ཉམས་ཞི་གནས་ 


ལབའ་རམའརའར རེ བམོ 
| ཤརས་ཛིར་སྡེང་7 ཏམསུངགའ།།ེམཐཆོས་མུའིརོ་ཤག་ཊིར་བླར་ ༣ སྒ་བ ༧ >»: ཀོལ 
ཀར ྡ་ཡིས་བྦྲངུཡེ 35 
ཆང་ རར ཕིང་སྱུ་རདབ་མི་ཐབ་བསུ། ཌཱ ལུ་འཕུམ་ཁ་མཱདྦ་སཱར། ། པོཏརཾྷཱཛཱ་ཆཱསའོང། ཕེང་བ རྤ 



























༦༢. 


གགས 2 རས་་ ར(2༡༡-23:222 ཁ༩2ྔ-༡༣༡ˆ"-༥"༡ཀ མཁ £. བས 42:23:55: :::25628༤༢༦༠ 26 ས་ན་འ ཆན པྲ ལེ 
༧ ཡོར ༦ ༨༨༩༢ ༨ ~,<༽ 
ནརྲིག་པའིརང་ཞལ་བྟའོས། །ཉམསདུམཐུར་དཏུསན་སྲངས་རྱས་ཐབ། །ཆོས་པེད་ཏྭ་སུང་པོོ་རལ་མཚན་དཔལ། །དག་དབཅད་བེད་བའི་ཞལ་བསོས་པེན། །དྲེ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེསཤིག་སྦལ་ལྡན་ཀུན།།འཾ་སྐེལ་དབེན་སློབ་སྦྱབ་པ་སུའ། 
༧༤༢༨ < འབ ་་་ ་་ྲ་་ོད་ཤི་ ར་་ ༥ 4 
ཀྲོསང་ལེདྱ་བཱས་༨་ཁོད་རམས་མི་ཉན་བར་འུགྲ། དུགྱ་པཔནོནི་ངོམ་གའ་བ་ཡེན་སབ་བའོདོ་པས། འབོ་རུང་སེདརུང་ཁེང་རདངོ་བངྱའེདྲ་ཏྲང་། འཁོར་བའི་ཏེསངམིགས་ཤེས་པའྲི་ཐོས་བདབས་ཤིགྱ་བ་སྐམ་ནས། བེས་འདེབས་སྲུ་དན་མཆོག 
_ བྤམ་རིནཆེརམ་དདྲི་བམ་པོ། །ངར་མོ་གྔོང་མོ་རིརཌེརོ། །ཡུས་བར་གསལབ་འདེབསསོ། །སྱིགྱཅ་གྱ་ཧན་དཱ་དཐུགས་ནས། ེན་པི་བདྲ་རབྭཏཱ་གསེལ་བོ། །ངུསདན་སིགས་མའི་ངུས་འདེར། །གཞིག་འབྲེལ་བསམ་མནོ་བཏངན།།སྱོ 
 དགཉེདནསེདྤྱེ་དྭས། །ཌྤོ་ལ་བདི་ལྟ་བཞོག་ཅིག །དལ་བབྱོརམི་ཡུས་འདེནི། །ཡངས་མ་པཐ་ལཟདནས། །མི་བ་བྱ་དཅོམ་ལོནཧང།།དང་ཅིག་བསད་ཧ་མམེད་དེ།།འབུད་ཏྱེན་ཏེན་འཐེལ་འཇོམདྲུས། །བངོོ་འྱུས་ཆོས་ལ་མངོན། །བམས་རིག་འབྲཔ་བཞི། 
_ ཛུ འོརྲ་ཁང་བན་བསེད་དོ། །འཆིབའེངུས་ལ་བཟཚ། །ཏེ་དུང་མཐའ་མབྦ་གོར་ཡད། །དའཅིག་གཟུངས་པིད་པ། །དབང་པེད་གཅིག་བོར་འབྲོ་ཡོ། །གཞན་མ་ཤི་བའོང་སྲུག།རང་ལ་མགོ་བྲའེ་ཡིརྦ་བིས། །ཏག་པའི་བསམ་པ་ཐྫོངས་ལ།།ཇྱི་པང་ 
རུན གའ་ཕན་མཛོང་ཅིག །དརེས་མི་ཁུས་ཐོབདུས། །གཏདྦ་ཧྲི་མུན་པ་སེདནྭ། །མཐའ་མེད་འཁོར་བར་འཁུམ་པས།།ཐུ་བཛལ་ཅུན་ཆང་མེད་དོ། །པན་ཐགས་ལོ་འདོད་འདེ་ལ།།ཕྱིམླ་ོ་ཡེས་བ། ངནས། །ཆེའིདིའྱི་བབ་བྱམུབས་ན།།མགོ་འཁོང་དོ་ཚངས 




























- ~= ༦2 








ཁ་་ག་གཁལར་སྲ་གྲསས་ ཆབ མཀསཀས་ག་ག་་ས ཅ་ཆང་ང་ཤ་དུ་ཅདད་བ་་དས་བཀ་ས་་༡༩༢༢༢༡༡༠༤༥༤ལ༣པ - ། ཁུ ༡༡༡༡༡༡༠༠༠༤༢༡ ༡༡༡༡ ° ` ༨2༨. སྐུག ` ˆ--- -¬-༡༤ འ ༡༡༡ གག་ཀྲག་ཁལ་ ༽ག་༡༡༡ སས༡༡༡༡༡༡།ཀ༥༨༡༡༡ན་ཏ་ཁགའ་ྭལ་འ་ལ།༡༡༡༡ག༡༧༡༥ལཝ་ཉཧབ”༡ ༠༡༢༡ ཿ 
ཅི / ˆ -¡ ྤ ⁄23 ཀྐ ང་ 
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{|= །།ཆེའོ། དིག་ངོསརོན་ཛས་བསགསཀང། །དགོས་དུས་ཁྱེར་དབང་མེད་ལ། །རྣམ་དཱན་པོ་བཤིན་འྭདབས། འོ་པའ་རིག་པ་མ་སོག །ཆོག་ཤེས་ནདནསལདན། །སུདགསུམ་གསེའྱ་སེག་ཁངས་ཀྱང་།།དངུང་ཚེམ་བསེདླག། `: 
 ཆན་ལྷ་ཁུདངུས་པངད། །སབ་པའྲང་རམཐོངན། །ཡུས་སྲེག་བཤེནདུ་འུར་གསནས། །ཆོང་དང་ཌེ་བོགསྲ་བེང་དེ། ། ཤི་རྲས་ཆོནྲ་བིསྲརྲེད། །ཕན་གནོད་ནུས་མཐུ་ཡེདན། ། ཤྤ་བགདུས་པ་ཏེ་ཡང་།།བཱ་བཤོལ་རྐྭ་བྲུང་ངཾ། །བཏེན་ལ་བྱར་དྲང། 
÷ རཔ སཤག།དཔ་དགོ་བངས་པ་ཡུང་པར། །དཔེན་བེའགཡོབ་པ་འབྲུབ་ཏོང་། །ཁྲ་གུང་ཐུགབྱབ་ལུ་ཆོ་པ། །ཟམ་ཕུབས་སིང་བོ་མེདདོ། །འཇིག་ཏེནྲ་བ་བ་འད་ལ། །ངལ་མེངབབང་འབུང།བཏོནྲོ་ཀང་། །ཟིན་མེདྲ་བ་བགོས་མང། །ཟིནཀངིངཔ་མིང་ངོ། ། 
ཁྲ་ག་བསང་མདན། །ཁ་མདགློའི་ངཾ་བལསནས། །ཞུར་ལ་བྷརུས་ནས་འོང་བས།།ཆེ་བདྲི་དྲབཏུ་སྐུམ་ཞིག །དྲ ཆུདྲ་ལྲབོདམའ་སྣ་ཚོགས། །ཀུན་ལ་བྱབུང་གོན་འདུག་པས། །ཏག་འཇེནཞེར་བ་ཐོངལ།།ཆོས་ལ་འབདང་པས་ཐོན་ཞིག་སེམས་རུང་ཆོས་ 
།སདོན། །ལེ་གེས་ཅས་ཀང་འོད་གི །དཀའ་སྔང་ཆོས་ལྱ་པེས་དང། །འདིརྩ་ཧིདྱའི་མར་བདེའོ། །སིད་ཐཱག་མདུན་མའེ་བཞིག་འདྲེལ། །གམས་ཀི་ཚ་རྦ་ཡེནོ་པི། །གངྱབུང་ལེགས་ལཐོང་ངང།།འྲཐལ་སྣངརུར་སེནའོང་ངོ།།དད་དོབསམཆན་ཀུའ་ལ།།སྤང་པ 







ལ་མཚནདཔལ་སིས། །ཆོས་ལ་བམུལ་མོར་འདེབྲས་བས། །ཇིགངེ་བདེན་པོབབོག་གེ། ཐུགས་ལ་བཞུག་བཟཝུའོ། རི །དེའི་དུས་སུ་ཁྲོདྡནམས་བྲ་གོ་ཁྲིང་འདོང་ལ་འྲྲོ་བའི་སུང་ཀྲ་བས་མྭ་རེང་བྲས། མཆེདྲ་བོགས་ཏྱི་ནདུ་ཟར་ཟེརསྲང་བོས་སྒོམ་ཛེན 
པྲནས་ལ་ཁ་ཆ་དང་། ལན་ཆའང་ཁབཞགཅེངྦ་བྲ་སངགེ་བདུནྡར་མསཀྲ་བྲུགས་དྲ་བུགས་བའྲ་དུས་གུ། འཁོར་ཁ་ཡད་སྐྱོབ་དག་བོ་སྱེས་ཏེ་རང་གཅིག་བླུ་བརགོས་བན་འདུག་ཧམ་ནས་ྱོ་བའྲེགུ་འདྨ་བངས་སྤོ། 


ལས་ས ར་ར་་+ རསས ར་པ རལ་མས ལ་ས ར་མ” 

























་ ༡༤༡༩༡༡ ༡༡་ཀཞ༡༡པ་པ།༡༩། ༡༠༡༡ ༡།།།ག༡༠༠༡༡༡༡༽ཝ6༧༡༡༢༡༡༩།༡༣།༽ཀཟ་སྟ་སས༡༢༩༡༣༣༡༥༡༡༩ ་ཅང་༢༣ྦ༥ལྷགག། ཅ་ས་་ས་༡༢༣༣ལལནསག་ས་ལཿས་༡༡ཀ༡༠ལ༽༢༢-༨པ--༽⁄-2 
༡༡. ལེ ་་ཅ་་ཅ་པ་ གགགྟཱ་གྷཱ་ཧ་ཧཊ་ཀཏཀྲ་ས༩༔ 


ཚདཡེངྱ་ཊི་ཐུགས རོས་འཐོ་ལ་བཟོགོས། །ཧྙིགས་མའི་དུག་སུ་བསུན་བ་འཛིན། ཀློ །རངགཅེག་པུའི་མདུན་མ བ་ཐབས་བ བོ་ག ༢༩༠ རར ་ །ཤཞན་མའྱེ་པུད 
་། ཡུང འདི་འད་ན ]འཐྲུལ་སྣྦགདོང་འདེད་བྱའེ་རན། །།དནྱ་ཡས་མི་ཡདོཅུད་འྲིས་ཅྲས། འདགེགྲ་པུའི་གཡོ་བལསུ ལྱགས་ཀང་ཤེས། །འཿལ་མེངྱཀ་ཉེགནས་ལག་པ་དཟང། །ཆུལ་འཆོསཀྱི་བཟདུལ་མི་དགོས་པལ །འདག་ཅིག་པུའི་པྭོངོ་བབགར་ཡངས། 
༧ འོ་ཡ ར་ཀྲཿ ཡོག་མེད་རེ ཅཆིག་ བྱར་ནན། །རྲ་གེས་ཀདཔི་མདོ་ཅུང་འིས་ཙམ། །རང་གཅིགབུའི་བཟོབ་གངའདཡོཔ །ད །།དཀའ་ཐུབྱཀི་ཛས་ལ་འཛདབྲ་མེབ ། །འཐད་ཕོལ་དཔཔོདསུངས་མི་དགེས་ཤིའ། )།ྭཾ་ཡིར་དུདགྲེ་པོརོམེ་འཆོར་བས། །ཞིས་དངདྲ་པི་པེངཔ བསྲ 
| རེ་ཀན།] །ཌནྱིཿ སྭ་ཁངམི་མངྱོརཔའྲཐིསཛམ། །ར་གཅིག་ཐུའིགས་འདིཅིསྱ་ཀང་ངོས། །།གཏུམ་མོའིཡེ་བདི་མཉིདྲ་ངོངཆེ། ངེ། །གངས་བརད་ཐུག་སྐུར་མེ་དགོས་བལ།། །སེའགེ་ཏར་བྱེའིངབ་དགེ་མཱ་ པེར་བཕེལ། །འཇས་ཡེཤས་ཏི་སྨོས་པ་བཅནའ་རན། །རནྱ་ཡིསྱལང་ ། 
¦ (རི མི་མང འྩོ་ཧུང་འྲིས་ཙམ། །རང་གཅིག་བུའི་གེངས་ཅིསྤ་གྲུང་འོང། །བདགཿེ མེད་ཀི་སྤྱིལ་པྭོ་ཕཱངཔ་བདེ། །ཞེཾབྲ་མེ ྲའི་རིབོང་ཞེའངགས་ཆུང་། །ཐང་བཟངས་ཀྱི་སོངོས་མི་འཛལ་ཡིས།།གི་དགོན་ཡེ་ཞེན་བབཏབར་དད། །འནྫ་ཅེསྱ་བང་ཡེ་ཨཧྩོརང་ྱསཾཙཾ། 
! རྒ གྲབུའི་དྲེ་གྲ །་འཅིསྦ་ཁང་འོང།།བང་ཤརྦཾཁི་བོགས་དའུ་བྲགོགས་པ་བདེ།།བབུན་འཇུག་གི་ཟོོས་པ་མི་དབོས་ལ། ༈ །འཛེར་འཛུག་གི་འེ་འཇེད་མི་དགོས་བྲས། །བགས་མེདྭང་གཅིག་བུད་བསུང་འརུན།།འནོརིས་ཀདམི་མྭདྩོརཱཔ་འཛཾས་ཙམ། ཀ 
ང་གཡས ངི དེ ཤསནདགེ་ཕོར་འཕྲིལ། །སེམས་བྱསདྲ་ཀས་ཟེན་པའི་བྲགོ་དོནོ་ལ། །འདོའིཧི་ཨཊའུ་པི་འཐོས་ཤོང། ཨུ །མངའ་རིས་ལཆགས་ཕྲད་པྲོའྱངུང་བས། །འ འང་འངནས་ཡེ་ཡར་ཝངརེ་རན།།འན་ཡ (0 ་ 
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ཀཱ ༣ ༨ པོ་རལ་ཤིག་ོ 7 རོར: རོ = + རོ དགེ དེ སྲ་ཁཅ་ྷ ཡཾ 2 ¬ 22 ཧཏ༽¬;༽-¬ 
༤ དེ་ངང་སཤེགྱ་ཅལ་འརན་དབའ། གོངརམའཇས་རོས་གུལ།ཁ་ོཊཏུཊ།ཨོབ་སཔིིངོངས།།ཅ མིངལ་ཡོབསའཇིས་བཅར་རོས།མ་བསབས་ཙ་བོབས་བའཐརཊའོད།།འབོགས་ཚབརངབ་མོབྱི་འ 
= དོདའེ་ཀུའ་དགོངས་ཤིགྱ་ཧླལ་མཚནོདཔལ། །ུང་ཉདོ་སེང་རྔའ་བདག ཉིད་འདེ། །ཿ ཾ ལམྱ་སྭཾ་སིང་པོ་ཡྲིར། །སྙངརྗེ་མེད་པའ་གང་ཟག་པ། །ཐེག་ཆེན་ཀྱི་བཤདཔ་མི་དགོས་པས། །ཉན་རང་གི་གཡིབ་ལམ་མ་འགྲིམ་འཚལ། །དོནད་ཀུན་དགྲོང 
„ ་ཤིགྭ་རྔལ་མཚན་དབལ།།མེས་ཀུས་མེད་བའྲི་སྡེས་ཆེར་བ། །ཅིར་བརབས་ཀྱི་བབོ་ཐ་མོ་འཇུང་ཤོང། །ཏཟབ་ཉོགས་འལྟེས་མིའདུག་བས། །ཟམས་ཨྭ་ཧཱས་སུ་ཤེས་བའི་ཕོས་གུས་བྱིས། །གསོལ་འདབས་ཁྱ་དན་ཆདམ་གཏངའཚལ།།ངེན་དེ་ཀུན 










# དབོརད་ཤིཀྱ་རུལ་མཚན་དབང། །བ ཕེངའིསཀྱིཙི་སོས་མ་ཟོརང་། །ཙརྨུང་གི་ཏེན་འཕཕྲལ་མ་བྲཐིགས་བྲ་། ངྲ་ཧས་མི་བྲོབ་བྲས། །བེངོ་ཉིང་ཀིཁ་ལཱ་མཐོར་བོ་འྲིས། །ཐབས་ཟབལྭ་པར་བ་མི་གདབ་བལ། །ངོར་དོཀུན་དགོངས 

„, ་ཤགྱརལ་མཚན་དཔལ། །འགྲོ་དུག་བ་གཤེགས་ཧིང་བོཅག །སེགས་གདོང་ནས་དག་བའིསངས་རྱས་ཡོན། །ཕའོལྱ་ཀྱི་བཛང་ཧཱོངའྲང་ཡང་། །ར་ཐཱང་ལེག་པའི་མཐོང་ཚུལ་ཡིན། །གཞན་མའེ་ཕདོ་ལ་སི་ཏོག་འཛལ། དོན་དྲཏུནདགོང།། 
_ ཐི ཧལ་མཆན་ུཡལ། །རྱེར་ངན་བསེམས་ཐོག་བུང་བལ། ངོ་སྟེབས་འདྲི་རྕིར་མི་འཚལ་ཏྲོ།།རྒྱམངན་བ་ཐྲོག་ཏྲུ་ཐུང་ཙན། །གཉེན་པོས་བཅིརྦ་ིས་ཟིན་གགོས།།ཧིའྱབམས་གྲན་བར་ཡི་བཏང་འཚ་ལ། །ོནའི་ཡྲུད་བཀོངས་ཤིགྱ་ཧལ་མཚན 
ཿལོམས་ཅན་དསས་ཅད་ཀུན། །མགི་ཅེ་ར་འཆིབ་མཐོངབ་བཞོའེ །མོ་རང་ལ༩དབང་དདབད་པི་འདབས། །དལ་འྱའོརྦ་འི་མོ་ལུས་ཐབ་བ་འོད། །ངོནཔེད་འངས་ལ་མི་བྱར་རའཚལ།། དོདོང་ཀུཔདཔོངས་ཤིབརྱལ་མཛ་ཡལ 








༢༧༦༧༧༤ོའཛོ༧༤ིའི་བཚ:2-4 ༤- ༤ 








༤༠༅༅༦༩༡༩་སསས་སཟས་“ཟ༔༔ ༨2 5:24 8:41: 5& 224 རྦེ ངུ སཿ ; རར བུབས ས་བབ ་སྟ་ཏ་ཁ་"་༠་ྒྐ་ཀཀ་སྦཱ ༦ ཏ་ ཀ་ཁ 
.ི་ ནས་སྐབས་ཀྱི་ཉེ་བཟྲེལ་མ་གཏོགས་པ། །གཏན་དུ་འགྲོགས་དབང་མེ་བདོག་ལ། །རང་རྱ་སོ་བྲཟངབའེ་འགོགས་ལམ་འངེ། །༡མས་ཤེངོདམན་ན་བཁོར་མཁན་དཀའ། །གཉེན་ལ་གདུང་ཤ་ཡི་གཛང་འཚལ། །དོན་དོ་ཀྱུན་དགོངས་ཤིགྱ་ཧོལ་མཚན 
ཡཔ།། འཕལ་སུང་གདངུང་གདོང་འདེད་ལུ། །འགུབ་མེང་ཀི་བསམ་རྒྱམ་ཆེ་བར། །ད་ལོའི་མི་ཆེ་གངྱིང་གྱིས། །སང་ཕོང་ཉི་མདུར་བཙུར་སྟོར་འོང་། །ངང་རིངས་ཞྱི་ཕྱི་ཚེས་མི་མཛད་འཚལ། །དོནོང་ཏུན་དགོངས་ཤིགྱ་ཧལ་མཚན་དཔལ།།དྭ་ལྟརེན 
ཀཿ འབུལ་འཇོམ་པའུས། །ཇསེ་ཡི་སིང་སྦོར་མི་འཚལ ཀི།ཆོས་ལག་ལེན་ཧི་འྲང་ལ་བཤེརམཛོང་ལ། །དོན་གཉིསྱུ་ཀི་འཐས་བུ་ལནངུས་ཡིན། །ཆོས་བ་བོའི་ངང་ལ་མི་བཞག་འཚལ། །འོནདེ་ཀུར་དགོངས་ཤིགྱ་ཧལ་མཚན་དབལ། །གོང་མའི་རྣམ་ཐར| 
འཛིན་པ་ལ །སྱིང་ཆོས་ཀིས་བ རྐྱང་པ་མི་ཟིན་བསྲ། །ཧིངཱས་དང་ཕྲུག་སུ་ཞེ་བཅང་ཉིས། །ལམ་གོལ་ཕེད་སྤུབ་པའི་རྐྱལ་མཚནརུགས ། །བཀའ་བརུདྱའི་གསེན་འཐས་མེ་བརད་འཚལ། །དཱདཀུནདགདཊ་ཤཾག་རྒྱལ་མཆན་དབལ། །འཕེལ་དུསམུ 
` ཊྱནྲ་སུན་མ་པབར། །ཆུགས་མིད་གད་བེད་བའཧར་ལངས་འདེསེ། །ཉམས་རྱོང་གི་དྲོད་རྟགས་ཡལ་ཇུ་འཇུག །འསམ་མཐོ་དམན་ཀྱི་དབདདུ་མོ་བཏད་བར། །བློ་ོང་མལངུ་འགུགས་ཀྱང་འཆལ། །ངོན་དེ་ཀུན་དགེངས་ཤིག་རྒྱལ་མཚན་དཔལ།།སྤེམ 
 ང་ཀྱི་བྱཧཱབ་མལ་ན་ཡོད། །ཡུ་ཉེར་བཞིའི་གནས་ཞུ་ཕྲིན་ལགས་ཀྱང་། །མ་བསྤོམས་པའིད་པསཾ་དྐྱས་བླངས་མེད། །སྒམ་ན་སངུས་རྒྱས་གདནའང་ཡོཔ།།ཐློ་ལངྲཤཾརོ་བྱི་འབྲོ་རྐང་སི་བཀྱིད་ངཚལ།།ངོང་དེ་ཏུན་དགོངས་ཤིག་རྐྱལ་མཚན 
ཡལ།། པྲ ཨཡ་མྭ་ཐྲབརང་ཏགས་མོ་འབྱུངབས། །ལམ་གོནས་ཡུན་སེངསན་སོན་ཏན་སྩེ། །ཀུན་མྦཿནྱ་ཧི་སངས་ངྱས་རན་ཆེན་འེ །དུས་ཆུར་ཐུངལ་འགུབ་པ་མི་འོདཔས། །༡སུས་ལེ་ལ་ཞུམ་ཁཔས་པི་བྱཧིད་འཚལ།།དོན་དེ་ཏུན་བསློ་ 
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` །གཉེན་པོའི་ཡོང་སེམཔམི་བྷཏུནར། ལ་ལ་བ ཛྷ དི རིམས ངས།།ཐེགཆེན་གྱི་ཚ་བ་སིདར་ལིན། མས་དང་མེ་ལཱནན། །དོན་གཉེས་ཀི་གཏཔཀྨཾ་མི་པེདཔས།།སྤྱ 
| བྱམསཧ ཊནདྱོད་བསྣན། ལམ་བསྐེངཔའི་རམ་པ་མ་བྲསམས་ན། །ལུས་ཐ་མལྱཾ་ཧི་བཟཆགས་མེ་འདགཅིང། །ཨ་དགོངས་ལོ་ཟབ་ཡརེང། །ཡུས་སྷ་སཱ་འདི་ལ་ནན་ཏན་བཔེད། །ཐབས་གཏུམ་མོའབངནསམ་བྲསམསན། །ཤུ 
བདེའི་ཉམས་སྩོང་མི་སེ་ཞིང་ ནྣ །ལྤམ་འབ་འཛྲ་ག་འདེལ་འབད་འབུངས་ཐོན། །ལམྱ་བུར་མགོགས་ཕོ་ཧམ་བསྣོམསན། །མས་དངས་མའི་བཛུ་བྱལ་མི་འོང་ཐོང།།ཟ །་དྭབུ་མའི་མདུང་པྲ་ཐོལ་བ་དཀའ། 

£ /‡ འབྲས སུ་དབབཔིའོབའདིལ་བཞུས་འདིས་མེ ཊི །སེམས་ཐོ་མཁ་སྤྱོད་ཐབས་མི་ཤེས་ན། །ཡིདྲ་བོས བྱས་སྦེ་མ་བགྲོལ་བའི་གནས། །སེམས་ཡུལ་མེང་ཊིརདུ་ཞལ་མཐོད་དས་མེད། །དར །དོན་ཡང་དག་གྲི་དང་པས་སྲེམམཁན་ལོས། །'ླུདེ་ཀུན་ཐབ་མོ 
ཁ པ་ སྭ རྡོརའི་གུ། །མ་མཁའ་འབྲོ་རོམགྱ་ཀྱི་ང ཀྱི་ཁ་ཡང་གབ་ཡིན། །ཨལ་ནདྲ་ཏྲི་བོབ་་མཁའ་འོདྲའ ཐོས་ན་མཁའ་འྲའོ་བྔབོ། །སྐལ་ཝན་་ཧྱི་བོས་རྭ་ཟིན་ཟླརས་འྱཛུང་། །ཟབ་མོ་རྡོརའི་ཚེག་བཅུ་ཨྲ་གི། ཙཾ །དེའི་དུས་སུ་དགེ་སྦོར་འཕྲེལ་བརབུངནས།ནུང་ཅིག་ཐོ | 
འི ཟསྭ་ཀིིལ་ཁོ་བོའི་བསམ་པ་ལ། བེདརྲམས་དག་པགེ་ཧཱར་འཐེལ་བར་འདུག་སྟེ། ཁདྱ་ེས་དུ་སེང་བརྣམས་ངགི་སྦེར་རྣམ་ག ཆ་ཡོད། རང་ཡངངགེ་ཐཱ་ཆེརཁ་རམ་གཡེངས་བག་འབུང་བགོས་སྭམའ ། དགེ་ྦོར སྦྱེར་ྱི་སྐོངཚུལ་པཱ 
3 བརོན་འཐུས་ཀྱི་ལག་འདེབས་ཏི་ཤུ་མ་ གཅིག་བ་འདྲི་འདོབ་ ཀའཀོ་བིའི་གཱབས་གནས་རིཊ་བོ་ཆེ།། རྐའི ཆ་འ རུ འིང བུས ོུ་བཡར་བ་ལུ། 













༡༡༡༥: ༢༣༡༡༡༩༡༡༩༩༢༠༡༡༡༣ཟམས་༢མརརཀཏཀཀུཐ་ཝཀཏ "༢"༡༩༡ˆ "་””""'༢༡༠༡༡༡པཟགས༡༠༠༩ཟགོང་སྒིང་ ་: 


།།ྱི་ྒུག་རྒྱན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཛད ོ་ལི་ོས་ཡ་ངབ་་ མང བའོ་བཡོ་བོ་ བོ་ལོའོའ་ཡོར་ ཧི བོ་ོ་་པ། ྱ་བཟུམ་བཛོལ། 
| དེད་ངཀུན་དགེདམ་ཤོགྱཔལ་མཚན་དཔལ། །བསམྱ་པའྲི་ཡུལ་བདེ་རངགི་སེམས། ཛརལན་སྦོམ་རྒྱམེ་གངའ་བས། །ཐྒེམ་མཁན་བྱི་རབ་ལནད་དུ་ལྟོས། ས་ཡ །ཌཔཱ་མཆོག་འཛིད་ཧི་བན་བས་མོ་སྦེང་འཚལ།།ངོན ཞེ 1 ་ 
2 བཀུད་ང འགོངས་ཤིག་ཧལ་མཚན་དཔལ། །གུང་ལཱར་འདུག་པའི་རུང་བཞིན་ལ། །བཅས་བཿསྩཿ་ཐམཧུམ་འྭབུག་པས། །ནམ་དན་གེ་དུས་ནྲ་དན་མཁན་ལས། །སེམས་རངསར་ཐོང་པའི་གུ་ཡི་ ལིངས་ལ། །ཐློདྱ་ཐེ་མརོ་སྤོམམེ་བྱིང་འཚལ། ཀྲོན བརར 
དྭཀུན་དགེངས་ཤིགྱ་ཧལ་མཛན་དབལ། །ཅིན་སདཀུ་སེམསྱ་ི་འཆྭནོ། ལ། །ཡུལ་བཀག་བས་ཁགས་པམ་གངའབས། །སད་དང་ངང་དགྲགསྦྱབ་མ་བྱེད་པར། །སྣང་ཐྲོགཱཏུ་ཁྱལ་པར་ཐོང་མངོང་ལ། །རོག་ དྲོ་ཀ་འཛིན་པ་མི་འཇྲུག་འཛལ། ] 
] ལལ བ་བལ་ །འྱྱ ཚོདྲ་རང་གི་སེམས །ན་པས། །ཝངས་པས་སངོས་པརམི་འདུག་བས། །མ་ཡེས་ཙམདན་པའི་ས་པ་པ ་ཡས།།།བྲ་ཆདྱ་ི རྙོག་བངོས་ཟུང་ལ། །དོམ་ཤཾས ཤྱྱ་ཡན་མེ་བཏང་འཚལ། །དྲདཀུན་ 
| གྲོངས ཤེགྱ་ཏལ་མཆན་དཔལ། །ཧམསྐ་ཏོགསྲངན་པའེ་འཚོ་ཕོང་ལ། །བུཉ་ཆེབས་གནས་པར་མོ་འབུག་པས། །ཞེན་ཆགས་ཀྱི་ཀློང་ཡུན་མརིང་པྲ། །སྦེམངུཡ་ཅུར་གཏུཐས་ལྒོམ་འཕྲི་འབྲུབ།ཉམས་བརྗེདའྱམས་འོག་འགྱུར་པི་བཏད ` 
རའ།། ད་ཁང ཧྤྱལ་མཚན་ངཔལ། །ཐུག་ཕྲད་ངམ རྱ ༄ལ་འགོས་འདྱམི་གདུང་བླས།གངོ་ །གང་ཤ་ཅི་ ྱབུངགྲིདན་སང་ལ། །ངོས་འཛིན་དན་བའེ་ལམ་ གཏོདའཛ། །གཡལྱརུང་ཡེངས་ལ ་མི་ས་འོའཆལ། བམ 7 
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ཁས ༡ ཀའགགཀ་གས་ག་མསས།༩་ ༡༡༡ 








། ཤིག་རྒྱལ་མཚན་དབལ།  ལ་ཐསབབབམ་ོགཉར ཁོ སོ་ལོ པོ་བ ་།།ནམ མ་འོ ོ་མ་་ི་ ལོ །པམེ་དསབཟོ་ཀུརསམས་ཅན་ནམས།།ཨུ ། 
བྱབེནྱ་ཧི་གངས་ཧྱས་ཐེབ་བར་ཞོག ཧར །དེནས་ངུས་ཨུན་རེང་བོམ་ལོན་པར་དབུས་སུ་སང་བནམས་ཆ་རེན་རེསེབྱངངསེ། ངགྲ་སོངར་པནར། ཁཱསངནས་ཐཱབབ་བེདའཕྲོལྱ་ཕིན་བས་ཤིནྱཱའོ དྭ་ཕུབ་པྲ་བེད་ཡུགས་ཙི་འལཧ་ཤིནྱ 
བ་པ མི་ལ་བོད་འཚངགཏིངརས་བབཔའི་ཞུལབོས་མུར་འབྱས བཅགྭ་བུགས་པ་འདོགས་བརྩའུ་ཟིར་བལླ་བཛས་སོ།། ། ངཱ །པོན་གཉིས་འྲདསུའིནོར་བུ་འོངོས། །རདགའན་གཏིསྱཀིར་ད། 
གས། མཚན་ལྔནྲ་བ་མའི་འབས་ལའྱངུང་། །བུ་གསན་དང་བསམ་འགུབ་རལ་མཆན་བ། །ངལའྱཐོརམི་ཡུས་ཐོབ་དུས་འབེར། །གཏན་བྱི་མཇུན་མ་བྱ་སབསར། །མཐའ་མེངྱདཱ་ཁྱལོངདདོགས་ཡོད། །དཔེནསར་གཅིག་བུར་སྡོངཔ་ལ། །བཆོན་འབྱུས 
_ །བསལམ་པ་བཏབན། །ལོང་ཡོང་སོས་དའྭ་བོབ་པ།།བྱསིངྷ་ཧོམས་ངང་ལ་ལས་དེགས་ཡོད། །ཧུན་ཐོག་ཇྡུག་སྙུརའཛུགས་བ་ལ། །གཉེན་པེག་ཆེརནོ་མྱ་ངས་ན། །ལྟ་འུགྱ་བརྡ་བེང་བྱེངནས། །མལ་ང དུཚ་རམ་ཟུག་དེགས་ཡོད། །འདག་པརྱབ་པའི་ ¡:: 
་ྒ ཨཱའཆམཔལ།།སྩོང་ཏིང་སྙིང་རྗེ རྫོམ་སེསནུ། །བ་བ་པན་ཆེགས་སོང་མདལ།།དགེ་སྦྱེར་ཕྱེ་བཤལ་ལསུ་དོནས་གད། །འདོད་ཡེན་ཏེན་དང་ཐདཿམ་ན། །དགོས་མེདག་ཅིའ་བུ་མ་བརིནར། འྲངལ་བི་མིགཏྱང་ཟང་ཅིས།།ཡོཿ །ཕོམ་བྱ་གག་བོང་ངུད་ 
ཱེ ིས་ཡེད།།བུང་མེད་རམས་དང་ཐངཿམན། སྭཱཧཱ དུ ོ་་ཡངཟིསུང་འིཾ། ༈ཏུ།ོ་ ¦ 635ྟྷགཧཐཿཏྱཿ་ དྲན་ཤེསརི་ཡོས་མ་ཟིར་ (།བག་མེད་སྦྱོནཔ་ཡེཡ་ཐབསབཆེན : ་ 
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བཉན་བི་ཞབསཁུངའྱ་བུངངོགས་ཡོད། མཆོད་ཐོགས་ཚོགས་སུ་ཐོདོང ལར ཟཱོ་ཡས མབས་བཟོདྭབམ་སྩེདནོ། བོད འོ་ཅོག་་ཡོ། ོསོརོངལོ་ཡཁི་ོས་ཡོོ ཆོབ རསོ་ཐོལྱབིདབལ།། །ཆེསེམས་བཟངཚུལམ་བཤིགན 1 
ང་པའི ཁི་དམར་ས་མི་ཟིན་བས།།རྐེནམགོ་རོང་ལན་བརྡ་ཤོརདོགས་ཕོབ་ སྱ་ཟེར་པའི་གདངག་ལ། །གབུབལེགས་བརམ་ཤེསན། །ཅྩིཔས་སེམས་པ་བདྲབས་མེད། །མྡུག་བཐུལ་དདདགར་ཤེརདོགས་ཡོད། །ཆེ་གའི གསུངས་རྒྱས། | 
་ྦ ་༈ བ་པ་ལ །ལོ་གོས་ཞེན་བ་མཛོངད། །འདོད་ཡེར་ཙོལ་ཐས་སྱབ་སྦབདས། །མུབབ་ཧོ་ཡིར་ཤོདདོགས་ཡོང།།ཆས་མེབ་སང་བྲོ་ཧྩག་མཆན་དབལ། །གཏམ་བློད་ཀྲ་རུལ་མརའདཔས། །།ངོརོདེ་ཡ་བསོམས་ལ་གདམ་ངག་ཤིས། །དོཿ །དོནདའཆལྭལ་ འའ 


མི་བཏང་སྙིང་ལ་ཆོངས །།མ་ཡེངསྤ་བར་སེམས་ལ་ཐོང་མངོད་ཨང་། ༥ །དྱ་ཡཱས་དགེ་སོདནམ་བཟད་གིས་ཏནགཏ རུའོངསནས་སྤད་དགའི་དྲིོང་ཅིཏཏྭསཱབ་པྲ་པས་པས། ཁམ་བྱངས་ཅིག་ཐུངནས། བབརུམང་ཐོ་སྦིལྲཌའི་ཝ 

བའྱེངས་སུ༔ སྐྱོནའདི་རུམས་གངཡས་བྱུང་བསྲམས་པསྲ། བླ བླམའི་བཀའ་བཅག་པ་བས་བུང་བརྡ་བ་ཏེ། དེ་ལ་མཐོལ་བཤགས་ཀྱི་འཐུལ་བ་དང། དགེཕྱར་ོངབུགས་ཀོལ་བསོས་ཞུ་བའི་ཨུ་ཡི་གྱབུངཿ བའྱས་སུ་འདེབས་སོ། 
།འྲགོ་བྲའཁོར་བའི་ཐུག་བསལ་ལས། །ཐའ་པའི་ལྔམ་ལ་འདེན་མཛད་བའི། །ཐ་མ་སངས་རྒྱས་འཐས་ལ་འདུང། །བའཇིའེནིནེ་རངསོར་བཞག་པལ། །བད་གསལ་ཞེན་འཇིན་མཁུགས་བུར། བོ་མ 

པའི་ཤལ་ལོས། ས་དེ ག་སོ ༨ ོ་ཆི་འཇག་ཆས།ཞ་ ཐཐ ། འའས་།།འགུ་ཚན་བདག་ཁད་ོ །དྲནདང་སྟོང་ ༡ རེ ར་ །ཀུན་གའིའི་ཆོའྱཕུལཙི་ཨདྷསཱན།།ཐིའརར 








¢, = ག་ཀ ༡༡༤༤ ༡༨) -༨༡༤༠༡༠༩༢ས༤༤༤ 





















ངཿ དགུ་འཆར་སྣ་ཚོགས་ལ། མོཡོངསར་པའྱ་བརྡ་བོ། །སྱེས་དངཀྲོལ་བ་ ་དུག་མཉམ་བཅའ། རོ འོའ་ཁ། །རོས་དྱབད་འཛིན་པ་མ་ཞུགས བསོ་ལོ་བོསམོ་པོ་སྐོངཤསན། རཿ 

རི 28 །ཉམས་དུས་བུར་གཏབས་ལྲདན་བ་གསོས།།ཞོག་འྱུའི་ཏུནས་མི་འོང་བར། །ཡེངས་མེད་དན་བའ་བོརྡ་ཁུག་མཆེ། ག་མ ིས་བོའ་ོཁསོོ་ བ་པ་འ 
རུང་་པས་ཧྱས། །རྗེས་ཐེབ་ལམ ཅྲུསམས་ནས་མཆི། །དབར་དགུན་གཉིསྱ་ཅྷི་བུ་ བརགབ་ཁ་། །མཉཔྲ་རེས་བྲེས་པ་མི་འདོཔས།། ཏེས་མེཏྲ་སུབ་བ་ཆོདད་སོམས ཉས་བྲ་བས་བུལ་ངསནས་ངང་། །ཐབས་མེར་ཤེས་རབཏྱ། ཏཡ་ 

་ གཅིག་སཔས་རྒས་མི ་འགུབ་པས། །ས་ཧཾའཔའ་འཛག་གཏུམ་ཞེ་ལ། ! །བཅོནོ་འབུས་བྱླ་གལ་ན་ཏམས་མོང་འབར། པགང་་ འུ །ཕུགྱཧཆེན་པོའི་བོགསའ ངོན་ཡོན། །གེལ་སའི་འཇེགས་པ་མི་བདག་བས། །འཐུས་ཤེས 

ཱ ཡ་ཧྱི་གནདནསཟུང ། །།གཏམ་བའི་ཆོས་མེདྱ་ཧུལ་མངན་དབལ། །རེ །རེས་སུ་འཛུས་བཞྲི་སློབ་མའི་བཆོག །བྱ་དྭལནམ་མཁང་མངོ །།དགེ་པྦྱོརྱེང་པའི་བྱ་དགར་འབུལ། །དོན་འདིཟབ་གདམས་པ་མངན་ཡང། །འདེ་ལས་ཟབ་བའི་གདམས 

ནེ། །རྱལ་ཁབས་ཀུནནས་རེང་པ་དཀའ། །བོནདེ་སེམས་ལ་ཞོག་ལཉམས་ཡེན་མཛོད། །ཚེག་ཏཁ་སྐེན་ལ་སྷོ་ཆོགས་ཀྱིས། །ཊེ །ཅེ་བ་སོ། །དེ་ནས་བྱངུས་ཀྱི་དམ་འཆའེརབའིངུསསུ། ཐཱ ཐམ ཐྲག་དཀནབས་མཆུ་མསྦ་བག་དཀན་དྱུ་ངོན 


། ' ཟིར་ནབ་གདའ་དག་འ འཆོསརས་ཐའ སུ [བ་འབད ི་ོ ཁའོ ང་པ་ལ། ལུ སཱུ ` ཀངྔདུ་ཨ་བཀག་བ་བྲ་གས་ 
རེ ་་༦༧༤ ༡༨ ༤༤༨༨ ༤རེ༅༧ཆཆེཆོཆོང་ངོེངངེང་ངའིའོ་རེར ༦3" མཛོམས ངའི ཧིཿ ༥༣༣༦ ཁ 1 ༧ ? 
























ནམམོ་འོངགགསོདགོསོ་བཟོའོ། ༡༣༣ ལོན་ཡོ་་བཤད་འབུངས་ཐོའོ། །ཞི་གསུམ་ཆས་དངཡི་མྭཐུན་ཧ། ། 


༼ ཧཱི་བཿབསེརྣམྩོ་སོན་ ཨང་དགོས་བ་མེད། །ཕུས་པག་ཡེད་གཡུཊ་ཆོས་དང་འཐུར་བ་ ཁོ་ལ ་མ མ་ལི ཞུས་ཀངངགོས་བཡེད། །བསམ་བའྭོ་བའི་དོནདུ་ཕྕེངས། །བུས་ཐ་མལ་ཀི་བག་ཆགས་ཕྱི་འདོཞ 1 





ཉིམས་བླམོལབྱ་ཀང་དགོབ་བམེད། །ཅིར་སྣངཁྷ་རུ་ཤེས་བར་མཛོད། ༢༩ ༢༨ །ཐོས་བ་ཆེ་ཡང་དགོས་བ ཟུ ༨ རནཔནྱ་བས་གཏེབ་བྱཉ། །ཚིགདཔདོདདུ་མ་འབྲེལན། །ཁ ལམཐོ་སང་དགོས་པ 
སེད། ཆོས་ལག་ལིད་བོགྱ་ཏུ་ཁེལ་བར་མཛོང། །ཐམྨས་ཅད་བཟངཔོརྦ་སི་མཐོངཔའི། །དགགངབེར་ཡང་བགོས་པ་མེད། །ཐམས་ཅདབཟང་བནམཐོང་བལའཆལ༔ ཅྱི ཆེ་དྲུས་རིཆོས་བཤང་བའིངལ་བུང་པའི་སྐབས་སུ། ང དགྲེ་པྲོངཧི་ 





མསས་གོང་ནས། ཆོས་ངུག་ལྔ་བམ སལ་ཤར་བའི་གཞན་ལ་མེར་པའྱི་ཏདཆོག་འ. དཆོག་འདེ་བ་ལ་ཡིགཆའེ་ཐུགས་ལ་ཐོགས་ཟེརབ་ཡང་ཡདགུས་པས། གཏུམ་མོའི་ཡིགརྦ་རས་བདང། ཆོས་ཐུག་སྦུས བདྲ་བྲས་སེ། ཛོས 
ཇོནས་བགྲེ་སོང་བདེ་ལབ་སྱ་ཉིས་ག་ཡོགྱ་བུས་འཐའ་རར་སེབ་བའིེནུབཅིག། བགྲེ་སྲབ་བངང་གཉིག་གཟི་ས་ཁདྱ་་བམང་བའི་དུས་སུ། ཇེ ཁྱིད་ཀྱངམཐའ་འཁོབངུ་སྱེས་ཀྱངཆེས་དུང་མངལ། ཡུལ་དབུས་ཆེསྐ་དར་སྲསེསྱ་ཀྱང་ཆོས་མི་དན ། 
པི་ལ་ངས ཧཱིདཱཡ་བོའི་རྱུ་མཚན་འ་ཤད་ཀྱི་འེར ཉོརཅགྱབྲསཏི། ལི རཆཾིཾཾི ཐེ་ཚ ། ་ཁགཡུལ་ཅས་སིགས། ཉ་ལེབ་འུ་ཞསརམ་པ་བཤིས། །ྲགོ་ངོན་འཁརོབའྲི་དིང་མཛད། 1, ] 

















༧ ༤ཆརཆའ༅༅༅ལའའ་འའའའའལལའ་༧༧ `" 





༡༡༡༩ ༡༡༣༽༡༡༡༢༡༣ླ༡ཊ༡༡༈ཟླས།༡༡༡༼༡༡༠༠༡༢༥༥༽༡༥།༡།༡།༡༡༡།༡༢༡༡`༣།ར༢ ཁལ 


ཟླ མ་ཐོས ཆབའྲི་པུནྲ་བྲང་མེལམ་ཙམ་ཞིག་སྟེ། ཟལོཔོ་མའོ་མོ་པལོལ་ོའོཤེན་མེང་ཅང། དྲགས ངོ་ལ  བླེཔཿགྲ་མེ།ཿག་གེ་ངབས་བཟོའོ་སའེདཔའིཧེ་ཏིང །། 

` ནི། གྷོས་འེ་འཛོགས་ཁྱིན་འརི་ལ་ཉེབ་ལུར། རས རཆ ཤློ་བུ་འཛོ་ལངུས་བངབ་མེངངོ་ཆེ། ཅཆེའཔའི་ལྱདངང་འདེས་པཱའི་མདུད་མ་འོང། །པརྱ་པྲས་ཐམས་ཅདདོན་ཕེད་སུལ་བྱསལྱ་རུ། །དརི་པཇི་ ་འབྲེལ་འིབྱངྱ་ 
། པསྟལས་པཝས། །ཙི་མའི་ངོནདུ་གངའྱགུརྦ་ཤིས་ནིགླམེ། །མི་བའོདཧིནད་ནམ་འོངམི་ཤེས་པས། ཆེ །ཆེན་དྱ་ཀངན་འཕམ་ཁ་ཆོས་ལ ་འང། །ཁ་ཡི་ཆོས་བཤད་དོན་དང་འཇོལ་དོགས་ཡོད། །ཆེན་མེང་ གྲཡམས་བརསེས་སེ་འེ ཀྱེ།།བལ་འབྱོར་] 
ཏྲ བི་ལུས་རིཿ་ཆེར་བསེ དག་ག །གཏན་གོས་ཉེས་བྲས་ཐུག་བསལ་གངས་དྲུས་མེད། །རྱལ་མཚན་དབལ་ཁྱོང་སྤེམ་སྲནབྱེང་ཅག་ཀྱ།, ཌྷཾ །དེནས་དཔིད་ཁའྱིུསླ་སུ དགེསྲང་དོནརྒྱལ་ལ་ཁོང་འངྲ་གི་ཨ 
ཁུནའེ། སྭ་སྐརྨ་ཕྲེབ་གཉེའ་བེ༔ དུ་ག་ཟེནསས་བར་ངཔུ། རུ། ཆྲོ་བེདཕུགས་ཀྱི་གྲེས་འདེབས་དོན་ཐྲུང་རྒྱལ་མཚན་ ར་ལ་བྲའི་དྲ་བ་བངང་པའི་གསལ་འདེབན་བདྲི་ལབ་མོ། རིད ལི་ལི །ཁེ་བྱོབ་ 
བཏུདྱ་རུལ་མཆུན་ཏའ ལ་ཏིདྱ་ཉིས། །དང་གི གིས་ལཱ་ཆོས་ཆུལ་བཞིནྷ་མཆུས་བས། །བྱེངལ་བསྱུལ་མ་འདབས་པརམེ་རིགས་ཀྱང་། །བཙེ་བྲའི་ཧིང་གཏབ་རུདཟུང་གས་པའབུ། །།འཇོར་བའྲིདུ་བྱཧུའོར བ་གེད་པ་ རྩ ` བུག་མཆོག་ཤོག ྣ 
དུད་འདེར། འཅོསླབས་ཆེའབྱོསཏ་ཉ་བླུབ་ཀོ། ཁར རིང་ོས་ཁ་འ་ མཞར་འི་ཡང་འཛུང ཁའི ༢༠52) རོམ་ བྷའྷི་ལོཏི་ཁཨོས།།རན་ང་ཐརརང་ལུ [བྤཆེའ་སློ དཀའརི་བདག ( ' 


༦ ༧ 



















ཟབ 








རྫར །གངབཱ་གནདཔྭ་བ་ པབ སངཉིས་ཇེར།། 
བིགས ལོ ཡོག །མའལ་ རུན་པ་འཐིཔས ་བརྲ་གུར་བ་ལ། ཟེ ར་པས ལའ །ཐཾན་པྲའི་ལམ་ སྣངད་འསཡམ་བདན། །ཕྱིསནས་ཡངདགཔཡ་ དྲ་ག་ལུ། འྲད།།དན་སོང་གསུམ མྱི 


་་ དོང་ཆུད་པ་ལ།།ད་ལན་འཐྲོས་བའི་ཀྲོ་ཕབས་རྱེད་དྲུས་འདིར། །ཏེ་འཐེལ་ཐག་བ་བཅད་ནས་པ་བྱང་སན། 8 ༩ ལ་ཤའཤའི་ད་ས ཡམ་ཡྲིས།། ཉཧཱན་ངུང་གདམས་པའི་སྣན་མཆེག་འདི་དག་ཀུད།།བཁོར་བའ གཅོང 
རང་བ སོཟྱ་བེར་བྷ་མཾ།།སྨན་དདྲས་ཟེས་དུ་ཁགན་བོས་གཟིར། །ནམ་ཡང་བདེ་ངུས་མེད་པས་ཉམས་རྡ་བྲག།།དགྲོས་བདོད་འཐུང་འ ཕྱིན་པའི་གཏེརྡ་ལཛོདལ། །ཕན་ས་མསྭ་ཏུའ་མས་གཏར་ངགས་འྲབོགྲོ་པིང་པས།།ཞེན་ཆགཔ་མེ མེདཔའི་ 
ྲཱ དཀོའོ་མངོད་ཊུགས ཆས་དེ། །དགི ནོར་འྲོག་བེྡ་དུན་མ ལྟགད་ཏུངོས །ུའཐིམསནས་བརདམ་ཏའཱ་ཝོ་ཤངའདི སྭཱ པོའི་མཐུ་ཡེས་པ་བྲསངསན། །ཏོན་མེངས་ངུག་ཝཱའི་སྭ་ི་རོན་བོ་སེས། །ཐྲག་མིད་དདདུ་ཚད་ ཿ 






























ློ ༦ ་ 44 ༔ སླ་བ @& པགས ཡསྲྲགས་ཁ་་ཁང་ཀངཁ་ཁཁ་ཁ་ ༡༢ ཨེ དད་དམ སྐྲསསད་གགས་གྲ་ཅགག་་་ཅམ། ་གསསས་གྐཾགྟར 
[ནས་ུད་དྲོགས་ཡོད། །དྭཐོད་བའེ་ཁང་པ་གཉེན་པོས་མ་བསྲདསན། །རྐྱེན་དན་གྲོགསཀེསརྔོཆད་ཐབ་པའ་ཚེ། །ཞྭ་པྲད་པདད་བབེདཔ་འགྱེལ་དོགས་ཡོད། །ཁོདྲ་བོ་མེད་པས་རུན་ངུ་བྲསངབ་གཅེས། །བོན་གླགས་ཏོ་བྭོ་ལུབ་གིས་མ་བླསུལན། 


=> ༤༨ ཁོ སས < =ˆ ~~ ༤ ~~ =. ༽ ངཿ 7 ར་རོ 
པར ལའྭཾ་ཏ་པེ་དྲས་ངྱ་དུརགསོས་ཡ་གཡལ། །རྣཾམ གཡིད་གདོན་འདི་བརོནའགུས་ཏལ་གནོད། །འབགས་པའི་ས་ལཔ་བྲགོངོ་བ་ཤིན་དུངཀའ། །བསམ་གཏན་ཞི་བདགེད་བདྡམྲཔམོས་ད། །ཱོ་བོའ་གསེབན་ཏོབ་པའྱི་རུང་གཡེབས། །འཕྲེ་རོདཡ 
_ | །དབརཁི་གརསྨ་རན་སེམས་ཤང། །ཤིད་པམས་བཞོན་ཅུ་ངྱ་ཧུད་སེགྲ་པའྡ་པྲེད། །འཁྲུ་བཞི་ནམགདབུང་མཐུ་ཚལ་ཆེབ་འདེས། །ཤེས་འབམཆོན་ཆས་ངོམས་པར་དཀབན་ཡད། །རྒྱན་དུ་བད་ཡེ་དདོན་ལ་གསས་པ་ཡིས།།འཁུལ་པ་ཆོམས 
པརསྲ་ དྲ་གདོན་སྲི་བ། །ཡུན་རས་ཐོབས་པའ་ཐགཆགས་དབུག་པ་འདྲ། །ང་པའ་དཀའ་དེད་རུགས་སྲུརད་བྲས་ད། །ཅལ་ཆུད་རག་པ་སྔར་འྲངས་ཕོགསསུ་བཇོར། །ཡུལ་དད་བུད་མེད་དངངུ་་སད་ལགྲས།1ཕྱི་བེའ་ཛོགས་སུ་ 


ལེ ༤ «༤ 


གཞད་གད་ཧམས་དཀའ་ཡང་། །མི་དཆམྱ་ཆོདབས་ཆགས་སྔ་་ད་པའི་གཞི།།ཐེས་བས་བྲོམ་གསུ་པྨ་རཱངཤིབ་འཁེརབསན།།དབེན་པའ་གནསང་ཉེས་སྐྱན་འགག་པ་ཡིན། །ཐེམདད་ལྟདམེ་སྲད་ཧུ་རྒྱ་བ་འདི།།སྣ་ཆེགས་སྗོད་མཐེངཡཛྲ 
༥༨༡༥ སཱ བྡོ་སཅུ་ུ་ཡུང་ང་བ་ དང །དཔ་བྱར་རས ལཚ་བང་ངོས། ཧུ ཁདས་བཏས་པོོ་ ལ་ཆ 
སུན་པའྱ་རུ། །ཁུན་དདའྱབུན་པ་བ་བའི་གནས་སུ་གཅས། །ཉེ་འྲཐེལ་ཀུནལ་ཕན་པ་སྒྲབཔ་ཡང། །ཆོས་བཞན་ད་བགཏཉིད་ཕན་ཆེན་བོ་སྟེ། །ཆོས་དང་མེ་མཐཐུན་སྦྱདོ་་དན་པ་ཀུན།།མེགརྗུལ་བཞན་དུ་འཐང་ན༥ ཡོནཔ་གཅེས།ཚེའདེའ 












= རརར ' ཅསམ་ པབ སཿ ར ༩ ༦ 1442 ..5::2:: ྲ འབ ཡ་ཆམ ༄ རས 










༡༡༤གཀཀགསཏ༡༧༠༡༢༡༣༥༡ 














༩༢༡༡༢༠༩༤༩༡༧༧ླ 


སག ོོྣཾྣཾྣ༈༢ཾྣད(༩(༩པ༥ྣསྣཀྣཛ༅ཛཇཛྤ༅ྦྣ7ར ཚ༅ྒ་ ོ།་ཾཾཀྐ - 
།སཱན་ བསས་ཁྲདག་དབུའ་པ་ཐོགས།།འ ི་མའི་ངོན་དུ་མ་གང་མེ་བྲབོ་བས། །འ རད་དོན་དང་གིས་ཚགསསུ་མ་བྱཅུགན།།གཞན་གྱེའམམདས་ བརྡ་དོན་ཕན་པ་དཀའ། ཨོར ཡོན།།རམ་སཱེར ཀཾ 
ད་ས །འངམགོ་བདོན་བ་ཁོ་བོའི་སཱིང་གཏམ་ཡིན། །དཚེ་སྲཔས། ཆེན་དོས་ི [གྙིངོགཏམ་འདི་དུག་ཀུན། །རད་བདོདོམ་ཡེན་འདྲ་བི་ཤུགས་ལ་ཆོ་ ཆོདས། །ཨ་ཙམདབའེས་བལ་མ་མཛད་བར།ཧིང 
་ །དེནས་གཞན་ཆོདྲབར་བཞྲུགས་ལ་འཇྲུག་ཁར། བཟིམས་ཁང་གི་ུགྲ་དདའི་བཟསམ་ཅལནའ ར། བདགཅག་ལྭ་ཕག་རཆེནཔོ་ལ་ལན་ྱུལ་བི་མཐུར་ས་ཅིགྱ་ཟེབ་འབའི་གང་ཧ། 
ཀོནམཆེག་གསུམ་པ་ ས་སའ །བདག་སེགས་བྲྲོ་བྲདདངུ་གསུབ། །དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ཧིགསངུས་བོདི་རུ། །སྡིག་སྔོཆིག་གི་འབུགསྤྲ་བསྒགས་བས། །དམགདང་གོ་མཛོན་ཐོག་སེརུ་ཐབནས། ། 
ཉིང་ལེ་ཐེག་བཛམོས་ལ་གཟིགསྐ་ཤིག །བདག་བྲད་བསྟན་བའི་སྨེརུ་ུ་ །ཀྱད། ེ་འལོ་ལོས་པྲ་བོས་ངསྟ་ན། །འཕགས་པའེ་གསུང་དང་བགལ་བར་བུར་བའི། ེད་པོའི་བློས་པཱ །ཧཱ་ཧཿངྱང་གསེལ་ཅིག ། །མརིག་ང ཕག་གིས་འཐིབས 
བདུག་ལ། །བསུན་བའི་ཉི་མ་རྟེད་དུས་འདྲེར།།ག་ཡྲལ །ག་ཡེལུ་་སྙད་འི་དོད་འླགས་ཝན་བྲས། དེ་གཉིས ་འྲཟས་བུ་མཆིས་པན་མངོད་ངག ཊ ཐས་བསམ་ངག་ལྭ་བློ་གོས་ཧྲངས་ཆུས། །ཏོར །ཉན་མེངས་བཉེར་བོས་མེ་སྔོང་བན། །ཐུན་པདག་དང 


ཤོ ༨༦ ཧི རས་ཝའི་སེམསའེ0ེར་ོུ་ོ། ཁལ་བྱོར་ཁཟི་པའའ དས 2 ༼ ུ་བུ་བའ་བ་གས་བས་བགོས་ནུ། ་/ 




















པཔ མ་སོ ་ཁ་འ་འ་འབ་ལ་།ལ༡ལཆ༡འ"་རཞདིག  ་་༡༡༡༡༡སྷ༣སུ།སྲས།་༢༠༠ 
༩" དྲ ྲ་ཁྷ་ལྷཀ & 
༣ ། 


| ཉོ་གཙངཔ་ལོ་གང་པའི་ལྲུས་དདེ། །སྔ་ངོ་བཞིན་དུ་བར་རས་འབྲོན། །།འས་ལེ་ཞེན་པ་ཐེས་བཟླགིས་ཤིག །འདྲི་ཕི་གཏན་ཡི་བདེ་སྦིདཀུར་ཡང། །འཇུང་བཟབེང་པ དཀོན་མཆོག་གསུམའ་།འྱགུར་བ་མེད་པའི་ 

` ༈  ༤རོ་བཏནབོས། །ཉེན་ཞི་མེད་པརྭ་སྐབས་བྲགོ་ཤིས་ཤིག །འཐཐོ་ངུག་དིན་ཅནསྣ་མན་པུའོ། །བ་མའི་དཀའདིདྲདད་པའྱ་ཡིས་ལ།།དུ་ཁྭ་ཐུབ་པའི་འསམ་པདག་བས། །ཅྱིཔད་པོ་བིདནདྲུ་གིས་ཤིག །གྲཟུགས་སྐུའི་སབོན་གཏང་བཱིདོན 
' དུ།རུང་ལཉས་སྒེམཆེཧ་ལུ་ཡིསུུ།སེས་པ་སེང་བའི་བླུ་ཧལ་བཅོནབོས།།བྱསེང་ཝིརིམ་བ་གོསས་བརྩིུས་ཤིག ཞུམསངས་ངུས་འཛུས་བའྲ་སུཆ།།ཨོནངང་ལོགཔའྟལུ་བ་དོངས་ལ། །སངྦ་རཱངསཀི་མོསྲ་གུས་ངག་པས། 
ཉིནམཚན་མིད་པརགསེལ་བ་ཐོའ་རིག །ཇིརེས་ལྕོདྲ་ིསྣ་གེང་ལ་ཞོག་ཇིག །བཟདངན་ལྔ་ཚོགས་དེ་སེད་ཤར་ཡང། །མ་ཡངས་འདད་ཤེས་པའྦ་ཤིས་ལ། །སྤྱོན་དུ་འཛིན་བ་མེང་པརྩབས་ཤིག །ཟམལཇབཤིན་རངས་རཞེག་ལ།།དམྱིག 
ཏིན་མེར་པའཾ་རང་མན་ཤིག་ཤི །ཡིས་ངཾང་མ་ཡངས་འཛིན་བྲ་བེལ་ལ།།སྤེམ་བོ་ངག་དང་ཐལ་བར་སྐྱིངས་ཤག །ཡེས་ཅིདོགསནུས་སྤིམ་སྤེམ་དེ་དི། །སྦིམམཁའ་དགགེས་བློགཏུ་འཛུང་པས། །གཟིདས་ཁའྱི་བ་བཞིན་གར་བདའ་ཐོད་ 
དེ ཿ །།སྦེམ་དཱ་བསྨོམ་བྱ་ཡེརས་མེང་པས།།པློམངུ་མེང་པའེ་བོམས་པ་འད་ལ། །འྱདུ་འབབལ་མེད་པར་གནས་བརྲ་ བས་ཤིག ེུདོས་གསུམ་དནདབྱས་ས་བས། ཿ 


རཾ = = ༡ ༠༠༩༽ (༡ >` 
རྭ དང། ཡངསྱའང་དང་པར་ལགནས་འདང་།།བྱར་མང་ཐམལ རཏ དི ངཱ = ༨༡ ¬ ¬ ¬ = <. = = ` ་༽ ` 
¡ སླི་བ་ཤོཉི་ེས་སྐྱོན་མ་ཁུས་སྡངས་ཏེ། །གྱུ་ཝཱ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་བའི། །སངསྱརས་ཉོད་དྷ་ཐེཆོམ་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་བཕྱེ་དིརབམ་ལུས། །ཟད་མེད་འཕེལ་བརླ་བའི་ཕིར་དད། །འྲའོ་ཏུན་བདྱ་རུབ་ཐེབྱ་བའི་བིརྐད། །ི་དཐད་གཉིརྦ་ 
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། ༽བོ་བརྱ་པཌོ། །ཤེགཆེན་ཟབ་བར། ོ་ རལ ་ རོང་སགོ་་བསའ་བོས་། ཙུ ཤོས་ཞྲག་འགའ འོ 
ཟས མཚནྨ་ཐ ཟའ གནསྲ་བེད་དུས། ཤུག་སྤོརྱ་བུངནས་བུག་མཇལ་ཅིགྲ་བུགས་ལ་ ཐགས་ཟེར་ནས་ཐུགསཇའྱ་བས་བའེ་དུས་སུ། ཁོན་རསེམས ཐ་ལ་ཕྲན་པའི་ཆོས་ཤིགྲ་ཐུབས ་ལ་ཐོཔས་བརང་འ ལ་འདྲི་སད་སསསྭོ། 
མཐུས་བའི་སྦ་ནས། །ཕགྲ་འཆལ་སྱབས་རུ་མཆིའོ། (° །འདྲ་ ལ་མེར་ཐུགས་ཇེས་ཐུང་དིག །ཤུས ་ལཱན་ཏེན་དགའ་རྱྱབ་པོ། །དལ་འཐོར་རྲི་ལུས་རན་ཆེན། །རྙེད་དཀའ་ཆྙེདབྲ་འ འདི་བ །དོན་མེད་སྟོང་བདེ་ཕདགོ། 

ར་ར ཡས་མིང་འབུངས་ཤིག །ཆུང་ཡདྷ་སུ་བསེད་བའི།། །རྣམ་ཧཱིནོ་འབྲས་ཐཱུ་འུྱུངཾ ངྷསི ིག་བའི་འསྔ་ནམས་ཐམས་ཅད།།འབདནས་བངོ་བགཅེས་སོ། འདོད་ཡུན་ཚྭཆུ་ཁོལ་མ། །མའུངས་བངཆིམ་དུས་མེདྱ་ཧིས།།དགོས་མེད་ 

༡ ས་ཡ བསན་པ །འདོད་ཡ་འབིབ་ཆོང་ཅིག །དོན་མེདར་འདིའྱི་བ་བས། །ཡི་ཆེོདཟད་འཆོརྦ་ཅིས། རྣམ་གཡེང་བྱང་ཁ་བོར་ཁ། །དཤེན་བུར་བཅེགཔུར་སྦེམས་ཤིག །ཐེབས་དན་བདུདྱུ་བོ་ཕོཉས། །བསམ་བ་ ལག་པརྨ་ཐཱརབས༔ 

རྲིཐལདངའཐུན་ འཇུག་རྒྱུངས་ཁ། །རང་ཚོད་འངགིས་ཟུང་ཞིབ [ སྱནེ་གྲུགས་ཆེ་ཐབས་སྣ་ཆོགཔ། །ངནོ་པོ་ ས་ཡི ནད 35 །ཁུས་ནྲ་ཧིན་བླབས་དངང 


| བྲིཔ། བའི་ད ཡུང་བདིའི་ཕུབས་ལ། །ཁྱད་བསོད་ ཏུ ཆར་དང ད་འདི །ཆདས 
རོ རར ཚོ ༣༡༨༡ ༢༥༠༠ླ ༡༩ འེ ཌ༡སྟསལ (©9898ཿ/70༢༡༨༤༩ 








འིཇག་པ། ལུ བོ་ག འབོལ ] ྱེཅག]ྱིམ་བདོ་འབྲོད་བབྲོ་པས།།ལན་བགེས 
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༠ ¡ ོ་ོག་ཧཆོགས་པ། །བེདོ་མོས་བསབ་བའོ་དྩོརལྲ་ཆོསོ། ཕུས ལུས་བསལ ཞེན་པ་འསནསོ ལཆུ་ལ་འབུལབ་ཡདབའ་་མཡོས།།སཅར་བྲསརོན་པ་ཆ།དཔོལ་རོརོལངར དེབ ། 
རཱུ གགུསྲ་དབཔོ་ཡས། [བྱཆཆད་མེད་པན་གསོལ་བཐོབ། ཐསས་དཱ་བཛྡུ་ཝ་བའིཆོས་ཅིད་པ། ངི །དོནོ་ཡིངས་པ་མེད་པའར་ལྲས། ཐྲོཐསམདུ་མེད་་བའ་ ་བཞི་ དདྲད་བཞུག །ཉམས ཞཾན་པ་མད་བརྡ་ ལ་བདྲ་ཐོང་།རང་བབྲས 
ཤིམ་བྱ་ཞུ་ུབལ། །ཡིན་མེད་ཧི་བི་ཆྒོམ་མི་དཚལ་བྱི། །བ །ཐ་མཁྦྱ་ཧི་ཤེས་པ་ཇི་བཤོར་ཁ། །ཡུང་དག་བྲི་དན་བམ་ཡེངས་མཆོ་ ད།།ཙལ་འབ་བསེང་བའི་འཆར་ཐོལ། །དུན་བའི་སོ་པཁྲོག་མདོར་ལ།།ཐོལ་ཧཱེས་ཏོབ་བའིར དུ 


བ་ངད་རང་སྲའ ་ཐུནས་མཆི། ཉམས་བཟངའེ་བདོདཅིའེར་ཡེས། །སེམས་བདབ་བར་ངཔས་ལ་བརགས་ བར།།ཉམས་དུམ་བུར་བཅུབས་ཟེར་སློ་ མསན་བཟང་། །སེཔསཔ་འབཿ འགྱུའི་སྐུགས འདི། ་ཞིབན འཐ 
དདེན་མེར་ལ | བཞྲཾ འབྲེལྱ་བའཇིན་བ་པ་བཇྲུག པར།།བད་བར་བ དྭགག་སྦུབ་མྱི་བཞིང་ { །།ཕྱང་ཐོགཅུཔཱཔ པར་སངབ་གཅས། སུམདུཿ དྲ་བསགས པའི་དགེ་དརྣམས།།ལའ །འཁོར་དདུབ་བེར་ )དམི་བྲས བ་མེ དབ ༩ མཆ 


བཐྲེཐཔར་བས ཕཱོ །དཔེ་བ་འཛད་མེདྱ་འི་གཏེརདུ་འྱབུར། །ཉམས་རོགསྦ་ཅ་ལ་ཁེ་བཟངོ་ངན་འྭདི་ བྲ ཟད་དྭྱཀྱི་ཆེན་དྲང་བདན་མངོན། །ངིབ་མཐོ་དྲམའ་བྱུར་ཁོག་ཕྱི་ཟེད་པར། ཉམས་ཆྩེན་ཐོང་ ུ་ཕོབསྱིན་གཉེན་བོས་བསོས། ། 
འཛུང་འཐུགས་བའི་ནཚ་པ། །ཡུས་བདྭ་གབཐད་བཅེས་བརཔི་འཛི ༢འཇན་བར། >± 5 5: = །ན་མཁནི་ཙ་ འང་དན ཆད་བནྱ་། བྦྱུམའིནོར་རྫས་པཱི ཕིནོར་ཡེན། །བསགས་ཀ་ དྲསས་ཟ་མ༨ཤྲིས མཔྲས། །སེན་པྣ་དཔའེན་ཆགྲཱ 












¬ ༡༡༠༡༩༡༢༤༡ཀགསུགསགསརའཀ་ྱསཀྲཞངས་དམངའསསྐ75"༡ས་8མརཀརན།།2”༡༡༡༤༢༠༡༡༨ ”ཀལབ ཀ་ར 


སྤྲིཔཆེངར། ཐ་བོླ་ིོ་པར་བཏོང་ོ་བེབོས། །ཐོཔོ་འོབ་ 


ཞབས་ལ་འཛུད། ོ་ཞན་པ་བློག་བརྩ་ཊེྱ་ཙཾསྔ་རོབས། 









ལ་བར་ བོ་བ བང་མ བ་འོ ར་ལོ །ཅིཐུཐ་འཚེད་བའི་དགེ་སྦྱ འོལ།ཕྱིརསརྱི་པ ཧྲ 


དེབས་མྱི་འེད་པར། །འཐུར་རེར་ངད་ཏེན་འྲད་པནི་འྲབདེ་པ། ིགཔ་བཅུར་སིར་སྔོམ་པ་གཅེས། །འྲཕྲལ་པཱུང་གདོང་འདེདྱ་ཉི་གྒོམ་ཆེན་བ། མཆོ་ ཆོམ་འཆལྱ་རི། །ང་ཡོའེ་མི་ཆེ་གངྱལི་ཧིས།།སང་ སྲི་ ཿ 
་ཱ འ།།ལ་ནམ་འཇིཆམེདྲ་ཅིཆཏངས་པ།།ཅས་ཡུན་ རས་སྡིྩ་རིས་མྱ་བྲེད་པར།།སྩྱས་ཆེན་འདེབས་བ་ ཅུསཆོདུ། ཐོ་ཧྤམས་ངམེད་ ཆྭས་ཅིག་མངོད། །དཆོས་མེངྱ་ལྱི་བང་བྲ་པོམ་ཆེང་པ། 1ཁྱེདངགེ་སློངཆེས་ཀྱི་བྱམ་° རཅིས། 
གདད་ཟབཅོ་འི་བདམས་བདུ་བ་པ། །བཀའ་མདྩོ་སུདམན་བག་ལྟེ་ཚྱ་ཕུང་བ ང་བའི། །ནནད་ཟབ་མོའ་བདམས་བདྲེ་པད་བྱོ། ནི །དྭནས་བ་གསུམ་གབོ་བའྱི་དུས་སུ། ཟམདོན་ཡོདྱ་ངཔ་མཚང་བ། སྭི་སཱུདབད་བཅའོ་དང་། ཕྱི་པབ་ཏ 
ཕི་ཆང་གཏིས་ཅི་གདན་འདྲེན་བདང། བདྩོད་བེ་གསལ་བེད་བབ་སབ་པའྱ་དུསྡ་མུ། སྭ་ཧརྡ་པ་བ་དན་གདྱོ་རླབ་མཚན་བ་བ བབཟམང་བནས། ཤངསྲ་དུ་ཡོངབ་ སུ་ལེངས་བའིི་དུསདུ། ས་རང ཁྱངབ་ཏས་ཙེ་གསང་ངམ་པས། ངོ བརྐོབམས་ཅད་ནང་ 
དཛུགས་བེདའེས་དང་།དམཐ་བི་ རྙཾག་རེས་དུང། ཆོམས་བྱོ་བེངརེས་བས་བྲས། རུས་མི་བདེབ་འདུས་དུགསུ། སེམས་པྱོབྱ་ཕིསནས་བདེ་བངས་སོ། །འྲ་བའ་བ་མེད་བ་ཆི་སྤ་ཀྲི་ཛེ། །རེ་ཟ རྗ་འཆང་གེདེ་བེར་བུས། ཏོ རྙོབས་ཝནྱ་པང་པོའྭ། 
ཐུས་ངན་སེམསཅན་ཚོར་པ། ཆེ།།ིམཆེས་མཐོ་བནོན་ཅ གནོད་སྩེཏ གག འའའ རུ 
























ཁ་ག་ཡསང་ཡ་ཀ་འ་ཁ་པས་། 








༄། ་།།ལཡེམས་སྦྱོབ་སྦྱེད་ལརེ་བྲོད་འབྲེམས།།བུ་ཤལ་ཆི་ཉོག་བརྡོལ་ཙན། །འང་ཱགས་པར་བྲ་དནས་གསོདགོསའང། །རགས་ནང་ཆད་ནུབཆདསེམས་བལཆེ།།ཡུས་ལབསབྱའགབྲ་འིར་བམངོན་རྡེ་བོ། །ངུས་ངནྲ་རིམ་ཐབ 
བདེ་སྱད་དཀའ། །སེསས་སྐྱོཿ། རག ཨྱང་། །ྱེར་ལྡནཁསདོལ་ལྟ།།དབུལ་དང་ཕངས་བྱ་བུད་ཆེ། །འབོས་ཡེད་མེ་མཐོང་མྲབ བ་འབྲིམ། །དུས་དན་གཏེནྨ་བྲ་སཔ་བ་དཀང།།སེམས་སྩོ །བྲབ་ལན་ཆབས་འདེད 






 བའི་བུཚ་འདེ། །ཞིས་དབུས་གསནའ ཐསདབུ་བླ་སྟོན།།བཅེ་བས་བྱ་སངས་པའི་དེའོ་འཛྲར། །ཕ་མས་ནས་བུནདུ་ཆེ། །དུས་ངན་བུཚས་སྨིད་འཇུ་དཀའ། །སེམས་སྩོར། །བྲིད་བཞི་ི་ཆོར་བདབང་སྩར་ཡང་། །མེང་ཅད་ཅང་པ་མ་བཏོགས་མ། 1| རྤ ་ 
ལྷང་པིསཉུབ་ཐཁོངདུས་མེད། །དབང་ཆེ་བས་འཐགཅིདཆུན་པས་རུ།།དུས་དན་ནོ་ཛེས་ཐུབ་བདཀབ། །སེམས་སྦྱོཌ།།ཆེད་དང་ཁདྲག་ཡོད་ཙུན། །སགོན་མི་འདེ་གང་བཅོབ་ཤན།།ཕན་གནོད་ནུས་པ་མདཙན།།གཡོགརིང་ཡིས་བྱགཏད་བས་འདན། ་ 
ལ་སྙརས། །དུས་དན་དཛོའྲ་པིས་ཕན་བདཀའ།།སེམས་རོར།བུས་སེཁས་འབས་ཏོག་འབད་འབུདམ་ཅདྱ། ཇོར་ཛས་དབུལ་རྒྱམ་བུང་ཞང། །ཁ་པཱད་སེམས་འཇེན་མ་ཤེསན།།དཔན་ཕི་བབ་ལིང་ཚོ་དེརོ་ངོ་ལ། །དགེས་དུད། དཔྲོན་བསྐ་ལན་བདླའ། ཧཱ 
སིམཧ་ཐོ༢། །མངའ་ཐངྱ་ཧས་ཆིན་སུགབསལཆེ། །གེང་མའསམས་འཛེད་འགོ་མའི་སྐོང། །མཉམ་བའེ་གཏའ་སྲོངནོརྦ་གི་གཉེར། །དུ་ཁབྱསྭུ་སྙེབ་སདསངུས་མེད། །ཕུན་སུལ་ཚོགས་ཀང་བདེ་སྒྱིད་དཀའ། །སེམས་སྤོཊོ།།རྐྱབས་ཡིད་དཔྲནཀྲ་མ ༨ 
ངྱོགས་པར། །བྲེས་ཉེན་བྱག་རུར་བྱམ་ཅོན།,སྟཔསུྱེས་མེ་སེ་མཧཆོར།བཤོད་མེད་རྩ་འ་ཚན་ཆུ་འོད།།ཡུས་ཐེམས་བདེ་པོར་འོད་པ་དཀའ་།།སེམསྱ་བུ།།དུས་ངན་ཤོགྲས་མའི་ཐ་གརྦ་ཐབ།།དམབ་དང་གོ་མཆོན་ལག་ཁེན་དརྣ། ཡིན 









:: ཛུ 
་‹ ཅའོ པ་དཀའ། །སེེཐབ་སྩོ༣ཿའཚོའབའི་ཕྱོན་འཚདུབཤད་པ་ཡི་” །།ཧྱིང་གཏམ་གྲེཔའདེབས་ འདེ།ཧཱང་རྒྱལ་མཚན་དབལ་དའེ་སྐད་པྩ། །སམས་ཁ་ཁོག་ལྭ་ལ་ཆོས་མངོད། །གཏམདྱཾ་རཱལ་ཁམས་ཡྲོདསྲདུ རུ་བསྦྲབས།།ས ད 
དྲ་བེདདྲབྱུབ། ཁྱད་པར་ཤཔས་ནང་ལ འཇུགཔ་ཡེན | 


བཅེས་ལ བིའོམཐེམས། ཧཱི །དེའི་དིད་སེསྦ་གྱེ་ཕག་ཏ་ཕདརད་གངས་ཡི་དམར་དུ་འརས་ནས། ཞག་འགའ་བསདབས། ཐིམས ར་འཚེར་བ་ཡིན་ཟེརནས་མི་པ་ 

དནས་ཐམས་ཅད་མཆེར། པ་ནི་དང་ཧེརྭིར་མང་བྲ་བིད་དགོས་བྱ ཟུད་བའི་དུས་སུ ། ཐམས་ཅད་ཉམས་ཐབ་ཅིད། ཨུར་བྱ་བབཆུན་མང་བོ་འངས་ཏེ། བཅོམ་བླདུངས་བུས། བོད་ཐམས་ཅདཏཱཔའདྷཧཧིདརེས་དུང་། བནོད་པྱ་སེལ་རེས་བྲུས ་ 

བརེ་བས ཊ། སྤེབས་སཱེ ་ཾྲ སེ་བྲདག་པི་སྷེ སྦྱེས བངཆེ། དགྲེ་སོངྱོགྲ་བན་རྩེདུས ་ངན་པ ངདི་སྩྱཿ བ་སྟེ་ཞང། ངེས་འྱུང་དང་པ་སྩེ་བཅིགྲ་ཞུ་ཤེ ་ཟེར་བ་བ། ྱོ་སྩེས་བུ་ཇུག་མ་འདེ་བྱས་སོ། ཤོར་བ ཆེ །ཅོད་མེད་ཡོདསྲ་གཤྲས་ཆེསྱབ་ ± | 

¡¡ ཆོ དཆེནྨ་བམ་ཁ། །བཱཿ །བསེངོ་བ 'འདེབས་ད བས་སྤེ་བུགས རྗེས་ཟུང་། །འཐུརབའི་ཉེས་དམྲགས་བསམས་ཅན། །སེམས་སྩོ་བང་བའཱང་བསམལ མེང། |ཁྱང་བར་སཱགབས མའེ བྱེད་ཧཱཾ ཅི ཡོད་འདི། །མཐཾང ་གེན་པྦྱོ ཤེ་བ་ར མི་ཧི ། ྦ 
༢ ཐྒ$ 2 ཧྱས། ནུ འའདད་ པ་པ གོ ཏོ་ཡ ཁུ ་  ་ དྲ་བུབདུགས་ལ། ཨུ ས་ཅང་ཆུའ་ཉང། [དུགསཆོན ་ 


ཐཱ བཿ བ་རད་དལ་ཡམས་མང། ཡི་མ ེོཾེ་་ ཡིལ ག་ལ ཕན་ེམསྭཅུ་བྱབས་སམ། ཆོས་བཤོན་བེད་པའྲཏང་ཁུབས་ལ། ཅོ་ :: 
| ད ! ་ བའ 
















འཇཀྲ་བགསསན། པ་བ ཐྫོང་་མ།སྲོ་བཿ ཆརོེཾེཾེ་ ¬=, ༽ = = 55 བྲུ ;ཛ- ¢+ - 4 | 
| # ར་ཏེ སསས་་་ །མྱེ་བང།།ཆན་ཆུའ འདུ་མ་ཧོམས་ཡུགས། །མརནས་འངསྱ་སིའྲའི་ཡུགས་དང་། །གཟར་མེད་ལེགྲས་པ་མང་པུགས་ལ། །སྤྱོ་བར། །ཨརུབ་རྐུན་མ་མང་ཡུབས་སམ།རྒྱབ་ཁྲིམས 
5༨ འདཤ་ཏུ་གྲས་སམ། །ནནང་ང་ལའ་བྱབར་དུགས་པ། །སྐྱོབ་ག །ཞེ་མེདབྲ་དགཆེའད་དམ། །སཱེ་དགོན་དམགའིན་བེད་ཡུགས་སམ། །དུབ་མ་བདེ་ཡ་ཝང་བུགས་ལ། །ཕྱེཐཔ།ཡེད་པ་འཚོཔྱེང་ད་ཀའ་ཞད་དམ། །སེད་པའི་འཆོལ་ས 


༄༅། །སྦྱོར་རྩུ་བ་མཐོང་ཙན།།སྐྱོ་བ་ག། །རངའེ་སུགྲ་བུའི་སེམས་ཁྲལ་བས།།གཞནམ་སྦེད་པའ་སེམས་ཁལ་ཆེ། །དོན་མེད་ལས་དན་སོགདུགས་ལ།།སྩོ་བས།།ཁྱིམ་ཆེས་གནོད་པ་སྩྱེལརེས་སམ།།ཕ་ཆན་ནང་ཁྲིམས 


ཧཱ ལིད་ལུགས་སཝ | །རླི་ཀུངས མེད་བའྲི་ཕིངའཇིགས་ལ། །སྐྱོ་བཝ། །མཐའ་མི་དབུས་སུ་ལགས་སུབས་སམ། །མཁས་བཙུན་མཐའ་ཅུ་གཤྲེབ་ུགས་སལ། །སེས་ཅན་བསོད་ནམས་འབྲི་ལུགས་ལ།།ཕྱོ་བར། །མགོནགདང་པ་ཡལ་འུགྲསས ! 
ཆཾགས་སགཤས་དོན་དྲ་བུགས་སམ། །ཆས་མཛད་བཀུར་སིར་བྱ་་གས་པ། །སྒྱི་བར། །ལཕྱོརྲ་བྱུན་བཟུགསྱ་པེད་ལུགས་སམ། [ླ་སྦོམ་ཁ་དག་འདོདགསསམ། །བླསབ་སྔོམནོད་ཕིར་སྦྱེལ་ཁུགས་ལ། །སྐྱོ་བྲས། །འཁོན་སྲོབ་ཐབ་ཁས | 
བྱད་པུགས་སུམ།།ཡོན་བདགཟས་དོར་འདུ་བུགས་སུམ། དབང་བླསར་འདྲི་ཚོངས་བྱེད་ཡུགས་པ། །ཕྱོ་ཐ།མུ་ཆེད་གྲོགས་ཕྱེན་འཆང་བརྔོདརེས་བམ། །སླེདདྨ་པན་ནོངོ་ཏཱ་པུགས་སོམ།༽བློབམ་དམོ་ཆིག་མེད་ཕུ་བསཝ།།སྨྱོ་བ 
.# མཁས་ཤུབ་ཚ་ཐུབ་ཡུགསསམ། །ཆོས་མིན་ཆས་ཞྲདའི་མདྱ་ལུགསསེམ།།ཆོས་ལེབ་དདྱ་བས་ཆྲེལུགས་ལ།།རྱོ་ཐར།།སངས་རྱས་བསྟན་པའི་བཟིབ་ཡུགས་སམ། །ཛྡིགྲ་སོདམགོ་ལྦ་བོད་ཡུགས་སར། །ཆོས་བཞིན་བེད་པའི་འུདབླུབ 


221 ཙེ !ྲ ༠༦༡༤ ཕོ 
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།།༡༣།ཟ༢༥༣༩༠།། 
་ པ 


། །བབྣམག་ཤིག་སྒོམཆེ །།སྙེད་ཁཆོས་བ་བཁ་ལརུ། གཏིསུག་གཅིད་ཀི་ངུས་ས 







_ ཤ །མུན་ ི་ོ རཱ བསསུ། །འང་རིག་པའྱི་རུལ་པ་ཧང་ཁད་གནས། །འོད་གསལ་གདམས་བཟབམོ་ཡོས།།གཉིདྱ་ལིའོང་གསལ་དད་ངོ་ཤེས།།གཉིཞུག 
 །ྱནི་པརངདགནས། །མཐའ་དབུས་མེད་པའི་འདོ་གསལ་འཆུར། །ཆོས་ཀྱི་མུའོ་མངོནདྲུ་བེད། །ལམ་འོད་གསལ་བསྣོམས་ཤེག་སོམ་ཆན་ཊན།།སྲབིན་པ་ལངས་སྔོད་འཁོར་ལྭརུ། །མིལམ་བག་ཆགས་དུས་སྐབས་ཨུ།།རང་སེམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ 









སྲངི་པར་གནས། །རྨེབམ་གདམས བཇབམོ་ལཱི། [རྨེ་ལམཉིང་འཁུལ་དོ་ཤེས་པས། །བགཆགས་སྣད་བའང་སར་དག །བས་སྦྱོད་རྫོགས་སྱུ་མདོན་དུ་བྱེད། རྲཱིམྱཾ་ཨཱདཱན་པ་བྐྐྱེད་ཅིག་སྦྲོམ་ཆེན་ཀུན། །ཅཱི་གཙུག་བདེཆེན་འཁོར་ལྱརུ། རྗེས་ཆྭག 
དྲབ་བོའིདུས་སྐབས་སུ། །ང་སེམས་ཀི རྒྱལ་བོ་སྨི་བོར་གནས། །དབབབདྲོག་གནང་དུ་སྣུན་པ་ཡིས། །འངཆྨུད་ཀྱི་ཆགས་པདག་ྱྱེས་ནས། །པའེ་སྟེད་དགའ་བཤིའི་གཤེས་འཆར། །ངོ་བོ་ཧིདྱ་སུ་མངོནདྱུ་པོད།།ལམ་ཕོ་ཉ་བསམས་ཤིག་སྒོམ་ཆེན 


་- 










ཀུན། ཧི་ཀང་པབའེརེར་འབོལ་བཅེས་རོ་་་ལ་རོབ་ཁའོ་ ˆ` ལེ་ཤ ཧཱ ཛི ཆེ ཆལ, = རབ ༡3 ་རེླཾ མཿ ཀཿ 
སླེང མོད་བུ། ༡ སྐབུང་མཆག་འདའ་ལ་བཞུགས། །གསང་གེནུས་བདྱ་རྱིང་འཁོའོ་ལེལ། །ཨ་དྟ་དོརཕས་མོབཙུགས། ཆུཿ་ཡོསཛཧ་ ནགེསྦ་ཉིམཆོང་པ་འདུལ། །ཡད་སུམ་སྔོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས།།ཤྷིཊ 





ལར) ˆ ༨-- ༤༽ ༨༩ ར- ༨ ༢༨༠-- - ༄-- ˆ “< ཡེ ཀཱ 
_ ཟའ་ཡིས་ཛེ་པའི་ངུས།དརོད་མིང་ནམ་མཁའ་རལ་འབྱོང་ལ། །ལམ་གེམས་པ་བསྩེད་ཅིག་སྙེམ་ཆེནྭཀྲུ་། །བབ་མོགནད་ལྔའི་མཐུར་མཐི། ༈ །དེེ་ཏས་འག་འགའ་སེང་པ་ན། དགོས་པ་ཀུན་འུང་ཐོན་པའི་ཚོགསྲ་བལ་ཅུ། ྦ 
ཅེ རང་ཁང ༡ ༤ ༽ = ¬ ¬_ 6༦༣ .ོ „2 ར་ "༤ ཁ་བོ .ེོེམས&‰ེ‰:‰¥‰ཱ༣ = ༨ ¬ ~~~ ] 
༤༤ དངར་པནའ། གྲུསངག་ཡིད་གསུམ་ལྕའི་སྐུ་གསུད་ཐུགས་སུ་རྣམ་པད་དག་པའེ་དགྱཆུ་ལ་འདེགང་ཆེ་བར་གདའ་བས། དགུཆུལ་བི་མགུན་ཞིག་གྲསུང་པནདུ་བེན་བ་ལ་འདྲི་ལས་སོ། ཧེབ་ཁ་ཆོ་སྦ་ཏི་འཁོར་ལོ་ན། ) 
3 རཱ ཝཱ ༧ ཿ ༠༤༤ ༡༡༩༤ འབག་འངས་ལ་༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ཁགཤམ་།མས༢༠༠༡ .- - 


- ±-༣ཅལར་ཁམྐྱ་ གམ 









3 ཀུར་གཡྲི་རམ་དགིའི ལེངརས།།ཐབས་ཤེས་བཟོའི་བྱདཱ རྟོས 

















༄། །།ངནསརི་རོས་སྐོར་གསུམ་ཐོན་པའི་རྭོཿ བཱ 
, ཧུ །ཉརསྣ་ངགས ཁར་འདི་ལྟར་འབུབས ། གཏི་མགའང་ངོཤིས་བ་རོས། །འོང་གསལ་རུན་ཆང་མེད་བ་འདྲེབ། བ། ཆོན་ཐབ་ཆོས་འིའྲབིཔསུར ་ཐེར། །བཿཿརྗེ རི་ཕེད་པའི 
ཆེན་ཕུར་ཐིབ། ངྱར་ཁྲཟེགཾས ཆྨ་མདངས་སཱཔ། །ཧཱང་པོའ ལུ ྲ 


པི ༣༧༩༠ ༠༨༦ ཟའ །།ཞེག་ཧཱས་བ་ངང་། དགེ་སློང་དང བང་བྲས་རརེ། འོ་བའངི་པ། པྲ ཐ་པ བཀུན་ལ། །ཨརྱཾ་བུབ་ཐུབ་པཅིག་དགོག་པ པར་གདའ་བས། གངང་འའྲང་བདྲོགདྲུས་བས། པན་ངའི་ད ཀཱ པཱ་ཨ་པ།། ། 






རྱ ཆ་འཇིན་བ་ཡྲེས། །ཆའ་ཐག་བཏབ ཉེད་དཔད་ཐྲེན། །ཐམས་ཅདུ་གོང་འཁུར་ཆེན་ཡུར་ཐོབ། །འདའ་ཆབསར ང་ཁརོམ་གོང་བར། །འུ ཊ །ཞུ་བདེབང་བཞིའི་ཡོ་ཤེསྨ་ཅིས།། ཆོན་ཐག་དདེ་ ] 
བརེན་བོང་བེན། །འྲ ཛྲག་མེད་བཏུན་བའི་ཆོན་ཕུན་ཇོབ། །གཞན་སྦིང་མཐོ་མཆོན་མེ་ཐྱེང་བདྡ། །འཐན་སེམས་མེང་པའི་མཉམ་ཉིདྱ་ཟིག།།ཆོན་ཐག་བཛ ར་འཛུག་མིད་པའ་ཐེན། །ཕྲབ་དྒོག་མེད་པའི་ཆོདོ་ལུར་ཇོབ །མི་བཐུན་ཆེ ཉེནཱ་ྱས་མི་འཐབུགས་པའི ། 


།ིབ་བདད་པ་བྷརན་པ་ཡི།།ཀ་བུཛེར་འཛུབ་མང་བཟླངགས།པརོདགེཕས་ཕེང་པའི་གཅུངཡས་ཐེག། བོ ཐྫོུབ་ཁེབས་མེད་པའེ་བཅོན་བྱབསྤ་ཅིས། །བས་ཐང་ཐཱོང་མེང་པར་བུདཅུས་ན། །ཐཐག་བྲོབ་འཇུག་མདཔའེ བཅདཟབ་པས། 1 


ལོ་བོབ་སྦ་ པེས་བླགན རཆ ༤ རོ འག་རིམཐོརྟརས།ོ རད ་ཡེས་བབསས་ཡེད། རཱོ མ་པ་ད ས་མེ །སྤེ་ས་མེད་སི་བྱ་བརྱ། ྐ 





ཡ་ 


ཏཱ 


།ྭ 








འེ ༈་ ར་བུ་བ:་ཆ།དད་ག་་་བ་༢༥༧ལ་སསས་ཡསཀཁ།་ཀགསསཁ་ུ་མ་ཁཿཁ་ཡབསགྦ་སཧེ་ཧ།༩>༽ འཆ ༢༢ ནབ ༧༤ ༧༧ཆ༅པས: ས་ས 


ཁང བར ོ་ོས་ོོ་ཐོང་ཐོརང་ །བྱིང་རྒོར་ཆོད་ལྟས་ཏེས་མེད། རར ཤུ ངུ བ་འོ །ཕིས་ཀྱབ་བའི་བེས་ཉེས་ངང་། །ཇེ དེདཔའྲོ་ལོག་མྱརུངན། །དེད དྒ 


༦༦ 

ཅི །།རྣམ་ཏོབ ཱ 

འཇོརོ་གབལའང་བུྱུ་རུསེྨ།ེས་སས་པདང་། བདེ་ལེགསན་རེ། རར །སྤཱ་དཀའ་ངེ་ཡེཆང་ཤེབ་ཀ། །༠ཟས་རོངོསྲི་ཤརི་བཞིན་བེགས་ལ ་ལུ། །བད་གསལ་མི་ཏྟོགས་མངཔས་དངྲ་པྲན། 
པཿ རཐསཐའཛཱགྷ་ཤུར་ལྭ། ལ་ངས ཅད་འཇོངོས་བཟོའ་༡༡༡ ༡ ས་ལུ ༢ཕོངས་ཀི་གཉའ་གནོན་ཡེན། །ང དྱ དྲ་པ མངྷ་སཾཅཱང་པ་ ཉུང་། །སེཔས 


པྤེམ མཆེན་པོབསཏྱཱི་སིང་ཐུབ་ཡིམ། །དེ་འདོད་བམང་སྟི་ཐོབ་བྱཅུང་། ང་། ཡྫོམ་བྲལ་རྟ 
་་ བྱཏུབ་མའི་གཞོན་སིས་པ།་ །ཐུང་འཇུག་འོདགསལྱ་བི་ཐྲོ་བོ་ཡོད། ཉམ ཨྭ་ཏྨོདྱ་ཀ་མོའི་བྲགོས་ཡིམ། །ང །འབློཐ་མང་ཧཱེྱེན ཤེའོ་བ་ཧུང། །ལམ་སྦངས་ཨུན་ནིངབའི་གཅོ་རན་ལ།།༠མགྱ་པེབསམེད་ཤེས་པའེ། ༢འྱདུན་བེས་ཡེད། །དྲེ་གསརཕལ 
ས་ཡིན དེ 2 །བམས་བླཱཌཱཿཊ། 1 ལོ །ལམ་ཁཱ་སྭ་བྱ འི་བཀོརནོར་ཡོད། །དྲེ་རལ་འོ༔ ངོར་ཡོངས་ཅིརས་ཡིན། །སྤྱབཔ་མངསྟེ་འགྲུབ་གཱཏུང་། གོ བ་ཤེསངི་ལར་ལོད་པའི་དྲདང་ཀ་ཡིས།།ཞི་གཞད 
ཅཱ ཡི 
ནེ། མེ་འངོ་ 

















¡ཱ བརྡའ ག་ཏ། ཆོརཅི་འྲང་བདོག་ཟེར་བ་ལ་ཐཱས་བ།། །གྲའ་བསགས་ལསི་བྲ་བོ་ཆེབ་ཡས། ཆུསླྱ་ཐུབ༔ ཟམའྱི་བརརྱ་ཕིས། །ཆོས་ཟླབྷ་མྨོ བནདྱ་ཊི་ཕ 
ཆེ། ཉམས་དངྷཏོགས་པའྱོ་༦ ཧལསད་གཏད། བད་བར བོ་བ དཔའི་ས་བ །རྱེཧྲ་ཏྲཧྲ་བ དཅང་ཨིས་མི་འྱའེར་ཞིང་། རུང་དན་ཐནབས་མེའིཆད པས།ིགས་གཉིས་སབེན་འྭབུངཔ་ས་ཡོད། ། 



















ཐངས ཀཀ 


ཧོ སྲག རལ གཿ -ཿ དཱ ལ་ལོ མཿ ངས་།ས།ཿན་ ཀྲ ངོ དར པན ལོའིའོ 
ཤཿ དོ དིམས་མགོས་པའི། །བསམ་འཕེབཆོན་བུའི་དཀརཆོར་ཡོད། །རྱུད་སྱར་མཆོའྲ་བངནཔ་འོངས། །ཁུམ་ཟབདྷཱགཱ་ཆུསོའ་གསིན། །དངས་མའཕོ་མེདའརོབཅུང་ཆེ།།འགགུར་མངའོད་གསལ་འདོདང་ངན། །༡མསཏོགས་ཏྣ་ རཔའ་ཡོན 


















པཿ 
ཏཆ་ཅན།།ནོརྦ་ཁང་པར་འཕགས་པའེ་འདྲ་བདོག།ནོར་ཕར་ཚགས་བྲབངསནྲ་གངས་ལས་འདས། །ཆོས་ཀིནོར་བིསྱ་པུག་པ་ཡིན། །ཁེས་ཟས་བདད། བདེ་ལེགས་ནོར། མི་ནོར་འདོམནས་གདའ་བས། མདུན་པ་བང་འདྱ་བིངྱ་ཀིན་བདོག་ཟེར་མ། 
བརབ།།ཆུབ་དྦཱམས་དབ་པའི་གདན་སྟངག་སྡོད། བྱང་ཆུབསེམས་ིགོ་འགབྱོན། །ཤེས་བཞེན་ཝན་བའི་ཕེརབས་འཆེང་། །ཆད་མེར་མོས་བུའ་མོ་བོན། །བཉྩེར་རྫོགས་བཅིས་ིབརའ 
¬ ~~ = ~~ ༨༤༨. <༽ =: =. ༢༨ 1: -- ` རི 
ཤད། །གུལ་ཨུང་འཛིན་མེདྱ་རནཆ་འདོགས། ་ཱི འོམ་པྱོང་།།བམས་ངངྱ་ང་ངེའི་ཐབ་ཀ་འཛོན། །གཞན་ ཕན་བསམ་པའི་བབྲོར་པོ་པོང་ །ཧམས་རོགས་རོརྱ་བི་བཅྲོ་སྟེང་བད། །འངདན་ཞི་ བདེའིནུནམ་བསུང་།། 
¦ ༨ . ~ ལ་༣ལཚ་ 2 = ཤ་ཡ=་- -་- (= ཆོ ༢ = ཤེང ༨༠ 
ཅུའི་བཕྱེབ་འཛེལ་ཐོའཔ་ཚད་གཏོང། $° བབྷ་མོའ་བརྫུད་པ་འཇིན་བ་ཡིན། །སྒྱལ་ལྡན་ཡེདཅ་རང་ཡུ་འཇུག །སླལ་མེད་ཇྱོགསསུ་ཧེམ་མེད།།ཅེས་སྦྲས་པ་དུང་། ཐང་པགསན་རེ། བུདགཅེསྐུ་བངས་དཀར་ང་ 


ངྭུ་འཇུག་པར་ཞུ་ཟེང་བ་ལ། འདེ་སྐད །བབོར་བའི་ཁྲེས་དམོགསྦ་དན་པ་ཡོ། །ངེས་བྱབུང་དད་པའི་ཧོབས་ཡོདན།།སྦ་དཀར་ཕྱིརུ་འོདདུ་སྟེར།།བདང་ཅེ་བ་དཏིང་དང་ཆུང་།ཞེ་འདྲི། 

















ངེ ༩ ཐ༅་ 






ར་བའི་མི། ོ་པོའོང་མོ་བོགོ། །ཆུབ་ཐམས་ས་བང་དམ ་བ་རིང་། །ཉོཿ །ཏོ་མོངས ཟྱག་པོའི་འཕྲང་སྦུབས མང་། འོ་བའའོ། །ཅེས་སྲཱས་བ་དང་། བའེ་བགསན་རེ། དྭེ་སད་ མོགྲསངབརྡའུ།ཐེསྱ འཇུང 
ད་པ་ཆེན་པོ བས་བསུམ་རུ་ཆོས་ཁས་མེར་པཅིག་བདོག་བས། སྦ་དཀར་བྱི་ཕིའ་འོངས་གངའ་སྟེ། ཅི ཅིསྦ་བངནདྭ་དུ་འཇུབ་པར་ངུ་ཟེར་བལ། བན་པཱསྲ་པ། ཐགས་ཕ་གོ་ང་ཆེན་པོཡིས།།ྲོ་བའི་ཐུག་བསལ་བྱབུརནུསཔ སོང་།པང་ 
བ་ས ཡི།།ཁང་པའེ་དང་པ་ཆེན་པོབའི། [བྱངཆུབགྤུག་བ་བརྩོན་བར། །སྤཱ་དཀུར་དོ་ཡེ་སྦོ་ནང་འཇུཊ། རེཆཆེབ་ཧཱིང་ནུས་ཆུང་།།ཆོས་ཕིར་དཀའ་སུང་མི་བཟེང་ ཅེང།།བྱམས་ངང་ཧཱེང རྔརིམེད་པ་ཡེ། །ཞྲེ་རཱང་ཅ རྫ་ཡིའོངོས་མེད་།བཞའ 
| /ཾ ༣དཀའ་ལུ། ཡད་སོཆ་དམ། །ཞི་བདོམཁན་ངིས་ཐརས་མེད། །གཞྱེ་བླི་བ་ག་བྲས་ལ་རང་བེརའིང། ། །རབབརེ་གཞར་པ་ཆེང་བངི་ཡ།།ཟོ ་བཐོངན་རེད་ཀངས་སྱེ། །ཅན་ཐས་བཇརམསབོས་མང།ཅེས་སྩས་བ་ད དུད། བུངོ་བགསདུ་ འ། 
` དེ་སརམི་ང ་བསུང་ ང་པར་འུ། སྡུབ་རྒྱུསངས་བྱྱས་ལས་མེང་པས །བྱང་ཆུབསམས་དབའི་བསབྱ་བཅིནུས་ཏམས་སུ་བེནཅེང། བཏོང་པེན་བྲ་བོ་འབོངས་པྲབ། ༈ ཐེད་སངས་མི་འབུང་པས་སོཅངྱརུཙམ་འོངབར་གདའ་སྩ། དེས་མི་ཆོག་ནང་རུང་ 
ཏྲེ ཙིག་ཁུ་དགོས་ཟེར་བཔ། འའྲི་སྐདས་ས་པ། །གོས་གུས་ཆཁ་སར་གཱ་ཆུང་།།བངེས་པཱཾའ བཾབ་མང་ཕོགས་དྲུ་གཏོང། །བཅོན་འབུགཆ་བ་ཕོམས་བསྩརུང། །དཔ་མདད་གེ་སཱ་ར་འབང་ཆས་ཊེད། །དྭག་སངཆ་ལ་པག་ཏུརུང་། ། 
ྭོ ༨༨༨ བཅ པའ [ེར་ཉས་ངའ་ ཏེ ་ ང་ བཿ སུ་ེ་ཅི་ ཙཾབཅོ 
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ཊེ 







། 
ཅེལ 


ཐིད་པ་ཡེ། །སལ་མེད་འགྲོ་བ་ཕོ་མོ་ནམག།།སྤ 
| པས་འ 


ཟླ །འདོར། ཆེགཅིག་སངས་ངས་འདོད་པ་ཡེ། །འདོད་པའི་དད་པ་འབབུར་མེད་པའི། །ཧཱིདཇུས་བསྩེད་ནས་སྦོམ་ཆུསྲ་ན། །སྦྲད 
སི །གཉེན་བོའྷི་གོང་སེམས་མ་ནུས་པའི། །ས་སོར་ཐར་བྱ་ཁདངུ་བས 

ཧྒམ་སྲན་ཆུང་། །དམ་ཆཆད་དུམི་སྩྱེལ་བ།།བཀབ་ངིནོ་ཅནྱ་ཧ་བམ་ཡི། །སྙོར་བརོང་བོ་ལྟ་བསྒོམ་པ་ཁ། །སྤ་དྲགརན 
ཆོགས་འའི་བོོགངམ་ཆེ། །བཀའ་བསུངས་ཆོས་སྒྱོང 











འོ དཱནས་སཱོམ་ཆུས ཀ་འ བཅོས །ཁ་ལ་གསངསྔགས་སྦོམ་ཟེའ་ཡང། ཁབ་མོའ་ཐབས་པ་སྐགཔ 
བག །དབང་བསྩར་ཇུ་བརམ་ལགས་ཀྱང། །དམཆེག་ཟོཁ་མེད་མེ་བྲསུད་བ། བཟ མོའི་གངམ་ངག་ཐབ་འདོདྱ་ཀང་། །ཞབག་ཏོགརམ་གསུམ་མེནུས་བར།།འདོད་ཐག 
ཅྩ་བ་བམ་ རྔོ ངཱ ངྱ་དུབྲགོས་མེད། །གསང་སྲགས་ཆོས་འྲི་མཐོ་ཁངཔི་མ། །ཟབ་མོའི་ཆས་འོད་བཀའྱ་བདམ། མཁའཔོའེ་ 
ངྭ་སཱུགྱ་ཆུ་བ་སྟེན། །སྣལ་མེདཱ་བྦྲ་དཀར་འཇོས་མེད། །དམཆགཆད་པས (ཧིའ་བག་འིན། །མནརམེད་དམཁ་བའི་གཏིདད་འཁྲིད། །བཟོད་མེད་ཕག་བསྡུལ་རྩརམྱོང་། །སྔེན་ནས་པསགས་རྱཐ 
ན་ཀར་འྲབོ་སམ་རེ་མངོད། །པིནོནཆང་བས་མྲི་བེདངམ། །སྐལ་ཐཱན་ཡངན་འངས་པས་ཆོག །སྦདཀདནདདུ་བསད་པས་ཆེབ། གསད་སྔགས་ཆོས་འི་སྔད་པས་ཆོག ཟབ་མོའ 


£= ྲ 
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མོའིཐབ་པའད 
བིན་པས་ཆབ །ཆོས་སྐུའྱེ་ཆལ་ས་བཟུང་བ་ཆག །འབེར་འདས་ཁུ་ལ་བྱཧུར་བསཆག།ཅེས་སྣས་བདང་། སྲང་བདེ་འགསན་རེ། བདག་གཱ་དཀར་ནདྱད་སེབ་བ་དང་། བབཞག་ཅི་འྲདགེགྱ་བེད། ཐས་པ་ལ་མདོ་སི་ཅི་མཆས་ཟེདང་ལ་འདི་ 
སྐདཱ་སྨུསསཾ།། རཾ ༥ཀཧཱ་དཀའན་དབུ་འོངས་ཏ་ན།།ཙུལ་འྷ་པས་མིཿ་ 
རྦ བ 


གབ) 


བཞེྭདུ་བསུངས། །ཧྱ་ཊཱང་གིད་འྱབོདམེད་བན། །ཕྱི་མཆིས་བང་བདོ་བྲྲེར་སྤྱེ། །སྐི་བ་གསུམ་བྱིས་དགྲ་བཅོམ་ཐྲོཔ།།བྱམས་དང་པྙིང་རྗེས་ཤུནླཕས་བླ 





ར་ཁ པཔཡ་ཡང་ ་ཨ.ང་་པ 


ཿ “ ུ ངོ ༩ ༧ ༤༤༤༨ “ ༩ 

_]ིྒོ་གསུམ་དགེ་སྗེརོ་གཞན་དོན་བྱིས། །ཕ་མ་འདྲའི་ཡུང་བསམ་ཕོགན། །གྲངས་ལེད་གསུམན་འཚང་རའོ། །རེརྷ་ཙྱ་རུད་ཐིག་ལྷེ་ཏེན་པ་སེམས། །བབམོ་དབངགིས་སྤིན་པ་ལ། །བསྐྱེད་འིམས་ཁཱ་ཡི་རྣཔ་འབྱོར་གྱིས། བུས་ཐྭ་མལ་ཞེན་པའི་བགཆྷག དྭ 
ངྤྱང། ཆུང་དྲེག་ཐུར་གནདྱང་བཅིངས་པ་ཡིས ]།ངརྒ། དགབ་བྱ ཉཉཆ་དྭངཱ་སེཔ། །ཁམ་ས་དཀའ་དམར་གཉ་སྱ་་འབར་འཇག སིས། །སེམས་ཏིག་མེད་འུ་བདའ་ཉམས་མོད སྩོང། །ས ཅངནམམཁའ་དྱིལ་ཁྭཀུ། །བླ་སཱསབྤལ 

འང་ངོ་ཤེས་པདྱ་གིས།།ལམད་ཁར་བསྤོམས་པའེ་རྩེསབུ་པ། །དགྲ་ངམ་སེབ་པམྱ་བབརཆདདང་། བོངང་ཐུངསྲུན་ཕིན་བཤོལ་འདབསངང། །སེམས་ཤུམ་བརྔར་མ ལ་གཡངས་པ། །རྒུས་བུས་བརོན་འགྲུས་བྱསགས་སུ་བསངས། ] 

= ཟབ == „བརར 8༣ 53 འི ད་ག 2 དད (± ཟ་ང, ཱ -2= ༤ ར་ 3 

སྙིང་སྟེབས་སྩེལ་མས་སྦྱལ་བན། །རུ་ཕྲའགྲས་མེད་པའམདུདཔ་བྲོལ།།ཆུང་ཕྱཆང་མང་པཱའི་འཔྲའང་མ། །བརླབ་དྲངས་ཀླཾགས མེདབནྱུ།་སན་ཏཱངཔ ། སེམས་ཀལ རྗེབ་མངང ཁ་འཆར། །ཁམ་འབྲེབ་བེ 

།པའི་ཅེན་འབྲེལ་ཕྱིས།།ཡུས་གཞའ་ཡུས་ངོ་རདྲ་བླུརུ་འབུར། །སེམས་སྩ་མེང་གཏུག ཐའི་དངྱང་ཐལ། །དེ་ཆོགཅིག་གི་སངསྤ་རས་ཐོབ་བ་ཡེན། །འཾསྙལ་ཕ་ཐད་9ཉམསྲདགའ་ལ།།མདོ་དུང་བྲ་མེའི་དགོངསྲ་བ་དང།།གུབ་ཐོབ ། 

ཤོང་འའི་གདའ་པའང་།།དླ་མངམ་བོའ་ཞབ་བདམས་རམས། །སྲས་མེང་པར་ཁནས་ཤེར།།གནད་གོལ་འཆུག་མེད་བརོ་ཉམས་སུ་ལང་། །ཞེས་ཕྲས་སྤེ། །ངི་བཅིས་ལནྱ་བི༔ མས་པ་འདཆགསྲ་བལ་མེན་བདྲ་དངྲ་མྱིའི ། 


།། ` ཏཱ །དྡེནསླ་ཟ་བྱ་ཟིད་ཙམ་སོང་པདང་། མེག་ནྭ་རྭ་བུང་པའྱི་ངུས་སུ །དགྱེ་སད་ཉིམསཚ་བ་གཡོབོལྱ་བསནས་འདྲེནྲ་གྲི་པོད་པའི་སྲས། དབོདྒ་ིག་གྱིང་སན་འདེ་སྔམ་ཏུ། མི་བྱངང་བདན་བ་འདི་ངམ་ལ་ཅེརན། 


' རླ ེ $. རུ ༧ 
༨༧ ༤༧༠༤ ༡༨༨༨༨༤༨-༨༨༧ཛ༧ ༧ ༧༧༤ “=༧༨༧༦༧---༨༢༧༧༤༤ཆོ༧༤ོ རེ ཚོ ༧ 















ཌ ་ 


_._  །ཆོན་འྱདགན། ཆེས་མེད་པའསེམས་ཅན་འཁུལ་པ་ཁོན་ལ་ལངས་ཧདཅིང་། དྲི་ཐཱྩ་བྲས་ཀྱད་བདད་མེད་བའེ་སེམ་དཅན་ཚོསིང་རེ་སམ་རལཀ་ཁའི་གསོལ་འདེབས་བདི་བཀྲིསོད་ཉི་མ་ལ བས སྣྲ ཀ 
 ཀུནྱ་གཙོང་ཡེད་གོང་གསུམ་བགས།།ཁམས་གསུམན་ཆེས་ཀྱི་རྱལ་སྲ༽་སྐྱོང་། །གོང་ན་གཞན་མེདདཀནམཆོག་བསུམ། །ངོ་མཚར་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཅིན་སྣང་ཆོས་ཉིདདུ་མ་ཤེས་པར། །ེས་མེདའཐུལ་པའི་སེམས་ཅནཆོ 
ང་ང ངར) ་འ། ' ༩ ; ངི ༢ 2 == ༨ ×=: 3 ¥1 ༨7 'ེ ༧༢༨༣ ར་ཁས == ཿ ༧ ༢ 
, རི་ལྟརྦ་བསྭ་བད་བདྲངུས་མེད། །ཉེན་མཆན་མེད་བརྡ་བགས་རེས་བུང་།།གཏིངོ་མཐའ་མེད་བའི་འཁོར་བརུ། ཐར་མེད་ཀྱིདུ་ཁྱ་མོད་པཱ་ལ། །དད་པའི་ངེས་འབུངམི་སྩེ་བར། །ན་འཆྲི་བེད་མེང་ཚོ་ཐུགས་ཇེས་ཐུང་། །དབལ་འབོར་གྱི་མེག་ཉེ་བག 
ཨཔ་ལ། །ཕ་རོབ་རིམ་མི་བེབད་བར།།བ ཤུན་མེར་སྡྲིག་ལས་བྱེད། །མི་མེན་པ་ཆོ་ལྭ་བུགས་རེ ་བུང། །བཅན་སད་ཏ་མེ་འཇོན་པན། །ཆྲ་བང་གེདྱ་པལ་བརྡ་སྱེས་ཙན། །ཇ་བཅུངསྲངགྲ བོའའུ་ཁྲ་པོང་།།ཝྲ་སང་འཆེར་བཅོལ་བུགྲས 

¬ ༣ཆ༦“ > ཿ གོ ༤༨ = = ༨ ¬ = ༨ ¬ ༢ :ཱ ༤' ~~ = ༄- ༤ ཙླ་ འམ - ༣ ཿ 2... ‹ 
ཇྫེས་ཇུང། །ཇི་ནསྦ་ཀི་འརི་ཆྲོས་མྲི་བེད་པག །ཟིན་མེད་འཇག་ཏེནྲ་བ་བས་གཡེངས། །འུད་ཐེགཅིག་ལམཆེཟད། །ཡྤི་མུག་པ་ཚོལ་ཐུགས་རྗེས་ཟྲུང་ །ང་དོན་ཡིན་པའ་ལཆོས་འདེ།།ལེ་ལའེདད་ལ་ལ་གཤོབ་བཞག །ཤོཝ་འཅི་ཤ་བ་འཆི 
' བསྔུརེག།ཨེམས་འུ་བཔོན་ལྭ་བྲུགས་ཇེས་ཟུང་། །ཧར་པངས་སྤྱས་ཆེན་འདེགས་ཙན། །ཨ་སྦྱེ་མེདཀྱེ་འཙན་ས་མ་བྲིད་ན། །སེམས་འཁྲུལ་བྱའིདབང་གིས་བར་དོར་འབྲོ། །འཁོར་བམཊའ་མིག་ཁུཡ་པཆོལ་ཐླུག་ཚེས་ཟུང། སཾ 


, | དེའི་དྱར་ཇྫོ་བུུན་མ་འེ་ནང་གཞི་དམ་པ་ཞིག་འདུག་པ་ལབས་ནས་ནོབ་ལ་འདྲི་ལས་སྟོ། །གད་བ་ཐབས་མེར་བའ།།ཆ་ཚོངོདྱ ན་མོད །སྦོ་གསུམ་གུས་བའི་སྒོནས། སྦུང་པོའི་ཚིག་འདེ་ཉེན་ཅིག །ན་ཆ་སྔེནོ་ཀྱི་ལས་དག།ངུས 
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ིས་ས་་ཁ༡གས༡ཏསཁསསག ཤད་དང ཁས་ཀགཏ་ཀགས་ས་༡གཀཏཿ།ཁསཏཀཿ་སཏ་ཀཀྐ་གཏ་ཁཁ་ལསཏཏཏ། པེ གལ ་རས༡་-༽ཀཁབསསགགསས་ས་སྐ;ས་་ཀ་གསསཉསས་ཆ་ཁ་ཀསཿ་༽ ` ' ༠སགསཀཿས་ཿ་ཏཿ་ ` ལས་ས 
།བདེར་སཱན་བ་ཡིནཔས། །ཕི་མརདུ་ཁམི་མོང་། །ནདལ་དགའ་བྲསམས་ཤིག །བདག་འཇིནྲ་བོ་ཡེས་བཏངནས། །ན་བགའ་ཤི་སྙིང་བསྒེམས་ན། །འདྲེགདོན་གནང་བཞོ་ནས། །བརཆདའང་སར་གྲོལ་ཁ།།བྱམས་རང་སྙིང་རྗེདྲག་པོས། བདག་གཞན] ` 












# བརྗེརུས་བསྒོམས་ནས། །གཏོང་འེན་ཨང་ཡངྦ་བྲས་ན། །ལས་དན་ལེག སྤིབ་འངག་གྲོན་བ་འཁུལ་པའི་རཱམརྟེག །ངནོ་ལ་གུབ་པ་མེད་པས། །ན་མཁན་འང་ཐལ་ལོོསངང་། །ན་ཟུག་སྙེངོ་བའ་འཆནའོ།།ལུས་ཐོག་འབུང་འཁུགས་ན་ཚས། །དྲགེ་སྦྱར 
/།།གསལ་འདེབསྤ་བས་བས། །དན་འཇིན་མདུན་པ་བསྩེད་དང་།།རྷ་སོམས་བོགས་འདོན་ཡིན་མོ། །ཡུས་འདེ་བེམས་བོ་ཡིན་པ། །སེམས་འདི་སྟོང་བ་ཡིན་བས། །བཙལནཆ་མཁའ་མེདྱ་ཀི།།གང་ན་ཙ་བར་ཆོད་ཅིག །དོནདྲེ་ཕལ་པརམ་སྟོང།།ཡྲེ་ས་ 
མེདསེམས་ལ་ལས་དང། །ན་ཚ་ལངཱསྭོད་ི།།ང་ཤྲེས་གཏིངྱ་ནཱ་སེའོ། ཙི །ངེའི་སྣོརཾ་འབའར་རབསྲད་བའི་དསྲས། ཚ་ཧིངགིནང་གཞི་ཁིག་ཡོང་བ་ལངསནས། །བུག་གཟེར་ཆྲ་བགས་ཏེ་བཟོད་ཐབས་མེང་པ་ལ། བཟག་འཛིན་བཏད་སྟེ 
དགེ་སྦྱོར་གྱི་སྣེདངུ་བཞག་པསན་ཐུག་སྟེང་པར་ཤར་བའི་དངལ་གཞྲིད་དུ་འྲོ་ཞིང་། གཉིད་དགེ་སྤྱོརདུམ་ཤར་ཙ་ན་ཇུག་ཝང་དོང་། གཉིད་དཀེ་སྦྱོར་ངུ་ཤར་བན། ཇུག་མི་འབུང་པ་མཚན་གངྱ་བུད །ན་ཚདི་སྦྱོར་བའི་མེ་བྭ་སང་ཅིགྱ་པང་ཞེ་སཱ་ 
མ་སྩེས་ཤེང་། ཧྱམས་པཱའི་རྗེལ་བོགས་ཐོན་བཟུང་ཞང་། ུ་འའིུནབུརཁིབཟུས་བས། བ དབུདནས་ཞག་འགའ་སོང་བའེ་དུས། རང་ལནང་ངུ་ཆོས་རྐྱེན་ཐུབ་པ་ཅིག་མྱ་བུང་ན། གཞན་ྱི་བླསུལ་འདེབས་དྲང་གཉེན་པགས 

( ད་ལའེ་ན་ཐག་ཆོད་འདུག་མམནས་རང་ལ་བཏེན་བོ་གསེ་བའ ས་འདེབསས་འདྲེ་སདོབབས་སོ། ། ཱ །ཆསྤ་རྲ་ཆེསྱ་ངུལྨ་བ་ལ། ས་བྱ དྲ་གུས་པར་གྲསལ་པ་འདབས།ངྲས་བྲས། 
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། དད ད་མེད་ིརོབས། ར་བའི་ཉག་དམེགས་སེམས་པ་འདེ། འངབ་བལྲ་ིངོའི།ཅེན་ཅིབ་དདབ་ལཟུའསའཅོདོ ཆུུ་འཁོར་འི་དུཁ་བསམ།།གའ་ོ་ོ་ར་དུ་ོབའའི།།བླམལ་མ་ཕང་ 
མིར།།ཆོས་ཡིས་ཟེར་བཁ་སུགས་ཙམ།ུནངུངེས་མེད་འཇི་བ་བསེས། །བསབས་ཚད་ལྔས་པར་ཤེས་བངའེ། །མྨིན་གཏོང་ཕབྱགིས་ངྫོབ་མིན། །ཀཆའི་འདོད་འདུན་སོངས་པྱཅང། [རྦུན་དུ་འདོད་ཡོནཉེ་ས་དསིགས་བསཔས། །ཆོས་མིང་དལ 
འྱབོརྭ་སྔོང་ཟད་འདི། །ཟྲས་ཉེས་པལྱ་བི་ངྨོར་མིན །གཏན་དུ་སུག་བྲསལ་འཇུང་བསན། །ཅུནྭདུ་བྱརོན་འྱགུས་བསྐུལ་མར་བདབ། །བསམངན་སྦྱོར་བཅུབ་བ་ཛཔ །དྲབ་བོ་ཕལ་པིརྨོཟ་མིར། །ུལ་བའི་མེ་དོང་ཕེབ་པའི་དྲག [རྒུན་དུ་གཞོཛསེམ་ས 

ཡིད་བརྩ་བ། བར་མེད་དོན་ལ་ལྟ་བའ །ལས་ཁུར་ཕབྱ་པིངོ་བོ་མིག །ལཱསྱ་བས་བྱྲ་བརོབོས་བམང་འབོ།།ཅུན་ངུ་མཁངུཅོག་གེ་ཕོད། །གོ་ཆོད་དུད་ཐོབ་འགེལ་བའདི། །ཐོས་བ་ཕལྱལིརྨེ་བཡོའ། །ཆིག་རིར་ཁཆོས་ཤོརབཡིང། །རྤྱན་དུཆོསརྗས 

ཉྱེན་དད་སྲེས།།རདཉེད་གཅིགུའ་སྡེད་བ་ཏད། །གཉེན་པོ་ཐལྱ་བེདྨོབ་མིག །ཨུལྱ་ཧྲེན་གཉེན་བོས་ཐུབ་པ་དཀའ། །ུན་ང་དབེན་པའི་གནས་ལ་རེཇ། །ལོས་མེདྲ་བོ་ཐག་ཆོང་བའདེ། །དོ་བྲསངས་ཧེད་པའི་བློཟ་མིར། །མི་སེམས་བཅུང་གིན་ས་་ཡང་ 
འཆོར།། ཆུང་ཅུ་མི་དང་འ ཐུན་འཇུབུ་སྦྱངས། གང་ཐུང་སྣང་བ གདོང་འདེད་འདེ། །མཇུརརྦོས་ཕཔ༔ གྱིངོཟུ་མེན། །གཏིཿ །འཐེལ་བཏང་ཡབའབུབ་བྱཏུ ། །[རྦྱར་དུ་བཇྔ་བུང་ལེགས་ལ་ཐོང་། །གཅེས་འཇོན་དང་ནས་ཐོང་། པ་འདི། །འིམ་འཛྲོ་ཕཁྱབྱི་ངོ 
| ཟླ་མིནཱ།།ཚེ་ཟད་ཇྱརན་ཅིས་ཁང་འཆེ།)རུན་ཏུ་ཇུང་པོ་གཟན་དུ་སྱུཌ།།ཟྲེ་ུབས་ད་ཀོན་མཆོག་གཏོད་བའའེ། །ཇེི་དཔོན་པལ་བེ་དློབ་མིན། །དགོས་ངུས་དཔོནི་བོསྣ་སུས་པ་མང་།[རྱན་དྲ་བུས་པན་སབས་འབྱོ་ཡིས།།བསར 


























པ་གཞན་དྲང་ངད་ཐོ་ངད 





༧འ་བཆབ ས་བས་བཀ་བ་ཕས་ 
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བཐོརྫོ་བམོན། ཏ་ར ་བསསདངསང་ར་ རྗེངབྲོམོས། སྤོལ ུརགསབ་བཡོད། །པུངབར་གནས བོའོ ཟུ་མིན། །ཐབས་མང་འབྲས་པུ་རིངངུ་ འབྱང་། [རྒྱུན་དུ སེདརིམས་གསབ་བདཅེས།བླ་མ་བལ། 
རཿ ་བརི། །བླཟུས་བ་ཕལྦ་ཕི་དྨོབ་མིཿ མན།བ་མམ་ ཉན་དངས་ཐུབ མང། བྱར ར་མ ་པའི་ འཱ་མོས་བུས་བ བ།བབལ་ངང་ལ་འཇཤ ག་པའའེ། །ལྟ་བ་ཕལ་བྱིདྲོབླ་མིཿཾ། ཐྦ བྱ ཅུཛཱུཿ ཡང་འཇིང་ ཇག།བ [རུནཏཱ་ངཾ ་ཐེས་བྲབ་དང་ལ་འཇོག །གུབ་ཤརནད་རྲེ་སྤྱོང 
བ་འདི། །ཕྲཾམཾ སོམ་བཔ་ཕྱ་བིས་དྩོ་བ་མེཆ། །བདེ་གསལ་ཧམས ས་འཞིན་པྱ, ། རྒུན་ད་དྲེའསངངོ་ཡེས་ཐུང་། །ཛཱོ །ཧྤིད་ལམངྦཿ ཇན་པ་ཡེངས་ཡེད་འདེ། །པྱོད་བ ཕལྱ་བིདྨོད་ ་ཡིན། །ཐེ་ཙོའེ་ རླེ བགམེད་འདེ། །ུྩང་ཤེས་བཞིའ་ལན་པརྱ་བིས། །སམཔ་ངོ་འཾ། 
པའྱི་བུ་ཡངས 'འདི། །འཐྲག་ཐུ་ཕལ་གྱིདོཟླ་མཱཾན། ན། །ཐུན་མོངདོང་ཅུགས དྷཏགས བཅད་པ ཁྱེན། །ཕྱེ་མེདམངེང་ངཱགྱར་བར་མཇོང། །བས་ཤེས་ཟུང་འཇུགཉམས ་ལེན་པདེ། །ཧྟཾང་བཱ་ཧད་པོའ་ང ངྨོ་ར་མིའཱ། །ཐབས་མེང་ཤེས་རབ་ཏོགས་པ་མེད། །ཇུདྱངཱ་ཐཱང་འཛུང། ` 
ལམ་ལ་འཐང།།རྒྱའབྲས ཨུ་མེང་འདོར་ལེན་འདི། །ཁ་ཏཱ་མཐོན་ པོའི་དོ ་མིན། །ལས་དབད་མདོའསྤུམ་ཧཱང བེད་བྭ་ཏིད། །ཡེད་ཆེས་དང་ནབྲ་ཁད་བསོད་ཁུངས།།གདོད་སྱེལ་ལང ཅུ་ཐན་འདོགས་འདི། །ཁ་ཨཱངྱབེད་པའི་ངྫོར་མིན། །ཕར་ལུགནོདྱ་ངས་རང་ལས 
སག སཐོ།རྱན་ངུ་འཁོན ་འཇེན་སྤྱང་པ་གཅེས། །རྟགཏུ་དཀན་ཆའཇིན་པ་འདེ། །དབོ་ཆུགས་འཇེན་པའི་དྲོ ་མིན། །ཆེའབན་པག་དོག་གནདཔ་མེང། རྒྱནངུ་ཐམས་ཅད་བོད་དཏུར། །རད་སེམས་དབད་པོན་བཞག་བ་འདེ། །ཆེ་གཞི་དཔང་པོའི་དྲོ་ད་མིད།། 


ར༨སཾམོས་གཙངན་ཅིས་ཀདྲ་ས། །རྱར་དུའ་ིད་པ ཆེ འདྲེབོ་ཡིས་ཐངས་པ་ འདེ། །བཐས་དྲ ན་ཕལ་ཡི་ [ཟི རྐརྐ་ཤིད་སེ །སཅུདཆོག བཿ ཏུ་ཚ མགཉཏང་ཅིག །སཱང་པོར ཆགིསྐར་ཉིད་བ།ཚ །བྲོསཛེབ 
ཏཱ ལེ་འྭགྲསྲ། ྲ 



















































༈༄༅། 
ནསནི། 


= = ༨: 
ཅ་དགུ་པ་འདྲ་ངས་པ།། 













༥ ལྒ ི དཱ 
-= །སྐྱོན བྭ་ཝང་བ་གེས།ཆུལ་བམས་འཆལ་པ་ཁསོབས་པགེ། ཕོད་པ ; 

བསྡད་བའྲིངུ་ ངེ །།སྒེམ་དང་འབདནས་བྲས་བ་གཅེས། །གུས་པད་གསལ་བ་བཏབ་པའི་དོར།། རྒྱལ་མཆན་དཔལ་བཟང་པེས། །རྒྱལ་བ་བཟང་པོའི་རཱ་བར་ བུ ཟའ 8༥ 
± ཤིད: དགེ་སླེང་བོད་བགས་ཁ་ཤིག་ནདབུང་བ་ལ། བྲམཐྲག་དཀར་བ་བཇུང་བྲེར་བ་ཐོས་པས། ཁོདྲ་བྲ་མ་ལ་མཛལ་དུ་བྲགོ་ཟེར་སེང་ནསའ་བ་གཉིས་སོང་བདང་། ཁང་གྱི་ཐུལ་བའ་ཤིག་གསོ་མཁན་མ་བུང་བླ་བདསནསྦངཱན་པསཱ།ནུབ 
དང་པ་ལ་ཤགཟྲ་དགས་ཏེ་གཉིད་ཡེ་མྱ་བུང་། ཡུས་གོ་བཅམས་མེད་པར་འབུམ་བླུ་བ ཧི 
ཀྱང་མེད་པར་སེང་བས། དེ་ལ་དགབ་ཆོན་རོ་བསལ་བ་བྲའ་པཅོགྱ་དུང་པས། དེ་ལ་ 


དང་རང་ལམ་མགུ་བར། དྲུབ 


ྲ རེ ངེ་ཡྭ 
ཆུ་པ་དངམ་འཐུན་ཡང་། ཏདཡ 





བཿ ཟློ =: འྲ བསཿ ངོ པཾ 
ཚོདདཔགདཀའ་བས། །བརས་དང་བད་བསོདོ་སང་བབཅེས། །རུུན་དྲུ་གོམ་པྱ་ལྱ་བུང་ཨང་། །དན་པས་ཐུབ་ཆང་བཅུ་ 


< 


༄~ ༤ ༡ ¬ ༨ ༄- རི ིེ -3¡ 2 བ་མེང་ མ་ཏེ 
ཅིབ་ཐྲི་བོ་རངས་གཉིད་སདབན། སེམས་རྨིལཔྱ་བི་དབང་དུ་སངནས་དགེ་སྦྱོར་དང་མ་ཁེས་པ་ལ་ཡྲི་མྲུབ པའགུ་ལ་ ཧུ 


ཆེ < ཅི ཏ་པོ ཅབནས་ཤིག་གཅི་ 
བྱུཟུང་། སྐབཾས་སུ་ཟ་ངགས་ཐས་ལུག་བགུལ་བརེ་ཤེར། དེ་མན་ཟར་དྱར་བ་པས།ཁགྭ་ངཱ་ནས་ཧུང་བུས་འབིགས་བའྲང་བདྲེ་དྲད་ཏུ་པོང་། ཟུབ་བཙག་ནས་ཤྲག་གཅག 


རུ པཱ པས། ད་ལ་པ ཊོནཇས་ ྲ རཾ ¿ ༢ རཿ \ 

༨ །།དྲིནོ་ཅོ་ངཱ་བབྲི་བྲ་བ་དྲང། །དངོས་གྲུབ་སྟེན་པའི་ཡེང་མ་ལྔ།།སྱབས་གནས་དཀན་མཆོག་གསུམ་བོ་ལ།།གུས་བརྲ་ཕག་འཛལ་སྱཐས་མུ་མཆི། །ཐོག་མེད་འཁེརབའྱི་རུམཚོ་རུ། །མརིགྲ་སུན་པས་བྲསིབས་བ་ཡ་པ། 

/དདའ་གི་ས་ཤད་ན་མཐེདན། །དརེམ་འབད་པས་མཐོང་པརྲ་བ། ཕུར་སྐམ་ཚོཐ 'འབར་་་འི། ཟད་པའི་མདྦ་ཡེ་བཞིན། །ནམ་འཇི་ སབ འཚིཆོས་ཆྱིས་ི རྒྱམཨཚ མུ 
དར རྦ ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའིདལ་འབྱར་བདི། །རསྭ་སྩམ་ཟད མེ་བཞིན། །ནམ་འཆི་དེས་བྲམ་འདྲུག་པས།། (0 6 







དཔལ། །འཁོརཔ་སྦུཞ་བསྔཝ་བྱྱ་མཆོ་ལས། ! 

























ཾ་ཤཱརཾ མཧོནོརི་ཊྲ་ག། ོ་ལ་ཅུམབུམ་མངྩོ།ཝོཁ་ོས་ཤིགྱཆུལ་ོཡ། འབྲ་གོ ན་པ། །་གཞོོ་བརྲ་པོའོ་གོ་ ས་བབས བོའ་སོ་ཡོ་ོ་ དོ་ཏ་ 
ལ་འའི་བིདའི་མྲབ་འདེ། །ཐ་མལ་བག་ཆ་གྲས་ཨ་ཐས་པལི། །སྤདྲ་བྲེད་ལམྱབི་རིམ་པ་ལ། །གམས་འདྲིས་བསེའ་ཅིགང [།བྲ་མ་ཡེད་བཏིན་ཧོར་བུ་ལ།།མེས་ཐུས་གསོལ་བམ་ཐེབསན། །ཉམས་ཉིབས་དངོས་བུང་མེ་འཇུང་བས། །མོས་དུས་བ ཅྲིག 


ཐྲ་བལྭ་ཙཱ རྱཆེན་བོལ།།ཤློ་ཡེས་སྒོམ་རྒྱ་མི་འཇུབ་ཀྱང་། །མ་བཅོས་རངགརནནས་པ་ལ།།ཡེངས་མིང་བཱས་ཤིག།།སོསོར་བར་པའི་འམ །མེད་ན། །གསང་ཝཞས་སྟེང་ཐོག་མི་འཆབས་པད། །ྱེ་ཡིར་བཅས་པ་ཕ་མོ་ཡང་། །ཧད་ཐཱད་པེས་ ཤིབས 






དྡ རཾ གྱ 2; 

] ཇྲིབ་པ་པཏིང་བ་བས་ཀྱང། །ཡོན་ཏན་འཐིང་བརྲ་བེད་པས་ཏེ། །ཕྲོཐ་བ་བབཀྱང་སྡིཔ་བའེ་ལས། །སྱང་བྲ་བེབ་ཤྲིག་པ། །བག་མེར་བྲེ་དོར་ ཆུཿ་ཧཱོདང ངོཔ་པེ། །སྒོ་བསུམ་བླཆེན་དྩོན་པ་འདི །ཤེས་བཞིན་ངུ་བས་ ཅུས་ཅུར་མངོད་ལ།།ཁུས་ངག་ཧྲེར ལྡེམས་ཤིག། ] 
བམས་ཅད་འདེ་བཤེགས་སྙིང་བོ་ཅན།།ཆུ་བུར་སྐྱེ་བོའི་མབེ་འདི་ཡེས། །ཅུ་བུ་གང་ཡརམི་ཤས་ཁི།།ད སྣང་སྦྱོད་ཤིག། འངྭ་མངབ་པའི་དྲཤེས་ལེ།།ང །བཞན་་བི་ཕོ་ལ་ཏོགྱ་བེང་བ།།ཝཱ་ཅན་པར མངྱུངུང་བ་བྲ་བ། །རངྭ་སེན་ཏཾབས་ཤིགར།།ང །གཞནཱ་ྫཾ སོཾ 
་ལ་འཇོར་རམའའ་ ་ཐདྲ་ལ། །ཟག་དོག་ཁྲབར་སེཡོས་ཁད་བས་པ། །ཆགསཾ་ལྡང་ལྣ ཱོད་བཀུན་རོངས་པ། །དགའབ བསྤོམསཤཾགཀ །ཆེབའི་ཧཱིང་ཕྱུགས་བཅུག་པ་ཡེ། ། །མཁས་བཅར་བཟདང བརའདོད་པ་པེ། །ཆུལ་ཁཆེས་ཧྩེད་པ་མ་ཁུས་པ། ཧཱི ཅཱ་སྡོཿས 


༨༨ ཛར འོང་པ ང་པ 
་; :3 ཤི (རལ་མཚར་དཔལ།།བེསཅན་བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། [རྒྱལ་བས ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་བྭ ཤནཾ། །སྣའདང་འཐུར་པའི་ཆོས་དེ་བསྲ།ྫྱོཿ 26 རྲིས་ཐོམས་ཤིདར། །བསེད་དུང་དོནདུ་གཏེར་བའྲེ་བས། །འབོ་དོན་པེ་ལྤྲེལ་གང་ ད་བསམ ངོང ་ལ་ར 








~÷ 


བར་བ ག་ོོསཤོགས།།ཐ་བོབམམ་པོམོ་འཅང། བཟོ་བཡེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཧོཐི་སེམཨཿ རབཞགནས། །ཡན་གེམས་བསྐྱིད་༢། ཐོཨན་དདཔའི་བགཆུགས་བདྲེ། ཤཿ ཐིས 
དཔ རེས་འཇོག་སྒོམ་པད་མི་སེལ་བྱིས།། ངུབྲསོམས་ཤག་པ།འགྲོ་འཇུག་ཉུལ་འཆག་འཤོབས་པ།།སྤོད་ཁམྡ་རམ་བཞིའི་དུས་ཀུན་དུ། །དྲན་པའི་ཐག་པས་མ་ཆདཔར།།ཡེངས་མེད་སྡོངས་ཤིག་ཀ ་བ་པ་པ།།དམ་འཇིང པ་ 
རོ ཆ།།མཐའ་ཤེད་འཐོའ འཐར་འཁྱམས དོགས་པས།། བརྩོནའྱགུས་བྱསེདཅིག་། །ཧམཔ་ པ་རྙོགས་ མཐའམ ཕིན་པར། །མང་པོའི་ཚོགས་སུ་སྲང་ ང་པན།།དགེ པོར་གསྲེངབས་བྱེརབས་ཏེ། །གཅིག པུརབ སྒོམས་ཤིགགཱ།ཿ །ཆའདཱདོན་དུགཉེར་བུ་ཡུ། སས 
པི ལོ་ས་ོད་བས།རེ ཚེའདིའེབསམ་བཤུན་སོངས་ལ། །་བཐྲོད་ལོ་། །ད་ལཱའི་སྣ' ་ཨང་བབའོང་འ དད་ལ། །ཕྱིཚེས བྱས་ཀྱང་ཧྡེད་པའཀཞུ། ལོ ་བརེའམཆ་མེང་ཀི།།བོ་ བླ་བྣ་ཧུང ངས་ཤིགས།ཚོའི་ཇི་རུརྱབས་ཀང་འཚོ།།འདོ་ དད་པ་བ འེ་ལརཾབ་དྲུག་མེད།ཡུར 


སུམ་ཆོགས་ཀྱདྲ་ཤུཁུ་ཝཱ ལྡས། །སེཧྲ་འཇོག སྤེངས་ཤིག་ཀ །ཆྩོམ་སེམསང་ང རྱལ་སུངཊ་སྟེ།།ཐམས་ཅད་གྲོང་དུ་ཁུར་ནས་ཀྱང། །འབྲེ བྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བྲན་བཞིན་དུ། །ད་མནཆ་ཐུང་ཅིག་ག །མཆིགམོའཚམས་མཁའ་པེ་འྲང།།འཕགས་བའི་ཚོགས་ཀི་པ་མྲ་ཁེལ་བལ། 


]; ར་སེམས འཔིངཔོར་བའབྱ་བས་ཏེ།།འབྱོད་ཐེདབུཿས ཤིེ་ཿ ཨུལ་རྨན་བཟང་དནྩོག་ཆོགསྟ་ལ། །དགག་སྦྲབ་ལྔོངལནྭེད་བ་ཤྲི།།ཞྲེརུ་མེད་པརརོ་ ཤུ ངང །ལརམ །གཏོངྱ་གིས་ཤིག་ཀ།ཆེ་དེར་མངོན་བརཏིན་པའི་མི། །ཅེདཱ་ཡཱོད་ཆེས་དུང 
མི་སྱུན་པ་གི གེ བོགས་བོདན་པྲ་ཐ མསཅད་ཀུན།།ཐའེས་ཀྱི་ ་ལེརོས་ཤིག།། །ཅུམ་བསུམ་འགེ་བམ་ཡུས་པ། ཤུ་ ༥ 2༨ རུ་བྩོ། །ཧཱེན་ལམ་ཐྲོཝཅེག་རྒྱལ་མཛན་ ཅདབལ།།ཉིང་བཏམ་ཀླེྷ་དེ། 





༡༩༡༢༢-༡༢༠༠༡༡ཀཀཀཿ།།ཀ༡༡-༡༡༡-༡ མུས ཊག ས༩༡༡།༡༡༩༢༠ ༠༠༠ི|འ@བབ༡༠༡སས་ཞྐས་ས¢་སས།།༡ས་" 'བཏཿ་༢༢༡༡བས་ནཿ་མ་ས་ཁས་༤ ཀྲ སྐགསས་ཀ་ཁ་ཀས ཡུས 1442 ་ 


ང་་ལོག རོང་བོ་བྱོང བབས་ ལནད་འབའ་རར་འདྱི་བས་སོོ། །ཁེར་བ་ཁུག་བ་སྭ་ལ་ ོ 

















5 2 །རབགི་སེམས་ལ་ཤར་བ་ཡེན། ཉེ བཏམ་སོ་ཟེར་བཀོད་བ་ཡོན། ¡ 
རྱ་མཚོ་ལ།།།ཡིད་སྱེ་བའི་བས ཅན།།སྤཐས་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་མེ་བེདངུ། །འཁོར་བའི་གནས་ཡུགས་ རྟོགས་པ་སེན། །མི་མེདྭ་ལུང་པ་སྟོང་པརུ། །ཐོགས མེང་གཅིག་བུར་སྡེའ་ཅོནུ། ན།།དགེ་མྱེར་དང་གིས་མི་འབུལདུ། །སེམས་གཡང་པའི 
ཉྱིན་དང་བྲལ་བ་ཡིན།། རྒྱུ་བྲས །ལོང་གསལ་བ་ལ། །ཧང་བང་གི་འདོར་ལེནྱ་དིད་ཙན། །ལུས་ངག་གི་ཉེ ཉིས་པ་མི་འགྲུགཏུ། །ཤེས་བཞིར་ཏང་གསོད་སྡངས་བ་ཡིན། ། །མྭཐའ་མད་འཁོར་བའི་མུན་ཁོད་དུ། །བསྟན་བའཾ་ཉམ་ཤརཅོན། །ཐེས་ ་བསུས། 
ཙབདོགས་སི་ཆདྲད་མ་ །ཆོས་མིན་ཕྱི་བསམ ཅྒུམེདབ་ཡིན། །ཤེས བྱའི་གནས་མུགས ་མཐའ་མེང་ལ། །ཆོས ཉཱི་ལྟོའཾ ལྟོའི་གནས་ཡུགས་སོཅན། ད།།ཆིན་ཟིན་་གི་འགྲེལ ་སྐེང་མི་འཇོག་ཀུ། །གཅིག་ཤིས ་འདི་ཀུན་ལ་ མཁས་པ་ཡིམ །ཐོས་ བུསམ་ བྱི 

'ལགསརི་འཕྲོངས་པ་ལ། །སྒོམ ་པའྲ་སིང་ཐོག་ བཀལཧོན། ༨། །འཁོར་བའི་ཚྲ་གང་མི་སྐོའཱཏུ། །ཉོན་མོངས་ཀྱི་བུ་ག” འགགས་པ་ཡིན། །བྩེ བྱེང་རྫོགས་ཀྱི རྷ་ཕོ་ཿ བཟང་པོ་ལ། །བརྩོན་བྱགུས་ཀྱི་ལུག་གིས་༔ ་བབས་ཅོན། །སྲམས་ ་ཐར་བའྲེ་ཐིངདུ་མི་སེ སྱིལ་དུ།། 
། ཐབསི་ཤེས་ཀེ་གམས་བཤགས་ཆེ་བ་ཡིན། །དལ་ྭབོ་ཀི་ཞིངས་གཤིན་བོ་ལ།། །ཕྲ་བ མོའཾ་གངམས ་པ་བྒསྒམཔ་ཙན།།ཉམས། རྟོགས་བེ་ཐོཿ ཐོགམྦ༔ རྒྱས་སུ།།ཟབ ལཟྱ་ཀི་ཆར་ཆུ ཅཱཐཱཾ་ནཱ། །ཆེས་ཏིདྱ་འི་ནམ ྭཁུང་བྷ་སྐམ་ ་ལ། [རྟོགས བའ ར་ད 
[ཤདཅ །ན་རིག་གི་དམགྲ་རུམ་མི་སྲངས་ུ་ །།འཾ འོོ་གསལྱ་གེ་ཆཟེརྱ་རས་བ་ཨིན།།ཆོ །ཆོགས་གཉེས་རབ་འབྲབ གྱིརྒྱམཆོནས། དེན་བུཉིས་ཤིརར་བུ་ཡོང།ཅར། །གཞན་ནེནེ་གྱིའེ་བ་མི་ རྫོགས་ཨུ། །སཱིན་ཿ ་ལམ་ྱྱི ཧྱི་ཧཱིང་དུ་ ཕྱིན་པ ་ཡིན། རི བླིབསུལ། 








ཞིང། སལ་ས །ལམ་སྤོམ་ཡུ་ བལ ཐོས་སོ ཆ་ར །མོའོའྲབིབོདས ་ལོདབནཆད་ོཔོ ད། དྲོམ ལོར༣ ༧ །དལ་ ཁོསམི་ཝིད།ི། 
པ་འཇུཿ་ཆུས་ཀྱི། །གཉེན་པོའི་ འི་མན་གསུ་མ་བཏདན། །མི་འཐུར་ཏེན་ངན་སྔ་ཚོགས་བདི། །དུས་ནམ་པོང་ངས་པ་མི་བདོག་པས །།ཆེས་ལ་འཕམ ཁྱབུང་ངོགས་ཡོད། །བཟོང་པྲ་བཏུན་པོའསི། ན་འཇུག་མེད་པའིཿ། །ལས་ངན་འཐེནཔ་ཚོངོས་དྲག། འང 
འབུགས་ཚོང་ཐུག་གཟིར་ཆེ། །ཤཁྲཐ་ཐུང་པོ་བཟེད་སྲནཌུང་། །དབངམེངནདྲ་ཉིས་ཐེབསཅོ་ར། །ནདར་ རྒོ་སྦྱོང་བའེག །འམ་དུ་ཐོངས་པའེ་། །འབུང་བཞིའི་གཡུར་བོ་གཏོད་བའི་ཚེ། །དབང་མེ རིག་བྲབལ་བའིཏྲས། །གནད་གཅོད་ཟུས་གཟེར་ངུང་པ། 
འཛལ་གསུམ་སྔ་ཚེ་བའོད བཔལ་འར ར།།འང་ངོ་ཤེས་བའསི།གོམས་འཇིས་བཏན་བའི། །བརངོཁོ་ས་ཁྲབང་འཇིགས་ས་ཆེ།།ཏཱན་མེད་ཡིང་ལུསར ཆུང་བཞིན་གཡོ།།འཁྲུལ་སྣང་འཇྲེགས་སྦག་དུ་ཁཆེ། །ཆགས་སྡང་ ངམདུལ་སྤོ་འཆོལཙ་། །ཐྱིར་རྫོགསརྦན་བཤེ 


རེ བྲིཀས གིམ །ལར་ ྱག་ངྱ་ཆེན་བོའི་རྣལ་འཕྱོན་བ། །གངཿཤའ་ཐཟོ་མེད་སྐྱོང་བ ཡ་། །དཔིགས་ཏེན་སྤུག་བཅི་ར ར་མི་དགོས་ཏྱི། །རཔསརའོག་ལ་དང་ལ་ལྟོས། །མ ཐངནྭ་བཱ་བའི་གོཆ་འཚལ། །དྲན་མཁན་དག་བའི་གདང་ཅིགདགོས། །དཅེས་མེད་སྡངཔོ་ དྲུ 
རྒྱལ་མཆན་དཔལ། །གུས་ལྔནོཧཱརད་རིག་ཁཾངེ་འབུལ།།དོཿ །དོན་བསམས་ཀིནྩ་མདན་གདམས་དག་ཡེམ། ཐམ།དོནདབེས་ལཱག་པ་གདནའུང་མེད།།།ངངཔ་ལྫོཌཤིག་གྲལ་ལཱནཚོ། །རབར་མ་བཞག་ཧེང་ལ་ཆངས། ཅི །དེནས ལེ་འགའ་བླུབ་པ་བྲ2 མྨ 
བབབ་ར་ རབཆམས་ཁ་བསྔང། བཞན་ཞང་འོ་སྦུབ་བ་འགའ་སྦྲུབ་པ་ལ་བཤུགས་དུ་སན། དགྲེསྲོང་ཉོམས་སྦྱུབ་པ་བོརྣམསིུ་ཁཐས་ཏོག་ཏྱེང ཏ་པཾ།ནངབས་འཆོབམེད་བྲ་དམས་ལ་ཁ་ཆོབ་སྱོང་བརྔ་བས་ནས་ལོགསུམ སད་བའིདུས་ན།།པ །དགེསོཧཉིམས་ ཤཱུ 









བརལ ཙྭ་ཧྐགས་ཀི་ངོ་འྲབགྲ་བསནས། སེ་ཤངས། སུངཔེཆའདྲིར་སོད་ཤུལ་ཏུ། ཤེརྱ་རུལ་གླི་ནུབབག་ཏུམེ་དུམ་བཅིག་ཤོརབལ་སྙང་བསུནས། སོང སྲོཐདཔོན་འགྲོ རྲོ་མགོན་འབའར་བལ་འཛུགས་པ་ཡེར་ཟེར་གྱིན་འབུ། 
ཟིར་བ་འཛམས་ཁངས་སུ་ཐོས་པས། སེམས་ལ་བདི་ལམུདབྲབག་པའི་གུ་པཿ 


ཅི ས་ྷ་སཱལ་ཧི་ཐོམཆེན་པ་མེ་ཤིང་ཐུ་ྷརམས་པ སྭ་ཕཾགས་པ་ཐོས་པ་ལ་བཟོདཔ་སྤེམས། བླམ་བརྩོནྡོར་བ་སྤ ཡུནདྲངས་བསྙེན་བཀུར་བྱསཆོས་ཁུས་ནས་ཁེང ང་གི་འོགཏུ་འཛུལ། 
ཁོངགི་བཁར་འཛོངས་པའི་གསེན་ཆོག་གཤིན་ཆོག་ལ་བོང་ཡུལདུ་ནམ་པིར། དིལ ༣ཡ་སྤཾམ་བྱིན་ཕྲོང་པ་འད དྲབོར་མི་ཤོང་ན། ཁྲོ་ཕུབ་པུ་མང་ཚངཅིག་གི་འཚུམས་ཅྱིབཆར་དུ་འགོ་ གྲོ་བའ་འཇུག་སྟེ། ཁངོ་དགའ་བ་བཞིའྱོ་འདབུགོས་སྐུམནས། འཧུམསསཿ 


།སང་ཤའ། ན་པ བྱིསྱ་བས་བྱ ང་བས། ཁོངརཱམསྱཀི་ག་ཁ་ཏྲ་དཾ་ཉཱའ ར་གཙུག་ཐ་བཞིན་བས་རས། གུ གུབ་བའི་ལནུར་འྱབུང་པ་རྲང་།གླེཿ 






རྫ 








¦, 

དགེ རྒྱལ་དང་།ཟླུ་བངང་ཁཅཱིག་བཏང་ནས། ། སུར་གྱི་གཙད་གདོང་གི་སྤྱབ་པ བོ་རེིག་སེསྤྱའི ཧྱིས་ལུ། དཔྱར་བསྡང་ 

ཆོག་འ བོལ ཡ་ང སྒེམ་ཆེན་གའ ཞནྣཾརམས་ཀྱིས་མྐྱིལ་བ་འཆིགསནས། ! དཔན་མབ་ཝུས་གཁྱ་བང་གྷརེ་ཁོན་སརའི་ལྟ་ལ་བྱིན་བའེདུས་ཨུ། རྫར བཅིག་གྱིརེ་མོར་ཆོས་སན་ཞིགྱངས་ནས་ཐོན་པའི་ང རྫངས 
_ ལ། ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ན ར་རེ་ཁལ་བསོས་ཀླེ་མགུར་མཅོག་གསུངང པཱའ་འུ་ཟེར་བ་ལ། གཅེས བ་བྱོཅུགཟི་མགརམ་འདྲི་སདྲ་ཐ པས་སོ །ཁ་སོམགོང་མཁམ་པེང་ཆོྲཀི་ི་།རེནུ་བས མཚན་འཛེན།།མཛན་ལབུམའི་ཞབས་ལ་འྭ། 
པེ རབས །རེ་ ག་འཆི་བར་ཤེས་པའི་དྭབ་ལ། ཅིས་ཁང་གུས་པ་སྡདབའིཁ རྒྱནཉན། བདུད པབལགས། །དང་པ་ བ་ས ད་པྱ་ཧུྩ་གཅེས། པར་འདི རར ' 


ཀོེོོོོ་ - ཁོལ 273". ཏྲུ 






































ངེ )༄༅། => ཅི ཌོ ༢༨ < ལེ ༡༨༤༤ ༠༠༠ ཁཿ ཁོ == སོ དེ ཀ ྦེ ལི: 
རགསག་ངོམདགོངྱ། །༩སརི་མཐོན་པོ་གཡྱ་བཅ་མོནུ། །དུས་མཐའི་སོམ་ཆེན་འབའའ་པས། །ཅུ་སོབ་བཞི་ཡདེ་སྐདསྣུས།།ེགིང་དིལ་ཆོངས་ལ་ཏམས་སུ་ལོང་། ཧི །དཆུབ་རི་སོར་ལགོདན་ལོག་པའི་ལམ 
རས ད་ངང་ཚུགས་ཇུ་མང་པོ་འཇུག་སྐུ། ཁེ་བོའི་བསམ་པ་ལ་འཐུལ་བྲ་ཡོད་དུ་མྲ་བསན། སིགས་མའི་སེམསཅན་དད་པྱ་གེ་བ་དཀའ་ལ་བླཟོག་བྲག་བས་ཐམས་ཅད་ཧོང་བྲག་ཡོད་དྲུབ་སྭམ་སེ། གོབམ་རྣམས་ལ ཡངའེ་སྐང་སྣས 
༠ བད་འདྲབའརྨོ་ཁསས། གཏྱ་ཀ་ཏེབ་བའི་ཚོག་ས་བཅོམ་ཁིང་། །ཏོག་ག་དཀའི་རོས་ནམས་མངོན་ཏྲུ་གུར། །ཐུགས་ཇིས་ལུསཅན་དྲུན་ལྭ་ཁུབ། །བཀའ་དྲིའ་མཉེམ་མེད་ཇིལ་འདུད། །ཧིགས་མའི་སེམསཅན་བསིདནམསེ 
པ ༢༣ ཤདའག་ཡེན། །ཕྱི་བདཀའ་ཡ་བཟློག་བུ་སླ། །ཧཱུད་བཟག་ཡོད་མཛུད་པརྡ་ཞུ། །སྙིགས་མའི་སེམསཅན་ཆོརངས་ཆ། །ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་མི་མཐོང་བར། །ཧུང་ཟད་གྐྱོན་ལ་བྦྱོ་སླུར་འཇེབས། །སྗྱོད་གདྲག་ཡོད་མཛད་བར 
རེན ༢བཅུང་། །ཐབ་མོའཾ་ཆོས་པྲི་བོར་མི་ཤོང་། །བློ་དམན་སྲིག་ཏེནོལེ་མཛད་པར། །གསང་མགས་སྦྱོད་བ་གསང་བཟའུ། །སྙིགས་མའི་སེམས་ཅཞགཏེམུཀཱཆེ། །ཟཐཝིའི་དམལ་ཐེཚོམ་ཙཱི། །ཡིན་འགས་དཱ་གབ 
` ཁི བཱ ཱངང་ཧུན་ཁྱེན་སྒྲ་བརྲ་ཞུ། །ཧིགས་མའི་སེམསཅན་ལྕག་ལཱ་ཆེ། །འངྱ་རཐ་བག་བས་མི་གཡུལ་བར། །མགུ་བདཀའ་ལ་བ་བརེལ། །སཱུངོཔ་གཏན་སྣང་མཛེས་པན་མངོད། གས་མའི་སེམསཅན་ ྟཏོོ་ཆེ། །གཅུནཛུགས་དན 
རྟ་སཤང རྒེལ །བསུའ་པའ་ཞབས་འདན་འགུར་བསན།།བཙུན་ཆུགས་ཐུབ་པའ་མཛད་པརྟའུ།།སགེས་མའི་སེམས་ཅན་མཀུ་བདཀའ། །སེམསཅན་མོས་པ་གཱ་ཆོགས་པའི། །མོས་བར་འགུརབདཀའ་མོད་ཀུང་།།རང་སེས་དཔང་པོར་ཁོག་བླུ་འུ། 
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ལྷ ཏཱ 










| བྩོན་འགྲུས་བ ར་འཇོ་ 
¿ ཀྱང་ཇི་རྟག་བགྱེལ་ནས་འབྲོ།གཅེས་འཇེན་ཞིན་བལ་ཇེམངོད། ། བྲི ༦ 
༨༽ ྙ ༨ ༽ ༡9 = ལེ »; ་ 
པྱ་ཀེ་བླ་གགས་ཏེ་ཇཆེར་འགྲོ།།འཇིག་ཏིནྱ་ད་བམ་སྦབ་མངོང་།།སྙེགས་མཁ་སེམསྲ་ཅན་བདྱུཏ་ བཞན འྲང་པ་འོད་དུས་༔ ཏུ 
ཡོག་འོང། །ཅམ་བཞུག་ཆང་པའི་ལྷོ་ཧཱེན་པཞིན། །འི་ཁིར་དྲུ་མི་འདོདྲ་སེས་ནྭས་འགོ། །ཆོ་འྲའི་ཆེ་ཐུབས་མ་སྦྲུབ་མངོང།།དུསུ་ངན་ད ལྟའི་ཐྱིམ་ཏྤབ་འདི། །ཞེ་འབྲས་ཁིར་བའི་བྱིམ་ཆེས་བཞོན།།འ 
ཁི་མདཱན་མས་རང་མགེ་ཐོན། །མེ་འདོདད་ཁྭ་མཚོགས་པ། ཆུང་གིས་པདས་བའིཆུ་གཉེན་བཞན། :4295#5༢ཉ:5922=/ །འཇིགཏེནྱ་བམ་སླུབ་མཇོང། །ལེན་ཆགསྭ་འདེད་བའི ༅ 
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༤༣ › 
ངས་མབའི་ཨེ་ཆེན་འཔར་བྲ་འཞར། །དུ་ 
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པཔ 
ར་ཁྲལ་གྒསཾ འབ 


མཚན་དཔེ་བདྲེ་རྨས་ལོངས 





ཤན = ¥ 
རེ་སྐྱིང་ཨེད། །རྐྱང་ཐུའ 





པྱོན་རྫོགས། །གང་འདྲུལ་ངོན་མཛད་པྱུལ་པའཾ་སྐུ། །མཉམ་མ 

༣,“ ལོ = ་ ˆ ˆ ༤. 

ཧསྲེད། །ཉེ་འཁོར་ཟབ་ནོར་འཇོམ་ལགས་ཀྲང་། །ཞག་སཾ་དྲཾཔར་བའ་ ཁང་པ་བཞད། ། ཤུལ་དུ་བཞགན་ དངུ ངཱ ལའྱ་བྷུ་ལུས་བདི། །ཁད་ཐུལ་ཐིགས་པས་ ྲ 

ཧྲེད། །ཉེ་འཁོར་ ཧིག རྨ ༤༦ ཁི་མེ་ཏོག་བཞིན། །ཞག་རེ་བསྲ་ཁང་ཞགར་བྱབར། །གཅིག་པུར་རྲི་བོད་དགན་པ་འྲཐིམས། །དགྲུ་དོད་སྐྱེ་བོའི་ཆགས་སུང་འདེ། ། 
་འོད་འད་ལ་འེད་དུས་མེག་།འཁེར་བདབདེ་སྱིད་མ་འ 





- ༧ + 





~~ 
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སབཀྲོ་དགོས་མ 








ངེ ཤོ པོ་ཤེ་ཧྲདོོཿ་ོ་ར་གོ་ག། ˆ 2 2: ` རེ རེར བ་ལ་བཛི་ ཛྷ 
སདཔནློབོ་བྲོབམས་ཅད་ཉོས་དབར་བྱུགསྱ་བས་བའོ་དས་སུ།དཔོང་རམ་མཁའ་ཆོར། སེམས་འཁོར་ཐལ་ིབ་གེ་བཅིག་ཐུགས་ལ་འཇོགས་བརྟའ་ཟརབའུ་བདྱི་ལས་སོ། །གཟུས་འུགས་མངོན་ུའཁོ 
པཾ དྲྭ་བ་ཝའི་འབས་ལ་འདྲུང། །གནས་ངན་སོང་གསུམོསྱི་རམཚོནས། །དལ་བཐོར་མི་ལུས་ཐབ་པ་འདི། །ཉིན་ ར་མཐོངམའི་སྐར ཁྲབ།།ཡང་གདོམ་ཐོབ། 
ཆི།།ཡྫོངདུ་མའེ་ཐྲོ་ བསུ །གཅེས་པར་བསོས་ཐའྱི་གཱ་ལུས་འདི། །ཁདྲ་ལ་བོགས་པས་པངས་པ་བཞིན།།ཅིས 


ཁི་སེམསཅན་བདིེ་སྐྱིང་འདེ། །ཐན་པས ཁྲིབ་པའི་ཆར་པ་བཞན། །འོང་ 
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༢༢ ལོ 


ཀྲ 
ཀྱང།སོ་བི་སཱོན་ལམ་རྣམ་པར་ངག་པས།།འཛམས་སྤར་ལྷན་ཅིག་འཇོམ་པ་ཡོན་པས། །ཏེན་འབྲེལ་འབྲིག་པས་དགའ་བབཀྤོམས་ཤིག ཧྙིང་ནས་༤།།ཐམས་ཅད་གྟེར་སེར་འཆི་བ་འདི་ལ། །རང་ལའང་ཏག་པར་བསྡད་དབང་མེང་པས། །, 
ངས་འདོན་པ་གཅེསོ།། 






་ 
=: ཆེལ 


༄༅། །ཁམ་རྱྱལ་བ་ཡི། །བོབ་བརྙན་བབ བས་ག དཀར་པ་ངོགཔཔོ་བསྲ་འཟས་ལ། ངོ ཤལ་མི་འཇོག་པར།། ཉེའོ བ་བ ཐོ་སྦ་དག་ོའོ་བྲ་ཤོ་པ ཤོ །རྣམ་ཏོག་མཚན་མ་མེང་པ་ཡེ། །། 
ཡངས་མིད་རྩེ་ཅིག་མཉམ་པར་བདོག །ནམ་གཡེང་དྲག་ལསྤ་རལ་བ་ཡེ། །བསམ་གཏན་ཟབ་མོའི་ པུཀ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་ཉིད་སྫོས་དང་བལྲིའོན།གནས ་ལུགས་རངངོ་ཤེས་བ་ཡི། །མ ཁྲུག་ལས་རལ་བ་ཡི་་། །ཤེས་འབྭ་ཏོགས་པའི་བྲཀ་ཤིས 
ཤོག །རང་བཞིན་ར མ་ཐུབ་སྟོང་བ་ཅིད། །ཅིར་ཡངཡི་དམིགས་མཚན་མ་མེ མེད། །བམས་གསུམ་ས་ལ་མི་གནས་པའི། །རྣམ་ཐར་སྦོ་གསུམ་བཀྲ་ཤིས་ཤེག །ལུས་དག་ཡིདདང་ཡེ་ཤས་ཁམས།།།ཇིམ་བཞི་དགབསྱེ་ རིམས་དང་། །།གཏུམ་མོ་ཁསྱ་རྩ་ཡག 


རྨྱཆེ།།སྐལ ཤོབ་དབང་བཞིའིབྲག་ཤིས་ཤོག། ཕྲུང་པོ་ཁྲམས་དང ད་ཧྲི་མཆེད་ནམས། །གདོདནས་དག་པ་ལཱ་ཡཾ་། །།རྣམ་གསལ་ང་རྐྱབ་བཏུན་བོ་ཡི། །བསྗེང་རི་མས་བཏན་བོའི་བྲཀ་ ཤིས་ཤོག །ར་ ་འཁར་ལོབཟོའོབད། །ཨ་ཧི་གཉིས་ཅི་འཐུར་འཇུག ། 
གིས།།ཞུ །།ཞྭ་བདྱེ་གུན་ཆད་མེང་པ་ཡེ། །ཇེ །རྫོགས་བའི་རོམ་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །མཐའ་བུལཉིར་ཡང་མ་ཐུབ་བའི། །ཐྲ་རྤལྲ ཤེས ་བ་པོམ་ལ། །རད་སར་འདདོ་ཤེས་བ་ཡི། །ཐྲག རྒྱ་ཆེན་པོའཾ་བཀུ ཤིས་ཤོག །ཕཱང་བྱའི་ཇི་མ་ར མ་བརངག།དྲ་ ཤྲབྱ་པའ་ཨོན 


འ ཏན་ཡོངས་ཁུ་ རྫིགས། །ཨྤྱ་གསུམ་རྡ ་རྡོངྔ་འཛྲིན པ་ཡེ་ ་།།འབྲས ཤུམཆོག་གི་ །བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཆས་ཇྡེབ་མའ་ བཀླ་ཤིདྱ་ཀྲི། །ཏྱཿ །རྐྱཏ པམཚན་དཔལ་ངོ་བྲག་ཤིས་པས། །བཀྲ་ཤེས་བླུརུ་བླངས་པ་ ཡན། །རྗེས་འཛུག། ཕྲེ ་ཡའི་བཀ་ཤི ས་ཤོག། ར། 
( འདིཔོ་ཕི་བརཔའ་འ ཡ ུསཨི་སོ་མ་གསདབར་འཇུམས་མུ་བངབའར། རིན ལ་ལུ བཞི་ཐོག་པདང་། ངོ ཉ་དྨ་གྲ་བསཉི་བིམ་ནས་དམག་བཟབས། ༧ ཤངས་པ དད་གསས་རྲ་པད་འབིས། ཤབ་ལསགས་པ་དམག་གིས 


; 





བཅོམ་བརུངསྦྱབས་པའི་དུས། སེམས་སྩྱོ་བདྲག་པ་སྐྱེས་ནས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བཏབ་པོ།། ཿ 


༣༨༠ པཔ ' 


-_-.  - སྩེ 
ངཱ པའྱ་སྣ་དིན་ཅན། །སཱང་གསོལ་བ་འདེབས་སློབ་མས་ཐུགས་རྗེས་ཟྲུང་། །སྱིད་སྔག་མུཏྲོ་དམནརང་ཐོཀྱ་དུང་ལགསཀྱང་།།འཁོར་བ་འད - ཞེན་པ 
















༩ ༤` 


` 


-_<༽༦༽ ༤” 
ˆ `÷ » ÷་;-; བར 0 


ད༨ངང་བདའབར་བྱབདས་ཅ 

















རོ ༨ །མཅགས་པས། ཆོས རིརཤི་ཕིན་མེར་ཅིག་ནྲ་མ་བོར།།སྟིང་འུས་མེད་ལཚ། 
བོམ་ཙིས་པའི་ཐུན་སྦེམ་བིས་ལགས་ཀང།།པཧམ རེས་འདེས་བའི་ཡོན་ཉན་མྱ་པས་པས།།ཧམས་ཏོབས་མཐང་རུཤིན་པནམ། 
 མག་ཆེས་ཆགས།།།གང་འཐད་དབེན་པར་སྒོན 
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ཇུས་སེམས་སྩོ་ཐ་ཉེ་ཞིང་། ' ཕ་རྦན་ལ་དགེ་སྱར་བ ལའདོབས་ཨུཁོའྲི་དས་སོོ། འོན་གཉིས་མྲའའུ ར་ཡིན་པ །བྱ་ཆལ་བ་ཀུན་ལ།།ཡུས ཤུས་བས་ཀྱཐས་སུམ་ཆིའོ། །འགྲོ་དྲག་འཁེར་བའི་འདམ་འང། { 
ཐུགས རྔིའི་ལྕེགས་གུས་ངོངས་ཤིག ཆེལ་ཐླཾསང་ལོང་མེདྱ་ཧང་། ཝོང །ཁྡོང་པའེ་སཾ་རྩིས ་འིདེ་ཡིས། །གལ་རཱང་ཆོས་ལ་བསནས། །ཆོས་མིན་དངདྱུ་བདག་སོ། །ཉེ་འབྲེལ་འཁེར་གཡོགཆེདངཏུ། །ཆགས་ཕྲང་ཕྡིག་བྱ་བས་ཀྱང་། །རྡོ་བགམ་ལ་ད་ ཧུ་རྐྱངཚེ།།སུས 

ཀྱང་ཡུའ་པ་མེདདོ། །༨ །རང་ལ་འཁོས་ཁགྲེད་ ན།།།ཧོ་འྲྲལ་བཾ་གྱངས་ཆེ་ཡང་། ྐྱིན་བའེ་གྲོགས་བོ་ཡིན་ཟྱིཀ།ཕྗུགན་བར་བཅུང་ངོ་། ངོ་།།དུས་ངནྭ་ཅིགས་མའེ་དུས་བདིར།།ངུ་ །ཡུཁ་གོས་མངང་རེས་སྱངས་ཀྱང་། །དྲག་པེ་བཙན་པོ་མངས་པས། །མནེད་མཁ6། 
དྭ 4 ར་ཿང་བུང་ །།ངོ་ཚའི་ཏོག་བས་བཅིངས་ནས།།པ་ཨུཁཞེནནས་བསད་ དྲ་ཀང་།།ལུག་ཆྲེ་ག་ངར་དོང་དོ། །དབོན་པོའ་རུས་བའཐེནྱ་ཧིན། །ཅུས་སྲེལ་འཐེན ནུ་དངུ་གསནས། །དཔའ་ཙལ་ཧྙིང་སྩིབས་ཆེ་ཡང་།།སྤུག ; 
གསེབྱ་པ་ཁབ་ཀཏོརརོ། །ལེགསན་མཉསཚོར་མེངཔ། །ཉེསན་བཟརུཤ་བཅུང་བས།།དུས་བད་ད་བའིཡོ་ག་ཡེ་གི།ཡུག་བསལ་རང་བཞིར་ཡེན་ཇོ། །ངེ །ཆེབདྲི་བུན་སུམ་ཚོགས་ཀྱང་།། བབདདོགགས་གུལ་ཅིག་ལས། །བདྱེཅིངཐབོ་པམེང་ཅིང་ན། 
སཡས་ཁས་དུ་ཁ་ཆེ་ཁོ། ཏྱིདམེདྲ་བིབ་ཐབ་་བཊ་ཀྱང་། །གཟད་མེདྷ་ངི ཏོགྱ་བདདུས། །ཡི་བཏབས་འཁོརྩྱ་ཅིས་སྟོར་བེས། །ལྟེབྱེ རེ་སྔབ་བྲ་ཐབ་འབུངངོ། ངོ། ཨུ་ཚོར་ཡྱེངདང འཇོམ་ཡང་། |མི་འཆམ་ཙོད་པ !ྭ 


ཌིན། །མཛའམེརརུནདུ་འགྲེགས ་ཡ་ 
ཧིཿ་མོྟི་སར་མས་ཏུང་ངོ། །མི་མེདཆར་ཛས་ཆེསན། །ཁས་ཏེན་དམནར་བཟུང་ཡང་།།དྲག་ཡེས་མ་ཧུམ་ཁ་ཁེརོནས། །ནོར་ཁྭ་སྲང་ས ཏང འེར ༥ ནག། །འོནཆེ་དབང་ལན་མེད་བའི། རད { 






















ཐེལ པོ་གསལ དགེ་སློང་བོ་ཐོས་རཆེནོ་མ་འདྲ་ལ བོས་གྱོང་་བས་གསོལ་བའདོགས་པོ། པོ།།བདག་དང་ རྫེས་ཞྡ ཐཱ ཐུགས 

ཆྗེསཟུའཔ། །་༨་ཏཱཤཾྱན་གྱེས་རླབས་ཤིག །ཉོན་དང་དགེ་སློངཔླ་གྲས་རིནེཆེན། ཕཁྱ་རཆར་པོ་ཐོམ་པ་འི་ལ། གག ལོ །ཐ་མལ་ཤེས་པ་གང་བདེ་ར་འོག་དང་། །བཞག་སར་མི་སྔོད་འཕྲོ་བའི་ཚོན། 

བུ ་ཀའཕྲཾ་མཁན་དོ་ཨཱི ཆེན་དེ་བུང་ངང་། རོག ་པ་མ་སྔངས་རང་སརོདགནས། །ཏྩོག་བས་གཉུག་མཁི་གསུལ་འདེགགྱ་བེད་ངོ། །བྲགོ་འཆག་ཉལ་དང་འདུག་པ་ལུསོགས། །།གྩོཏ་ལམ་རྣམ་བཞིའི་དུས་རྣམས ཀུནཧུ། །གནས་ལུགས་དངནས 
དྲན་བའི་ཏྲགཱ་ གྲུ་པཱས། །མཆད་ཙྭམ་ཏུ་ཡེངས་སྐེདྷ་སྐོངས་ཤིག །ཡུ །ཡལ ་ེང་ནང་ངོམ་མཐོང་བའ་དུ། ཤྱཐཱ་༡མཱསྭ་བཱ་ཞིཉབས་བཅིངས་པའི། །རོ །ཅོག་མེབ་ཞི་གནས་ལུངས་པོ་ ་འངེ་ལ། །སྒོམ་དུ་བཟུངནོ་མྱུས་བར་མཚེང། །རྒྱད་ཐེག་རྔོདུ་ དྡོསསྐྒ ཡུད ཕ་ཡི། ། 

¡ཀཾ གོཿ བ་འིདྲཱ་ཏིའི་དོ་པི་ལ། །དམེགས་ ཙི་གཏདནས་སྒོམཐླ་བྱས་ཀྱང་།།ཏེ །དོན་ལ་སོལ་བསྭ་བོ་དང་ཐུལ་ཞིག །གང་སྱེས་སྱི་མེད་རང་བཛྲི་འེ་ཡ། །ཕི་བ་བཀྲག་གིར་སྦྱེ་མེད་བསྐོམས་ཀྱང་། །འཁུབ་བ་གངས་བའིཆུ་ཚོལ་ཁྲང་པས། །སྤོམཆེན་ ེམིཆྱམླ་སུས ི 















པར་མཆའ། །ཧཱང་བིདྲ་བཱཟྱ་ཧཆེན་ ཆེན་པོ་བདེ་ལ། །ཁ་ཡནཅི་བདེར་མི་སེང་པྱས།ཇི ིན་སྡུག་བཅིའ་བྲམསྱ་ཀང་། །ལམ་སྦྱོད་ཆུང་ལ་པྙིང་རྫུང་འཇུག་བས། །མ་ཡེངས་མི་སྒོམ་ཕྱལ ལ་པརྨ་སྲིངས་ཤག 18 མལ་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་འོདི 
ར་ 1 ༦ འ རླ ཀཝ ˆ 
ལྭ བཅིཔས་བལྱ་བབ་ལོ་ནས་མེང་ཅིཿླམས་བསྲ་བལ་ད་ཏོགསྦྱརམད་ཅི།།སསྲཔོ་བདའཏོགས་ཝནཱ འསྙིནོ་ནོ། ༨༨༤༥ པང ་ །སྦངླངདགག་སྤྲུབ་བྱེར་མེན་ཅེ།།གང་ཤཱརང་སར་པའལ ་ཉོས་དང་།།ཅི་སད 
× གག ༧༧༧༧ོ་ར་མས་་ས་ སརི་རིརམརར་སསས་ གག རོར ཆོའརོ༧འརར་ལོ་ རོར ༨༨༤༧འོམང་༤ོ༤༢༤-༡༢.ིཆི་༨༤ོཚཆ༤༤༢༨༧༤༤ ༤ོ༤༤༤༤༨༨ ༧༢༢༤-༧༧-༤༤ ༧༦༤༧ 























ཤཀ །ཆོས་ཉིད་ངདང་འདྲེའོ། ཧཿ ར་འ 
ཞར ོམ་མིད་སམ་སི་ཞན་ ན་ལ །བགྲག་ རར ར་་ ནས། ཟབ་ད བས་ཡྔངམ་རད་བོས་དང གམསབ་བགས་བདན་བཀ་བོ། །སེམས་བཅིན་བཟོས་བའི་སློགོཏ། 
རཿ ངེ འ་བོགས་གཅིས་ཅུ་མཐའ་ཁ་འུངངོ། (རྒུདཐོག་ཉམས་རིངས་ཅྱེས་བརྡད། །ཟུབམོའིགངམས་པས་སྣིལ་བོ་བཤང་ཡང། ཨོ་བ་ཡིདྱ་ཙིརི་མཙ 
;:2 འའ ཐགཅོད་མི་འབུང་བན།།ེ ོས་དྡ་་ནའས་བབས་བཅནལ། །ཟྱིན་བརྔབས་འཕོ་བ་ཐོབ་པར་མཛྲོང་ཅིག དོ བྲདབའ་ཟུབ་མའ བོབ་འབསབབགངཔོའིདེ་ བི། ཙམ་ཞུན། 
±: ཤྭ / དུལ ལ་མཆནདཔལ་ང་ད་སྐད་སྣའོ། ཛཱ །དེའིངུས་སུ།ང དབུས་གཅང་ ཐམས་ཅདནདརེམས་ཀྱིས་ཁབནས་མི པེའི ནའོ་འད། །ཁྱེད་ཀྱིས་གྲུས ་བའི་སློ་ནས་ཞུས་བཞིན། 
༨ རའོ ལི་ཐྲངབའི་རྡོྗ་ྙིང་བོས། བྱེས་བ་བེ་བྱ་ཧད་ཅམ་ལོན་པའི་གཟུགསྤ་བས་པ། སོ་འཇགམ་ཕྣེགས་པ་འདྲབ། ཟའོག་གི་གོས་བྱོནབ་བེར་ཁྭ་སྙག་ཕྱེརམ་བྱེན་བ། ཆེ ས་འབ་འགིས།འབང་ཆོསལིིས པ་འཁོར་སུབ་མཆོནྱ་ཅིད 
༈  གཏོར་མ་འཐུམ་གཏེར་ངང་། གཤེན་རེའཆརཀའི་མདོས་ཐུས་ན་རཱམས་ནང་འཆད་ད་འཐུག་མེ་འོང བྲོ ཆ་བ  _ བ་ད 
ནས་ཡུདབལ བྲ མའྲི་མྭཾ ` ཡས་ཛགསྦསྦུ་ཐམ་རཱའ་བ 

ཏྱི་ཐུདྦནས་ཕུད་པའ་ཧུག་སུདངུ་བཏད། དགོན་བྲེ་སོ ས་ཤ ཉོད ར་ 1 1 ༧ ཡེ རཔ = བཿ 


























མོཞིགྱ་བུངནས། ཟོབ དཱ སིས ལོ 













ཧིག ཀང འེ ངབ་དངཐ་ཉིད་སང་དེ། བུང་མེད་དེནངབངག་མོར་འྱུག་སྙམ་ང བྱབུངརས། དེ ༣ 
སནང་པཛལིཡའོལ་དཀེ་འདུན་བོ་མོརམས་དངབཅས་སོ་བཛ་དུ་པིན་བའིཏིཡྭ་པེདནསདྭུ་ པུ་ཉིསམ་དོས་པ་རྭཏུ། བུངཔའི་ཚུརས་བངྲ་ལུགས་ཆེ་བོཝ ཁོ་འྱབརབྱབང་། གཏཾརམྭ་ཧུགསུནས་མ་ཐོན་བུད་དུ་ཡེ་མངུང་། གཏོའུམ། ༣. 
| ཐེཅནས་གཉོ་རོམ་ངང་མངོསགཏིངབའྲི་གབས་བྱས་པས། རཾ རནག་ངོས་ནས་གཅོད་ཀྲུང་ལངས་ནས། ི་ྲེས་མི་བབས་དའིཔམས་མ་ཅུངབལས། གཏོརསུ་དབམབོས་ ཅགནས་ཁ་འོ་ ཌྫོརབྟའས་ནས་གཏོདྱང་ཟིན་པ་དང། ཇིབེཤིཧཱེ་དས་ཡུངཔའི . 
 ཕུངས་བྱང་ ལྷགས་ཆེན་པོ་དང་རྫ་ལེགས་བེ་བྱངངོ་། །ང །དངས་གཏོརྦཐེ་མྭ་ཐུག་བླནམས་བར་དརིམས་ཀྱིས་བཏགརས་ཤི་བམངབྱོ་བུདངས། ཇོབ བཿ དགད ་བང་སཨ་་་ | 






པཱོཔ་སྒངཔུའི་ད པན་རིན་བ་བདེ་བསྭ་ཕྱེ་བདནས་ཡུདབང་ཡངམི་ཛུགས་བ། འངི འདིབབ་ཉོརདཔག་འོངབའཇུག་གིས་ཟེརབ་བུང་སྟེ། དེངུས་ཁེ ཕྲེ བུང་རས་བུད་ཐུག་པ་མྭྱ་བུངཔས། ཟ་བྱ་ཡིང་ཅམནས་རིམས་ནང་ཅིས་བཿབས། ཕྱཊགཉིས་ 
འཇས་ང པ་ཟུང་།རིམ་འྭགོ་ངེས་ཤབས་བུ ུང་བའིནད་རམས་རྩིའུརེ་ཏུང་ཁ་སེངནཱས་ལོ་གཅིག་ནས་ཅུནཆད་པོ། །བྱད་པར་དུ་ཉད་པ་བནས་བརིམསར་ ས་འཇོམས་ཆས། ཞགཆེ་ལོ་ངོ་གསུམ་བདོ་རེ་འདོན་དགོས ་པ་ཡོང་བ་ལ།ཇིམ་འགོཆེན་པོ 


ཐེན་པའིརང་བན། ཁེ་བོ་དཔོནྭ་པེབ་རོ ཁ་སུ གཏོརདབའ་དང་། སེམས་བ ཉེའུ ཀ་བད བསུར ས་ནདྱ་ཧུན་ཆད་བྱ་བུངངོ། །དོནས་དགྲེ་མོནམ་བཟངན་ེ་དོ་ཡོནོ་བདག་བཟང་པོ་འབའ་འོངཔརའྲྲ། 







ཀཿ ཀ་ཁ རོ 


~~ = (;3 ༧༡ ོེ 
ཡས་པཔ་བའི་དིང་གཏམ དགྲོད། ཏྲུ 


ཅུས་སྟུབྭདྱི་བས་སྭ། དྭ 


ཏརྷཾ་རྭ་དགྲི་ད། །ལུས་དྲ་ར 
! ཏིངྒཱ་དཀྲིད། །ལུ་ས་ང་ ཧཿ 








མུཿ ཐཡ་འདང་ དངག་ཝཱས་སོ།།བཉམ་ངེས་མངེས་བརྡ་དུ།ཕོལོ་བཁར་བུལནས་བུད་ཀང། །ངང་པའྱི་སེདཐབས་འགོས་བས། །འདུན་པས་པང་པགྲསའོགོས་ཉོདགཅུག་མའི་དོད་ལ། བྲོར ོསོྲོ་རིོཕོའོབས། །སྤེལམཿར་ངང 
ཁབ་ཧོསང དང་།།ཡུལ་ཡེད་དང་ཨནྡ་ཐོལ་བོ།།ཐམམངད་ ད་སེམསྤ་རླི་ བྱས་བས། །བེངམཁརྩར་བདར་ཆོདདང་། །ཧོན་མོངསྣ་རམ་ཏོབྱ་སེསཆད། །མ་སངས་ར བསར་ང་གོ། ཀོ ས་གསུལ་འབྲེལ་བསགས་རོད། །གོཐའི་དོན་ད་བསོས་དེ། འབོས 
འབུབ་བུས།།ཅ དྲོན་ཁཇ་ཧཱརྡ་ཐོབ་དྲིགྲ་བ་མཆི་ཞབས་ཏོབྱ་ཙི་རྱ་ཀ།ལུས་སེབས་དལ་བམེངབཔ།འསྲབུར་འབད་འབུབས་འདནན།།རྫེག་ཕྲིབས་ཕགས་ཤིང་ཡིནནོ།།ངེ་ཇིརགཟོ་ཡིནཏེ། །རྒྱངནས་གསའ པོར་གསུངསས། བ་ཡའི་ཞབྲུ 
ལའ ལལ རུབས ཏཿ་མེད་བགི།ཆགས་སེམས་ལས་རབ སེནཀྱང།།བུ་སཱང་ ཅི་ཉོག་བུངན། །ཧུགཆགྲ ངང་རོ་ངོད་ཇོ། ། ཆེག རང་སྐ་རུ་གསན། །ཐུན་བལཿ ་ཅི་ཅོག་མེད་བས། ར ང་ཧིད་གརང་གའ་སུབས་བདེ། ཟྱས་ཕས་ཙསས་སྤྱའབོ། 
ལོལ -་ །ཐྲག་ངོག་འགྲན་ སེམས་ངབང་གིས། །ངན་སྦས་བཅས་དྱ་བས་ན།།འབགི་བསོངནམེས་བཛང་ངོ། །ཐམསཅང་བཟང་བོནོཁུ་ན། །འང་རྭ་ཀུཿ་ཡིབ་བའུ་བས། །དྲག་སྣད་ཟོགས་མེད་ཕྱོངས་དང་། །དྭག་བའིའའི་ཁ ཁྲུས 
་; རོ འཛེཡམ་ནུ། །འཁོནྷབྲ་བུགས་ལ་འབགབས། །ཐང་དོར་ཐ་འ་འབྲུངས་ལ།།དགེ་བྱང་ད ངྱང་ལ་བཞིག །ཁུས་ངགུལ་ཆོས་ཏཱོངོབ།།མཁབ་་ཀངཆོ་སངང་མི་གྲ།། ཆོ ཆེས་བྱྱང་དུག་ད་ཐོབ་ལ།།ནང་སྔེདརྣལ་མན་ཕཱོངས་ཤིག་ཉམས་ 


༡ རསས་ "` འཁོན་བ་སྔུས་ཀྱང་ ཤེ ཏུ ཆ་འ ༨ ་ ངས་ལ།།དཔེན་པདགཅིགྲ་པུར་ྲསོམས་པང་ རར ་ 





( ཟུ 











༄༅། - བཉས་བ་བྱ་སབསབ་ད ིམས། ་ྲང་་ ཇོ་གཉིས་ལུན་བུབདུངངོ 
¦ སུམ་བཞི་འོག་དཔལ་དེདཐུགས་འ ངམ་པ་གླའུགས་བ་དད། ཁྱད དངུ་ད་ལེ་བླསབ་པ་རིན་པེ་ཆེའི་གཏེར་མངོད་བའི་སམ་ཆེན་པ་ནམས་ལ་གསུངཔ 


༢ 35༩༦ པོ་དགྲེ་མངནམ་བཟངན་རེ། ཟུམ་བ་བ་གསུ 
ཐུགས་ལ་ཐོགས་ཟངབའི་ཞུ་བབནམད བུས་བདྲས་སུ། ཊ།དབུར་འཆུམས་དབལ་རིདྱིནནས། བསླབ་བ་རིིན་བོ་ ཅཆེའི་གཏེརམངོད་བཤད། ཁེབོཿ ཁེ་བོས་ལོ་གསུམ་དབལ་རེསྤྲབ་བྱེད་པ། སྤེ་དམུན་ཐམསཅད་བདེ་ལེགས་ཇོངདུ་པར་གྲེབ་ནས།དབའ 
ས་པས་ཉིན་བངས་ན ས། ལིག་མ་ལ་གཉན་ནད་ཤིན་དུར་བར 


ཟིད སྡད་དུ་མེད་པའི་གཟའ་ཁམས་བས་བས། བྱཙནམ་བགང་ཞོབ་ངལ་མ་དགའ་ནས། དགྲེ་པོངརཔ་བརང་ལ་ལབས་པས། ཁོད་མངྲའ་ རངས ལབ་བེབ་ཉིས་དཔོན་སོབརོ་སེམས་བཁུག 
གཧུསས་ཏིངཅོབཞགས་བྲས། ྒོམབའི་བརལྱརངནངབདེརུ་གིང།བླམ་བྲ་བ ཤོལ་ཆས་ཨུག་རེནས་ཝྲ་ལད་བབ་འོང་བཅི་གྱབུངབས། མཁན་པོ་བསམ་གཏན་དཔལ་དང་། དགེ་སོང་ཤེནྱ་ལ་ན་རེ། དེས་ཀྱི་ལུངནད་ཁུད་ 

ངབསཆེ་པ་ཡིའ ླར རངགིཏམས་སྣང་ཟ་ཟིཇིག་ཁ། ཐཱན་མེ་སྲུག་བལ། སྭཱང་ཁ་དབ།ཆིགས་པ་བདུན་པའི་ཅེདུངུ་ཐུས་ཐོབ། རྔོག དྲ་པོན་ཟིརབཅིག 

བུངཉཱེ།དེ་བཞིནྱ་བས་པས། པཱནམ་སྙུགས་བར་ནམ་ཕྱེད་ཅམན། བབས། ནཡ བ་ཁང ཤཱ ཛཿ ཅུ ཧ་གོ བིུྫོངངནཿཧཱྱ་སདལིནཔ་ཡང 
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བུངངོ།།སུང་པྩོ་ཡལ་མཚོན་དཔལ་གྱོས། འོ་ག དབན ་ 
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_ །ཇུང་པཱ། ཡིགགེ་ལ་མ་ཐེབས་པས་བྲངིད་འཇུག། དེནས་གཏནནད་དྲ་དག་བའི་རྗེས་ལ། ཚད་སྙིང་གིནད་གཞིང་ལངས ཟུདབའིངུས་སུ།གངུན་བཱསཾ་ཀང་ དགེ་སྦྱོར་གྱི་བར་ཆད་མངལ་འཐུན་རྐྱེན་མེ་འཛོམ་པ། གཅོངནདའྲགགྱས་མེད་པ། མོབ 
_ ཝྷ་ལཱོ་གོས་ཆོས་གསུམ་གིས་སྦྱངས་ཁྱང་། འཁང་དངའབར་ཤབྱེད་པ། ཕཱ་མའི་བས་དང་།ར༩ི་ཤྱེད་ མེཿསྙ་ནས། རང་པྦྱོན་ངོས་འཇིན་བའའྲི་བདོས་སོ། ་ ཀྟསྣ་ཚོགས་འབད་འབྱུངས་བཏོན་བ་ཀྱ་ཀང་།།མཐུན་ཆེན་འཇོམ 





ཅུས་མེདྲ་བ་འཕི ཚེ་ཕནོ་སྦྱིནྲ་ཤུགསྣ་རུངས་བྲས་ལན། །ལྟེ་བོས་བཞོགས་པ་སྫྱིན་བར་ཐོང་། ༥༠ །མི་ཁའི་འབད་ཤའོངཔ་འདི། ཆྭ་པོན་གཞན་ལ་འཐབས་བས་ལན། ཆོཡབྱ་ཧདསཱབཚད་མགོ་དེམསྤྱ་གྲིས། ། 
_ །སཱན་པཱདརིམ་་འབྲོ་འབདའབུངས་ཀྱང། །གཅོདནདའྲ་གག་དུས་མེད་པ་འདེ།ཁོ་སོནོ་གཞན་ལྱ་ཧབ་བས་ལན། །ན་དགའ་ཤོནྩེ་བདོ་བར་བྲསོམས། །ཆོས་ལཞུགས་ནས་ཡུན་རིངཀྱང་།།སོན་ཏན་སྐྱེ་དུས་མེད་པ་འདེ། །བཏང་ཧཱོམས་སྱིད་ཆེས་ྱས་པསཔཱ། 
རིིངྡ་མེད་བརདགེ་སྦོནོའབུངས། །སེམས་མ་བཅོས་སོ་མནབཞབ་ལགས་ཀྱང་། །རྟོག་པ་འོགདྱ་བུར་བཆོར་བའདི། །གནས་ཐོག་བཞག་ཡུན་རིངས་པས་ལན། །ཐུན་སྦུངསངྦན་པ་ཡང་ཡངགསོས། །གསལ་སྟོངདཔས་ཆ་པོན་ལགས་ཀཁང་།།ཡུལ་མེང ⁄ 
ཏ་ལ །སེམ་མཁན་དོམུ་ཤེས་བས་བན།།སྤེམ་མཁན་སེམས་ལ་ཡང་ཡང་བྱ་ལོས། །ལཱ་གོས་ཆེས་གསུམངའ་སྐངས་ཀྱང་། །མཀུ་མེདའབང་རྩ་དེད་པ་འདི །ངོབྱསོདང་ཁ་ཅང་མཤེས་ལན། །དག་སྱན་སྩིན་པས་འཁོན་སླེབ་སྐྱངས།།ཕར་སེས 
གང་ 
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ས་འཁོར་བསངས་ཀྱང་།།སྨན་བྲོལ་བློ་སྐྱེད་མེད་པ་འདེ།།གསནནས་བསྲས་སུ་འཆོས་པས་ཡན། །༡མས་རྟོགས སྤེས་སྐྱེས་རང་མགོ་ཐོན།། ཛཱ །དེའི་ཕཱུན་ཁའཇགྱརུངྱཱ་པིནནས། ཟླམ་རྒྱལ་མཛཱན་འཐུམ་བའེདྲངདུ། ཀི 
± ། ༢ ༢: == ཡཿ ༣ རྟོས་ོསསསས།སས་འོ་ འཁམས་པ འོལ ༡༧ོའཁོར་ཀེ་སོསཁྱེ་ཞིཁ་་ ཏར ཉོཔ་ཁ་ལང་ "༧ རརར ཚོ རཟུའ་ུསབ་་ེ་་ེ་༢་༧ེ ཟེབས ཚམ. ༧ པ་འ ལ་ཁ 
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ཀ་ཀ པཅ་༠༠༠༠་་༢༡སསསྲསསཔགས་་་ག་་་ན་་བག་ག ག་གས” 
ོོ ཌུ 


ངཿ ༦ ལོཁའོའ་ེནོནཆ་ོ་ོས་ས འང་མོལ་ ་ང་༧ ཤྭ །རྣྨོོློ་ ེ་འོ་ པོའོ 
ཕྲ ལཉའཁིའ་ ཞྭ་ཀུཏ་ཆུདཚང་བཅུ་གནས་ཆས་སྒོར་བུཅུག། འབངས་དང་མངའ་རིས་ལ་མཆགས་པས། ཁོང་རང་ཚོཅ་བེད་བའི་དབང་ཡོད་དུ་བཅུག། ཁང་བན་ཕཱོདམཁན་མེདབ་བས་ཀང་། ཁོངམི་གནོང་པ་དྲགར་འཇིན་པས། 
འདའབསང་བ་ལ་ཡང་མེདགའ་བནའདུག། ད་རེས་ལ་ས་སྱངང་ཤབ་ཏྲུ་ནནསྨ་བམ་ནམས་དངམངལ་ཏེ། དེནས་སེད་སཱང་གང་དུང་ཞིག་ལ་སྤོམ་དུ་འཐོ་སམནས། རངལ་བྲོས་སུ་འདབས་བའྲི་གོས་བདབས་བྱ་དགུ་པ་བདྱེ་པས་མོ། །། 
།ུས་གསུམ་སབས་རྒས་ངོཀོ་ཏོད། །ཙོལ་མེད་འཕྲེན་ཁས་རྒྱན་ཆད་མེད། །ཚང་མེད་ཀྱི་བགྲོ་བ་བདེ་ལ་འགོད། །ཇི་ཅོད་མེདྨ་རམ་ལའི་བས་ལ་འདུད། །དང་བ་ལྭ་འགུར་ཝོག་ཡོད་དམ་མེད། །ཕ་ཡུལྱ་སིཆགས་སུང་མཐོངན་མངོན། །སེམས་ནམ 
ཅུརམེད་བ་ཅག་དགེས་པ་ལགས། །དུས་རྒྱུན་དུ་འཁོར་བའེ་ཉེས་དམེགས་བསྐོམས། ཆོས་བྱིར་དུ་དཀའ་སྣདནུས་མེ་ནུས། །ལྕོ་གེས་ལ གྱོབའིང་བསྐྱནན་འདོག། ཤི་སྦྱིང་མེད་བ་ཅེག་དགོས་ བ་ལགས། །སྐྱིདཆོས་ཀྱིརོཆྱ་དང་ལ་དོར།།ཆེ་འདིའིེན་པ 
ཡོད་དམ་མེད། །བའོལ་ཀྱི་དཔལ་འབོར་མཐོངན་མདོན།།ཡིད་དོན་མེད་པ་ཅིག་དགོས་པ་ཁགས། །འཁོར་བྱང་ཁེའི་རང་བཞིན་བསོམས། །སྭན་གགས་ཅི་འདོད་བོ་འདུག་མི་འདུག །ཁ་སཱང་དོབསྟོདྱ་བས་ན་མངོན། །དགའ་མགུ་མེད་པ་ཅིག་བསོས་པ་ 


ལགས།།ོས་བརྐྱདལ་རོ་སྙམས་ཡང་སང་གྱིས། །བཟང་འདོད་ཀོ་གཏིད་སྐན་ཐོནམ་ཐོན། །དགེ་སྦྱེར་གྱེ་བྱེད་དུགས་མཐོང་ན་མངོན། །ངོ་ཕག་མེད་བ་ཅེག་དགོས་པ་ལགས།།ལོ་འདོདྱ་ཀྱ་ཚུལ་འཆོས་མྱ་བེད་མངོད། །སྤད་བི་དམནར་ངིན་མ་ཟིན། ། 
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དྲ་ཏྲི་ཐོག་ཏུ་བཔས་ན་མངོན། །ག་ །གནོང་འགྱོད་མེང་བ་ ཅིག་དགོས་པ ( 
ལགས། །རྒྱའུས་གྭ་སཱཧཱཊཱངརེམ་ཡས་མཛོད། །འདོང་ཡེནྩོ་བི་འྔའི་བཅདམ་ཆོཔ །ཉེར་ལྭཁོའི་ཀཆམཐང་ནམངོན། །ཡིད་སྤང་ ི་མིདཔ་ཅིགངཤོས་པ་འགས། །རྒྱནུ་དགོས་མེད་ཀྱི་བྲོ་ ཝཱ་བསེན།[བྱས་ཚད་ཆེས་དུ རུའཐོ་མི་འོ། །བྭོ་པའི་བཆར་ རྭ 
པ་ཝཱསནྲ་མངོན། །ཆེ་འཾའིའི་ཞེ་འཁྲེས མེད་བཅིག་དགོས་པ་ལགྲས། པ། །ཆུནདུ་ཆོས་བྱཧངའཐི་བཆེང། ཆོས་ཐེག་ཆེནྱ་གི་ལམ་དུའཔོ་མི་འབྲོ། །བྱས་སྙིང་ཇིའི་ལྕེཚུལ་ཐས་ན་མངོན། །ལཱུས་མིའ་པར་སེམས་ཤིཐ་བཤོས་ པ་ལགས། [རྒྱན་དུ་ཡེམས ཱ 
པཔེའ་གྱེརྒྱ་ཉྱི་ ཤབ།།ུང་པོའི་གཅེས་འ ་འཛིན་ཐོངས་མ་ཐོངས། །ཁུས་ཐོག་ཏུན་ཚྭ་བུངནོ་མངོན། །ནོ་དགའ་ཤི་སྦིངནུས་བ་ཅྲིག་བགོས་ཐ་ལགས། །ནད་ཐིག་སྡིབྱག་གསུ་ཤོང་ཡན་བར་བཟོམས། །ཤོས་ཐུས་ལ་ཉྟཾ ཤཱམྭ་ང་ཡང་དམ་ཡེད།།བ་མེབའཔས་ཏོག ྲ 
པན་མངོང། །ཅི་མངྨད་སོན་ ཏན་དུ་མཐོང་བཅིག་དགོས་པ་ལགས། །མཛང་ཧཱོཾདོ་ལ་འེགྭྭ ཙུ་མ་བྲསོམ་ཞྲིག།ཐོས་བསྒམ་ གྱི་སྒོ་འདོགས་ཆེད་མ་ཆོང། །མདྩོ་རུདྱཾ་ཏི་དོན་ལྭ་བལ་སན་མངོན། །མི་པདེ་པ་མེད་བཅིག་གོས་པ་ལགས།། ཐཐ་མའི་དུང་དུ་བརྔན ླ 
ཤཤཆྲོད།།སྤིན་པ་ཁྱོགས་སྲིཿ ལཿ དམ་མེང། །དབུང འཕེངས་ཏྲི་མཐའ་མ་བསརནམངོན།།ཐུལ་བ ་པ་མེད་པ་ཅིག་ཤོས་པ་ལྤགས། །ཨུང་བོར་ཁ་སེར་པཱཱ་མེད་པརྱ་པིན། །ཆུལ་བིམས་ྱི་སོངསེས་བཏང་ཡི་བཏན། །མཛེས ཨམུག་གྱི་བུ་ཡོཿ ཡོ་མཐོང རུ 
ན་མངོན། ངེ ཀྲས སྤེ སྤ་སྔ་ཕྤེ་ པཾ ཀཱ དགེས་པ་ལུགས། ག་གཟིའངནཤེསརུནུ་ཉེན། །བབྲོད་པ  ི་གོ་ཆེ་སྭ་མི་སྲ། །ློཐངསི་མི་ ་འངའགྲོགས་ན་མངོན །ཆོག་དནྲ་ཐེག་ །་བཅིག་དགོས་པ་ལཔས། །ལ་སཱན་པ་པའཾ ཙེས་མེང་དང་ བྱང་འོའ། བརོརོབྱུས ད ཊཱི 


ལཉམ མམ དངའྲཐོགསན་མངོན། ལར །མཅཡ་འགྲའ་ཌྱེ ཤོ །ཕ་རལ་ཀི་གནས་སུ་ 5 ར་རྒྱ 
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=, །ལྲྲ 
ཕྱིནན་མངོན། །ཡེཔ་པ་མེང་པ་ཆག་དགོས་པ་ལགས། །དན་པའི་སོཔ་སང་སང་ཐོང། ཤེ གས་ཏེནམ 
འཆའ་མངོང་།།རང་གིས་ཇང་ལྲ་དན་པའི་གསོས། །འདེབས་པ་ཨང་དབ་ཟབ་མོའི་དོན། །འ འི །དེནས་དབུན་བཞུགས་ཐོར་བ་དང་། དཔྱིད་ག་དགེ 
¡ སྡིངཾ་ཉིཡ་ལ་དོན་ཕ་འབའ་རགཏང་། དགེ་སོངནམ་བཟང་ལ་དཔལ་རི་གྷཏཏྣ། དགེ་སང་ཀུན་བདངང་། ཤཱཀགའོག་ལ་འཛདེནས་ཤན་པདེ་བང ཧིནེ་ཏེ། བྲ་མ་དིནོཿན་ལ་དང་མང་བནས། དཔེཆ་དང་འཔྲང་ ་འདྲ་ཡོང་པ་དེ་བཞ་གནས། ས 






༨ ༄-- ༤" ༤ 
དྲ་བར་བཞུགསྱ་བས་པའངུས་སུ། དགོངས་ཤྲིག་སླེབ་དཔེན་སྟེ བབ 
ནས་འབྲེ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དལ་འབྱོར་མི་ཁུས་འདི། །སྐྱེས་ནས་མེ་སྡོད་འཆེབ་འོང་། །ུས་ཨུན་རེངས་སྔོད་རྩིས་མ 








` |འཐཱེས།དཔ་ངེ་བཞིའ་འོ་སྦྲེལ་དཔོན་སྲེཐཚོ། །གཏན་དུམེ་སྔང་སོ་སོརའཁྱེས། །ད་ལྟུ་ལྕན་ཅིག་འབྲེགས་པའཧུས། ༤ས་ཌབ་མོའི་རྔ་བརརརེམ་ ་ བོ་བྱོལ་བོ་ལོ་ོས བོ འཁྱེམ །དཔེདེ་ 

ཉིཉརྡོར་རསྨ་བྲངཅིང་འདི། །རང་གིས་བསགས་ཀྱངབཞན་་གྱིས་སོང། །འདོད་གོན་ཀྲི་སད་པ་མ་རེ་དར། །གང་ཡོང་ནོད་ཛས་སྦྱིན་བར་ཐོང་། །ཤིང་སོས་ཀ་སྤྱེས་པའེ་ཁེའངབའངེ། །ཆབྱ་གུམས་ངིགྲཀང་མེང་བདཀའ། །དཔེང་བཞི་ཀོམ་བཀྲམ 
པ་ལ།ཉེས་ཏུཿཔྲཱིརིཡ་མེང་བ་ནཀའ། །ཐཟབའདོང་ཀི་འཆཊ སེམས་མྱ་པེད་པར། །ཉེས་ཏུ བགྲི་རི་མ་མང་སངབ་ཤྲགས། །།འགརཐས་བཇུངས་བའི་གྲོ་ཁབའདེ། །ཐར་མེད་ པས། པེའེ་གཞིན་ཉམས་ལེན་མེདང་ལི།། 
བློཏུའ་གྱ ཙྱིརྐེན་ངོནི་ཐུབ པས། །འདུན་བམངོན་བསུ་ཐོདམདོ་བཝ། །ཆོས་རྐྱན་ཐོག་སྲེས་ཀིནྷི་ཚལང་གྱིས། །ཁྲོང་བའི་སེནམ་ལས་ཁུརཁ། །ཅེས་འཇོག་གྲེ་སན་ཐེག་མི་ཐེར་བས།།དཔེངེ་བཞིན་ཉམས་ལེནརེས་འདོག་གིས།།ཆེ་གཅིགགི་ 


ཱ ངས་རྒྱས་མི་ཐེ བེབ་པས། །དགེ་སྱོམ་ཁ་ཐང་ལྩོདམ་བྱེད་མཛོད། ཉིཿམཚན་མེདབཅོན་འྱུས་བྱསེདལ་བྲམས།།ུངགསེབུངགི་མརཔེའདི།ལངསར་འབརབའེ་རཙམ། །དབེ་ངོ་བཞིན་གསར་སའི་ཉམས་མྱོངའཾདི། །གཡེང་རྐྱེན་དང་འདྲེ་བའེ 
] ༣ཙམ། །གོམས་པ་མཐའ་རུམ་ཡོན་པར། །བབེན་པར་བྲསོམས་ལྭ་བྱ་འཛི ས།།ཆ་ལ་་པའིགོ་མཆོད་ས ངུ་། །ཆེན་བརྗེག་མཁན་མེང་བར་ཡེང་པ་དཀའ། །དབེ་དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཁསེ། །ཆོས་པོ་ཡང་ཉམས་ལེན་ཡེད་པད། ། ། 
===» རག །དལ ༥༨ འཛང །ཁ་ཁེམ་ཙྱིབོབཱ་ཱ་རིཔལ ༈?། _ ་ ཐབ 














ལ་ཁ༤༡་ཁགསས་ཀགས།།༡༠ཀ་་གསཁསསསཔ།༡།༡༡༡༡༡ས.ས༡༡༩༡་༢།༩༡༡༡༡༧༣ཟཀ་སགྱུགས་སྐ། 


ཱུ ོགོསབའི་བཅལ་བཅོལཔྲོ་ །འཐདན་ཀུན་ཀྱད་རུངལ་སྔེར། །མི །མིའཐདག་ཤྱསུརམ་འོདཔས་པར། དོན་མེདྲ་ཅིལས་དནམ་སོག་མཛོད། ཱ ' །་་་དོཔབ་བསོ་མཆོབ་ོའི་ 
; མ། སྲེབ་དཔེན་ཉེན་བན་རེ། ད་རེས་ཞལ་ལྟའེ་མགུརས་སེམས་ཐོག་ཕྲན་པ། ངོན་ཚང་ལཆ་ ཆགྭ་ཧང་བཅིབྲ་ཐུགས་ལ་བྲག ས་སཾ། 
ྐ གཉག་མའི་ངང་ཉིདནས། །ཡུ་ཆོབས་ཟུལ་བསའྲབ་འདེན །ཇིས་བའི་སངས་ཅས་ཅུགས་ཇེན། །བཆེས་ཇེའི་ཞབས་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་བསྩོད། །ལུས ཀྱ ་སོབཚམ་སན་ ཡྱ་ཅིགས་བ་རིག་བཟི། =` 
| མདུན ནོམ་སྦྲབ་སྦྱཔཞཾས།།ངེས་མེད་ངུ་འཇི་བདྲནདུས་མེད། །ཅ སད་འགོ་དགེས་ནུ།།ངས་སཱངས་ལ་བླསམས་ཤིག་གསུང་།།སྒྱིད་ཕུགུ་གཉེས་ཀྱི ་སབཚམསར། ཅི ེ པ་ཚ འི 
ཁ) དགེས་མེདེ་ཀདན་ལག་པེདུས་མེད། །སྱིད་འདོདྱ་ཀི་སྲོབ་ཅུར་མ་མངཔན། །ཆོག་མེད་ཏེ་དདོད་ཡེང་ཐོངས་ཤིག་གྲསུང་། ། འཆཚམསན། །དདག་འཛྲིན་ི་ཤེས་བ་སྣིག་བོཆ། །སཱ་ཡུ རྷ ནྡ དཱི 
་ུ ཚེརིངི་བུང་སུ་མའི་ལྭས་ལ་འག །འབུའདོང་པའི་ཐོག་ཏུ་མི་འབབངས། །ན་དགྲའ་དང་ཤི་སོོདྱེ་སི་སཤིག་གསུང་། །དྲག་གཉེན་ག་ཉིས་ཀུ་སོབཚམ་སན། །ཆགས་སུང་གི་ཤེས་བ་སྣིག་པྲོའརུ། དྲག་གཅིའ་ལམཉམ་ཤེབའས་དུས་དཔ། ། ། ` ་ 
:ཿ འཐྲ་དགའནཡནྲ་ཐིལ་མ་ལ། །ཉེརིངགྱི་ལོགསཆསཆབར། བམས་སངཇའི་ཐསེས་བྱརདང ས་བསྙེད་ཇིག་གསུང་། 5 ༔སྭའི་མུརུ་ཡིཊོ་འཆརནཱ། །ལུས་ཆགས་སང་གི་ཤེས་བ་མུག་པོ་ཆ། །ཡུས་་མུའི་ངྱསལ་བྟརནུས་མད། | ¿. 


¬ --“---- 


















སབ ཚལ ཨ;༣-་ཚམ༩འམས་སམམམམམས་མསེ་སམས་སམས་སེསམིམ༠༦རའཛམས  ཛ འས ༧ས་མམ་་འརམམས་་སསསསས་མ་ས་་ 










ྐསར་གས་ ཤས ཁིའི ཁྲི ལུ 












'བཀཆར་ཀ་ ་ཀྱེ་འཁྲུལ་ཛྲ ཕེར་ཡེངས་ཡེངསནས། །དོན་ཡང་དག་གྲིངན་བས་ཟིཿ 


༡ 


༨. 


ཤེས་བམིབ་བོཆེ། །ངོ་བད་ཀི་དམིགས་ཏེ ན་འཆའ་འཆའ་ནས། 'ལྷག་མཐོང་གི་ 


པཱ ཟབ ཚེ 


རང ོ་ ི་ོ ཏགཆད་ཤེས་པ་མིཊ་ལོཆེ། མཛད་འ སན་ལཅོག་ཏོགརས། མ་། 
སངསྨ་ཆས་སུ་མཐོངདུས་སེད། ཆིག །རེག་མ་རིག་གཉིས་ཏེས་འཚོམས་ན། །ངར་འཛིནྱ་གི་ཤེས་བ་སག་པོ་ཆ། ཇང 
| ལུགས་མཐའ་བལྔ་སིསོ་མ་ལ། །བསྒོམ་བྱའི་ངམེགས་རེན་མ་འཆའ་བར། །སྙེམ་མཁན་རངངོ་བཉོས་ཤག་གསུང། །འཁོརབདས་གཉིས་ི་སོ་འཚམསན། །།འཁུལ་བའི་ཤེས་བུ་སྔིག་བོ་ཆེ། །ལཐ་དནྱོངི་བག་ཆགས་སགསོག་ནས། །སེམས 
འངོ་གསལྱ་བེ་ གྱི་རང་ལ་གནས་དུས་སྲེད། །ཡིད་རྟག་བའེ་དབང་ངུ་མ་བ ཏང་བར།།སེམས་བསམ་མེང་རདའལ་པ་སཤེག་གསུང་། །སེམས་བྲབོ་རྒོང་གཉིས་ཀྱི་སེ་འཚེམསན།།ཁ་བྱིའ་ ¬: མ་གང 
གཏོང་ནས།།པམས་ཞོ་གནས་ཀྱི་དངལ་གནས་དུས་མེད། །ཉིག་བྱབ་ི་བསམ་མཆོ་མི་གཏོདབར། །སྡེམས་བཅས་གཅ་སོམདནང་སརཌོགཅིས་གསུང་། །སེམས་ཅིང་ཧོདགེས་ཏོ་སོབཚམས་ན། །དན་གོམས་ཀྱེ་ཤེས་པ་སིག་པོ་ཆེ། ། 

འྔདུས་མེད། །རྦནའངུའི་ཧྱཾ་ས པོ་བ་བོག་མངོང་ལ། བ་ལ་གདོང་འཱོགྱ་གེས་ཤིག་གསུང་། །ཉམས་བདེ་གསལ་གཉིས་ཀྱི་སོ་འཚམ་སན། །ཐོ་ཞེ་འདོང་ཀྱི་ 
ཉུག བོ་བལ་བིཤེས མེས། ཨུ དགས་པ ས་ལ་ང་ཤིསྱ་གིས་ཤིག་གསུག།།ཉིན་མཛན་གཉིས་ཏྱི་སོབཚམས་ན། །གཏི་ 


ང 
༩ ས་ར ང་་་ 
༡༩ རེ .“ = ༨ ༢༠༤ མ་པ པཿ ལས ཕའ པཾ 





















༣༡༠༤ ˆ` ~ ༡༡༡༡) ༡༢ “ལའ ༢༤༤༡ ༡༡༡༡ ༡༨༨-༡༦༡༡༡༡༠༩༡༤༤ ༡༡༠༡༡༠༤༡༡༡༧༡༡ ༡༡༨ ༡]༡༡༡༤༨༡༩༧༠,མས།༡ “ ) 


! ཐོག་ཐ་ཤས་བ་ཅག་བཆ།།འཐུཔ ཐོའོགདའྲོཁྲའོ་ འཐྲནས། །འོད་གསལ་ ོད ཞུཛཐ་ཐོ་ ཡ་བ ཁསན། །མོངོས་མཉོབོངོགསལྦ་ཟུང་གོགོསང་། །སྲོད་ཐོ་རཔས་གཏིསི། ད 
=།སེ་འཚམསྲ་ན། རྨི་ལམ ཡྱི་ཤེས་བ་སྔིག་པེ་ཆེ། །འཁྲུལ་ བའྲི་དྲོང་ཁ་ཡན་ཡན་ནས། །ཉིང་ཁྲུལ ངུས་མེབ།ཉིན་མཚར་གྱིསངབྲ་རལམ་དུ། །པཤེསྤ་ྱི་དན་འངུང་བསེནཞིག་གསུང་།།བདག་གཞན་གཉིག་ཀྱི་སོ་འཚམས་ན། ཐོ 

དའདེད་ཤི་ཤེས་བ་ཛིག་པོ་ཆེ། །འང་འདོད་ཀ་ིབད་དུབ་ཐར། །ངགེ་བལའི་གའར་ངོར་ཐོངས་དུས་མེང །ུས་གསུམ་བབགས་པའི་དགེ་བྱ་རམས། །འདབ་དོདམེད་གཞན་དེད་བྲསོས་ཤེག་བསུང་། །ལགས་ཉེས་གཏིས་ཀི་སོབརླཔ། 
༡ ན། །གཞིག་འགྲེལ་ཀྱི་བསམ་མནོ་ཐིག་བྲོ་ཆེ། །ཧྱིང་སུག་ཕྱི་ཟུང་དོ་བདྲ་བེདནས། །གདྱ་བུང་གིསཱནམས་ཆོག་དུག་མིད། །བསས་པ་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་བརེ་རརོས། །འགུབ་མེདྲ་ཁིབསས་རམཆེགསུང་།།དལ་ཕྲལ་གཉིསྤ་ཀི་ས་འཚམས་ན།། 
ཐིཊཱས་ཙ་ཤེས་བཅིག་པཆེ།།ཟུལ་ཁབསའས་འཛགྱིཔད་བདནས།། །ཅེམས་ལེན་ལ་འྲབལ་མེང་འབོངས་དུག་ཤེད།།ཡིདུསྱ་ཀྱ་བླ་ཐོས་མི་པནྦ་ཤིས། །།ཆེ་ཡུནརིངས་ཛདངམ་དགོངས་ཤིག་གསུང་ །རམ་གཡེངམཚར་མའི་མའཚམཔན 
བད སཏེཙི་བ་བྲ་ཛིག་པོཆེ། །ཉིན་མཚན་མེང་བུར་ཕྱུབ་སྦུབནས། །ཟིན་དུས་དངཚརངུས་མདདས་མེད།།ཟིན་མེངརམེའཅྱ་བབཞབ་འདེ།།ཕེད་བྲལ་ཞོག་གིན་བསོམས་ཤིག་ག སུང།།གཏམ་དེ་ཉུནའཐངན་རུངལ་ཕྔོར།།། 
ཨཿ ༼སྤ་སླུ་བདས་ནངངས་ཐབ་ཐོག།ཆོས་མུདུཕོས་རརྫ་རལ་མཚན་བབལ། དེ ཛཱ 3 25 ལ་ འྲཟྲོ་ཐབ་ས་པས མར 


སུང 
སྒ ༦ ་ེ 



























6 པེ ད་ 


༤` ༄- 


ཛཾ པ ངོ = =--- ~~ ] - ཀྲ གབ་པོ་རོརྲ་པ།ང་། །རྲིརྱ་སྒན་ 
ཕུང་དྱ་དུགམ་དའྲི་ས་སོ། །བསག་ཁུང་གགམས་བ་མཐར་བུན་པ་ས། །ཐབ་དཀའི་ཡར་ཏན་མ་ལུས་རོགན། །སྒྲལདཀའཾསེམསཅན་བྤ་ལྱིར་དུ།།ཚད་མེ་དཀྱི་སྔུལ་བཀ་འབྲོ་ངོན་མ པ།།དྲིན་ཅན་བ 







ངས་མ་ཆེ་པའ། །འབྲེལ བགོང་ཆོདྱ་ཤི་དང་རང་རེ་ཆོ། །འཇིག རྟེན་གྱིུ 





༥ 








-- ༡༡༤༩ཏབ༡7༼་༡༡༡ཏཿཉཉཿར་༡༡༡༡༥༡༩༡༧༡ དྱ 


-| ° བྱ།ཡངདཀའ་མེར་གངའ། ནོརྫ་བིའ་ཕུས་གེམས་མ་གཡེང་བར།།ལག་ཆད་དྲན་བརྡ་ཐོང་དུང་རང་རེཚོ། །གཉེན་བའི་ཡང་སེམས་མ་སྩེས་ན།།འབྲལ་བརུན་བོ་སྐད་བྱས་ཀྱངབྲོརྩ་གསོ། །དངུངདུ་མོ་མེག་ངུ་ཅིའཛུལ་ལ་དྲགལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་གོང་སར་ཐུབ 
_ བ་ཡའངངད་ཀའ་མེར་གདའ་།ཡུས་སེགརོས་ཁི་བརར་མ་རེམ་བག །གཉེན་བཐངངེ་སེརགིག་རང་རེཚོ།།གཏིང་ཞེས་རྒྱུང་ཀྱི་དྲགས་བམ་སྐྱཌས།།བཟེད་བ་སྟེན་པ་སྐད་བུས་ཀྱང་སུརུལ་ལྔེག །ད་ངུང་དུ་ཆགས་སཱདགེངྲ་མ་ཡ་དག་པའ། །ཆས་རྐྱེན་ཛྲཾག 
བྲ་བོ་བ་ཡང་དཀའ་མེར་གངའ། །ཁང་ཁོའིབུག་གཟིན་མཆེ་བགྲ།ཐོ་བལ་མེདྲ་ད་འོག་དའ་རང་རེཌོ། །འཐལ་དུ་བཅོན་འ་བུས་ཟེདནས་ཨམ་བྱ་ཏུང། །དྲངདྷད་ཆོས་ཕྱེ་བཤེལྷ་ཅི་རབལ་ཁུས། །བོགས་ཡར་སེད་ཐྲེན་བ་ཡད་དཀའ་མར་གདའ། །དྲས་དན 
མེད་ཏུ་བཏང་སོམང་ལ་མྣ་རད་བད། །བྲྲཐབས་མེད་ངུནངུ་བྲསྒོམས་ཤེག་དང་རཆོ། །དོན་ཡང་དག་གྲི་ངན་བས་མི་འཇིན་བར། །སྡོམ་བཟད་དུ་རོ་གྲང་གོ་ཡུལ་ཡིན། །དྲང་ རུ་ཏམས་ཏོགས་ཡིད་སྩོན་དལ། །བློམ་ཁོར་ཡུཀྲ་འཁྱོངས་པ་ཡང་དཀང 
མོད་གངའ།།ཡངད་བེང་དན་འདོན་ི་སོ་བ་ཞོག །སེམས་བཟོ་མེདྲ་དུ་ཞོག་ཅིག་དདའན་ཚོ། །དོན་གནས་ཡུགས་གོམས་པ་མ་གཏོགས་པ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཉོག་བྱཡིད་ངི་ལར་རེམ་ཁང་ །དངུང་ངུ་ཡིདྱ་བེདྱ་ཊི་མཛརམས་བཡེངད་ནས། །སྦྲོའངོགས་ནངཏ 
ཆོང་ཕ་ཨང་དཀའ་སོར་གངའ། ། ེམས་ཡངྲས་མདྦ་ཐབ་མེདྱ་ཀི་སེ་མར་ཞྲོག་ལ། །གནས་ལུགས་རང་ཞལ་ཁས་དང་རང་རེརོ། །དོ་གཏིངནས་ཀི་བཟང་འཕོང་མ་ཞིག་པའི། །འཕལ་བཟང་བབང་སྐད་བས་ཀང་ངྒོ་འོག་ཅན།།ད་དུང་དྲུ་དུ་པཆོས 
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ིྱི་ཕཱོཏ་པ་ལ་དགའ་ནས། །རོས་བྱཅང་གཏིང་རབ་འཇིབ་བ་ཡང་འཀའ་མོར་གཔའ། །སྙན་ཐྲགས་ཀྱི་ལོ་འདོང་རླུང་ཁ་བླུར་ལ།།མི་བཟངའཐང་ཆུལ་མ བྲེང་རང་རེཆོ།།ངྱ་རྱལྱ་གིཆེ་སེམས་མ་ཐངས་པའེ། །དག་སྣང་པྩྱོཿ་བ་སྐད་བྱས་ཀྱང . 
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དངུ་ཐོ 



























་ ནཾ ¬ 23༢ 2 སཱ 
ཁག ས་ཕ་ལམ མ་བ 37 ངོཿ །དྦམ་རྔརྫའཆང་ལ།ཡ། ཨཱ 
དྲྭ ོེ ༢ ་ུ ླ ོ འེ་འང་ཀིས།།མའིག་ཨུན་བསེལཞིང། །ཐརལམགསལ་བར་ཕྩོན་པའ།། དཿ རྨ་ཀ།། དཱ 
མཆས སྦྱོནངོས་འཛིནྱ་ཡིགསལ་འཇེབས་ཏི་ཤྱུ་ཆ་བཞི་མ་འདྲེ་བསས ཐུགསཇཤཿ པུ ཁྲི་ལཆོས།། ཡེད་སོནླ་བ་ཐོར་ལས་པའ།།མྲའའ་ཡིདྨ་ དྲ་བེརབའྲག་ལ།། | 
ཅོ རཾ ༥ པ་་ ཤིག ཛུན་ཧེན་ཏེའའཟབ་འཇད་པ། འ་འ ེའ ལེ ་ སྔ་རེས་བང་ཞྲིག། སིལ». 
བ ག།བཀའ་དྲན་ཅན་བླབ་མ། །དྲད་ རར ༤ སད རར ར་ར༽ླ ་སྤམགཉིར། །རྔ ཡམཁ་བ།་མ་ཐགས་ཇྔསྲ་བུང རའ 
། >÷ `> རེ ×; མེ་བྱ ༠ ་ ¬7 =¬ ༨) རེ ལབ བད་བས།། ཉིར ༽ „>*=: *༤ = 
ཀྭ འགྲས །འཆིབངག་གཤེན་རོའི་ཕོཉ།།བགོངས་མོའི་བོང་སེབདེནད། མཆོར $ ལུར རཿ མས་།ཁང་སེདིྱེས་སྦྱངྲ་ཁང།ཅུང་བང་སེམས་དང་འབེབ་མ།།ིད་ཇེད་གནོདབ་ལིལ་བྲས།ེ ཏུ 
ཁུས།།མ་བཞུག་ཟངབའི་དྲིན་བདོན། །ནམ་འྱེས་ངེས་པམེད་ཀུད། །འཐྲལ་ཏེནན་ཚམེདུབུ རར རརའ །།ཛཱ་མཐོངགཉེན་དུ་འབོགས་ཤིང་།།ཁཁོས་མེངངོ་ཚནྱཔེདཔ། །མཐོང་ཡང་གཉེན་དང་ཅན་ལ།།ླ་ ༡: ཧྲུ 
ལྟལ ཟ་འ ས།།བྲ་ངག་ནོརངས་སོངན། །ཤཆུས་མིཚོགས་དྲིང་མང། །ཆཱ་མཐོངགཉེན་དུའབོགས་ཤོང་།ཁོཿ ཆོར་རྫསསཾག་པ་མཁས་ཀང།།རམ་དཱནརང་ལ་ཝིགལ་ 
དྲུག ཡྲང་།། འབྲལ་གྲངངས་ཤཅན་ལ། 1བྤླམས༧།།བྲང་གན་ ངྫོ ༥ ཐོ ཡི་ཚེའཾ ཤིན་བཅྲན་ལ། །བྲམས་པ།གཡེེབྲ་ཁམ་གསུམ་འབངཆས།། 
སྦ་ཀད།།གས་ཞིབསིམས་ཁལ་འགོཞོང།།འུས་སེམས་དབ་བམེང་ཡང་། ཏལ ༢ ཏ་ བྲས་ཐ་ཆེདེ 

ེ་འ སས་་ས་ །ཞིངོབསམ་དངོར་བོདག་པའི།།སྦེན་གཏོང་དངོས་བྱོརུང་ཡང། །རྣམ་སྩིནོབྲཔསྲ་ 
ི་རཱསྲ་ཤུགང་ཁས་པའི།།སེ་དཱ རུག་སྲསམཁན་བ།བམས་ག ཿ € ་ཱ 













།བྲ་སེམས་དགོད་ དནོཔས། །ངགྲི་ཕོགས་གཏོངམ་ནུས་ལ། བ་མསར། 
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ཀས ཀཀཿཀ་ཏཀཀགྲ་ལྲགས་ཀར་ཏ་ཁཀ་ཀའབ་ཀྲ་ཀ། ཀཀ་ཁྲ་་ཁ༡༡༣༡།།།ནསསས། 
` [༠] །དྣན་ཐེལ་ཡོནོ་ཏན་མེད་བའི། །ཡོན་བདག་པ་མོའ་དདས། ས་པས །ཅེ་ཐེབ་ཐབས་ལ་འབང་པས། སཾརོགཟུགསདཀོའོ་ཏྲུལབད་ ་ལ།ཊུ་མས་པ འའ པ་ཆན། །བསུ་ཡ་ཤ། 
' ཡོནཆབ།།ཏམས ཅ་དྲན་ད ན་སེང་ཧུྱ་ཀང་།།ཆགས་སང་ཉོན་མོངས་སྦེས་རླ།།བཅས་བྱད་བསོད་བདགལ། །བཱམསུ་།འདུལ་ཁཾམས་དམ་ཚིག ༡མསན། །གཏནཡི་པུངའྲའེ་ ་ ་ཕིད་ཀྱིང་། །བབད་འདོད་དོཚས་པཅིདས་དག།།བཤགས། ( 
ངཱ བྲས་ཕིར་འཆོས སཱོང་པའི། །དགི་བའད་སུས་མཁན་ལ། །བླམས་། །ཀྱ་བཏང་ཐྲངའཕེམཔ། །དམན་ཆའཛིན་འོམ་ཡིད་ཀྲང། །ཡུས་ཙལ་དཔུང་ཤེང་བརང་ཞིང། །དབེན་པོའི་ཁྲ་རག་ངོམ་པའ། །གགྲམེང་དངཱཿ བཅནཡ།།བམས།། 
7མས་ཏོགས་ཁ ཐྭ་ལྟ་མཐྲོ་ མའོ་ལང། །།ཧུད་ཟདྱ་ཏེན་ལ་ བཐུགཅིང། །བསམ་ངན་གཡོ་ སྤུའཾ སྤིར་བས།།རང་གཞན་བུདང་འཛྲུག་པའི། །ཞ་ངན་ཆོས་རྫུ་མཁན་ལ། ཁྲ་མསར།།|མཉམ བྲཐན་ཆགས་སདཆ་ཞོང། །གཞན་མའྲེ་ཡོཿ ནྟ་གསདྨ 
| , སོླལ་འཕྱན་བསྒྲོགས ཤེད་བགི།གྲུས་དཀུག་པའི་སྐྱབ། །ཐཱག་ཇོག་འཇེའ་མཛུགཅར་ལ།།ཐོམས་པ།བེན་བའིའི་ལ་བྱདྲ་ཧང།།ཿ །འཕྲལ་གངཡུས་བད་ཛམ་ལས། །སེམས་བདོའི་ཟལཆལེང་པཱཡེ །ཕེ་བསོང་ཐོགཉལ་བྱང་པའེ།།ྟ ཧོས 
_ ཕཾལོཅན་ལ།།བླམས།།མིཏ ཙུག་འཇབ་བས་མཐན། །སྭང་ཅིགབང་ལོང་མེད་ཀུང། །འཕྲལ་གང་གཡེད་རྱན་དབངདུ། །གཏང་བའྲེས་ཀྱི་དྲ་དོཔ། །དགེ་སོར་ལག་བབདག་ལ།།ཟམཐར། །འདྱ་བཱ་འི་དཔས་བྱ་བཞག།།གལ་ བོ་ཆེའིག་ཡྲུདླ་པ། 
¦ །ཟིན་ཡིདབས་གཡེངས་པའི། སཱ་གསུཔ་ཐསུགས་བླུབོད་བོས་འབྱུངཱ་ཱ ཐུ ཉུ འས །ཤས་་སློས་ཐོག་བཞག་ཁང་།།འབྲེཞོད་དབངྱ་ཤོར་ནས །གནས་པ་སྐྱེ་དུས་མེང་པའེ།།ཞགྲའ 

















འ རོ སས་སས་སས | ༩. 





༤--༤༤༤༥༤--~--༤༧- --༤--=༧༦༤༤༥༨༢༤༤༨༤ ༤༤༢༤༤༤༢༨༤༨༡༩༤༦༤༤༨༤ - 


















ཀ་༡བ་ཁས་ཁ་ཀགས་་ཀ་་ཀ་་ཀ༢༡༡༡༡༣༩༡༣༡ཝསསས་༡༦༡༣།།ཟ༡༡༡༡༣༡༡༧༡༣་༡༡༧༡།༡༡༢༥༤༠༡༥༥༥༥༡༩༡༥༡༨༡༧༡༡༡༡༥སསསསསཁ་་་ལ་།. ,.སྟས་་ཀཀ་་ཁ་ཁག་གྲས་ག་ཁས་ཁར་༽ ¬ ་ཧཨ།སཔཁསཀསས།ས༩༩༩༩༡༡༩།༽།༡༡་ཁཿ་ ༣ ལས; ༡འཁསས་ ས་ས 
2ི9- རཾ 51 ༥1 རོ1 == ¬ རིར .༤\ ༤2 ༤༽ ¬ ཱ སཱུ ཤེ ་ ཛ\ {= ”ར། ༨༡༠ ཟོ སཱུ ཌ 
ཧ་ཡང། ལང་ཡ་བའངཡང་ཁའའ་འ་ར །ཁའསའ་བ་ཡལས་བའདབའ་ བ་ཤཅསཔ་ཡང་ཡཡག་།ཞ་བཅའཉིའམ་བཅུངས་བས། བུག་པདུའ 
ྤ པདྱི་པིད་ཆོས།།གའ་དགའ་སྟབྲས་བདྲ་བས་བཀྲི།ཞི་སྐྱེང་ཡར་ལ་མེད་བར།།མ་ཚོར་དྲེད་བོ་བངག་ལ། བ་ཡས༢།།ཆོགཅིག་སངསྦ་ངས་ཐོབ་འདོར།།གོངའེ་སངམེངབའ། །ཡའ་ངབོང་བྲཔར་སེམས་ལེང་པར།།དྲན་ངབང་མའདཔ་ལསརས།།ངས £ !. 
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ཆུགས ངཱ་ལངསང་ལ།།ྲམས།འདོང་ཡོན་ཆྙེངབ་བཛེལ་བན། །ཉམས་ལེན་ངོ་བཤོལ་ལས་བྲས། །ཌམས་མྱང་ཡལནས་བང་ཡང། །རྙེང་པཅ་འཐེལཀེང་བའྲ །སྤང་པེ་སཱདཀུལ་བངག་ལ། །ཏྨམས་པ།འགཏམས་བཛུབ་པ མེང པའ།།སྷན་ཐྲ 

སྭ་སིངས་ཁུབྱ་ཁང་།།ཆར་མེང་འབུག་དང་འདབས། །ཆོས་བྱངད་སིང་ཕུགས་ཞེན་བའི།།སངབོ་རྒུལ་མཚན་དབལ་ལ།།ཐ་མས་ཐྲགས་རྗས་གཟིགས་ཤིག ཧཱཾ _ །ཐནས་དགུན་བྱའ་བས་ཐནནས། དངད་ཀའ་དུསས་དླསའྲང 


རི ༨ ་ ༧ (༧ ༨༤༤ ཤམ ༢༩༧ ་ ༢༩༩7 2 =. [རི ;\ 
བྲབསསུ་ཡོངབངང།བགེ་ཕོངཏིམ་ར་ ་ནགྱཏཱ་སོང། བཁན་བོབསམ་གཏན་དབལ་བམཁའ་རརསྲོང་། གེནྲ་ཧྲལ་བཀསུམར་རོལ་སེང། ཁྲདྲརག་ཤོས་ཆོ་མི་ཝོང་པར་བྲ་བོ་བརདངུག་པ་ལ།ང་དགོན་བྱ་གན་བས་མདྲོང་།གཞན་འདཔྱ་ དྲང 


= 
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ཐས། ལྭ་ཡྲུལ་དད་ཐག་ཏེས་བས་སེམ་བསེང་ཀངབསད་སམནས། ཡངངབེན་དོན་གུའ་སྡིངས་རིག་བའྲི་བློ་ཐཱེས་བྭའུ་ནང་བར།ཆང་དྲུང་ངོག་དྲང།གཏོན་ཕྱེ་ཁྱེར་ནས། དབེན་ངང་ཚུལ་བཟུང་བོངང་གྲིསཀིས་དགོན་བཙུག་སར་གཏོལ་མབུཏད། ། | 
ཟབ 






སྟེ།ཇེའི་གཞི་ནཛཾཀཾ སཱེཊ་བའི་དམེགས་པའི་རེན་འབྲེལ་བས་ནས། འབརཆུང་ཤིད་ངུ་མྲའྱོ་ཚིགས་དའ་སྣ་བཏགས་པའིངས་སུ། དགུན་པྱི་སད་ཡེན་པས་ཆུ་འཁྲག་ཅིང་། ཁུང་པར་སཆདེ་ཤོན་དྲུ་བངབ་ཁེག་ཡོངབ་ལས།སི་ཐུར་མཆན་པཞཾ། 


ངོ ུ སད ཌོ ༡༡༡༡༡༩༡༣༡༣༣། ཁའ 


༄༅། རོ་བ ། བདོས་ཐོ་བཟོ་ རེནའྭབིལ་ཌེ རོས་གཞོ་བབབ་ཤོནས་ནོས་བཟོ་བའོ་འྱང་གོོ་དང་། བཟོའོར་བོའོ། ཀཀཀཀས་ དལ 
ཐ་ གཉིས་ཀད་དུནས་དཀོན་པོ་ཡདྲ་ཀང། ཙོ་བྲབ་བྱཧེདནས་བཅིགས་པས་ཇོདྤོབ་དི་དད་བཅས་ པ་འཆེགས་ཤིང་། དཔོན་ངང་བཟྲདསྤ་ཟིས་ཀང་། ཡྱིལ་པོ་མགོ་གཏིས་མཞིག་བསནས། དབེན་སོབ་གཉིས་ཏིས་ད དབར་བཞུགས་ངས་བྲིདུས་དུ་ སརཔ 
འའ ་ ན་པོ་སིར་བབས་པ་ པལ་ཆེ་བཅོག་ཟུང་པདྲའི དྲ་ཛིགས་པ་མྱ་བུང་བས སྙིང་བར་ཇུང་།ངམཐེལ་ དང་ལོབས ཀྱིའལ་བའེགས་པོ་ཞིགྲ་ག་རམ་བྱ་བུང་པ་ལ། ཆོའཔིའི་ཁུན་ཨུམ་ཚོགས་ བངང་།འཇིག་ཏེན་ཙཐུབཔ་བར་ཡེཔས་ཛུར་ཡེས་ལ ྦ 
འཆོརཏེད་འདུག སྐམ་བཅིགྱྭ་བདནས། ངེའི་ལྒོ་མུག་གྲེ་རེས ་བས། ས་པ དཚང་ཅེགྱ་བུང་བ་ལ། ནདན་ཡངཙམ་བསང་པོ་མེ མད་བས། ཨུན་རིང་ཚད་ཅིག་ཙམ་བསྟེར་ ནུས་བར། ལངས ་པྱོད་འཾང་གསཿ རཐབཅིག་ཡོངན་སེར་བ་ཡོདཏས ཡ་བ 









རྐ བྱང་པའིདུས་སུ། ཡང་འདི འདི་པཱར། མདུ་ལེའྲས་ཉོང་ལེངརོ་སེར་སྔས་བཅིངསདྲས་སྟེར་ནུས་པ་ངཀའ།རངང་ ངཟང་ལེགསན་བཀུང་པས་ཆོག་ཀྱད།གེ་སྦྱོར་ལ་གྲཡེལ་བྱིན་འདུག་པ ནོ་འདུག་པ་ལ། སྤངབ་ཐྲུབ་བུར་ཀུངས་སུ་སྟེར་མཁན་མཐུང 
ཧར ལང ༣འགས་ནས་མངབ་ཐོངསབ་ཡིར། ། འདི་བདཙན་སྤེལ་དུ་འོང་ལ་ཆེ། མྱངུང་ཀྱྱ་བྱ་རཱ་མེདྱ་ཐཱ་བངིགྱབུང་རས།ཅམ་བརེནས་སྲང་བྱངུག་འདུག་པལ་མེར་ལ་ཟན་གོངའི་རའོང་ བས། ལཱག་མྭ་བེ་གསུམ་ཙོལ ཐུང་པ་ལ། ་ 
° ཟླ་ཕྱེཧཙམབྱི་ཐུག་ཐྲལ་3ྱས་པའེགུ། དུཐིལཏིྷ་སཱཿཊང ས་གསུམ ཝ་ས འཇིབ་པ. རུ ༦ 
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ཀས་ཁང་ག་གྲགསས་གཀཏ་ཀ་༡༤༡ ླ༡ཁསསཁ༩༩་༡༡༠།།༢༡༽ 
ཅེ ཅ་ སྲ ཤྲ ཊ་ཀ 





༡. ༡ ---༧ ¬ ¬~ ༧” ༩ 
ཀ་བ ་མ་ བྱ 


ཅོ ཡབོ་ཕ་བུན་རོགས་མོ (ཙམ་ེས ྱོ་བོ་བཁང་བཏར་བཟའོ། ཐོངོངོ་བང་བྲི་ཤོལ་རོ༔ བོབོཁོཿ རཿ ་འབལདྲ་ ཅོབོ་བཾ། ཐོ རབས རོལ པི ཐེངོང་བོ 

་ཅེན་ཀ བཅོ་འབུབ་ སྱེལ་ར ཊི: ཏོ །ལྟེགོས་ཀྱ་གཤད་རྱཾ་ ལ་ཛཤོང་ཙན། །འདྲད་སཱནཐྭ ན་བཞའ་ཡ ཤེ །ཞན་ལེཤ་ཁཧཏིདྲནས་ འཆོར་ཧེན་གདབ། པོ མེདཔ (སཾཆུགས།|° དཀྱུས་བའུ་ བཅུགགི ཐྡོམ་ཡུན ། 

སན །འདོདྲ་དནྲ་ཧྱི་ཙུབ་ ཆོསྲཏྲས ཅན །ཁམཔ་ངབགྲི་༔ : སྤུན་འོང་ཤནོ་གངའ། །འཕྲང་ངེ་ལ་ཐདོད་མེང་པར་དཧྲེཿ པས །གནའ་གླཟག་ཁྱི་ཐུན་བསྲེམ་ཡད་ཡུད་པ།།དྲོད་རྟགས་ཀྱི་ཡོན་ཏརམེ་སྱེབས། ཆས་གྲོ་ཁུལ་གིངངལ་ལས ¦ 

ནབདའ།།འཐངངོལ་ང ངྩོ རི་འྲུས་ཀི་ལལ མྤའིད། །པཱངཾ རེགྲཾསཀྱི་བན་ཏན་མི་ འགྲན་པར། །ཆགསུསྔ དགེ་སེམས འགྲན ཅཅ ཅན། །མཁས་པ་ལྱབུན་ཏགས་བང་ ཐོངཉེན་གདབ།།འངའེ་པ་ཞི་ ལཱ་ཞི་ངཱལྱ་སྱིསྲེབ་་ ཁྲིང། འཕྲང ངེ་ཝཱད་ལ་ཆོག་ཤེས་ ། 

ཧ་པ ོརྡ་ཛས་ལ་དུ༔ དསཤ་ཆེ་ཙར། །སེམས་ཆགས་ལ་བཞག་བགྲོས་འོང་ཉེན་གདའ། །འཛཱང་དེ་ལྭ་ཞིཆ་བག་གི་ གཏེན་བོ་སིར། །སེབས་གཏིདོརས་རད་རྱུང་མདལན། །ྲ་བོམྨ་ཕི་ཚི་གདན་ཟུད་བའི་ཚེ། །ཆོས་བའི་དོང་དྲངས་འཇིག་ཉེན། 
2 བརོད་པའི་སྣཐག་སྟེ སྲེད །སེམས་ཐེནས་ཆོས་སུམ་སོངན། །ཇོསྒེདྱ་པེང་འདྲ་ཡང་ཀརྣས་ ཚེ།།རྐྱེ་ ནྲ་དད་འྲ་པད་ན་འརིཀ་ཉེན་གདའ། །འཝངརེལ་འཁིར་བངྲཤབ་དམགབབསོམད།། ཛནྲ་བེལྱ་ཀྱི་ཡེནཏརྷམ་ ཤྱེས ་པའི། ག།ངང་ཛས ¦ 
རསན བུའང རྱའདབམེབསམ་བར། །འདོད་བངུནྭ་ཡི་གདྲ་ཊྱ་པྲས་ཙྲ། །ཏེདཏྱཧཾཧཾཿཿསཾཐོཧཉཱིཾ = == ད  ། 


༢ >» ༤ ༼༽ པེ 
ཤཱ ཚེ་འཛ་ཁར་ཀྱཿ ཧྩད་བབྲ་ཀྲབ 


པའ།།འཝ་ཿ ར་བ 





རའ 3 =± ཏུ 


ཀདོའ།།འང་ངེ་ པེ ཀི་ཧེ 


ལངས ཆེས་ཅན།།འ ཐོ དོདྲསེང་ཅན་ཁྲཅུའཐུང་ཉིན་གདའ།།འཕདེ་ལ་ད་ 





ྷ 


~ . 
བསྙལ་འདབས་དང་། ཚར་ལ 


ཅུ 


འབྲལ་མེདཐུགས་ངེའི་སུན་ 


སྲ་དས་ཆབས་ཐ་བས་ུདུད་ཐ་ཐ་འནི་ིཤིི་ ཤ; 
ཏཱཾ ¥ རཆ: ཚེ ° 
སྤྱི་མི་བཏནན།།ལུས་ཐམཡྱཾངངདུ་ལཱསྤཉེའ་བདའ།།འྲངདེ་བ་ཡུང་ཡང་དུ་ངརྱ། 








༨ 


ལ་མཚནདབལ། །རང་འ༣༤ཉིདམ་མཐགྲུན། །ཐོས་འདེབས་ཀྱི་ང་གཏམ་སམ་བཡགས། །དོས་རྱུང་ལ་ཕྱོར་ཞིག་རྒྱལ་མཚུར་འབབ༔ _ ཧཾ ` །དེའིཏཾ་ནོརངགཅིག་བུནོད་གུབ་སིངས་སུ་བསད་བའིདུསསུ། རང་ལ 
བདྲི་དཔས་སེ། ཀྱབ་ཿ ་ལ།།བདབ་དང་ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་སེམས་ཇྨ་།ཐུས་པརྩའཆོལ་སྐྱབསམཊ 
།ཨུ་དྲུམ་འབའ་འི་མེ་ཏོག་བཞིའ་དུ། ། ཤིན་དྲུ་རྲེང་དཀའ་ཆེད་བ་འདི་ལུ། །གཏན་འདུན་སྦྲབ་བའིདུས་ཆོད་ཡེའོའོ། །མངརཾངཾ་ཡཱམ་ཁུན་ལ མེད། 
རའྲགོ་དགོས་འོངངོ། །ལཆོས་ངཔོའ་འདུན་པ་ཧོདྱཏང་།།འཐལ་བྱི་པལས་མིག་ཉོས་ཡེངས་ནས།།སངྱ་བཱ་གནསྭ་བཞིབ་ི་ངངལ། ཨ་ཆོད 


༩ 
སཱ ཀླ 

༡ ༠༠---------༡-༡༨༨༥༨༢༤--༢༠༡༧༨༩༠༩༠༧ *ˆ༢༠༠--༢-༡༢༡༩ ེ བི : 

མམ ཨལ ,འ་ 3 9༧” 


༥:༦༩ 











ལུམབཟེས་གོལ 


བུ་ཡ། དྲགེ་སྦེར་སྦྱོདུ་ཤས་ཀྱི་ཞལ་བསྐེས་བྷུ་ཤྲེང་བལ 


གས་ཤིག།ངལ་འབེར་བུར་སུམ་ཆོགས་བའམ 
། ཀྱང་།།དརཅིག་ཝེདུར་བའི་ངང་ལ།།ཡིད་ལམེདདུ་ངཆིབས་སབནས། །ཀུན་བཞག 





༤༤༤ 















8 * 2 


་ 





ཅེ 





¡ ཧྱ་བཀྲེས་ངབཔེ ཙོར།བཟའ་བཏང་ལ་ངབངབ་བ་བནས། །ཐ་ཟསྱ་ཀྱི་རལ་བྱོར་འཆེང་ཧིན་གདའ། །འྲངདེལྲ་དན་འཇིན་ཕྱི་འདུན་བ་བྱསིད། ན 

སེསྭ་ཐ་དག་གྲི་དན་བས་མཟིར་ར། །ིམབབངབ་སདྱ་བས༡ང་བཚཡ་ལས། །ཉོམ་ཁར གཏུ་བོངས་པ་ཡངདཀའ་མེདགཔའ། །བྲཔངའེ་ལྲདན་བའི་སོབ་སེན།།སེམས་གནས་ཕུགས་ཏུངོན་འདི་ཝྭ་སངསན།།འཆད་ཙོང་དངཆོས་སྦྱེདརེམ་ལྡག་ཀང 
འགག་དོག་དུསྲས་ཐན་བཅུང་བར་གདང་།།འང་དེལ་གུུགམ་འགལ་ཡད་ཡངས། །ཡའ་འདོད་བའི་ཐོགྱཏཔྱ་ཐུང་མ།ཆས་བཟང་དུ་རོ་ཡང་བགསས་ལས། །དོན་རྐུང་ལ་སྦོར་བ་ཡང་དཀའ་མོར་གདའ། །འྲཔངེལ་གཉེན་པོར་ལྷསག དི 
ུ ཿ སྤྱོརྱི་ 





‰-དྭད་ཏ:༡༦-, ༡༨༡༡ ༩༠༩༩ © ༢༩༨༠༩་༧༡༡༡༣༨༡པ། -. ༡༡༤༤ 
















° ༡༦༡ ༡༡༡༣༡༩༠༡༡༡༡༡༡ " ' ༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༠༩༡༡༩༩༡༨ 






ས་བས་རོོ་ །འ་ར།་རའབ་རེ་ས ར་རོ ༢ རེ >÷: ཁས 
ཟྲི ཨོངཔ་ཧཱིངསྤོ་ཡེངངོ། །ངེས་འྱབར་ངད་པའི་གསོས་འེལས་ལྲེ་ གཤས་གཉེན་པྱོ་དུན་དུ་དགོས་གོ། །སྙན་གགསཆ་འཛིར་ལོ་འདོང་འདེསྱ་ཀང་། །འཁག་ཡོགབསྲབསནས་ཆེབ་འཇིན་ཏེ།།དུ་བྭའྱ་ཡེས་བསན་པ་ཅིག་ལས།།ལི 
; སཨ་ངཔ་ཏེངབཿ ངདངད། །ཇས་འབུངདད་པའ་གསས་འདབས་མེདན། །གནས་སྒྲབས་ཇེས་ལ་འུགས་པ་ལར་ཡང་། །ཕུགས་སུ་མཁའ་རླུ་ཡྲིན་པ་དཀའ་བས། །འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ཡང་ཡང་སམས་ཤྲིག །ཉེ་འྲེ་ཁྲོ་བྲགྲ་མཆོང་བརྡ་ད།།འང་ 
¦ །རཱཡ་ལྭགྭཏ་ཤརནས། །ལ་ཆོས་ཐག་ཆོདྲ་བས་དཀའ་བས། །ཅེ་འབེལ་ར་ཆོའི་འབྲེལ་བཆོད་ཅིག།པ་བླསབས་པ་པ་མཁྲས་པ་འཀའ་ཤྲིང། །མི་ཤེས་སྒོམ་བདུང་འགྲེའ་གོལ་བས།།ལེགས་བར་གནད་དོན་མ་ཁེངོས་བརླཔ་།བར་མཁས་བ་བསྟེར་ཤུན་སྲིཕ། 
ངུ བགཅེས་སོ།།འཁོར་བའི་ཏུ་ཁ་དག་གིས་སྐནས། །རང་བདེ་གཅིག་པུ་འོན་དུ་གཉེར་བེ་།ཐོས་བསམ་སྒོམ་ | 
བསྐྱདནཱས། །དགེ་ཐང་པྱེད་གཞན་དོན་བྱེས་དང་། །འངཧོནོ་མ་བསྒྲབས་ཞོན་ལ་དྲུབྱུངག།ཆམེད་ཡུལཧུ་རྙུས་མེང་ | 


ཐེགས་ཤོག །བཅས་དང་རང་བཞིན་ཉེས་པ་ཀུན་ལ། །ཤིན་དྲུ་ཕ 








རང་ སོ 


་འཇོམ་པརཀྱིས་ལ། །ངྷོ་ཀོབམེང་པརཚཆུལ་ཁིཡས། ¦ 






་ ས་གས ཀ་། གྲ་་སཱ།།ྕསྲསཔ་ག་རྱ།ས་ཞཀབཀལ་༡8མ༩༡༡༡༩༡༠"ལ ྭ་ ས་ས ༢༤ཀཉྔཿྡསྟ་སས།ཀཿཏཏ་ ཀ་ཁཁ་ཁ་ཁ་ཁ”ཁ་””པ་ཀ ོས་ པ་ཀ༡༡ཟ།སྣང་ ༩ཌ༡་་ཀ་ཀཁ་ས། 
བ་ཀ --ཀྟཿཿ #-* ཡ་ 








$ ས་ཀ པེས རར 











སྤཔས་དང་། ཡོ ཐྲར་པ་ངེས་པར་ཐོབ་པོ། །ཡིདཧཱམི མེ་འོངཐོད་པའི་བསྐལམ། 18 །བྱངརུང་ཡམ་ ཧྟོཆ་སློབ་དཔེན། ཡིནབས། །རྱན་ལ་བཟོང་པའི་སྭ་ཝེ་ཙུགས་ལ།།གནོད་སེམས་ཞེ་གཞག་ མེད་པརྱ་ཡིས་ཤིག ཡ་མ འོ 
ཝེ པ་ཁོས་རང་དོན་ཧི དྲ་ཁངམེདན། ནན། །གཞན་ངེནོ་འབུབཔ་སྨེཊ་ཅིངསོ་སུན། །ཉིཿ །ཉིན་པཚན་མེད་པར་དགེ ལ་འབད །ཤིནནམ པར་གཡངབའི་ཡེདྱ་ཅིས། །འཇིག །རྟེནྭ་ང་བའང་སྒྲུབ་པརམེ་ནུས། །རྣམ་ཤེས་གུལ ཕྱེར་རྒྱག་པ 'སུངས་ལ།།ཅེཿ ཅེ་ཅིགྲ་གིས་ཤ་ ་ཐོན་ 
པར་བྒྲེམཾས་ཤིག །° །ཡོདམེ བེད་གིཡའེར་འཛིན་པོརྟལ་བ །ཤཤྭསྭ་སུར་ རེ་ཡངདོན་ལ་གོལ་བས།པ ་ཡེཔས་མི་ ཿམྨཾ་སོམ་རང་སར་ཞེཐ་ ་ལ། །འཇོགམའནདེ་ལ། ཙཱ་ བགེས སོ །སྦུང་པེ་ཆེས ་མེད་རྱལ་མཚན་དཔལ་བྱིས།1ཿ །རང་ཁའང་གིས་བྲོས་དུ་འདེབས་ པའི། ཆོག 


༢ མསྭ་ལ་ པྱོན་ བྱེན་སྒེ་མཔྦ ཤྭྲེ །འཐད་ནོ་ཀུན་ཀྱང་རྒྱངལ ལ་སྲེར་ཞྲིག། །རེའི་པི་ ི་ལྲོབྲེན་པོ་ཆོས་སྦེརཊུགས་ པའི་བསེདན་མསྤ་ཏལ་མཚན་གྱེད། ཞྲི་ེདྲཀི་ཟུས་པ་ཐོན་པའི་ངུས་སུ། ཁོན་རེ་བྲ་མ་ བ་རངགྲི་ནཔ་ ཿཐནབརུས་པ ་པ་ཆིག་ 


དང་། ཉམས །ཁིའྱ་བྲད་ལུགས་ཀྱ་ཡི་གེརྲབིས་པ་ཅིག་ཐུགས་ལ་ཐོགས་ཟྲེར ཐ་ཁ། འབོད་མེདབྱརུང བངན་བི་རྔཾབ་ཐར་དང་།ལ་གངམས་ཡན་ལག་བཏན་ངང་བཅས་པ་བདྱི་བས་སོ། །ཛེཁགའ་བ་མེབ་བ་ཆེག་ཀྲི་ཛེ།།བྱབས་གེངན་གཞན་མེད་དཀེན་མཆོག་གཙུམ། 


ཇུས་ རྒྱན་ཆང་མེདཔའི་ཐུགས་ ཇྗེ་ཅན།། །ཐྭ་བྲམ་རྣམས་ལ་པྱག་འཆོལ ་ལོ། །ཐསབས་རྐྱབཆུངས པས་སིགས་ངུས་ཐྱེས། །ཐོས་བསར་ཆུངས་བས་དོན་མ་ལོངས། །སྦོམ་ཨུན་ཐུངས་བསྲ་ཉམས་རྟོ རྟོགས་མེཔ།།བྱབསེམསཆུངས ་པས་གཞནམ་ཐུལ་།།སྦཿཆོཾས' 
མེ རྲིད་པོ་འབའ་ར་བ། །ེམས་ྱར་བ་གནས་ཀྱང་ཉེ་རིང་ཅན། །སེམས་དཀར་པར་གནས་ཀངནག་པོར་གོ གོ །ཕན་བཏགས་ལན་དུ་སུར་བ་འདེབས། །སྔར་བསགས་རྱི་པས་ངན་ཡིན་ལས་ཆེ།།མཁའ་མཉམ་དེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུན། །མི་བདག། ` 


ྲ་-- 


-.:2%/༡༣༦༩༧༤༩༨༧རོམའ༧ཆང་༢༦༨༩༨༤༢༤ རོན ༨༤---- 
































༄༅. ལྭ ཀྐུར་འདེབབ་གཤ་བེད་ཀྱང་། །སེམས་འབྱོང་པ་ཐཔའངེ་འྲ་བདོག །བདག་ཞེན་ལགཅན་ཞགེ་མ་ལགས་ཏེ།།བདག་ཆོས་བྭ་འུགས་ནས་དྲ་ལའི་བར། །ཆོའདིའི་ཞོར་རས་བྲ་དག་ལ། །ཡིད་དོན་པནམ་སངར་རྱེས་པས། །| 


དྭལ་ངཆི་ཡང་འབོད་རྒུ་མེང། །བདག ོད་ཧུགས་ཅན་ཞིགམ་ཡུགས་ཏེ།།བེངནག་ལྲ་བེས་ཆགས་མ་བས་བམ།།དེན་པའི་རིའེདགནས་དུ་བསྔད།།ང་ལྟ་།བངག་མེྲོམ་ཤྲེ་མཁབླ་ཏེ། །དྲི་༩ན་ཐྲམ་མ་ཡིན་པ། །སུ་ལའངསེམས་འཛིན་མྱྱསཔས།།ད་ལྟ༥། | 

བུདག་ཐན་སེམསཅན་འགེ་མ་ལྱབ་ཏེ། །ཉེད་བཏར་གགས་འདོང་མེད་པ་ཡེ། །སྲེབམཆོས་ནོནགྲང་ཡདྱཀང་།།དྭ་ཝུ་།།དཀའ་ཐུབ་སྡུག་ཕུར་མ་ཚུགས་ཀྱང་། །ཞིམ་དངར་ཕྱོགས་འཇལ་མ་བྱས་ཤེང་།།ལྟེྱར་དགེ་ཕྱོརམ་གསེངས་པས།།ད་ལྟཀ།གོས་། ¬ 

མདགཅབུར་མ་ཆུགས་ཀང་། །འཚཾར་འདོད་བུངས་གོས་སྤངས་བསན། །འཇུམ་ལེགས་གེསིརོམ་གཡེངས་པས། །དྭ་ལུ་ག།ཆགས་ཐབ་ཀུན་སངས་མ་ཡེན་ཀྱང་། །རྐུ་འཕྲེགྲམགོ་ལེརམ་བྱས་པར།།གཞའ་ནེར་མིགཆེ་སྔངས་བསན། །ད་ལྟར། [ 

སུརྭ་ས་མང་པརམ ཐུར་ཁང་། །གང་ཡད་ཕྕེརབ་གཟོརྱ་བསནས། །ལྷགཆད་སྦིན་པར་ཐོངས་པསན།།ད་ལྟ་བ།བཅུནཁྲིམས་ཉམསཆག་མེད་པ་དཀའ་མོད་ཀྱང་། །འཇོག་བདའ་ཆགས་དབངམ་ཤོར་བས། །ན་ཡ་འཕྱུག་བཏོན་པ་མེ་དྲཔྲན། །ད་ལཱ་ག། 

` སེམས་གཡོ་མེད་བཟེདོ་སྲན་མི་བདོགྲ་ཁང་། །ཕ་རོལྱ་ཀྱ་གནོད་བ་གདྱབས་ཀངོ། །ངན་ལན་བྱི་སྱེརོ་བྲྱ་བས་པས། ད་ལ །བཅེནོ་འཐུས་བརྟར་པོ་མོ་བདོགྲ་ཀང་། །དོནམེད་འདུ་འཇམ་སྡབས་པར། །དུས་ཕལ་ཆེརཆོས་སྤྱོང་དཱྭ་ཡེས་འདས།དཉྟ | 
+ སིམས་གཞག་སར་གཏན་དུ་མི་སེ་དང།།འབྲོ་ཧོད་སྐྱན་དུ་མི་ལྟ་བམ།གང་ཤར་ངོ་ཐོག་ཤེས་པསོ།།ད་ལྟཌ།།བདག་མེད་རྔེན་བར་མ་རྙོགས་ཀྱང།།དོན་སྤྱིའེ་རྣམ་བ་ཐྲོ་ཡུལ་ཤར།།སུལེ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་མེདུང་བདཏོབས།དྲ་ལྟ་།ཆཧྲེ 











ཝཾ ཨག ་ 





=` ༣ ཨ། 


བཟེདདབ་ར་ 

༨བལ །ངོམ༔ ཧྱ 
༨ 6 ཌོ ཱ 
མེངཔའི་ | རྱ 


:; 1 


༨ 
སསྭཱ་སྣང་བ་འྡདུས་པས་དང་། །ཛེས་མྭ་གུབ་བའིཆེས་ཉིད་དེ། །ག་ | 
སྲ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །ཆོགས་དུག་ལུག་པའི་འཆར་ཧོལ། །ཡུལ་ལ་དེར་འཛཾནམ་ | 





»---==*=༤ ༥༦༤༤༢༡-༤-༤༤༤༧-༤༤༨༤ 


༄། ཅུགས་པ ་པས། སྣངབྭ་ཝཚ 


ཝི ངི་ཡིམས་ཆུངས་ པ་མཐོལ ཡོབཤས། །རྐྱེན་དན་ལས་ཀྱེ་ རྨམ་སྤིན་ལ། །མྱོངབས་འདགོ་པར་མཤེས་ང པར། །ཡོད་འཁྲུག་ སངསམསྭ་དཀ་པ་ ཡིེ །ལས་ དན་བྱསརབསགས ་མཐོལ་ལོབཤགས། །།གཞནམ་ཡཿཉནྡ་དནཔ ་དང་།།ལེ། 
འིའི་ཕུན་ཨུམ ཆོགས་པ་ཡི། །༣ང་ལྕརང་ཟད་མི་གནོདྱ་ཀང་། །ཕག་དོག་སྐྱེས་པ་མཐེལ་ལོ་ཐ བཤགས། །སོཏཿཉཱམས འནརཾ་འཇོག་ལ། ཞྲེལ་ཁེམ་རྩིས་པའི་ཐུན་སྒེམོ་གྱེས། །འཁྲུལ་པའི་བག་ཆཔས་མི་ ་འདག་པས། བླ་བསྐེདམེདཔ་མཐོང ཤོལ 



















ལཱ་བཤཀས། །བསནོན་སྤུ སྒྲབ པའི་ཐིག་ཧེ་ལ། །འབའེ་བའི་མུག་བྱས་ བཿ ལ་ཧཱིལ་བྲ་ཡཱཾ། །དམཆོང ངོས་ཧམས་སུ་མི་ལེན་པར། ་འོབཤོལ་བཞག་བྒམཐོལ་ལོབ་ཤགྱོས།ར་ ང་ཡཱནྣ་ ཏནམི་ཝྤན་ཡང་། པ།།བཟང་ཚུལ་ངོ་ཿ ་ངོ་ཕབ །ཡྱོད་པ་ཡིས། ད་ནི ཡགོ་ 

སྐྲོར་བ་ཡེ །རྨུ་འ འཆོས ས་པ་མ མཉོལ་ལོབཤགས། །འགྲོ་དུགི་བདེ་བཤེགས་སྙིང་པོཉན།། །སེམས་ཅན་མཛོད་པ་པ སྣ་ཆྔོགས ་ལ། རང་སེམས་འཇུལ་ཐའིཏོག་དྱངདྲ་ུས།།ཁོ་ རྩོག་བྱྲིས་པ་མཐོལ༔ །བློ་དགུགས། ཁྲམ་ཡིད་བཞིནཟེ ནནོར་བུ་ལ།།ཅི ཅིམཛད 

ཱེ སེན་ ཏརྩུམ་མཐོངབར། ༤ མ་ཀུན་སྤནཝེས། །སྤན་ལ་བརགས་པ་མཐེལ་ལ་བླུ་གགས། །འགྲེ་ཌྡ དུགྭཧུ། །འའི་རར་བཞིན་ལ། །ཆང་མེད་ཅིང་ངཡི་ས༔ བམ།འི་རའ་བསམ་ པ དོན་གཉེརུབའི། །ཧན་ཐོས་བསྒམ་ ་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས།།སེམ་བཧོ ༩ 

ཆོས་ ་སྐུའེབཞུགས ཚུལ་ལ། །རེདགས་རྒྱལ མ་འཐུམས་ཕྲར། །ཙམས་གཟོ་མེན་ཕྱལ་ པརམ་སྱེཏབར། །སྡུག་བཅིར་བྱགིས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །རྣཔ་ མ་ཏོགཆོས་ ཉིདརོམ་པ པ་ལ །ཇོ་ཤེས་བཿ ་བ་འླ་པི་ གཏོདབྲས། །ཐྲམལ་རྒྱ་འབྱ མ་ཤོརབ་དུད་།།སེངའབེབས “ 

བྲས པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སེམསཧེད་རྟོགས་ང པ་འྲབས་བུ་སྟེ །སམས་རྒྱས་གཞནནུས་མེར་པ་འ ་ལ། །གོམས་པས་ཐོབ་ུརེ་བ་ཡི། །དམིགས་ རེན་བཅས་པྲ་མཱཐོལ་ལོ་བཤགས། །འདྲི་རི་གཏན་སི་སྱབས་གནས་མཆོག མི་མུ་ངེས་ པའི་དཀོན་མཆོག་པ། །ཏྲོ་འགེལ་ 

* ཏཱཾ ཙབུང་ཐྲུགས རྗེར་གས།།ཆད་ རྲ་མེདམེསྲགས་ཡ་རང་ངོ།། །བསམ་པུ་རང་བདེ་མེད་པ་ཊ ཡེ། །།འགྲོ ཐོ་བའྱི་ུ་ཁ་བསལ ་བྲི་བོས།།དྱིདསྲེམས་ཅྲན་དོན་བྱེར་པའི། །བསྤེམས་རེ་ཆྲིག་ཡ་ འང་ངོ། །འདྱོལས་ཕྲུང་ཁམས ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ ཀྱི།།མང་ཐ ཞིནྭ་ཝ་ཡི་གནས་ལུཀས 
ིན། །ཡོན་ལུགས་ ྱུབྭིདརིམས་ལ། །རྱརལྷ་རཅིག་མིད་མདོ། །སྣོ །སྟོངཀྱི་འཇིག་རྟོན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བཅུདཝ་སེམས་ཅན་ཡིངམ ལྕ།།རྗེད ཡྱོཏ་སྔགས་ཀྱི་ལབོར་ལོར་ ཤེས། དག ལྣང་རེ་ཅིག་སི ་ཡི་རངོ་།།རོགས་ཝནྲབ་མའིན་པོཆེ། །ཧཱསགཡུ 











༣ 
ལི ངི 
ཆེ. --<--༤ ༧༤༨-༡༢༤༢༤༤༢༤༤༢༤༤༠༥༤༤༤༨༤༨༡-= ༧༦༧རཆིཆི༧“༧༦-༠༤༨--- ༦༦༤༤་༠༧ཆ༤༩༨༨༤༥༠༤༤༧༤ྗ༤༦༧༤༧ཇོམོ༤༨ཟཛཇི༤༤༨༤-༤-- ༦༦༨༧-༧-པ༨༅༅ཆ༧༤-༧->༨ 















།སཔསྱ་རས་ངོབོར་ཤེས། ཅི་ཛད་ མངོངགསས། །མ་གུམའྲབལ་མེང་ཡེ་༣ངངོ་། གོ །གཤེས་ཡུགས སོམའར་གའག་པ་ལ།།ཡངས་ པ་མེང་པ་ཡེ་རང་ རངངོ་ ངོ །ཕས་ཡོད་ཡང་པའི་བནས་ལུགས་ལ། །རོག་དདྲཡཔས ་བ ཡིར 
༤༨ 
།ཅུགམའི་ངོ་ བོ་ལ། །དམིགས་ཞེན་མེང་པ་མི་ འངདོ། པོ ངྱ་དུངངེ་ཡི་རང་བཞིན་ལུ། །རང་ངོ་ཤེས་བ་ཡི་ངངངོ་། །བལྟ་བྱ་ཧཱ་བེ བྱེད་གཉིས་མེད་ལ། །ཡུལ་མེངྲ་བྲོལ བ་མི་རང་ངོ།།བཅེངཿ ཐེལུ་མེདཔའི་གུ་ཡངས་ལ། །ཅིདྲ་ཀངཆོག་པ་ཡྲི་ང་ 


















ཌྷཱ དབེན་པའི་ས་ཕྲོག ཕྱགས་སུ། །སྐྱོངཝ་མྲེད་ པའི་ཉམས་ལྲེར་ལ། བྱ ཅད་མ ིགྲས་འཛིས་ཅིས། །འཁེར་བྱཾཧནཱདཱ་སྐེར་དྲུ་གསོལ། །སྒོ་ལྔ་འི་ཡུལ་དུ་གང་ཤར་ཡང་། །རེར་འཛཱིརུ་ཏོག་དོད་མེང་པ་ཡི། །སྙང་ཐོག་མ་ཏ བཅེས་ 
¦ སོམོ་ལྤས། །འཛིན་མེད་བཁོར་ལོ་ཊེ རོ སྐེནྭདཱ་གསེམ། །ཡི །ཡང་ལ་འབབ་དང་མི་འ ཟང་པནརེན་དད་འཐང་ཛྭན། །མྲཁན་པོ་རེངངོ་ཤཾས་ པ་ས། རོ་པས ཝབེརི་ལོ་ཉེར་ངུགསེལ། །ས་དང་ལམ་བྱི་དྲོང་རྟགས་འདི། །མ པ་བསེཔེས་རཆས མྲོ 


` །པས། ཁེ བོབ་འ་མས་ཤེང་བ ཡ། །རཐཱཆྙུགས་ཊ ་འཁཾར་ལོ་༈ 'སྟེར་དུ་གསོལ། ཿཅ སྦྱབ་བ་ཝ། ཕྱི་མ །ཕི་མཁི་གཏན་མདུན་མི་ངོང་བས།།ཤེ 'སྱིདམེད་པར་སྦྲེམ་པ ་ཡཾ། །པྤང་རུས་འའོ༢ ལོར་ལྐོ་སྐོརྱང་གསོལ།།ཆས་ བརྒྱད་སྙིང་ཕྲུགས་ 
བཅུག་པའི་ཆོས། །བཟང་བཟང་འདྲ་ཡངརུའ་འཆེས་ སྒོས།ཆའའི་ངྷཾདདང་པ་འདེས་པབ།ཆོས་ འཁེར་ལྷ་སྟོརོ་དུ་གསོལ།།ཡེའེ འོངནོརྡ་ཛྫས་མཐེངོ་ཙ་ན་། །འདོང་འདུན་ཚབ་སེམས་མི་བེུད་པར། །དགོས་པ་མེང་བའི་ཞེན་ལོབ་འདི། །མུ་ 
[འུ་བའགསུས་གསོལ། ཏཱ་ཐེས་བིཉིབཨཱ་ོ་སིཊ། སོ ཆོའྱ་ཚསྱྱ་བྲུང་བན། ཁང་ཤགང རུ ཉ༨༡ར་སུ། འོ །འཐུནཀྱེན་སྦྱབ་དཀའ་འབད་རྫོལ་ད ང་ནས ཡོ་ 





2 ྲ པ བ 
















༄༅།་ རར ༨ བདོཀཡབྲབ་བ་བླགབརྩ་.ཨི། དཟེས་བདརམ་བོབར་འབག་ཇུ་ །ཅུབམདའ་འམ་འབྲས་ཡུལ་གང་འཐད་ ཤོ ངནས། ཤངས་ནུས་ཆོས་ཅུ་བའི་འཐུན་ཊ རྱེན་བྲངབ་ནས།དགེ མ་འ ' 
སས་ཧྲས རྒྱལ་མཚའ་བྱེས་ གཡག་བྱསའསནབ་༔ དབ་གདས་ སས ང་འྲབས་ སུལྱསུ། མཁན་ཆེན་བུ་སོནཔ ་མ་དབང་བཀའ་རེཅམ་མ་གཏོགཔ་པའི་རོསྤ་བརན་ པས་གསན་ཚདཞུས་སོ། །དེའྱིངས་སུ། བླ་མའི་རུང་འཁོར་དང་འཐུན། འཇུག་ ¦ 
འགའ་ ཐའ་འྱེ་པེད་དགོས་པྱ་བུང་བུས། དྲཔ་བཏངགྲི་ཐཱོམ་ཆེན་ངཱ ནྭརཱ་འདོང་པ་ཅིག། ག། མི་ཆོསྱ་ཀི་བཅུན་མྭ་བེང་བ་འའ འཛྲབོ་ཟེད་པའི་ང རྟགས་སུ་འདུག་སཱམ་གྭེ། རང་ལྲ་བས་འདབས་སུ་དཀའ་བ་བཅཅུ་བཅན་མ་ ་འདྲི་བྲས་སོོ། ཚེ ༡ ཁལོའ་བཡའང་། ཿ 

ཅབབོད་ངངོས་གུབསྡུའ་བའི་ཡེ་བམ་ལྷ། ུ་བསར་ུ་ངསབའ་ཀརཁུརོག་གསུམ། །སྦྲངབསེབ་བ་འབེབས་སེ་ཊུགས་རྗེས་ཐུང་། །བདགཀོཆས་མེ པེད་ཧཱང་པ རྒྱལམཆནྲ་ངཔལ། །ཆསྤ་བྲད་ ཨུའོ་དེང་ཨང་ བམལཱ་ཧུས། །འྱབེྲ་ཉིདྲ་ཁི་གནས་ཡུགས་བསྲལས ཊཱ 
ཙག།།ཡིངྱསོ་ཡིས་ི་ོས་འདེབས་བབྲིསང་ལོ། ཟི །སྱིངནཧཚེ་བདྲེ་བོ་ཡེས་གྲ་ལོད་བས། ཐ་བཏངྱ་ཐཱས་ཀྱ ཀྱངའཐུན་འབུག་ཅན། །བྲོསངས་སེམས་འཇིན་སྡོངས་པ་དཀའ་མེའོ་གཡའ། །དྲ་སི་ངནས་མི་ཆོས་ཀྱི་དུངཆ་ཞེག །ཞན་པ་གཏཾངནས་མ་ཁག་བའི།།སྱོ་ ཿཱ 
བྱ་སྱེས་པ་སྟད་བས་ཀྱ༔ ཀྱང་ཕྱི་རྩིས་བྱེག །འབལ་སྣང་གཟྲིད་མེདྱ་བེད་བ་ཡངདཀའ་མེ་རོག གདའ། །དྲུངས་རུང་ཤི་པིངམེང་པརྡ་ཐོམས། །བདོང་མེནྩོ་ཀི་འྲའི་བྲ་མཆོང་པའི། །སྦྱིནཾ་ག ཏོབདྱངཱསཾ་ཀང་ོགས་རིས་ཅན། །འཁོརགྲསུ རྣམ་དག་འོངུགྭ་ | 
' དཀའ་མོར་གདའ།།ད་ སིངནས་དབ་ོ་མེད་ྦི་པརཐིགི །ཧིདདྲཀཡནས་བེས་ཁྱརདམ་ཡྱེས་པའི། །ཆུལ་ཁྲིམས་གུང་བྭ་སདྱ་པཱས་ཀྱང་ངོ་ཕག་ཅན། །ྱཧུན་པྭ་ཅུཁ་འཆོས་མད་པ་ ཡང་དཀའ་མོར་གདའ།།ད་ ཉིང་ནསའང་གཏེན་པ་ ཝོང་སེམས་བྱ་། རཿ 































༧སསསྨ་་ཛ༅༅༅༠མ,. བར་པ ༨པ༡འརོོ.མནི.4-----4< 





ཤོ ལེ བརོ་རོགས་མ་བཅུར། ཐཟོ་བ་མོཔོ་སྱསཾ་ཁང་ཟའིག།།༅ངགསོངོ་ོསང་ ུཐོངོས་པ་ཡོངོངཀའཚོའོ་གརལ། །ོ་ངནས་རངགའ བོའབྱོ་རངས་ཆོས་ཞོུས། ཚོང ངའ དནབས། མབ རར 
ལེན་པ་སྐད་བྱས་ཀྱང་བྱི་ཀཤོང་ཡས། ཀར ར༡༦ ར་མ །དྲ་སཱིངནས་རང་འཕྲལ་དུདགེ་ཕྱོར་འབུངས། །དབེན་པའི་རྦི་བོད་ ཅམ་སྦོམསཆ། །ཟ །དྲན་པས་འཾཇོན་པ་སྐང་བྱས་ཀ ཀྱང་ཡུལ་བྱིར་ཡེངས། །དགེ་པྦྱོརརྣམ་ 
; ཕྱུ ་་་་་ ངགིམེདའིག་བུར་སྦོལས། །སེམས་ངོ་མཐོང་ལ་བཏན་པ་མ་ཐབ་པའ། ༥ །འམ་རོལ་མེད་དངྱ་ངྲས་ཀྱང་ིང་རོང་འཆོར། །མེབས་འཁུལ་མེང་འཛྱོངས་པ་ཡངད ངདཀའ་མེར་བདའ།།དྲ་ཏ་ 


༠3; ཟླ 
འངཐུན་གྱི་སྲངས་ནམ ་ཐོན།།རང་ཕྱང་གི། བོག་ཏོག་ལ་དབ་བའི། །།ལོས་ཧུས་སྱེས བྭ་སདྱ་པས ཀྱང་ངྱར་ཌྡཾག་ཅན། །བླམ །ཏྤམ་སང། རྒྱས་སུ་མཐོངབ་ཡ ངདཀའ་མོར་ཡདའ་། །དྭ་པཱིཞཾས་རང་མོྲ མོསྲ་གསཆགཆུགསྤ་པིས།། ། སྒྱང་འདོད་ཀྱི་སྦྱབ ཀློ 


ཁཱ ༦: ཁོ རབ 2 ་ ན།1ཡྱིད་མུ ཿྭ་སོངས་པ་པངང་ཀའ་མོར་གངང། །དྷ་དྷནས་རང་གངྱ་བུཕཡས་སུ་ཕེལས། གཀབཤང་ཆོད་ རྒྱངཁ་མེ་བྩོན་བའི། །མཁས་པ་ཏྭར་ཏྱས་ཀྱང་ལར་བཱ' 
དཀའ་ཡོར་གདའ། །ངྭ་སིངནས་རང་གཆ ཐཱ 





དཞིག།ཐོས་བསམ་ལམ་དུ་འབེབས 
དྱ ཁོལ། ཐྲེལ་ཁེ་ཚེས་པའི་ཐུན་གྲམ་ལ །།སེམས་འཇུརབ་སྐད་བུ༔ ཀྱངབླབསྭ་ཧཱཾ།སབུ་ཡྱ་ཙི་ཡའོ་ཏན་རཾ་བ་བང་བཀའ་མོར་གདའུ།ྭ་སིངནོས་རང་ཚདད་སྲུབཔ་སྡེ སྐོམས།1གནས་སྐབས་ཁྱི་ཐུན 
སཾཔཱ་ཨཱ ཡུད་ལ།། ཡེའ་ས་ཞའཧུཔ ༡དབོསུ་ཧུ་ ངོ ་དན་ཅོམས་བགཆགས་སོལ་བ་ཡང་དཀའ་མོརག ཕལ ༡ ༦ི་ཤུས་ཅེ་མརཊཏ རྲལས། ཉིན་བར སུབབད་འབུངས་ནས།།སེམས་སྔོད་སྔེང་སདྱ་བས་ཡང 


༡༡ 


༄༅། ' . །པ་ཆོར་འཇྱ།།གཉིད་དང་དགེ་སྩོར་འདྲེ་བ་ཡངང འོལ་བ བ་བ་བ་བད་བབོ་ བཟ་འང་བས། ཁ་གྱ བོལ རོས 
བྱ་བློའི་དབང་དུ་མི་བཞག་འཆལ་ལེ། _ ཙཱ །དེ་དུས་བརེན་བ འི་དུཿནསྔ་རྡོ་རཱ་ཕེང་བའི་དབང་གིས་ཐོག་དངས། དབང་བཀའིན་རངས་ཅན་བའུགས་ཚད་གནང་བརཞལ་གྱེས་བཞེས་བས། དབུས ས་་་ 
, ཕ་ང་ལཱ་པསྤ་བ་ཆན་བྱ་བྲ་བྲལ་ལ་གཤིགས་ནས། ཆོས་ཞུ་བ་མྭ་བུང་བས། ཡར་ཤངས་སུ་འགའོངསནས་ངོན་གུབ་སྡིངས་ སུ་དྱ་པྲར་བྲཞུགས་པ་བྱཡད་པ ཁི་ཅུས་སྭུ་སྔ་དོ་ཞྲིག། བསམ་མནོ་བཏང་བས། ཝར་ཆོས བྱསནས་ཨུན་རིང་པོ་སོང་འབུག ། 
ཁང 'པེ། ཧིངནས་ཀྱི་ཆོས་སྦྲུབ ་སིང་ཁངནན་བ་ཅིག་ལེ་མྱ་ཅངཔཆིདའི་མཅན་་འའེརོ་སངདར།ཧོ་གསིགསོ་ཚིས་ལ མིཆྷ་སོང་ཟང་ལ་བཏིང་འདྱུག་ལྔམནས། །ཐཱམ་བ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤོང་། ་། རང ང་ལ་ཙ་ག་འདབས་ཅ ཉི་ཤུ་རཱ་གཉེས། 


† : {¡ པ་འྱི་པས་ ་སོ། ཏི ཚད་མེད་ཤུགས་ཁེའི་མངའ་བའག་།འྲབལ་ཆད་དོན་དང་ དང་ཌན་པའེ། པ།དཔལ་ལྗནབླཧ། དམ་པ། །ཆབགུཿ ས་གཅུང་བའི་ཡེེྱཀྱིས། །ཚ་ཅིག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ།། །འབྲལ་མེད་བུགས་རྗེས་ གཟིགས་ཤིག །ཆེ་བཞུག་རས་ཁའ བའི་ཉིག 
ཟླ རྤྱར་ཐོ་ཧྲསུ་ཆ་ཡང་ ངེ རའདིའི་མདུན་ཤོམས ་ངང་ལ།།མིཆོ་ཡེངས་ལ་ཟད་བས། །མིཆ་སྙིང་ལོག་བདག་ལ། །ཟམས་ཐུགས་རྗ་ རྗེས་ ཟུང་ཞིག །འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་ཉིམས། །དའ་བྱཟོརྩ་རཱ་ཁའི་བིལ་པ། པ། ནམ་སམས་ངེས་པ་མེདྲ་ཏྲང ང་།།ཆེ་འདའ་མ མདུན ¦ 
ཤོབས་པང་ལ།།ྷ་ཆོས་ང་ རོལས་པསས།།་བདེཔ་བདག་པ།།བམས་།འཕུའངོརེཆེན་ཟིངད།།རེས་ཐུབས་གཅི ཤཱ གླུམ རྫོན་འབུས་ཆུངས་པས། །དོནམིད་སྙེང་ཁོཀྱ་བས་ནས། །མཐྲའ་མེད་འཁོར་བར་འ བྱམས, དྲ ¦ 


„< 














༩༠༩༡ ༣སསཀཔ་གྲགཏཀཀ་ས་གསས༡༢༡༢༥༥ག༡༧ཀ་མས་ 





ས་ཡ 
- ” 77 ་` 


ཤོ ཇང་བོ་ཆོས་མེད་བ ངག་ལ། །བླ་མསར་། བོ ལོ་ལ ཟྲེད། འད བོའོ ཡོ བོ་ོ་བ་འོ་བོ བ་ཡོས་།་ ཀ་ལ།།ད་པས༢།མར་བསགས་ 
ཕིནཤུགས་ཆུཏྲས ས་ཕྲམ། [ཡོངས བཞེ་ལ་གཞག་ནོས།།སེར་ས་བརུར་གེགས་དབངགིས།།ཇྱིན་པ་བཏོ ནུས་པའི པི །ཕྱི་མའི་རྒྱགསཆ ར་བདག་ལ། །བླམསར། བརྙར་བའི་གྒོུ་ཁུགས་ཀྱང་། །ཧངསེས་བཉེན་པོ་རུངས་པས།།བདྨ་དའང་ 
བཞོན་ས་པྲའི །ཙུངབཱ་ཆར་དྲ རབ ཞིན་འབབ་པས།།སཱང་པོ་སེརགཟྲུགས་བདག་ལ། །ཐ་པས་༡ སྣ་ཐེག་བཟོདོ་སུང་ལ།།ཅུརརོ་ངོམ་ རྩོམ་ཡྱ་ནཆེས་བས།།ཀུན་ངུང་འཐྲོག་བ་དཀའ་བས། །ཆགས་ ་ཡངམེ་ལུར་འ འབརབགི།འདྲེ་པི་གཏཾད ཉསཝང་ 
ས་པ། སས འདི་དངྱི་པའི་མདུནམ། །ཝུ་ཆཾསཚུལ་བཞན་བས་ན ནུ།།འབད་མེང་ཝུར་ཐུབ་འྱུབང་།གལྦ་ཆུང་ཡེངས་ལྭ་ བའི། །ཆོས་མེད་བྱས བྱབིདྭ་ཧཱག་བདག་ལ།བམས༢།།གནས་ཡུགས་སྙིང་བོའིངོན་ལ།།མ་ཡེཔས་ད ; 
ཁྱབས །གོམས་ཕས་ཏོགས་པ་བཆར་མང་། །ཐད་གསུལ་མཏོཐ །ཡིདྱ་བྲད་ངཾསྭ་ཡོབ་བདག་པ། །བམསཿ།།དོན་དམྲ་བོ་འབས་ཆེན་པོ། །བསམ་མནོས རྟོགས་པ་མེདཀྲང་།འ །འོན་ཧྲི་བོ་ཨཱཿ །ཁ་ཤར་བས།།ཏོགས་པརྡ་རོམ་པའི་གོོ་ཨུལ། 

འད་འྲདར་གོལ་བ་བདག་ལ། །བམ་ས་།།བསམ་མནོ་བཞྲིག་འབྲེལ་སངས་ནས།།པོ་པར་གཞག་པའི་ངང་ལ། །།རངཁལ་ཡང་ཡང་བུས་ད། །ཡུལ་མེད་རངངོ་ཤེསྱཀང་།།བཅོས་མའྲི་བོ་བཟི་ཞགས་བས།།གོལ་སར་ རྭ་བུད་བ་བདག་ལ།།་མཧཿ 


ཿ 1རྤལ ཿ 
སྨ ཌཱ དག རུ ༼ ༦ ་ར་ འཁུལ་ལ་ ༦ ༤ ༢༨ བ་ང 1 །ཁས་ཏའའབུང་ཉེར་ཅེསཾ པས། །འརཁ་ : 















ཟླ ཐེགོ་པར་ཤེསྱ་ཁང་། ཆེ་འདིའི་བཟངཌོུལ་སྐམ་བོས།།ཉེས་པ་གསངས་ནས་སོོང་བལེ། །ཉེས་ལུང་གོད་པ་ཐདག་ལ། །བམས།སེམས་བསེདའུ་ཁྱ་ ས་ཀ །ཧིང་ངའྲིས་བོནྨརུངངས།།འངབཔེའི་བསམ་པ་ཅིག་དྲ།། ། 
བཞན་ཐན་གལྦ་རུདེའ་པའ། །སྔངཔོ་འི་བདོམཁན་ལ།།ཐ་མསཾ་ཀ །དབང་བསསྐུར་ཡང་ཡངྱའུས་ཀང། །བསྐྱེང་ཇོགས་ཇེབ་མོའི་ངོན་ལ། །ཧམས་ཁེནགོམས་འདིས་རུང་བས།།ད་ིབ་བནས་བསེད་པའི།།སྤོ་གྲསམ་ཐ་པལ་བདག་ལྭ་འཕས། 


བཉེན་བོ་སོངས་སེམས་ཆུངཔས།།ཆང་དང་འབོངས་ལྟོ་བསེགས། །བག་མེདལ་དགར་སུངནས།།ངན་ཁབ་ཕགས་ལ་བསྐུར་བཁི།།སྒྱ་མེན་སེའ་མེན་བྲདག་ལ།།རྤ་མས།།ད་ལྟ་ཏེན་འདྲེལ་འཇོམ་ཧུཔ། །འབངནས་རི་སྦོམ་པྲ་རུ། །འཆི་བདྲ་བོ་ ; 











! ༤ ལུ ་ེ --- ¬ ༤⁄༧ ༢ རེ ༣༡ ༤ ༨ ༽ ༢༤ ༥༡༩. ༨ ` ༩ : 

བཅུམ་ཊུག་དུས། །འཛེད་པ་གཏིངནས་ྱེས་ཀྱང་།།འགྱོང་སྐྱེས་དྲན་འཕྱིས་བདག་ལ། །ྲ་མང། །ཕཱིངནས་ཆོས་བཞིརྱ་ ས་བས། །ཉྟོགས་ནིས་ཤི་བམེད་དེ། །ནོརིར་ངོཆ་ཤོ་ནས། །གངྱ་པེ་གྦ་ཀགསྭ་རང་པའི། །བསྙན་བའི་ཞབས་འདྲེན་ 

ཕདག་ལ། །བཐཱམསར།།ཉམས་ཏགས་ཡན་ཏན་མདྦ་ཀུང་། །ཨོདྲ་དིང་ཐོཌཆེས་པས། །རྟོགས་ལན་ཁ་ཡིས་ལེན་བའི། །ཉ་མཁི་མགོ་བེ་བསེར་པའི། །ཆོས་མེད་ཟོག་པོ་བདག་ལ། 1བྲམས་ཀརྩྱལ་ཁམས་བྱོགས་མེ དཱའྲིཟས་ཀྲང་། །ཏྟོ་ཕིར་རྐང་ རྱ 

བ་འཁུཡ་པལ །འཕྲལ་སྣང་སུབས་བད་ཙམ་ལ། །དབེ་པྱོརརཁིར་གཡེང་བྲའི། །ཉམས་ལེད་རུངྱ་ཏེར་བདག་ཡ། ླ་མཔ་ར། །སྭ་གཅིག་བསྡོམ་བྲོ་བྱས་ཀྱང་། དས ལེང རོ ་ 
༢༣ ་ཿ 


| © སྣ ¬ ` ུ ཨལ ¬ ༡ == ༢-- ཉོ , “ྨ 
| ཇིགི་ཉཱཔྱ་ཱ་མིད་པལི།རམ་གཡེང་འབལ་མེདབདག་ལ། །ླ་མསས།།མི་ཏག་འཆིབ་དནཅིང་། །ཆོས་བྱྱཧདམགོ་བྱོ་སམསནས། །ཤ་སྤྱིད་མེད་པརབྲདེམ་པལ །བཅོན་ལྱགས་རུདལ་གྱེ་སནས། ། ཡུན་གུབ་འབུང་བར། ཁླ་ས་ 
༣ ། = ། ཟལ ˆ ཱ ‡ 5 : ¿5 ༧ ༢༤༧༥ = ཡོས ཏུ ངུ ཁི་གསས་ ཁོ 


རྫ ་ ' ༦ ༦ ེམ ཤ ངེ ཛོ ༧༧༠ པ འ ཡེ 2 ༡:༩༨ 







༢”༡༡ཀ།།སསསས༡༩༡༢༢༠༡༩ ༡༡༤༠༩༡༤༡༠༠༡༡༠པ ༩༤༡༤ ༢༡༡༡༡༧༠༡༢། 








ཏོ སྔྲགསས་ཀཁ་ཀས་ས་ཁ་ཁ་་འཁ་་”ཁཿ 


ཐུགས་རེས་འབ་ཞྲིག །སཱང་བོ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ངང་། ག་ང བམྱ་འེདརམོནོཔ། ངོ ོཀ །ཅེ་ཆིག་གསོལ་བ་བདབས་པེ། བ་སོ ༈ ༡ པོམ 
= ས་པའིཏཱས་སུ། ཐིག་ཁན་ལྕའི་མེ་ཏོག་འགལ་ཞིག་ཐབ་ པ་བ་རིང་། དེའྱི་ཕྱི་ལོ་མངའཾེགསྱ་བེངྱཀི་དྤུབ་མཆོདངས་པའི་དུས་སུ། ཐམས་ཅདཉལནས། ཙ་མཁཉིད་ང་ རིངམ་མ་སོངཛམ་ན། སིང་བཀབཟིར་བའྱེ་སྒྲ་སྙན་པོའིག་མ་ི་ 

ཅམི་ཞི་ ་ པང བབ ཡ་པ ཟྭ་བབཅུ་བཅིག་པ་ལ།ནངམཆོདནུབ ཝིན་མ་འཇགས་པ་རུབྱདུབ་ངང་ མཆོད་ཛས་བཞན་རཱམས་ཀང་གཅིགྱ་ཀང་མ་འབྱཞས་པ་ཟུང། ཐརུཆེན་མོ་་ཤད་པའི་རས། 
བྲ ༢ ཅས་སུཐོམཆནབ་པོ་ངཐ་བཟངཔ་ོརནིདུགས་བཅུངབ་ང ངབ་ངཔོོ་སློབགདུཔ་རྨི་བོར་ཁྱ་བུབབ། ཁམས་པ་བཞེན་གུས་ཀིས་ངོ་ཤེས་ཉིནཿ དྲག་ 
༤ ༦༤༽ ས་སུ ༽༣ འདུ 
བང་བཱསཿ རི པབ ས། ཝམཙིམྱམོངྷེ། ། ཤེསའངརེའབེས་ དཔྲེ་ཆོ་གཅིག་བུ་སེབ་པ་འྲྲོ་དནྲ་བེ། པ་འྲགོ་ང་འངཔ་ཁྱ་ཐོ་སོང་བཅིག་ཡོངོཟརབས། ད་འྲའི་རང་གར་འགྲོ་ཆ་མེད་བའོ་མིའི་བམ་ཏཱ་འདེན་པའི བླ་མ་སླེབངཔེརོ་མ་ཞིབ། ང་ཉ བྭར་བཱའི་བྱུད་ 
ྲ །།སེང་ཅིདྷ་ཧིངྡ་རེའི་ཁ་ཁུ་མིས། །བདུངབའི་ཁི་ྲ་ཐ་ལས་རྱལ་ཞིང་། །སྲིཔ་ཞིའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བའི། །ཟམའི་བས་པ་འཇུང་གོ།གསརནས་ 

མནས་ངེརབའི།བདག་རངྒྱརལ་མཛོན་དཔལ་ངང་།།གུཞུན་ །གཞན་མ་ཆེ་ ུཆི་ཱ་འི་ས་རོ་ཞིག །ཆོས་བཅུང་སིང་ཕུགས་བྱཅག་བའི། །འགྲོ་དོན་ཡེང་ཡེང ང་ཡེབའྲད་ཡང་། །ཟན་པའྱིཿགྲསུ་བཞིད་།ཅིས་ཅྒཱྐན་འྲོ། 


ཁ>:ལས-ལངས ་་་་་་་་ སས -༢ལརཟལས་་སསསསསསསསསིིཾིཾ སཔ ༥༥༠༠ ༩༠ 3 
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"༠༠༡པ་ཀ་། ཁཁ་འུར་དས་པ།ཞསགས་མ་ཁ་མཁམ་ས༡ ༨ ”༡༧༤"རྲཊ།གས་ཏཉང་ལ་ཉ་ཁསམ ཨས ྙཁ་མཆམ་མ་གཚ་།སསས་ས་ག།༡༥༡༡༢༡༡ག༠༥༡༡༡ཀ།༢༡༢༢༠༠༠༠༠༠༡༡༠༤༢༢༢༢༤༡༠།༡༢" འགགས༩༡༠༤༨༧༠༡༠༡༦༡༡༡༡༡༡༽༡༡༠༡༡༠༠༡༡༢༢༡༡༢༠༡༡༣༡ ༡༣༣༢ ༡༡༧༡༢༣༡ ༡༥༣ ༣༡༠༢༡༡༣༧༢༢༤ ༢༠༢༠༡༠༡།༡ུ༡༡༧༢༡༢༠༡༠༠།༢པཉས།་། 
༣ ༥༢ 


ཿ 


2 ˆ“ 


༄། །།ཡབ བུཡ་ཆོང་དན་བས་རྲུ་ལ། །དགེ་སྤོརཆི་ནུསྱ་རིས་ཤིགརྒྱལ་བའེ་གསུང་དབངོན་ལ།།མཁག་བར་ཤེས་གྲྭ་བླཀྲའ་ཡ་པ།།བཏུབ་ཚང་བདུན་བ་སྦྱེང་ཡ།།སཱན་རྨུང་ཚིག་ངོན་སློབས་ཤིག།དོན་པདི་སེམས་ལ་གཞག་ནང་ཊ། 
བོ་བསྩེད་འིམས་ཀིས་ཐོན་ལ། །བེམས་རིགའྲདལ་པའྱིསྲ་སུ། །འགྱོད་བ་མེད་པར་མངོདར རྱ །དེནས་ལོའགའ་ནས།དོན་གུང་ཚིངས་སུརིཆོསསྟེར་གསུམ། སྤེམཆེན་པ་ཀུན་ལ་དབྱིད་ཀ་བཤད་བའེ་ཐོན་སྭེནཇྱི་དུས་སུ།, རྒྱལ་ཏུ 
༽ེནམཆ་པ་ཧུན་གཉིས་ངང། ནམ་མཁའ་དཔལ་དཔེན་ཤེདབས་སྱུ་གེབནས། རྲི་ཀུངས་ཡེད་པ་འཇོམསྤ་ིན་འདུག །ཅྱདབདངུ་དགོན་བའདོམས་ཤིང། རྦབྱ་བུལ་མི་ཤ་པཱང་དགེས་ཀྱི་འཇུག་ཟེར་བའྱི་གེང་མོ། ༡༦༦༦ ༨༩ 
སྱེསནས་མཆིམ་མང་བོ་ཤོར། ཁེ་བོལ་མཆིམ་ཊུང་བྲས། གྲཞནམ་རྣམས་ཡང་མཆེལ་བུང་བས་ངུ་ཅེང་ཆེན་བྱ་ཐུང། དེ་ནས་ཆོས་ཉན་བ་ཐམས་ཅད་བེས་ནས། གཟིམས་ཁང་ངུ་གཙོག་བར་བྲསད་པས་སྤེམསཅན་ལ་སི རྗེཆང་མེང་པ་སྙེས་ནས་བླམ་དཀོནད་ ` 
མཆགལ་གསེལ་བའདེབས པ། རྱལ་དངྱ་རྐལ་སྲས་མ་འེ། ངུས་ངན་ཧྱི་སང་ཚུལ་ལ་སྦྱོབ་སྤེས་ནས་ཐྱས་སོ།། །།བངག་སེང་ཏོགས་བམ་ཐབ་འུ་བིར་བའི།། རོག་པའི་བུག་ཇུ་རུལ་ཅམ་མེདྱ་ཏང། རྒྱནངུ་ཐུགས་རྗེསྣན་ལམ་དབང་གེས། །ཤྲང | 
ོླེ འྱངལ་ཐབས་ཀྱིས་བགྲོ་བ་འདེན་བའི། །རྒྱལ་དད་ད་ལྲསས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རམས། །གསེལཐ་འདེབས་སྲེ་བུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤྲིག །དུས་དནད་ལྟའི་པཱང་རྫུལ་བངེ་ལྭ།།སྤག་ནད་ཅ ཟས་བཞིན་དུ།།གངལ ཀྱ་བཞིན་བ་ངོགཅིག།ཉྱོ་བསྲཾ 
ཤྱི་གཏིངནས་སྱི་ཐས། །རྒྱལ་དང་རྐྱལ་སྲབ་ཊུགས་རེ་ཝཆརྣམས།།གསེལ་བའབས་སྭོ་བུགས་ཇེེབུང་ཞིག། གངས ་ཁམས་བདྷི་མི།ཟླག་བ་ཆད་པའྲ་ཕེངད་བཞིནདུ།།མགོ་མེད་དཔའ་བསེལ་བུ་འདིལ། །སྐྱོ་བས།།རྒྱལ་དང་པ།གསོའྐར།།ོཏ 


སས ༨༧ོའིཆོའི་རིར་རར ཛིར ༢༧༡༡ ༨༧༧༤ ༧༧༧༦ ༥ 








༧ 


༢༤༣ ཁ་གང་མ ནས། འོ་་ོས་ འཛལཐཱཁོདེལ། ། 
རྒྱ་ལ་དང་ཊ།།གསོལ་བག །མི་ཆེན་བོག་ས་ཆེ ཆེསར་བསུངྱ་ཀུང་། །ཇྱི་བཞིན་འདོང་ཡོན་དུམ་རེའི་ངྱིརི་ཧཱ། 
ནས།།ཐུཐཆད་མནེར་རེས་བྱེར་བའདེལ། །སྱོ་བ།།རྐྱལ་དབ།།བསྲོལ་ཐར། །གེངམ་ཚོམ་སྐྱེན་གྱིཆེང 


༡ྲ བོ་ཡོ་ཡཔྲོལ མངོག འོ ག་སོ 
ླྱོ་བབ།།རྒྱལ་བང།།གསོལ་བར།ུང་བང་རེའེ་ ང་བཀའ་ངིརོང། །དུར་ཡ་ཡིཅ་ཡང་པི་ཤ་བཐཐ་བས། ཅོ །སྙེ་བར།། 
ངོཆ་གརནསར རང་འཁྲུགཟྱེངལ།།སྐྱ་ བྱ་བཀ།རྒྱལ་ད་པ།གསེལ་བཤ །རྐྱལ་ཁྲིམས་གསེར་གྱི་གཉའ་ཤེངའདེནི །ཆརའོང་ཁང་རུལ་བའིན་ངུ་འོག 


ལིང།།ཕེ ཕོ་རོག་བཞིན་ངུངན་ལས སིང པས།།ཉེས མེང་བཅེམ་བུངས་བེང་ བའིདངེལ།། སོཿ །སྱབཀ །རྒྱལ་དཔཀགསོལ་བག །དར་རྒྱས མངའ་ངངགྲུང་ལརགྱཀང། །།དཔྱིར་ཁའི་རུསྱིྫིངབུ་ཐིནུ། །གངས་སྟོངས་བ ་འཕའྲབབ་ཆེ་ཡུགསའདོལ། ། 
×། །གསོལ་བ།མགོནག་བཟད་ངན་ཕེང་བའྲི་སི་དུ། །སྩོན་བ་བཞིནྱ་བགོར་བཤུགས་རས། །སྔོང་བླ་དན་ཚད་བེང་པ་འདེལ།།སྐྱོ་བག།] ཧྱམ་ངདཀ།གསོལ་བར། ༢།།རི་ངནྡ་བ་ཐུགས་གོས་ུ ུགས་བཅོལ་བས། ཇེརཿ དཀམའི་ 


བིས་པ་བསམ་ཿ མཞེས་པ་བཞིནངུ། པྫི་ཚེས་མངུན་མ་མིསམ་པ་རུ།འཛལ་ ཡོའ་ཏཱ མདའ་པ 
འདི་ལ། སྐྱེ བནོ། :ཿ དོད།།གསེལ་ཐར། །ངམ ་པའི་མཛད་པལ བཟང་པོནུ་བནས། ཏན་ཁུས་ཊ(( རར ་་ །ལེ་ཡིགས་འབུ་ཞཿ ཞན་རྒྱས་ པའངེ་ལ། རཇུ་ །གསོལ་ཐར། །།བྲམཔ ་ཡསྲ་ཐེ ཤེད་པའེབྲགས། 


རྱི་བར།རྒྱལ་དང 


ཧྷཱཾཔ་བཤིརྦཾ་པཱ།།ཟ རྒྱལ་ཁམས་བྱིདཀྲུགས་ཞ་བ་དཀྲུགས་འདེ་ལ།།ཧྱེ ཧེ་བག།རྒྱལ་དྲང་གག པར །མཐོ་དམར་མེང་པའྱི་སྐེ་བོ་ཕལཆེར།།ྤི 


༨༤༨ 








⁄-.ཤམྐང་་བྭཱ་ཅཿ 
པཿ 


==: 
= =-- 


ྭ ` <` ¬ ༤: མོ ་‹ ¿ སུ ན་ ༩ ༢ེ དཾ ཿ 

` །བདགྷམྦ་ཀིས། །སའཇག་བཤོའོ་དྲུ་བུབ་ཚད་མནརཞིང། །ུབས་མདྲབ་བཅོམ་པའདེལ།།ཧྔོབར།རྒྱལ་དང་ལ།གསོལ་བལ།བླ་འདྲ་བླ་འཆོང་བླ་མའི་ཕྡེང་ཅན། །གཤན་བ་ཁྭ་བུར་ཧཱག་མེདྱ་ེད་ཅང་།། ངོཆྲ་ཁེལྔ་ཕྐན 
=; ཤུང་པ་འདིལ།། བར།རྒྱལ་དཔ།།གསེལ་བར།།ྔོ་ཧྱིར་དབཏུ་བྱང་བའི་སེར་ག །ཁྱི་ཕག་བཞིནེ་དུ་ལྟེ་ཕྲར་ཤེར་རམ།།ཐེས་བསཁྲ་སྦོམ་གསུམ་ཆུང་ེར དྲ་ལ།། བར།རྒྱལ་ངང་ལ།གསོལ་བཀ།ཐོས་བསམ་དོན་ཏི་འིཚུལུ་ཤེས ', 
_ :པ། པྣ་མཁན་ནཙོའི་འདོན་པ་བཞིན་པུ།།བངོན་སེ་སོར་སངཔ་འོང་ལ།།སྤོ་བར།ྱལ་བས།གསེལ་བར། །ཆས་ནིཿཆོས་ལུར་འཆོས་པའི་ཟོག་པོ།།འགན་གྲསི ༼སྐ་ཀདྲོང།འབང་ཇག་ཟོའི་ལ། ལ་ ' 
༤ 2 ཌེ ¬ _ ¥ ˆ ¿ 


པྲུ | གསེལ་བཀ།བྲསབས་ཤེས་ཏམས་ཏོགས་གང་ཡང་མེད་བའི།།ལང་བྲས ཡོང་བའྲའིང་པབའིནྱང།།རངགཞན་གཉིས་ག 


ངུད་བབོདེ་ལ།།སྐྱོ་བར།རྒྱལ་དང་ཀ།གསེལ་བཏ།། གཐབ་པའྡ་རྲོལ་བ ཐཉན་ཁགའ་ཁོག།མི་པན་ཨའ 
༄ ༣ _.༨་ <` མང ངེ ༦ <` ° -- ༢ ཤོར ཚོ - - ¡ 
བའི་པོད་པ་བཞིནྱང། །དམག་དབབུངའཕོག་འཐེན་བེད་པ་འདི་བ། །སྐྱོ་བག།རྒྱལ་དང་ར།།གསོལ་བར། །༣བྭཏུ་ཐུང་པའ་དཔུང་ཆགས་འདུསནས།།བདུད་དབུང་གསུལ་ངོརཞུགས་པ་པའིན་དུ།།ངམག་ཁྱེར་གོ་མཚོན་འཇེགས་སྤ་སྤོག་པ།] 


མྩོ་བྲལ།རྒྱལ་དདར།།གསོལ་བར། །ཐེས་བསམ་སྤེམ་པཚུལ་བཞིན་བང་པ། །ཉིནོ་པར་མཐོང་བའི་སྐར་མ་བཞིན་ུ། ནོད དསཚོར་བདི་ལ།།ས་བོ་ལཿལ་ད། །གསོལ་བར།།ཕར་དངེའི་འཇུང་གནས་སམས་རྐྱས་བསྟན་པ། ] ྩ 


ྷཾ ཟིའི་ཙེ་མོའ་ཉིམ་བའིན།།རིང་བརམི་ཐོགས་རུ་བྱ་ཏཉིབས། །སྐྱེ་ཐ།རྱལ་དངབ།གསེལ་བ༡།།སྐྱེ་སྐྱེས་སྲེམསུ་ལ་བཟོད་བཟླ། མེང་པ། །ལགྲཅུམ་བུ་ཚ་མེས་ཆིབ་བཞིནྩ་།།ཐབས་མེད་ཏམས་ཐག་ཁོནརད་པས།།སྦྱེབ་སྦེལས 














་ ཏེ "ཁཁཁས་ཀ་ག་ཁ་ཀག་སག་་ག་་་བས་བ་ཁ་ཁར་་ ཆང 2 པ་ དཱ ལུ ངོ ངུ ཿ ` པཿ ཕེ 
ཟར ༤ ༤ ཅུ ༨༨ ིྲ ༡ ༨. ༤༨ ་ རྭ ལུ ༢ ˆ ༦. ༤ - -¬ 
ཀྱི་གཏིང་ཆྭས་གྱེ་བསྲ།།རྒྱལ་ངང་རྒྱལ་གྲས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས།།གསོལ་བའདེངས་སེ་ཐུགས་རྗེས ཟེགས་ཤིག ཅེསོ། ཙཾ] །དེ་ནས་མི་ཤངས་བསམ་འཕེལ་པའ་དྭད་མཛང་མས་འཚངྦ་ུས་པའི་དུས་སུ། ཞལ་བསེསཞུ་ཟེདབ་ལ རར 
འབྱེས་སོ།། །ཛཛག་གཁང་ཡེ་ང་བ་ལ། །སངསརསྱ་བངརབསེམས་དབའ་ལ།།ལུས་ཛག་ཡིང་གྲསས་ཐུས་ཕྲ་པོ།།སཱོ་ནས་བུག་བཚལ་སྱུབས་སུ་མཆི།།ཅོང་ངུསགས་མང་བསྔོའང་ར། །ངུསྱ་ཡདབངགས་སེམས་ཅན་རྣམས།། 
བཇ་ཅིར་ཀྟོ་བབྲས་སྲི་གཛོའ་བྲས། །ཚེ་བངེའི་ཞེན་བྱ་ཧཔ་ཏྱུ་ཅུར། །ཆི་ཚདྲ་བུངལ་བརཆང་དོབ། །རན་ཁར་ནམངཆ་མཤེས་པས། །ཕྱི་ཚེས་ཏྨོབཱ་མ་རེང་བམ །མི་ཚོའྦྲཔཱ་ངྱད་ཧཱས་ལྭ་སྦམས།།སྐེམ་བས་བདུངས་པའརུ་བཞོན་ །འན། { 
ཕྱིའི་སྙབས་མགེན་དགེ་སྫོར་ལ། །ཡེངས་མེང་འདུན་བ་ཏུར་རེའས། །ཕྲི་དུས་མ་བཞགང་ལ་འབུངས། །ཉམས་ལན་བློ་བུར་རྐྱེན་བུབྱཀྱི།།དྲ་ཏ་བངང་ཆང་མ་ཆིང། །གོབཆུ་ཡིརམོའངས། །བརྱེངས་མི་ཐན་བྱབབས་ལ་སེམས། །ཆེས་བྱསདྲ་ངུགས བཅ 





















- ༡127 ལེནྨ་ཀྲོ་བུ ~~ ¬ ཌཱ ˆ ~ ཧཿ ༤་ ¢ ~- ¡], › ༤༨༥ 
¥ མཧྨོརའིང། །སུང་པའོ་དམའ་ཆམི་འཛིན་ན།།གྲང་བུང་ཆིས་ཚོག་ཡི་འྱུང་བས། །བཟདྲཆུལཆེས་རུ་ཤིགལ་ཐོང། །ཟེས་ཆོར་འཕལ་ཕུང་དན་འཆོལ།།སྔུག་ལྕུཌཆུབས་ཁ་སྤོམ་སྲན་བསྐྲེད།།འདོད་ཡནུསྡེུད་བཟོང་ཙན།།ཆོས་བའཇྗོ། › 


<ྲ ༥༤ ༢༣༡ 
| 1,¬¢/4;1 
¬) 












བཟངས་འོདྲ་སྲི་བ། མཆེདྱལམ་རོ་ངོ་སར་ཆོངང། །སྐེམས་ཅན་སུ་ངངསུ་ལ ་ཡབྦཾཿན་པཱཆིགཙུབམི་སྦ་ཞིང། །ཧཱན་གྲགས་དག་སྣང་སྦོང་བ་ལ།།བག་མེད་ཐོ་ཆོའི་ཧོད་བ་ཡིས།།བསན་པའ་ཞོབས་འདནསྱི་ོཔས། །བཙན་ངོཕག་མྲིང་ 
(= ¬¬ ༨ ༨༣ = ཚོ = ༩ ༧: རཿ འི > ༨༤ - “ུ རལ. ༨ ༢༦ རེ ཆི 
བཞི་སྔོང་སེམས ཀྱིས།།ཉེས་ཁུང་གནངའགྱེད་མེད་པར་བྱིསྐ། །འདད་པང་ཐབ བའི་མྱ ན་མ་འདི།ྲཕལ་དྩང་གང་བདྲེ་ པས བམ།སྦ སོ་གསྲོ་བོན་མའོང་བས། །དབེད་བརཆང་རྲོ་༨ལྲ་རུལ་སྤོས། ། ཤེས་བ་མྲ་བཅོས་སོམ་ལ།། བང་བ 





ཏེ 





ལར ་ ེ ༅མམམ་མ་མམསམ་མམསས་་སའམཛིམས་སས་ས་་་ཚ་༠་༠-༨༩༤༧༢ ༧༢༤ 






























།༦༄༅། ཐག་ཐུབམི་འཚལ བས། །བ་ཝཱ་ཐ་པོ་བཞིའ་བཞ་ པོར ངོ་ཤས་བས་ོག །ངས་མེདངབྲ་འརཐང། [ཐུནྱ་ཙི་གངམས་པས་མ་བྱསངསན། །གནས་ཐག་ཡེངས་ནས་བཟའྱསུརའཆོག།གུནས་ ཊཱི 
གློད་ཡུན་མ་རིང་མཛོད། །ཏོག་པའི་རདྭ་བཞིར་ཆོས་ཉིདའཔི། །འཕྲ་ཚང་རང་ངོས་ཤེས་ བུ་ག །འཕྲེ་ཚདར༨ཞལ་ལྟ་བགཉེས། །འཁྲུལ་བའེ་བགཆགས་ ཨུལ་སྣ་འདི། །ཐ །སུངས་དངབཀག་པས་མི་ཌིགསྲ་ 
. །སཱང་ཐེག་བཞིག་འགྲེལ་མྱེང་བའ། །ཅིར་སྣང་དགག་སྨུབ་མེད་བན་སྦྱོངས། །བདེ་མུག་ མྲ (ཡིརུ། །འཆརམཁན་རངོ་ཤེས་ཙན།།ས་བུངས་དདསར་དག་ནས་བགྲོ །དྲན་པ་ཡངས་མེང་ཤིའེདུ་འཚལ།།ངེ་ལཱར་ཉམས་སུ་ཁེན་ཤེས་མ། 
ཨཾ འབྲས བུ་གུ་གསུམ་རངཆས་ཉིད། །ཁ བས་མངོན་ངུ་བུརནས་འང། །༡མས་ལེན་ཆུ་རྱུན་བཞིན་ཏྲུ་སྐྱེངས། །ཆོས་མེད་སྦྱ འའ །འོནྭ་ཀང་སིང་གཏམ་སྨས་བ་སིན།།དབུམཛང་མ་ཁེང་ཏམས 

ལེན་མངོད། ་. །ནས་དབནམམི་ཅགབས་འྱིའདམིའིཞུས་བའྲི བངག་ལཞལ་བསས་ཟྲབ་པོ་འོ་གཞུ་ བཿདྱགུ་མ་འདྲེབས་སོ། །ཆོས་དྲ་ཟིངས་བག་བའི་ཆག་གཁ་ལ།་གཟུགས་ 

་ 

བཉིིས་ཀྱི་འི་ཟླ་ཤར།།ཐབས་མཁས་ཐུཤས་རྗ ྗའིའོད་ཐེརྱ་ཡིས། །འགྲོ་བའམ་རིག་རུར་བ་སེལ།།ཐོལ་མེང་ར་བའི་ལ ་སེན་བགི།བྲ་མ་རིནརམའཐམ་ལ་འདུང།།སྔར་ཐེས་མ་ཤོའི་སེམས་ངན་དང་། །དྲ་སེས་མི་འཆིའི་སེམས་ནའ ངོ 
ལོ ཨིསྱིལས།ཐཟས་ཅདཅས་འཔའཆིབས་ །རང་ལ་བསུང་དབང་མ་འདོད་བས། "ས་རིང ༧༢ འི་ཆ ཆེ 5༩༦༨ །ཡུན་རིས་ཐྒབ་ཐེས་མི་ མི 














གོ་བུས།།ཆའབས་བཟའྲབོ་བོང བགྲ་ཚྲག་ལ། བརོད་བང་ བལདགི་བར་ྭབདདས་ལགས། རར ཚོ རཆ 5 །དབའཅལྤའུནྱོསིའཁོརགཡོག་གོས།། བཱུ དའཅོག་ བཟུངས 
ཅིང་།གཅིག་གུརབངམེང་འགྲོདགོས་བས། ཕྱི་མའི་སྤྲེལམ་ཚོལ་ངུས་ལགས།།བར་ངོའི་འཕྲང་ལ་བགྲོ་བུའི་ཚེ། །ཡས་ཁྲནུ་ དྲ་ཤུགས་སྟེབས །སེམས་ཏིའྲེ་, སྐུ་རཱང་འཱར་བཞིན། །གར་འཐོའི་རང་དབྲདམི་འོང་བས། ངན་སོང ” 
་ ་་ །ང་བྭལྭ་བརྙནས་འདཱོན་དུས་ལགས། །ཉེབཁོནདན་དུ་སིགྱ་བསྲ་ཀང་། །ལས་ངན་བཏོ་ཤ་མི་འོང་བས། །རྦ་ སྣ་རབ་ སུ 


པར ་་ །སཱིག་བ་སྦེས་ཁུར་མྱི་བེདཔས།།ང་ཝར་ནང་མགོ ; 
, འདད་དུས་འགྲེས། ཟང འརོ་མ་འ། ཅེབགོ་ཡངས་ྱིརི་ཡིའ བསགས་བཟུས་བཟི་ཤེས་པས། བ་བོ ::-¬-ཏར་ རིས་མེད་བརྡ་ཕྱིནོ་པྲ་ཐོང་། །འཛཾངམེདགཏེརྭཧཱུ་སིངདུས་ལགས།། །ད་ཊ་རང་དཔའ ། 
པོའྡོངས་སུ། །ར་འོད་ཛགས་ཅུ་མི་འ ལག་པས །འཆྱིདུསྲ་བཞུན་མའི་རེམ་མངའ་ཡི། ཡི །འཆེམས་འཇོགངུས་འཇྲིས་པ་ལགས།།སྦས་ཛད་སྦུབ་པ་རོརེཿ །།བྷཐ་ཆོས་ལ་འབུང་དུས་ལགས།།ཆེའའིའི་ཧརྦགགས་བགཙམ་ལ།ྱི་མྲ་ས་ཏུབྱ་ུར ; 
རས ཨུ།།ཁ་དྲག་དཔྲུང་པསྒྲབ་པ་ད ང།།གཉད་མ་མནེར་བའི་སོག་བཇོག་འོད། །ཇུངབོ་མགོ་འཁྲོལཐུལཚྲམ།།རྱའི་འདས་ཁབ་ཏིང་བུས་ལེགས། །།དའྲ་རུང་ཏྲིབའི་འཆརནུབ་བཞིན། །ཞུང་པ་འབུང་གཞེང གཔསན།ཟིནམཔའང་གཅེའང་སཛས། ྲ 
' དང།། ནྭཀ་ མེད་མི རནམས།།རམས་ཅཧངད་5བྱཏུ་བ སུནནསསུ། ([ ཏ396༩༨ནཉྩུ་དུད་པཏཿཧ །དྱ་རས་བྲདས་པ་རེགྱ་ཀང་ནི། །ཕྲུག ་བསལཆ་ིབཉིརམ་བཞིན མུ འཐའ ཆ་པ བསྔར། ཌག།ཧ་ཚེ་ཡརསུ་ཨཱཾ། ' 


འའ 





× 





¦ ལ་ 


. ལེ 
མཾ 


¬ = རེ ༨༡ འར ༤ <; 
ངད ཐྣཆགྲུས་ལ།།རང་སྣང་འཁུལ བཔརའངད་བ་ཡ། །ལག་ཁྷ་སྟེནྱང་ 
དྲེ །ངདསྲངན་བས་ 

རུ < ༤ 
| ཡཇངལ་མྲི་པང 


༠ , 


བདྲ།བྲསེསྦ་བཱ་སྒེམ་ཊེང་མེང་བ་ཡོ། །གནས་ཡུགས་ངོན་ལྔར། 


༡ ་ །ཧིངེབེསིད་བའཁོར་བའ་ཆས། །འདེདངྱ་ཧབྱས་གྱ་བེདདུས་ལྷག། འཐུནེནཏིརོ་བྲིལོ་བཇོམ་བོདང་།། 
ཀྱང་དྲན་པ་འཕྲ །བསལ།༡མས་ལན་བདེང་ལྡན་བེད་དུས་ལགས།།འིགེས་ངུག་དུཁ་ཐ 
སུ་ལན་ལུགས་ཁགས། མེ་བྱབུར་ཏེནངའྱདུྱད་སན། །བགྲོ་བ་ 


༄ˆ 


ཨཿ ¬ ༤ྔྤ 
པལེང་བ་ཡེ། །ངངལརེ་ཅིག་ལྕུག་བད་གཞག །རྣམ ཏཾབཟུངན 


མ 


༦ 
་ཡེངས་ 


དེ་ཁལྟ། །རང་ངོ་ཤེས་པསརངདའ་གྲེལ།།ཀན་པ་ 


3 ཀའ པེ ¿: ཤུ & 


འཐུ ོ པད འུས་སེམས་འགལྱ་ཉེན་མེད་བའི་དྲུས། །རཱོལ་འབད་འབུངས་མ་བཏོནན། །བེམས་རགེ་སེ་མོར་འབལ་བའི་དུསྐ། ཧོང 

ཟེདམད་ལ། །ཆད་མེང་སཱིང་ཇེབྲསམསནས་སུ།།གཞན་དོན་སབསྦྱ་རས་ཐེབབདོད་ཅིང་།།ཛིག་པེངདགེལ་བཅོན་བ་དང། །ཅྱི་པེད་གཞན་དོན་བེངབ་བི།། སྣོན་ - 
འསུག་བསསལ་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅང་རང་ལ་ཧཱིཌ་པར་ཤོག །རང་གི་བདེ་སྙེང་དགེ་བའི་ཚོགས།།ཐམཔ་ཅང་འབྲོལ་སཱིན་པར་ཤོག །ཅེས་བཟློ་སྔེང་ལག་ལེན་ལགས། [བླ 
བཇོན་པཔ།ཅེམཛད་ལེབས་བརྡ་ལ་བངང་། །ཆོས་ཟིན་ཁོར་མེད་བསམས་ནད་སུ། །གངུངབབ་བསོལ་བ་འངདེབས་པ་ལགད། །སེམས་མ་བཅོས་རངལུཤས་གཞག་བ་ལ། 








༦༧༨༣ ངེ × རར (༦. ` 
མུགས་དོན་ཕེ་སྐེང་ཡུགས་ལགས།། བང་གསལ་སོ་ཏོག་བདེང་བ་ཡི།།འྲ་བས་གནས་ཡུགས་དོནལ་སྒྲིཔ།།གང་ཡང 


; ་པལ་།རང་ངོ་ཤེས་བ་གུག་མཐོང་ལགས།།བྱང་འང་གཡེང་བའྲི་རམ་རོག་ལ། །འདུན་པ་བྱསེདནད་དེལ་ལྔ།།བྱལས་པས་གསལ་དངོའཛིར་ལེདབཆར།།རེལའི་ 
_ ཡཁྲེ་དདིན་པོ་ཆེ། །འྱན་པཆེར་པོའ་ཆས་འཇེབས་པའེ་ ལའམ་དྲ་སྲོངས་པ་ལྔབ ད་ག = ྲ 265 £ ,‡ ༢༩༩ རུ་ 8 
. ཐོ འཅན་པཆད་པའ རས་འངབསངད། )ཧདྲཨཱཧ འམངྱུ་སངས་བལྲབོས། །ཧུརཱ་དང་ཡངྤ་ཆརླཝཔ། །མི་མཐུན་འགལ་ཏྐེན་གྲང་བུང་ཡང། །ཀྱེན་ཐོག་དེརུ་ཉོང་རི་བྲོད། །བདག་འཛིན་བཏང་ལ་དགའ་བྭ་ ལས་ད 


ར་རས ཝོ 


= པ རབས 


སུ , 


ཤིད་ཐོག་འགོལ་འཔོ།རོཿ ནལམང་འཐན་བལ་གས། རོ ལེང་པཱང་པེརྒྱལ་མཆན་ངབ་ལ བ་ལ་བ རོ སབ་མཚོསུབས།།བཀའ་མྩོ་བབསནོསམངབ་བོན།པདབདས་འཔ་ དོད 
ཐུགས་ལཞོག་ ལ་ཉམས་འེན་མོ་ ཉ །དེདས་བང་ཡེགསའ བྲམ་ལ་ཉོན་སཚུང་ཡུལནས་བདོན་བའི་སྙེང་གཏམ་དང། མི་ མི་ཅུག་བསྙལ་འདབས་ཀྱི་ཕྱང་ག དང། ཟང་མོ་གནངྱ་ཀི་ཉམསཁེན་དང། སིངགཏམ་ཐོརགྲསམ་འདྲིས་མོ། ན། 
ེ ཀས །དྲན་པན་ངོབ པའི་རིན་པོཌ། །ཆུ་བསེརདའ་སཐས་བཅག་པེ། །ཕྲ་ཇྫོརིབརུང་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ཨི་བདྲག་དོད་བདག་གིེ རྗེས་འཇུག་ངང་།། མཁའ་ཁཉམ་སམས་ཅན་ཐུགས་ཇེས་ཟུང་།1ཤིང་གསནདང་སིང་ཅིག་དདེ 
་འབུམ། ༡༠ ལི །ཟློ་བྩེད་འདོན་བའི་ཞལ་བ བསས་ལདི།།ཧིངོནས་ཡིན་བས་ཆིག་བདི་གསན།།སྤྱོན་ སྱེནམཚད་ནས་འབུ་བའི་ཧ ཉིར་གཏམལ།།ཕོག་ཐུགྱ་བུང་ན་བཟེད་བར་གྲ་སོལ། །དུན་བདེན་བརང་གོངས་ཁྲ་བོསྐྱེད་ཐེར། །ང་མི 
རར རཾ །མྤི་བོར་བརེབིརུདཆ།།ཆོས་ལྭ་ཁུགས་ཇས་ཡུན་རིངས་སོང་། །།དུས པ་གཏནངུ་རིབོང་འཕེམས་པའྡིརིར། །དུས་དཚོང་ཆིགརྲུ་བབ་བ་ཡི་ །།ཆོས་མརཅིདའརེབ་ལགས། 
ཆུད་ཆུང་ནས༢། །མི་ཁྲོངཔ་ཨ །དྲེ་ཐརྦ་བབསེམས་གསུང་སྔགས་བྱེ། ཇུ །ཚུལྔ་བཟེས་རམ་དག་རོབྲས་ཏི། །སི་ྲ་སང་པའྱི་པེད་ཡུགས་ལ། །སྔམ་ཡེད་ངེང་མོ་ངུང་དགྲས་གངའ། $ 2 །གཞད་པྩེ སཱེནརང་མགོམ་པར་ཐོན་པའི།།ཆོས་མ་རབཅིག | 


རེབས་ཏེ།།དྲས་དྱུངྱ་ཧ་ཤས ཆུབྱ་གན་ལ།།སྤ་མེན་སེར་མེན་བུངདགས་གདའ། །ཅཆུང་རྐྱདའ། །ཨྤི་རདལ་ཆ།ཆོས་ཟབ་དྲོག་ས་ཐུས་དཤད་བ་ཡིས། ར་ཝེ ཕིར ་ལ།།ནལྲ་བུག་སོག་སྣིདངུ་ ཆུདདོགས་གདའ།ཅུངུ་ 















མར. ༢" ×;:༥༥འ༥ལའབ་ང་༧༢ 











ཡང ནུ ཁལ 


དྲ བས་པ ཡ་གང་འཇུགས།ོ་མངོ་ རིང་ལ ལོ ཤོ་་ིས་ས ངོལ ཨུ གང་དིས་མིའོངས།ཟུཿ། 


ཏུ དྲ 










5 སེེ ཿ ངྲ་སེེསྱ་ཀང། །སྙིང་སུག་ཡིད་ལ་མསེམས་པར། བོ་ཐག་བཅད་དསམས་བཏུགན།།ཆུགས་སེམས་འདག་གོབདེལབས་འབྲུབ། །ཤས་བ་མལྱང་པ་ཁཱགས་བར། །ཕྱངཕྱོད་བཱ་པཱ ཆུངཝེརཤིམ།།ལཔའིདྲབས་ཤིངབཉེ 
ནཾ བུརས་བ།མགསསམསྟངས་འཐར་ བ་ཁ ཐེདྱ་སེས་ མིཊ་ངང་།།འེགས 


༥ 


ཐོབ་ྲོར་མའི་རམ བརྗ བླ་མ ང་གོང་མའི་མཛད་ཧ་།སའངབེ་ལྟ་བས་མི་ ལ།གའོན་བཅོལགས་པའ་ད དགའ་བྱུས་དང།།བྲཕལ་༡མས་དགའ་དགའི་ལྗོངབ་ཡིས། །རངྱཝུས་པཏིང་ངོར འབྲུལ ང་གུང་བངེའི་མདུནམ་ལ། ། 
ཿགེ་སྦོར་ཏྱེ ཉེད་ཁྲབ ྱི་སྣ་རླི།། །འདྲེརིབཉིས་མེད་ མད་ ཅུང་ངོསས་ཡོཔ་ །ཕྱོད་ངོང་ཡངཔིངམ་ྗེད་པར།།འ །ང་ཞེར་ཤེབ་ང པུ་གྷམངོང་ཡ། །གཅིགྲ་བུརྭ་པངརོས་ར།།ཇེ །ཇེས་འབུང་དད་པའི་གསལ་བངེབས་ཤིང། །ཁྱེ་ཉེན་གསེལ་བའི་སེ། ཧང་གཿམ་ འི །འང་སཱིདཾ 
2 ༢༣ བའུ ར་ ཅེང་ཀླཐོ་ལྱཿདབངམ་འབྲེད་ཁང་།།ཉན་བཡིགས་སེ་བངེ་བེས་འབུམ།།ཅེས་དྲ། །།གོ་ཐར་ཐབ་བ་བྱགུང་བ་ལ།འཇིདན་དདབ་བཏན་པོ་ཡེས་།ངྒོ་ྲག་མེང་བའི་སངསམསིས།། 





ཉེས་བྲསབ་སོས་མྲི་ངན་བར།།སྡེམ་པ་ཉྱིལ་ལེཤ།སྱེ་བདམན་བའིེ་བུང་བེདྱཀིས།།ཡུས་ཡ་དྲག་དད་བཅསན་ཡང།།རང་འཁུས་རྣ 





1 ཨ་གསར !།ལླང་ཁ་མི་ཁ་ ལ་མ་པི་ཐར།།ཝངསེམས་ ཧྱེངཅི་གར།། 

























ཱེ །ལརརངངསའབུང་ཐ་སྱེས་ཞིང། ཆུ་བཟོམས་བླསབ་པཅོན་ཆོན་ལ།།ཟཐོ་བསོ་ཕས་པ ངན། །ཉན་རེའི་གཉེན་བོ་བསྱདན་ཡང། །ཡུ་ །ཡབབ་༢ དོོམ་གཙངམང་ཁ་སེངིགས །ངོ་སྡོམ་གོངཝན། 
'ཐུན། །སྡེམམིང་སྔེམ་ལྡནབཟང་རྩུལ་གྱིས། ༨ གསེདདདམ་བན་ལེན། །རྫུན་དངྱ་ཙ་བ་བཞི འའ གའ་ལ་ཆོ་འ་རལ། །དགལ་བུརམངཀོར་།ཡུག་པའཕོ་འང ཅུང་ཐད་པས།།གནས་སླབས་ཏྱ་ཿ འི་ཐྲོ་འཐུང་དང་།། མཐུར ¦ 
ཐུ རྫོགས་པའི་བངས་ང༔ ཧྱས་དགའ། ཧ་པ ལ། །ཨེསེན་བྲོཿ གུསམས་ཐེང་པར ' །རྒྱན་ཆགས་སྟེདཞིག། །བཟོང་མིང་འདོར་ཆགྲད དྲག་པ་ལིཔ། །མན་སེམས་ཞེ་ཧང་སྲག གཅུབ་ངང། །ཕྱིང་རུ་ རེ གྲསུ་གཉྲིད 
 ཅིསརོ་ལོཐ་འདི། །རངསེཟས་ཕྱང་བརུངས་པས་ཡན། །ཧེེངནས་གཌིནཕོས་བྱཅུན་བན། །ཅོན་མོངས་མི་ཧེ་ཏ། །རང་ཐོག་སུ་ག་བྲསལ་བགཙས་ལ།ཀ།ཞགའརེ་བཟོད་པརམིནུས་པས།།སྣ་ཆོགས་ཐབས་འ བགེལྱ་འེདས འགྲོ་དྲུག 
! ས་བཟོ སཔ མི་བསམ དས། མངར ཅས །བྱམས་སིངཿིའིརྭནླཱདྷ་ཨ་བིགྲས་པའོ། །ཐེགཆེན་བླསབས་ཀྱང་ཉན་རང་ལམ། སོ་ག ལི 
_ བཀཞནཔསན་ཁོནའི་བསྲམ་བ་ཡིས། །གཞན་ངོནྱ་ཧིས་ཤ ཐནྨ་ནབས་ཆེན་སྲ་ཐོང་ཙན།།ཕང་གཅེས་ཐས, འབར།།བཅས་ངངབང་མཞིན་མི་དགེ་བ།ཅུང་ཟད་བུང་ཡངངང་ལོང་ལ།།འགྲོ་ལ་ཕན་བདེ ཏཱ་ཊཱི།ཐཱམུ་ 

༽ ཡར ས་ཡི་བ ཨཱཿ ་བགཆསས་ནྣམས། རི་བ ¡ རེ ོྦ 


“-༨-༠༥༤༤༥༩༧༤༨༤༤༤༩ར༥༤༨༢༢༨༨༧༢༧༨༧༩༢༤༢༤༧༢༧༠༢༢༢༧༧༢༢༢༧༢༢རཛའའའའེའོ༤ས་༧ཆོངའི་ངོཔ༨པ༨༧༠༠ར་ེ༢ཛརི་༠༠༠ ༠༧༧ཇོངཚོས་བོམས་ རི་མ མ་བས 





















འ་སེདབྲ་ ཡས་པ༽་འདོའོ་ཤོནནམས། །ཆོགས་མུརོམ 























༢་གསསྲསྦས་ྔཐ་༥་༠་ ༠༡ 








[0 5 ༡༡༡༡༠༡༥༽)ི༥༣།པ།པུ།ས་་བསསས་ག། སསསསསས་་་ཀགས་བས་ ༤ བ་ག ས་ས ་ཁས་ཁྲ་ས་སསས་་ཁ་ཁསས་ཁ། 
སྙེདནསསུ། །མི་ཏོག་ཡི་ཤེས་ཆེར་བཐདབལི།ཐབས་ལལ་སྤེམས་ཤིག།།གནས་འུགས་དོནལ་གྲོམ་རྒྱ་ཕེ།རང་སར་ 













ཉིས་འཆིང་ཐབས་ཀྱིས།།དྡོ་རེཡུས་ཏྱི་ཙ་མདུད་འགྲོལ། །ཨ་ཧཾགཉིས་ཀྱ་འབར་འཛ་གིས།།བདྡདོད་ཡུས་ལ ཏྲ ངོ 
ཡི་ལུགས་ཐེ་ངོསམསེང་པར་ཏོགས།།དནམཁན་མཁན་བོའིའངཞལ་ཁོས། ཅབ ཡ་ངར་ །སྲེམ་ཐུན་པྤུངས་ཤིགྲག །ཉོན་མ་སྭ་ནམ་ཏག་འགགས་བའི།།རང་བཞིནཅིའ་ཡང་གྲུབ་པ་མེད། །རང་ངོབརས་བས་རང་སརགྲེལ།| 
ོཝའི་ཨུྱབི་ཐུངབ་འེ །ཡུལ་ཐུ་འཛིན་པ་ཚརྲརག་བཟ།ཆུག་པརའག་ཅི་བས།ལམ་བཟངོརི་ཐིག་པ་པི།།བགས་འདྡོབ་མའི་ཡོསྱ་ུས་ཡོལ །གཅུལ་བྱུངལབཟི་རམ་འཕུལ་ལ།།བ་ཡོའི་མཛུདབཅིར་འཔཉོམ།།སྦྱེམཛོང༧ 

ལེག་བལུ་པ་སྡེམཁའ། །མོས་གུས་སྱེང་ཅིག། །ཚོགས་ངསམིད་ སྭ་ངྲོགས་ཨུ། །སེ་ཐནླ་པུངསེམས་མངོན་བུར་སུང། །གསང་ ་སྲགས་གསང་བའི་ཚུལ་གྱེས་སྟེན།| ཅུ་དཔེར་པར་གསུང་སུགག་བཅུང། །སོ་ཐརབགལ༡ལངྱཱ་ཐཱ།དུས་ཚོད 

དམུན་ཞིབར།།བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་བོ་ཡ་བྲལ་བའི །བཟའསྭཏུ་དབག་མེད་པོང་བཅམས།།དབེན་ཀདྱ་བརུམི་ཅུང་སེ། །འོག་ཁའི་ལུང་བདྱུངང་བསན།།བཅས་བའིཉས་བས་མི་ཤོད་བས།།བསྐིད་ཇོབས་བ འཞིགཀ།གོངས་ཏམས་སུ་འིན་པའྱིུས། 


<” 


་ྭ འཤམའིཏིསཁྱུང་འཐུང་མི་འབུང། །བསྐྱེང་རྫོགས་གོམག་འདྲེས་ཆརུང་ཡིན། །བཅས་ངང་འགལ་བ་གསང་གས་ཆོས། །ཟབྱ་ཏང་ལམ་ངུ་མི་འགྲོ་བས། །སྙོང་སེམས་སྦྱེང་ཅིགར། །རིམ་གཉིས་ལམལ་བོགས་ཐོན་ཞིང། །ལས་དང་ཏོན་མེངན་བཉིན་བྤོམ།། 


འཐྲོན་འཕྲལ་གོང་བཤོ་མེདྱཀུང་། །སྐ་བར་ཉེབ་པ་གཏན་མེད་ཡིན།།ཟབ་མོ་སགསྱ་ཀི་ལམ་མཆོག་ལ། །འབད་ནས་སྤོམས་ཤིཀར།།སོ་ཐར་སོངསེམས་ཤེར་བའི་སྭད། །རྫོད་ཐཱགས་ལགཏདནས་ཨུ། །བགྲ་མེད་སྦྱོང་པ་བྱེད་པ་འདེ། །གསང་གས་དེན་ 


"༤ ¬» ཆར “¿± 
ཕ; : ཁན བཆ ཟེ 


༦༨༧༧༧༧༧༧༧༧༨-- ༨--༨-༨༤༨འིཆཆོང༧“ཇོངཆེཆ༤༤༤--༧ཟེ་ 




















༄༅། ཊྲ དངམི་སྲབུན་ཞིང་། ཁམ་ཁུམ ོ་ལོབསུགས་པ ང་ །དཀརནག ནག་ལས་ཕྨུབས་ལྔ་ཐུབ་བང།།ཅརོོའྱོབོུ་པ་སོ་སངས་བརོ། །ཆུང་ཡང་ཐུམེད་བཐུས 
བུ་འཕྱིན། །ངགེ་སྡིག་གཉིས་ཀྱི་བླང་ངོར་ལ། །འབདནས་སྒ་བས་གྲིག་ས། །ཐིས་ཆུང་ཆོས་འ་འབད་འབུངས་ཀྱང། །ཀླང་ངོར་གནང་དཀག་མེ་ཤེས་པས། ཕ་ལ་ཆེར་ལམ་གལ་གཡང་ལྭ་ལང་། །ཟམ་དམ་པའིཤབས་རུངདུ། །ཆེས་ 
མཆེན་བར། བླ་འཇོགས་ཆེད་ཅིག །ཐྲ་སཱངརིགགིངར་ཤིསྱ་ཁཔ།།རྒྱང་ཝེབཉམས་སུམ་བྲ་སམ །ཆོས་ཤེས་དགོབ་བ་མེ་བརྲོག་པས། ། ཤེས་ཚངརངགྲི་དརྲ་བོག་ཁོལ། །ཁ་ངོནོ་པོ་པོར་མགཏོང་བར། །།༡མས་སུ་ལདོགས།སིགན། 
མ་བྲསའྱཱས་ཚོང་འདྲེ དབང ཅུག་བཟུལ་ས། ང་ད འཁས །ཕྱད་ཕྱོངལཔཡིང་སྣ་ཚོགས་བའ། སྐ སྲུགསཔོ་ག་འ་ །ཆེགཙུགས་སྒོམས་ཤྲིག། །།ཡཾ་ག་ཆེམ་བུདནོཆུང་ ཏྲེ 


ཐུ་ཡི། དོ་ཡ སིབ་ས བ་བ་མཐར་ཐོན། ལུ ༢༡ བ་རུ ˆ འམ ས་བྱུང་དས་བའ་ ཤག མ་ཏི 


ི་སད་སུངས། །བཟེདངན་མེང་པའ་བག གྱིས་འཇིན་སྲོངས། ཧཧཧ ཧུ 



















རལ རའ །གཤགྲརས། །སུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་འིནམ་མཁའ་ལ། །བོརངསར་གལ་བའིནམ་ཛཤབ་བྲོང། །གང་ཤེའ་ངོས་འཛིནྷ་གི་ཧོང་བོ་ལ། །ཐུག་ཕྲད་རང་གྲོལ་གྱི་འདབ་གཤོག་རྒྱས།]བློ་རི་ཤངབ་མེད་བའི་ནམ་མཁའ་ལ།།ཀྱེན། 


ཡོ ར་ར ང་འ ༣༢ ༨ རེ ༨ ུ =: ~¬ ¦ 
རློབ རེས འཕངས་སུད། །སུ་གསུམ་འངངབ་ཏི་ནོང་པོ་ཁ། །ཁམས་ངོགས་ཐུངའབྲེལ་གྱི་འདབ་གཤེག་ཀྱས། །གེཞི་མ་བཅོས་སོར་བཞག་གོནས་མཁའ་ལ།།རང་སར་རང་ངོ་ཤེས་བའེ་ནམབ། །ཐྱུབབ་ཁྱུར་ལེན་གྱི་རྲོང་པོ་ལ།།ས་འམ ི 
རཏག་ས3ྱ་འདབགཤག་རྒྱས།།ཚཾཅག༡@ས་ལེའྱ་ཤིའ་མ་མཁབ་ལ། །ཚེ་གཅག་སངས་རྒྱས་ཀྱིའོམ་འབངས་ཧཱོད།།རྒོད་ཕ་བུརཛོནྲབུ་ཨང་འཛུར། །ཕ་ཕང་མ་ཉམ་པརའབུརབའིངགའ་ཤད་ལ།ཤེས་སོ།། ` རྱ །དེ་ནས་ངོར་གྲུབ་སྲིཨ ྦ 





ཁེ ཡསེལ་ར་ར :ོ ` ~~ <` ༤ ༨ ༣ ༣༡༨ ལུ 247 / 
4 སུ་ལོ་འགའ་སྤེལབའི་སླུབ་པ་ིཾབྱ་སྟམ་པ་ཡོད་བ་ལ། དམག་བུའདད་ངུཀ་མ་བདེ་བསངས་པསྱ་བསམ་ཟུད་བར་ཡམ་ཞེམ་ཞིག་ལ་སེདབའི་དུསསུ། དགེ་སྦྱོར་ཅེ་༦ིགྱཱ་ཏྨུ་བས་མེང་པ་འདི་བཅུད་ལས་ཨོན་གག་ཏེ། བདཏག་པ་མ་འདྲི་བས་སོ། །། 





" ' རའ རྩའི ྫོ་བས་རྨོབས། །དལ་འཐན ཡུས་རིན་ཆེན་ཐོབ་པལ།།མི་ཚེ་སངལོག་བེད་བ་བྱདདྱའི་ལས། ལས་དན་སྡིག་བ་དོག་པབྱངངྲ་ལེས་ཁྱེར། །སེག་ཅན་དྲ་བལ་བར་འགོ་བ་མ་མཐེངངམ།།བརརྱ་མ་ཁན་གཅིག་རེན་འབྲེལ་འབྲིག་ཇུཀུ།། 
[བྱད་ཕྱོད་ལང་ལེད་བྱེད་བ་བདུངྱི་ཡས། །ཆེ་འའི་དོན་ངུ་གཉེར་ན་བདུད་ཀྱིས་ཁྱེན།།གཏན་ངུ་དགེ་སྦོ༣ 
༣༨༡༢ '༼ 


» - ༽༄༩༠༧༧༤རིའ426ཿ4ཿ5ཿཿཿ༤༤༨༧༤-༧= * 












དྲ གཞོན༡དུ་ཆུང་འཆིབ་མཆེན་རམ། །ཆེའདྲི་བོས་ བཏད་རིོང་འཐིམབ་ལ། བོ་ལ །རྲ་ཡཾགས་གཤན་བེགས་བེདན་བངུང་ཀྱིས་ངུར། ༈ཕྭ་ ས་མ །གཏན་རྱཐག ཀྲས་ཕྱིནཔའི་བང་ཨོང་ 

| སོག་བལ།།འཐལ་དགྲོས་ཕྱི་རིས་སོབྲ་བོ་བཅུདི་ལྲས། །༣ེ །སེརྣཝས་སཱང་ ར་མོ་ཐིམཐ་ནབདུདྱའིསྦའེར། །བསཐས་བཅུས་བྱའརཆའེ་མ་མའོངལ། །འདེན་ཊོས་བངུབ མས དུ་བ་ལ། །ཆགས་སེམས་ལས་རྒྱ་སྙེན་པ་བདུད དྲ་གི་ལསོ།།ཅུར་ཤལ་རྩི 

ངན་བདུངྱ་ཏྱིས་ེར། །འབན་བརན་སུགལྲ་བལ་བམ་མཐོང་ངམ། །གནོང་སྐྱེལ་བཟོང་བསྦོམ་བའི་བླམ ་ལེ། །ཞཾ་སཾཔའཁནའཇིན་བེངབ་བདུདྱ་ཧི་ལག།།ཞེངནགནོང་བ ཉྱེལ་ན་བདུདཀྱེས་ཁྱེར། །ཁས་སྣས་བཞག་དབངཡེང་པ་མ་མཐེང་ངམ། ། 

1: ཅབཅབསརྱྱངས་སྤུབབའིངུག་འད། འྱད་འཛིནམ་གསིང་སྙར་བ་བྱངདཡལས།།བཏང་ཧེལས་དལུ་བརྡ་བདན་བཅུད་ོསྤ པལའའོར་ང་ལོག་རེདབ་མི་བྱའདདམ།། ཤས་བམ་བཅོསསོ་མརའཇོག་པ་ལ། །ཛུས་གསུ ་བསམ་དནོ་གཏོང་བ་ 
” བདང་ི་ལས།།རལ ཅེཔང་ཁར་ཤེརོན་བཏུདྱའེས་ཁྱེར །སོ །ཐཱོཝརུགས་དྲེད་བཟུད་པ་མ་མཐོངངམ། །ཆོས་ཀྱིགནས་ལུགས་འབྱེད་བའིཤེས་འབལ། །ང །ཡོང་མེངྱ་ོགས་༣ེནའ་འྲ་བ་ བདུང་ཀི་ལགསལྟ་སོབྲ་གུབ་བཐའ་འཇོལ་བ་བཅུང་ཀེ ཀྱེས་ཁྱམ།མདྡོ་པུང 

ཿ དེནཔའཡལ་བམི་བུནནམ། །གཏན་བིཆུབསབནགྤ་བམ་དཀེའ་མཆེས་པ།།འག་མིག་ཤིད་པར་མཐོངནབུང་ྱིལབ། །དབང་ངུཀ་ངུ་ཧཱ་ངགོལན་བདུང་ཀྱིས་ཁྱེམ།།སྱིད་ཐྲུག་སེན་ལས་ཡེན་བརམ་གསུངས་སམ།།བབྱོ་རུག་ཐོག་མེདངིནོ་ཅན་ཕ་མ 

ལ། ཁོ [3 ཐན འ་འོད་ཆུ་ ¦ བངསེས་མེངབའི་དོ་བཟངས ཅང་ཡོང་ངམ་ འབས ཡནནོསཙ ཙ་སས་ རྒྱས་ལ། །བྱསདརསའངདགརའཛིན་བ་བཅུང་ཤི་ལས། ༤ 



















_ །བཿ་འདོང་པ་བདུང་ཀྱ སཁིང། །སངསྦྱརས་སོུ རལ ཏྲེ 253 ལི མངད་ྤོངོ་བོ་ལ་རོོ་བངཀ ཤོས ངབོམོབདམསོལྱབཅངསུ །མནརམེདངཏགཾ 
རྨ མི་བརརརམ།ཇོསྦ་ཁིག་དར་བསར་པའི་གས །འབྱེད་ལ། །བུབམ་ཐྲའ་བོངངེགོཏྟའཇོཡ་བདུད་ཀྱི་ལས། །མདེུང་དབང་པོརམིབྱེང་བཏུང་ཀྱིས་ཁྱེམ །ཀུན་ངང་ མཐུན་ུབ་མཐའ་མ་ནཾནརལ། །བལཱ་ཆཾསཚུལ་བཞིནེ་བྱེད་པའི་ཉྱེ ༢ེས་ཊུ་ལ།ཆོས་ 
¦ ཐགསཁུགས་ན་བཅུད་ངི་ལས། ཆུ །ཚུལ་འཆོས་རྟེད་ བཀརསུབ་པ་བཅུང་ཀྱིས་ཁེར། །དྱ་ིརྱ་ཡུབན་དམ་ ཆོས་མི་འཇ མ། ཐོ་གསེའ་སྤྲུབ་བ་༡མས་དུ་ཡེན་པའི་ཆེ།། །མི་དརཁྱདུ་བཆེས་ན་བདདྱ་འིཿ ལས། །འདུ་འཇིས་དབེ་ངང་ག། གཡངསན་བའ། 
ར།།༡མས་རྟོགས་མཚོར་ཤེརབམི་གངའ་འཕ། །རང་ཡེ་ཡོན་ཏར་སེ་བའི་ལངམིང་པར། །ཡཞན་ལུ་སྙེནོ་བ་རིངས་བཟངུངྱཊི་ལས། ཐེས་རུང་སཱསརཆས་ན་བྱངྱཀིས་ངེམ ། །སྱོབལ་མདོ་མེངྱ་བུང་བམ་མཐོངངམ།།ཆོཿ །ཆོས་ཀྱི་ར མཆཿྱ་སྟཏཏ 
བྱདངྱ་ཀྱི་ལྭས།།ཆེ །ཆེའབན་ཆགས་སྔང་ཕྱད་ན་བདུད་ཀྱིས་ཁྱེར། །ལས་ངན་ཆུན་དུ་སཐ་བར་ས་ཤེས་སམ། །ཆིབ་འདྲིལ་དམ་པ བའི་ཆོསོ་ལྱ་ཟེང་བ་ལ། །གང་དྲབྱ་བོ་མེངས ཡང་ག བིུ་ུས ཁླང་ངུད་བསྒྱུར་ཁ་ཡངན་བཅུང་ཀས 


ཀི ཐམ།།མི །མིཆེན་གོས་འཇིན་བ 


ཌོ མངས་ན་ས་ཟིཿ་ཅང་ཡོདདམ། །སཱང་པོཆོས་མང་སྤོམ་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། །བཅུདཀྱི་རརྲ་བིས་བརབས་བས་བཅུ་འཛིས་ཁྱེར། །བཅུང་ིས་ཁིརབས་གལྱརུངཆོས་ལྱ་བས།།ད་ནི་བྱདདྱ་ཀི་ད དྱངུ་མི་བྱང་འཛལ། །ནགྲ་ཕེ་པ་སྲ་བདད 
 འཊཀ་བཙང་འདིན། སོད མ་དགྲེར་ སཿ མྱ འདབ ངཱ 2 འགོ་འ §ཱ ཁའ མཁའ་འབུམ ཟ་ལང 











ཀཀྲསསས་སག་ཟ་ཀྲ་གས་ཀང་་ཁ༡ས་པ་༡༡༡སས་ས་ ཡཀག་་འའ་་ལལ་ར༣ཆང་ ༠ ་ཁོ་ག་་་གས་སྲ་ཁ་་ཆ་ཡའ་ 









༡༡༡༢༡ཞཀུ༠༡༡༡བར་ཆ༢༩༡། པམ”།ཀ་ད 





རའ 









ཡེང་བལ [དགོས 














"¬ །སུང་པོའི་དམནར་བྱུངནས་སུ།།བཟང་དན་མེད་པགོངོདུ་ཐུའ། །གཞན་ེ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བ་ལ། བཐལམ་ཤོང་མག་ཚབ།།རང་རུད་སེགཅིང་བས་ངན་ སག།གབཅོད་ཕྲག་ངོག་བུངཔ་གཅེས།།དངོས་སམ་བརརད་ནས་རང་ ཟ! 
ཤ བས་གོས་བནགཿའྲིསྦི བ་ད རན ྫྣྣྷྣཀྣསྣ།སཀྲེ་ྲོེྨྲྣྨ|"|ྔˆ༠ ་ བོའྲི་བབིའིང་ང་ཡིནངགིའ་ར་བྲོ ་་ །གངའྱ་པོན་ངུས 
རྡོང ལེ ཅུ ད།།རངྱ་པགསངན་པས་གཟན་དེདཔག་།དོནམེང་བསརན་མ་སོགམངོད། །དཀའོ་མཆགགསུམ་དང་ལང་ཕངང ཡཡ་ ཀུ གི །ང་སིང་ ངས་སོ འེ ཐུགས ཧཾ 
_„ ཌ༨།།ི་པལི་མབུནྡ་བགས་མཆེད་ལ།།ཆགས་པེམས་དག་སྣང་མ་ཆེབད། །འབུན་འཇུག་མེད་བར་རང་སར་སེངོ། ༥ ཁེ རེ ལབ ལལ ་ ུས་བྲ་གོལ 
 བས།།འབ་ལེན་བཟོད་དན་སེང་བགཅེས། །ནམ་དན་ལག་ལེན་མ གཏབན།།ཕིས ཱེ ལས།།ཡེངས་མེད་བྱངན་བྱ་བུརྩེ་བིས།།ཧན བེནཁོར་འ་བོངས་བའརོངོང་།།པ་བཅོསང་ བ་པག།ག ཇ་ 'བ་སེམ་འབྲོ་འབུད 
ངོའ་པོད་འུ། །།མ་བསམས་སྦོ་འདོགསམི་ཆོད་ལ། །མ་སོམས་ཉམས་རོངསི་སེབས།།ཐོས་བསམ་ཧྲོམ་བ་འབང་འབུངས་ཐོམ།སུ་མེད་སྲབས་གྲངས་དཀན 






རྤནང །ག་འབོངས་ཙན། །ཅེ་ཅིག་བསམ་གཏན་ལྷུན་གུབ་པིག།མ་ཟས་མཁས་བ་མོ་འྱབ། འིས ར འཇྲེས་པའ། ུ འེ 
རག།།སགང་།གསབསས་གཏུན་རྱནྲགབ་ རུང་ལ་མི་འཇུག་བས་།སོགསུམ་གངུང་པའི་མེས་ཤུ་ྱ་ཐིས་།ཆིག་དོན་གཅིག་ཏུ་ར་འཇེས་པའ།སེར་ས་བྱསེདྲ་བས་ཀངངག་དགེ་ཚམ་།ཞེ་ནས་ཕན་སེངས་བསམ་བ་ཡེས། །ཅི་ 


༨ འཞིཅའ་བྩ་ཅིས།གནས་སྐབས་བྭ་སྤོམ་ཡང་དུ་ད་དང།།སེབས་ཡེངས་བླགས་བརེམནེ་ཡང།།བླནསྤནཡས་བཞི་ཡི་ྱགབ་བས་།ཡེང་མེང་ཝ་ཡིངྱཅང་བོམས། །མ་ཡིང་བཞིནནོརབུལ། །གདུང་བས་གསེའ་བ་མ 






༦ ༤༤༨ 








རས སས་སས་སས 4 བླང་ རས ༧ 























: ཐཔས་ན། །ཏམསྟ་ཏེགསྤ་ཆུད་པ་མི། ཅྲེ་བས། །ཅེ་ཤཱེ པྱེ ཤོས་གསོཔོ་ཐོབ ༨ ཉངས་ོག་བངང་རཔོབ།།རབཁང་ཁྷོས་ན། ཨུ མད་རབོ་པོཤན་ཞོས་ངོང། ཟོོབས་དམིགས་ཊ ཏེནམ་འཆའ་འོག །ཐྒོམམཐན་དབའལ་བལྟསཙན། 
ཐྷུག་པས་ུརམ་མུང་བ་བདན།། །བཅིདྲ་ངུ་མེང་བའིཉམ ཉསསྐྱ་པོད་འཆར། དནོ་རི་ཏས་བརར་རོམཞིག །ངན་གོམས་བཀངགས་ཤོག་རིལ་བཞིན། །རང་སར་གཞག་བང་གོསས་ཡོགས་འཆོར།།དྲན་པ་ཡང་ཡང་གསལ་ཐོབ་པ། །འགྱུ་མཁན་རང་ 
ཁྭལཱ་ལཱས་ཡཡོབ།།ང་སྦྱེས་པྕེ སེེ ཡེད་མ་ཤེསན།།བྱབགབ་ལངས་ནས་ཆུ་ངོལ་བཞིན། ། །དོནམེད་དུག་ཐག་གཅོད་པསན།།གང་ཤར་ི་རད་བཞེན་སྦྱོངས།།ཆོགས་ཇུག་ཨུལ་ པཱརསེཁམ་བཞིན།།བསཆགས་འཐས་པའི་གཟུགས་བརན་ཡིན། 
བཞིག་འགྲེལ་བསམ་མདོ་མ་གཏོང་བག །སྣང་མཁན་འདའལ་བྟས་པས་གྲོང་། །ཉོན་མོང མོངསརངབའིནེ་ཤེས་ཛན། །རིཡམ་པ་མོའི་དགའ་བོགས་བཤིད། །རང་བཞིརཅིར་ཡངམ་ །པས། །རངངོ་ཤེས་བས་མ་ཝངས་དག །ལུཐོང་སྣང སྣཆོགས 
ཅིཤབ་ཡང་།།ཐུད་ཤིང་ཡེ་ཡྲངུ་བབའིན། །འེ །སེམས་གནས་ཧམས་ ི་མ་ཏགས་ཡྲའ། །དཀག་སྤབམ་བྱེད་འཇྲོན་མྲེང་སྦྱེངས། །ཡམ་ལྔས་བཅུའི་ཡེན་ཏན་འི། །མ་སྦོམས་ལེང ཆྨོན་ལས་བརཱ།།ངུས་ནམ་ཡང་ཐོཐདུས་མིའངཔས། །ཁམ་ 
བརོར་འགྲུས་བྱསིངན་སངས རྒྱས་ཐེབ། །ཆོས་མེད་ལཱང་བོ་རྒྱལ་མཚན་དབལ། ། །ཤྫོརིས་ཆུ་བཟྱས་པའེ་བེར། ཆོན ཆསྦབྱ་པེང་ལུགས་ཟབམོའཔེ།།ནམ་མཐའ་འབུམ་བོངསེམས་ལཆོངས། ནཱ །དེནས་བམ་དགེའྱདའུ་འབུམ་བབོན 


བླེ བོ་གཉིསྱ་ཉིས་འཆོས་བོརགསུམ་དང་། བག བཅོས་མ ཆེས་ངུགངང་བོགས འཇོནཞུ་ཅིས་སུ་ཡོདཔ་པ། སློང སྤཾབམ རྣམས་བྱི་གདན་ འདྲེན་པ་ཡང་ཡང་བུང་ནས། སཿ ཕྷེཀ དགོསྱཟུང་པའི་ངུས ཁལ: 





109 །བསྟོས་ཤྲིག་འུ་ཟེའ་བལ་འདྲེབས་སོ། '།བདག་མེད་དོན་ཏོགས་སེང་བ་འི་མཐའ་ལས་བོལ་ཞེབ་ །ཚངཡེད་སཱིངྔ་ངེས་ཞི་བའའི་ག་ཡངས་སྲངས་པའི། །ངོནགཉིས་ལུ་ ྫགིསྲ་གུབ་པའི་དབལ་ཝནྭ་བ་མ།།ཐུས། 
( ལཿ ཡིདཐགས་རྗེས་གཟིག་སཤོག །གནས་གབས་བདེ་ལདབུགས་སུ་སུག་བསྔལ་བསྐྱེད་བས། །ཆེ་འཛིངི་དབལ་བྱོར་ལནྲ་གགས་ཀུན་ལ་ནམ་ཨང། །ཆགས་མེད་ཤེན་ལོགླ་ད་མའྲི་བུགས་དགོངས་ཡིན་པས། །དགོས 
ཛཾ ཅུ་སའན་བྲམ་ སད པཿ 2 < 










- པཿ རྫོགས་སོ། །སྤྱ་ཡུས་བབུད་བཞིའི་གཡར་བོངརལ་རྐསྱ་ཀང། །ནམ་བགྱེས་ངེས་བམེད་བས་ུག་འཛིན་སངས་ཏེ། །ཁོངམེད་བསྙེན་བླ་བཞའྲི་བུགས་དགོངས་ཡིན་པས། །ཟློ་པྣ་ཐུང་ཐུད་ཀྱསན་བླ་མཱཿ། | ¦ 
ཆི་ཨིི་མ་བྱ་བེད་ངུས་ཉེའཁེར་འཐུན་འཇུག །དགེ་སྔོར་པརཆདྱཉིའོ་ལས་གང་དགར་སྱརལ། །དོ་བྲསུངས་ཧོངབྲ་བ་མའི་། །ཚེབདི་ལོས་མེད་སེམ་ནྲ་བ་མའི་ི། །འདྲི་པིའི་སྦབས་གནསྲ་བ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ། །ཡུས་པར་གསོལ་འདེབས 
དངེས་དུབྱི་ཟིན་བརབས་འཇུང་བས། །ངེ ཉོས་བྷྲ་བྲཱའི་།ཚིག་དོན་འཇེས་པའི་གསོལ་དདེདདྲ་བ་མའིར། །འཐྲོ་ཀུན་བཟོདམེད་ཐུག་བསལ་མྱོང་བཀུན་ཀྱང་། ཇོའོ་པའི་མ་བཞིན་ངེན་ཅན་བྲ་མ་ཡིན་པས། །བྱྲས་དད་སིང་རྗེབླ་མཁི༥། །, 
བཟ ཞན་དོན་ཧེད་ནྨ་བ་མའི། །ུང་ཁམས་སྱེ་མཆེད་ལྔ་ཡིརང་བཞིན་གོན་བས། །ིའ་ཡུགས་བྲསོམས་ན་ཐ་ལལ་བགཅགསའདགྱེའོང་། །བྱཔིདརིས་གསལ་བྲབ་མའི་། །ལྷ་ཡི་ངྷ ཧྒལ་བྟརནནྲ་བམའིར། །ཆོས་རིནརེ་བའི་དབལ་ཝན་བླ་མ 
ཨལ་ང། །དྭམུས་ལང་ཐར་པའ་ལམ་འདྲེནྲ་བམ་དམ་བ་ཡིན་བས།།ཟླ་མ་ཨཔས་རྒྱས་ཤེས་བླ་བ་མའིག །ཚད་མེད་མོས་བུས་བས་ནྭ་བམའིར། །འཊསེམས་སྤྱེ་མེད་ལྲྭ་རཆེན་བོའི་དོན་ལ། །འདྲི་སོམ་དམིགས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཡིན་པས།། 
.. ,,; ད : 3 མ་ 3). 1: 2 ཏྲ ' པས ` རྒ 







ཏི 1 བ་ - ེ ® 
,.- འ 'ྐ། ཡ་ཡ མ ༧ ངཿ ཛེ མ མཿ ལྭ ༤༤ ཡེས ལྭ སབ 





བོར །བསགས་བང་ཤི་འེའ་ལུགུ་བ་སོངབར་འཐོ། ། ཛའ་ཡ་ོ་ོོཔ་སོའཅམབརཔོ། ོ་ལོ་ཁ་ོསཔོམོསཔཤོབ་ །མི་ཏག་འཆིབདན་བའི་ངོདཚ་ད་ཡན། ཊོ འས | 
འེ ེས་ རནུས་ཡེབ།ཅྱིསིང་གཞན་དོན་བེ ང་གཞན་དོན་བྱེད་བའི་ཕན་སེམས་ཅག །།བཿས་འངང་སིངཇེ་འབོངས་བའི་དོའཚང་ཡིན། ༨ །འདྲ་བུས་བཱར་གསལ་ཐམལ་བསཆགས་འདག །བླཟས་བརོདམཐའིནྡ་ལ་བཤིའི་ཕིྲེའ་འུ ! | 

ྤསགས་པ་བཅུན་གས་མེཛ་རིངདཆོངམཛལ། ༣ །བྱེདརིམ་གོམས་པ་མཐདཕིའངོདཚང་ཡིན། །སྙེང་འོག་གཉིས་ཅྱི་རླུང་པ་རང་དབང་ཐོད ཤོ དཔས་མགཡོ་མདབའེཐོའོ་ཅུས་བྱ་ཆས།།ཡིཏོགཛ་བོའི་ངང་ལ་དབསས བ་འགེ ཐང པཔ་བམ་གྱངམསྲོ་ཐྲ། 
པའྲི་པྲོད་རད་ཡིཊ། །དབང་བླ་བོག་དང་དབང་ཐོབ་བས་འཕྲོ་མེང་བ བཉག།།ཡེ་ཤེས་ངོས་ཟིན་ལན་ ན་སྐྱེས་ཛོནངང་མཿ ཀུབ། །རྩོསད་བདེ་བརཤ་བས་ཏམ་ཇེས་འདེས། །ཅེ་ཁག་ཕོཏྤགོསས་པའི་དོདཆུང་ཡེག།གནས་འུགས་ཇིབེའ་ ༨དུསེམགཞོག། 
བསེམཊཱ་སཾམ་ཤེང་གཉིས་འཇིན་ཨུལ་ནས་ཊུད། །མཉམརྗེས་ཐུནའཚམསྲ་བར་ལག འརྱེལ་བའདི ཕྱཧཾཉེན་བོ་སྒེམས་བའེ་དྲོ་ཚང་ཡིས། །གའི་ཡུག་ངོ་ཤེས་གཉིང་འཐུག་མུན་པར་པས། །ར་གིས་རངྲརིག་གསལ་སྟེང་པངདུ་ཤ འཔ།མཚན་སྣ 

ཁ་ེ་ཆ་ཅན། །འོང་གསལ་ལམ་དྲུ་འབྱོངས་བའི་ངོངཆང་ཡེན། །ཅེ༤་སྣངའརང་ངོ་ཤེས་བས་ངོལ་འཇེད་ཞིག །བདྭཾཿ ཁྱངམེང་འཕྱོངས་བསང་ ཤགྭ་པབ་ཐལ་།།བསང་ཕཱངམཉམཏིང་ཤར་བས་ཆོས་བྱང་དདག །ྒྱ་ཁུསལན་དུ་ཀླེངས་པའྲི་ 
སཿ ང་རའི བདུབ ཆ་བ ཁམས་མཐོང། །གསལ་པྟོ་ དཕའུསྣྲ་དལམྲ་དཆང་ཡེན། [2 235 ཧྭ 
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ཁོ༽ 


ཡི འའནི་ཁེའ་འཔངས་ ཟས མཆགང་༢བ་འོ་ཁབ་ལས་ཁར་ ངུ ཀག ཝུ ་ཱ རཱུ ་ 

བཁ་བརས་ཏངཡིན། སང་བ ་བཟམ་བཅང འོས་པོ ཅ་པརོ་བཏ་ུ་ིནོ་ལོོ་བམ།།ཁསག་བ་ངསབྱས་སང་ལག་ཅོངཐོ། ཕངས་ཿངཤུབ བྷ 
༧ རཱརཱཐྱུགངུར་ནའངའེ་སྔག །ཆགཔ་སེམས་སྩེ་བའྲི་ི་ྨ་ ཨོ ཝ་ཨེམསུགཉེན་པོམ་བན་བདུནི ི་ ོས་སེམས་ཚྭ་སུལ་བན། ཆོ གཿ ག་བས་བཟུངནས་སེད་བཅུང་། །ཐུག་པ སོང་གའི་ཕ་ཿམོས་འགེབས་པ་དཀའ།།ཅུར་ཤལ ¡ 
| རབའབབ་ཁྲོ་ ཉེའི ་་རདང་ས་པ། །གུལ་བིསས་གཙོངམ་བསབ་འ་འདྲེལ་བེད །ཅོག་ཆུ་་བསོགས་ཉེནདུནབུངབའིཆེ། དབནཆ་བཟངནས་འཕམ་ཁམ་བཟན།།ཉེས་པྱོའངན་བཞག་ས་འངབ་དཀའ།།སྲི་པ་ 
དུ བ་།ིདོུ་དངའབ ཐསཤས་ང།།བམས་ཅངགངའཚེུཟ་བདབམབ། ཨང ཅ་ཏ་ོས་འཇསབོངཆས་སུ།ད་ཆསབརཐཱབ་སམཡང སོ ཡའོགའད་འཆམདབ་དུསཅིས་བཙོ། འདེ། ། ༡ 
ར་དེ་ནི འེས བཡེག་བེནཉདཡོང།།ཆོས་ངིའ་ངས་བོགགོངབཟི་སོའགོན། །སེམས་ཉིངམ་བཅོས་འབསང་གབུག་པ་པ། །ཨ་ཡེངས་ཙམ་ཁསྲ་སྦའུ་ཅུརི་ཡངསེབ། བླ་ོསླ་བླགོ་རིད་གཉིས་འཇིན་ཊོ། 
རའ. བེ 1 ཡཾ ཡསཱནརག་བ་དཔའ་རུལ་ཕྱིག། །ཡུནྱརཱ་འཐན་པ་གསྲོབ་མན་ངག་སན། །ཐེས་བསམ་ངེན་པིའི་རྗེམ་པ་ལེགྲས་ཏོགས་ཀྱང་། །ཡིན་ལུགས་སྕེངྱང་ཡིན་བཞི་རོམ་བཞགན།།གོབསཆོས ཨཱ 

ངཿ ཨ་ཕ། །སཾམ་མཁན་དང་ངོ་ཤསྐན་སྒེམ་མུལགྱང། །སྤེམམེད་བོརལ་གེམས་པས་སཔས་རསྤ་ཐྲོས། ཙོ །ངེའི་དགུན་བཞུགས་ཀྱི་དུསསུ་ཕགཆེན་བྱི་བོང་བྱསས་ཏེ་ཐར་བའྲི་དུས་སུ་ཏོགས་པན 
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]བགྲག་ནྭ་གསཔ་ཕྱེས་བདག་འངོ་སོདཀིཞལ་ལ་ཞིགྲ་བྲགས་ལ་འདོགས་བརུའུ་ཟེའ་བ་ལ་འདྱི་ལས་སོ། །ཁྲ་བའྲ་བལ་ཆེན་པོའི་ངོན་ཏྲོགས་བག་།སངྱ་་ཉེས་པའི་ཆོགས་རམས་བཅོམ།།ཐབྱ་བའི་ཡེན་ཏན་ཨོངས་སུ་ཇྫོགས། སྒྲ 








༩༩ ཆེ 2 |. དི ¬ ༢༄༡.་: ༤༧ ་ `, ༄ ༤་ ཆེ 
; ཅེའེ་འབང ལ་འདུང་། །ཁས་ལེན་མེང་པའི་ལྟ་བ་ཝ། །ཡ་མན་རིས་གངབ་མེ་དགོས་ཀི །ང་པའི་ཤེས་པམ་བཅོས་པ། །གརོད་ནས་ངག་བའི་མཐའ་བལ་ཡེན། །མེམས་རངས་་བཞག་པའི་གུ་ཡངས་ལ།།བྲོ་སོམ་ཕཱག་བཅིདྲ་མི་དགེས་འི། སྒོམ 


ཱ = ¬ 2 རརར 32 = 312 = ༦308 5 ར་ར 72 2:42 3 2 ཉེ =£ ༧ རྭ / 
པེད་ངའ་ལ་ཡིངས་སེད་ོངས། །གསལ་སོངྦའ་བལ ཕྒོད་ཡྭ། །དགག་སྦྲུབ་བཅུས བཅོས་མི་དགོསཀེ །རངསརའང་ངོ་ཤེསངོན།།ཆོགས་དུག་འདྲ་གོལ སྩོད་པ་ཡན། །གངོདནས་འྱུན་གྲུང་ཆེས་སྤུ་ལ། །ཨངས་རྒྱས་ཐྲོབ་རྒྱུམི་འངུག་གི་ །རང་སྤེམས་ཡྲིད 


ཡུགས་ཏོའས་ཙ་ན། ལུ་གསུམ་ལྕན་བུབ་འྭུས་ཅུ་ཡིན། །སེམས་ཏག་ཅིགཙ་བཇ་ཚེང་ཅན། །་ཐོས་པཱོད་ཕྲབས་གཏངན་ལ་ཕེབས། གུབམཐའ་མ་ཡུས་དོནྲརམསགེ་།གཅིག་ཤེས་ཀུན་ཐོལ་ངོམཚུར་ཆེ།།ནམ་འརིར་མེདཆོ་ལག་ལ།།ཨལ 
ཡོམ ངལ་བར་བྷ།བེངམེད། །ཉེན་མཆན་ཡེད་བརང་ཤེ་ལྦོར་འབུངས། །འཁུལ་མྲེའའཇི་བམས་འོག་ཚུད། །བུལམཱེྭ་ྲ་ཡུགམ་འཇིའསན། །སྤེམས་འཁུབ་ལས་རེས་འྲབེད་དགོས་བས། །དྲ་ལའི་ཤེསོངམ་བཅོད་བད། ྱ་འབྲས་པ་ནས 
བང་ངོརླ་འྱི་ནི །ུཔངན་རྷ་ཁཱཁྲིརཱ་ངྷ་རཱུལ་ལ།བོ་ཏེས་སུས་ཉང་ཐུབ་བ་དཀའ།།མི་ལའེ་ཆྭམཆེབར།།འང་མགོརང་ཞྲིས་འབོད་ལྭ་ཐྲོན།ཅེསྟོ། ཧྩོ །།ཨཛཔོའི་ངུས་སྭ་པའི་བ་ཁངཆེནཔོར་མེ་བཀའ་རེའི་ཕེདང་ལས་ལ་བྱ་དོནས། དཔོནརེན 


ཏྤིཔྷདཿངྷ་ཧ་ཁྷརཧེན་སོར་དོརབས། དབུས་པའི་ངམ་གགོསྦར་མིགམནཇད་བྱབཅུའ་གབོདྲོའལྔ་བ་དཔེན་ཇོ་རྗེ་རུལ་མཚན་བྷབས་པའིངུསསུ། གཙང་ངྱོགས་ྱྱི་ལེ་ཉེས། ནས་བརྔཕབྱས་བས། ཛྱུག་བོ་བུན་སྐྱེད་གཏོངམཁན་མེང་ཅིང 
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ལངས་༧ཡ། སི་མངལྭོམུ་ཤེས་ཤོ དམབ །བརེ་གཏེས་མངས་པས། དུ་ དུསམ་བདེ་ ར་སའིང་ལ་འདབས་མབ་ ཡེད་རིང། རིི་ཀུལས་མེད་བའྲི་ཉ་སྡེི་ཝ་ བོོོ་ོངའཇོམས་ཤོང། སྐུབ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རེན་བླས་ 

མཁ་གཤྲིག རབ་འ དུས་དནྱྱི་སྣང་ཆུལ་ལ་སྐྱོཿ ཧེ བདྲག་པེ་སྐྱེསནས། ཐུ བྲམ་༨ཀོ་མཆོག་ལ ༨ངུས་ངན་ཨཱངྱ་ངུལ་ངན་པའདིའྟ་བྲོད་ཕུས་གསོལ་བཟའ་པའོ། ཀར་བ འཁབ་ཚེབ འཐུགས། མཁྱེན 

ླ ་ེ ཤུཿཧཿཤས་ཡི་གངུས་གསུམ་སྤིའ་པ་མེད་པའི་ཕྱཾན།། །མཐུ་སེབས་སྱ སྦྱེད ཀྲ་བཕས་མཁས་སྙོཔས ཀྱཿ་མངའ་བའེ་ཆོགས། ཤིན རྱཾསའོབས་ཤིག་སངསརྱས་བདྲརུབསེམས་དཔའ་རམས ། །གསེའི་བའབེབསསོ་ཡྲི་ མགེན་ཐུ་ ཐུགས །ཇིཆེན་པྲོམས། ར 

ད་ གཞནན་མེང་དྲོ་བུགས་ངས་བཟུང་དུགསེལ། ། །འཐོ་ཀུན་བས་ཁྲིནུངགས་སྡུག་བལ་མི་ཆེན་ལར། །།ཕར་བརེའི་ འིམཆྒོསམས་ཐར་པའ་ཝེན་ཤིང་མངནས་བསེགས།།སྱབསམངའབོབསོབ་བའྲེ་ ས་ལ་ཁབ་ལགས་བས།།ཐུགས་རྗེ་ཚནརྣམསགཡེའ། (0 

ཟླ བ་མཛང་པའི་བུས་མ་ལགས།།གསོལ་བ་ཀ།འི །རཾ་ས་།།ུལ་ངད་ འདྲི་ཕརམ་མྱའནན་ངུས་གསུམ་ཡ། ལཁྲན་བམཆར། །།མའྱེན་ཀང་སཐས་མི་མཛངན་ཐུགས་ཇེངི ཏའཆེ།།སྱབས་ཀང་སྤྱོབ་མཚུས་ན་ཐར་ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཅི།།ཐཐས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་ཨུལ 

 ད རེ་འ ས་བསམ ིོ་འདྲགཟས་ིསཡའསཅ་ུ ལུགལཐཀྲད།།ཨི་དནབས་ཐུགས་བཅོལ་བསྲ་པིའང ཡེང་པར་དྭགགས། །ལེགས་ཅེསམཐའ་ལ་བཏང་བསརངགཞན་ཐམསཅད་ཕུང།།མ །མངུན་ཐོསྨ་མྤང 
རྣར ནའང་ དཞིག།གསོལ་ཐས།རེ སཀ།རྣ་འཁུ་ ཐུག་འི་ཐས་རེས་དར་བུས་རེནོ། ཁད ེདོརལུ་ོས་བས་ཐམསཉདངབྱག།འ །༣ཀུངས་མེཏ་ པའྩེསས་པ། ཨྭརུས་གཅིག 






༥2 
མེ 








ུ ,/74 ཨམ 


ཏཾ 
| 
{ 
| 



























ཀྭ 


གཟ་ཅཧུ་དྲཱུ་འ་འཾཾ ངང ཞིག །གསེལ་བས།རོསས།ཐམས་ཆདདུམསཆསྦྱ་བྲསཔས་སྦྱོདབ ཁནལངདྱ་ཐུར། །གསོདྨ་གྲཆོད་ནམ ཡོ ལོ་མིམ་ཁོ་ལ བ་འོ བ་འོ ཐོངགརཔྱ་དང་ཙཱ་ རཱ 
ངན་འརའྲད་ཞིག །གསོལ་བས།།རེ་སར།།བྲམྤ་འི་བྲར རགྱཏྭཀ་མེདཔས་དནྱ་བེང་གཏོའ་རེངས་ཤོག།ལག་མེངཁ་དགྱརས་པས་ཐམསཅད་མདོངཔ་ལྟུ། ཌཱ ར་པ = ༢ པལ 
ཅུས་ངན་འདི་འད་ཞིག།གསོལ་བཀ།ར་ས། སེམསརུང་དམནཆ་བཟུངན་རང་བས་ཞན་པསུ་བླརས། །བསམ་ཤས་བཤད་སྲན་ སྩེདན་ཆཾཆུང་མེངཔས་མར །།ཐིམེས་སུངངོཌ་འཁུརན ན་ཁཁེས་མེད་རུགས་ང པར་བ །མངུན མ་ངན་པསྱཅེང་པའྱུ་དྲ་ 
དནའའི་འྲང་ཁིག །གསལ་ཐག།འེས་ག།གཅོ་ཅན་བོསར ཆེ་ཡོང་བ་བམས་ཅངརང་སར་ཤེས། །ཅྱིཆེང་ཕན་པའ་པྣ ཕུས་ཀངབསམ་མདཏོན་བཅུང་། ོགཟརརྩ་མེཉྱེན་བྱེདབས་ཡུལ་ཆུང་རྡུང་ལ་བསྐུར་།།ཕཛེར་རངཇྲམཡཞི° ཞིག་པའྱིངས་དན་འདི་འྲད་འིག {¿ 
གསོལ་ཐར།།རེ་སཊ། འདལ ཅེས་པསབཅ་ཡངཁོརདུས་མེང། སིན་སྟེར་བབས་ཆེས་བས་བང་ཡོད་བཏར་ཐག་བཅབ། །དབ་ ངམེདྱ་ཐིར་ཕོགསྱ་བས་བས་སྤྲང་རྒྱག་ལག་པར་ འགངས །ཐམསཅད་དཡུ་ ལབ་སངབའིདུག་ནའ་འི། 
གསོལ་པ་།རེ་སཀྱཡི་ཆེས་བསམ མཆོ་མིང་པས་ནོམ་བ་གརྦབེཔ།ནེརྱ་ཕིར་བྱིསས་བརུངས་བྱས་ནས་སྣུམཚང་ཆོ་ཁྲག་བཏོམ །རས་བརྔལ་འདོང་མཆུ་མངས་པས་ཕྱུག་པེ་རྫད་ནས་བཏོན། །ཧུན་པྱེད་ དགཉོང་མཉན་མེངུ་པྲའིངུས ངན་འདི་འྲངའི ་ 
གསོལ་བཀ།འྲེསུར།།བཉེས་སང་ཀྱིསྦ་ེར་བས་སྟོན་ཐོག་ཕུངམརསོང། །མས་ཅད་དབབབབརས་བབས་སངྱ་བཙལ་སམང། འཔས་བཕམ་བཅོངསས་ཁངནསལ་བཇབ་མན་མེཔ།།ཐམཔ་ཅད་མུགསང་ཇེབའིུསདན་བདི་འཇ་ཞི ཡིག པས ་ 









་ གསོལོ་བཀོི་མ་ཨའ་ངབ་བའ་དེངསངས་པམ་གནན་ཡུག་ལ 
༢ རར 


ཊཱ བྱས རར །གསོལ་བཀ།རས་ག།ྱེ་ག་ཆུལ་ ཅིག་དྲ རྣམས = 
ད།།ག་བསྱིར་དྲགས་བསའིབརྡ་སངདྒོགསསེལ། ཅེས་གསའ་བ་བགྱསངའ་བོ། % དབེནཆེན་ཧལ་བང་བཙིའགུ་གཤེགས་བྱུངུསསུ། ཙ རི་བྭ་ཀོ་ཕོགས་ཨུ་དགེའ་བ་སུར་གཏང་བྲས། ་ 
ྨ་ ཨཱ འན ལྱཅུས་ཞིབཏུ་བཤད་པས། ཟྲ་མ་བཟད་བཟིག་ལོང་པན་འཇུག་གདུན་ངོངས་ཁ་ཤྲ - ༤ ཟེར་བའི་བནྦརརནསྱོདྱཔཾ། འིད་ཐཱ་མ་ བབས་ཙའ། ང་རས 

| ཅྱུམ། དགོན་པ་ ནཡདཔའི་ཟླཞེསྣ་རམས་ལྲབ་ཆང་ཀསུ་ཐསནག་བྱསར་བཞི་ཞང་འྲོ། །ྲགངཊ་མེད་བྲགའ་བརཚགས་གཏིས་ར་བས་གས་བས།།ཚ 





འའད་ཆད་་་ཤད་ཤད་ས་་ད་ཅ་ཅ་་་ང་་ད༢།ད་ཆས ༢ ༣༤༢ 








ཀ་ི་ི་ཅ་ཅཅན་༣ ༩༢༣ ` ་ཀཿཏཏཿཉ,སཀཀསཧ་ྟཱ་ཝ༩༡ཿ གསསས་སས།།།་ས་ས་ཁ་།”་བསའ་ལྷག་སྐ་ལ་གྲག་སམསས་༡ ༩༢” ˆེབག།་ས་་ཡསས་སས་སསཁས་ཀག་སཞཀཀཀ།)༥་༡༡༡༡༣༣༈×ྷ།།ཉ་་ས་ཀྲ་ཁཏམཊ༢ར ༣༅)་ཁ་་ལ་ཁའས་ཆའ་་༅༧པ ༢༣ཆར༤་འ༠་་འབབ་བ་་ 2095222522-- --- སེ 
ཡས ༧༨ $." 74 















༢༧ † ཤྲ - རཾ ༣. ` ` ཀཱི རེ ༡༩༡༨ = རམ ༦ ཤཱ རེ ཛཱ ོ = > ན་རོ་་་རོཾ  ་ ཧཱ ། 
དིའིདའྭབྭོརྩོདི་མིདའཛོ འོན་མཛོད།།མཉམ་མེང་ངོས་ཇེ་བུམའི་འབྲུས་ལ་བཅུང།།མཐའ་མེངའཔའོ་བར་འཁུམསརམས་ཤུགས་ཇེས་ཟུང། །མི་ངན་ཇག་ཆུན་བྲི་མས་མེང་དབང་བོཆེས། །བངོ་བཅུངས་ཁྱེན་པོགསྤ་ཤེད་པང་ཡང་ཡུགས་ལ།།བསགས། | 
རེ ཾ ལར ྲ ༧ = . གེ ¬ ¬ ༦ < ༨ ༤ =; ༢) ༤ འར 7†༈-1ཀ༩- ངོ ( པོ་ ཤོ ཿ ཐངསྨ་དགྨ ནཿ ` 
དཔངའོང་པ་མ་དྭ་ྲ ༡ང་། །ཨིའྡ་པཱསྭ་སྣཱག་སོགསྦ་པད་བའི་ཉིང་སེང་ཚ། །བྲསགས་བསུས་འྱའེར་ཆསམེད་བཟས་མངོད་པ། །བྱིན་པོགསྱ་བར་མད་སྦན་པའ་གཏརངྲ་པེས། །ལག་པ་གཉེས་ཀྱི གསོབ་ལ།། ཆང་སཏ་་མིལ་ 


)” < ༧. ཡེ རླ ༈ི རེ ངོ རཾ ཡེ ཡཿ ཆོ ༣༨ ༤༨༨ ༢༨༡༩ 
ཀྭ་ཡུགས་པ། །རངརྩེ་ཅང་ཅད་གཅིག་ཏཔ་སྱི་ལེརཔབ ༣ བུགཆེ་སཱོག་བའི་ཉིང་མེདརོ།ྱབར་ཤལ་སྱུརས་མེངབསོསམ་མཛོད་པ།།སྤོངསེམས་གཉེན་པོ་བྱཕྱིང་ལཚངས་སྡོད་སུངས།།ཆེསོན་གཞན་བྱ་དབུ་བའྡ་རམ་དྷུངྱ་པས།འཛྡ་་སྦིང་ 
ཡེདྱ་ཕཱུར་ཡུགས་ལ། །རད་པེ་གཞན་ལ་བཀགནས་མེ་བེད་པན། །བྱཡིགྲས་བཇུངས་གསོད་གཅོད་འེད་པའི་སིང་སྲེངཆོ། ཆརོམ་ཟུག་པའེན་ཟུག་སོམས་མཛོང་པ། །བཟང་བངི་གཆྦོ་བོན་བམངེགཟམྲོས་ཆོངས། །གངག་ཡཤགས་ཤ་ཐཡས་ཅད་ 

གིདྷསེང་ཤོ། །ངེས་ཨེདྨ་ཀློ་བུར་ཤི་བའི་མདལུགས་ལ། །རངལ་དཆིབ་ཡོང་སམ་མི་འདུག་པས། །དགེ་སྤོར་ཇྱི་དུས་འཇོག་མའི་ཕྱིང་མེངཚ། །ལབ་པའི་འྲོ་མུ་ཤ་བསོམས་མངོད་ལ།།ཉིན་མཆན་མེངཔརཆོས་པ་བརོན་འགུས་བྱཅུ།།དཔྱེན་བྲརརྣམ་ག་ཡིང་ 
མངས་ནས་ླསོ་བསད། །རྣམ་པར་ཏོག་པའྱི་གུའེང་འཆོར་ལུགས་པ།།འདུ་འཇིའི་ོདང་ཉིང་འཇིན་ཕྱེ་ས་མེད། །ཞོ་གཟུམ་གཡེང་བསྔ་བུར་བའེིང་སེད་ཆོ། །ཡེངས་བ་ཡངབདརན་བའྩེ་ཚིས་བཟུངནས།།དཔེན་པའ་རིལ་རེ་ཆིག་སྒེར་བཱསཛོ། 

སེམསྱ་ཀི་གནས་ཁུགས་རོགས་ནོའོངོ་གསལ་སྲང། །རདགིས་རང་མ་རོགས་པའི་འབུལ་ཁུགས་ལ།།སྣ་བསམ་བཇོངམེང་ཡངལ་མི་འཇོག་བར། །ཡི་ཤང་མཚན་མར་ཤོར་བའི་ཉིངམེདཆོ། །བླསྱ་བྲ་གམ་བང་མེདབའི་སྡེ་མལ།།།སོམ་མེང་ཡེཔ་ཁེ། 
2  ཀཤཞ30ཀནཀནཀན/ནིིེཚཞཨེག3ཇཆ་ཚསཆཉཅིཉིཇཉི་གིགག ----~--------------¬---------༨༨༨༅--༡༡༨༨༡མ༨༡པྣཔཔ༨མྣ༨༤པ༤པ༤པ༧༡༤༠༩པཇོསགསགསསཔགག༠༢༠༧ག༠༠༠༥པ༧༥༠༠༤༠༩༥༤༤༤༤༠༢༤༢༤༩༨༡༡༡༠༠༠༡༣༨༤༨༨ ༢འབན་མསཏསཔསསས༠མམནངམམསསས་ཅས༩༨༡༠༠ ¢ --~-~ ~~-~~--~-~--~-~-~= 
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རར འའ རྨ ེམ་ེ་མ་ ོསས་སསར་ས་༣༥ 
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ནཱ 1 


] ཐབག་།འཐེལ་ཚད་དོན་དང་ལྔན་པའི། །ཆོས་རྔའྲབོ་བའི་མོན་པོ། །རབྲ་བུས་བྱངང་བྲངག་བོས། །གསལ་བཅེ་ཅིག་འདེགས་སོ།།གནསྭ་སབས་ངས་འབུངངད་པ། །ཆེསང་རྒྱནདུ་མེདན།།འཇིག་ཉེནྱ་བ་བཟོངས་པ།།ནམ་ཡང་འོང་དུས་མེད་པའ།།ན་སོང། 
ཀ གཡུམ་མྱི་ལྡུག་ཐཕུལ། །རངགིས་བཟོད་ངམ་སེམས་ཤེག །དལ་འཐོར་མི་བུས་ཐབནས།།་ཆོས་ཏེན་འབེལ་འཇོམ་བ། །རྒྱམ་པནོ་གཅིག་ཡིའོཔས།།དོན་མེད་སོང་ཟངྱ་བསན།།རང་གིས་རུང་བྲསས་གཏོད་བས། །དལ་མེད་དགྲེངར་འབུང་ཤིག ། 
༨༨ 385-5-35 སི % £ ༽ 12; $± བབ བག་ང། ་་་ཅ  ིས་རི་རོམས་་ རར མར་ར་རེང རི 
5 རྟེར་ཁམསན།འགྲོ་དུ་སེམ་ས་ཅན་ཀུན་ལ། །སྱེསནས་ཤི་བ་མན་པ། །ཆ་འྲ་ལས་པམེངཔས། །རང་ཡང་ཅིསྱ་ལངའཆིལས །འཆྲིབབ སྭངག་པཱརྟ་ཏསྟ་ཀ། །ཤི་བཅམ་ཡྱིས་མི་ཆོག །རང་སམསའཁབུལ་མང་བདྲའ། ། 
ཌ༽. < . ༥ ༨༡ *: = ༢༧ ༤ འ ་༄- ༄- དེ ༤༧༡༠ =~ ; 
བསའལ་ལ ས་ཀི་དབང་བཞིན།།ཅུས་ངན་སྤྱེ་བབྲངས་ནས། །བཟོད་མེད་སྔུག་བསལྱམྫོང་བས།།ཕྲས་པྱ་བངངོར་འབུངས་ཤིག །སྤུ་བུས་འཇུང་བའི་གཡར་པོ། །ཧསྦ་སུང་གྟ། དདགྲས་འདབས། །ནམགཏད་ངས་པ་མངཔས།།གབུད་ 
གཏད་བགོཔྱ་བུཏཾ་ཧ། །འབུལ་མེད་རང་སྦོ ་ཀས་པའེ། །ཐོགངང་འྱདུགགམ་སེམས་ཤེག །ནང་མེད་ལུས་བབཟང་ཡང། །འཆེབདག་གཤིནཉཇིང་ཕོ་ཉས།།དགོངས་མོའྲི་ཐེབ་སོ་བཞིནང་། །ཡཆོརགྱཏགསཀི་འོང་བས།།ཆེ་གྲངག་པམ་པའང་པ། 
ཛྲ ¿4 6 ོད ༄ ༤༨ ~~ ¬ ` ༨ ༠  ༽ `± པབ ༣༢༤༤ ༤༧༤ ༢༨ ༩༢ ཆ། ༧ ཟྭ ༨ ༨ ལ་བ ༨ ཌེ 
གཏན་གྱི ཨདུན་མ་འབྲུངས་འགྲིག །གད་བུང་ལེགས་པར་ཤེས་པའ། །ེམས་བངའ་ལམ་བྱརྭསཱ་ན།།འཆོམང་འཐུན་ཀུར་འཇོམཀྲང།།པད་པརདག་བྱརབས།།བྱལ་ཁམས་གངང་བཛལ་ཁང་།།མ་འདུག་དབན་པར་ཞེམས་ཤིག \༨ཐྱུནྱན་ཛུན། 
ྦ །ལ།རི་ཤངགྱེ་ཕོར་དཀའ་བས།།དཀའ་སྩད་ངུ་གྲསན་ཅུགས་ཤིག།གང་ཟག་ཨུལྟཏེནོ་ཧང།།སེམས་འཇིན་འབུན | 





༦ 32:25 


སྦུཔ་ཆོགས་ཀང་ །དགེ་སྩོརདོ་ཡིས་གཡེངསས།།ཆོས་པའི་གཟུགས་བླརནཞིག་ལས། །ཉམེས་ཏོགསམཐ 
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ར་སར་༧སས༦ར༦༦༧༥-༩༦༥༥༥༤༤༤༦༦༧༧༤༤༦ར༦༦༦༧༧༦ལོ་༦་ སསར :.་ རརར 2 


༩” 22 པ ན་བ ན་བ 








ཙ ཟླབ འཇུག །ཡངན། །།ོམིད་ད་ དདདབབཏན་བོས། །ཆོས་བེ སྤྱཟེད་གྲཾ ཐང་པདཀྲུ་པས།།མཐེད་ལུངབོང་པོས།༢ །༢༨༣གཅིགྲཔུརྨས་ འོ རར ་་ ས་རིའལཁལའ ལོབས 

; = སླུབ་བ་འབྲོ་པ་ཌས་བ།།གེངོམའིནམ་་སེམསལ། །ཤི་མྱིང་མེང་པར་འཐུངས་ཤིག །ཐསགས་ཀུང་ཤུལ་དྲུ་ཝས་གིང། །སུས་དྱའེརངཔབཞེདཔས། །ནོར་ལ་ཞེན་བ་ཡོངྲ་པ། །དན་ཆེན་གནད་བཀགལྟོས་ལ། །བྦུབ་རྕགས་དངཇུན་ཆེན་སིན་པ། 

ཁྲ ཅིཿཔའབེདཞིག །མེ་དགེཇཕཉོག་གྤོ་ཛན། །ཆངདང་དགོངས་ཏྟོབསུངས་ཀུང་། །བགོས་བའེ་མངོངཏེ་མིངན། ཚུལ་བརོས་ལྤོངཔ་ཡིན་བས། ། །སྒོ་གསུམ་མི་དགེ་བྱར་ཡི་ ༽།ཉེསྤ་པྲགས་མེདསུངསཤིག མི མ་ཡ 2 ¡ ; 

ཁཁན་ཁ་ཐི སའོ་མྲ་བསར། གཆན་འཆ་ ང། །བཟནསཕས་ཆགས་སངའོངཔས། །ཕཱངཔོའི་དབནས་ཟུངཔ། །ཀུན་ལི་འོགཏུ་འཛུལ་ཞིང །ཤེས་བམ་བཅོས་ལྕུག་པུར།།རངསའཇོག་ཤེས་མེདན། །ནན་བ ཉས་སྟེངཧཱཿབྒ་པེས་སང །། 1 

༥ ` ཐོ་རྒོད་གེགས་སྩོནོ་འོངཝས་ཞཡ་ཡེངས་མི་སྒོམཕྱོངས་ཤིག །གནག་བུགས་སཱིང་པོའི་ངོན་བ། །མཐའ་ངང་གོཔས་མེད་པས། །སང་བདྱ་བ་ འའ །ཐ་མལ་ཤེས་བའིརང་བཤིན། །ཅོགསན་སྲ་སྱ་རས་ཡིན་བུས ། ཿ 

ཀུཝ པནྭ་ཐྫོངསནགསཚལ། །དཔུས་ ཅུར་ཡུལ་གསནྦཀནས་ཨུ། །སྒོམ སོམཆེནྱ་ཧལ་མཚན་དབལྱ་བིར།༔ །སེརམ་ཕཱ་སཱཱསྦུྱ་ས། ཡི་ག ༦བཀོད་དོ།། ཧཱ །དེ་ནས་སྐེནྲ་མུའི་ལྷ་ཁང ཏཉཿཛྱིན་བྲ ་ 
རྭ ༦ ་ོ་ྨོདགག་མེང་ཅིག་བུབས་ཙིན་འཇུབ་པཔ་མར་པེ་ཏང གས་པའི་སངས སེས །སྟགཚང་སེངགི་ཕུག་བསོརནས་གནས་འབྲེལ་བཞག །མེསེངགི་ཨམ་ལབསྨ་བེིས 


རཿ 








༡༡༡ - 
























༤༨ = ཅོ ` ༤. - - ས་ ཆོ --~ ྲུ - ± ༨༣ ༡ ༢༨ རཾ རཀ --- 
བབུགས་བའྲི་བླགླ་ག་ངབའབས་རེང་ཀགས་པས། ཞཐས་ངེས་ཡིནྱ་ པཱང་བསྲ་པགཡུག་གིངའ་མུའཆུཡི་བའྲི་བརོབ་འཚོ་ཙོ་བ་འྱུག་ཅིང་ ཡི་ྲ་ཙིས་གནོད་བསེད་པའི་བཅན་བ་སོངཉམས་དགའ་མོཞོག་བཅུག་པདོརྨ་ཟབགག ¦ 
དེ བསྡང་སམནས་བང་མྤོ་ཟས་པས། ཙཱ་ངེ་བཏན་ངྱུ་ཐ་འདོང་བར། སྲུགུྲབ་གཅིག་བྲསངནས་བོརོ་འཇའི་ཉེ། ཤདྲསསུ་སྲབ་ བའྲི་རིར་ལོ་དབག་ཤིནམ་མཁའ་དཔལ། མྱིཚལའཕད་དུ་བསད་པ་ལ་ཅེན་ནས་ཤངས་བནང་ཞིག། པེ སྐོམ ཤཱསྲོ 
ཆེན་པོ་ལངས་པར། །དགོན་པའ་དམག་འཇོངས། །དབོན་པོས་མཆེདྱ་ལིནོར་ཡོད་ཟེར་ནས་ག རྣུ འིརུས་སུ་འདྲ་སང་བངས་སོ། :ཿ །ཁྭ་ཉང་བངཿ པལ ཇུ ་འཡབའ་སྦྱབས་གནས།།བམ་དཀན་སམངགགསུ་པ། 
གུས་བས་ལྕབས་སུ་མངིའོ། །དིའ་ཅན་ཅ་བའྲེ་ ་མ།།འཐུལ་མྲེད་ཐུགསྔ་རེས་ཟུང་དིག །ནནདད་ ཅུནྱ་ས། །སངཕོང་ཆོདངུསན། །ཇིའྲའི་ངུས་ཤིག་བོངན། །ཕྱེ་ཐ་གཏིདནས་ཉྷེའོ། །དིན་ཅོན་ཙ་བའྲི་བམ། །འབྲལ་ཤ།གཟས་ཅན་པོདྱ་ཀྲི་སྱན་ 
མ།།ངེ་ནྲ་མེང་པར་ཞིཀནས། །དམག་འཐུག་འཇོམས་རླེ་འདི་ལ།།སྐྱོ་བྲག །དྲིནི་ཅན་ག།འབྲལ་པ།།སྤུན་དང་ཡིང་ཕྲེང་ཡེན་ཀྱང་།།བློའུར་གྲོསཆེ་མེང་པར། །གནོང་བ་སྦྱེལ་རེས་འདི་ལ།།སྩྱོ་བལ།དྲིནི་ཅནར།།འབྲལ་མེད་པ།ཇྱི་ཅིས་ཐས་པ་མཁན་མེད་བྲ 
འབྲུལ་གང་དནཛངྱ་བཱས་བག། །གཉིས་ཐུངམདུནོམ་འདི་ལ།།སྨོ་ཊགཀ།དིན་ཚན་ཀ།འྲབལ་མེང་།།ཁེགས་ཉེསམཐའ་པ་གཏངནས། །མནོནདུག ཅཾགྲ་རཱག་པཡི།།མྱན་ཉེས་བེར་རེས་འི་བ། །པྱོ་བྭར།།དྲིན་ཅན་ཀ།འབྲལམེཧཔྲ། །ཅུ་བཅོས་མདུནན 
འདི་ལ།།འཐར་འྱབུབ་ཀུན་ལ་འོངས་པ།།རངཆོད་འཛིན་མཁན་མེདཔ།།སྐྱོ་བཀ །དྲིན་ཅན།།འབྲབ་མེང་ཀ།དབད་དང་ཁྲག་ཡོདོན།།ཏུན་གྱིན་ཊུབཅོད་བརུངསནས།།རྒྱལ་ཁམས་རུས་གཅིགྲ་དག་གཞྱསོ་བཀ།དིན་ཅན་ཀ།འབྲལ་མེཊ།།། 
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ཱ སེར ལོའ་སོང་། །ཞིང་ལས་སོནམ་འབུངས་བང་། །རཱན་ཐག་བཟེའ་དབང་མང་ལ། །སྤཐབཿ།།བའ་ཅན་། 'འབཔ་མེདང་། །ནོནྫོ་པས་བཅནསྲ། སྲསྱ་སྲང་ ། །ཁྱིམ་གཡེངས གང་བོདབ་འའ་ཕབ། །སཱང་རྒུག་ལག་བརགཏདལ། སྐྱོ་བ །དིའེ་ཆན་ག།འབྲལ་མེ དང་།གང་ 
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མིད །གླིཀུ་་པཡེང་བབཅོམ་པས། །བོད་འབོགམེདཔྨ་དགནས། །ཅལ་ཁམས་སྔང་པོར་སོང་ཡ།།ཅྱོ་འུག།ཇིན་ཅན་ག།འབའ་མེད་ཀ།དམགཟུས་སངས་ངུས་མེང་བྲས།། ཤིབསང་རུནཆངམེད་ཅིང་།།ཇུས་དནསངས་ངུས་སེང་ལ།།སྩོ་བ་ཀ།དིན་ཅན་༤། 
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འབྲལགེཧྲཾ།།།མེ་འན་གཉིང་མེད་མཡས་པས། །ཆགཔུང་ུས་འངབས་བསནས། །ཐུབཆད་མདནེན་བའང་བ། པྱོབ །དིན་ཅུན་ག །འྲྲལ་མེང་ཀ །འཔ་ལ་གང་འདོང་པའི་མགེས། །མངུནམའྱི་ར་བའྱ་རུགསྦ་ཏང་། །ཆོཿལམིགངནྲའེར་ལ།། སེ་བ 
ཇྲིཅ་ཆ །འབྷ་མེད། །དཔེ་ངནགསརབྱ་བས་ཅད།།རང་ལ་འཁེརོནས་འོད་ཀང།།སལ་ངན་འཛུགས་པ་བདེ་ལ། །སྒོ་བ་ཀ །དིན་ཇན་ཀ།འཐབ་མེདག།གྲོ་བའི་བདེ་ཉྙིད་འབུངྲག།སངས་རྒྱས་བསྟན་ཁརགགྱང་།།ཧུས་གཅིག་འབྲེབས པའངིལ།།ཀྩོབ། 
ན་ཆན་ཀ།འབྲྨ་མེང་། །ལྷ་ཁང་གཙུག་ཡག་བདད། །དམགནད་བགྲས་རེད་ཅིང་།།མེས་དྲསགས་ཐལ་བརགཏོང་བ།སྱོ་བཀ།ངིན་ཅན་ཀའབལ་མེདག །ནང་རྫོངསནེར་གྱི་མིག། །བདེ་གཤེགས་རྱུ་གཟུགས་བཤའ་འིའ།།ད་མྱབ་འབཏབ་པ | 
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འཁ 
སོ རིསས། པྣཔྣཔ་་ །ནྲི་ཀུངས་མེད་པར་འཐོརོ་ལ།།རྨོ་བག།ཇི་ ཧྲིངོཅནོ་ག།འཐལ་མེད་ །ཐོསབསྐམ་སྨོབ་བྱ་ཟེང་ལ། །འབས་ཏོགོབཅར་བོེིང་། 
ུ སམོ་འགྲུ་བཔ་ལུ། །ཕྱོ་བག།དྲེན་ཅནར། །འབྲལ་མེང“། །དགའུནརུལ་དང་སྤྱི་རྫས་།ཧེང་འཇའི་དམག་རྐྱགསབེད་ཅིང། །བཅོ་པ་རོགསྦའེད་པ་འདི་ལ།།།སྨྱོ་བ།ཇྲིན་ཆན།།འབུལ་མེད་།ཟེངདགོན་ཐུབ་ཚངབ་ཆོམ་པས། །བང | 
ུ །དར་ཡྲེར་ཏྲེར་ནས། །ཐོ་སེམས་མལན་མེད་ལ། །ཧྨྱོ་ཐག།དྦྲིནི་ནཀ།འབྲལ་མེད་ཀ།ཐྲེད་འཇིགས་འཕོ་སྩས་ངང་ཡ།།ཐེས་བསམ་སྒོགཡུཾག་ཡེདྡ་ བས །ཆོསྱཆགསའབབའིལ།།ཆུབགཏིརས་སུབོ།།ཅིས་རོརབའྲི་བམ འཐའ ་ཱ 
ཐུགསརྗེས་ཟུབདིག །སེམས་ཅན་སྦྱི་འཐུན་ལས་ངན། །བསལ་ཐབས་ཤིན་ངུ་དགའ་ཡང་།།དགོན་མཆོག་ཐུགས་ཇེ་ཚ་རན མས། །མཐུ་སེབསླནུས་མའུ་སེང་ཅིག །དིན །།ཅིན་ཅན་ཅ བའྲི་བམ།།འཐའ་མེད་ཐུགས་རེས་ཟུང་ཤི། ཛཾ །དྲའཾ 
༥ ཧུསོག་བཞང། ད་ཆུབ་གཏོང་བའི་ཏན་ལྱ་ཕུགསམ་འིག་ཡོངབམི མིས་དེད། ཁེ་བོརང་ཨ དནང་རག་བོར་ཐེབས་ནས། དེ་ཤིད་ཆད་ཐུང་པ དུསསུ། ནོར་ཇས ས་དངལུས་སྲོག་གྲྭའིག་ལ་བངག་འཛིན་ཐོངས་པས། ངགེསྦོར་ལ་བོགས་ཆེནབོ་བྷད་དུག་ཏུ སུ 
འཐི སྭགོ། ངང་གྦྱ་བི་ཡོར་ཏནམྲ་ལུས་རོགས། །རངགན་དོན་གཉིས་མཐར་པེནཆོས་ཀྱི་རེ། །དཔལ་གཱནཟླ་མའི་ཊབས་ ་ལྱ་བྲགའཚལ་ལོ།།འཇིག་ཉིནྲ་བྲ་བབཏང་ན 


གཏར བྲང [མཿ ཀམ་སཆའིནདོ་ད མཔའས་བ་ཞང་གཅིའ་ཞབྱུ་ ཅག་ཧུ་ཐོད་འབིཡས་ཀློ། ཀུ ལེ །མི་དང་འཐུན་འཇུག་སྲངས་ནས་ཀ །ུན་རྟ་ཊོས་ཡིདམ་༽། དྲིན་བཞག་དོ་མུངས་དགོསན་ད ྦ 


„༧ 








































༠ ` ིལི་ཝ་བཝི བཅངཔ། །ཡུ་འའང་དོ་དུངས་སྔོངས་གིགས།།ཐམསཅད་གེ འབུ ཁུནཊ།།སྦྲང་ཕོའ་དམནཆ་བཟུང་ན།།བཟོོ་ོ་དོ་ཆགསོ་སང་ོའ་བྱིཧ། ར་ར ལོ 

བྤྲང་ཐག་སྲིངྔ་ན། །བརླས་ བཅས་བུངདྨ་ཐཱག ཌྔུའརཡ་ཡྱེ། །ཆགས་ ས་སྦང་སེདསར་བྷེཡསིགྲ ༈ མམྲངས་མགོཿ དབོན་བཤོལ་ནར། །ྭ་བཏམ་འབོརདདྲ་ལ་ན་པ།པེར་ལོ་འྱག་ལྭ་མ་ཆོགསྤ་རྨ་བཙ།ཞདཔོན་མེ མེདྱ་གཡོག་མེདྤ་པཾསང་ ནོར ལ་འེན་པ། 
ལྗེབ ར་ཡ ཤེ ག༽༨ཾ་་ ནས་བརང།།ལ༔ ཉེགད་པིན་བར་ཐོང་ཞིག་པ།དཀེས་མེདྱ་ཧུད་ལྱ་སསཆར།།ཐོ་ཕུགས་ཐྲངལ་གཏུངན་ཀཅུབང་ཕྱེན་པར་བརན་བིངྱིའི གགས།།པིའ་རྲ། 
༩ རས་ཤིག་ཀལ་སྦ་ཁིགཅེས་འཇིན་རང སན་།།ན་དགའ་ཤྱི་དདྲ་བས་ན་།།བདག་འདེནགཏིདནག ཐུལ་ནོ་དྲག་བཟེགས།ཞི། །ལ ས་ལ་ཞེན་བྲ་བོངོའྲི་ཀས། ུ་ིས་པསཔཞིའ་ཆུདང་འྲོ།གཏེད་པ་པང་བངག་པརོལ། 
33 ་ སྦ་སེྡ་ཁར་འཆོར། །ཨུལ་ངནྱ་བང་ཐག་སྲིངས་ཤིག་པ།།གྡེརདོཾཿཡ་ྭསྦཱ་བངསན༢། ྒྱནངུ་དགེ་སོར་འབདན༢།ིས་ཆྱིརླ་བོ་ལ་གའི་དབའངུ་ཝུས། །འཕལ་དུ་ལག་ལེནྭ་ཐོབཅིག་ག།ཆས་མིནྱ་བར་ཝངས་དང་ 
` གའྭན་ནོན་བྱེདྷ་ན་། །དབ་དུས་ཆོས་པ་མི་འབུདནས་ཆོ་བབད་།འྱ་བོད་བོ་ཆས་པངོབི་ཤེས་། །རང་གྲ་བོསེམས་བཅྲག་ན་པ། །གནོད་སྱེལ་ོགཞག་མེདན་།།ཞེ་སྔ ན་རོ །བསྟན་དྲགཞེ་སཱ ཆྐོམས་ཤིགང་ 
ཀོ ཅུད་བྱྨསདབྱཿལ་དས།།རེར་དན་ལསྱར་པངས་ན།བ །གནོད་རྱེ: དདྲགཡེད་བཤོང་ཤརངཡིཏ་ཉེ། ན་ཅེས གཞག་གོ ག་ །འཅོང་ 


ོེ རྦ རོ # 
༤=༢ཆ༢༦--༨----༥-༨-- ༦༧༨༤༧༧༠༢ི༨༤༤ ཛོར ལས ོའིའའིརིརའིསའའིར ༧༠ ེམསཔས་་ོ་་་་ མ་། འཁེ ་ 
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༢༡ 





གས་༢༩༣༡ུ་༢༥༨༤༡༠༡༣༠༢་༧༡༠༡༠༩༢ ˆ 8༢༩༩ ༢༢༠༤༡༦།28ཛ༡༡༡༡༡༡༡ཀཀལྟ། 


༨༧༤ /ེ5ཿཿ7མ/22ཇོ་ཁ ༡༨༠༨ ༡༡ ༧གགས་ཆ་བ༤༤༤༨༨༨༨༨༨༡༡༤༡༧༧ལོང་ ༡༤ ༧༨ ~~~ ༤ 
ཌཕེལ་ལག།བསྔམ་དན་གཏིང་ཕོན་ཡཔཔ་ད་།།པན་སིམས་ 
ཡུན་རིངང་ཏྲོག་པ་འོག་ བརུར་འཆེར། །དྲན་པ་ཡང་ཡང་གསས 


` 
ང་རས 


¬༠༤༽༢༨ རེ 


རཱ 'ེ ཏི ༢༧༠༧ དྲ ཁོ་མོ ན་འ ཛམས་ོམས་་་ོ་མ་་ = 5625. ༩༤; ༩ དོ ༣ 'ཿ དུ ཕྲོ ཟུ ུ 
ྒཱ ེ་ - -. །བའ་གཿ་ཅན། ལོབ་འཛགམེང་བཟང་མོ རྦོད་བཀའ་དེནེ་ཆན་ལ་གསོལ་བའངབས། །ཅ་དྲནཱཧུལ་འཟས་འབུག་བའི་ལུག་ཡུགས་པ། །དཔོན་བརཞེནནས པ་ཝོད་བའྲི་ཅིང་མེད་པོ། །ངུས་ཁམས་བད་སར་ 
།བཅུམ་ཡདོན། །ཞིན་ཆགས་ཅན་ལྭ་བཱ་མཚྭ་བུབཝ་རེས་ཟུང་།།དབངཆས་ཁ་ཉོད་བཅོལ་བརུངས་ ཟུངངོགས་བའི། ཇྲོསངས་སེམས་འཇེན་མི་ཆེན་དབང་དུ་ཤོར། །འཐུན་འཇུགསི་དགོས་ཡོར་བཅམ་ཡོང། །གཞན་དབང་གུར་ལྭ་བམས་ཀཁེ་། 
ལལ ཡས་ང། ༩ ཆདའའས་ཡངིདིའ། །ཞམ་བཆེཆ་མེང་། དཡིགས་ `` ཐབ `བའའ་ མེ པཔ །ལཆེས་སྦྱིང་སྔུག་འདམ་ཁའི་ འི་ངང་ལ་ལམ། ། ། རཱ 
སངསཚུས་མེད གི་དན་སར་པ་ཐ ཐིག པནན་ཡོང། །ཆེསི་བརྱང་ན་ལྭ་བ་མས་ཀ།དུརུ་ ྒ 


ཀའི ། 
སྨབ །འཆྱིདས ཐེསྱ་གིས་པན་པ་ནམ་འབས།འཛརབ་སང་འཞེན་ཅུན་ལླ་བམས་། ལོ་ལོ འཇེས།: །ཧེར་ཐོག་ཁབཤད་བབ་ལེན་སུསོ་ སོར་འཇྲོལ། སསྔ་ས་ཆསྤ་ཁིས་ཐེབ་བམ་འ ན། | 
ལ་ལས་སླ་བསས་ཀ ུ་ འཁུང་ །རདགྱེ་བེདཅུལུ་བུསརསུ་བུས་ཆངལྔ་བེལ། ཐི ྲའའལ་ཡོསུ ཧོ ུང་བ། སས་བ རེས་བ 

























ཀོ།།སཔ༡ས8༡༡༢༡༩༡༡༢༡༡༡༡༥༩༡༡-)༡།།ཀ༡༡༡༡༡།༡༽ -¥།།༡་༢༠༡༠་ ཅེ ས་ཀ | ཅོབ ༩༢༢༠༥༢༥༠ལལ་ས་་་བ་ཀ་ཀརགས་གག་སས་གྲགྲགསཀ དྱདདུས་ུ་བུ་བཅབ་ཝ༣༡༧༡སས་་་་་ས་ཁགས་ སྲ་ལས་་ལུ་བ་ཀྲ་ས་སས་་་ཁས་ཀ་ཱ་་ཌ་ཁལཿ 
དྲུ ༈ཀྫ༩ྫ __་ ཇི ཿ ང་ 8 
་ལོང་ལའི་ཡེ་འགའ་རའིཤང་ལས་ཀྱིས། བསམ་འབྱུདྱ་མེ་པས། ལྲི་བང་གི་ཁང་བ་བཟང་བ་ཡོངཔ་བཤུས། ཆབས་ལ་ཁང་གི་གྱྲག་ལབ་ཁད་བཤས་པ་ལ་སྤེབས་སོནས། གལ་འདེབས་བ་འདྲི་བརྡ་བངས་སོ། དཔ ད 
< ༄- “⁄༽ ཅོ ༨ ༤. *:» ཛེ <༨`༽ ༨༨༩༩ ཤཱུ › རེ ༨ [ཇའ 
ུགྲ་གུལྲུལ།་།ཧྲགསྦརས་འབྲོ་བའི་སྱབས་མགོན་མངོད། །ཟབ་མོའི་ཚེས་ལ་འྲཐོ་བའབོད། །བམ་དམ་བའི་ཞབས་ལ་འདུད། །སིརྩསེགས་མ་སཾ་སད་ཆུལ་དང་། །ཧྒེསན་ཆིང་ང་ལོའི་འགྱུར་རུལ་འདི། །སེམས་སྟོ་ཐ ] 













ཧྱེས་ཀྱི་བརྡ་ཙཾང་ཡིན། །ྤཿ ཅུངས་ཅིབསུལ་མ་ཡོན །དམགའ་འུག་སངས་ཅུས་ཞེད་པ་དང་། །གོངམའི་འཔར་འབུབ་མཐོང་ཅོ་ན། །འཇིག་ཉེནྲ་ཕོས་བོང་། །ཞེན་ཆབ་ས་སྙངསླ་ཀེསེ། །ཀྱིན་ནླབས་ཅན་བྱི་ལྱ་ཁང་དེང་།།ཉེས་མེད་ཁང་པ་ཐཤུ 
ཙོར ཟཡུལ་སཱངས་ཏྱི་ཀ །རིི་བོད་འྲེམས་ཀྱིཤ །ཕ་ཕད་ཆོར་ཕྱིན་ཡོད་པ་དབ། །བཟན་ཆྲོཁག་འཐོརཚན། །གཉེན་བཏུངས་སོངས་ཀྱིཀ།འབྲེལ་བ་ཆོང་ཀྱིཿ།།མཛའ་མོཿ འཛོན་རས་འཐབ་པ་དང་། །བཟད་ལན་ངནྲ་ཀིའངལ་ཙན། །རེ་ལོས་སྲོད 
ཀྱེ་ས་ཀ།འཐུན་འདུ་བཱ་སྩངས་ཀྱི། །ལྷ་བཞིནོམཆོདཀྲད་འདེ་བཞིན་གནོད། དབས་ས ཅུམ ོ་ལཱེཾས་ཐུབ་དཀའི།འད་མགོ་བནྡོ་བིཌ། །བསགས་བ་སྔང་དབང་པི་འྲྲ་གཅིང། །དབངཆེས་ཁེར་ཐོགས་མཐོད་ཙོང། །སེེྨ་སྣ་སྤོངས 
༡ི།ཧཱིན་ཐར་ཐོང་གི་ཀི།གཉེན་ཧིས་ཟླ་ཆིས་འྱའེརྔ་མིས་དང། །ནོར་ཕིར་ཤིབླསགས་བྱེདཛན། །གསིན་དུས་བྱན་ཧོི། །སྡོངཐག་བྱིས་ཀྱིར། །ལབ་པའེ་འབྲོ་ལ་ཤི་བ་ངང་། །བུཆུང་མདང་ཕྕེས་བཇི་ཉ་ན། །འེས་མེད་འཆེ་འདིཀ།འཆེཆོས་ཀྱིས་ཀྱོ། ། 

ཝོང་ཨུལ་རྱི་ལུལ་འྲབྲོ་ལུག་དང་། །ས་ཞིར་འཇག་སྩ་འགུརང་ན། །རྒྱལ་ཁམསྨ་རགགེཀ།སྱད་སརྦ་དུག་བར།།ནྲ་ངར་པྷ་ཡདྱ་འང་ཧར་འདྲས་ཨན་ར། །འདད་ཚད་བནྱོ་རད་འྲ་བོག་ཅད། །དཔནངད་སྦུར་གྱོང དྲཾདྷན་སྒད། 'ལྷོ་བལ་དླུག་གི་བསུཝ ( 








































༔ རོ 






ན་ཀ ་ །འཁྲུལ་པའེ་ ` 
བོ །། 
དནཇི་འྲང་འོང་། གང ནན། །།དྭགྲི་ལོ་གོས 


ན་ཏིངའཛིན་ངི་འྲ་དའེང་།། 
ཨ་བཅོས་སཡ་ཞོག། ` 



























༤. ` 








སདྲ་དགུན་ཕདྲ་སུའེ་ཏིདའཛོན་ད་བའི་དགེར་སྦྲུབ་བའྲི་རོགས་གྲའ་དུ་རང་གཞན་ལ་བོས་བདེབས་སིང་མེད་བུཅགཅིག་འདྱེལས་སོ། གྷག།ཏནྭ་ཀི་མངུཿ་མ་འྱགུ་བ་པའི་ཕླ་དུང་གོར།བསམས་བ་དོནྱད་འགུབ་པའྲི་བོ་བདེའོ། །འཁོར་བའི་ 

གཡུལ་ངྡོ་ཟིག་པའི་དཔའ་ལ་ཅན། །རངག ཉིས་འགྲུབ་པའི་དོ་མཚརཅན། །དོ་ཇ་འཆེདདང་དའརཡིདཆོས་ཀྱི་རེ། །ད་བལ་ལནྲ་བ་མའ་འབས་ལ་གསེལ་བ་འདོཔས། །གཅིག་ཤི་གཉིས་ཡིངྲག་གཉེན་ཐམས་ཅད་ཤི །རན་གཞོན་མེང་བ 

'{ ཐམསཉད་པེར་ཉེར་ཤེ།བདཔད་མེད་པ་ཀུན་གི་འཆིཡུགས་ལུ། །བློད་ལ་ཚ་ཐར་ཡོད་དམ་ཉྙིང་སྲེད་པོ། །གཞན་རམས་ཤེ་བའི་གསངཚཌོང་པའང་གོང།།འཆེཆོས་ཧག་ཆོག་དྭ་ལའབུད་དུག་ཡིན། །མི་ཚེ་རིདྲ་བུང་གང་ཡོད་སི་ཤེས་ཤིང་། །ཛ་དགོད། 

¥ རེས་ཀང་མི་ཆེ་དུམ་ཇུས་ཟད། །དི་རིངསབངམ་ནམ་འཆིར་མེད་འི། །བཆི་རཨཱཚོགསྱས་རུ་དྷམ་སིང་མེད་པོ། །ལས་དབང་ལྷེ་དགོས་བྱངན་ཕུུག་ཐག་སྩོད། །འཁུལ་མེད་རང་སོ་རུགས་པའིངགེ་སྩོར་འབུངས། །ཆོའེའི་སཱན་གྲགས་ལོ་འདོད་སྐྱབ 
| †། དའེ་ཕྱིན།།ཕྱི་མའི་མཅྩན་མྭ་བོ་ཡོསེ་བཏངནས་སུ། སིཀདངབསོསནས་ནོར་དང་གྲུ་ངོག་སྤྲབ། ཀ་སོང་གཡང་ལ་བཆོད་པའི་སྟིང་མེད་པོ། །ཉིནེ་རེའི་ཁུས་སེམས་པུག་བཅལ་མེ་བཟོང་བར། །དཔུལ་བའི་པག་བསལ་བཟོང་ངམ་བསམ་མོནི་བིང་།། 

| །སྱངུན་མ་འཕར་འབུབ་འེངལྦེག་མ་གཏོགསྤ་བ། །སྙུང་གཙེ་སེད་པའྲི་བོ་བདེ་འབོལ་བ། །སྷི་རཱན་དང་ཡོད་ཀུན་ལའང་ཕི་འབུག་ན་ཊརའའིའི་མདུན་སླགབ་བླི་ཏིང་སེད་པ། །འགུབ་མེདྲ་ཐྲོ་ར་ཆེ་ཨངྷ་ཕཱག་བསྔལ་རྱུ། །འགྲུབྱ་ཀུང་ཕུག་བསལ་མེན་པ་ཅྲིག། ་ 
ཀྱང་མེད། །བརྩ་ཞིངྱ་བས་ནོང་ཡི་སེམས་ཁལ་བགོ །སཱདཞོད་གནོདན་འེ་སང་ཁོངའོ་པེ། །མི་མཛའ་མི་འཁོན་རངས་དམི་ཝེད་པར། །མི་དང་འཐུར་འཇུགྱ་སེད་བའི་ཏིངམེད་བོ། །སུ་དང་ྲ་གོགསྤ་གའནམཐའ་བྲའུག་འཁོད་པ་ཤེབ་།།ཐོགས་མེངགཅིག ། 


ཉལ ཡགབ་བཟགབ ¿ ® 












བའྱི ཅེཿ་མེད་པ། །འདྲི་འིའི་མྱངན་མ་སྦུབ་ཁྲུག 
སམངམི་ཧེང་བར། །རིབ་པ་སྡུག་བཅོའྱ་བད་བའི་ཧིངམེད་པོ། །ར་ལགྲ་རུངལོག་ཤེརན་གེགས 
བྲལ། །གསལ་རིག་སྟེངོ་གསུམ་དཔེར་མེང་ཆེས་སྐུ་ལ། ༈ཅང་མེད་སེང་བར་ལཱ་བའི་ཧིདམེང་བོ། 





པཿ ་ 





"ཀཱ ང་ ༡༥༡༣" ལ་འ ཐའ (2 ་ཀཡཀསཀགྲ་ཀ ་ཀ་སྲ་གྲགས་སྲསས་༩༩༡༡༩༡ ` )””༡ག།འཁཀཧྐཧསྡ་་ ཁ་ཏ ཀྱང་ཡ་ ༢༡༢༡༩་ལ་ཀསཏ༩༩ ༢༢༧༡ 
2 ངཿ = ཏཱ རའ 


ཁཁ༡༥༡༩༥༩༡༡༡༡༩༩༡༥༩༣༨༢༥ླ༦ླ།ག༩༤༢༢༧༩༡༡༡ཟ༩༧།༡༡.༡ངཇུས།..།༡༡༡-ཇ།སས༡༥༡༡་༣༡།༡།༥༩༡༩༡༡༩༧༢ ླ།སས༡༩༡༠༡༡༢༩ ༢༥ སུམ་དུ་ཐངས་ ༦ 


.ུ ༤༩ -- --- -- -------༡༤༡༠༠༠༤-༤༡༡༩༨༨༨༨༧༠༠༩༦༩༢༠༥༤༥༤༨།༩༧༩༥༨༨༨༤ཕ༧༤༡ ༡ ༡--༨༠༤༨-- ེ 
བོ་ནི གོས་ལོ་ལསོ་མོང་རང་བང་ཡོང་བའྲེ་དུས། །རེག་བྱ་ཐེམས་ངངའཁུལ་ནས་འཐོ་ལུགས་པ།།བརེབདྲ་སོམ་ཐོག་བོགས་ག་སྙིང་མད་པ། །བར་པོ་ཆོང་བའི་དྷལ་གདེང་མེངན། །འངལ་འདྲ་གུས་གཏོང་ངོར་འེ་ཆོ།།ཅེསསོ། 
བྭ་དུག་སྟག་ཚང་རྫོང་པ་དང་། ཤངས་མཐང་གྒྫོན་པའཁྲུགས ནས། བུར་ཕྱོགས་སུ་དབོན་པནེ་ཅོ་བསད་པའི་དུས་ རྟུ འང་ཡངནམ་བཆེཆམེདཅེ འབརྲདུས་ཚེས་མིན་བ་གད་བསྦ་ཧངམི ཕན་པར་འདུགྲ་བང་། ཆེསྱ་བེང་མཁར་དི་ཤིནངྭ་ཏུང་བཅའུག་ཏཱ་ཡ་སྟེ།ཞང་ 
འད་ཐམས་ཅང་ལནམ་འཆིརམདྲ་ཀྲི་བོས་འདེབསྤ་སུ་འདྲ་བས་སེ། །བུག་བརག་སོལ་བ་བཏབན་།དོན་གཏིས་ལུན་གུབབཅུང་བའི།།ཟམ་སྙདྭསྦ་རས་རིནརེན། །བྱགྲ་ཆལ་ཧྱཐས་གུ་མདིའཾ།།ཁམས་གསུམ་ས་གྱོགས་ཀུན་ན། །ཕྱིས་ , 
ཨ་འཅི་བ་མིན་པ། །ཆཐར་བྲསདྱ་རུ་མེང་པག།།རང་ཡང་ཅིས་ཀང་འཆེའོ། །རྒས་དངམི་གཉེས་པརཱམས། །གདོང་ལ་བཆངས་མེད་ཅིང་། །གཞོན་ཁངྱངུས་པ་བབན། །དབང་མེང་ཅིསྤ་བང་འཆེའོ། །ནང་པདྲ་སྔ་ཐོའི་དྲུས་དད་།།འཇེག་ཏེནྲ་བྲི་བ་གཉིས་བོ།།བྲང 
མི་ཤེས་བསན། །འཆྲི་བས་ཚེགས་སྭུཚུད་དམ། །ནང་མེང་མལ་དུ་ཉལྲ་ཀང་། །སཱ་འྭག་ཁུལ་བེ་ཤི་ག།མ་ཚོར་འོང་གིན་འདུག་པས།།ཐོགདེང་བདུག་གུམ་བསམས་ཤིག།ཅུ་ཁསྱ་བང་བའི་འྲོ་བ། ཐུག་བྤྲཱ་དའིདད་པེནས། །ལས་བྲཐོ་བཞས་བཞའོང་ 
བིནྱབཱ་པོང་འདུག་ག །ཁྱར་བྱཅུཔ་བའི་བཟའ་བཏུང་། །པིངལོང་ཟེང་བར་ཤི་ན་ས། །བཟའ་བཏུང་བྲ་ཕོལ་ལས་བའ། །ཐློ་བཅའཆེབ་བསྐོབས་ཤྲིག །དྭ་¶ཱ་ཱ་བའི་འྲབོ་བ།།གཏམ་ལན་གྩ་ངུམེང་ཅིད། །བཆེམས་བཏག་ལོང་མེད་བས།བརྲིལུ་ཀྭན 


།དད་བ་བངྲ་སོརོ་མཆྦེ་ཅིས། །བཆཾ་ཕྲབས་ད་ལྟ་བགུངནཤེག།ཧྲན ཊི 
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པབ། ཅོས 


་ཤུས་ཤེག།མངའ་དྲུ་ཆགས་པའེ་བུཚ། །བྷེ་ལོངམེད་བར་ཤི་བ །མང་པོ་འོང་སིན་འདུག་བས། །གཞོནྱ་ཁྲངཆའིངེས་དཀའོ། །ནད་མེང་ལངཆྩོརས་བ། །ཞན་ལ་སྤོད་སྤེང་འཆེབ 
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༢-༢༧༢༧༠༤-༤༨༤༤༤༧༤༨- -༤-~--༧༤༤༤ངོ༢༤༤༢༢༤༤༤༤༨༨༧༤༧༤༤༨༤༦༤༤༤༤༠༤༤༢༤༤༤༤༤༤ར༤༨༤༤༨༤༨༢༤༠༤༤༤༨ 


























༄༡༠༨ ལོ ོང ཙཅོཟིནོར་ཤོརོམ། དའམ་འསབས། བ་ང རེ རོང་ཡོང། །ཁོ་བྱེརའིནོང་བ །།ལོ་བི་ཡེངས་ལ་དདནས། བས་ག གསནས་བོའ ངེ།།འབྲལ་ཐབས 

ཐེང་བའི་གཉེན་ཁིས། །ནང་འདུ་ལག་འདུ་བས་ཁྱངཿ །དར་ཅིགྲ་སོར་དབད་མེང་བར །དབང་མེད་རཆིགྲ་པར་བྲོའོ།།ཟན་རེཟ་བའི་པར་ལ།།ཨི་ཚེརུམ་ འུམ་ཟདནས། །བསྣན་བ་སོན་མཁན་མེང་བས། །ཡུན་རིབས་ཕཱདོ་ རུམ་ར། །ཐེར། བྲབ་ཧཱགས བྱ་ཀིན 
རན ། །དབྲ་ཐེགདཔའ་རྩལ་བསྟེངཀྱང་། ངང་ རྲེ་ལེབ་པ་ཡིན་ལ། །ཤིནས་སུས་ཀདྲ་མི་པན། ༈དབའ་རྩལ་སྙིང་སྟེབད་ཆེ་ཡང་ །འརྔ་པངག་གཤིན་རྗེདེ་ཡ།།གཡུལ་ངོ་སྤད་དུ ཅུམེང་བལ།།གཤེན་ཡུབ་དབང དམེང་འར་རོ། །ཉེ་བཁེར་མཐེབ་ན། ༩ 
སྐེར་ཡིང། །དགེ་སྡིག་གདྱབས་མིན་ པ། རྔས ཨུ་འྲབང་མཁན་མེད་བས། །གྲོགས་མད་གཅིབ་པརེ པརདྲ་ཀའོ། ནོརྗ་པས་ི་ལྟ་ཆེ་ཡང། །ིབ་ཙམ་བྱའེར་དབང་མེད་པར། །གཆིག་བུར་བར་དོརབྲབྲིཔ་བས། །ཕྱེལ་མ་ཨུ་ཡོང་བསམས་ཤེག །འཇེ་དྲུས། 
ཧེས འི། །གནོང་འྱ་གྱོད་དྲན་པས འཆེར་ཡང་། །དན་སོང་འགྲོ་དགེས་འོང་བས། །མགོན་སྱབས་ས་ཡོང་བསྐམས་ཤིག་ །གུས་ད་གཞན་དེགླ་བངསནས །སུག་བྲལ་བཟོད་མེང་སྱེང་ཡང་། །རད་དང་གཞནམ་སུས་བང།།ངུར་ཅིབ ¡ 
པད | བླ་ཡེདངོ། །ཆེ་གཞུག་དས་ཁའི་ཅ་བ །ཅེས་མེད་རྱེན་ཁར་འགེབ་པས། །སས་དལྱ་ཐཱ་ ཡེདྱ་ཅིས།།ཉིན་མཚན་མེང་བར་སྙོམས་ཤིག།མི་ཡུས་གྲུ་ཆེནརྟེ དུས། །འཁོར་བའྱིརུ་བོ་ཆེབབ། །།སྤེལ་བཞི་འབང་རྩོ° རྩེལ་མེད་ན།།འཁེན་བཱ་གཏན |; 
ཅུ་བཏྱམ་མོ། །དལ་འྱོར་མི་ཡུས་འདིནི། སའ, ས་ཨེས་ཐཱཿཐཱ། །མུདུ་སྭཱདཱཱསཿཱ [ཤསེགས་ཝོབ། །ཆོས་བཞིནྱ་བ་བང་ཡོངོ་བ། །བརྩམ་ལན་གཅིག་ཡིན་བས།།༢ རངརེ་ཆེས་ད། ” 
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གོཊ།༡༡ཀ༡།།ཀསས་ཀཀཁས་ཀ།ཏ་༡༡༡༡༡༡།།།།༡༡༡༣༢༡།༡། ྦ 
ཌི ་ཀ་ལགཀཀཏ་༡༡༡༡༡༡༡༡༡༽ླ།།ག། ་ ལྷུགས ཀཿ 





ཤི 





འོོ བྔ་བོ་གོ་ རེ འོབས ༢ སོནམ་ཐོནོནབ སྱེབདྱུང་པའི་དུས་སུ། ཊེ ཁོང མོསོ་བླ་བབོ་བནོ་ཀུན་བགཔེ་ཆོསློ་བོང་བ བཅས་མཁའ་རོ་ངོདང་། སབ ཐང་པ 
་ རྫངཔ་གཉིསཅས་བ ༨ཅིསྱ་ཀང་འབནོ་དགོས་བེར་བའི་ཡི་གྐ་ཏེན་དང་བཅས་བཟསུར་བུང་བ་དང་། ཁེ་བོརང་ཡང་བོ་ ར་ཟོགས་ངུས་མ་བདེ་པའི་] བྷཏཿྦཏཱཾཿ ཿ ཁ་ཟོགས་ལ་འགྲོ་མིས་ཡོང་བས། ཇུས་མཆུངས་བ་ཟུངངུསྭ། ལྡོརུས་ྲད་བདང་།ཆོས་ལ ་ལ་མོས་ཤེ་ 
 ཡིར་མཆོ དྲ་རིའ་པ་ཡིན་བས། ཝཱཚིན་ལ་ལོ་གསུས་བཅིག་ཅཅས་ཀང་དེ་བྩོན་བྱེད་ཨིད་ལྕོད་ཛྲེང་ཐཱ སམ་ནབ། བགོ་ཡུགསྤ་བྲོ་གཆོད་བཅུབཞི་མ་འདྱི་བྭྟས། །ཆོས་མེང་གྲག་ཆནྱ་ཧ་མཚན་ངབལ་། །ཤོགས་མེད་རི་ལོང་འྲི གྲིམ་པ་ལ། །གཞེ 
| དགོན་བ་རདམི་བཏང་འཇལ། ། །པ ཕྱོགས་གྲང་ཕྱིངེ་ཡུལ་དུ་བབློ། གཆགས་སུང་སྙད་བཚེརམེད་པའ་པྲོམ། །དནི་རད་སྱང་གང་བདེ་སྱེལཾ། །ཆོད་མེདྲ་སམཆེན་ངཱལ་མཆན་དབཔ། །དགེ་སྔེར་གངའཕེཝྱེང་བ་ལ།།དྲུ་དབ་བར། ༥༠ས་ཤིས་མེང་བའི་ ཱུ 
ལལ གོ། །ངྲོ་སུངས་སྤེཔཔ་འཇིན་སྲངབ་ཀྱིན་བྲོམ། །ད ནིཾསྣ་པ་བངབདེ་སྦོང།ཆོས་མེདཔ།གཏེནདང་གསོད་དྲབལྱ་བེད་བ་བ། །བྩྩེ་ གདུང་ག།བྲཐལ་བུ་གོང་གཅོདྱ་བེང་ཉིན་བྲ་གོ །རྱང་བུའི་མངུནསྱ་བེངྱཡནྲ་ཐྲ།། ཚོ་མེདུས།བཉན་ས་ 
ཁང་འྲིཿ ལ་བ་ལ། །།གཅེས་འཇིན།།།ན་དགའ༔ཀིརད་བྲང་ཀིན་འབྲོ། །ཕུང་པོ་གཟདདུ་བྱུར་གྱ་ ྱ་བིནྲ་སོམ། ཅོས་མང ང།། སྲུང་པྲའ པོའི་གནར་འཇཾན་པ་ལ། །ཁྲདགས༢།།ངན་ལོང་དཔེན་དུ་འབུརྤྱ་པནོ་འགྲོ། །གཞན་པི་ ¬ 'རླཏུ་འཛུལ ཡྱིན་པྩོམ།ཆོས་ 
སིངཀ།།ངེ རས་ཕིནདཀའ་ད་ཡྱོད་པ་ལ།།ཉི སྱིང་ཆེས་བ༢།ལྟོ་གོས་སྲུག་སྒུརའཛུགས་༠ྱིན་འདྲོ། ཨན་པའི ༈ ཛཱ ཧཱ་ཧཱ་ཐ་ཧེངབ་ཡུ། །འཐུན་དྲ་དུགཔ།འཕལ་སྣང་གའོའདེ ཏབེཧ་པནའྲལ། ྱིརིས་མུ དུན་ན། 





རོ སྣ རེ ༣ དས 



















ས་ཆ 



















།བཞག་གན་བོར། ར།།རྡཾ་སྨོམས་སཱོང་པྱ་ཐུང་བ་ལ། །ཆགས་ཕཱང་༥།།ཚས་པྱ་བུད་མཧྱ ཉམསྦྱ རདྲ་བའོཁྲས། །སྤོ་སྲུར་ལམ་དུ་བཁྱེར་ཁིན་སློ་ཐ།།ཆོས་མེངཔ དཀོན་པ ཐད ཏད་པ་ལེ། འཆ 
༤ ༨ ”'*--' ཛེ ༨༨༤ ཚཿཿ <: ¬ = `~ ངར ¥ ྔླ- =` # ༨༨ ༣༣ ༥ ༤ ༨ ༨ ཟེ ༤༣ ༨. 
རླ འྲསྲ་བུ་བསྲ་མས་ཀྱིན་འབྲོ། །གང་དྱུང་ཐུ་གཧཱ་རྡེར་སྨརྨཀྱན་རྤམ། །ཆས་མེངར།།ཐེག་ཆེན་ལམ་ཡ་པ་བ་ལ། |ཞི་བདེའའ། །བསཔ་ཐ་བན་ས་བ་སྤ་པྱ་ངྲ་ལྲིནོའྲགོ། །བྱམས་དང་སྱིད་རྔབཔྱང་ཀྱནོ་སྤོམ། །ཅས་མང་ཀྲ།བླ་མཁ་མས་གུས ཕྱེདྲ་པྲ་ཾ 
ར །བསིའྡ་ཐཱ་པུར་ཚུགས་འདེབས་ཀྱེན་བདི། །ཅཾ་པཛཿ་ཡེན་ཏན་བྭ༧་བྱ་ཀྱན་སྦེམ།།ཆོས་མེད་ཀ།འཛྲ་འུག་ལཱ་ནུ་སློམ་ཁ་ལ། །ཐྲ་མལཿ།ལཱ་ཡི་ངྭ་རུལ་ཧཱོད་གྲིན་འྲགོ།ཡུང་ཁྷམས་གནས་བུགས་ལྷ་སུར་ཕློམ།།ཆོས་མེང་།།གནས་ལུགས་མ་ང་ 
༢ བ་ལ།།བློས་ཕྲེམ་བརཆང་མི་བཏདའཆལ། །ཐང་ཤར་རང་མགོ་སྐྱོད་གིན་འགྲོ། །དན་བའྱི་བརས་སྷོང་གིན་སྤོམ། །ཆོས་མྲེད་སྒོམ་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དབལ། །བླམ་མེན་པའི་རེ་སུ་མེད། །ཧྱིད་རུང་སཱགྲརུངྷ་ཐ་མ་མཁྲེན། །ཁྲཝབ་མེང་བརྡ་བུགས 
བཅིངས་པའེ། །དནི་སང་ཐ་གད་བདྲེ་ ངི ཐ་ཐང་ལེགས་ཇྫོང བཅྩར་གསུམ་ཚསྦྱ་ཟིས། མེཉིན་འཾརོགཉིས། མཆན་འིཆོ་གཉིས་རེའི་བཅིསྱ་བྲས་བའི་མིང་ 
„ , མངུནག་སུབཀྱད་མ། །དནི་པྱང་ཐ་གད་བདྲེ་བེད།། ངཱ །དེའི་དཀུན་བེ་ཊའེ ཀྲས་ངོ་དྱང། དགེ་བྱདནསྣལ་བཅྡུ་ར གསུམ་ཙོསྦྱ་ཟིས། པ་ཁ་ཧན་ཁཾངོགཏེས། མཆན་བརགཏསརའ་བྱ་ཙེས་བྲས་པའ་མ དུང་ངར་ 


ཧོ 








ར 
༩ར་ 





པ |༅། ཱ 


















` ཆང་པ་ཁ་ཀོདྷས་ངང་བཅས་བླ་ཟབ་གསུམ་ཤིག་བགོ་བརའདུབ་བས། དགྲེ་སངོ་གང་རས་རལ་མཚན་་བེས་མ་ཏི་བྲགང་བའི་དབེན་བས་ནས་དགེ་འདུན་གུམ་བཅུ་་གསུམ་དང་། ཅིབ་བའི་དང་བཅུས་བསྒྲཊ་བ་གསུམ་དདཞབ་བཅུམ་བྲསདས། 
སཱུ གཉིས་དང བྱངགས་ཡནོ་ཐམས་ཅད་ནསྲ་སུབཤད། དེེ་དུས་ཐུགས་ངེ་ཆན་བོ་གཙྩོ་ཧང་གིམངོན་ཏོགས་དྲེ་བས་ནས་ཐམས་ཏདྱ་ཡེས་མངོད་ 


༩ 


 དེལ་འཛུགས་སྟེན། བར་སྙེན། ཐོན་སྟོན། ངུས་བཟད་སྟཾད་སྲེཟ་བརེ་ལ་བསུ་གསུམ་ཟས། ཐུག་ཚུགླ་དཱ 


ལའ 









ཾ ཤེསྤ་ཆུལ་མཚནྱིས་ཆོབ་གཞས་ཤེགྱ་བབ་བ་ཁ་བཏེན་ནག། ཁེ་བོས་ཅི་དགའ་བྱང་མ་འདྲི་བབ་ས། 
ཡ་ལ །བཟབ་འབྲས་ཤ་འཐབ་ཡ་ང་བམད།།བདུང་མོའྦ་བླ་བིདསུ་དགའ་གྱིས།།ལཁར་བའི་འཐྲེན་ཐག་ཚོཅིདགའ་བེས། །སྦང་པོ་དཧམས་ཏོགསྦ་ཀྲི་བོགས་ངོང་འགབྲོབས། །ལན་ཆགས་ཅྲི་བུ་ཆང་ལ་མེད།།ཟུར་ཤལ་ངང་རི་ཏོག 
སླ གའྱ་པས། །འགུབ་བཤལ་དང་བསུས་ཐག་ཆོཅ་དགའ་ཆིས། །སྤུང་པོ་དཟབ་མེའི་ཆོས་བླ་དུད་སྲེལ། །ནོར་ཇཱསྤ་ཀྱི་སེད་འཕེལ་ངབ་མེད། །མེར་དཱ་དང་འཇུང་བསྐེབསར།།དྲག་བོའི་གཡབ་མོ་ཚོ༥། །པཱང་པོང་ལྷུག་ཚད་སྦྱིར་བར་གཏོང་།།ཏེ་འབྲེལ་དང 


ར་བ།་༢༥༢༣འཐ༠༥འའམ་ས་པ་༅༅་མ་ ར09་པས་རར ལ་༡༢"༤མའམ ་་ འཆའ་འ་ཆཆའམ་ཆའ་འཛམཆ་འའཆརའ 











འང འའ ༥ ང་ས ་”༢་ཀཿ་ཐཁོསྟ་ཏྷ་པ་ཁ་" "༩ ཆང་བཤད ཡ 
ང་ ༩ ཀགྲ་ཏ་ ལཿ ཤང་པ་ང་ ཀ་ས `; ཀླ་ཏ་། ` 


༡ ཀོས།། ༤ བབ་བ་ཁ་་ མཿ རཱ ༨ ༠༡7 ༧ ངོ ༢ ; ` ¡] པ ངི 

་ ”| ། ལཱ ལེ - ༨༽ ༡ ཝོ -~ ལབ ༥ ཏཱ ༤ = ༤༧ ཛཿ 
‡; རག ཐསོམས། ཧྭཱ་བཅདྱ་བྲས། འཆསས་བཅང་ནབ་བྲ་གདས་ས། །དེའི་ད་བར་བཞུགས་ཐོན་པའི་སྟོན། དམུན་བྲའགག་ལ་འཇུག་ཁན། ཨེ་དམར་བའི་ཐུག་མ་བྲགེས་བཟེས་གཏེས ཙི་ཆོགས་བཁོན་ཞིག་ངངས་པའི་དུས་སུ། ཡོན་བཙུན་ཡེ་ ཤྲ 
༈གངྒར་དབོད་བརེག་ཆཁ་གཞོག་ཨེང། །མགུ་མེཧྱཀིངྲོ་པུངས་སུ་དགའ་བིས། །ཁྲ་ངག་དང་དབུང་བཆོ་ཅིདཔའ་པིས།།སྤང་བོད་ 


. 


བཟར་ག་ཡྲིག་འབྲེལ་ཐག་གཅོད། །རྩེ་བུ་དང་འཁད་ནྭ་སུང། །མྲགུ་མེདྱ་ཀྱི་སོདདཏཆོས། །སཱུང་པོད་རང་མགོ་རང་གིས་བདོན། །བདག་བཟུངས་ཀི་གཞི་དགོན་སྐྱརས་འགྲོ། །གའི་དགོན་དང་འབའ་རྭ་སུ་།།འདོདརུབ་འདོདཆོ་ཅིས།།སཱང་པོ་ད་བཅན 


པཿ བདྐུ། །བཤེས་འིང་གི་སྐཅུ་བཅུམ་སེེ་འཇིག །ཟིན་མེདྱ་ལི་ལས་དཀའ་སུ་།།ཆུང་ལ་མདོ་མེད་ཚ །སྤང་བོདྲ་བ་བཏང་རི་ཐོདའབི། །ཆེའདིའི་མངོར་མའི་བཤེམ་རལ་སོད་།།འགྲུབ་གེདྱྱི་མངུན་མསུཿ།།ྱི་རྗེས་ཀྱིཐསས་མོ་ཚེ་ཀགྲུང་ 
 སྭ་ཐང་གདད་འཛདྲ་བེད། མི་མངས་འི་མགོད་པེན་བཅས་དེ་འཇོག །བཅིག་མཙོག་བརྟེན་རོཀ།ླ་བདང་ཐུ་སེི་ཅ༢།།སངབོདྱ་ད་བའི་མཇུན་་བིབ།མཐོ་དམན་འབྲིདགསུས་བིད་དུ་འཁུར།།དྲབན་སིམསི་ཆགས་ཕང་ཨུག།ཆོས 


་ 






ཆ་ ¿::4 ཏྭ 














།བ༅ང་ངད་མཐོ་མཆོན་ངོཅིའདགའ་ངོག། །སྭང་བོང་གད་བའི་དམར་ངའངོར། །དཔོན་བོའྱི་བ་ལས་ཆོ་འྲཕོལབཞོག །ུན་ཆོགས་ཏ་བཁོན་རྱང་ལ་ཧར། །ནོནྡརས་ལྔ་རགས་ནས་མ་བསང་བར། །ཆེའདྱི་བོས་བཏུང 
སང་བོང་གུང ཧ་ ༢༧༥ པི་སེམས་མི་ 






ནོ་ཡིན། །ཆོའའིརུ་ཧྱིཧ་ཡ་པེ་མང་བང་། །གཏན་མྲ་ ན་ངམ་པའི་ཆོས་པ་འབུངས།།སཱང་པ་གདདདའྲི་གོམ་ཆེནང་།།བྱར་རནས་མེ་སདོ་གང་བདྲེ་དྲིང་། །ཤངས་འབདའའི་ཐབ་ཆན་རྐལ་མཚོནདཔལ། །རང་ལུསལྲ་པེ་སེབས་མི་ ཱ 
འགལ་དའ།།ཅྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་མིདའྲི་བོང་འབྲོམ། །ཉམས་བདདགའུ་སྦྱོང་པིན་དགེ་ཏྩེན་ཀྱེང་། །ཅེས་སེ།། ཌཱ །དེའི་ཟྱིཆུབ་ཡང་དབེར་དོརྡོ་གུབ་གིངས་སུ། ཁེ་ཐོཁ། ཀུན་དགའ་བཏཇུབྱ་ཀིགྱཇུག་བ་ཆིགྲྭ་བས་པའི་བརུ་ལྭ། །ལ 


¦ དགྲེ འྲོད་མ་མཁའ་སུར་གཏས། དབུན་བྱ་ུགས་བགྱང་འདེལ་ལོ་ཆོང་ལ་འཐོ་ཟེརོ་བ བྱ་ཆབ་ངང་། ྲིལོང་བ་མབའོ་ལྲེ་ཅུལ་ོ། ལབ་ཅུསྟ་ན། [༡ ༡༠༦ུང་མུཧན་ཏུརསཱོ་བའིངབའིའྫོས་གུགའི་རླིད། 4 ༢ 





མས་མ ༠༠༡ཟ་ས་མཝ༔ "ྐ སས ཁང་འ པཿ ཊྲ :-:-༧སས་སས་རམ་ས་མས་ས་མོ་ེས་་སམ ༠༦༩༨ -༤༤༨༧༤རཆོའའཆོའིའིངོ༤ར ༡༩༨༧ རརར  - ,›;ྲང་་ར་ 22 ༧ མ་མ་ས པ་ངཆ་"འ"འཆཆཆ|:་འ༣་་ 








ལད་ཆན་༣ཐལཐམསསསསས་གཐསལ་ཆམ་ཚ་༡-༧ ཁ་བ་ 









ཅས ་པ་པ་ོལ་བ་ལཁ་ཁ་་ས་ས་ས་་ཁྒྱ་་ཁྲམ་༡ 
:-~ ༠ བངཡབ་ ལཿ 





]ཐྲད་བཅ་ཆོད་པའི། འེ་བོ་སདུས་ཁུང་སྫོད་ཚོང་ཞཔ། །བུ་དདུང་བདདར་ཇེ་བྱངྲ་གིམ། །སཡྱོར་ཁབ་གདུབ་གསངས་བའི། །ཆས་སྐད་ཆེ 











ཆུདཔུང། །འགེ་བོ་སྐད་བུས་ཁྱང ༔ པོས་བ ངའོ་ཐེལ་གནུག། ཆོས་གཁས་ཟེནྲ་པངྱ་ཐཱན་ཏགས་སོན། །ཐུ་དྲ་དུང་ཤེས་ཆོད་རུདལ་ཁལ། །ངན་པའ 
དབན་ཆམ་བིན་ཞིང་། །དོབཟད་ལོ་འདོད་མ་སུངས་བའེ། །འཛ་ལ་བཟང་བབང་བས་ཀྱད་ཚུལ་ཆོས་ཡིས། །བུ་དདུང་བཟད་འདོད་ཆས་བྱངད་སེོངས།།འཆིདོད་གདེད་ཆད་གྷ་རེད་ཅིད། །ཡུས་སིབཅས་འཛིན་མ་ཐོངས་བའ། །གཉན་ཁྲོད་བྲགིམས 
*  ཀངྡརཾ་འནོང་འདད། །བུ་དྲ་དུདན་མ་ཏོག་འྲང་ལཆྲོད། །ཆགས་ཕུད་ཧེ་བའི་ཡུལ་དནོ་དང་། །ཆན་བཟད་དན་གཏིས་ལམ་ཆོདན། །འདྲེ་ལ་ཆོད་ཁང་ལྟན་སྣང་ཡེན། །བུ་དྱ་དཆགས་སང་གངོན་བསེགསཆོད། །ཧིངྡང་ཕན་སེམང་མ་སྱེས་ཤིང་།།རྟོགས་ 
_ ཐམབ་གཏན་སྣང་མེ་འཁུལ་བས། །འབྲོ་བནྲོ་བྲས་ཀད་བདུང་ལས་ཡིི་བ། །ཤུ་དྲངུད་རང་བོན་ཚོགས་སུ་རུང། །མིངར་བསམ་བེད་མངས་བདང། །ཡིནྱ་ངར་བའི་བཁོར་རབ་ལ། །གྲོས་འངབས་ཀས་ཀུང་འཁོན་བའྱི་ངུ་། །ཡང་སྷོན་ཐོན་ལ་སྩབཅང་ཕྱིག། 
| ཕེ་ལ་ཤརྷ་པིད་པ་དད། །ཧྷོན་འཚང་གཏིདནད་བཏོན་བན། །བན་སེམས་སོནྱ་པང་དགའ་བཏུང། །གཞན་སྣེནོ་བ་བཇྗོང་དང་བད་ཞོག། ༔ །དཅས་ལོར་འངེགས་བའི་ཞ་ག་གསུམ་ཙམན། །ཐེ་བཆེན་པ་མྲོ་རམས་ལ་ཞལ་ལྲཤུ། 
ཅ་གཅིགྲམ་འདྲེ་བྲས་སོ།། ༈བུངས་ཏོགས་ཁིན་ཏན་ཇོ་གབ་བས།།རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགུང་པའི།།བམ་བཀའ་ངེའ་ཅན་ལ།།གུས་བར་གསོལ་བ་འབེབས་སོ།།སྷ་ཡུས་བྱབ་མཞིའི་པུང་བོ། །འཐོན་ཁད་བཞིན་དུ་བྱར་ཅནས། 


དྲ ༩ གར རི་ཁ 2 ¬ རོལ བ་མོས འོ་ ¦] རང རུ 
|རྣབ་བདཤེག་ངབེ་འགྲེན་བོ།]ངྱུཔ་མེད་བརདོནའགྲོ་འོ། །ཉེ་འབྲེལ་བྲོག་ཆགས་གོན་བས། །ཉྩེས་རྟིང་འཆ་བཡིན་པ། །ཆེ་དྲནུ་སྡེདཐམེང་བས། །ཊྱགཁྱང་སེ་སོད་འབྲལ་མ། །བཊོབ་མད་མི་དྲད ་ཞན་ད། །ཕ་གཅིག་མ་གཅིག་ཛུད་། 



































-~ -༧༥༠༤༤༤-----༤-. = = ` 


ཌུ “ˆ ༈ ༄༅ ཱུ ། ཟླས།རས་བཅོས་ཁུང རེ ཤྱིང་བག། །ཡཾར་ གོ བཟངཡནངན་ལནརརན། ཁྲ་མའ་་འ ེརོམིངྱ་ཧསོ་བནན། བ་བོ ཤློ བསྐྱངགཀྱང།།དྱགསན 
:¬ [བུ ཅུང་བའངོར་ཞིང། །བཐང་ལྡན འནྱ་བྱི་བ་ འཇལབས། རུང་ལ འབུན་འཇུག རྩུསཤི །ཉོར་རྫབ འདུས་བས ་ཡིར་པས། །དབསྲ་ཀཔ་ ཀྱང་མཐྲའ་བཞུག་འཛྲོད་དེ། །ཕྱུག་ བོ་གཱང་པོར་སོང་པ།།མྲི་བགི་ ་མངོད་སུམ་མོའྲོངལ། །ཡོདྱངུས་ 
ཏངརེམ་ཁིག །མེདྭདུས་གཏདྱཐོ་སིསྱ་ཧང། །ཧིཾནརྤུའི་དངོས་བོས ཅུབསརས། ] སྦྱིན་བ་ཐོངས་བ་དཀའོ། །།བང་ལོད་ཐོརར་དྲིན་ད། །བསགས་ཀང་སྐོགས་ངེས མེངདེ།།ཐབས་ཅད་ཐུག་པོ་འདོང་པས།། །བླགབས་ཁྱང་དབུལ་པོ་མང་ངོ། 
པབབྱ་མ་དཱང་པོབྲད་ཐས་ད་པ། །ནརྡ་ངས་སེག་ བརིབ་ཡྲང། །ནོན་ཕིར་ཤི་བ་མང་བས། །ནོན་དྱ་ས་སྡོག་མ་བྡུ། །ད་ལུའཾ་ཿ དུན་མཐི་ཉྱིང་ཙུཔ ། །ཚོ་ཅྱོུན་ལས་ལ་ཟུང་བཟླ། །བསམས་ཚད་ ཐོག་མ པེའི །བླྲབས་ཚོང་བཟུབ 


ངོ།ཤཾ མཞྲིའྲི་ཧུལ་པོ་ཐྲེབཅིང་།། །མགོནགྲ་དན་དུ་འཁོལ་གང། །སེམ་བལ་མེད་བའེ་བོ་འདི། །ཉིན་བཅིག་ཨོང་པ་དགགོ། །ངའོ་དུ་ངེའི་རོས་མིན་པ། ། གཏང་བ བ། །གདནའང་པེ། ཡི་བདུག་པོས་ན། ། །སྐྱིད་ཀྱང་ 
` ༈ །རི་ངན་བོ་ཝོམྭ་བཿ ་བསྔུ་ན། །ཟས་དངནོར་ངོ་བལས་ནས། །ནང་འཆང་དྲབ་ལ་བྱསལནས། །དཔའ་ ༨་པོ་མདུནྱ་ངུཔ་འཆོང་ངོ། །མིཚེར་ལབེད། ཁམེདན། །དྲིན་གྱིས ཐྲ བསྱངས་ བྲག གོཔོ་ཤོད། །དབིན་པ གཡྩོག་མོ་གཞུབ བྲ 
རླ རུག་བ་མཐཾ བ་མདོ 7 = ˆ ཡུན་ཡང། ་འདངའཇགྲུ་གཞུཆལ། ༢ ྐམྟདཛྷ་སེང་ཾ ་ལཿཱཾ་རཧཱིཐཱཏ། སི་སི ཏུ ལཱ { 












སྡུག་་ནངོན་ལོ་འཆར་བ། །ཧོར་འྲ 













ནཿ འི་ནས་ཕུབས་ཡིནནོ། །རང་ལོ་བོ་ཀོས་མེདྱ་ཀུང་། །ཅོར་བྲངས་དག་བྱརདས་བྱུངན། །བཙལ་སྱིན་ཧུད་དགོསའོང་བས། །མི་སེ་ད་བལ་བ་ཡིནཿ །ཆོདདང་བཆོབས་ཐབསྭ་ཀྱས་།ཆོར་རྫ་པ་བཀག་ཤིཿའོདས | .{ 

ཀྱིང ཆེ་བཚད་ཁྲལ་ལ་ཤེར་ང་ག། །པྲུ་སང་ཐེ་པ་ས་བྱ་བགག་ལས་སོ། །འཛུར་མེང་གཞངའལ་ཆེལ། །འིཔབ་མེང་ཅོར་འད་མང་བབ་ །ཙུལ་བྲོབ་བཏབ་རིས་བསསངས་ཀྱང། །ཕྱག་བསྔལ་ཁོར་ཡུ་ག་འབྱུང་ངོ། །མདེརཔཁར་བོའཛམ་པཔང 

པས།།མི་མེད་ཡུང་སེངྲ་བོམ་ཀྱུང་། །ཉྕོགས་འཁགས་རུག་འཐབ་འཇུང་བས། །ངུས་ངནྦཁཱམ་ཐབ་སོངག་ཤིག མདང་ཤུལ་དོ་རེར་ཉལ་ཞིང། །ཚྲ་དྲོང་་ལ་ཟོསནས། །ཆོས་སྤོང་གེངྱནསྱ་འེང་པ། །འདིར་བདྲེ་ཕི་མད་ཕན་པད། །ཆས་མངད་པོ 

མེ་ཀུརྱ་ཀང། །བཐི་སིད་ཐེག་བརྲ་བཛོང་ལ།།ཕར་ནམ་མཚན་ཀུན་ལ། །བཏང་བེ་སྡིང་ངེ་འཛུས་ཤིཊ། ` ཏཾ - །དེ་ནས་འབའ་རའི་དགོར་བཅས། ལྷོ་ཕྲོགས་ལ་འདེགས་།བརང་གྲི་བ་ངོ། ཁབོབ་བསབ་བ་ལ། སྤིཿཆོས་པ་ཕལ་ཆེབ 

ས་བྡུ་ིང། དགོན་བ་འདིནའང་བཙུན་རུང་གཞོན་བ་མང་བོ་ཡང་པས། ཧེ་ས་མིརུང་གྷམ་ཧེ། ཁེ་ཉེན་ཤེས་པའྲི་བོས་འདེབབ་གཉེན་བོ་གསོ་བའེ་གདབ་ངབ་འདི་ཡེ་བེནྲ་བསནས། དེད་ཐེགས་པའི་ངེས་སུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང : 
བཧུན་ཞིགྲ་བྲབ་ཏེ་ཉེ་གནབ་ལ་བཞག་པོ། ་ སྭ་ག་སིང་བོའི་ངོན་ཏོགས་བག།།དད་ཛཱནྡ་ངེས་སུ་འཇུ་བ་བཀུན། །གོལ་མེདཐརཔའི་ལམ་དང་སྔོཊ། ༈ཡྱརངས་མེདྨ་བྷ མཞེ་ཛཔས་ལ་བྲདད། །བདབ་དང་བདག་ད་རྗེིས། ་ 

| འག་རམས། །ཆོས་བཞིན་རེད་པརྡ་བིརྱ་ཧེས་རོངས། །བསསན་བའི་ཙ་བཅུལ་ཁམས་གིན།།དས་ཛན་ཀུར་ཙིསཆོས་བར་འཛིན། །ཐུས་བར་མཆོང་ཅིང་གྱར་གྱཏུ་ངེ་ཇུཔ།ཁིམས་འཇ་མཁས་ངང་དཆད་ཟེར་ང།།དཔ་པར | 

མོང ཾ 12: ༈ £ ༢ ˆ ་ 13..- ¢ ༨༦ ༣ 7. ° 2 ( ¡ 
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"ཀལ ་ 


) ཆུ ༦ རེར རི = པུ 
: [བགདད། །དམག་ཁལ་ཁྲེར་མེང་སཱ་བནོན་དང འོོ སོག ཅབ མོ་དང ངོབ་བའོ་བྲོ་གང་།ོོ་ཆོ་ཆོས བཟོ་ད །སྙང་ཁོག་གཡུའ་གཡུའ་ཞིག་ལ་དགའ།།་ 
བཙཱན་རཱ་གསའངམགོན་ཐོརོན། །འངེའ་སག་པི་བ་བན་སོང་སྤུར། །གཏན་ཇི་ངུ་ག་མགྱོརུགས་དོགས་ཡེད། །ཚུལ་ཁྲི་མས་གཙང་མགྲ་བུབང། །ཡུས་བདོནྷ་ཏགས་མྱ་བུང་ཆང། །གཏིང་གྲྭ་ཤེད་ཅིགྲནྨ་བེདངར།། ཅེརྦ་བ་མེངྱ་བང་འུ 
འཁྲིག་ཝཾང། །བཙུར་བྱཿན་བསྭ་ཁང་གནངོགི་སནོན། །ེམས་ལ་ལས་ཞིགྲ་བུང་དོགས་ཡོད། །སན་ཚུགས་རང་མགོ་ཐན་ཅན། ། །མི་ཧོན་རངལ་ འཾགནོད་མེད། །བྲོགསདན་བདུད་ཅི་བླས་བིང་དང། །ཅུན་ཤལྷ་རི་ཏོབ་བཾ་འེད་བྲས།།དྲ་ཕལ 


ཀྲ ` ལོ 





ཏུ་བཾ་ཡནག་ཕུགས་སྤྱིད། །གཏན་བི་སྲང་མ་ལེགས་ནས་ཡྤོད། ཆོས་མེང་ིམ་ཆེནྱ་ཧུལ་མཚན་དཔལ། །རངགྲེ་རྲེབ་འཛུགྲ་མོབམ་དང་། །ཡང་དགོབ་ཡ་རངོམོ་དང་། །བཅན་བཅན་བད་གཞོན་ཐམས་ཅང་ལ། །ཁ་གོ །ཏིད་མེད་བའི་བྲོས 
འཇིབས་ཡིང། ] དྲེ་པ་ལཆོདས་ཀིན་བྱརརོ་མགྲོ་བོན།། ཞིད་སོ།། 7 །དེནས་ངོ་ཕཱགས་ལ་བྲོ་ཁའི་ནུབ་ཅེསྒ་མཁཔ་ནརཆེན་པོའི་ ་ཤོཧ་ལ་མི་མང་ྲ་འྲང་བའི་ཁཟ་ཧཱ་ངུངྲ་བ་ཡིན་ཟེདནས་ལ་བྣ་ངྱཨ་ པ་མི་བ །དེ་ཆས། 
ཙེ་ཕོབ་ལ་དབོན་གྲོབ་འགའ་ཞིག་གིསྱ་འིན་བའི་ལམ་ཁད། སྲམ་གྱཾ་ཧྲུ ཧཱུ འབུལ་ལྭ ཁང་ངཱ་རུབ་ཙོག་བྲསང་བནོ། ། ལྕི་ཟོགསནས་ནམ་མཁའ་ལའིདྨདར་རེན་པོ་ཞིག་བརངྱ་ཐུད་བའི བྱ་པྲོག་བ་ཁ། རྒྱལ་རེནྭ་བི་མངོག་སེར་འཇས། 
ཤོྱརུང་བུནག་གི་ཡུགས་སུ བྱས་པ། ཧ་ིད་བས་བྱིྱསརའི་བླས་པ་ཞབུབབ་བབཅིགཆ ཡལམ་ཏྭབུཿྱ་ཐཱད། དེ དེནས་བམ་མོརཉིག་ཤུམ་ཧྟེ 






ཡོོད ེབས་ཊིས་ཟིན་པའི་འམྲ་ཡིགདོད་པབ། 


ར: 
--༤༤-༢རྒཱ 


༄༅། „ གས་བབྱས་བཟྲོ ལདུ་དརདཀར་པོ་བྱཿང་བ་འཇབ་ཏུ་ ཧྭའརབ མོཞོག་འདུག བནམ་ལངསནས་ཉིལེ ཤེདྱ་ཀུག 'ཀྐརའགྲོའི་གངོངྙ། ཤུ གའ ཨཱཿཾདན་ཁྲརུབ་དདྲ་ནུངྱ་ཚུབཆེན་བོ་འདུགཀུང་། ཏྲེད 

༤ ༄ 
- དབེན་སྲེབ་བབྲོ་པའི་ཇོ་མོ་པ ལའྱི་ཧུ རྱད་དང། ཛཤ་རིའམ་སྲེབ་བར་ལཏིམ ་ངོ༩ དྡོལ་ཡུལ་དང་བྲཐུདྨ་ངོ། །རིརྗེས་ཕགནིནས་ལྷོ་ཧཱ་གེའི་བབོང་ཡོན་སམཁར་དང་སྲོ གྲཾབོད་པོནཁྲིྐྱལ་ྱྱིཔ། དབེཆ་ལམེགས་པའི་སུད་བྷ་རམས་ལེན་པཱའ་ཁུལ་ངོད་ ྭཾ 
ྒ རུགཆོམས་སྲུངཔའི་གོ་ང ཁོངའོ་བབའིད་ཀོངཟ་བའོར། ཁོངརངགཅིསྱ་ཀིསྱྱཀརྲ་ བྲག་འིང་པེད་ས་བསུས་ནས་པས་བད་བརྡ་བོནྨ་པེབ་པོ། །ངེནས་ཡུལ་གསརདྷ་ཟྱ་ཙཾདཙོམ་སོངབན། འཕགས་པ་ངོརྩ་ཧ་བིས། ངདརེསངནར་འདེས་མྲི་གཏོང 


བརའདག། དའི་དགོན་པ་འདྲི་བམ་འཐ་རབ་ཡའནོ་པས་མི་ཟིན་བས་ཁོང་གདན་ཐོངས་འཐུལ། འི ཁྱེད པྲུ་བྲོབ་རྣམ་སྱ་ཀི། བྲ་པ་ངང་བདག་བྱེའས་བེརཏེ། ཁེ་བེཅགདབོད་བློབ་འགའ་འབོད་དྱ་ཟུངྱནས། ངེརྱ་ཟིན་པས་ཁེངོགི་གཤེགསྔ་ངོད 


ཟླེར འན་འུབ་དུ་བསྡང་བའྲིདྲུས། འབགསཔ བརོརྒྱལ་བཛས་བདང་། དཔོར་སུག་ལུག་བུམ་པས་སེམསཅུང་བད་་ས་སེ། དོན་གཉིས་མཐད ནྦ་མ་འདི་གསོལ་འདེབས་སྱུ་ངསོ། །། ¦ 
` འོནགྲུ། ། །ཚདམེད་ཐྲུགས་ཇི་ཆེན་བོས་བཞྭན་དོན་མཛོད། །བོན་གཉིས་མཐའརྭུ་ཕིན་བའི་རིན་པོཆ། །གསཝ་བའངེབས་ས ཐམསྭཐུགས་ཇེསཟླུང་། །གཞན་མ་ཕྲོད་སྦོང་འཆིབ་མཐེང་ལགས་ཀྱང་། , 
ཿཱ ཅའཅིབྲདནཡི་འདུག་བ། །འཚཾ ཆོས་རཱ་པནྩེ་ཟེད་བནམ་འོངན། འོམ བ་ཡུསུ་བསསཿི་ང། ༢༡ ཧཧ ༤ །སར་སྣའི་ཡདུན་པ་ཐོལྱཅས་ཡི་འཱ ཐབ །གང་འབྱོན ¦ 


¢: 
,.£ 





ཆུ་དང ཁ་༢༡༡༩༡༡༤༡༡༠༠༣༢༡༥ཀ༡ས༡༤༡༽པ /།༡༡༡༡༡༨།ན༡༢༡༣ཿ༣༡༤༥༧༣༩ར༢༢༡༧༢༡༢༩༢།༠༩༠༡༥༩༢༠༢པར༣པལད་ྐུམུཿསམ།སསྐ་ཐ། 
ཧྱ ུ 
གྱང 





༨ 


ཀྱིར 





་ཀ དང། དགེ་རདདད་རིན་གཉིས་ཙས་ཉནས་བ་སྱངཆུལྱ་བི་གླ་གརཞིགྲ་ཞུ་ཟིན་བབ། ཕ་ཡུལྱ་རླ་ཀ་སུརམ་འདྲེ་ས་སོ། ཀ་བ་ 


3 ེ 


;. 







༣ 


མགི བཉིད་ཆང་བའཇརཇོ། ། ཏོ དཱ 
བཇིན་མེང་འོག་ཅིག །ཉྱིད་ཐུག་སེམས་ལས་ཐུང་ཡང་། །ངོད་ཁྲ་བུབ་བ་མེད་པྲས། །ཐེདམཁན་རབལ་བྭཙསན། །ནངསེ་གད་བདེ་བར་བཆརརོ། །ར ཆུདཐི་གེ་གསུན་པོ། །ཆོ་གཅིག་སངས་རས་སེར་བ། །གསངསཱགས་ཧ་ལྲམ་ཡིན་པས།། རྟན་འྲབེལའྲ་པག 


༩” 





ཡུནྨ་ཀ།།་༡༡༡༢༠༡༣༡༡༡༠༤ ༩༩ ༡༩`༨ག༩ཀཿགམས་༠༡༩༡༩༡༠༧ » ”་ 





བཿ 


>» 


༩ 


_ རཱཨ་བཾདས་ཤིག །ཏེན་འཐེལ་བུས་བཟླདབུས་བས། །རྟོགས་བ་སེམས་ལ་འཆར་བས། །ཅང་བཅུད་ཏེན་འཐེལ་འཇོར་ངུས། །དབེནྡོ་བོའ་འབད་པ་དོན་ཞིག །ས་བམ་འཕགས་བའི་ཨནཏན། །མནོརྒོ་ཐོས་ཡུན་བྲའི་སན། །འབད་མདྦ་ཤུགས་ལ 


༤ 


འབབས །འཐུས་བུ་སངས་རྱག་ཐབ་བོ། །འདེར་འཇོབས་སྱོན་ཆེན་ཀུན་དང། །ཁང་བར་གྲ་དོད་གཉིས་པ། །ཆོས་ཆེད་ངུལ་མཚན་དབུལ་གྱིས། །ཧིང་བཏམ་སྨྲབ་བ་ཡིནམོ།།ཞེས་སོ། ཧ །དེནསའ 
པྲུ ༦ 33 བྲར་པགཅིག | གེན་ངུལ་ཏོག། ཨཡམ༢ཝཿ 14 


ཁ` 





རརར ༦༧༦༦ ་ གྲར རར ༡༡༤ མ་ར 2 


““.༦༢:-༠=༤༤༤---༤-༢༨ར༧༤༧ར༤༤༨༧༦༤༤༤༧༤༤༥༨༤-༨༤༤༨- -༩༢༤-༤ ༤. 








ངི ང_ངའར་བ་:>-ཡ་ལ་ 
མི དྲེ ༈༈བྭ་ཡུབྱ་ཧཱབ་ཏ་བཆུརརཾ་ས་།།འཇིས་མེང་སཆར་སྤོམས་ན། །ཆགས་ཐདནབཤུགས་ཆོགཅིང་།དཔེ་སི་ | 
དསུས་ས་བཟིལ་བ། འངུ་ཤེས་བབོ་བརྲ་བུན། །བདནོརི་ཤཚ་དོན་ཁང་། །དང་བདུང་ལ་ཡེར་པས། །ཇའབྲངི་འཚོབ་ཁྲ་སིས་ཤིག །གདིག་ཏེན་བུཆས་བུདནས། །ཨེམས་ཆུད་དམརཇ་བཟུང་ཏུ། །ཧན་འཐུར་ཕག་དོག་ཅངས་ན།འུ་ 

གཉིས་མུུ་སིང་ངོ། །རབསེམས་འོད་གསལ་འདོལ། །གདོདནས་ཏགརང་མེང་བྲས། །ངགུག་གླབ་བྲོ་དང་བྲེལ་བ། །མ་བཅོསརངསརབགཅོང།།བམལ་ཤེས་པ་འདི་ཉིད། །གང་ཁྟར་འདུག་བདེ་ལ། །མ་བཙོསརང་སརཞག་ལ།།མ་ཤེདས་དན་པས། ་ 
རཤར་ཡྲང། །བད་ཤདའོ་ལ་བམ་དང། །བངོ་གསལ་གཏག་མར་འཆརརོ། །རང་སེཤས་བཁལ་བཞིཛང་གྲྭཐགས། །ཚོགསྤ་དུག་ཡུལ་སུང་ཧ་ཆབས།༽ ཧུང་ཡང་གྲུང་བམང་བས།།སྣངྲ་ཐཱག 





༩༧ ༤༽ 
ཆེའར་འར་ལེགནས་བསྣང་པའ 




















ལྔ་རཱམ ་ྒ མཆད ི་འརང་ོར་ོལ་ཁོསསའ»ི་ཁ་ ་ བྱརདཔོན་ཅིས་ཡོན་བདག་མོ་དང་ཅེ་ 
འབྲེ རྦ ལ་འ་ལཾའོ མས་སཱས པས ༡ ད་ད རྩ སནུས་ཞུག་གཿགནས༔ ཡོན་བངག་གྲོཕ།སོ། །དེནསདངུལྱ་གྲི་གང་ཁ་དང་། གསེར་མང་བོས་ཊུརམ་ཏངང་བྱངྒ་ ངྱྱ་ཀྱབ་ཉེཾསནས། ཊུརམ་ཁུ་སྟེར རྭ་སྲབ་འ ་འབུཿ ཀཔྤོ 
ུ གསུབ་ཡོད་པའི་ཅུང་སྟོར་བཟང་བྱེ་ཅིས། བྱང ཧབབོནྱི་བགྱེ་པ་འྲམ་འའང་༤་ ཡལྔ་བབ་གཉིས་ཐེགསཏས་དེན་སའཆོ་བར་ཁར་འོངསཆས་དགུན་བཞུགས་བས་ཅུས། སློ སབ་དཔེར་ཨ་ཆེན་དང་དགེ་བྲ་ངྱཿ རྒྱཕ་སྲས་ལསེགས་བ་ངོ་བད། འདྲེས་པ མང་ཡོལ 









ཏུགཆནྲ་ཧིའ དབསྤྱངས། ངབང་བསྩུར་ལན་འགའ་རེ་ཡངྱཊ་བགོས་བཞོགཡེངབ་བུང་བའི་ངེས་སུ། བུ་ བུ་སླེབཌྣམས་ལ་བྲེས་འངེབསདིནཿ ཆེན་གླེཿ ར་མེ པ་འདྱི་བས་སོ། ཀབར་ལ་བཾ་གསལ་བརྡ་ཧྷར་ཁིང་།། འལ ལའྲི་སཱགརུམ་སེལ་ 
:: བགི།བླང །བླ་མ་ངིད་ཆེ དྲ་པོན་མི། ! །གུས་པས་བསེང་བ་འདབས་པོ། །དལབྱངོར་མི་ལུས་རནརེ ཆེད། །རྟདྲ་ད” དཀའ་འཇིག་པསྐ་སྟེ། །ཆུང་གསེབ་མ ར་མེ་བཞིནྷོ། །ནམ་ངཆིངས་བཞེངྲ་བས། །ཆོཿ བྱངས་ཡྲི་བོ། དྭ །ཀ།ངེང་ཚ་ ཤང་བོབ་བའི། ! 
(ྲ ོ དགི་པཾའ་པོ་ཁརྡཾ་ལི ཀུ 


རྨ་པྲ་བདྡ་འདོན། །འཆི་བས་འགག་ཁཁུག་དུས། །ཏབ་ཏོབ་པཛས་དོགས་ཡོངངོ། །འཆི་འཐས་འདྐོད་བའི་དུས་སུ། སེག་བོའི་གནོང་འྱོད་དད་གུང། །ཤུ་ ལ་དབཞབ་ས་བདཔ། 'ཕྱི་མ་རྗས་ཨུ་འ འྲབེ་ངོངོ་། །འྱབུལྲ་པེད་རབསྱཅུགས་པགི།དབེ་སྩོང 
!།བཞན་བྱིསྱ་པས་བའི་དགེ་སྦྱར། །ཏོས་འཕྲགས་མེང་བོ།།ཡུས་སེམས་འབྲལ་བའི་དུས་མུ།།གནད་གཅོངོ་སྡུག་བསྔལ་ཚེ་ཡང། ཏ་ཐབས་དྲུ་པ་ཁང་ཡེད་པར། ༡ ཊཔ་འརའརོ་ །གཉེ ན་དང་འཁོརགཡོག་ཀུན་ལ། ་ལ 


>¬ ༩༡༩༡༦༩༤ ༡༦༤༤ ༩༡༡༩” 








, ༢ 

























མ་མ ཾ ལུ ྟ ) འི ཝའ 


ཆན བདོའབྲབལཉས། ཛ ༢༥ རོ དབར། ཁོ་ག ཅོས མ་མོ་བ འགྲོའོ།མིཇུས་ ལྟ 
དཾ གྲ་བངས་ན་།།ཆེས༩ང་ དྲ འཐོར་བར་གཏན་འཁུམས་ཕྱེདཔོ། །ཡར་བྲོ་མར་འཕོའོ་ས་འགག །དལ་འྱབོརམ་ཁུས་ཐོབཅུས། །ཆ་འདེའ་མྱདནམ་བླ་སྲབབ་ན། །མདཱའ་པ་ག སྣིང ཕི 
།ནོར་འྱདུ་བཆེ་ཞིང ། །སྙན་བྲ གང་པ་ ་ཅིངསཁྲབ་ཀྱང། །དགེ་ཡྱེ་གལ་ཆུ བཆུང་བཞགན། །འདྱི་བྱི་རེ་ཆོངས་ཡིན་ནོ། །བཏན་མངུན་སྦྱབ་དབང་ཡོདངུས། །མྲྦ་ཇུ་ཧཱ་ཛུ ཐིབཤོལ་བཞག ཞས། །པྱད་བྱོང་ཁང་པེང་པསོ། །ཅང་མཱརྟདྙུསཛཱ བཏྲོང་ ངོ །འབུང་བཞི། ། 
སི་སརྦ་བཱསྔ་རཱས། པ། །ཡིད་ུས་བར་དེར་འྱའ་བྱངས། །ཆོ །ཆོས་ཡོན་མགོན་སྱབས་མེད་བས། !ཉམསུ་ལེན་འབད་འཐུངས་ཐོན་ཞི། རྩ ཐདརས་འཆིལརས་ཀློརུང་གསྟརསི པ། དབངབསུར་ལསོགས་པ་ག ཁོའོ་གསཡེང་ང་ར ངས་བའ་རྔ་ ལོའི་རྗེད 
༩ སུ།གནྷ་བཱ་ངྷསངམི་དབས་བར། །རངའེ་གང་བདྱི་པས་བས་ཆོག་པ། སེམས་ཁལ་མེད་པ་བངི་སྣང་པ་བདེ་ཧཱམ་ནས། བདོ་ཁུགས་བདུན་བ་ཞདྱི་བྲས་སོ།  ༈།གཞཱི་ཡའ་ཁུགས་ོན་བའྱ་ཁྱངི་མཁར་།ལམ་པོབ་མེད་ཉོོར་བའི་ བསུང 
མཁས་པ། [དན་ཁེར་བབས་ཕེང་བཅོས་ལི་རེ།།བ་གཉམ་མེད དཆོས་རྗེའི་འཐས་བ་འདུད། །སཱང་བདགྲ་བ་པྲ་བུ། རྟ ཀྱུང བ་ཨལ་བོགས་མད་འིའི་ཐོང་ཡིམ། །གཞི་བདག་བཟུང་མེད་པ་དདི་ ས་ངུང། །གང་འཐུད་སན ཀྭ 


ྨ སིམ་པ་འདི་སྣང བབདེ། །སྲོང བདགཔ་ཏཱཁྱ་ཡིཤའ་ཕུཤེ་ཏཉམ་ཡང་ོག། ཁོང ད། མཱ ༡ འའུ 














དན་དདད་ཐཝ་ ལལ ་འཛསམས་ ༼ ཐཐ ཆཆལ་ ཁ༣ས་ལ་ ར་ཁ 







ཁ་པ ཁ་ཁ ཀེ ཁ་ཆ 


༡༤ འཚིག་པད བབས མམ ོང ལོ འོ བག ར་མ་བ ་། 


༤ 









འའཛུསངོ་ ལིདབག།མིཿཁེཁས་ཁོ་འཛད་བས།།སེབས།།ཐ་བདམ་མད་ཡིཧྱ་ཡང།།དིན་ལཿ་བསཏོག་ཡདབ མར བོའོར་ཡུགས་ བབཆས་པཅད་བསར་ཡིང་། རིཏག་ལུབ་ཅེ་མོབབ།སེམས༢༩ 
, ^ ཆྲལ་མྲ ་ལང། །།ཡྱིང་བའ་གྲེགས་པོ་མོན་པ། །།རུདན་པན་བྱུང་ཞིང་། །ཐབ་མར་དྲགའུ་ཝང་བས། །གཉེན་ལ་གངུངཤྭ་བེང་བ།།སེམསཁ།ལྷོ་གོས་དྲིནྱ་གིས་བརྲངས་ཤིང་།།མགོ་འདོན་འབདའབུངས་བཏོན་ཀང།།འོར 





: བོའོ འོོ བས སྤོབཞིང། །ཐར་ལམ་གསལ་བསཧྭནོ་བའི། ང་ཨ །ཁུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཨུ་ཇུབས་མཁས་བའ་ཀྱང། !། |, 
#£ ྲོ ལཱ ངོ་ འབྲེ གཟུ་བཞིཿ ངོ ། །ཐར་ འོ ལི།།དྲིན་ཅན་ ལ་། ས་གསོལ་བ ཾུ ཏཱ 
 མུན་མ་ཁབར་འབུབ་མིན་པ ནོ་པ། །མི་ཆེ་འཟང་མབར་ཕྩོལ་བ། ༢ རནསས་་་ ་ཐུབས་སྨྱབ་པ། །སེར པ་མྱིཧཔ་སྐྱར༨། ལུ ༤ འགུ ༧༠༩༣ ༢ ལ་ལ །བྱངགོས་མངད་འགྲོ ོ 
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ངཔྲད་ལ། །ཆགས་བས་ཡི་ངགསྭ་པི་བས།།གཞན་བྱི་ཚོར་སེགྱོ་བྲེང་པ།།སྲེམད་པ འཐོས་མེདནོར་ཇས་ཆ་ཡང།ནོརྦསིརཊུནྱ་ཤིས་མཆོར་འོང་། །བཅོམ་ཕྲོགས་འཁྱཾས་བརྔུང་ཏྱིང་ལ། །ཨུས་ཐུ་དེས་པ་ཡེད་པས།།ནོར་རྫས་དྲོནདུ་བཏེའ 
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རཱི རོ སོར ོ་བོགོརམ། བོ་བ བ་བོ་ཞབས་འཇོན་བོརབ། མ་ཙ །སམས་ང་མ་བཅོསོསོ་ཡོར། ོ་མ་སོ་འའ་བས་བྱསངསཞོས།།གང་ཤརངོ་ཤེས་བསར།།ཤེས་ཚདྱ་ཕེའཧོ། ༤ ྒྦ 
་ སུ་ག་བཅིར། །སེམས་འཁུལ་སྦྱིདབ་རྒྱུཌྲ་ད ་རོ།། །ངེ་འས་འཆི་ རཁར་དབུན་བུགས་ཐོན་བའི་དུས་སུ། སློའ་དཔོནོ་ངོན་བུངཀྱིས་བརྔོ་མཆོང་ཏྟེནདུ་བོས་ནོས: བདོམཆོག་བི་དབང་ཞུས།ནུས་ཁལ་ཏི། ཤུ 
བཅིག་ངང་འབུལ་བ་བཟང་བྱོ་རས་ནས་ཡུར་སེབཔ་དངྭ་སོབ་དབོན་བློ་ཅལན་རེ། རང་རེའི་དགོན་བབྱའི་གས་བྲ་ཐག་ཟེར་ནས། ཕླེབྲད་བོནཁྱེས་ཁང་ནྙིང་གི་ཤིང་སྐམ་པོ་ཉེས་རྤས། ° འདྲང་རྒྱམ་ཁར་གཟིཡསུ་ཁ འངཞིག་དང། ཧཱི་ཁཿ་ཞིག 
བཅིག་པ་ལ་བོན་འྱུས་བྱསིདནསའ་ཆིགས་བ་དང་འཛོདདུ་བདྲདས། འབྲང་ངྱྱས་ཁའ་ཕྱིན་བ་དང། མྨོཐབོན་ཁྲོ་རྒྱལལ་སྙན་ཅག་ཕྩེས་སྦེར་བྱི་བྦད་ཕེབ། ངད དྡ བའ ོའབནྲ་བོ་རུལདང། ད་ཐ་དཔི་བ་དབར་བལསོགསཔ་བགེ་འྱུད ༼ 
གཙང་པ་ཉི་ ཉེྩཝ་ཁཱ་ལ། ཁུ་པརྣ་ ལ་འོརྩོ་བི་ལུགས་ཅྱི་ུང་སི་ལཾའི་དབངདྲ། དགིས་ངོར་ཐོད་བཅན་དང་། གཤེང་དམད་ཐཱ་ཛཱ་དང། དྲགནག་བྱཅ་གསུམ་མ་ངང་། སོལམ་ལཱ་བཅུ་བཅུནྷ་བོ་དཔང་བྱསུར།སླིབ་དཔོད་ངས་ཏལ་སཱཾག ར་ལ་སེགས་པའི ཌ ` 
འབུང་བུ་འཟང་བློརས། ངགེ་བདན་སྲལ་བྱ་ཡོ་བྲགངས་ཤིག་པ། རཆེསྦ་ཅྱི་བི་དདང། རིཆོསྣ་སིརགསུཌ་བཤད། དེ་ཉིངྲ་སོབཔོ་ས ནཿཔར་སཱ་མཆེད་ ་ཡ། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའ་བཏའདང། དམར་ཁིད འྲ ་ངོ་ཧོང་ཧིཿཝདྱ་༔་ ས། སླེབ་དཔོན་སྭ་ ` 
` པའངྱ་ཡིས་ས་གོང་ག་ཌི་ཉིཁི་ཡང ཕིའོ་གཙལ་ཁྲུགཏབུའིཿའ་བསཅོས་བབང་ནིན་འངབ་ལ། ཤོད རཀ ༈ རི་ི་ཁ་ ལི་ ་ེས་དགན་དྲཁྫརཔོ ཁཾ], 
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།བཟོའོ་བསོངོ་ནམས་བཟང་ོ་ུམ་རོད་ཡུམོག ེ ཧནོ་གསུམ་ཡུལ་དུ་བོསནསོ། ཧ་གོ་བ ཡོོསྲ། བོ་བ ་ཡ་གདོན་གནོད་པ་ཅིཡ་ འདུག་པདེས | 

£ དེ་མཐོང་པ་ཁད་ཨཿི་ཟེར་ནས་དན་ ན་མེད་ངུབྱ རྱལ་སེངཔ་ཟུང། དེཆུ་བ་བདེ་མཆོག་གི་དབང་བསྐུའ་བྱས། རྟབཟང་པོ་ཞིག་གོ་འི་གི་འབུལ་བྱ་པས། ༩ ༩ག་རེ་ལ་མཆི་སངྩར་རེ་ མཆ ག་བར་བྲང་བའི་དམ་བཅའ་བྱས། དེ་ལསེགས་པ་ བྲད 

ལུབ་ དུག་པྲོག་གཅོད་སྡེབཔའི་ངགེ་བསྙེན་བྱེར་པ་དང་། བྱ ཆབྱ་འེང་བ་ལོགས་པ་བསན་བ་པ་ཕན་བྱ་བུངང། །པཱངོརྦ་གིབ་མ་ཁདྱ་ཀི་དུས། སླ སླེབ་དབོན་ས་མཁའ་ཊེ རོ་རི་དང་། མློབ་དཔོན་ཁོརྱལ་གཉིས་ཕྱོགས་ཅཾགཏུ་པེངན་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་ཧུས ཀྱདམི་ཐུབ་ | 
= པས། ©$ ད་ཁི་གེངྱངུ་ཤོར་དོགས་པས། འཐཏཱ་ར ཌཱ་རེས་ཁང་གཉིསྤྱ་ཀི་ཐརུ་ཝ་མྭ་བསནས། ང ཏམཉཿཱཧྲཉཐཐཱ་ལཱ: ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལཤ་ཆ་བའི་གྲེས་བཏབ་པ་ལ་7 ཉནནས་འཇུག་བ་ཞོ་བ་དང། ཕློབ་ད (པེན་སཱ་བཟངས་ཀྱིཆཁོ ྲ 
| རིན་ཐང ིའྱ་དུག་གསངོ་མ་ཤེས་བར་བསད་བལ། སླེབ་ད དཔནས་མཁའར་རོ དོ་རྗེ་དང་། སྲེབ་དཔེན་ོ་རྒྱལ་པྟེ ཙིཨ་མགྲོ་བཱས་པའི་དབངྱ་ཐཱགྱ་རུདྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་པ་ ཕག་དྲམག་སང་བ རྲེག་གནང་བརྡེ དེགྟཏུ་འུག་པ་ལ། སྲིབདཔེན་རྣ་མོསེ་ཁ་ཀྲེས་འདྲོཐས : 


་ བླས་པང་༡ནནས་འཇུ་ ཁུག་བི་བ་དང། ཌེ རའ སྤྱེར་དབང་བྲིལ་བཞི་བྱེགས་སྲོབདཔོནཁེ་ཧྱལ་གྱིས་བྱས། རྩིན་ཐང་སཱོང་བཾ་སླེབ་དཔོན་ལེགས་པའི་ཕྱོགས། སློབངཔྲོན་ས་མཁར་ཚྱས་ཕྱམ་ནས་འཁུག་པར་འཇུག་པ་ལ། སླེབ་དཔོན ; 
ཨོ =; ཐེ 
༈ཱ །ལ། ཡོན་མཆོད་ཅི་ངམ་ཆིག་ལ་བསུམས་ནས་འབུག་པཞི་བརྱ་གུར་ཏོ། ཧང འཆུ ! འཁུག་མོ་ཆེགཤུགླ་ཡོད་བ་ཞི་པའ་བྱས་པས་གཞད་བནཆེ་ ༤ བྱོ་བུང་ངོ། །འབྲང་ངྱམ་ཁའ་ 





7 2༡།ག༠བ༤ = *2༢མའང་ ཟ:ྲ.ྲ ཨཿ པྱ 


ཡེ ་་ 2 ༥ ང་ཏེ : ༣ རར རེ རུ ལཱ ཧཾ མཾ སཱ བེ བ དཱ ཏི ྲ ; 
གླ ཉེར་གཉིས་ཆུ་ཡདྱི་བས་སོ། ཀགས་བའ་གསོང་པ་བཅག། ར་བ་ཡང །མཆོགདང་ཐུན་ལོངའཱ ང་བའི “¬+ 4 མརིན་ཆེན། ། 
2 ¦ འབ །ཏནོབུ་བུཡས་བངཱ ངུ། །འཐབྲལྷ་པདྨ་བུགས་ ངས རྔ་སྐཟུང་ཁཞག །འཇིག་ཏེན་འདི་ཡི་མོུམ། །ཟིནོ་མེད་ཚར་མད་ཅིག་ལ། །ཁག་རེའི་བགྭཏུ་ ཞགའེ། །མི་ཆོ་ཡེབས་ལ་ཟད་ཀང། །འཆིབ་ཡེང་སྔམ་མེད་པ། །སེམས་འཁུལ་སང་བྱ་བོ་ཡོ། ། 
] སཐ་ངང་དྲོབལྱངས་ཤིང། །མི་ནོར་རཱགྱ་ཁག་སེང་པའི། །མདུནམ་འཕར་འབུབ་ཟུང་ཀང། །ཧཱོ་བ་སི་དྲུས་མེད་པའེ། །ངྱགཁྱིར་མགོ་དབོན་བེད་པ། །སེམས་ག།འང་རོ་དྲག་ལགཤོའོནས། །ནམ་གསོད་ངས་བ་མེད་པའི །སྦཔསྭ་བལ་སུག 
. བསལ་མྱེཏ ཆུཏ་ཡངུ ང། །བྦེད་འྲེ ངེ རིགས་སུ་པ མེད་པ རྭ། ཿ །དཆམགའ་ དང་ཇྲ་གཏུན་བྲིད་བ།།སྤེམསར། །ནཟུག་སུ་ས་མེད་ཅིང་།།༩ ཉུམ ་འཆིཆ་མེདྱ་པོང་ས། །ཆོད མིན་དན་པ་མེདྲ་ཧང་།།ཡུ་ །ྱས ཧེབས ས་སྦོཆུད་ནས། །ཆོཔ་ལ དན་དྲུས་ ་མེད་བ།ས 
རྒན་གཞོན་ཉེའིང་མེད་བ། ༩ །འརི་བ་མངོ ངེའ་སུམ མཐྲོད་ཨང། །འཆྲཾ་གྲབས་ཐེ བྱེད་བ་མེང་ པ། ཧཾ ཆརཅི་ཐོབྱ་བཱདཱཅིང། ༨། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱང་པྱཔ་བ། བ།།སེམས་།བུ་ཏའི་ཧཱུང་དརྦ་ཡིརདང་། །ཆོག་ཤེས སེ་མེད་པའི་འདོད་པས། །ཐུབ་ཚད་འདོད 
མཆུས ་མནེར་བའི། །གསེད་གཅེང དྲ་བབ་ཆེ་ཡང། །ང 7 ཅྱཝ་བའི་བཏིད་དྩོ་འ་པ། །སེམས་པ།ཞི ནཿ ར་ོཉཾ། 1 $ །ཨུན་བྱས་ དྷ་ས ཆོ་བཞུག་སང་གོས་མཐོང་བས་དིས་ཏེད་ལབ > 


༥༧༩ ཆ:༅༦ལཆས༤༤༅༧ཀ་ཆ་ ཁི ར་སེལ .༢ཇ༡:ལ་ ཚ་ལ 


-༽༥༢༡༣འམམཐམལས་པ་ 





































2 མྱ་བངབ།།མམས།།འྲབལ་གང་བུག་གོནོ་ཏན་ལང། །སྱིདངུ་འགྲོ་འ་དབབ་།]།ཧེར་འདྲའི་དཔྱུག་གདན་བྱད་ྱིན། །ཕ བ་ཨུལ་ཞེན་ནས་ལོངོ་བའི། །འདྱི་ཕི་གཉིས་མེད ཤྱེཧབ། །སེཞས།། འབས་མེད་ཉོང་སོབོས་ཆུ་འ། ་ 
༩ ༢༢༡༤ ཿྭ 22 < ¦ 
¡ 98༦ྱཇཏྦྱད་ཡྲ། །དཔའ་ཊ ཙལ་སྙང་ཧྟེབས་ཆེ པཆེསྐན། །མཐེའ་གཞུག་མི་ལག་འཆ་བས། །ཉྱིད་འདོད་ཧོར་འདྲ་ངྱེད་པ།།སེ (ཨཿ།།དཔྲེའ་ ་གཡོག་གཅིག་པ་གཅིག་དགོད། ར་སར བུར་ཡདོན། །འགྲོགས་ཤེས་བསྟེན་ཤེས་ ཡང་ག ། 
༩འག་མཉང་ང པེར་མེདན། །དབན་ག་འགྲུབ ཐེ་བགེདྷ་ཡཱ་ །སེམས་ཤ །ཐྭོ་དུང་དབངཅན་ཀུན་ཀྱང། 'ལཱཞན་ལ་གནོད་འ འཆར ད་ཆགས། །དཔེ་ངན་ཡེལ་ཿ པ་པན་གཏོད་པས། །འངའེ་དྱ་མལ་བར་ རྭ་ཏྱར་བའི །ཛཱི 


= 
རཆགསྦ་ང་པ། །སེམས་༡།ལྷ་ཆོས་ར མི 
༄ྱ 
ང་བའྲང། །གོང་འོག་རིམ་བ་བཞིན་ཏུ་ ཡ །འྱའུརཤེས་སྷོང་ཤེས་མེད་བར། །ཇག་ངོག་འབྲན་སེམས་ཆེས་བས། །ཝྡི་ཡི་དཀྱུག་ེ ཀུག་ཤིང་བྱེང་བ། །སེམས་པ། པ། རིགས་བཟང་ཤོསྱྱ་རུད་འཇམ་ཁིང། །ང ་ལེདཊོག་ལེན་པས།།སྱོད་བཅུ་བ 


རླ ུ་ན། ། ཿ་ལྭ་ཁྟརོའྷཱཀ །ནས།༽ ”" །སེབས་༢། ༠༧ ༤ ༥ པམ་གོའ་ དེ ཅིང་། །སོད་བ་དྲནཚདྱ་བེང་བས། །མི་ངན་གཉའ་རེངས་བ བིད་པ། ། 


ཅེ ཅིང། །ཡ་ཞྔ་ ཡུང་བ་སྟོང་པར། །ན་བ་ཤི་བམྲོབོང་པས། མིཆེར་མཁའ་བཤྲ་བེཏ། ཝགས འཞངས་ལགལམ་ཐས་པའ། ཆོསཔར་ོན་ྱབས་མད། ! 2 །བསམ མཆོཡོངོབ་དཀའ་པས།ཝ །མི་ཆེ་ཨེ 











ཁ་དམ སོ བདཤེས་ང། ཨོ ༥ བརར ངབན། །བགཆགྲས་ངན་པའི་དབངཡིས། །འཁྲུལ་བ་སྔརཿ ཤུལ་ལོག་པས།སམཔ་ས།ོག་མེད་གྲེམས་པའི་འཁུལ་པ།།ཟླའརྩ་ཟ་ག 
¦ ¡བཱ ཛུཨ་གཅིག་སེལ་བ་མིའེ འང །ཆེ་དང་སྤྱབ་བཱར་སྙོམ་བའ།༽བྫོ་མེད་འདུ་༩ཇི་བདྲགའ་བ། །སེམསལ།་ །མཐོ་ང་མན་འབྲིངགསུམ་མེད་པ། །ཐམས་ཅདགོངདུ་ཁུརན་ས། །བཟ ཟང་འདོད་ཆེ་འདིའི་བསལ་པ། །འབྲུངས་ཀྱང་འོངས་མེད་པའི། ། 

དབ། །སེམས འཚཱལ་བཱ ལྭ་སང་བྱསྦོ་ཡཾ།། །གངྱ་ཐུང་ཆིས་ཀྱངཆག ་བའི། །འཕྲལ་སྔང་གདོང་འདེད་བྱེདྲ་ིང་། ༨། །བྱང་ཤར་ཁོ་ཧུ་ཏྲེརརཱ། དདྭ་ཐུག་ལྭདྲུ་སྲཕྲབླར་ཐུཧས་ཇེས་ཅུ ངལ། ༢ 
, །དངུས་རྟོགས་ལྔན་སངས གླུས་མགེནྱ་གཾས། ངོད་ལྷོར་སྡོད་པ་ལ། ངེས་འབུང་དད་པའྱི་མསལ་མ། འཁོར་བ་ཁ་སྐོ་བ་སྐེ་བའི་ཁལ་ལཱཅིག་གསུང་པརཾ་ཞུ་ཞུས་པ་། ཐལ་་ཉེའ་ཝ་མ་འདྲེ་བུས་སོ། ན་བས 
ྱཿ ཆྫོས་ཉིད་རདངོ་སེང ང་ས ལི །རཱར་ཅན་མཉམ་མེདཆོས་རེ། །གུས་བར་གསེལ་བ་འདེབས་སོ། །བདག་དངྲ་རེས་འཇུག་བམས་ཅད། །འབྲལ་མེད་ཐུགས་རྗེས་ཐུང་ཞགེ།མི་ །མཱི་ཁམ་གནས་བྱརད་ནང་ནས། །དཔའུྱོརཆེ ཆེ 
རིན་ཆན་ཐོབ་བ། །བྱརཔ་ལུན་གཅིག་ཡིན་པས། །ང་རེས་ཆོས་ལ་འབུངས་ཤིག་ །རྔོགས་ལྔན་སངས་རྒྱས་མགོར་པོ། །དྲགྲེ་སྔེར་ ་འབད་འྱངས་ཧྲོན་ཅིང། །ཚུལབ་རྦཾམས་ཏརྨས་ཆག་མེད་པས།( ཕྱི་མ་མི་ལུཿ ་ཱ 


ཧཾ 


° བདྲེ་ཏོབ་བ །།འདུགགོམ་པ པི་འདུག་སྐོམས་ཤིག །ཏྷགས། ཁུཿྭཧཱ ཏུས་མོན་ོ། །མ པ་སྩས་མ་ཐོགཅས།།ཏི ང་རང་ བརྱ་ཧཱ།ཏེ་འྲབིབ་ཤོབ་བྲག་བན། ༨ གི་ལོ་བས་མང་པས། ཅེས 
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ཀཀ་གས་དགཔཏ་ཀ།་ཁབཀཀ༡འཁ།།ད༡ད།སྲསྐྲྐྲཁ” 


ཨཧ། - །སངས་ ོགོའང་་ཁ་ང་ འབོལ འབོབ བོ་འོང་བ།བོབར་ལ་བཡོབ་བས། མ་འཅིངསཔ་མབོ། ཉོགས་ལན།ཨུཿ ཉེ་སུ་ཕྱམས་ཟེའྱ་༦པ།།དརཅཐ། 
ད་འགོ །རངའི་རྐྱང་བར་འགྲོའོ། ཏྲོགས་ལྡནར། །བླད་ཅིག་འབྲལ་ཐབས་མེད་བའི།།ཧོ་འབྲེལ་མཛའ་མེ ཀུན་ཀྱང། །ཙུ རྐང་བཤིནས།པབོང་དམ་འྲོག། ' 
རྒྱལ་ཁམས་གང་ནའང་མེད་དོ། །རྟོགས་ཝཱན༥། ༡མ་ཉིན་རེའི་མདུན་མ།།མན་ཐག་འགྱུབ་བྱ་ཏུངན།།ཕྱཚེས་མུདུན དུན་མའྱིབློ་ཧུ། །བསུམས་པ་སྭེངྱདྭམི་ཁབབ། །འ རུའེ ང་གདོད་འདེད་ངིས་ཤིག ཏོག གས་ཁ སྒ་པ ¦ 
ཡངས་མགོ་དཔོན་ཐོབ་ཀྱང། །མང་བོའ་སེམས་ཁལ་འབུང་ཞིང། །དགེ་སྦོར་བལ་བཞེན་གཡེང་བས།།ཀ རྱང་བུའི་མདུན་མ་སྱིད་དོ། །རྟོགས་ལཱནར། །ལྷེ་ཟེད་བྱད་ཐོང་བསྡེབས་ནས། །མི་མགོ་སྟོར་བའི་ཞོར་རས། །ཆེ་ཡང་ས 

ཚུ གསོ །འཕྲལ་ལྡང་ཆོགཆོད་ཟུང་ཞིག །རོགས་སྤནཿ།།ནྣོར་ རྫས་ཇི་ལྟར་ཆེ་ཡེན། །གནོད་འཆེ་འཇིགས་བཅེོ། ནོརཕྱིར་སྲོག་དུང་འེལ་ཁོང། །བསགས་ཆད་ཤུལ་ུ་ཝཾས་པས། །ལྷགཆད་དྱིན་བའ་བྲོང་ཤི།ཏྟོབྲ་སྤན། 
ྩིན་ཤུགས་བསོད་ནམས་ཆུངས་ན།།ལག་པར་ཉིན་བརབཏང་རྱུ། །འདི་ལེན་ཡོད་པ་དཀའ་བྲས།།།ལོོདང་གོས་ལྷུགྲུའོ༔ བྲ ཕྱི་མའི་ངྒྱགས་ཇྱེ་ཿ (བྲསུབས་ཤཱག།ཏོགས་ལྡན༥ ྦེབ་པོཐུན་ཕོགས་དང་། །ཀུའི་སེད་པ [༡མྱསན། 
_ | ཆྔགྲས་དམས་དྲག་པོ་ ཡེམ ༈།།ཕཱམ་བ་ཤན་དགས་ཡད་པས། །ཅུད་མདྱ་ཧྲང་སཏས་ཤཾཧ།། ཏགས་ ལ་འ ཡད ཏའ ཧ་ར འའ ཌའུཧུང་དྱུ་ུཧཱ 
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ཀབ བོབ་བྲ་བོག ཟོ ལྡན“།།བག་མེང་ཆངལ་སྲད་ན། བབོ་ ོ་ ཆགས མསྐ་སོབསམསྭ་དག་བོསོ། །ཉེས་པོ་གར་ཡོངམི་ཤེས། ཧུར་གྱི་འཁྲི་བ་ཆོད་ཅིག །རྟོཿ ོ་ཐོལྭ་ཝནགཆོན་པོའི་རེགས་པ ; ¡ 
སངས་ནས། །ཧེཡཔས་རུངདམན་ཆ་བུ། བུང་སཱི། སེ། །བམང་ཅངད་གོང་དུ་ཁུརན། །ཁུན་དངཆགས ཡང་མེད་བས། ཀལ འདལ་ །རྟོགས་ལྡ ལྡནང།།ཆོས་སྒོརུགས་ཡུན་རིང་ཀཇ། །ཐར་ཡེངས་ཚུར་ཡངས་ངང་ལ།།མི་ཚེ་སང་ཐད་འཕྲོ | 
བས། ཆེ་བཞུག་ཛང་ལུག་ཙོཐ་ལ།། །བགེ་སྦྱོརི ༢ཆག་འདབྱ་ཧིས་ཤིག །ཏོགས་ལནཀ །བགེ་སྦྱོན་བྱས་བས་ཆོག་བཞིན རཾཾ། །སཱད་སྟོད་ཅུད་བདའེ་འ པལ ག །བྱེས་ཀྱི་པྱ་པྲེར་འཇོག་པ།།འ །འཆི་བནམ་ཡོངམི་ཤེས། །ཅུངན་ཁྱབོད་བོ་ཡེངངོ། ངོ།།རྟོགས་ལྔན”།ལྟོགོས. 
སཱག་སྱུར་བྱེད་བའ། །ཆོས་ཕྱིན་སྙིང་རུས་མདན། །སྤྱིད་ཆོས་གང་དགའ་སྭབས་བདེས། །ཐོར་པོའི་ལམ་སྦ་མི་ཟིན། །།དའཾས་འྱུངངུག་ཡིན་ནོ།།ཏྲོགས་ལཱན་ཀ།སྤེགས་དྩོ་ང་ཟད་ཤུསྱ་ཧུང། །གམས་ཏྷུའི་ཡུརྭ་ཐུངས་ན། །ཐུྨཐ།་ཧྲནུ | 


ྣ བའི་དབེངཔཔ། །འཁུལ་བ་སྔར་ཤུལ་ཁོག་པས། །ཡབྱབུས་མེད་བནྲ་ཐོམས་ཤིག །རྟོགས་ ་ལཱན ཐོག་མེད་གོམས་པའི་འཁུལ་པ།། །ཟཱའླཟུ་གཏིས་བསྒོམས་པས། །དུས དུས་ཅག་སེལ་བམི་ལོང། །ཆེ་དང་དླུ་བ་བུའ་གྱོམས་དང་།གཏན 
ཀྱི་མངུན་མའཇྲུབ་པོ། །རྟོགས་ལཱནཌ། །རང་བདྩོ་ཧང་བ་འདོད་པའ། །དགེ་པཱོའཇི་ལྟར་རེམ་ཀྱང། །དེནཱ་གཉིས་ཁཀྱུབ་བ་མེད་པས།, །བྱམྨེས་ངངཕིིང་རྔེ་བྱེད་ནས།ཐ །གཞན་དོན་དགེ་ ཤོན་ཡྱིས་ ཤིག །ཇོཿ གས་ཝརོ།།བྱེད་རྙི་བ་ལ་དང ངྲ་བལ་ད། ། ངཱ } 
སྒོ་གསུམ་ྲ ད་གལ་འཆོར་བས། །ཕུང་བོ་ཁམས་ དང་ཕྱི་མཆེད། །ལྷ་སྐརདགཆུལ་ཤེས་བས། །ཡེ་དམ་ཡེབས་མེད་དྲེ སོམས་ཤིག །རོགས་ཛཱན་ཤ བམའི་མོས་གུས་མེདན། ཅམ འབ །ཅམས་ ཏོགསྤ་ཐོ་ཕེཏཇུང་བུས། པ 





།བླམ་སངས་རྱས་སྒོམས་ལ། བསོལ་བྱབུར་རུགས་ཐོབ་ཆིག ཉོ རྟགས་ཕུན"། །འང སོམོཔོ་གྱག་མོའ་ངོདོ་ལ། །འདེ་ཧཱོ 
_ ༩ དྭམབུར་གཏབས་ཤིག།ཏོགས་ལཱན།།སྤོམ་མཁན་འངཞལ་བལྔས་ན། །ཐྤོམ་ཀྱ་སྦོམ་བྱེད་མེད་པར། །ཡུལ་བེདུ་རང་ངོ་ཤེས་ཤང་། །བློ་སྦེམ 
, འྲབོ་ཀུཉ་སངས་ངུང་ཡིཿ་ང 


ཤྱེཔནས། །བྲམཁ་ཤེས་བསརཱོབ་གོ །རྟོགས་ལྗན /འདགི་སྣང་བ དགན། 
ལ། །གཞནྷ་ི་སཱོན ཧན་ལ་ཏོག་པ། །ར ངགྱི་སོན་དུ་སྦོམས་ཁ། །དག་སཱང་ཕོགས་མེད་སྔོངས་ཤིག རེགས ཝྔན་སངས་རྱས་མགོད་པེ 
| ཐུས་བནྭའུས་པའ་ ཧཿ ལ་བཛན་དཔལྱ་ཙི་ཆིག་འདེ། །ལེགས་པདསྤམས་ལ་ཆོངས་ཤིག་ཆོས་བུས་སོ། 
ཆོཅུངབྱ་གཉིས་འདྲི་བརྲས་སོ། ཤོའོ་དོང་རོགཀ 


པོ། འཇབ་འཐུསལིདྱ་ཀང། །མེ་ལ་ཁཏྱེཏབ། །མོ་འྲཐངམ་ཁོས་མོང་ཧང། ། 
ཐཾ ་འབྲངྱ་རས་དགོན་པར་བྲསདངུས་ཤིག། ཆོ ཆོགསྲ་བལ་ངུ་ཏོ རྟོགས་ལྡན་སངས་རྒྱས་མཐོན་རྱིསུ་བྲལ ུྲ 

ལ་གཉིས ང་དཀའབ་མསང་འདི་ །བགྲར ཆགསརཅས་པ་མངུས་བཅོམ།། །དབའ་བློ་ ༥༧ ཆི [སྙིང་ནས 
མ་ཟིན་ང། །བཐདདུའ་ཡ་ ཧྱིས་ཆོ 


= རཾ 
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/ `)2 ༢༨ `] ཐཔང་རཿ རླ 














བོབ ཧི ་རྔ༡།འྱོན་ལ(ཉི) ཉདང་མཆོང་། འངྒྱ་ཐུད་ཀ།པམ་ཟྭསཔས་ཀུངར།།ཆ་ ་ཅུདྲཝམ་ལ་འབད་འུངསཆས།།ཞུ་བདེས་ཧིཿ ཉི་མཚན་འདག་ཟིར་ཀྱོང་ །འགྱངད༥།། །ཐབསའ སོམཔཿ ) 
མ་བཅོ་ ངྱངཱ་པཉམགཞ འགྲོནས།།གནས་ལའི་ཉོལས་ཀྱིས་འཛས་ཟེརྩ་ཉིང། ངང ངོ་རྒྱུབཔ།ཏིང་འ ན་བླསྨོམས་ྱང་པ། ཤིན་དུ་དབེན་ཡུཁོསྤ་ཕོབས་སུ།།ཕྱབ་པྱ་ཝེ་ཅིག ས་བྲིང་ འིྱཁུང་།རངྱ་དཔ། །འློས་ཁང་པམདྱོ། ( 
བཅོས་མན་ངབ་གི ཆི །དན་ཡཁས་བར་བླསབས་ཟེ འྱ་ཁུང་། །རང་རུ་དང། །ཐྲ་སྟད་མཁཾསྱཏྦག་ག སའ་གནས་ཟིཉྱབསཊས།།ཕུང་བོའི་གཅེས་བཛིའ་བཏང་འོར་ཀང་། །འདྱ་ཧུང། །གཉན་འྲོད་འདྲོམས་ཀྱབ།ཅ །བྱེན་པརླབས་ཅཧོྱོ་ང 
ཉནདད།།བདག་མེ མེད་རྲིའོད་འིམསཟེད་ཀུང ༤།།རང་རྒྱད།རྒྱལ་ཁམས་འཁྲིམས་ཀྱུངཔ། !ཅ །ྤ ཡུལ་ངཧྱོཾྦརཾ། །གཉིན་དང་གསུན་བལྲ་དུའིའ་སུམ །འདྱ་རུ་དང།།ག ++ - = ' 
བ་བཏང་བེའྭ་ཀྲང་། ང་ ཀྱ །ཞིན་པ ་ལགྱྭ་ཀཌ་ཏ། །ངན་པའ་ངམྲན་ཆམ་ཟན་ཅང།། །བཟོང་འདོད་མ་བོ་ཕོར་མ་འཛོལ་ན། ན། །རྱིན་ཐོགོ་པྭོབས་མི་ཡོང་བས། ཊ། ཆོསྐཏེན་དང་བསེས་ཙོ་ག་སངས་རླས་མགོནོ། །ཅོསཔ་སྦྱོཌ་ ` 
རྤབས། །བེ་བའི་སིངང །ཏྲམ་པཱབ་ཡིཌ། །བངེན་ལམ་ངེས་ཤ ཤེས་མ་སྩེས་ཀང། །དམ་ཚིགསོམས་ལྱ་རུད་ལ་སྣོར། ཅེས་སྤསོ། སཱ །།དེནས་བདྲ་ལོགས་སུ་ཡོངས་ངུས། ངྱལ་མཚན་མགོནྱ་ཧིསཱ། པདྲ་བཿགོ་མི་པཱ་ཡིན་༡་ 
ཆོས་ལ་དད་པོ་བདོག་ཉེ། །འཐཐལི་ཀྱི་པིག་ཉེ་པ་ཡེངས་འྲཔོ་བར་གདའ་བས། དེ་ལ་བྱས་འདབས་ཅི་ཞཁ་ཏོབ་མོའི་འིགར་འབིང་ལགས་པས་གྱུངབནྲ་འུཛུས་བ པ་ཁྭ་སིང་གཏམ་བྱར་ག ་འདྱི་པས་སོ། ་ 


± 





¬ 


གསོཁ། །དལ་འབྱོར་པི། 


བས་མགོན་ད ོག་བྱོ་ག། །གུད་བས་ཕྱག་འཆཿ 
ང་པ བ་འ 
ཚད་ཐྱུང། །ཆད་ངུ་ཐུང བྱ་ཁྲང་ལུཿ་ང་ང དར་པ།།བལ་རེ ་ུང་ཁྱིན་ཁར་འཆི།།ད་ལུའངའ 


བས་དྲ་བྲརི། །ཞྲབལ་མདྭ་རིནྱ་ཧིས་བྲན 
1, གས་ཡོད། །འགོན། ཅུག་གདདུ་སྤེས་ཀྱངངི།།ལུབ་བྲསལ་དོབ་གཅིག གྲྭ་ཀང་ མིད། ཧཱི ཕབས་མའི གོ 
7 ་་འའི་རིའ་རད་་མཛོལ་ བོས་མིབུན་ཆོས་ལ་འཐུངས།།འཇག་ཉིན་བ འགུས 
བ་མཆོ་རབས། །བློ་ཐུར་འ ང་བསྡ་སྲ་ཿྲ་ད། །འབྱོད་ལ་བྱས་མེདུ ་བ་ཡོང།།དྭ་ལཱ་ཆོས་པ་ངབ ངད། 
བྲ 


ཏན་བུ་བས་ཇི་གཟིད་ནས། །ཞབའིའི་ཕགྲ་ད་ཁ་པ་ང་འདྲ་པ། ཛོ 

གའི་འདྲ། [མཿ 
འཇིབས ཀཱ ས་ཐོན། །ཚེངའིའི་མཇུན་མྭ་བོས་དཏངནས། ཏཾས།།ཆོས་མིན་བུ་རྒྱ་མེང་བ་ཡེ ་ཡས། །ཆོས་ལ་ཆིཿ ིེ་ ོ ཀུ 
ག་བྲཐལ་མེ་སོལ་འིང། །ས་ལཾ་མི་བསྡྲོང་ར རེམ་ལྔ་ཐོས།།དབང་ཡོདོ་དབ་ཡདྲ་བས་ཅད་ལ།འཛུར་མེབ ཅི་ཀང་འྲབོདྲག་དི།།བར་ངོའི་འཕྲང་ལ་འབྲི་ཅན།།གེསྦོན་སྐྱེལ 


ཆིབ་འྲདིབ་མྭ་བསན། །དུལ་ཁེམྱ་ཚིས་པའི་ཉམས་ཁྲྱ་ཧིས། ཿ 

མ་བདོགན།།ལ་ངན་སྡིག་པའི་འཕངྱ་སཱགས་ཀྱིད།།ངར་སྲེང་ 
ལུགས་ལ། ་ལྭ།།དྱཔཁ་བཛྲཱ་བངསཱག་བསལ་འདི། ( ཧཧྱུཾཧཱཿཔི་ཧོ ས་ འི་འཕྲང་མུ སྭ།ན་སོང་གསུམ་དུ་ 
ཀའ རའ 


ཀཏུར་ད་བོན་པས། །དཀྱལ་བར། ལང་དོགསྲ་བན་རི་ྲར 
༄ོ དྷ མོཿ་ ད།།དབཔལ 
པི་བཟོགས་པར། །ལེབཅན་དྭམལབད་ཙ་ན། །གནོང་བྱ་བོད་སྱེ་ཁ་ཀངྱཔ་ཐབས་མེད། །རང་གིས་བྱས་བཞི་ཐིབ་ང ཙིཔབ་ཡི།།ིརྣམ་ཤན ཆེ 


༅ 


` 


ཇི་དིཿ 
ཆ་ཡུད 
ང་འབུ་ 


ཁྲིད་དྲག་ཡོ།ཁགའེ་ཁབ་བཅི ཏིསན་ཚ་ལ།།སུག་བསལ་སན་ལང་མི་བཟོད་བར། །ཨཱར་དྱཔཿ་རིམ་འྲ་བོ་འབུངས་ 
ཞིནརྗིའི་སྱེཔ་ུ་ངེ།།དྲག་པེ་བཅན་བོདབང་པོ་ཆེའ། །ཁྲ་དག་དཔུངགས་མྲི་བུབ་ཅིང། །ནོཿ 








” \ འཁ -.#, 23 - #ཤ -:་ 


ཡུརངགས་པས། །དབལ་བར་༔ ཀྱང་བ 


-~--~¬--¬¬--------<, རྫ 
ང་རོ་དྲ་བར་ 


འོ འོ ་་ ོ་ 
ཧིས་ཆོ་ཁུག་བྲསལ་ལ། །ཨུསྭ་ཁང་བགོང་མཁན་མོ་ལོང་གྲབ་མད་ཉ་འབོང་ ཌྩབརྱོད། དགབ ཅིབྱ་༡ང་མྱ་དངིབ།སེང བསུབ ཨང ཨུསའྲོག་ངེས་པམོ་འཇུག ཅར དང ཿ 
ཅ་བ བསུང ཁང བཏབས །བཔི་ི་བ་བོང་ཛོ་ལ།ཏནང རསང ར་ལམ འངསམས་བའ་ཡའི ནོ་འདི་ལ། །འྲི་ཐོམ་སྒོམ་རྒྱ་མེ་འདུ་བཀང། །སྤེམདུ་མང་པ' 
༦  ཡིངས་མེད་པམས་འདྲཾད་ ས་དགོས་པ་ས་ཿ 








ཅ་བ 


སེང་བའི་དྲ ན་འདི་ལུ། ། 
འགོས་པསན། །ྤོམ་མེ ངངང་ལོ་ལི ལི །དྲཆ་པའི་སོ་ ་བས་ཡང་ཡང་སོངས། རྣམངོབྷ་རཔོ་བྭ་ས་ཆོབས་པ། །འཁྱུལ་པའི་བཤཆ ཆགས་ཡིན་པསན། །འཛཾལ་པཱ་པ་དབ་བརྡ་དུསི། རོབ་པ་སཔ་ ་་། ཡ 
- ཡོང་བས། །འྱག་ཚད་དོབོ་བལས་ཙྭ་ར། །བང་ཤརཿ ཆོས་ཉིང་བདད་ཀོལ། །དེ་བཞིནོ་ཉམས་མུ་བངས་པ་ན། །འདི་དང་པྱི་མའི་མདུ་མ་འབུབ། །འངོ་གཞན་ངོན་བཉིས་ཁྱུན་བྱེས་འབུབ། །།།ཡི་གེརྡ་བིས་ཁ་ཡང་ཡང་ལྟེས། ཞེས 
]།ཐེནས་ཤང ས་འབའ་རའི་ཡང་དབེན་དོན་བུང་ཕིངས་གྲུ་ཕེབ་བ་ན། ། དབབས་བའི་དགེ་བཤེས་ངོན ཧོཿ མ་ལསོགས་པ་མང་པོལ་ཁིང་ཆོས་བཤང་བའི་ཆོགས་གལྱ་དུ དགེ་བཤེས སྲེ་ཀིས་བདག་ཅག་ཡུལ་དུ་འོ་བ་ལགས་པས། 
¦ སྟོར་སྐྱེང་ལུཀ སྭ་ཏི་ཨུར་ཟབམོ་ཞིབ་གསུང་བརྡ་འུ་ཞུས་བ་ལ། ཧིང་པོའི་སྦྱོང་ཐབས་ཁཱ་ངོ་འདྲི་བུས་སོ། །ཚང་ཁེངྲ་ཁུགས་ཇེཆེཁ་ངོ་ཡ་། 
| ཉིམཞབས་པ་འྱ། ང། །ཏྱ་རློའིི དངང ངལ་མི་ཆེ་ཟད། །དགེ་པྦྱཾཌ་ཧྱིཿ 





ཆད་ང་ 


” 
དེ 
དགེ 
།རྩོང་ཱ ཛྡན་ཉྙིགས་མའི་དུ་པ་འདེ་རུ། །ས །སཔས་རྒྱས་མི་ཡི་གཟུགས་ཕྱུལ་པའི། ® > 
དམེདང་ དཔོན་ལས། ༩ འདས ། སོན་སྤོམ་སཱནངུ་གླུ་ཞིག་ལེན། །སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་སོར་གཞག་ལ། །བདེ་གསལ་ཅི་ རྟོག་ཞི་འདོད་དང་།། 
' རྦ ± ' ཏའ 'ུ མ 


རར 
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སད བཾ ༨༧ 

༨༨ྭ་ལན་པབ། །གསལ་སོང་་བའིར 

ཙོང་རིག་བའིརང་ཞལ་ལྩོས། །གནས་ཡུགས་རིད་བ་ 
།།གནས་ཡུགས་རྗེད་བ༨ 


བང་གཉིས་བ་འདས ; | 





ནཾ ཅ་ངྲ་བུར་བངི་། །མཐའ་བཞིའང་སན་གྲོལ་བའྲི་ཤོབ་ཆཅན། །མཉམ་ངེས་དཊཌ་མེདའྲངས་ཡའི་ཉམས་རྱོང་ཅན། །སུངས་རྟོགས་མཐའ་རྲུ་ཡིན་བའི་ཡོན་ཏན་ཅན།་ 

བོལ་མེདྲ་བར་ལམ་བསྟན་པའི་བཀའ་དིན་ཅན།།ཐུབ་དབང་གཉིས་བྷ་བ་མའི་འབས་ལ་འཇུད། །རས་རྐྱང་གོས་སུུ་བན་པའི་པདེ་ཤད་ལ། །བདེ་ངོད་ལུས་ལ་འབུར་བའྱི་ཡིད་ཤངལ།།ཧིངརུས་མེདཆོ་བེམས་བོ་གསུག་ཅེགྱ་བོན།།བདེ་དོད 
ར༤་དབད་ཐོབབ་ནམ་ཡེ་ན། །ཆུང་སེམས་རང་དབང་ཐོབ་བ་ན་ཡོངན། །སྙིང་རུང་ མེད་ཆོ་ཐཱམས་ཐུགས་རྗེས ང།།རི་ལམ་རང་ངོ་ཤེས་བའི་བདེ་ཤདལ། །གཏྲེ་བུགའེང་གསཁ་འཆར་བའྱེ་ཉིད་ཤད་ལ། །མདུན་དརུངས་ན་གཏྲི་མུག་རད 
! 
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བླ་མ་རྣྨམས་ལ་གྲསཡབ་བཏབ་པ།། 






= ༡ 


དགད་འཚོར།།ཉིང་འཁུལ་རང་སར་བོལ་བཅམ་ཡོང་ན། །གཉིང་དང་དགེ་སྦྱོར་འདྲེ་བནམ་ཡོངན། །དྲན་འདུན་ཁོར་ཡུག ཐོངས་པརྡ་བུགས་རྗེས་ཟུང། །གཉིམ་སྲངའངསར་བྲོལ་བའི་བདེ་ཤད་པ། །ཅིའ་སྣང་ལྔ་རུ་འཆ ར་བའི་སད་ཤད 
ལ། །བདིན་ཞེན་ཆེས་ཇ་མངོན་ཞེན་འཇིགྲ་ངུས་མེད། །འཁྲུལ་སྣངརང་སར་ངལ་བནམ་སིང་ན། །བསྐྱེད་རིམ་བོམས་འདྲངིས་བཏན་བནམ་ཡོངན། །གཟུང་མཛོནི་གཉིས་མེད་ཏོབས་བརྡ་བུགས་ཇིས ཟུང།། ཆུང་སེམས་གོང་འདོད 
རླ ༥ =: ༤ ༤༣ ~~ ༨ ༡ > > = 
ཚབང་བངྲ་ཤང་ལ། །ངར་དོར་རངད་བྲདྲ་ཐེབ་བའྱི་ཉང་ཁད་ཁ། །ཉབས་ཏེགསམེད་ན་འཆི་ཁར་རྙབ་ཏོབ་པཱང། །འཆཾ་བྲོད་གདེང་དང་ལྡན་བནམ་ཡོངན།།འཆི་བ་ཉམས་ངོསཆུག་པནམ་ཡོང་དོ།།འཆི་ངོས་ངན་བའྡ་ནུས་པའ་ཐུགས 
ྲ ་ོ ་--~ ;- = ± ༤༨ ༣ 2:30 -~- 
རྗེས་ཏུང། །གནས་ཁུ་གསརང་ངོ་ཤེས་པའ་བདེ་ཞང་ལ། །སྐྱེས་བྲོལ་དུས་མཉམ་ཁཆར་བའི་སྱིང་ཞང་ལ། |སྒོམ་སྲན་ཆུངན་ཏོགསབ 





ང 
ཁཿ 
ྦ ་ 
--༤----- 


མཉམ་རྗེས་གཉིས་མེད་འདེས་བཞོ་ཡོངྲང། 





















འཆར་ངུས་བྲིང། །ཐ་བལ་རྔང་སེས་རོག་པ་ནབ་ཡོངཧ།། 
སའདོ་ཡན་ཧུ་དྩོརལ་ཅེསཿ དུ 









༄༅། །བྭམཁནརྡོ་པམསྭ་ཐུགས་རེསྱ་ཟུང་། ་མ་སངས་ཆག་མཐོང་བའི་བའ་འད་ལ། །ལང རར་ཤེས་བའི་སྨོད་འད་ལ། །ལེག་ཀ་ཆེས་ནྲ་ཤིན་བླདབས་ཡོང་ས་མེད། །ཅི་མཛང་ལེགས་བླ་མཐོང 
¡ བཅམ་ཡོངན། །ཐུགས་ཡིང་གཅིཧྱད་འཇེས་བནམ་ཡོངར། །མསཤུས་མེདཆྩོ་བམས་ཐུགས་རེས་ཐུང་། །ཕན་སེམསནངྱད་སྩེས་བའི་བདེ་ཞད་ལ། །ཅྱད་གཞན་ངོན་བྱེད་པའི་སྱིད་ཞང་ལ། །འང་ངོན་རང་སྐྱིད་བྱས་ན་གཞན་དོན 
མེད།།བདྲག་གཞན་བི་བརྱ་ཅུས་བཅོམ་ཡོངོན། །སཱིན་བྲོལ་འབྲོ་དོནོ་ནུས་པནམ་ཡོངན། །འཾབདེ་མཁན་ཆྭཾ་བམསྲ་ཤུགས་རེས་ཟུང་། །དེས་སྣས་སེ། །དེ་ནས་རས་ཆང་བླ་དུག་གིས་འབར་པོཆེ་དང་།བན་ཆུང་གྷིཆུའི 












བྲག་ཁན་འགཡསམ་རས་ཡུད་ཡུབ་བའྲི་རྗེས་སུ། གདབ་བནོ་བ། དགོད་པ་གདམས བཟབམོར་དང་།སྤིར་མཐུར་མཟབ་མོ་བག་གསུང་བརྲ་འུ་ཡེན་འདུག་བ་ཡ། གཉུམ་མོའི་ངང་ཆོས་དྭག་འདྲོ་བས་སོ། །སྐངས་རས་ཀུན་བ་ 
- ⁄⁄ ༨༽ ˆ ༩ ~ = ༤༥ ༣ིི༽ ༢༠༤ ¬ = 
ཱ །ཆས་རྣམས་མ་ཡྲས་འཛུང་པའི་གནས། །དགེ་འདུན་འདུས་བ རྒྱམཚོའི་དབུཝ། །དབང་ཁཱནྫ་མའི་ཞབས་བ་འཇུད། །འཕྲ་བ་དད་ཌྡན་པ་མོདང། །ཇེས་འཇུགཆས་ལྡན་བེན་ཡིབ་ནོབས། །ལ་གསར་བླསང་གྲི་བབྱདགས་དང་།། 


ཨ་པ་མཆེདྱ་དུག་བདེ་དོད་གཏིས། །འབན་ཆེན་བག་སྟེབས་བཐབ་བྱོ་ངབ། །གྱངམ་མོའི་བདྲེངོད་འབན་བ་ཡིས། །བངབ་ཟིགྱ་བིས་མཉན་བ་འདི། །གངམ་མོ་སམ་བའྲི་ཁད་ཆོས་ཡིར །ལེ་གསར་བྲང་གླི་རུང་པོ་དང། །ནོ་བཟང་འསྦཏང 


བྱིནུ་པ་གཉིས། །འབར་ཆུང་ཐྲག་སྟེངས་འཁུག་བཟྱས། །ཆུང་བསལས་གོས་མེ་ལྟན་འབན།|ནུང་པོའི་འེགབ་ཟིགྱ་བས་མནན། །གྱངམ་མོ་སོག་བའྲི་བད། །བཟང་དན་མེད་པའི་ཁ་བསདང། །གཏར་མོའ་བདྲེ་དོད་འབདབ་གཉིས། ༈ 
ལད ་ བ་རུ ྫ&ིྫང& | 
















:4 སའ 















པ་ག །གསུསས་ཁས།ང་ཏཱ ཀ་བལ ཏཱ ཏ་ལྟག ྟསཏགྟ་་ཁ་ཿ༡ཀ༽། ༡༡༢༧༧༡༡༡༡།༡ཨ།ཁ༡༡༡ ༡༡༡ ་༽ ནི ”་སལས་ཀསྟྐ་སྲཿ ངབ ས་ཤ ཀ་ག 
པབའི་ནང་དུ་བྲངུ་པཔྱ་ཧུཔ། །ཇེས་ཚད་དངས་ཚར་འདོདྲབ་བ་བདས། །བད་འཇིབ་ན་ཚོ་ཟིལ་ཡིང་བནན། །གཏམ་མོ་པོབ་བའིང། །འུད་བུངས་རྐྱབ་པའ་རྗེག་ཆགས་དང། །དངས་མྱ་ཆསྐ་བའི་བདེ་བ་གཉིས། །གསང་གནས་འཔོར་ལེར་འབུག [ 


བྱཆབ། །བདེ་ཉལས་མགོ་དཔབས་མེང་པ་འདིས། །འབོ་བདེ་རྦ་བ་འྲབེངཟིབྱ་བྱིས་མནན། །གཏམ་མོ་སྦོམ་བའི་། །ནརུང་བཞིར་ཁེབས་ཡིད་འོང་དང་། །དངས་མ་བུས་བྱ་བུས་པ་གཉྲིས། །དབའ་བཞིའི་གནས་ས་འཇུག་པ་རྱབ། པཔ 1 
བཟོག་ནད་དབུང་ཐེབ་བ་འདས། །འཇག་བདེའེ་དགའ་པ་ཟིལ་ཆེས་འནན། །གཏུམ་མོ་བློམ་པའི་ག །སྲོདངས་གཉིདྱ་ཀི་ག་ཁིཡུག་ངང་། །བདེ་ཧམས་ཐུས་བྱ་རས་བ་གཉོད། །སྙིང་ཁའི་གར་སྣམ་འཐུབ་བྱ་རབ། །བད་བས་འོད་གསལར་རྗན། 
བ་འདེས། །གཉཾམུཐྭ་བུན་པ་ཟིལྱ་ཡིས་མནར། །གཏུབ་མོཀ ཐུ་བད་ཉམས་བྱོང་ཡེདས་མེད་ངང་། །རྣམ་ཏོབ་བྱབ་ བྲ་ཕ་རགས་གཉིན། །ཡེང་མེད་དན་འཇིན་གནས་ས་འཐབས། །བངེ་པའི་ཉམས་ཇབཇང་མེད་འའྲིས། བྱ་ཀྱ་འབུཿརཾལ། 

།རྱས་མནན། །གཏམ་མོ་ཡ། །བདེ་བས་ཡུལ་ཐོག་བདེ་བར་ཤན། །ཨུལ་ཐཱང་དངོས་འཇིན་རང་དགའ་གཉིས། །ཆགས་དུག་ སུལཁ་ཐོག་འཇུག་བྱ་དབ། །སྣང་རྐེན་བདེ་བྲར་ཤདབ་བདིད། །དངོས་འདྲིན་དྲབུལ་པ་རི་ལྔ་ིས་མད། །གཅུམ། ། 
༢།བབྲས་ཟབ་ཆེ་གཙིག་སབས་ངྱས་དང་། །བྲངས་མད་བསལ་པའི་སངས་རྒྱས་གཉིས། །དབ་འོརྱ་ལུས་ཐོག་བུག་པྱ་ཅབ། །བྱེདྡ་ཐོགས་ཏམས་ལེན་ཟབབོ་འདེས། །ཐེགྱུརུང་ལང་ ངས་ཟིབ་ཁིས་མནན།།གཏུམ་མོ་གཁོ་བྲས 
བཟླང་གི་དྤད་བཤད་ལ། །རས་བ་མུ་མཆེད་ཚབ་དུག་གིས། །འས་ཐུད་ཐུལ་བའི་བཟང་ལན་ལ། །གངམ་མོའྱི་ཁུད་ཆས་གནས་ཡུགས་པའི། རྱལ་མཚན་དབངྱ་ཕེས་སླས་པ་ཡྲོ་།བའྲེ་ངོང་འཕིལ་འིང་བན་པར་ཤེག་ཅེས་སྦབ་སོ།། 


༢༥ 





༦༨ ×+" 


4 








-, ཁྱ་་མ་ཕྲ་སཀསསས།༡༠༡༽༢ ༡༡༡༡ ཀལསསས།ས། -ོ ˆ - ཤལ - 2༡༡ ཀགག་ཁགཀཀ་གཞགསསས ༡༡༡༣༡སས༡༡གགམང་༡༡༡ཁ` ༡༨༨༧ 7༩༡༡ 


པས ( 





བྲ་བྱེ་ཕ་བུངས། །ཕ་ཚན་དབོནོ་གཡོག་མྱལ།ཁབས་ཀེ། །བདུན་པ་ཆར་ཞོང་ཁང་ཤོག་བཞིན། ཨིས 


ཾམྨའི་གསུངབཞིན་བྲསབས། །ཙོང་ལདྲ་ཕགས་མ་པ་བསོ་བདེ། ན་མོའཾ་ུགྲ་བུངས་བའཅ། །དུས་ཚོད་ཇིངནརེ་དན་ལད གཏུསི། 
ཱཾ དྲབ འེ བླའོ ཐེ (® ¢ ཊུ ཡ་་ལམ་ འི : ¢ རེ ཿ ན་པ་མངྦསཔ། །རྲ་པས་ཤི་བྲ་བྲང་འོག་པ་པྲས། །རྲོ 
ཊུན་འུང་གྭ་དགས་བ། །བདྲ་དདམ་ཡེང་དྲ་བད་བྲབམས། །མིའོརོམངའ་ཐང་རས་པ་འདི། [མྫིན་གྱི་བཅ་གྱི་ཧི་མ་བཞེ ། །འཕེལ་འབྲེབའམསམ་གཏོགས་པ། །གཏན་ཧྭ་མི་ཏག་ཁིན་བྱ་ཐུངས། །ནྲ་དས་ཤི་བྱ་བུད་ཏོགས་པས། །དོར་བསགས་ 
ཧྲཱཾདམཏྲ་ཏྤད་ཅ་བའན། །བསྲགས་པརང་བ་པྩང་ངདབང་དཀའ། ཧུས་འཐོག་མེ་ཤེས་སྦྱིཿ པའ་ཐོང། །གཉེན་བརང་དབང་པ་ཐོང་པྲར། །བུད་མེད་ཁུམརའི་དག་སྡོང་བཞིན། ཁཾ 

༨༽ ངི <" ༨ <༽ ༢༩༡ ༣ ⁄ , 

གླིན་ །བཀུགྱཀངམྟི་ཁུགས་ཧད་ཅིག་པོང། །ངྱ་ཧུད་ཁི་འི་དདུལ་བརྡ་སེངས། །འྲ་པབྱདུ་དགེ་སྱོར་མ་འྱབངསར། 


བགཉེན་ཤདྱོ་ཡྲིབ་འབྲོས། །མྐེབམི་གཅིགཐུགས་འདི་སོངས། ། 
ྨ ཇིང རར ༤༥ ཛྲ ༤༽“ རེ ེ = ཅཱ 

ཤྲུ པཱང་བའི་དམནཱ་ར་མ་བཟུངན། །ང་རྒྱལ་བཟང་འདོང་ཤེང་ །ཏཱད་མོས་བཡེངས་པའི་མི་བཞིན་དུ། །་བོའ དད་ལ་མངསནས 

. འབྲཾ ཞུམ་འཆེ་མི་ཤེས་དགེ་སྦྱོར་བབུངས། །དགེ་ཛཱོཌ་རང་གེས་ཐུ་འབུངས་ན། །ཆོད་བྲངས་ཚོགས་བའེ་ནོར་ཛས་བདོའེ། །ཉོས་འཐགས་མི་ཡོང་པས། །དཔངས་དབེ་བོར་འབུངས་ཡོན། །ཉམས་ཏོགསྐ་ཆང་ལ་མ་སེས་པའི། །གོབྱ་དངའདས་ ་ 

དྷ གེིེཾ་ཾ རལ: ར་དེ +> ¬ རེ = ༩ ཚི ༨༣༨ ཐི ཅེ 2 >¬ == ¬= -- ༨༦ 

_ ཁཅུ་བཞད་དུ། །ཉན་ཡང་སྣ་སམཆ་ད་པ་སབ་བྲས། ] ་བྲ་པའོ་བོན་སླེ་བྲས། །ཤེབ་པརང་སོར་བོ་བཞག་བར། །བྲ་རོར་ངོརོ་བཏབས་པ་བཞིན། །གནས་ས་མི་འདོད་བྲའི་ཤོང་འཆོར། །དྲ་བོཚད་འོ་ཤ་སྲ་དན་པས་མེངྲས། སྐོམ་བོརང་དྲང། 
༨ ] བྱན ེ 
དེས་བ བ་་ £ 5 2 ཀཟོག་༣ > = =--: : བེ ༠ རེས 2 རར 1. 
ཐྲ་དོལ་བའྲ །བྲ་སོམ་མུར་པའི་གོམ་བ་བཞོན། །གེབ་སའི་བཡང་ལ་ཏུང་བསར། །ཐྲ་པབ་ཤས་པ་ང་འདྲིན་ཞིག །ཙ་རུང་ཤུ་བདེའི་སོན་ཏན་བདི། །གངུ་བ་བྷངས་པའི་ཡིད་དྫོན་བཞིན། །འབང་ཅོང་ཆུདཡན་མི་འྱབང་བས། །ཡརྦྱ་ཀྲུས་ | 


- ཱ 












' བིདདང་། རིཆོསྭ་སོར་གསུམ་བཤད་ཚར་བདང་། ངེ བ་བའིབ་བཆེན་པེ 


པས་བངས་པ་བཞིན། དྲ་ཐིགས་བ་མཚོན་འབབ། །གནོང་འྱ་གེདྲ་དབ་བོས་བཤགས་བསྡམ་བིས། །ས་བར་འཕགས་བའི་ཡོན་ཏན་འ ་འ་ཀི། །ཞིང་བརངས་སེནམ་འབུངས་པ་བཞིའ། 


ཐོབནས་ཡོང། ༤༨༨༠ །ཁྱེཧྱིས་ཆྲོས་མགོ་མཐའ་བན་ཞིང། །དྱི་ཕི་གཉིས་ཀྱི་མཅུནམ་བཐུབ། །མདུན་བྲོབ་བའང་བ་བེགས། །ཞེ །ཞེསྭསས་ས། 


། ` །ཡེངཔར་བཱའུར་ལ་སྤེམས། ོཡཔོང་ོམོ་སློབཔོ། ཡོ་བ བ་བོ ོང །སྔོམ་ང་གསུམ་བྱེ 


ུབྱ་ེ་ད་པུ་པའི་ནབཙཾཔང གིནམ་ལངས་ཁན་གཅེད་ངཟི་བཅིག་སོང་བའི་རི་ རྨི་བམན། འྭ་བུའི་ཤྱ་སིངས་ལོམཕུ་ ད་བཟུངས་ཟེར་བདེན། །མཁན་ཆེནུ་སྟེརའབྱ་བདྡ་ད 


བར་བའེ་སརྦཔོ་ངང་ཟེར་འྲོ་བསོད་དར་དབའྲང་བཅིག་བཟུང་ནསནམ་མཁའ་ལྱ་པུར་བཅེགྲ་ར་བལ། གཉིད་སད་པ་ན་ཁོངོའི་བསམ་པ་བ། མཁན་ཆེན་པང་འཕྲིར་ལས་ི་ཧཱ་ 


 རནྲ་བབྲབིངཔ་དང་། བླམ ཡུ་བ་བཉིས་ཅིས་གདན་འདྲེན་ཆ་བཅིས་ངུང 1 འྱུན་ཐུབཟླིད་དུ་ཡོངསནས། བུབགླིང་བངུ་དབོར་དང། བྲམ་ཟཕུ་བང་པོན 
ཅུནབུ་བྲིཇང་ངང་། བྲམར་ཛུ་ རྩུ ཞུ བ་ཡོངས དབ་བ 


ལུ 


རི ` 


ཤཧྩཿསན། །མཆོ་་བུགས་བ 


ཙོ བ་དར གཉནཆད་ཐུ་མོ་ཤག 
ངུ་གཟིགས། ཁེ་བོ་ཌྕཾའོ་བྭ་བས། གཉིསཀུག་གདེ་ཡི་མཆོད་བོང་མོ 
གཟང་ལ་ཡོང་པ་བྲང་སམ་པཅྲིག་ངུང་ངོ། ཐདེ་ནསྣ་ཟབ་གཅིགན་བཱ 
ཁབུ་བའི་དགེ 


ངངཔི །ཁངགོགའགན་ ྒ 
རརིེ་ 











༡༩/༩༡༩༡༡༡༧༡༧༢༠༡༩༡༠༠༠༩༩༢༠༠༡༡༡༩༡༡༠༡༡- ༩-༧༢༡༡༡༣༩༢༢༡ས༡༢༢༡༡༤ ༢༠༡༡ ༡༢༦ ˆ ༡༡༡༡༩༣༣)༡༽ས།ས།ཁཀསཉསསས༡༡༡༡༡༥༢༩༢༠༠༠་༤༡ "ˆ བ 


ལལ ་ གྲབས་ལ། །།དྲ་དུདངསྱ་བི་དབང་གྲིངེ་བོངོ་བྲགོ། པཔ འཆི་བ དབུལ་བ བོས་་གོ་ང་བིལུགཡབ་སབ།། ྷ ལ་ལ ཤོའ་ྲ་གསེངགོཔདྱ་པབ གོའ 
3 ༡ རི་ཁངས་པདྱདག་པ། ཅག་འཛོག་ངས་རྲིརྱ་ རུང། །ཕྱིཿ བྭ་བུརྱ་ཟེད་བསཉམ་པོཔ། །ར་འོད བའི་ལས། 


ས་ཡེནོ་དཀའ་བུབྱ་ལེས། །ཧུས་དང་ཕི་ཧོད་ཁགརསོངཤིན་བང། །དཔད་བ་ཡོད་པུརྦ་བ་ཟང་རོགས་པ་ཡོབས 
༧ ལབ། གཅིགྲ་བེས་གཅིགྱ་སུསྤ་པོ་ཐུབྱའངྱ་བུས་ལཱ།།ཞེ་ཟིད་ ར་ར །རའྱེ་ཆ༔ ེསབས་ཅིང་ བླང་ །༣༣ིངང་ཁོངདུ་སྭ་ཅི་ད་ར་བུགས་ལ། །སང་ཕོད་ང་ཆོད་་པིའྲང་ཡོང། 
| མགོནྭགྲ་མིཁི་བསམབང་བུཔས་ཁ། །ཅྲག་ཆོདབབད་ང་མ་འབྲ་དྲེ་ཧག་ངོ།[ཕྱིཅིས་ོ་ སཱ་རས་བས་ཐུག་བྱ་སྐེལ། །འཕྲལ་ཕཱང་གདོང་བདེད་ སུ། །བསམང་རབོ་ཧོད་མངས་པསནཆདྭང་ ། །དབེ་ངན་བེ བྱེདརེས་མཕས 
བསངས་ངནལངག། ། །བསགས་ཤེས་བེ་ཉེར་ཅི་བ་ིདྱྱའུང། རྱབ་ཁམས་ག །ཅིང་བརྐོས་རུདྱཙཱསྲ་ཕྲ།མངོ་པ་དཀའ་། །འཇིག་ཏྟེནྭ་ང་བ་ཐོ་ལུས་ངོས་ཁ་བཐུངས། །དལ་འཐོར་མྲིགས་ཐོང པཔིད་ཀུབ་ུབས་ལ།༈ ཐོན 
ཨོཾ ཏཾ ཁ་བོད་ངརེ། །ཕན་ཡེངུ་ཙུར་ཡེངས་སོངབདཁྱ་རེད་པར། །ཧཱ མུཿ འཁང་ར བད འཁེང ཅེད་བའེདུས་བ་ཟབ། །ཨ [གྷཏྣར་ཛིབདེ་དུག་བངྲ་ཅིན་བང་མ་ཁ་ཐང་། །ཕྲན་ཆད་སྩེས་བའི་ཡོ་ང་མ་ཤེ་བ།ས་སེག 
- བདེའ་ཨུ་ཡང་ཕྲི་ལུགབས། །ཿགྱི་ཐིང་བ་ཀུནྱ་ཐི་བ་པོཆ། །འ ཟེ ར་མེདབླ་སྟོས་དགྲས་བས། ཀེ་བ 



























ལྔས་པ་ཆས་ཁ་འབའ་པ་ཐོན། ེནར་་ོ་འབུགསམོབན་ྷ། 


བུབས 


ངོར་ར 















རོར བལ་ པོ འ ཁུསང་གར་ ཤོ ངོབ ར་ར བཏང་བར །འཕགསབའོནོར་བཅུན་མོང་ངར 
འབད་འགུས། །ངུས་ངདིའི་ཅང་པ་ཐར་བམ་སྦྱོང་དགོས་ཀྱང་། །གང་ཇོས་ཇུ་བདེ་སྐྱེད་བར་ ང་ཟིཆུས་ཤིགླ ། །རྲཔ་པར་མི་ཏོག་ཡེསེས་མི་ཁཕེབན། །རྱགས་ཛང་ཟོས་ཀྱངབང་འཁྲེས་སྩེད་བའེ བའྱི་རུ། །ཁམ་དངད་རོ་ལྲ་སེང་པམ་ཆེ་བལ།།།ཁ་ཟསངན་དོན་ཏོལ 
འཆོག་ཤེད་མདོད། །ཡུ་ཤས་དན་ངང་བསདང་དཀའ་ཐུང་ངི གྱིསུ། །ཡེར་ཏནྡོ་རམཚོས་ཧན་ཁང་མིངེགས་པར།། །བྲན་བའེན་ཐམས་ཅད་ ར་དགོསར། ོརདང་འིགསྱ་ཀེ་སྱརུད་བད་ཧན་བཀུཿ ཀུང། །སུན་པ་རང་བས་ལབ་བར་བྱཏྱ་བ་སནས། 
ཆེངེགས་སྣཁྱ་རུ་བཞིན་ང་འབུདས་པར་མངོད། །དང་ལཾརེ་སྔཚབརནྱཧང་བད་ལ། །ཤའུ་བའིནྱདུ་བཟོད་པརམི་ཅུ་ས་ཆ། །ཧཱི །ཕཱིང་བ་ཕཾབ་གའོ་ཆགངན་དྲ་བ་རང་། །དངོས་སི་བྱརཱངོནས་གཞུན་བ་གནོད་བུར་པག། །བསམ་དན་ཁས་འདྲི་མུས་ཅང་ 
མི་དངའ་བབ། །རང་བ་དཔདསཇས་གཞན་ལ་མང་བརྩ་བེས། །ཛང་ལ་གནོདྱ་བང་གཞན་བསན་པའ་བས། ། །རྐྱབ་བའྲི་སྲས་རྣམས་བརྫོན་བས་བྱུབྱ་བེད་བ། །དབང་ངང་སེམས་བད་ངུས་བའི་སྐེས་བུ་དག །རངལ་གནོང་པའ་གཞན་ 

སོལསྱ་ཀྱང་། །རད་བ་མི་བཅོང་གཞུན་ལ་རར་བདེའི་བས། དྲ ངོས་དང་བསབས་པབྱ་ཆེ་ཆེབ་འབད་པར ར་མངོད། །ཆེ་འངིར་ཕན་བར་མདེས་བུཚོ་ཡང༔ །ཤིན་དུ་བྱཅེ་བའི་སྡོནཐ་སྐྱོད་བྱེདན། །འདི་དང་ཕྱེམར་ཤིན་དུ་ཕན་ངེས་བགི་།ཁམ་བ 
ཚོབ་འདྲི་བཤོལ་བཞག་ཕངས་ཤ། [སྨི ཏུང་གཁའྐ་བྲམེདྲ་དཱུ །ཉཅཔཿྟཾ། ཏུར ཿཏིཌ་ཁ་འབུངས། ཞེས་སྣེ། § །དྣ་བས་ཇ་བདང། ཉི་གནས་བཟང་བདཔལ་བསབས་པས་ ཡ་ངས་ལོ་བུང ®| 
























རིར 


༤ 





༩5༩” ` ིཁྲཀཁྔཧཊཀྐསརྷོར སས 


་ 7 ཁཀཏ༡༡༡༡༽༡༡ ༩ ༠༡༢༢ ༢༡༽།༡༡༡༡༡༡༣༧༽ླ།སས།༠༡གླ 


།བ ༡" 
ོ་ཅོ་ར 


སེམས་པ། །བམསདང་ཧཱིང 


འཚ པྒ ལླུ་ཁཡིསཁར་གག་གངིང་ | ཡང ུ 
་ ཧོ་མ དྲ : ཤང == ཏཱ ཙེ གྱོང་གདིནངན་ཕཱ་མཁི།།ཕྲུག གབ་ལན 
་ཱ པས། །།གིལ་ེངའ་དསུ་བཛབ་པ། དཾ ངཱ 3་འངུ་ཝ་ ་ ར་བའོ 
སྲིམ་མཁའ་ངོ་པ་ (ཤྲ ¦ 


ཆེན་ཁྱ་རིསང་བ། །ཟབམེ་ཝ་ཝཱན་ 
འོཚོ་ལམདུ་ ཁིགདྲམ་ངབ་གྷརོད་འ་ འདྱ་པ་སྲ་པ། 


དྲ་པེད་པར་ངབ། ཿ སེ ༄ལབ། ཅར་ང། 
དམད ི་་ སྣ་རསྱར་ དབད 'ཅསུ་རྩ་་འན་ཐཅད་ཨྷར་ལ བཿ བླ བཱ ཿ བི་ཆོས་རྔང། པ་སོ ཡུ ཅིག།ཅ ངོ 


ངི ༨༠ 


འདེ ་དན་མདྡ་ཧཾངྲ་ 


༩ 






























ར་ཁ 
བའྲི་ཐུག་ཡུགས 


བཀྲེས་ཡུགས་ལ། །ར་ 









 ་བདག་འཕལ་ཁ་བཐུངས། ། །བརས་ངང་མེང་གསུལ 
ངང་ཡེངས་ལ། །འུས 
་པ།། ལ་ངན་བསགས་ན་དི་འདྲ་ཡོང། །རྐང་བྷ་ཇོ་རྱབ་བའེན་ཐུག་ལ། ། 
།རང་ཡི་དགས་སྦྱསན་པྡིའདྲ་ཡོང། །རོརརུ་འཛྲོག 
ཆོས་བྱ་ཐབས་མེདངོ་ད་ལྟ་འབུང། །།རང་མི་འདོད 
པ་པ། ། རང་ཡིད་པཱ ཨོདངང་མིད་འཆོར་བས་ན། །ལཔཔ་ 


༡༦༩༨ 


བ་གསང 


དབུཏྱངོར་ཏཏའྭཱཧཱཧཿ། །འཕྲང་འཇུང་མེ: ང་འཆི་བས་བྱ།ཏ བས་བན། ། ན། །སེམས་འྱགོང་ཁྱ་བ་ 
སེམས་བྲསནབས་མི་བཟེ ཟེད་སྣུགབུཐས་བ། །ང་དམྱལ 








༧ --- + དྲ 2 
བོི་དཔོའ་བྱྱིད་ཀླང་། །ཅུས་བཏན་དུ་མི་འབྲེགཐསོསོའ་ཁགགེས། །ཁྲ་ངག་པོའཆི་བདག་བཏད་པོདང། ། 
་གྱི་བླུག་བཝཔ་དང་། །་ཐ་ཐེང་འཁོའ་ཟའི་ཉེས་ད རམེགས་འབི། །བློས་པེབས་པ་བསམསར་ཁྲོ 
ཐབས་ཆེངབ་བོང། ། ཚེ་ཕ་མངི་ལས་ཁྱི་རམ་པཱི 


ག་བསལ་ད། 


་མ་བའིཆོས། ིོ་དབང་ི་བཅུགར། ༈ གའི 


རྭ་བ མིཏབང་བྲོརབས་་ི་ སྱེན་པ་ཐོང། །ཅེན་པའ་ཇུྫོན་བེང་ཁྱངང་ 
ཧཆྱཾ་པུ་ས་བའེ། །ཡིད་སེབས་ཁལ་དནྲ་དུ་ཡང་པཔས བསི དཔེ འངྲ་དོག་བཅ་བནས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐཿ་ཅེ་ཐོགས་འབུངས་ཅིནཱ་གནོང་འཚི་ཝ ངཔ། ཐཾ ངན་པའེ་ ཅྲེརདུ་དམག་ འབོར 
ཕྱིནཇུག་ཝ་འབང་བ་ཐོན། ཅུབ་བདེར་བད་ལྱིཕིམར་སྤིར། ལོ ར་གསང འདི། །ཆེ་ཕཱར་གིལང་དྲརསངས ༥ ༡ལས་ཨྱཾངོཔ པ་འཛ ང་བཆོས་ཉིད་ཡིན། །དངདྲ་དུས་ 


འཕཝང་དམ་པ་བརོདང་འཕྲངད་༽སསབ། རྱེ 


ས ་བད་ཅིག་སི་བཟོད་བོ་བཅོད་སྔོས། །ཚོ །ཧཱ་ཉེན་རེ་ཆ མེད་པའི་ 


༤༧༢༥༠༤༢) ` 
བོ་སྙིང་འདར། །མཆས་ཚུད་བབོ་་མང་དཆོས་པ་འཇུངས།། 
མ་ཧྲིམ་བ། །རང་བྲའོས་ས་པིབ་ས་ ཨ་མྭེ་ཏེད་པར། །འུསན་ཆ་ཕྱོང 





ཅརྩྱ་ན། ! , 














ཐ་དད་པ ༡༡༩༡" ༥ ་༡༣༢མ༢༢ལལནྟ-"`-ླ"པགཔས་གགྲ་ ྲལ་་སྲ་གནར༡ ༡༥ ༡༨ 

















།གཟྲེ་ ར་ཆེ་མིན་སིབ་སྦྲིབ་འདབ ཤ །ནད་ཟུག་གཟེར་རང་གའ་པ ་བཏང་བད། །ཟུཟང་གང་ཆེ་ཨེན་རྲན་འཇེན་ཚུར། །ནད་དགེ་སྔོའོ་གསལ་འདེབས་ཀྱེ་བླ་མ་ཡིན། །ཟུག་རངཞལ་ཁོས་ལ་ ཙལ་སྤོང་མཛོད། །ཧུས་འབུང 
བ་ པའི་ འྲ་བུག་བདེ། །ཇ དྷུ བྱུང་ ཐུག་འཁུའ་དགེས་མཉམ་བོ་ལ། །མནམ་མང འ་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་གེ། །ནད་སྲག་བསྔྙལ་བདག ་བྔ་བང་པར་མཛོར། །བོད་ཡན་ཆགས་འདེད་པའ་བདྐོན་བགེཔ པ་འྲི། །དུསྲ ཐཔ་ཡ་ཡེདནས 
བསྐྱངས་པ་ཡ། ཟིཿ་ཤནི་དེ་བའི་ མ་ཡིན 1བམཔ་སྱིང་རྗེ་བསྔོམས་ཁྱིན་དྲིནྲ་ཕརྣ་བཅོལ། །མི་རང་ལ་གནོང་ བྱེང་གདོན་བགྲེབསཀྱེ། །ཡུ་ །ུས་ཐུང་ཁམས་ངབ་བའི་གཱཱཚོགྲས་ཡིར། །ངདི་འདྲེའུ་མངཇིར་ཡི་དམྨ་པེམས། རྱེན་བར་ཆཱྲ 
ཞི་ནས དཔྩོཟྲ་ཐུབ་འཐུང་། །བུ་མོས་བུས་ཅན་ཕྱེ་མེཐམ་ཡིས། །གདེན་གནོདྱ་བཱདྲ་བྲ་མར་བྲསོམསྱ་བསར་ས། །ཡེདགུས་བས་གསོལ་བབཏདུ་པན། །ནངུ་གདོན་བགེགས་ཁིནསྱ་བིན་བརབསའཇུང་།།ཕྱི་ཨུལྱ་བིབརཆད་པཱ་ཆཱཾབས་པ། ནང 
་ུ རང་སིམས་འཁུལ་པའི་སུད་ཆུལ་ཡཿ། །སེམས་གདོདནས་ངགཔའཆས་སྱུ་སྟེ། །སེམས་འཁུལ་མེད་གོབ་དང་རང་ངག་བཐོ། །རང་རམྐ་ཏོབ་འདེར་འཇིན་ཆེསཅ་ན། འདྲེ་བུབ་བ་མེདྱ་བབཟར་ལ་གཞོད། །འཇེཆེཤོས་ཆུང་གྲིརམ་ཏོག ་སྤེར།ཡེས 
ངཿ །སར་བཤིབས ཊི ]ཧུདུ བངག་བཟུང་གཅེས་སས་མྱ་བེད་བར། །རངན་དྭགའ་ཤི་སྨིའ་བཟློག་སྒོམངང་། །བུས་ཤྱ་བེར་ཐག་བིརྭ་སིན་གཏོང་འབུངས། །བངགགྲཅེས འཇིན་ཐོངསན་བདེད་སྦེབ་མེདུ། སེལས་གང 

སྦ་ཅི་མངུནམ་བིས། །ྱུས་གཅེས ་འཇིན་མེད་བརྔ་ང ྦྱངས་ཏི་སྤྱན། །དམ་ཡག་འ༽ ཡེ འཐབ ྦྱིཆཔ་སཱབས་ཅྱིད། །ལམངགྱཱ་རཱ་ཆེན་པོའྭི་ལ་འྱརོར་པ། །སེམས་འངགའ་ཞོགིརརབལ་ཛོས། | 
















ཡོ དུ་ན སགག་་་།ཀ་་༡་༡་ཀྲ་ཀ་ག་་༡ ་་ˆ:་ིྔ་སྔསཁ།ས་ཀྲསས།༡ ༡༧ ར་མས ་སས་་ ཀ་ཀྟགཀས་ རར༢༧ོ༧༠བརསས ་ཀཀ་སྟསྟ་གྷསཏཿསཀ༡ས༠ས།༡ས༡ས༡།༢༥༡༡༡ །༡༡༥༧ས༡༡༡༡༡ཀ༡༡ཿ༡༣།༣ཟ༡ཀ།༣-༡༥༢༡ ཐ་སུངུ་སས་་དལ་ཆ་ ༥ 
སཁུབ་གང་སྣང་ཐེགཏུ་འཇིན་མེད་སྦྱོངོས། ཊོབ །ང འི་གདམ་དག་འདི། །ཕོ ོཆོ་འད་ོ་བོམ་འབའ། །སྡེམསབྱའ་བབིནོད་གཏམ་ཇིན་བ་ཡིན། །དེ་ཐུགས་ལ་ཁོག་པ་ཉམས་འད་འདོད།ཁྲེགས།། ] 


| །ཏེ་ནས་བྱིད་བདགས ་བ། དགེ་འདྲུད་ འོ་དངྲ་གྱ་པོ་མྲི་དཱཔཱ་པེ ཡུ 2 ལུ „ ༢ཧཿ༠དཿ ཆས་ངུང ་བསྐབས་བྱ་བག་སོ། །།གཟན་ཡང་འིདུ་བམ བ་བ་བཏོ་གྲས་བའི་དགེ་བའེ་བཤེབས་བཏེནཆེ བམང་པ། གྲ་བ 


















ཅང སྤི་བོ་ དག་པ་མང་པྭ་༔ རེམཐྱིས བན་བཀུར་་བེད་བ་མང་བདང་ ། ལ་ལས སྨ ང། པ་བསཆས ཅས་འབྲེལ་སྣ་ཚོགས་༩ུ །ས་ཅཇུསསོ། །བོ་བོས་ཀྱང་ཏྭ་ངཱའི ཆོགས་སུ་མངཱ་འྕབུབ་བཅུ དང་བཅས་པ། ང་བྱོན་སྤན 
ལྷ སྲ ཿས་ཐེག་དྲངསཿ ་པའཾ་གྱ་ གཡའ གཁང་ཆེན་བོའོ་ཏེན་གྲྭ སྤུམ་ རོ མསྦྱ་སྲི འུདྱ་དུ་ཀར་མེ་ངང ། པཱང་བོ་མ་ཅུས་པཐང་ ང་པ་བ་གས་དྲང ། རྒྱགས་མཐུད་ྱེར། དགེ་བྱ་རཆེན་པོ་ཕེལ། འབེལ་ཚད་དོན་ཞནྱ་བུས་ཿ པ 
ལི ཏག བོ །།༨ ་ ཕོགས གྱི་གདན་ འདྲེནཿ པང་མདྦ་བུང་བ་བཱ་བཏན་ནས་ཤངས ཕྱཾགསུ་རྱིན་དྲུས། ངགྲེ ་འདུན་དང་སྩེ་ བོའ་ཚཾགས་ ་ཨང་པབ ་གྱེབ་ཐུང་བྱས། ཁྭ་ངུ་པའི་དགེ་ཤེས་མང ང་བ ཕྱེབ 










ྭ  འབེངས་ནས། འབང་རའི་རྡི་བོདྲད་རིམ་༔ རྱིས་ ཐིན་ན་པ། | །སའི་སརས ཐྱོན་བའི་བླམ དགེ་བའི་བྲཤེས་གཉེན་བ་བྱ་བཟུབ་བ་མང་བོ་ རང] བིལ ་བའུབབ གཏི་སཱོམ་ཆེན་ནྣ རྣམཔ་བ། གང་བབང་འཆམ ་པའྲིདིང་ཆོས་སརྦ་བིན བིན 
¿ˆ རེ ༽ ༡༨ = ་ 
| ་ ཏཱ ཨུ།བླམ་སངཔྱ་ཆས་སིང་གེབ་དཔེན་སླེབ། ཅ་ཅོ ར་ཆེན་པོའི་བོགས འདོན་དང་། རི་ཆོས་6ུ་རྲུ་བུང་བའྲི་རསྦས ! དགྡེ་མངོ་བཟང་བོ་འཕེལྱ་བེས། ར་ལ ཐཝ་གདམས་ཤེག་ཐུགས་ང ་འདོགས་བདྲ་འུ་ཟེད 








*་ལཿཁམ་-་ ཆར་ཅེ་་་ལའད་ཅ་སྐ ༣༨ ༨"ལའབ་ཡཅསས་་ 


བོབ དགཅགད 
ཀཆེན ོ་ ྒ 51 ཐོ ོ་བའོབཐརལལྱོོལོ་ཤྱོློ་ གེར་མཚོགྲ་གབས་ཟིས 
ཀའ་ 
བབསམས་ལ། ཆོ རྩོབ་མེ །བམ་དཀྲེརོ་མཆོག་གསུམ་ལ།  ུས་བུར་གསབ་བ་ཐེབ་དང་། །གཏནྡ་ཧི་བདེ་གྱེད་ྱཧ རོ རེ 
ུ བལ ་འགྲུག་ 55 དོ ཐང་ལབས་དང་ མཆད། །གདོདོན་སངུག་བའི་ལ་ཚོབས། །ཡིཿ་བ་པིའ་ཿ དེ 


བམྲལ་ཤྲས་ རི་རྟཾཿ་ཧླཾ བོ་ངུ་གྲང་ ཆན་པ་མཁི། ཐུབ་བ་ལུར་ཏ ུ 
མད་པ འོ ཐུ ཐྲ བཁ་ཁིན་བ་ རྫིར 

ཅེ བྱབྷརིང་བྲ། ། །ཟབམེ་ང་ཝན་འངི་ནི། །ྣང་ཝ་སྱིངབ་ཆོངས་འ བག ཀབལ་རེ ཡོམ ཏྲ སྲབ ༢༢ ཐང 

ཁི་དྲས་ངབ་གཅོད། འའྱི་བསྦ་བཱ ་འ ལེདཉཟས་། ་ལེན་ཿ ༩ ཅ 


དྲབ རླ ཛཱ ཀབ་ཁ་བརྭ་བ་མེད་བ་ཁ་ཆོས་ཇེ་བ། བར་མ 
ུ་དགའ་བའི་དལ་འྲ བོ །ཅསྐུ་རྨ་་ ་པཅོ་གཅིད་གྲིན་མབྱས་བས། 1འདི་ དོར རམིད་ཧེད་རཏོལ དས འབྲུང གངྲཱཿ 


རིའོའ་བ་ 


༤༩ =: 


ལསང ÷~ 














ྭ དྱ པཔ ན་ །ོཁ་ཉཌ་ཀཁསཏ)སསྟ།ས།ལས་ཁསསས༡ལསས༡༡༡༽༽༡ཿས༡།-། 
པ་འ ཤང › ཅྱི བའ ཤི 








ལོ བཟྲོ་ུ་ཁོ་ དངསནས། ི་ོ ཟོའོ་ོའ་གའའོ་བོའམོང་ྱཁལ་ར་་ ོ་ 
རྣ བཤིསཁྲ་པག་ཆེ་ཁ་པན་འདྲི་བས་སྟོ། །བྲམ་དཀྲེརོ་མཆོག་གསུམ་ལ། །ཤུས་ཐུར་གསེབ་བ་ཐེབ་དུང་། །ག 

ཨ་པ། །ཟྱམས་དང་ཕྱིང་རྗ་ ཇོདྔིམེས་དང་།[འབྲོ་ནོ་ རྫོ ད་འབང་ངོ། །ཡུང་བོཁམས་རང ཧེ་མཆེད། ༤ ལཡ་ ' 
ཛོ ཏྭ་སིབཾ་ཨཱཔ། །གུས་བད་གསེལ་བང་བདང་། །ཟིད་བརབས་སྙང་བ་བཇུག་བོ] བོ །ཐམལ་ཤྲས་བ་འདི་ལ། །འདེ 

_ ¦ གཏྭན་དོན་བསསེསན། །འཛད་ཡེའ་བཏིར་བྱབུ་ལ། །འབྲས་བུསུ་བསུམ་ཐབ་པ། །ཐེབཇན་ཡརྱ་རྷི་སིང་བོ། །ཟབམོ་ང་ལས་ 


འ་ ངཔརམོ་ྭ་མྭོ་ཱ་བ རང ་་་ག་ྱུ་ 





༤༡༩༨, 





ཅེ ཤངུང་དུབསྱང ཁྱེས པེ 








ངས་པ ཡོདདང་། །བཉེན་བི་གུང་ོ་ལམ་དང་། །འབ་་ཡོའོ་བོ་བོཡོང་ཡོའོ་པོའོ་བྱཡྒོ བོས་སོ ཁོ་ག བོ བབ བམཁོ་པོའོ་བའ་བྲངོས་པ། གྐུ་ལོ་ཚི་ ད་ 
རཏ | །ཆེས་ཕྱི་དུས་མ ་བཞག་བྲཟལ་ལ་འབུངས། ། །བཅས་ངན་སེའོ་གསུམ་བྱེ་ཐུབ་བསང་དང་། །ཅུས་བཐའ་མེད་འབོར་བབི་ཉེབ་དམེགས་འདི། ཟློས་ཁེགས་པུན་བསམས་ན་བློ་སྙིང་འདར། །སྔམས་བྱར་བ་་མདད་ཚོས་པ་འབུངས།། 1 
ཁ་ཡའ་ཡེ་ སྤཅུར་ལེངསཔ། [ཡུས་དབུ་དྱབོར་སྙཾང་བད་སྭོའུ་བན། །འཐང་འཛུར་མེང་འཆིབས་བྱ་ངགས་བན།། །སེམས་བྱགོང་ལྱ་བ་ཐབས་ཞེངབ་ཡང། ཆེ་ས་མངི་ལས་ཁྱི་རམ་སིན་བ། །རང་བྲོས་མ་ཡེབ་ས་མྲེ་རེད་པར། །པུསན་ཚྱ་སྲོད། 
བཟྲི་ཐུག་ཡུགས་པ། །ང་ལས་ངན་བསགས་ན་དི་འདད་ཡོད། །ང་པཱ་ཇོ་ངྱབ་བའེ་ན་ཐུག་པ། །སེམས་བཀྲན་བས་མི་བཟེད་ འྭ་སཱགབུགས་ལ། །ད་དྱ་མཁ་བའི་བཅོ་བྲསིག་སུག་བསྡལ་དེ། །བུ་ བུརྡ་མདུཅིག་མིབཟོདྲ་སོབ་བཅེད་སྲོས། །ལྷེ་ཉེན་རེ་མེད་པའི་། ` 
ཞེས་ཡུགས་ལ། །ར་ ང་ལེ་དགས་སྦྱེསན་ཛྲིའདྲ་ཡང། ངོརྩཅོ་སན་ཆུ་ླུབ། མི་ངབཔ་བྷྟམསབྱསིང་བ་ོ། །ཉེཆ་ངལ་ཐོོན་ཐབ་ཀྱང་ངཔ་པའི་ཆོས། །གབྱའདྱ་བེཌར་ང་བང་མི་འཇུག ཀན། ཉརང་བེན་ཤུགསཧད་འབུར་སེས་མུརན། | 
, ཕྱ་བདབས མེདངོ་རྟ་ཏ་འབུདས །རང་མི་འདོད་ཧེ ན་ངནཱ་བུཧ་དོགས་པགེ་ །ཡིཿ ཡད་སེམས་ཁུལྱ་རུུ་ལོབ་ཡབས་འརི།ཟདཔེ་རང་ཐོག་བཅབནས་ཐུམས་ཅད་བ། །ཕན་ཅེ་ཐོགས་འཐུབས་ཊིརུ་གཅོང་འཚེ་སངས། །གཡུ་དདྲི་ཡིང་བའ་ཞྱབོའ། 
བྲང། རང་སིདྲོ་དངའ་མིད་འཆོར་ ཆོར་བས་ན། [ མྐུ་གོཀ་འང་ཤཇོའ། ༣ཡེ་འདྭིར་བིད་བྱ་བི་མར་སྤི་ཀ = ཉ 1 འ་ཧེི་ཏྟེ་ གས་ད སི་ཏ ། འབ་འད་རོ།ཉིའི་ལིཊ། འུང 















༤-༨¬༩:༡༤:༩༡༩༠༠/༡༡ཟ༡༩༩༨༡༨༤ ཅིརར་ 














༡༩༡༡༢ཟ་༡༡༡༤ཐཆསཁ་ཀ༡༡༡ 


















¡| །པ་བབདྲེ་ཡཱས་སོ། ཀཟིག་ང་ཌྲ་བ་བ་རེབ་བཆེ། །བདག་གི་འབྲལ་མེད་གྲྭ གཤྱེ་རྲན། །སེགས་ཀྱི་རུན་སལྭ་སྦཾནོ་མེ་ལ། །གསེབ་བའངངབད་པ གསྔ་རིས་ཟུང། ÷ ། ཅེ ེ 





# བའོ ༽དགྱཏུ་འྲོ་བརེའེ་ཙམ། །འདྲི་ཕིར་བདེ་ཕྱེད་ཆོས་མཁྱབུངས། །ཡུས་པོ་ཤིང་པོངྱ་རུལ་པ་འ། །ནམ་བྱགེལ་ངེས་པ་མི་འཅུབཅིང་། །བེམས་རིབ་གཉིས་པཅསྦ་བད་འྱབ་པ། །གཏནྦཾ་ཐཾདྱོ་ཚིས་མྱ་བེད་མངོག །ཉེ་འབྲེབ་ཆོང་འྱུས 
* འགྲོན་པོ་འླང། །གཏན་ཏུ་མི་བྲགོགས་སེ་སོའ་འྱྱིས། །འྱ་གེས་ཚེ་སུས་ཀྱང་མི་ཕན་བས། །མབུ་མེད་འབེལ་ཐགཅོད་ལ་སྐོམས། །ནོན་ཛས་ཐུང་མའི་སཱང་ཙི་འྲད། །བསགུས་ཤངཐུས་ཟམེ་ཤེས་པས། །སེར་སྣའི་མདུན་བ་མ་ཐཱེམས་བར།།འཛད 
3 མེད་སྦེན་པཀྲིསྱཏེརྭཏཱ་པེསཾ། །འདོད་ཆགས་ཐབ་ ་གྱི་མྲེ་སྙིང་བདྲ། །རྐེན་དངྲུ་ཕུད་ན་དབང་མེད་འབྲདུ། །སྱེ་བམེ་བཞུན་བྲེབས་དགྲ་དང་། [ཀྲོག་དང་འཐུན་འཇུག་མ་བྱེད་ཅིབ །ཞེ་སྤངདུག་གིནད་རོ་འདྲ།།ཅེནྱོ་མིས་རཔ་ཝང་མི་ཤེས་བསྐ།།སྲེས 
' ' ཆུང་བྤུང་བོཞཱཾསླ་ཐུང་ལ། །རྐྱེནང་ན་ཊྱང་དུས་ངང་རྤྱད་སྲེངས། །དང་པྱཅཱ་ཡི་འི་མོ་འྲད། །ཤཉནཧཱ་མ་འབུང་ཡལནས་འགྲོ །རྱདསྱ་བླ་བརོལ་བཞག་བར། །འལའུ་དགེ་སོའཉམསྤསུ་ལོང་།འཁོར་སློབ་སྔོན་སེར་ལྷོ་སྤེའ་འདྲ།།དགོས 
1) དུཿ ཝན་བྲིསའ པ་འ ཐྲོ་ལྟེས་སུས་ཀྱང་ཐུབ་བ་དཀའ། །འཁརྲ་པཔམ་ཐུད་གཅགྲབུའ་སྒོམས། །ཀྲོགས་ངའ་སྤེ་ཁྱི་ངན་བ་བྲང། །འེ་དགོས་ཡོད་དོམངུབ་མ་གལ། །ཕན་བམདན་ཐུཐ་ཆོང་མནེན། །ཡེ་དནྲ་པོཔོས་དང་བྲཔིས་ཤེས 
- ] སྐྱདས། །བྲོགས་ངན་སྦྱོད་པ་མཆནབ་འདྲ། །འགོ་བ་སྐྱེན་ལ སང ཅང་མི་འཐུབ་བས། འདི་བས 
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་ཐོན་པ་དཀའ། །ཐྲོགས་དན་སྟེད་དུ་ཞུགསཅོ་ན། †ཅེ ཟོ གོངདནས་སོངས། །འཾདྱི་པོའི་མདུན་མ་སྣང་སུན་འྲད། །ཉྷནཿ 5 ¡ 
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ཕི་སྭ་ཐུག་སུན་འེང་། །བཏན་དུ་སྩེད་བའི་ཆོས་བ་འབུ ངས། བཟོབ ལེ་ཏོག་འཇའ་ཆོན་འདྲ། ! ཐྲིའབུང་ལལ་ནསབྲགོ་ ཀ་འ སོམ་པའྲས དི 

དྦ འཁྱིལ་འཁོན་འདད། །བསབ་བབུང་མ་ཐུབབས་ །བསྲེམ་བྱ་སླེམ་བྲེང་གཉེས་སུ་མེང། ཐཾ ཡ་མེད་རང་སོ་སྩེངས། །རམ་ཏོགྱར་རྲི་རུ་བུར་བྲང། །རང་ངོ་ཤེས་ནོ་དྲ་བེརམད་བྲངེ། །འོ་ཡ་སོཊ པཿ : 
བཞིན་ཤེས་པ། །སྣ་ཆོགས་སྣང་ཡང་རྨེ་པམ་འདྲ། །སྡང་བ་རྔཾབཞན་ཐུབ་བ་མེད། །སྡང་ཐེག་བཇྡིན་པམ་ཁུགསན། །གང་ཤརཟུང་བྲདྲུ་གདྱར་མཿ ང་འདྲ། །སྦོ་གསུམ་བག་མེད་ཆོམ་ཆུན་འདྲ། །དྲན° དས་ན། ¶ དུ 
དའ་ཅིག་ཡེངས་ནདསབ་སུམ་བཇོ་བས། །དྲན་མདུན རྩོ་རུན་ངུ་ལེངས་མེདྱ་ཐས། །འཁུལ་བའ་བག་ཆགྲས་གོབ་རིལ་བྲང། །གུན་ཐུང་ཐཱོམས་བས་མེབྲེངས་ཤེང་། །རྐྱེན་ང་བུང་ན་སྔའཤུཁ་ཝྡག ་ རོ་འབུངས། 

ཅ་ ྩོ་ུ་པས་གུ་འང།།ཅུང་བང་རྨེན་བཅཟུག་གཟིར་འ༤་ ¡ 5 ཞང་ཏེ་དུད་ཆུང་ིངས། །ཐུག་བའེ་ངུས་སུ་བློང་ལ་དཾག །དའ་ཆུང་དྲབིད་ཁའི་ཛི་དྲབ་འྲང། །གང་སྔོངསའེ་མོས་མ་བཏོགས་བ། །གཏནྱ་ཏཱ་དན་བསུན་བ་དཀེན། ཁིཞོཔ་མ 

ང་ ཆྒེསཾ་སྔ་བསྟུཔས། །ཧམས ཏོགསཆོང་པའི་ཉོར་ཐོག་བྲར། །བླསམས་མ་བགཏུམི་ཡོང་བས།།ད མཉིབར། །ཐུན་འཆམས་མེང་པའི་སྤོམ་སུན་སྲེངམ། །གྱུབ་བའེ་དམ་བརཾབ་ཧ་དང་བྲ་། ཿ །མགོ་ནས་སྲིངས་ཏེ་མྭ་བཱཕཔ། ་ 1 ། ྒ 

ཱ ྷ གམ ངབ་འ་འབེ་ལུ་ །བཟགས་འཆོར་བགྲ་སིད་ཆུས་སྐྱེད། ཆ་ར རོ་ཤོང་བྱབང་ ༈།འཐུངས་ཆིར་ཁ་འ་ྟིརནོའ་ ཊས་ཏུཿའའོ་འསྟུ་ཤར་ི་ སར །སྦབ་བའི་སྒྱལ་མཚན ༨༨༩ 


























༢༡༩ ཤཀ ས་ཌ་ཁ་ཡསསསསས པཨ་སས་””””༢”"ྔ_ས་སམཡངགས་་་་ག་ཐ་ཀ 
རྭ ༦ ུ 


ང་ཁ 





ཱུ ཟོ ྲ ཀཀ ངར ཟླ ། ལ་ = རར ང ཀས བ་ཀ།ན་།གས་འཀྲ ལག ་ཀྲ་གམ་ག་འྲད་ཀསང་ཁ། 
གཡང་སར་འུགས་སོམ་དབུལ་ཕོངོས་བཀྲེས་སྐོམ་སྔུབ་བསྔལ་མཐོང་ན་ཡང། །ཕངས་སེམས་ངདགོསཆདན་པས་སྟིའ་མནུས། ཟློ་སེངོ་ལུང་པས་ཕོགྲབ་མ་ཚོར་བར། ། 
ངབ་ 










༧ ཅི ¬ ཀི 
ཧཱིང་རྗེའི་ཕན་སེམས་ཤོར་རོ །ཡིད་འདའོའ་དང་སྙེད་བུག་མཐོང་བའི་ཆེ། ° !, 

ངབ་དབྱདུན ཉཱ་སེམས་ཡརད་དབད་མེད། །བཅས་པའི་ཁུང་བས་ཕབག་པམ་ཚོན་བར། །གཉེན་བའི་སོང་སེམས།། །མི་མཐུན་གྱེ་ས་གནོད་འཚེ་བྱང་བའི་ངུས། །དབད་ཡེད་མནུས་ཇོ་བཟངས་མ་གཏོགས་བ། །འཐམ་ལེན་རྒྱང་འདུལ་བཟོད་བ་མི་སྦོམ་ 

བར། ཆགས་པང་འངདགར་ཤེའ་རོས། །བཟའ་བྱཏདྷ་རེད་བྱ་ཐུངཆ་ཐོས་བསམ་དང། །ཟབ་མོའོ་ཏིང་འཇིན་སྲོམ་འཕྲབཅམས་ཏེ་འཇོག །མདུན་མྭ་སྲབ་ལུགས་འཇོལ་བམ་ཚོར་བར། །ནང་བནང་བླམས་བཏང་དོར། །ཐེས་བསམ་གཉེས་ལ 

འཕད་བྱ་བསར་ཡང། །བསེམས་བའེ་ཉམས་ཏེགས་རྱུད་ལ་མ་སྩྱེསར། །དགེས་བཿ ེ 






ུ མི་ཚོར་བར། །ཐ་སང་ཆི་གལ་ཞེན་ནོར། །བསེམས་པ་ཐགྱོ་བུང་བའི་ངོ་བཟདས་ཀྱང་། །སེསདངྱངུང་ཟད་འགལ་ནོརང་བུད་འཁྲུག 
ཉོན་མོངས ༨ངདབའ་ཤེར་བམ་ཆོར་བད། །ཆེས་པའི་བཟུགས་བརན་འདེ་ལར། །རྐྱེ་དན་མེངརེ་ཁཱཆོཆེར་ཡང། །ཆིགངངྩ་བུངན་ངོ་འཛུམ་འཕོངས་ལུར་ཛད། །འདང་པབ་ལེན་འཇོལ་བ་མ་ཆོར་བའྲི། །ཁ་བཤྲ་བུད་བགཅན་འདི༥།།ཆོབདརྱ། 
རྱིད་སྦུག་པཱ་མའི་ལབ་བ་རག །ྱི་མའེ་སྦིད་སྣབ་ང་ཙཱའྱི་པད་བུགས་ཤེས།སྱིད་ཐུབ་ལས་བྱ་ཅུང་བམི་ཚོར་བར། །མི་ཆོས་དབ་གཟོམཁར་འདེ། །་ཆས་མིཆས་མྱདན་མ་རྱབ་ལྲབ་ཡིན། །མི་ཆོས་བས་ནྲ་ཝ་ཆོས་ཡོངས་མེད། །གཆོས་པས 
ེ >± - 0 2 ཚོ ༡༨ ¬ < འེ ༢༡༠༠ ~> ༩༡ ~~ ཛང - ༩༧༤ ོ ྤ 
སའབོབ་ཡོང། །ཆོས་པའེ་བཟུགས་ཁཆོས་མེད་མཚོན་བར། ཆོས་མེད་རྡོས་བརྡ་རྡོ་བར། །དགེ་བ་བབདནས་བསུབས་ཧང་པི་ཤོབ་བས། སྔིག་པ་ཕཱངས་བར་བསློམས་ཁྱབཞོར་བ་འགོས། །བདདོར་ཁེབ་བརྡ་སང་བ་མ་ཆོར་པར། 

ྱ པ་ལ རེ་རེར ྲ 


ཨར རམ་མ་་་མ་ས་ས་་ ༅སསསས་  ་སབ་ འང 





་ཐུང་ཟཐ་ས༣༡༡༥ 






༤ 
ང་ས 





འོང་འབལ་བརམི་ལོངྱ་སྲང་། ༣ྲམས་ཤིང་འཁྲོག 
༡ལེག་སྦྲབ་གྐྱེ་བོའི་ཆོ་བྲ་ལ་། །ཝ་ཉཱ།ཀཆིག་ 


ˆ^ 






















."ཿ༄༅སྣམ་མས། སླང 


ཿ ཁཏུད་ཁ་ཏ ` 





ཿ ཤཿ འོ / ླེ 


° 







བའི་ཟུན་ཟྭ་ལི་མེང་ཡང་། །གཅིག་ཁ་གཅིག་གིས་ཕན་ད་འྲགགས་ཤེས་ཀྱང་། །འཁོས་མེད་ལག་པ་གདེང་དགོག་ཟུད་བན། །མི་ཕནྡ་ཧབ་ཏུ་སྤུར་བ་། །རིགས་བརྒྱད་དབངདངའོར་བ་ཤུན་ཚོགས་ཀྱུང་། །ལསྱ་ཀི་དཐང་གིས་རྗེའབདས་གོ ། 
ལོག་ནེ། དྱ ས་བཅོས་ཁུད་བསྐོད་མི་འཚོམ་ ་མེ་འེས་པ། །སེམས་ལ་ཟི་ཏན་འཁུར་དགོས༢། །ཆོས་པའ་བསོམ་པས་ཆོས་བཞིན་བེད་དགོས་ཀུང་། །ཅུང་ཟངྱ་ཆན་ལ་ཁོང་པོ་ཞོགཞག་ཅན། །གནོད་བ་བྱཡོལ་ཚད་སྐྱིལ་བའི་བསམ་དན 
ཐོ།། གེས་སར་འདི་ལ་ངོ་ཚག།རང་ལ་གང་ཡོད་རངརི་མི་བ་བར། །ཨི་ཁན་པན་དུ་རེ་བའི་འཐུན་བཇུག་གིས། །གསོལ་མཆོད་འབད་ཅིད་མཛངུག་མ་སྦྲིལན་ཡང་། །དགོས་དུས་མི་ཕནྨ་གུ་བཀ།ན་ནས་ཤི་བྱ་བངན་དགེས་སམ་བས། ། 
ཧྲབཿ་བླཾ་མཱིན་གཏོང་མནུས་ཕྲུགས་སྤས་ཀྱང་། །བོན་སྟེར ཱ་ཆས་བཅོམསྲ་བས་ུང་བན། །བམོས་དུས་སྦད་རུ་མེད་བས། །རེད་པར་དཀའ་བཟལ་བྱོར་མི་ཡི་ལུས། །ཕཱར་ཨེངས་ཆུར་ཨེངས་ཤིག་ལ་སོང་ཟད་སྱལ། །དུང་དུའེ 








༤ ༤༽ 


ལ་མ རེ རེ རླ རཿ × - ¬ དལ རོར 2 པལ 22 = =÷ ེ 
ཡངགཏརཡི་མདུན་མ་སྟེར། ློ་སིང་དུས་གཅིག་ལ་བསག །དེ་རིང་སང་ངམ་ནམ་འཇིཆཡད་ཁང་། །ཨུན་རེདས་ཝོད་དུར་བའྲི་ཕྱི་མིས་ཅན། །ཐེ་མེདྲ་གོས མེང་ཅིས་ཀྱང་སྤས་ཤིག་འདེགས། །རང་གས་རངྱསུས་གཏོང་པ་ཀ།འད་དོན་འང 













| གིས་ཚགས་སུ་མཚུད་པར། །གཞན་དེན་འགྲུ་བཏུར་ཡད་རེས་འཇུག་སླུ། །མཉམ་རྗེས་འདྲེསའྲེས་བཅིག་ཅུ་མྲི་ཕློམ་བརྟ། །ཁོད་ཕས་ལོང་བ་འཁྲིད་བ་ཀ །བརྩེ་བའི་སེམས་ཀྱི སྩོནའཚད་འདོན་པ་ཡང་། ། ཤྲ་རེར་གི་གྲྭ་པར་ཁ་གཏོད་ཐར། ' 
༦ ± = ༩༤ཟོར ༣ ༨ ¥? 225 ༩ ོ ༩ ༩ ` ༧ = -ཱ༽ ལིད རབ ོ = ང ་ = ངར ༦༦ ངོ ' 
།གོ་སེམས་ལའོག་ལྷ་ཅི་སྟེ་མི་ཤེས་བས། །ཕན་སེམསྤ་གེས་ཤུདེབས་བེདྲ་བ་། །གཞན་ལ་གང་བརྩས་པས་ངང་དྷོའི་སྟེར།།གདྱ་རུའ་གཞའ་ དང་བུན་བས་སྨྲུཐ་ཚུགས་ཤེར། །བརྱིད་སྒྱུར་འདལ་ལཆེས་པས་ཏམས་ཏོགས་ཡལ།།, 
= དད ཇས !ད 04 ༦ ) ཀུ ¿& ཏལ ཱེ ཤཿ ® ཤཿ ༧9 ་ཀ༠༄ ཌཡ༦ ༦ ༦ོ༅ྐ2༦ཊ+་:/./༄/. . ༦7༡1 འཆ། =£ ( རོ ལི རི 


ཆ""་་་་གྲསསགབསས་བངསསསས་ས༢༢།༩་༩༡༡༡༢༢༠༠ 









༢༠ ༢༨༨༩ ༡. ¥ 
འབྲ རྨ གདོང་འདེད་གང་བུང 
ད་ཤི་བ་བཞིན་རད་ལ་ཡྲང 






ཧོ།། བློ་གདེང་ཅེ་ཁིདུ 
དགེ་བྱར་བྱོངུག་ 


སྱོ་ཛཾསམ་ ས་པའི། །ཕྲག 







སྐུམ་གོང་འཁུར་བའ།།རུགས་སྡང ཡཏ 


ན་ཡུལ །དྲན་འཛྲིན་ཁ་ཡུས 













ངེས་བ འའོ་མཉོམ་ཇོས་གགར་ཁྲས། འབུལ་མདདོསྲོནཟུས་པ་བའོ། པལ ལོ །གཤོནོ་ཨུལཿ། ཀ་འ །སེམས་ཏ ཧིདབདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ཡི། །༣ངམཚན 
མངོནདྱུ་བུར་བ།ཡི། །ཐཱོ་གངེང་འཇུག་གེ་བསམམནོ་ཐེང་། །ད་ལརང་དུམ་ཤ་སྲང་། །ཨ ཤེན་ཡུ་རྐང་བྱ་ཧང་ད དགེས་པ།།ཝཱ་ ་ཚི་མིན་བ་ཅིསྱ་ཁང་བོང་། །ང་ལཱ་ཆོས་ལ་མ་འབྲུངས་ན། །ཁཆིངུས་དགེ་སྦོར་ཉོ་ས་ངང་། །འཕེག་པ་མི་རེད་རང་ཀ་འཕི། 


བོ་བདེང་ཏེང་བའི་ཚེས་ཤིག་བཐུངས། །ཅཾས་སོ། ¡ །དེ་ནས་ཏེ་གནས་སྤོདྒ ཡྱོཧ་པ རུ་བ་པ་ལ་ཐ ཉེནནས། ཧྤོམ་ཆེན་ཐྱི: བྱིན་དྭང་ཁུང་ ཟད་མ མཐུན་བ་ལྲ་བས་འདེབས་ བྱས་བས་ཀྱངམ་ཏར་བའེ་ངུས་སུ། མ། ཨིང་སྷོ་ཐ་ཕྱེས རབ། རྡོལ་ལ་དད་གོས་ ་ྦ 
ཐྲེས་འདེབས་བདུང་། གཞནམ་ཀུན་ཀང་ཧན་བ ཐྲིདངལ་སུམ་ནས། བྲོས་འདེབེས་བཅུ་བཞི་འདེ་སེམས་ལ་ཤར་རོ། །ཆོ་བ་ཀྲུ་གོགས་མད་ངང་ནག། །གཅུགས་ཀླུ་ཡོགས་མེ་ད་ཡར་ནས། །འཐྲེ བྲོ་དེན་ཕྱོགས་མེད་མཛང་པའི།།བླ་མས | 


ཐུགས་རྡེསཟུང་ཞིག།ཿ དད་པས་ཕྱོགས །ས་མེདུ་འདུས་བའེ། །བཱཱ་སྒོཝ་ཕས་མེད་རྨམས་ལ། །།བྱ་སྤམསྤ་བྱོགས་ཆ་མེད་པའི། །ཐོས །གྲོས་འདེབས་སེམས་ལ་ཆོངས་ཤིག །ངོ་མཆུལྱ་ཐུགས་མེད་བསྣསནས། །ཀུན་ལྲ་ཡོགས་མེད་འབརན། །མི་ཁ་ཕྱོག་ 

མིང་ལྐོག་པས། །པོ་རིདེངག་འཇམ་སྲོས་ཤྲིག །དྲག་གཉེན་ཕྱོགས་ཆཆསན། །ཀུན་འུངངྲཾགས་མེད་འཁདོ་ནས།། །དྲག་ཁདྲི་ཕོགས་མེད་ལང་བས། །ཀུན་ཁཅེ། སྱ་གིས་ཤིག ངྷ་ཆཁ་ཕྲིགས་མེངྭ་བས།། ག་བྲ་ཕོགས་མེད་ཤེརནས། 
ཕྲ ཐྣ །ཀྭ 

ཆེས་པོ་ཡོགས་མེད་འོད་པས། །སེམས་རུང་དམན་ཆ་ཟུང་ཞིག །ཁྱད་བསུ་ཕོགས་རིས་ཆེས་ན། །འབོགས་བཤེས་ཡོགས་མེངམིཁོང་། །ཀུནངངྱ་ཕོགས་ཕོགས་བྲ་གོ་བྲས། །བརུགཏ །ཁུན་ཡ ་སངས་ ༩ །ཕྱ་༨ས་ཕོགསྔརཆེ་སྐན། ། 














ཉོས་སྨོགསཅོ་ནམས། །དུག །ཏུས་རྒྱན་ཆད ད་མིད་པར་ཐུགས་རྗེ རྗེས་ཟུང་། །ལུས་ར སོའོ་འོ་ཁ་ལོ་ འ་ ཊོ་གོ གོ བབོབ་ས་བོ། རིམས་པ། རོག རོར །སྒམས་རྦེལརེས ཉེད དྲ 

ལྔ་མི་ར་བདྲ། །ར་ར་ཆོས ཨེད་རིག་ཁ་བཅི་བ་ཡེན། ༡ ནང་དད་བྱར་ལིའི་ལོ་ཡལ། ཁི་སྣང་བ་ཨུལ་གྱི་མངོན་ཁེན་ཕྱེས། ེ༧འི་མདུན་མས་མིག་བིངནས། །ཆོས་སིངོནསྦ་དན་བ་ལྷར་འཙམ། །སམས་ཆོས་པ་ཡི་ཁུགས་མྲི་རོས་ ཧུབ།།ཁ་ཕྱེནུ་ཝ ¡ | ¦ 
ལྟ་བ་དྲེ་ དྲེདཔོ་ཡིཌ (རོ །པྲོ་ཞྲིན་ལཾ ལེར དགེས་ཞེ ང་གཏིདནས་ཡལ། །ྱོན་འདྱོན་བ་རྒྱསྱ་གྱིན་འདོད་ཚག་འབལ། །འ །འབྲལ་སཾས་པའི་བཱོང་ཆས་ཡུས་སེམས་གཡེངས། །ལུས་པིན་མེང་ཅིག་ལ་དལ་མེད་བབུང་། །ཆོངྱབེ་ཐོགས་ཤིག་པ་འུས 'སོག་གཏོང།། 

ཆོན་ཤི །ཨུལ་མི་འཁྱེར་ཝས་པ་ ་བ་བྤར། །སྔོན་ཕྱིན་ཤུགས་མེད་བའི་དབུལ་ཐོངས་ཀྱིས། །ནོར་བསགས་པབ སོགས་བ་མི་འདུག་ཅང་། །ནོར་སོགས་ན་ཀུན་ཀང་ཅུག་བྱེ་བྲེང། །མི་དབུལ་བ་སྤུང་བུ་ཡང་ཤེད། { ཧུས་ནོམ་ཡང་ཏོ་གོ་ ཤོས ཕུངས མཉམ་ 
ཿཿ བོ་ཞིན་ལོག་སྟེན་ནབྦྱིད་པ ཡིནོ །ཚེ་འཇིག ཏན་བདི་དང་འབྲེལ་བ་ལ། །དསནས་ཡང་ཐགྲབ་སལ་ཡན མིན་བམེང། །ཁོང་རྔལ་པོ་ཐ ཐབྱོ་ཡདྲ་སུག་བྲསལ་ཆེ།།སེམས་མཱནྲ་ཐགས་འཁོང་གཞགེ་མྭ་བུབ་བརྡ། །རྱ་ཏྭདྨ་ཐྱབྱསྤད་ཕྔང་བ་བད།།ཆོས་གང 
ཱ འཕེལྱ་བསྐར་སིང་པ་ཡིན། །ཆོད་ལྡེ ་སྣོང་ཤེས་བའེ་མཁས་པ་ངང། །ཚེ་སྦྲབ་བར་མཉམ་ཕའི་སྒེམ་རན་པ། རྐྱེན་ཆགས་ཕད་འུདོ་ཁླརྲ་གཏོང་ཙན། །ཆས་ལམ ཅྭ་མ་ཧད་ཁྷད་ཨུ་ཧྡོད། |ལཔ་ངྲར བི་དཔད་གིས་ཏམསངོ་འཕོ། ཆེ ཆས ཆྱེན་ཐེག 
ཅུངྦཿ་ཆོས་པ་ཡོན། །ནང་བོ་བདྲད་ རྫས་ཟསྱྱ་ཀིས་བཀང་། །བྱིསུས་པོདད་འབུལ་གོས་འིས་དྲཨས། །ནུབ་གཏི་ཆུག་ཐ་ ༦ །ཉིན་འུན་བྱུག་བརཐེནཞོག ་ལ་མངས། །ཡུས ཆོས་བྭི་གཟུགས་ལ་ཆས་མེད་། ཅིག།འདྲི་མ¦ 























སབ ི་ོ 


༄༅། 
„ 


གག ང་ 2 རྫ ནྱ་བས་ཀྱང་ཆུལ་བཆོས་ཡིན། །འུས་དུར་སྦེག་རྱོ་ཆྱང་སྐྱ་ཐོ་ཡིན། །འཕྲལ་དང་འབུལ་མ 






དོའ ཡ་ཡིང། །རང་བེ་དུས་འྱགོང་མིང་འཐུང་དྲུས་ཡིན།། གཏིང་ཕྲང་བོ་བུའི་དམནོཆངད། །རྒུད་ཞི་འོང་དུལ་བར་མ་བཏུཁན། །ཆེན་ངན་པ་མེད་བའི་བཟེད་པ་འདི། ། བཱ 

` བབད་འདོད་ཆོལ་ས། །རང་བཟེད་ ༢2 ` 3272 ༧༠༣༦ ༦ 5 ཇི རིས་ཡིན། །སེམ་ཧམས་རྟོབས 

ཿ - རང་བཟེད་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཡོང་བ་བིའ། །སེམས་བདེ་མ་སངས་བའྲ་ཁ་ལྟ་བདི། །ཉེནངན་བྱ་ཐངནྡྷ་རམ་མཐའ་སྲར། །ཆསྦ་ཉེན་ལྲི་ཐེག་ཏུ་མི་འབྲོ་བའི། །ཁ་བཤད་པ་མཁས་ཀྱང་སྔང་རས་ཡན། །སྒམ་ཉམས་ཏཔ་༽ 
༨ སརང་ >÷ 


ཐཟང་བོ་ཨུལ་ཡྲིར། །ཆོས་ལག་ལེར་བཇོལ་བ་ཞེས་བལ་ཡྲིར། །འྲཐལ་ལག་ལྤན་རང་ལ མི་འགིལ་བའི། །ཆས་གེ་བ་བཟང་ཨང་ཡོད་ཨུལ་ཡིན། །ཟྱིས་བྱ་བ་ཆེ་ཨང་འགྲབ་བ་དཀབ། །ལས་མདོ་མེདའངེབ་ཏེན་བ་བ་དང་། །ཕྐྱབས་ངམ་པའ 
ཏཱ་རསལི་རེ་ཐར། །འཕྲལ་ཧམས་ལེན་འབད་བརོས་བ་ཡིན། །སེམས་ཡེངས་མེང་དན་པས་མི་བཛི་པར། །སེམས་རྱ་གན་བཏང་བའི་ཆོས་སྙོད་དང། །སེམས་ཡུག་བཅིརྱ་ཐེ ི ¡ ¦ 
སམསྷ་ཚེ་ཅིག་གིལ་བའི་བློམ་བླབས་དང་། །སེམས་རང་སར་གཞཀ་ན་ཏྲཝས་ཡེན་ཡྲིད། །གཡཤེས་བཅིངས་ལོལ་མེང་བཟྲི་རོས་ཏིད་ལ། །ངོན་ཡེངས་མེའྲ་ན་པའྱི་བར་བས། །ཐབོ་སིམ་ངུ་མེང་པའི་རང་ལུགས་ལ། །ཨུལྷ་སུལཿན་གཉཾས་ 
ཁྱིཾཨ་གྲནབ་བྲལ།།སྒོམ་མཁན་དད་པར་བྲེ་བ་འདྲི། །བྱགཆེན་སྤེམ་བྱི་ཀྐོང་ཡུགས་ཡིན། །ལར་རྱུད་ཀི་སྟིང་ངུ་བསམས་ཚན། །ེ་བདིའི་ཉད་དངམ་འདྲེས་བའི། །ཆོསྔ་རྨེན་བརྱ་ཐས་པ་མི་འདུག་པས། །ལུས་ལྟོ་སོས་གཉིསྦའི་རྩོལ་ཕྱུབ / 

















བས་འ ༤༩༣ཆཆཆ ང་ཡསས་་ ་པ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁཁས་ཁ་ཁ་ཀ་་པབ༠ས་༡་ཁའ་་" འ ་'ན་ལགྟ། 


དད སོས་མདོ་མེང་ཆིགལ་མིཚེ་ཟད། །དུསངཱ་ལཱ་ཤིན་རང་ཐུས་ཡོན། ལག་་དགྡེམངས་པཔོ་བཟོང་བེང་ང། སེམ ཀ་མ ི་གཞན་ཕན་དང་། །མོམམརབའོ་ཤོས་པྲོའི་བོངོསའོངས། །འཆེ་གཉམས་ཁོག་མཆུད་པའི།།ཨེས 

ཁྱདྲ་བྱིང་གཏང་སཾཁེང་པ་འདི། །ཡུས་དལ དལ་བར་སྟེང་ལོགྱ་བས་བ་སན། །དཆི་བྱཤག་ནམ་འཆིང་མེད་འྲི། གེསྐརན་གས་དརིལ་་གང་། །ཨུས་ཙྩོ་རྒྱབ་ནོརྱི་རྩོལ་སྒྲབ་དང་། །མི །མིངོཐསུངས་བཇུན་འཇུག་རུམ་གུ་ཡེངདང། འདྲེ 

ཐས ང་བླད་ད་གིས མ་ཡིར་བའ། །ཆོས་ཏགརང་ ཤྦྱབ་བརེ་ཅིགཏུ། །བདབྱ་ཆལ་མཚན་དབལྱ་གེས་ནུས་པྭ་ཏུ། །བྲ་བྔ་རམས་ཉྱི་རིནྱ་བིསྔ་རབས།།༨ ཧཾ །ངེ་ནས་ཁ་ལུ་བའི་ངགེ་བ ་བཤེསཏུན་དགའ་སྭི ཉཱིང་པོན་རེ། བདག་ཅག 

།།བླརཔ་བུ་བཅིས་བགས་ཡུ་འདིགས་བརྒྱགཟེར་བའི་འ ུ་ཐ་ཡངུ་ཨང་ཞུ་ཡིནེ་འདྲུག་པ་ལ། སིངཡིཆུན་སེལ་ལྷིང་གཏམ་སྤེར་མེ་འདི་སྡས་སྔོ། །ཆོས་ཏིང་ཏཱགེས་བབི་ཆམ་མཁང་གཏས་པ་ལ། །གཟུགས་སྐུརྣམ 

གཉིས་ཐུགས་ཇེའི་འཛ འདྲ་བེའ་འ་པོ། །གྭཡུལ་བྱའི་ལོག་ཏཱོག་མུན་ ཀ་སེལ། ༣ །ཚང་མེདབྲག་བསིན་གེལ་ལམ་ལཱ་བཀེད། །བྐ་བཞིའི་དབངྱྫུག་ཆེས་རྔོ་ ཇོརོནེ་བོངེ། །གུག་པར་གསོཁ་བ་འདེབས་སོ་ ་སོ་བབྲལ་ར མེ ཐུགས་རྗེས་ཟུང། །ཤ་ 

་; ཚི་ཉཱིང་གཏམ་ཧི ཉི ༤་གྱི་སུན་སེལ་ཁདི། །ཀུན་དགའ་ཧྙིང་པོའོ་སྙིང་ བངུ་ཆྲོད། །ནོར །རེཾ ནོར་ལ་ཤི་ཝཱར་འཐྭམས་པའི་ཞེན་ཆགས་དུང། བུག་བྱ་དང་སས་དོགས་པའྲ་ པར་དང །བྦོ་སེམ་པ་སུ་ཁའང་མི་༩ ལྭ་པསམ ་ངན་གསུམ། 
རངརུདདམ་པར་འཆིང་བའི་ཞགས་པ་སིིན། །འཕྲལ་ཕུགས་མདུནམ་སུ་བའང་ ཏིག་ངེ པོ པ་མེད། འད བང་ཅུང ལ་ཇི །ཤཚའི་ཱ ཉང་གཏམ་་། །ཀུན་དགའ་སྙིང་བོ༧། །རྣ་སྲཔ་ཕྱུར་ཁ་ཡད་ཐའི་ རྩོམ་པ དང 7 | 

































ལ༡། ༡༤ 8:ཿ ༨ 
རར རབ .. \: 
















བཞི་བེགཔ་པོ་ཡིན། ཕྱོརོབ་ོ ་ོ་ཉོོ་ཁཱག་འབུར་བྱུབཆོ། ལོ མདནམ་དམོན་སམསྦ་བསྐན་ཐུགས་སུ་ ཟོ །ཤ་ཚོའིོ །ཀུན་དགའ་ཌ། །མོོབོའི་བངོ་བོོབའོ་བུནབ ང་ངང། །ཟོངོ་ཐ་ངྲ་ཅདབོཛ ཕེང་པའ་ཆོང ཐཐ ཡ 

ཆོམ་ལ་དཐ་དཱབཱ་ྲེ ཤེད་བྲའཾ ་འདོང་ནག་འདེ། །ཆེས་བའེ་ཇོ་བཟངས་འཇོམས་བའི་ཇག་པ་ཡིན། །བྲེ་ཡུལའེ་ལ་ཇོ་བཟངས་ཞི་ 'ཞིག་དྲོགས་ཡེང། །ཆོག་ཤེས་བཉིན་ན་ཀུན་དང་འཁོན་ས བ །།ཤ་ཚཁཾར། །ཀུན་དགའ རཿ །སྡེའྲ་སའཾ་ཁ །འང་བབདས་ | 
རླཁར་ལས་བན་མིད་དང་། ། ཐབཆམཆོད་ཆག དན་ཆའི་སོགྭ་མ་ངོང་། །ག ་དར་བཀོང་བ་མངེས་ཡོ ཡིཛེས་ཤོམསར་བདི། །སྤེོ་གསུམ དགེ་སྐྱོར་བཅོག་པའི་ཕྲོ་ཡེན། །བབྱ་བར་དགོས་མངས་བས་དལ་དུད མེད། (ཟི །ཟིན་མེདྲ་བུ་གཞག 
ཀྱུརན་ངགེ་ཀྱུར་ཁབུང་། །ཤུ །ཤ་རབ་ཀ །ཀུན་དགའ་ག །སྤན་དཔྱནྲ་ཏྲེན་འབྲེལ་བྱིན་ བརབས་སྲིབུ་གས། སོ །གཟོ་དང་ལས་བུརྭ་ཡིད་ཐུག་ཁལ་ལོ་ཏོག །གནམ རྒྱག་འུཧུ་ཡུས ་བོའང་ལྭ་དུབ་འབི། །དགེ་སྷེའེ་རྱ ཅང་ལ་འཕེན་པའི་བྲལ 
འཁོནུ་ཡེར། །བཤོ་བར ཅུ་ཟིན་དུས་ཚར་དུས་མེད། །བྱར་མེད་སུན་ ཤོག ་ཨནནན་དགེ་སྦྱོན་འཕེལ། །ཤཆའི་། །ཀུན་ ་དགའ་།འཆམས་ཁོག་འཐུན་འཇུག་འཇུ་བཛྲེ་རོམ་གཡེང དང། །ལག་ལས་ཟྲིན་སོདྱ་བྲ་ བལ་ས་ཆོཐས དང །འབྲེ། 
༦ ཐོ་འཛིན་མཉམ ་གའ ཞག་གཡེང་ང ་པ་བདི། ༨༠༤ འའ རའ །དགེྭཾ རྨ ར་ ÷` +: །ཤཚའིཡ། ˆ ཏག ± ཅུའ་ལས་ལ། 
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་ རྐ (8 ཏཾ གངས་ས ས་ཁ” ེ 
ང་ 462 ར་མས ཀས༡༡༡ ཟུས་།ས་ག་སྟས་སྲིསཀཏཌ་། 










( འད | ་ ༡འཐ་ ལ་ས ྟ ས་གས ླུང་ ངའ པའ ལཱ ཊཿ ྲ་ 
རེ ན་ཐོག ཤཚབ་། །ཀུན་དབའ༢། །ངང་ཐུང་འང ངོད་ཐག་ཏ་བའི་འཇུར་འཇུར་དང་། །བྲུབ་ཏྟགས ར་རོ ཤེད་བཅེ་མཚན་འཇོན་དང། ། །ཧམསུ་མྱོང་ཅྱུ བུང ཅོལ་གཱ་བཟོག་ གསང་ གས་འ ་འངི། །བར་ཆུད་ ་གཡ་བརོ ལོལོརརོར་ 0 
ཅུདྲ་ཡིན། །ཁུམ་ཁེངས་ མེད་པའི་དགེ་སྨོནཱ་ཤྱེད་ཡུ ཡུན་སྲིངས། །༡མསྤ་པངོགསད་བས་ཉམས རྟོགས་ཡར་འཕེལ་བཟུང་། །ཤ་ཚའེ་པ། །ཀུན་དགའ། བྱདཀྱི་ཕྱི་ཐབར་ལུསཀྱི་སྒག་ཆོས་དང་། །བྨོམཚཆོབས ་བའྲི་སྲེད་གཏམ་གཞ ད་གད , 
།ཆད་ལ་ཆོད་མེད་པཤ རྩལ་བུང་བྱ་འདི། །ཚུལ་ཁིཝ་ཡམཁར་བེ་འབེབས་བའི་གྱོགས་རྔོ་ཡ ངོ་ཡིན། །མ་ཉེས་གེངནས འདསགེས་མ་སྤངསན། །གཅིག ་ཧཱིང་གཅིག་ལ་ཐུ: ་བགཀནས་ །ཁྲེལ་བ་དཀའ། །ཤྭ་ཚཱའིཏ། །ཀུན་དགའ་།།གཞན་སེམས་ 
ོཙུང་འཛཾནཱ་འཛུག་ངང། །ལུས་སྙོབས་དཔའ་ར ཙཝ་རྒྱས་བཱའི་ལཱག་མེད་དང། །ཐེད་བཆང་གས་དོས་པའི་ཀུར་ཁགོངརམས། ། །ཉེས་པོ་ཆེངངུ་གཟོ་བའི་གཟེ་པོ་ཡིན། །ཐུག་དུས་ངང་སིང་ཞི་ཞིང་ངུ དུལ་བ་ད ང།།གཞན་ལོག་འཛུལ ུ 
མཐུན་དྲུག་དང་བལ། ༣ ཤ་རའི་།།ཀུན་དགའ་༢། །འཁོན་འཛིན་ེ་བཞག་སངས་དུས་མེང་བདང་། །ཐབས ཡང་གཡོ་ ས་གནོད་པ་འཁྱལ་ཚང་སྱེལ། །ཕའོལ་མུགན་དགའ་སྲོ་ཡི་རང་པ། །འཇའརེ་དམྱལ བན་སྱར་བའི་གཏིང་རྔོ། རྫོ་ཡི། 
སྐྱེལ་ལན་ད་ ཕན་ཐེགས་མབུ དྱ་ཁང། །རང་སར་བཏང ང་སྐེམས་བསྡདན་ཆོས་དང་འབུན། །ཤཚའ་་།།ཀུན་དགའ་།'ཆགས་ སྤང་རྩུབ་འཐུའཆེབའི་གྱི་གྒྱུན་ངང་། །གེང་འོག་ཐེབ་ཐང་མི་འཁུར་ ར་འགྲན སེམས་དང །ཁྱད་གསོད་ཐཉཾས། 
བྱེད་པའི་ང་རྒྱལ་འདི། །ཆགས་སྲང་མེ་ཆེན་གྲོན་བའི་བུད་ཤིང་།ིའ། །གཞན་མགོང་ཧུ་ཁུརན་རང་ཡང་འབུར། ག་ས འབྲུ་མར་དང མེད་སྣྲང་པ་བདཾ། །ཤ་ཆའི་། །ཀུན་དགའ་ ཆོགས ་ཉིན་ལོང་གཏམ་སར་སྩུང་ འ 






£ 55:42. .ནཾག་ 














=: ལཿ 
༨༤:22 .4544 


་ 


དཿ དི །ཁམམབཿར་ལོ་ཐ་ཤོཙོ་དེ་མྱརདུང།།ཐོ །བྲོགཔ་ཀྱེ ཉ་ོོཚོངོབའྱ་པར་བོགསའཇ། །ཡཆེང 
འོོ འང་ཉིང་བདེ ད་བད་། །ཤ་ལཁིཤི།ཀུ་དང་གཏུག །དགོས་མཛའ་འཚོགས་པའི་བཟུཌ་བྱཅང་ཟརེས་དང། །ཁུ་རིགཾས་འཐུ ཐུན་སྲེབས་ླཿ འདོད །རངྱ་ཕོགས་གཞནྲ་ཧོཤས་གཞིས་སུ ཨུའེ: དྲ་པ་འངེ། ་གོང་བང་ཤིངྱབའའི་ཕྱ། རཾ 
ཐ་ཡིན། །གོཅིབ་དང་མི་ཉེ་གཅིག་ང བམརཱིང་བར། །ཀུརོདང་ཁྱབུན་བོས་པའིི་རམ་བརྡ་ཨིར། ། ཤ་ཚའིརི། །ཀུར་དགའ་ཀ ། །ཉིངྱ་རུང་ཧད་བེས་རྒྱུ་འབྲས་ཁྱང་གསིང་དྲང། །བག་མེང་པོཆོརོ་བཱ་བའི་འཁུལ་ཞིག་དང་། །དགེ་སྦྱེརངོ་ཝབ 
བྱིང་པའྲི་ཚུལ་འཆྲེས་འདེ། །རང་ལ་ཟེགཆོད དྲསྤ་ལེད་བའ ལའེ །ངེས་བརརང་ཉིད་རང་གིམཡི་ཨུ་ན། །ཚེ་འདིའེ་རེ ཁིརེ་ཧོས་མེདྨབའི་དགེ་པྱརོ་འབུངས། །ཤཆརའཾ །ཏུན་དགའ་གྲིད་པོའི་བ །ཆེས་ནས་བཤད་ཆོད་ངུང་ 


བངཟབ་དམ་པ་ །པཁི་རྔས་སྐུ་པི་འགྲངན། །ཁཁྱི་བས་བྲོས་འཁོར་བའི་མ མཆོ ཆོ་མི་སྦོམ། ། །ཆོས་བཞིན་ེད ཅེདབ་སྐས་འབྲོ་དམབ་ཡིན།' །ཅན་མཛོན་མེང་པར་ཆོས་ཀྲི་དུས འདའ ་ཇིང། །ཆོས་མིནྦ་བབ་ཕཱངསའ་གཏན་ངི་ས༔ 
ཆའཀའ་། འགྲོཔའི་ལཱ་ ༨ ཁ། བཛྔལ་བཟུདཱ་མེང དྲནའོ། །རཆི་བ །པསོ་བའི་ཧཱིང་ཇྗ་མྱི་སེ་ཐས། །བ་ །བསམ་བ་གཞན་དོན་བྱ ཉོངས་པ་ཤིན་ངུ་དཀའ། །ཕྱུག་བསྔ་ལ་རང་ ་ཐེག་བསམས་ཀྱིན་གཞན་ལ་ལྦྱོར། །རངགཏནྲ་བད་མེང་བསྲལ ་པ 


འཚོངས་ཅན། །ྱང་ཆུབ་དོ རེ སྤི ས་ལེ་ནྷི་སིའི་ར རང་དབང་མེད། །ཤཆརའི་ །ཏུན་དགའ་ར། 30ར1༽⁄༄-༦༦༦་ ཡུང་ ༢མངད་ངྤའ་ཅཚ་ ཡཱ་འཇར ༈ ༠ འ༨་ས་འ་བི་དིང་ཅར། སྡུན 





















༡ཀ་༡ཁགགསགགཀ།།ཀསསཿསཞསསས་ཁཉ།།༡༢ཟགས།།ཀས༢༡༦༨ ༡ ༡) 
དར༣རའ ཆམ `" ༤༩ 










ཁེ ་ རོ ༩༠༤ ༢༠༤༡༠༤༤༤༧ ོ ངོ ༠ ༨ འལ ༦ ཁི ཡུ -- ༢༩༥ ༠ སེ ༈ འག་འ ཛི ༣ 
ཧ ཅཅ །རྱས་ཇྔོཇྔ་འང་དང་དྲ་བར་མདུ་ཡན། །ཕྲརམེད་ཏམས་ཏྟོགསབུང་བྲ་བམའ་དིན། །ཉནམཚན་ཌར་ཨཱཱཿ ལ་བ་ཤོབ། །ཤཚའི་། །ཀྱུན་དགབང་ཀ །ཐུང་ཁམས་སྱིམཆེད་རང་བཞིནྡ་ནམ་དག་ལྟ་། ་ 
¡ ཆླ་བཕྲིཔསཱན་ངེས་བྲར་ལར་འཆར་ཏེ། །ལྷུ་ལ་ཌ ༨ཤེས་ཕུང་ཁམས་བག་ཆགས་བདག །ལྷ་ཡརྣམ་པ་གསལའ་ངམ་གསལ་འུང་། །མཁམ་ཇེས་མེང་པར་ལའི་ངྱ་ཧཏལ་མངོད། །གྲོམས་པ་བཏན་ན་ལ་ཡྱི་བ་ཐ་འ གྲུབ།།ཤཚའེར།། ཀུན 
` ར་ ཐབ = ༢ < = ༤-༽ ¢ ་ <༽ ༧ དའ ༡༡ ༦ ་་ ༨ = ༩༩ = (༧ ༤ 
ཁཱ །འངཔམུསྤ་ཧཱ་བ་མད་བའ་ཆཾས་ཏིད་འད། །དྲ་བཐས་དང་ཁདོགཅར་ཡང་མ་བུབ་ཅིང། །བོ་ཨུལ་ཅིར་ཡང་བྲོམ་དུ་མི་འདུག་པས། །སྦེམ་མེང་དང་ལ་རང་སར་བསྡད་པས་ཆོག །གནས་ཐོག་བཞག་མུནམ རྲ་རུས་བུའ་གཏུབས། 





རྟ་མྤའོངབའི་དོན་ཞོག་མཐོངརུས་ཡེང། ། ཤཚའི་ཀ །ཀུན་དགའ་༢། །འོང་གསལ་བཅར་ནྒོ་ཏོག་བྲ་སྔ་ཆོགས་བ། །ཇི་ཙོམ་ཤཱར་ཡུང་རབངོ་ཤེས་བས་ཆོག །རབཞི་རྭང་ངག་མཚོནང་ཁབབས་བཞིར། །དཔེར་མིད་གཅིགཏ་འཇེས་པ། 
་ཡ། །བྱིསོསུ་སྣང་གང་ཤར་ང་ཕྲེག་ཞོག །གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེང་ཆོས་ཉིད་དདྱང་འདེས། །ཤཚའིཌ། །ཀུནོ་དགའ་”། ཕྱིབ ཡཿ ཆེན་ལ་འདྲེའ་གནོད་འཚེདུངུ་ །མི་ཡེས་བཅོམས་བརུངས་པརཆད་རཚོག པབ། །རང་སེམས་འཁུལ་པའི ྲ 
1 ཡམཁཤར། །དུང་གྲྭ་ཨུལ་ཆྱན་འྱང་འབུགསནཚདང་། །ཐྡུག་བསྲལ་གང་བུང་རང་བེམས་འཐུལ་སྣང་ཧྟེ། །འཁུལ་མཁན་ངོ་ཤེས་བཐུལ་སྣང་དབྱིངས་སུ་བྲེལ། །ཤ་ཚུའི་།།ུན་དགའཀ།།ས་ལབ་པངས་ཏོགས་འཛགས་ 

ཧན་འདེ། །རདྲ་སེམས་ཏེགས་པ་ཇོཁཕེལ་ཇེ་འབེལ་བཞིན། ། ཨར་ཡར་འཕེལབས་སངཔ་ཆས་ཐབཔ་སྟེ། །རོང་ངོ། སེམས་ལས་ཐ་དད་གཞན་པ་ཡ། །སངས་རླ ས་ཡེངསྐ་སུ་ཐོབ་དུ་མ་མཆིས་ཐས། །འང་སེམས་རྟེགས་པ་མཐར་ཕྱིནྐ 
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རླ ་ འི ཡང ར༦ ང་ངོ 22རི22: 1: 2:24 རརར 2 4 མ =. 
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༡༤༡༥ ས་ས་ ¬༡༡༡༢༡༠༠༡༢༠༠༠༠༥༠༡༣༥༥།༣བས་ འ་གཏསཀ་ཀ་༩༩༡ ཁོའ ༡༠༡༡ཀཧཱུཧུ།ཀཏཏ་ ཀར་མ ¢ ལོལ ཀ།པཀཀ་ཀབལཏཿསུབ་ཏ 24 ˆ༡༡༡ ཞ ཨ།༩༡༡༡༡༡༧”་ 





རྱ ཡིན། །ཤཚའི་སཱིང་གཏམ་སྙིང་གེ་ཁུན སེལ་བད། །ཀུན་དགའ་ལྙེང་བོའི་སྙིང་པི་ང དྱཀྱི་ལྐངུ་ཆོངས། །ལེགས་བར་བཅདསནན་ནས་སྱེ་བཆིསོགས།།འཟོར་བའི་ཏེས་སྐན་ཀྱོན་རྣམ་ཡུམསེལ།།རྱཝ་མཚན་ད་ཕལྱེས་དཔུལ་ལྡན་ངོའ 4 
༨ ༨ ༧ ལ་ ༦ ༤༨༽ ་ =. ༤༢༤ ལྭ སུ £ ༦༣ ྲ 
ངས། །པྱ་ཏེ་བས་ལེགས་བཀོད་ལེགས་པར་དོན་འདེ་བཟོམགས། ཅི །དེནས་གུརྱ་ཤོབས་པའི་ཕུག་བོ་བཟུངས་འབྱུམ་བཁྱ་བིས། དུང་་ཕོགས་བཏིའི་དགོན་བར་བདན་དངསནས། དགེ་འདུར་དང་ཧྱེ་བོམང་པེས་ཁིདཆེས་ཁུསལ་ ༡ ༩ ༥ ` 


ཆནས་འདྲེགས་དུས། ཁངཱ་རམསྦཤས་སྱེལ་ཐུངབས་པའི་ཚོགས་ཐལ་ཏུ། ྲིང་གཏམ་བྱརང་པ་འདྱི་ས་སོ། ཁང་བུབ་ཁྲར་བབ་ང་བཱ། །རབྱ་ས་གྱངང་བག་བོས། །ཆེ་ཅིག་གསུལ་བ་འདེབས་ནུ། །འཐའ་ཡེང་བུབས་ཇེསཅུང་ 
; ཞྲི་ཀ། ངལ་འོརོསི་ཁུ་པརན་ཆེན། །ཆུདྲུལ་འབརར་བཞའབ། །ཡང་ཡང་རད་བར་ད་ཀའ་བས། །རྟད་དུས་ཆས་བ་འབུངས་ཤག །མཆརུ་ཧུང་བཞའྲོདུ། །༣མ་འྱབརངེས་པ་མེང་པས། །མཤ་བརྡ་དྲུ་མི་གཅག །དམ་བའེ་ཆོས་ལ་འབུངས་ 

ཤིག་་འདིའོ་ཁྭད་ནམ་སྒྲུབས་ཀྱང་། །འགྲུབ་དཀའ་གལ་ཏེ་འགྱུབ་ཀྱང་། །སྙིང་པོརྡུལ་ཙམ་མེད་པསུ། ཕྱི་མངེ་མདུན་མ་འབུངས་ཤིག །སེམས་ཧི་ད་ནམ་འཁའ་བཞིའ་དུ། །གདོངོནསྣ་རོམ་དག་ཡིནྱཡང་། །ཡིན་ལུགས་མ་ཏོགས་པར་དྲུ།། 
_ བཌར་བར་ཁྫཁམ་པ་སལས་ཤིག །མ་ཐོམས་གྲོ་ཡུལ་བཟད་སང། །འཁོར་བ་པཱེད་ཡིཆུས་ལ། །མུ་ཡེངས་དན་བའི་སོ་བས། །མཉམ་ཇེས་མེད་བར་སློངས་ཤིག །དཔེན་པརྡ་ཕམས་བའི་ཤམས་ཏོགས། །ཧྱིན་ཐོག་སུག་པ་མངབས།།ཕྡུག་བསྡལ | 
ཧེཧ་ངནོ་བྱུད་དུས། །རྱེན་ཐོག་དོ་ཤེབ་ཐོང་ཁིག ཚིག་ངན་རེསྤང་རང་རྐད། །འཁམས་བྱངས་དྲཀུག་འོད་བགགོན། །རྱེན་དན་མུང་གོངནས། །བཟོདྨ་ག་གོརྱ་ཐེདཅིག།བྷཝ་ཉོམས་ལས་བྲམདན།།ཕེམས་རག་སསོའ་འབལ་ཅུས། །འཕྱེ་ཁདྱ་པས་ 





== 
ྫསཔ < 2: 


ཧར 





"` “` ་”ཀ"་ཁཁ།ཀཉ༣༣༢༡ཡངཀསསཁསསཀཀ།ཀསསསསསཀ།།།ཊས་ཁཀཀ་ཀ།སསཀསྫ་སཏཏཏ་ཀྟགགས་སྲ་གསསཏསས།༢་གསསས,ས།་ས༠སས༢།༡པཔ ༽ ༣༠ །ག༽༡༡༽།།པ༡།༡པ།།༡༡༩༡་༠༡༧༠༠༠༢་ ༥ 
བུ་ུ་ད ཆ་བ 





༡༤༡༩ ཞནཌ་༡༡༥༩"་༠༥་ ༥ ༥ ༡༡༡༢ 





རས: རེ ༩ ༧ པམ ཧཿ ཁ་ཁཀཀའཀསྐསྐ་ག་་ཏ་་ཀ་སྔ་ཀྟཱ་ཀས་ཀས་སསཱ་ཏྲཊ་ཁ་ཀཿཀ།སསཿ དྲ 
ཨཾ །མེད་བས། །ད་ལྟ་བཞུར་ལ་སྦོམས་ཤིག །ངང་ཝན་པ་མོ་ཀུན་ལ་། ཆས་མེད་རྔ་ལ་མཆོཿ་རངཔའ་བྱིས། །ཆོས་བཞིན་བེད་བའྱི་ཏལ་མ། །སྙེང་གཏམ་; ས་པ་ལགས་སོ། ཧཱ བྫདེ་ནས་བྲམ་སངསངྱས་སེང་གེ་ཕས། 

ཆོ:252 =: >× རད ˆ -་` ༄- ༄༧ _ / ༤༤༨༨ ༨ ཡྨ ༨ ` ༣» ༨ ལྷ ཐཾ ༨ ༨ / 
སྟག་གིཛུང་དགེན་བར་ཅེསྦ་ཁད་འཇྫོན་དགེས་བེརནས། དོར་དགེན་བན་ཕྱིན་ནས། བམ་སངས་ཆས་སེང་གེའོ་བདོད་ཆོས། ལམ་ཁྲབསྤ་ཀྱི་ཁིད་ངང། ༩ིཤེྱ་ཀྲི་དིད་སེགས། དགེ་འདུནངང་ཀྱེ་བོ་མང་བོ་ལ་ཕོག་ུས།བྲམ་སངསྤ་5ས་སང་གེ་ན་ར།ལྔལ་ 
རྨ - ༨ = ལལ ་ ` ༄- ¬ ༩ ༤ 
| , ཊཐུསཏང་ཡགཆང་བཅོབ་ཚུ་ཟེར་བ་དང་། སླེབ་དཔེན་དོན་རལ་ནར། ལམ་བྲབས ་ཀྱི་བིང་ཨིག་ཅེགྲ་བེང་དབོག་ཨང་ཡང་ཟེར་བ་པ་ཏེན་ནས། བམ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྐལ་མཚན་པ་དང་། བྲ་མ་དུར་བཟང་བགཏཉིསྱ་ཀྱི་ཕུག་སྤེལ་རྣམས་གཅིགཏ་ 

༨ ༤༨༽༤༽ <༽ - ` ༢༨ ༦ ༨ ^; ༤ ༢ ༤ ༨ ༤༡ ༤ “ˆ ༣ ྕ༄- ༨ =; ༡༡༡༡; 

ཇུབས་པར་ལམ་འབསྱ་འང་ཡག་བས་ས། །ང་ངུས་དགེ་སོདཆེསྣ་ཧལ་ཕར་ཡེངས་ཚུར་ཡེངས་ལ་སངོནས། དགེ་སྫོར་ཚེ་གཅིག་མྱེ་བེད་བར་འདུག་པ་ལ། སྐྱོན་ངོས་འཛིན་དང། དགེ་སྱནྱ་ཐེད་ལུགས་ཀི་མགུན་མ་དྱ་པས་སེ།།དེནསླ་བམ་སངས 
སེང་གེ་བས་འཐུལ་བ བ་བཟང་ཕྱོ་བས་བིང། ས་ཆ །འེདུསྲ་བ་མ་ཡོན་ཏན་ཧ་མཚན་ཧིས་རོང་གི་གོང་རདཔེན་བར་ཡོང་དགོས་ཟེར་བའོ་ཏུ་ཐ་ཡང་ཨང་ཐུང་བ་ལུ། སོང་བརབསྲ་བངས་པས། ཁེང་གིསདེད་ཡོང་པའི་བཤས་ལྭ་ལུའུ་ཞིག 
ཐུཿ་གསནས་འཆགས་བདང་། ཁོང་ཆོའི་བརཆད་དུ་སངནས། ངེའྱི་པི་ཁྲེ་བམ་གཞེནཅུ་བས་གངོར་དགོན་བར་སེང་དགོས་ཟེར་བའི་ཁུ་བྱ་ཐུང་བས། གོངར་དགོན་པརྩ་བིན་ཏེ། ངགེ་བྱུཧུན་དང་གྩེ་ཁྲབ་མངང་བ་དག་ཁྱ་པགྱྱ་ར་ཆེན་པོའ་ཁིད་ཤ 


§|སགས་བ་ཀྱམས་སོ། །དེ་ངུས་འངག་ཞན་ཐམས་ཅད་ཁྱ་བེ་ཉེན་དང་། ཝང་བང་ཤེས་པའྲ་བོས་བདེབས་འདྲེ་ངས་ོ།། ས༈འབྲོ་ལ་ཟན་བའ་འེ་ཁམ་སཱོནོ་སངསྦ་ཧས་དང་། །སེད། །རགབ་དམ་པའི་ཆེས། །ཐར་བའི་ཞིངྷདདྷ་ར།། 




























འ ༣ 


ཆར༣༣ཆ༅༅༤༧༅༅ ཾ 5 ད་ཧ 4 ༧ ས་ 
ཆ*-་༥་་་-ཆབ་"འ་ཡཁས་པབ་༤༠་༢མ༠༨པ༅"༠༡ལ་བ_བའ་་་སབསབ།རཡལས་ 












མེད་པོ། ། །ནོ་ཐེང 


:/ 


་ པ་ ༩ རམས་་་བ་ བ_བའའ་འཁ་ལ་ཆ ༡༠ ཡབ འཆང ་༤་ལ། 





(༡༦༡༩༡༡༡༤༡༡༠༡༡༢ག༠༠༡)༡གས༡༡ ༡༡༠༡༡༡༢༡༡༢༡༢༡༤༡མ༠༡༠༡༡༡༡༢༡༡༠༡༡༢པ༩༡༤༦ ༢༡༠༨-༡༨ ༡༨༡ ` > ༡༡༡༨ ¬ ༡ཁ་ལན་༡གགཀཀ་གས༡༩༡༡༥༨༡ ༣༡༧༠༡༡༡༢༩༢ཀགས།།༡༥ལབན།་གནསཀཁས༡༡༩༤ ༡༠༤ ˆ ༢༡༩༡ 








ཐཀླུ་གམས་"༡ ` "༡༡༡ ༡༩༤གགས་བསསཏ།།༤༡༡༡༡༢༠༡༧༤༤༡༡༡༡༡༡༦་ ༡༡༡༨ ~) ལ་་” ཀཀ་ཁ་ཀཿ 







༩ འཚཆ༧༧ཆ༅"འའ༅༡༅༥༣༣ བ་ཅི་ཆབབ་ཅབ་ཆ་་ཆ་ང་ན་ཅ་ཤད་་ད་་ང ྒ ' ་ད ོ ཀླེ 
རྭ ཀྲུ ༄། །ཞནས་ཡའེ་བཁུག་ཅིང་། །གཞིན་བསུས་ཆིགརུ་བ་ཁཚུར་ཆར་བཞིན་འཕེན། ཁ་ལག་སྦྱོད་གསུག་མི་ཚུགས་ཀ །ཐུབྱ་ཁང་དངྱ་རུང་སིང་བཆོས་བའི་ལུགས། །ཆོས་བཞིནྲ་བེདན་ཕྔང་པོའ་དམནཆ་ཡས། །མཐོདསར། ¡ 
རྤ ཧཱཾ འབྲིང་གསུམ་གོང་དུ་ཁུར་གསུངས་ཀྱང་། །མི་ནོར་འཁོས་ཁ་མིངྒ་རཇ་བཟངསཚུལ། །མི་ནོར་ཁྲ་དགྱཟུངན་ཐུངོ་ཚང་མནེརུ། །བསྙན་བའི་ཞབས་འདྲེན་བེང་པའི་ག།ལཱ་ལཱམ་གོས་སེར་བངི་ལ་ང་རེཆ། །དེ་རང་སངྦ་པ་དྭལཱ་མི་འཆིཐའ། ཐོ 


གཟིང་ཐུབ་པ་མེང་ཞིས་གསུངས་མོང་ཀུང་། །འཇིགྷ་ཏེན་འདི་ཡྲི་བ་བགལ་པེཆ། ། བ་དགོས་མངས་པས་བགེ་ཕྦོར་ཕྱི་ཐཤོལ་ལ། །འདྲི་ཕྱིརྔ་ཆོངས་ཕྱེད་པའིར། །དགེ་སྗེཾར ཡེནམིནཔས་འཆི་དུ ས་ཕན་ནམ་བསྐོམས། །འཇིཊ¢ཊཏྟེན་བྱབཟློ 
ཡིས་བཏཿནས་ཨུ། །དབེན་པའི་རི་ལྷ་སྤོངྱགོ་གསྲུང་མོདྱ་ཀུང་། །ཁདོད་ཡྐོནཅང་ཐང་རོ་ཡི་མིག་ཉེའྱི་ཕིར། །ལུས་སྤུམས་དལ་མེང་རི་ཀུངས་རྒྱུག་འདུར་ལ། །ཏིང་འཛིན་རྱེ་ཆུརྲེ་བའིཌ། །ཆུལ་སར་མྱི་རུགས་ངགེ་སྦྱོར་སྐྱེ་ས་མྲེཏྲ། རགཅིག་ཐུར £ 
། ༄>-- ༨ ༨ =: ཆར < ༦” = ༨ ༨ ¬ ༧ ༨ ༦ ༄- ° 
བསྲདན་དགེ་སྐྱོན་དང་གེས་འཕེལ། །རང་དབང་ཐོབ་པས་བངེ་འེས་གསངས་མོད་ཀང་། །མི་ཕན་ཐན་དུའེ་་ཐའི་དོབྱསུངས་ལ། །ཕརོལ་གང་ཟེར་ཧན་བའི་འབྱུན་འཇུག་གིས། །དགེ་སྣྱོརགཡེངས་པས་ཁྱིའྲ་བའེར། །སཱ་ཐག་མགོ་ལ་དཀྲེས 
༢༨ ༨” དལ ༨ ༄༅་ ༢༤ ༤ < ˆ རབ ` ༢. ` < = ༢༩༧ ༣ ༥༨" ལཾ 
ནཱ་དགི་ཕྱོར་ཁཕཾལ། །རྣམག་ཡེང་མེད་ུས་དགེ་སྦྗོར་འབུང་ངགེས་ཤིང་། །ཆདུད་སྒུབ་པ་མཉམ་དགོས་གསུངསན་ཡང་། །ཟུརླེཟ་གཉིས་སྙེམ་བ་མི་ཆུས་ཤོང་། །དབེན་བར་ཧིན་རའང་སྒོམ་པ་ཡུན་རེངས་ནས། །ཁྱོམ་སེ་རོང་གཏམ། 
7: ར་རེ ལལ ས་ ངོར 1 རི 9 རོ ་ བ་རལ ཚོལ་་ོོོ་རོཤཟོཆཟོྣོནརོནར་ྣྒྐྣ།༽ རོ་་་ པ༧ྷ་ ཀཱ 
།།ཧམས་རྟོགས་སྐྱེ་ས་འདུག་གེ་ལེགས་ཨུ་བསེམས། །འཁུལ་པའོ་རྣམེ ཏྟཊཧུདཱམུཧཱཧུཏྭཆརཱུ་ཧུའཾ། །དན་བའི་མྱེ་རྱ་པུན་ཏཱ་དགོས་གྱསུངས་ཀྱང། །དབེན་པན་བྲམཆེ་ལག་ཡས་མེག་ཉེས་གསངས། །འྲྲབོ་དུས་ཡུར | 








༨ 
ཀང 




























ཊའའོཀུ་པསསྐསས།༩༢༥།༢༡༧༡༡༡༡༧༢༡༡ཟགས་ས་༢༥མས། "༡༩༡༥" མ་ག” ཅ་ལ ¦ བ་འི ༣༧༅༧༧༧ལལཝསསས་ང་ པས་མ" ; 
གོོནརམ་ཤེསྱ་ཧ་ཨན་ཤོར། །དགེ་སྔེརྩ་རམ་མཐའ་ཡར་བའི་ཀ །དྲན་མདུན་བུ་རེ་བསིནན་མཉམ་ཇས་ཁྲང། །ཤེས་བ་མ་བཅོས་རང་སར་་ཐོདྲོ་བོདནས། །དྷན་བས་ཁེར་རེ་བུབཞེས་གསུངས་མོངྱ་ཀང། །རྣམ་པར་མི་ཏོག་ཉཔ་ཅི་རེཆ་ 


ཡིས། །གནས་ཐུཔ་ཐུའ་གཏབས་ཊིར་མྲི་གྒོམེ་པར། །གྱོང་ཡུན་རིངས་བས་ཏྟེབ་བ་ཁཾག་འགྱུར་ཤོར་། །བསྤོམས་ཀྱང་ཡར་བྩེང་མེད་པའི"། །ཡང་ཡང་སྲོམ་ཐུན་སྐྱངསན་ེྱིར་རྦོང་མེད། །ཤེས་བའྲི་ཆོས་ལྭ་བྲོ་བོས་མ་སྤངས་ན།།ལ 
ལྱ་བུང་དོར་མི་ཤེས་གསུངས་མོང་ཀང། །སྲོབ་གཉེར་ངུ་ཁ་མཐེངོན་སེམས་འུམ་ཁིང་། །ལུས་སྤེམས་གང་བའྲ་བེང་པའི་བཏང་སོམས་ལ། །མཁས་བུབ་ཡེངོ་དུརེ་བོའ་ཏ། །ཧཱིང་ཆུས་མེད་ན་གང་ཡང་མཐའ་ཐོན་ཡཾད། །ཆེས 
དབུངས་དྲོན་ལ་མཐའ་དབུས་མ་བུབ་བས། །འེ་ཡིན་མཐའ་དང་བལ་ཞེས་གསུངས་མོང་ཀྱང་། །ངོན་དམ་མཚོན་མར་འཇིན་བ་ཡོང་སྩ་ཞིང། །ཀུན་ཇོབ་སྟོང་བ་བཛ་མེང་ཧང་ཆད་གཉིས། །གཅིག་མཁའ་གཅིག་གིས་འགེགས་བེར་ 
བདེན་གཉིས་ཐ་དང་མཐའ་བལ་ག་ལ་བོང་། །ངོན་དམ་གནས་ཡལུགས་བོ་དང་བལ་ལོ་ཞེས། །ཇི་བཞོན་གསུངསྱ་ཁང་ཐ་མལ་ཤེས་པ་བདེ། །རང་སརརང་ངོ་ཤེས་པས་མི་ཆོག་བར། །བདེ་བདི་གསལ་གསལ་གནས་གནས་སྟེང 
སྟོང་པོ། །སྒོམ་པ་བཟང་པོ་ལོགས་རས་ཡོང་དུ་ངའི་། །ཡིདྱ་པེདྲ་བོས་སྦོམ་བྱད་པཟི༥། །གང་ལར་འདུག་བའི་ངོབེ་རྔིན་བར་ལྕོས། །སྡང་པ་གང་ཤར་སམས་ལས་ཐ་དང་བའི། །ཐུབ་བཟེད་ཅེས་གསུངས་ཀྱང་ཨུལ་ཐྲེག་དེར། །མ་ཡེངསརང་ 
ར་བཁགབས་མེ་ཆོག་པར། །ཕྣང་མེད་སྟེང་པ་ལགས་སུ་ཆོལ་ཆོཁ་ནས། །སྣང་པ ཆེད་དུ་བགེགས་བའི་ག།སྣང་སེམས་འདེ་དུས་མེད་པའི་གཉིས་འཇིན་ཅན། །རྣམ་ཏོག་འཕྲོ་ཨང་རཱ་དདྱརཱ་མཱར་བཞིན། །རང་བཞིན་ཆོ་བཏིད་ཡིན་ཞེས་ 
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5 ༅། །གསུངས་མང་ཀུང་། །འཔྲ་ཚདརངངོ་ཤེས་བས་མི་ཆོག་པར། །ཨྫོང་འགེགས་གཞེན་པསགུག་བཅིར་ཧྱེད་བྱེངནས། །ཁམས་འཅུས་སྩོན་པ་བཟོ་བའེར། །རྣམ་ཏོབ་རང་ངོ་ཤེས་བས་རང་པར་བྲོལ། །མདོ་རུད་བསྟན་བྡོ། 
མུཁུས་པར་བླ།བས་པའི་དོན། །དགེེ་ཝིག་བླང་དོར་ཕྱེད་དགོས་གསུངས་མོང་ཀྱང་ །ཞེ་རེ་ཞོདེ་དངོས་པོ་བགཙམ་དང་། །ཚེའདིའི་མཐུན་མུ་ལེགས་ཏེསཅུངབང་ལ། །ཆོས་མིན་་དནཚངྱ་ཐེད་བའི༧། །ཤེས་བཞིནོ་ཁདགསོང་ཕིཔ་ང་ལྷག་པརྔཆ། 
ཛུ ཏདིཧང་དྱི་ཱཾང ཏནྱ་སབས་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །གང་གསུངས་བྱ། བསན་བུགས་ཇེས་སྐྱོབ་གསུངས་ཀྱང་། །བགེ་མིག་གཏིས་ལྱ་བང་ངོར་མྱི་བེད་ཅོང། །ཡང་དགངོན་ལ་མཁལ་བར་མི་བཇོགན། །མགོན་ཕྱཐས་གང་ཡེད་བསོམས་དང་། ། 
༅སྤུད་བཞྲིང་ཐྭ་སུབས་ད་འཁེར་བའ་འཁམ་མོ་དགོས། །ཏམས་རོགས་གོས་འིས་ཅུད་བད་མི་བཏན་བར། །ྲ་གོ་ངོན་ཟང་ཆེས་ལམནས་ཕྡོག་གསུངས་ཀྱང་། །ཁྲགེ་ངོན་ཐགས་འདོདཐུན་པོམགྷོ་གིར་ཞོངེ། །འདུ་ལོངྱབུངན་དགེ་སྦྱར 
` བཅམ་བཁྲགྷནས། །ཉམ་ཐབས་རྱིས་སྱང་བཁེ་ཊ། །དགེ་ཡྱོར་ག་ཡེང་བའི་བསོད་ཆུང་བཏུད་ལས་ཡིན། །རེ་གིས་མེད་བཟེ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས། །གཞན་དོན་རླུ་ཀིགསུངས་ཀྱང་དབུལ་ཕེདས་རྣམས། །མིག་བིས་མི་མཐོང་འབོར་ཝནྲ་བབན། 
 རཱས་སྦུང་། །རང་ཁདོདོ་ཞེ་བུགས་བཅུག་པའ་བེཉན་དོནྲ་གིས། །རང་གཞན་གཉིས་ཕུང་བྱེད་པའེཀ །རྟེད་བས་རྙེད་ཆོལ་ལེག་འཆོངན་གོང་རྒྱ། །ཐེགཆེན་ཙ་བྱ་བད་ཆུབསེམས་ཡིན་ཞེས། །གསུངས་ཀྱང་སེར་སྣུསདབུལ་ཕེངས་སེམས་ཅན་ལ།། 
་¡ བརྩཅས་པ་སྫོས་ཅིདགོས། །ཕན་སེམས་གཏིདྨ་རས་ེང་བའི་༢། །སངས་རས་ཐོབ་ཏུརེས་ཀྱང་འྩོཌེ་རྩལ། །འབྲོ་ཀུན་ཕན་བདེའི་ས་ལ་འགོད་དགེས་ཞིས། །གསུང་སཀྱད་བརྩེ་བས 
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ཏཿ ཏེ 25 32 ˆ རཿ རང 
བཅའ་ངེ་ཡད་སྟེར་ངང་མི་ཚུས་བགི་།བདག་གཞན་རྗེ 









།ཁར་ཁ༡༩༩༠ ༡༨ ༡༤༨༣ ༤-༧༠༨༥༩༣ ༢ 























ཿ །སྱངས་ན་ཆོས་སྐུ་མངོན་འབུནྣ་ཡང། །རྟ་སྤེམ་གོཿབུལ་ལས་པའིག །ཉམས་ཏོགས་སྐྱེདུས་མེད་པ་མཚང་ར་ཆེ། །ཐྲེལ་རྲིངས་མེད་པར་དྲན་བ ས་པ་ཡེས། །ཡེངས་མང་སངསན་ཉམས་རྟོགས་སྱེ་གྭ ཧཱཿ 
།དབ་ཉིན་མཚན་རིང་རོ་ཐེབས་ཆག་དྲིམ། །ཐྲེལ་ནིངསྣ་ནམ་གཡེངྱ་བུང་ན་བཅམས་ཏེ་འཇོབ །ངལ་ཁོམ་ཆོས་ལྱ་པང་པའི་། །ཚོ་འདིད་བདེན་པ་མཐོང་བག་བྲ་སིད། །འཁེར་བའི་གནས་བགོསནམ་ཡང་རུག་བསྔའ་ཡིན།ཆོས། 


མིན་ཅིས་ཀུང་མི་ཕན་གསུངས་ན་ཡང་། །ཆོས་ཕྱིར་དཀའ་སྔད་མཐོང་ནོ་སྦྱིད་སྐྱར་ལྡང་། །རྔབས་ཆེན་ཧོན་པའི་ཚུལ་བབློ་སྙིང་འདར། །ིང་ནུས་ཞེ་བཅུང་མེང་པའི་༥། །ཧྷོ་བོས་གང་པིད་རྭོའགཟུགས་བརྣར་ཡིན།།མཁས་བཙུན་ 














| § བཟང་ཕོའི་ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་བཞིན། །དེ་འབུན་སོཌ་བྱ་བཱང་པར་གསུངས་མོདྱ་ཀུང་། རྒྱད་འཇུལ་འཕམ་ལེན་དམན་ཚོའི་འཛིན་པར། །རྐྱེན་དང་འཕྲད་ནོ་ ཟུགས་བརན་འཇིག །མངོད་ཐུགས་མི་ལ་སོན་པའི་ག། མཛོར་སྟོང་པེ་ 
| ཤུ་ཀྲས་ཅྭནྱ་གྲིས་རང་གཞན་སུ། །སྐྱིང་སུག་གྲོ་ཉིས་པོ་ནང་ཐོག་དཔེ་བངས་ནས། །གཞན་ལ་པན་འདོགས་གནོད་པ་སོངས་གྲསུངས་ལད། །རང་ལཚེར་མ་ཟུག་བའང་མི་བཟོད་བུར།།རྟེབསྦ་ཁྲིས་ལེར་ཚད་གཞན་ལ་གནོངཔ་ཕྱེང། ༢ང 











ཤྲིག་འཇཁྭ་ཧཱ་མེང་པའི་། །རང་ལ་མནར་མཁནྭ་བུངན་ཇིའྲང་ཡོད། །སཱརྱ་བས་ལས་མིན་ཐོག་ཏུ་མི་འབབཔས། །ལས་ལ་བསབས་སྦངས་བྱ་ཞེས་གསུངས་ན་ཡང་། །སྐིད་སྔུག་སྲ་མའི་ལས་ུ་མི་ཤེས་པར། །ང་ཀ་འཔད་པས 













3 6 ༣ ༨ ར། ༡༥ ། ༤ ` ལེ རོར ༤ 3 ལོ །་”†་] ཟེ ་་ = ་ྭྕ 4 = = 
རྒྱའངུརེ་བ་ཡིས། །གཡོ་སྤྱ་ཐམ་གསུམབྱེདཔའཾ”། །ཇུཏ་ལ་སྔུག་པ་བྱས་པྲ་མ་མཐོང་དམ། །སྦོ་གསུམ་ཆོགས་བ་ག་ཅིགཏུམ་ཟལ་བའི། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་དོན་མེད་གྲསངས་མེདྲ་ཡང་། །རིག་བྱ་པེ་ཅིག་འཇུར་ལ་མི་འདེབས་པར།། 
45 རྷགསཏཏ་ རོ སུ ཀའ ཡོ ༩ རཱ བུ རར ་6ཿ 47: ཤྭ ཡེ ་ རྨ རར ༡ རྐའ་ སེ་བ ཨྷ་གྟསསཏ་སྟཾྨཾ ༧༢ 


པའི་བ 
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རྦང་་༨ཤ༨ 
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༣༦ ཟས 2 








ཁ_ རར རེ ཱེ .ུ ~ ཁངང༤བྲབ་ངརོ ] ཌི གཡའ ༩ ུ ༽ =÷ ས་ངོ 
ར་གོ དིས བ་འོད བ་ར་བ་ར བོ ེལ་ངོ་ནཔོ་གཟན་པའི་གའཅར།། 
. དྭཔུལ་ལཱནྭ་བཱ་མའི་ཤབས་ལ་གསོལ་བའདིབས། །དལ་འབོར་མི་ཡུས་ཐེབ་པའི དཀའ་ལྲུགས་ལ། །ཧ ཏུ འྷ་འཐར་ད། ༡ མཉཏུ་དཏས་ནན་ཐག་འཆད། ཡིན ་ 53 ྗྗ རེ ུ 
དམིགས་གཏིང་ནས་མ་བསམསན། །རྐྱེན་ལས་སྱེས་པའི་ངེས་འུང་དད་པ་འདྲི། །དལྭ་འྱབན་མངའ་བངྱ་རསན་མལནས་འབྲ། །ཆོའཾདིའི་མྱདུན་མ ` ༥འངའ་ ཅབ ཧུ། ཀཿ སྐུ ཏི 
ཱུ  འཛིའིཆའིངའ་འ ང། །ཆེ་འདིབྱི་བ་བས་གསེངསཆེཤར་ལྔ་རིང། །གཞན་མྭ་བྲོ་བུར་ཤྲི་རམས་དན་བར་མངོད། །དབང་ཡོདདུས་སུ་དགེ་སོརམ་འངས་ན། ཧང འབོསྐ་གསས་སུད། ཁི ཆུས་མི་ན་ཅིས ཀྱང་ཕན་པར་འདུག། 
པས །ྱབཟོའི་དང་ལྱ་པི་བཤལ་མ་མཛད་ཅིག །ཆེད་དང་བྱཀརྟ་ཉི་གགས་བའི་རེས་འབངས་ནས། །དགེ་སྤོན་བཅོན་ཀངཆེས་བྱཧདངུག་དངའདེས། །སངསྦ་ཆས་སྱག་དུ་བགོ་བ་ཤི ས་ལ འདོད་དོ ་ ཀཱི 
ཆོ ྱིའ་དཀའ་སྱད་ཕུག་སྱར་མ་བུུགས་ནུ། །སྱེད་ཆོས་གད་དགའ་སུབས་བདེ་བྱེད་པ་ལ། །ཆ་འདེར་དངས་རྒྱས =» རའ དློོིོགིཾོཾ། ཐའི ལོམ ཡི རོང 
དང་རང་ཐུགས་དགུན་བཞུགས་ཟླ་རྩེ་ཟ་གཉིས་ལ། །ས་ལམ་ཡན་ཏནྡ་ཛགས་བ་མི་འབུད་བས། །ཚེ་འདྲི་བོས་ཐོངམ་ཤི་བནྱད་འབུངས། །མདནས་གངྱ་བཱ ¦} ༩༢ ཀ་ཧུ་ཁཱཿཿཧཱགཾ་ཿ 
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ཀུ (༦:24 ཙཱ 


ང་པ་དང དྲག /&ཿ 4 ས་ལ ཀ་ཁ མཱཿ །སསང་ཏ་༡ཌ་༠་”༢འང་ཀའཀ་།ཀཿ་ཁས་ཁ་ྷས ཀ་ཁ་པ ལ་ཊཏཱཀཀ་ཏཱཿཏ་པཀ་ཧོ་་ 
ཚ ༥ ༡” 2: ༥༠༦༡ 24:24 ས་་ ཅང་ ”ླ་་༢ ༥༥ ¥ | 


(£ ༽\ པཿ བཿ 


ཐུ གླ ཱ བབ རྔ = 2 རྨ ཟི ངི ༦ ཅར: ཱ ཤྲ ༦༠. - ༧. „¬ ཱེ : `ཿ སྲ ཀྐ ་ྲ སྐ༡ཁཱཿཀུཉ་ཊཀྟ། ཐེབ 2 ཅུ ་ཱ 'ེ ལཱ པ། 
ཧོ ¡ འད བིས་ཐད་ ལོ །སམས་འཛིན་འཐུནའཇུག་སྔེངས་ལ་དབེན་བརྡ་ཡོམས། །ཉམས་མེངགཅག་ལ་སྱེས ༢: །གདམས་དག་སྣམངསཚེས་ཀྱི་ཐོབ་རྒྱ་ཡེས། །གོ་བ་པཱན་ པུན་སྱེས་བྱང་བྲོལ་མེ་ནུས། ། 
ཤྦིང་མེདུ་ལ་ཉམས་ལེན་གཅིག་ལ་དིལ། །ཤེས་དུད་དངོས་འཛིན་ཐག་པས་དམྱད་བཅིངས། །ཆགས་སང་མུད་བྱརངཟད་མ་གོལ་བའེ། །སཁས་སུར་ཡངསམས་རྐྱད་ཐ་མལ་ལས། །རང་སྐྱོནངོ་ལེས་ཟུངལ་གཏིང་ཕྱེན་ཐེན།ཡཞཱ 
ལིན་བུ་ཐོང་གི་བུལ་འདེབས་ཀྱང་། །རངལྔ་སོདདུ་བུངན་སྔར་མོ་ཕམས། །ཁ་བཤདལ་གཡེན་འཇོལ་བསམི་ཡིས་བེལ། །ཆེ་འྱབོནྣ་རང་འྱོར་དབལ་གང་ཡོང་པཆི། །ཨུལ་ཆེན་མེང་བའ་ཐོང་སེམས་ཁཆོའུདི། །ཡིད་འོང་བུ་ 
བསོར་ཀང་གནོད་སྦེལ་གྱིས། །དབྲ་བོས་གཏུགསཚེ་ཐུག་སྟེ་རྔུགས་དོགས་ཡོད། །དང་པོའི་ཡས་ཅན་ཡུལ་ངན་རྐངཐག་སིངས། །འདི་ེན་ལས་ལ་དལ་མེངའབདརུསྱ་ཁང། །ཆོས་ཕྱིར་དཀའ་སྱད་ཟླ་གཅིག་མི་ཆུས་པམ།།སྙིདཧུས 


༩ བཅད་མེད་པ་པོ་རྲེ་རྲུགས། །བརོནབྱ་བུས་ལག་བར་མྭ་བེང་ཆས་ལ་འབྲུངས། །མལ་སར་གནས་པའི་ངང་ལ་འབྱམས་སྲིང་ཀང་། །རམ་གསེང་ཆེན་དངའྲབད་ཆོཆམ་མཐའ་ཡར། །དགོསྱ་དུས་སྩོམ་དང་འདྲོབ་མི་ཡོང་བས། །སཉམ 
ཇེས་མེད་བརྡ་དན་པའི་མེ་ཆེ་རྱིས། །བདུམ་དམའི་ཆོས་སད་ཁ་ལྟ་སཱ།རྱེན་ངན་ཐོག་དྲུ་བུངཆེ་མི་ཕན་པར། །ཆས་དང་ལག་ལེན་འཇོལ་བའོརོ་རྒྱལ། །ཆསརྣམས་གོ་ཡུལམ་བཞག་རྒྱངལ ར།ཕན་སེམསཆེན་པོས་འབོ་དོན 
_ | མཛད་པ་ཡང། །རངགས་བསསྐོལས་བའི ཌམས་སྱོང་ངོང་ཚདྱ་ཀིས། །ཐོབ་མ་གོལ་མེད་སེམས་ངོ་སྤོད་ཤེས་པའི། །ཟབ་མོའི་དོན་ལ་གོམས་འདྲིས་བྱེད་པ་གཅེས། །རེད་དང་བཀར་བཅྲི་གགས་བའྲོ་རེས་འབལ་ནས། །འགྲེ་དོན་ངྱས 





༡/བ༡ཀ་ཁ༤ང་འ༠༡༤༡༡༠༡༡༩༡༡༡།༠་༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥ ༡ - བ པས ཁ པལ ཁལ ༠ ཞ༡༩༢༡༥ཟ།།༡༠༩ ༡༡༡༥གསསསའུ།ཿ།-ཿམ༧༠༩༠པསར༧༡༣༠༥༠ 
་ ཀྱ ག་ཁ བ 


།ཀྱངནང་གཞན་གཉིས་ཀ ཤྱུ། །ཕན་སེམ་སཆེན་ཕྱོ་རདལ་མ་གྩེ ཌའུ་ ཡོས རྩོབ བོབས་བགོང་ཟོ། །དབུལ་འབོངོསྤ་བ་བོ་མ ་ཐབམོང ཱ །ལངས་ཧཱོ་དོམ་ཆགསགང་ཡོདྲོ་ཡིན་ཕོོཅང་། ། 
ཐྷི་ཐུག་བསལ་མོང་ཡངམི་ཐུམ་པར། །དདྱད་ལེནནུས་བྲབོ་དེན་ལམ་དུ་འགོ། །རདགྱི་ཧུང་ཐོག་པང་ཆུབ་སེམས་འབྱོངས་བས། །གཞོནྱ་ཧད་ངམ་པའི་ཆེས་ལ་བསལ་ུས་ཤིང། །གསུངཐོམ་ཞལ་མཐོང་སྣང་བ འྱགརཔ་དང་། །ངཀ་ལ 
བཱུ རའིིནན་གཞན་ངོན་འྱགུབ། །ཟངཟིངནོརདངདཀའ་ཆོགས་མི་ལྭ་དལ་ །ཐོ་དམན་སྱེ་བཟབས་མཁས་བཅས་ཀྱི་བད། །སྐལ་ལྡན་བུངན་ཟེབ་ཆོས་ཐད་མར་ཇོ༢ རྔོལ། །མཐོ་དམན་མེད་བརྡ་བུ་བཞྲིན་ བརེབས་གྩོངས། ། བ་ཡི ཤེང ཨུག ཤང 
ྲ ཐཱ ས་མཆོག་ལ། །འང་འདའི་བཞྲངས་ བྱསུལྭ་བིངལ་མ་འཚལ་ཡང་། །ཟཱོདམན་གཞན་ལ་ ཕན་བརདའྱུའ་སྟམ་ནས། །རྒྱལ་མཚན་དཔལ་གྱིས་ཁྱེད་ཇྱིཝཱ ནྭ་འབུལ། །ཅླེསས་སོ། ; །དེནས་སྭི་མྲོ་ཧ རྒྱལ་ང་བའེ་མཁན། 
ནའྱགས་རྒྱལ་མཆན་དང། དབུ་མཛད་གཞོན་ནུ་རལ་མཆན་གཉིས་ཀྱས ་ད་བོན་བྱ་ཧལ་ཐང་དུ་གདྲན་དཔསནས། དགེ་འདུན་དང་སྐྱེ་བོམང་པོ་ལ། ྲ་སྦྱོངགྲིཡང་བའི་དས་སུ། གོང་ གོདར་ནས། དགྲེ་སོང ཐཐངཔ་འཕེལ གུ མ་པའི་ཆོ 

ཀྲ་སི། དགེ་སོང་བཟང་བོ་འཕེལ་ཁག་གཅིག་གིནཆ། ག། དགོན་པ་འ འདར་ཨངཁིངཿུ་ བའི་མ གསུམ་བོོ་བུརྱངུ་ ཧི་འདུག 
།དག་བཞི་མཁོརལ་ལེངས་སྔོད་ཛོགས་སྐུར་ཤར། །མོས་ཡྩོད་པ ་ལ་མཆགགི་ཝུལ་ ་ཨུརྦ་སང། མ་དག་འཁོར 




































. ཅཅུང་བའིདུས་སུ། ཁོ་བོའི་སེམས་པ། ན་སྐོ་གཞོན་པ་དང་། ཅུ ་ཿཐཏིའདི་ད་ཏ་ 
ཇཾ མཉས། སིཏགཔའི་དསུལ་འདེབས་དདི་སེམས་ལ་ཤར་རློ། །ཉམ་ད་ ་ 








=~ -- ༧ ༩ ༡༩༤ ༠༦ ཤ༡གྲག།་ཀྲ་སཉས། 





ད་ས་ཏས་ཏ་༽་ ཀག"ལསས་།༡༡༡ ས”ཀས་༢༡༡༡ཀསཔཧུད་ཏཿ 





ྷ ཁལ་བོང་འདུལྱ། བླ ལ་རོས་འ པ་པོས རོ རྫེ །མ བྭ་ཐེས་ནོ ཏོ ོད །ཞགརའི་ ཕག ཆྡོ་གའོ་འདོས་པ་མོས།།ཁོ །ལོ་དངྲ་བ་ཐ་སེད་པ་ན། མཚོར 
ཧྭ ཟ་འ ལ་ཟང་བའི་ འིསྙིང་རུལ་ཚོ། །ཚེ་ལྲ་བོ་གཏང་ཐཱབྲ་བྲཱཔ མི་འདུག་པས། །ནམ་འཆིརམེད་དམ་བའེ འིཆོས་ལ་གཤེགས། །མདད་སྐེསཐུ། ྒོར། །ན་སཾ སོགཞོན་ཡངྒརས རས་བུབཔ་དཀའ། ཟློ ཤུནམ་འཆི་ 


' ་་ | ཤེས་པ་མི་འྭ་བ་ ་བུས། །ཆང་བར་ས་ཐོག་ཨ་སྔདཆམེད་པས། །ཆོལ་ཐོགཏྲང་ཀ།ནམ་འཇི་རྦ་སྣད།། །གཞོན་བ་གཞོན་མནོམེང་མེད་པར། །ཡིངལ་མེདྱདྱ་གྲོ་བུར་བཆི་ཅན། །གཟུགས་ བ་བཟྲང་ཡངའཆི་བམྲི་ཐུབ་བས།།དྭ་་ 
དང་ང་བྱའི་འཕ་ཤི་དེསའི། །ཆོལ་བོགཏད༢། །ནམ་འཆེཆལེད༢། ར་འ །རངརེ་བཆི་སར་མེད་པའི་བོ་བདེའོ། །ངར་ངར་སེག་སེག་དབུགས་ནི་ཐུག་པའི་ཚེ། །ཨུམས་ལྷ་བོ་ ་བཐེའི་གངེད་ཚད་ 
རའ ྲ སེས། ཅོ་པྲ་དོ་གཏང་ བ་པ་མི་འྱདུ་པས། །ནམ་འཆིཆ་མེདད་པའི་ཆོས་ལ་གཤྲེག།ཅེསོ། ཱ །དེའི་རྗེས་པ། ཅག་བའི་ཕ་ཚནགཅིས་མ་འཆོ་བྲར། ཅིག་བྲོང་ ང་དཀར་དུ་འུནུ་འཐོ་ཟེར། ༦ ཅིག་རིན་སུངས་ཡུ་ཞུང་འབོ་ཟིར། 
- ༩ ཁམ་མྱར་བེད་པ་ཡོན་ཟེར་བ་ཐོས་ནས། ཁོ་བོའི་སེམས་ལ། ངུས་དནྱ་ཀི་པྲ་ཡུལ་ལ་ཁནནས ས་བསདྱ་ཁང་། བྱི་ནས་ཧོན་འདྲས་མེ་རབར་འཇུག རི བའྲི་ལུགྲ་པགྲས་ལ། ཆོས་མི་དན་པར་འཇུག་པ་ཉམ་ནས། པ 


ྦ ཏུབས བྱམིས་པདྱརས་། །ཟོ་འབུན་བོས་གཅོག་བ་བ་མི་འྱང་གཅིང་ཀྱིབེདྲ་གོས་ཆེའི་ངག་ཡ་མི་ཉནབར། །ཁམོརངཆོས་མུལ་ཙི་བྱ་གུག་ཤིང་ལས། །ཡུ ཀས་ ཡུལ་བཟུང་ 





༩24 ྙྭ ཡཿ 32] "སའ 


༥ ,254:4⁄ ཾན༧4ཿོན༩༩༧༦༨-༨༦༧༤༤༧༦ར༦༧4༦༢༤-༨༥༥༦༧- ༧ཚ༤༤༤༨༤ - 









ལཿ ༣ ཿ རོ. ` - ༅༅ཆོ༧ཛ&-༤-་ 













༡༠"༡ཀཁཁ་ཁངཔོ་ངྒྐ་ ༡ -” ཁཁཀགྟགཏསས།ཀག་སགས་།ག་་ཀ་ཅརཏྷ་ཀྟཀཀ་ཀ། 


།་ ཤྩོགསོ།རངམ་སྟག་ཡོ་འ འྲང་བསྤ་དྱུན་དྲུ་ངར། །ཏོ་བྲེ་ཐངཧན་འདབས་ཏིལ་བཞིན་བརུང་། ༩ ཆོ་མི་བཏགས་ཞང་བསྲ་ལོགསབཤགླུང་། ༩ ཆཆཡག་ །ལས་དནྱ་བིམ་བབར། ཉེས | 
། སྤྱིས །ཉིཿཾ་ཡཚན་ངལ་མེང་བཟའ་བྱཏང་ལོང་མེད་བར། །རྐང་ལག་སེར་ཁར་སོངསོ་ ༨འབང་འབུངས།་ཀྱང་། །ལོགས་འབགས ངལ་དུབཅག་གིས་དུས་འདའ་འོང་། །བཟའ་མངས་ལྭོ་རབ་མི་འབོངས་སུག་ལུགས་ལ།། །ལསམ་ངནར ཕྱ ད 
ྫ མྲ་ལ་བཞག་དངག་གསོས་སྲལ་འབང་འབུངས་ཀྱང་། །ལུས་སྕེས་རྐང་རྫོགས་རང་དབང་ཞོབ་པའྲ། །ཕ་མ་ཧས་འཁོགས་མྲི་མཐོང་ཧངལ་སྤྱར། །ཟས་ཁར་བཚས་ཕན་བའེའཙམ། །ལས་ངན་།, ༡ ཕྱི་རྱང་མ་ཏང་ཧིས་ལ་ཆེས་ལ་གཤྲེག། ། 
ཁིས་སོ། ཙི །།དེཆརས་ཞག་འགའ་ནས། སཱབས་ཁུ་ཕྲུང་བའྲི་བམ་ཀ་མཆེང་ཕ་གཆིགམ་གཅིག་ཡིན་ཡང་།་ དངོས་པོ་བགཙམ་ཁོག་ལ་མ་འཆམ་བར། རིན་ཡུངས་སུ་ཧསནས་ཁ་མཆུཆེན་བྱོ་བས་ཟིརབ་ཐོས་པས།ཁོ་ རི 
- ཏྫོའ་བཡམ་བ་པ། གཉེན་ལ་འདྲི་གཉིས་ལས་ཉེ་བམི་ཡོང ཀྱང་། དངོས་པོ་དྲུམའ སེ ིའརེསྟུ་་ བུ ཉེ་འཐྲེལ་ལ་ཐྲོ་ཡཱཾས་འཆའ་བ་འདི་རྣམས་འཁྲུལ་འདུག་ཉེམནས། ཉེ་བཐེལ་ལ་འན་བ་གཅོང་ཐབས་བདྲི་བདྲས་མོ། 
` །ཚུར་ལ་རེན་ཁཅང་ཐབས་ཏྱི་སུ། །དིནྱ་ཧི་བྱསངསྭ་ཁང་བཟང་ལན་ངནྲ་སིས་འཇལ། །ཁཱ་མཐོང་འབད་ཀུང་མི་ངན་དགོས་ངུས ཕུ། །མི་ཟན་པཱ་ངཱརྩེ་བི་གྱུང་ཤཅན། །ཉེ་འཐེལ་འྲེལ 
ཐག་ཆོད་ལཆོས་ལ་གཤེགས། །ྱི་དུསཟ་འོགས་མཐུང་རོགས་ཏེ ་ཉེ་བཁོར་འདི། །རདཅིང་ཉིན་ནོ་འཁོར་ངུ་མི་འདོངཅིང་། །ཁཚོདྷ་བ ངསྲ་ཀིན་མཆེར་བམ་གཏོགས་བ། ྱདས་གཉན་ཡིསོའ་བརྱསསས་ང་་ ན་དུརེ། 


ལཿ 
༡༢ 
























ཏེ ཧིད། །ཆོར་ལ་ར། །བས་གས་ཀྱངར། །སེད་སས་བསགས ཀྱང་འཆཾ་དུས:ཤུལ ་ཌེས། འོ བབསགས་པའི་ཅམ་ ོན་རསམཐང་། ར་པས བ་་གའུག་ལ། མ་བགས་ཆེསནབཟེས་ར ༢ | 
¡| : རྔམ་བསོམས། ོརལཤིསཱར་འཐམས་པའིསའྭལ་ཧུ། །བསགས་ཀྱངྲསས་ཟཆམངཆོས་ལ་གཤེགས། །ཞེསྤ་བངས་སོ། ཧཱི །དེརས་ཌེ་ལོའི་སེམས་ལཀུན་ཨེངས་ཆོས་ཟབས། དབལ་ངན་སྭ་། འི་ཁ་ལོ་ཡཱུང་ར༽ཾ། 
1 ` དབང་ཁྲ་དདནོནྫོངས་འཛོམ་ཡྲང་མི་ལགྱཏུ་གྲོངས། མངའ་རིས་པ་ལཱ་བྱང་ ན་ཉེ་འྲཐལ་དབག་གོགགིས་སྦྱངས། ། ོར་དང་མཛོའ་ཐངྱས་པལྱ་དུ་ཁ་ིན་་མི་འཇུག་ཀྱང་། ངེ ཏདཱག་ཡཿྦྤཱཐས། བུཧ དེ་དགྲ་ཐུབ་བ་འདྲེ་ཿམསའོི 
- འཁུལ་ཚབས་ལ་སཱམ་ནས། འདྲེ་བུངས་སོ། རོ །མཐིན་མི་ཝང་བསམས་ཆང་མོ་འབུ་བཅིང་། །མངུནམ་འཕར་འབུབ་ལིང་ལགྱ་ཟུང་ངོགས་པའི།སེམས་བལ་ཁོར་ 
རཱ གྲུ་གཅོའ་ཁུ་སངས་དུས་མེ ་མེད། །འཙིགཉིན་ཕུན་ཚོགས་དུ་ཁའི་དྲིལ་འཁོར་ཡེན། བྱ་བཏང་རི་ང་འྲ་ིལ་ཧིཌཆོས་ལགཤྲེགས། །མདུན་མ་འཕར་འབུབའེ་མོས་མ་གཏོགས ་བ། །གཏན་དུ་དྩརསྐྱ་ཆུང་ཁུམས་གནན་མད། །རུ་ །སྔགཔའ་དྲའ་ 
ནམ་ཡོང་མི་ཤེས་པས། །སྤྱདུདུས་ཆོས་བྱས་རང་འཛེངམི་ར རྣམས་སྔོན། །འཇིག་རྟེན་ཀ[ཤབྱ་བཏང་ར། །མང་བོའི་སེམས་ཁལ་གཅིག་བི། ས་འབྲུར་བོས་པས། རྱལ་བོ་ཐོབྱཀདྱངཁ་མིན་བཱ་མེད། །ཧུ ཕྟཾཏ་གསྦོཕིར་མཱི་མངས་མཆེར་དིའི་ལཱི་གདཔོན  , 
| ༣ཤབ་བགོ་བིསོང་དངའ་ཅིག །འཇིག་ཏྩེན་ཀ །བྱཐཏང། །ཉེའེལ་བུ་ཏདུམ་ཐག་སྟོང་ཡོང་2ང། །ཐརི་ །དརཔའི་འབར་ལ་གཅིང ཅིག་བུན་འྲགོ་བའྲེདུས། །ངནབྱསབསྒེལསུསཁངསིཟེད་པར། ཁ་ རས་དགོསདུས་མི་བན་སྨིདྲ་གོབས་ཡི། 



















ཀལ ˆ ཡིར ¡ྲ ༧-༩༥༤¬༣ 















བྲེ བ ༄༅། །འཇིག་ཏིན།། བ་བཏང་ས །ཁྲད་གནོན་གྱིས་བསྩངས་པའི་གཡོག་ངནོོ། །དཔེན་བོ་ནུདན་མིག་གེས་མི་མཐོད་ཞིང་། །གཞུངད་པཱི་ཐག་མེད་བས་མཐོ་ཁའབྲི། །མི་ནོའ་འཇོམན་དཔོན་པོའོ་ཉེདདུ་འཕོ།།འཇིག 
2 ཏཱེན།།བྷུ་བཏུང།ཅེ་འབེལ་དཔོན་གཡོག་གཉེིག་གིས་གཅིག་སུས་པས། །བོ་གཏང་སུས་ཀྱང་བུའ་བ་མི་འདྲུག་ཅིང། །སུས་བསད་ཁུབས་མེདནམ་ཡོང་མི་ཤེ་པ། །གཏན་ད་སོག་ཟོན་དགོས་པའི་སག་ལུགསལ། །འཇིག་ཏེན་པ་བཏངའི་ 
༧ ཁྲོད་འགྲིམ་གྱིན་ཆོས་ལ་གཤེགས།། ཧི །དེནས་ཞྲག་འགའ་ནས། སི་མོ་བའི་བཙུན་བཅིག་ཧོན་འད་ལ་འགྲོ་ཟིར་བ་ལ། སུས་བཤོལ་བཏབྱཀང་མཉན་པར། དངོས་པོ་གང་ཡོདྲ་ཀས་ར་ཉོས་ནས། ཧོར་འྲང་ལ་འགོ་བྲ་མཐོང 
] པའི་དུས་སུ། ཁེ་བོའི་བཱསམ་པཱ་ལྭ་དུས་ངན་དྲ་ལའི་ཧོར་འད་ལ། གོ་ཆེདན་བསུད་བདརི་ཡོད་གོམ་ཆོངན་ཅ་རས་མེག་སྤྱིད་འབྲེག། དམག་གསེབྱ་དནན་གསོད་ཆམེད་བ་ལ། ཧོར་འྲདིད་པའི་འབུལ་འུགས་ལ་སམ་ནས་འདྲི་བསོ།། 
ཊན་ལོག་ཧེར་ཁྲང་ཀྱེར་བའི་སེ་མཀ་འྭ་བུབ་ཚོ། ། ཤ་ཚགོཆོད་བུངནོབསང་དབད་མེད། །ཉེས་པྩོབུངན་ཚརས་ཕག་ལ་སྐྱེལ། །ལྟོགས་འཁྱགས་ངལ་དུབ་བྱའཀྱངབསྔང་དབང་མྲེད། །དུས་ངནམ་གཡོག་དྭ་མལ་བརུང་དུ་ཡྲིར། ས་ཐག 
ལ་དགེས་ལཆེས་ལ་གཤེགས། །ཕས་སུ་ངམག་འཁུག་དར་པའི་དུས་དུན་འདིར། །ནང་ནུབ་ལྷོ་ལདུར་བྱ་རགས་བསྐནས་སུ། །ལུས་སྲོག་འདེན་དུ་བཙུགས་ནས་འཐབ་གོས་ཤིང། །མགོ་ལག་རི་ཡིསྤ་དམ་འྲེ་གྲམིཤེས 
།དན༥།།རཱ་ཐག་༢། །དཡག་གསེབ་གེ་ཡི་དགས་ཀང་འཛུར་དབང་མེད། ཆིལ ཇོའང་བས་ངེད་བའི་ཆེ། །གོ་མཆོན་བྱསརྭ་ཀོན་ཐོས་ཁངམི་ཐར་བར། །མགོ་ལག་གསེན་མར་འབྲེག་པའི་སྦུག་ལུགས་པ། |¡ 
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ལཾ 


་འ གད་སྱིད་ཐེད་བ་མྲི་རུས་པད། །ལུས་སག་གཉིས་དང་ལྟོ་གོས་ཚོང་བྱེད་བའི། །བུཛུར་ཡེ 
། ཐྲི ་།དེའི་ཏིང་ལྱ་པག་པའི་མི་ཞོག་ལ། གཅོངོནད་འཀག་དུས་མེངོབ 





ས་ངན༥། །སྣ་ཐགཀ །མ་འགལ་ཁན་བཅུག་ངོགནགས་བཞིན་བསུསནས། །མདུངམན་འྭགྲི་པའབཤུནནས་བུང་པའི་ཚེ། །འཕོས་ལྱུ་མེད་པན་ 
བུས་བདྱ་དུས་མདུན་སྩྱེལ། །བྲསདནས་འཐབས་ནརངགེ་སྲོག་དང་འབལ། །ངིཏརྦ་བཱསྭ་ཀངཧོར་འྲའི་མདུནོམ་ལ། །གཏིངའང་སྦྱིང་བོའབུག 


༤ :-- 









རྱམས་བླབ་ ༡” 








ཅིག་གིས་བཏབནསན་གཱི་འདུག་པ་ལ། སྣནདྱ་དའིམ་དྲ་གོ་ྱི་བས་ཀྱང་། 


ས་དན་ཡིན་ཀུང་། ལས་མི་བདེན་ཟེར་ནས། ལས་ལ་མི་འཛོམ་པ་ཆོའི་སེམས་འཁྲུལ་ལགས་ལ་སམནས་འདྱ་བུས་པ། ་ ཉོར་ལ། 


` 


མིངཟེལནམ་མེངཚོ། །ུས་ལ་མེ་པཱག་ཕོག་བའི་ན་ཚདད། །ཨུནརིངས་མེ་ནང་བྲསགས་པ་བངོའམ་བསོམས། །ལས་འྲབས།། །རྒྱབཀྲེས་༧།/ད་ལཱའི་དབྱཆུངྱ་དམི་བཟོད་པར། 











ཉོང་སུག་པན། །སུས་ཀྱང་མི་ཕནརད་ེ་ཤི་བའབམ། །དྲུས་ངན་ཀ །སྣ་བགག །ལུ་པྲོད 
བོའྱག་གམ་བསམམནོ་ཐེར། །དུས་དན་།།སྣ་ཐག་ཀ།ཡོདན་ཞིངམེད་ན་ ས་པས་ཆོག་ག 
གཅོར་འདྲ་བེད་བའི་སེམས་འཁུལ་ཚོ། །ཅུས་དན་མི་གཡོག་དྭལ་བུདང་ཡིན། །པཱ་ཐག་མགོ་ལ་དྲཀིས་ལཆས་ལ་གཤེགས།།ཞེས་ཐངས། 


སྤེད་མི་འདོབ་ཅིག་འདུག་པས། ཁོ་པོའ་བསམ་པ་ལ། འདི་ཕོན་བྱི་ 
ན་ཚོ་ཁ། །སཱན་པ་མཁས་ཀྱང་བསལ་ཐབས་མི་འྱ་ གཅང། །ཟུག 


23 རད ¬ ¬=» = 3ད༩ང་ > ' ཁོ 6 ༤-༽ ¬ ༩ ¬ ར་འ ཅེ -ཿ།༢ = ཇ* 
བྲཟེ་ཆ་ཡང་སཱང་སམི་རེད་པཱ། །ལས་ངན་མདོན་སུམ་ཆོང་བ་འངི་ལ་ལས། །ཡས་བྲབས་མེད་པར་འདོད་པའི་སྡིགཅན་ཆོ།།རྒྱ་འབྲས་སླ་བ་མེདཀྱིཆེས་ལ་གཤེགས། །ཅེས་ཁད་དྱམལ་བརའབོ་བསམ་བོ་ལ། །གཉིངལ་རངྡ་ངཱ་ 






།དྱམལ་པའི་ལཱག་བསལ་ཆེན་པོག་ལ་དངོད། །པརེད་ 





¡ 


{གནས་འྱོག་ག ཐོག་ལ ཟ་ལ ཆར་བའདི། ོ་པོ་བཅོསྤོས་ ད་རོབ་ཡོའ ཐས་རིཆྱ་པོམའྲབགསབོ། བོས་སོ ༤་མཁན་ངོལོ་བསས་ཙོཿ།། གསལ་ལ 
།བུངཡེང་བརབརཱརཾ། ། །སུང་གཉེན་གཅིགཏུབསེ་བརད། །དུགགསུམ་སེ་ཤེས་ངོ་ཅོ ས་ཚ ཧཾ སུད 


པཤར་ཡང། །ཡུཁ་ཐོག་བཞིག་འབྲེལ་མི་གཏོང་པར། །དྲེ་ཐོག་ཤེས་པ་མ་བཅོས་འོག །སྣང་པས་སྙེང་པའིརངའལ ་ 
ལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་མེང་འདྲེ། །སྣང་ཐོག་ཉམས་ཉི་ཧོཆུའ་བྙི །བསྒོམ་བྱའི་ཡུལ་དང་གྒེམྱེང་སེམས།།གཉིསས་ཕི་ 


ཡེང་པའི་ཆོས་ཉི་ ་ཉིར་དེ། །སྙེམ་མཁར་ར རང་ངོ་ཤེས་ཙན། སྤེམ ་ལ་སྒེམ་དྱུ་ ་རྱ་མི་གདའ་བས། །སྐོམ་མད་རང་སེ་ས 
གེ །སྒྲིམ་པའི་ལབམཆོགངཝ་པ་ཡུཾན། །ཐམལ་ཤེས་བས་མི་ཆོག་པར། །བངེ་གསལ་མི་ཏུག་ཆེད་དྲ་ར་དང་། །འྲཐལ་གྱི་ཉམས་པྩ་བྷཾས་ཚོགས་ལ། །ཆོས་ 


ཀི ཞེན་པའེ་མཚོན་འཇིན་དང་། ། བློགོམ་ཉམས་ཏི་ཤེན་པ་རམས། 

ནས་ཡུགས་ནླ སབ་པས་ཧཱང ང་ངཱ་ཡིནུ། །ཆིག ་བ་ཡཱད་མཁས་བའི་གྲོ་ཡུལ་དང་། །སེམསྲ་གུ་ཡེངས་སྐུངཐབས་མི་ཤེས་བརུ། །སེམས་བྱང་རྭ་རོན་བྲཕོམས་བའི་ས ་ལ། །ལམ་ཡང་ཨུན་རིང་ཡ ་ཡང་མྲི་བེལ་བས། །ཐམཱལ ཤེས་པར རང་ཅེར 

ཁེ །།ཐུའུ་ལོང་མིད་པདྲ་ཧོམ ྱ་ཡན། སྒོམ མེདྭ་སོམ་རཱན་འབའར་པ། །དང་བཅནྲ་བི་བྲུ་སྲོབ་དང་། (།ངྱད་པར་མཁན་ཆེནྲ་ཀུལ་ཐང་པ། །ལམ་ད་ ་ཐག་རིང་ཨང་ལུ: མ། ཆེས་བབ་མོའ་ ༢ཉམས་འྲིདྱ་བེད་པ་འདི། །ཧེན་སྨོན་ལཡ། 
ནའབྲེལ་ སྟོན ར་་ང་ :& ཏནཧུཿ་ཱཧ་་སཱཏཱ ཨུ་མཆེདྱ་ཅིས། ངེ ཧདཧྒརྱཧཱ ྱང་སོས་ཟརབའི་ུ་ཨང་གྱད་ངབལ་གཉིན་ནས། ! གྭ་སུང་སྣནརུ་ ཁནྱ་ཕིནོཏ། ཧྱཿ་ཨི འད་ལུ ་འབྲུས 





-- --“--༠༤ (༤6 


༢༣ `, # ¦: ༥ .ླ 


བླ = ད་འ ངང ་ 

ཤྲ ༢ ཅུ འ་འ མོ བོས སའུ བས་བྱནར་ོཔོབཟང་མ་ོར། བོར་བ ག ཆོབ་བད་ལོངོ་མེད་པར་བ བསུན་པ། གྱོ་ཧོ་བསལ་འཟོབསོ་རེསའོའོངབམོ་དྲ རྱ ། 

' ÷ ཁདབསལཁཾད་ སུ་པོ 3 སི་ཤེར དདསྦི་འངོནལ་འབུང་བ་བླསདྱ་ཚ་བའའ་། ཧིང་གྱིབུན་སེལ་སེང་གཏམ་སྤོན་མེ་འདྱབམ་སོ། ་ ཅཏསྲུབ་བིན་ཐུབ་བི་གྱབ་མཚན་ཚུ་ །ཏྟོགས་བ་མཐ༨ྩིན 1 

བ བོང་བབུད་མོ་ལ༔ མོཆན་པལྱས༔ ང རད ཡཿ ན་ཅནྲ་བ་མཆོས་རེའི་ཞབས་བ་འདུད། ¦ ༔ཧིང་ནས་ཆོས་བཞོན་བེ ཅ་བོད་པའེ་རང་བཅན། །ཚིའོདྲི་པོ་ཡིས བོངབ་པའི་ཞོན་ལོག་ཅད། །མཾས་ཙུས་ཕྡནྭ ་པའི་ར་ | 

པའི་འབད་བྲུ་བོར། ཤར་འརང་ལོ ་ རྤ །ཁམས་བསུམ་འབོརབ་འཛིནས་མ་ཐར་ན། །གམངུབ་གངྩདྭཱ་སིས་ཁང་ཐཱ་ག་བྱམལ་བས། །བདྱེ་སིད་གྷོ་མབསསུ་པའང་མི་འངུག་པས། པས། །ཐར་པའི་ལམ་སྣ་རིན 
སླུགི་ཐམསྣ༔ ས་གར ང། ཟབཅག་བེཟའུ་མཆོན་བར། །ཟིའཁཆ་བས་སུསྱ་བངྱ་བ་ཐབ བས་མེད། །རམའ་ཆེ་ཆ་མེདྱ་རཱན་དུ བྲུ་དྲསབྲ་འྱ་ཟི་བ། །དྲབ་ད གཉེན་ངོགས་དང་སྱེ་བོ་ཐང་པོ།ཡང། གཙོག 

ཿ ¡1 དིར་ཀི།།ཇེ་མཐད་གསོར་བྲསུ་ ཡོ མ་བརྲག་བས། །འཆྲ་བབས་ཆོས་པ ་འགྣམེང་འབན་བ་བྲོརྲ། །ཁཆི་བྲས་བྲོས་ཕྲ་ཐུགྱངསྔ་ཧཱསརྦནཱ་ཡྲང། །སྔར་པོམས་མེང་པས་རྲ ་དའ་ དུ་བ དཀའ། །གོམསའྦྲངས 


ˆ ཌཾ ར་རོ རྫིར་ཐ་ ངཔ་ཤྲོ་།།བང 
རའ ད་པ ་བན། ། དཇམ་བྱ་བང་པའི་ དཚེ་ཆོ ར་རེ དངས་བརམད། ལལ ལེ ཧཾ 2 ༢ ང་ལ ས་ིབླ་བོའཡ་འཇོག་ད་ དྙང་ཿ འབུངས། (ཧེ འེང ཉྱང་ད ང་འདྲེག རའི དྭ 


། 
¿2 ¡524 ུ 7 རེ ཟླ་བ 
ཇར ོ སའ ེ་ 2:22: ༩ 
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¬ སས ༡ས༡༣༡༩༢༡༦༡༡༢༢ ༼ ཀང ༨ ༡ (4 15, 3,340 1:22 གས་་གསགུས་སས་  ཊ་ ཅ་༣༧་་འ་༧ཐཆ་༧༅༅༅་སབབདངྱང་ྱ ཆས ཆ་ཊ་ ` ་ཁ་ ཁཱ 
ངྲི ༣ " !ུ ་ (& ¿] ཀི 


བི ༔བཅོོན་ སཾ ག་ག: ˆ །དགེ་སྣོར་ཁྲང་འརལ་མེར་ སལ ་ །ཟིན་མེངཆར་མེང་འཇ རྩ་ཟ་བུལ། །འབད་༡ “ ༦ པོ་འའི་ཡིརམི་འྱཐ དཱ 
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སིརོ་ཏཾ་ཏཱ་ནས། ཐོབ རར །དབའ་མཐུ་ངོ་ལ་མ ༡ ར་ས རྦྱངས། །ནགསཡི་ལི་བརོགས་བཟི་ ཕྱིརིག་ཡིམ། ལལ 0 ་ར་ །བད ད་གས ༤ 
ཤེས་པའི་རྣཔ་བིརྨ་སྐས། འཕྲལ་སཱང་ བཅོངར་དུ་ཐོ་སམམུ་བད། །འབྲེ་བྱངུག་གིསམསཿ ཅན་ཐམས་ཅང་པ། །ཕ་མར་མྱ་བུརསེམསཅན་བཅིབ་མེདཔས། །འྲབོ་ཡུན་སྭསྦརས་ཐབ་པའ་འདོད་ད་སེ། ། །དབེ་སྔོར་བདྡ་ཡིང 
¦པི་སཅད་དོན་འླ་བིས། །སེམས་རོ་བང་པའ་ར དེན་ཅནྡྲ་བྷ་མདེས། ས་འདོགས བབ་འུ་ཕོང་དནྱངར་ཡང་།།འདི་ལས་རིན བིན་རས་ཡངཡི་བྱངབ་བས། །ཆོསཿིིན་པ་ང་ཐོམས་པ་མཔོལ་པ་ཐོབ། དགྱིལ་དའོར་ཌ སཝ་མཾ་ | 














བའི་འི་སའ་བ་བ་༣་བ་ནད་ཆད་ུ་འངས་ས་ནད་ཅས། ལ་ཁབ ས་པ 


























༦༠ ==$) - ༢ :¬3 ༤༨༠༠ འཁང༤༨༨༡- ༨ --- ༨ ཕྱོ སླ . པཱུ ° «-„ ༨ དབུར ;ུ ཏཾ 
ཧཿ ང་རོ ང་འ །ཆོས་ལྲ་བས་ཞུན་རེང་ཡང་ཡོན་ཏན་མེད། །འཕེངས་ཤརུལ་རུལ་སྒོམ་པར། །ལུས་ལགཅེས་སྤུས་ནར་ལོ་སཱང་འཐམས་བའི། །ཨ་འཐས་བཟང་རཱེ་ཡང་ཞེན་པས་འཆིངས། །སུ 
རང ངེ ༡ =× ¬ ཁི ¬ ༠3 ¬ ˆ` ་་ ༨ ཟེ བའ ༧. ༨ 3 ཉ ༩ 
༨ དསྭ་དུས་མང་བའ་མདོར་ཞིན་ལ། །ཅེསྱ་ཀང་དགོས་མེད་སྱེ་བརར། །སྤྱིད་སྤག་ཡེགས་ཅེས་གཞིག་འབྲེལ་བསམ་མདོལ། །དུ་ཁ་གྲསུ་སྱིལ་སངས་དུུས་མི་ཡོང་པས། །གང་བུང་ལེགས་པར་བཏང་པའི་སྲེ་པོད་ཀྱེས། །འྲཔལ་སྣང ཤེ 


| ^ ངྲོང་འདེདྲ་རར། ༧ །ཆེ་བྲེར་ ཤོ བའོ རཔ ༤ ༤༽¬~ < >: ༤2: ' 
བརེས ཁུདོ་ཟིག་ོཿ ་ིཾ ཙན། །ཇིཾ་པཱརྦ་བཱསྱ་ང་བཅོསྲ་ཐབས་མི་ཡོང་ཁས། །སྦིང་ལ་མེ་རེ་སྣབ་ལ་མིངོགས་པར། །ན་དགའཤོ་སྱིདཆུས་པར།། །རེད་བཀུར་འདོད་ཕྱེ་ཆོས་པའི་བཟང་རྫུ་ཡིས། །ཚུལ 

སྐ -53 ༣ ལལ . ཟས་ཿ ༥ - = ༤ཿ (རོ་ཁ སད ˆ = ༨༣ ༨ < རོ ¬ མཆ ་ ---. ༨ £ 
» ¿3 | མཚོ ན་ཨན། །རང་གཞན་སྐབས་བག་དངམ་འདྲེས་པའ། །ཆས་འབུན་ནང་དཾདྲ་པང་བར།། །དཔལ་འྱ་ཡརོ་མངའ་རསཆེབ་དུ་ཁའ་ ། །ཆོས་པར་ཧྤོམ་ཡང་ཆོས་མིནྲ་ཤུགས་ལ་འགོ །ཆེས་དངྱ་ཧབ་བབ་སྲོང་ 


༢་བས། །ཅ་ པཿ བཅུ་ ( ང་ཟ རེ འངེང་པབའེ་ 3 རོབ བ་ད ༼ང-- ཚམ ༩༢༧ = ༨ ༣༣ རི ༦. ` ! 
མདའ ལལ །བདའི་ངའེརལ་ཞདོད་དའིངརདར་ིས། །ནྱ་ཕིརཆེས་མེནོཅ་གདྱ་བརགོས་བས། །བཱེ་ཐུགས་སྦང་ལ་གཏད་པའི་ མམེདྱ་ིས། །ཞན་འགྱརནྱ་ཧ་བར། །ཁ་ལན་རེ་ག་ཟའེས་འབུང་རེད། : 
མངི ཀློས་བ་ཡ་ ར་འ ཧིཿ ཡས་དང་དད་དང་མོས་པ་ཡེས། །ཁེས་མེད་སྦྱིན་གཏོདནས་པན༽ཤསྡེག་པ་པྲ་ཞིད་ཕྲ་ནས་མི་འཇོམ་པའི། །ཆང་དང་དགོངས་རྕི་ཕཱེང་པ་ཆུལ་བཆོམ་ཡིན། །བཅས་དངའང་ཤིན་ཏེས། 
ཏི ༢༣ན། ། ¬ ༽ = = འེ ། བོ ཡཿ - ༤ ༣༢ ༡༨༩༩ རད ¬; ཌེ ་ 
(ཿ དབད།། །དྱཧལཆེསན་གཞན་ནྭ བདུ །ཐོ་གངམཆེསན་ཉེས་པཞར་ལ་ཨོང། །མཐོ་དམན་འྲབང་གསུམ་དབོན་བཞིན་གོང་འབུར་ཞེང། །འདྲ་ཧུད་གཏིདནས་དུལ་བན།།དངབས་ངན་པས 


པཾ". ླ 27 





རྗ ‹3 
འབ ཇོ 0 ཡི མཱ རྔ ་བོ་ཡ་ 
མཿ - ༢" ཟེ (¬ 
ཐམས་་སམ ཟེ ༨༨༦༧ མ་པ སྩབེས་བ་ས་ས་ས་ས་་་ (0 སག (£ 2 &= ༩༩ =; 


ཀ་ཀ༤བཀཀཿ་སྟཿསཱས།་༡༠༥༡༠སསུ་ཝ་སསས། ཀ་ཁ་ག “4 ས་ ཀ་ལག ྟསཀང་ ༦2: ཊྲ ཀག ་སཔེོགསས།། ཀས སཀཌཾྣཾྣོ་ཾཀ་ཾྨྣཔ་ལེེོོ་ 
ཁྲང་ཆོ་་འོ་འིང་། དྲུས དབྱེད་ཀྱང་། །དྲང་སིང་འཕམ་ལེན་སར་ཡངཕན་འདྲོགས་པས། ཀོ་བཟོ་བ ། ཅོ་ཊངའློདའཛུག ོནོཊ་པཔ་ལཐོ། །འཐབཀང་ལཿ་པོམའཇལ་དམན 
ལྔ ར་གོ ིབས་ །འཆོག་འདུ་ལེངོ་གཏམ་ཞོག་ལ་དགའ ་བན། །ཤེས་པ་ལཔ་ཤོརམལ་ང་མི་ཙུ་གསྲ་ཤིང་། །ཉམསྟཏོགས་ཡར་སྤེང་ཨོངས་མི་འདྲུག་པས། ཡལ་སར་ 
སྤག་ལུར་ཆུགས་བར་ ། །བསྙེན་བཀུར་བུངན་དགེ་སྩོར་འཕྲོ་ལ་འཛོག །གལ་ཆུཆོས་ཕྱ་ཟེང་བའིཆེས་པལ། །ཆེ །ཆོ་འདེར་ས་ལམ་ཡོརོ་ཏནམི་སཱེ་བས། །དལ་མེདང་གེ་པྦྱོར་འབང་བརར། །བསམ་མནྒོ་རའྱབུམསྐཏོག་པའྱིབ་རེང་ལ།སྤུ་ 
ཀྦ རི་ས་སེམསཀངཞི་ཀནས་མི་སེ་བས། །ཤེས་པ་ཅེ་ ཅིག་ཞྡདར་ལ་ཐེབསྲ་པ་ཡི། །སྤེམས་ཏི་ ཉེན་བཞག་སར་ཝོད་བར། །རྣམ་ཏོག་ཨོང་འགེགས་སུག་བཅིར་ཉམས་འནོལ། །བང་ཤརར་ ཆུརངས་ྡ་ཧཱ་བྲཱམ་ ཡོང་པས། །རྣམྙོབ་གང་ 


` ག་ངགི་ད་ཡི། ེསྔ་རོ་བྱས་མ་ཧོའཆརབདག་བསལ་རེག་མེད་པའིཅོག་མེང་ཏང་དོབ། །སྦོམ་དུ་འཐུང་ཡང་སེམས་ཧིང་མེ་རྟོགསབ བས། །མ་བཅོས་རངསར་བཞག་པ ཙ། །འྲི་ཀ ་སྭོངྱ་ཧྱུར་པར་འཇར་བའྲ་བིནྲ་ཀི རྱ 
རོབས། །གནས་ལུགས་བླས་སྱོ་བ་སོམ་བེ །་ཐེུད་གཉིས་མེངལླ། །བློ་ཡིས་ཅི་ཡང་སྨོམངུ་མི་འདུག་པས། །སེམ་མེད་ངང་ལུ་ཡེངས་པ་མེངཔ་ཡི། །ཆས་སུ་རེན་པར་ཏྲོགས་པརཀ རང་ས མེ 


ཐན 
༨འྣབརགས ད༨། །ཁ་བཤང་ལ བེ 
| །ཆངག་པ ཕང་མི་འཅོངས་པས། །གཞན་པཱ་ཉེས་སྨོན་ལ་སང་མི་བསམ་པར། ཁག 3ནོའ རུཿ་སྟེསུ་བངོའི་བ་བཤུན་འི་ ཉནདའ་འོ་ཁྱུ། 0 བཿ །ཁ་བཤང་ལགངན་འཇོལ་ 
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༡ཏ༡།ནམ་་་ཁའཆཀ་བམས་དུད་བསྲད་ཁ་པད་འམཉ།།༡༡༢༠༡༡༠༤༡ ༡ གགས ༢༠༠༤ ༠༠༤ ༡༨༩༤ ༡༡༡༢༡ག༠༡༡༩ ཁག ཤུ་བ་དང ༢༢༢༥༥༢༢༣༣༣༢ལགསསྲས་སྲས་ཀ་་་༠ཁ༩ལཀ་ཀྟ་སས་༡༤༩༡༡༡ གཱ ༦ པེ བུན ཆ་འ ང་ད ཤཱ ཀྱཁ་ཁཁསས། ཧི 


ཧ ° ༩ རར ཤ ་ ༡ ༨ ཅོ ¬ ང་ེ ༤ ལྭ ཟོ 
ྦ བ བྲ ཱ དཀ ་ ཅ་ དྲར ྣཛ་ ༨ ག་ས་ས །དགྲེ་བའྱིངུས་སུ་ཕན་པ་མི་ཡོངཔས། །ཉམས་ལེན་འཇུར་ལ 
དེནས་བངསེ་བའི་སྟོན་པྲ་བྲོ་བེས་འབུམ་གྱིས། བངག་ཆོས་ལ་དང་འདུནྩ་ཚེ་ཆེབ་བ་བངོག་ཀྲད ར།ྗཛྗྲྗྣྗྗྣ སྲག ལས 
ནོརབུམ་འདྲིབས་སོ། ཁབ ཕས།།ལུས་གས་པ་ ད། ༣ འཛབབདང་སོངས། དགེ་མེདོ་ངི་ཤོལ་དྲ་ལབ་པ་བདེ་ལ་ཁལ་བཟབ་བཅི་གྱ་ཟེར་བ་ལ། ཟམ་ཡིང་བཞྲིན 
དྲ་རྲསླ་རྲོབས། །ཨི་ཚེ་རིང་མངལ་བྱ་ར་ཡྲིན། ཆ་བ བ་འདུབས་པ་ལ། ༣མཆག་ངང་ཐུན་མོང་ངདོས་གྲུབ་སྟེར། །གངུང་པའ་སས་ཀཔ་གསལ་བའདེབས། །ཡས་ངན་དབངང་མ་འཆར་བར། །རང་དབང་ཐོབ་བར 
ཕྱོབོང་དང་། །གཡོ་སྦ་ཅན་ཡྱི་དུང་བོདང། ཞྒོ་དོང་ཅན་འི རོ ཐུ །བྲུས་དྲ་ལུམ་བཅུངསྐུན། །འཆབས་འགག་ལ་གུགས་ཅུ་ནུ། །འབོད་པོ་ཡོང་ངམ་མི་ཡོངག །བསམ་མནོ་དྲ་ཊུ་བཏངན་ལེགས། །དཔའ་ཚ་ལ་ཅན།། 
འབ་ས ད་ད ་།ས་མེ་ཅརཁི་བའགོལ་གིབ།ཅང་བད་མ་བར་མ་ཚགསུ་བའ། །འཆི་བངག་ངངསླུ་མེབཅན། །ཚིས་པར་བསམ་ཆའོ་བངངན་ལེགས། ལ་འཐོའ ཕྱལུསརན་པ།།ཆེད་པར་དཀའ 
་ ཅཿསེཏསྟ་ཧིུ མི་ཆ་སྟེང་ཟད་སོངཔ་བདི། །གོང་ཁརཾཆརུང་རི་འྲད་ཡྲིན། །བསམ་མནོ་ལེགས་སུབཏད་ན་ལེགས། །འང་ལ་རང་ཉིང་མི་ཉན་བའི་། །གཞན་མ་ཉན་དུ་རེ་བའཁུལ། །མི་ལ་ཞལ་བཟློས། 
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སས་་་་ སླམ ་ོརྫརྲརྣརྣརྣ༦༥ 













སལ ༡༡༡གབགསསགཀཏཀསགས་གས་༡ཚཁཀགསས་སསསཀཀུ་ཏཀ་འ༤༩{ ༩ ༡༡ 








ོོའོ་དོར། །ཡོས་ཆོ་ཁང་གསོངོམོ་བེང་ཅིང་། ཉས་བཅལ་སྔ་ཏོགས་མ་བེང་པར། །ལན་ད་ཁག་མདྦ་བསན་ལགས། །སཱའ་བྲས་བཀའ་དན་ཆེའ་ཡོད་ཀང། །མི་ལརེཆེ་མྤི་ཟིད་པར། །ཡོད་ནབུ་ཞིདམདན་སྦྱང་། །ཕཾཿསྦབོཝཱ་ཨྲིསོང་པའོ། 
་མངན་མ་གདོང་འདེངྱའི༽ །ངགེ་སྦོར་གང་འཕེལ་བསན་ལེགས། །སྔར་བསགས་པྱན་ཤུགསརུངས་བརམས། ༢ཡི་ཚར་མི་ལ་བཟའ་དགོས་ཤོང། །ལན་ཆགས་ཁུར་བོ་ཁུར་ནསསུ། །ཕྱི་མའ་དབུལ་པྱོ་བད་བ ཀེ 
༣ ང- 






བས། །ལེདང་གས་ལ་ ¡ ི 
ཆེ རུབ ༤༽ ˆ` ༩4 ༨༽ < ~ དད -- ༡༦ - ¬༨༄- ¿༩ 
ཌཱ གས་དབྲ་ང། །གང་ཡོད་སྦྱིན་པར་བཏངན་ལེགས། །རངའེ་སྱིད་ཅིང་བྱྱགས་བའེདུས། །སཝ་བའགཏུངབ ང་བ་ཡ། །ཀུའངྱས་བཀའ་བསྟ བྱང ན་ཨང། །ཐུག་རས་ཐགྱཏ་བབཅད། །བ་དན་ཟེས་བའི་ རོ་བཞིན་སྤར། !།གཉེན་ཚན 


ཏཱ :: ༩ ˆ == ༤ ˆ> 2 ༦༨ < ཆེ ེ ༦ ༤༽ ༢ རེ 
འེན་པ་པཱདས་ར་ལེགས། །ལུསསག་ཐངས་མེད་འབེན་ངུ་བཙགས། །འདྲི་ཕོིའི་མདུནས་ཐོས་བཏངནས། །ཅེམཉྲེས་ག་ཡེག་ལ་བབད་འབུངས་ཀང་། །དབདྱ་པཾ་སམས་ལ་བིན་དུས་མད། །རུན་དུ་འཐབ་བརུད་དྱམལ་བའི་པས། །མགུ་མེད, 
བིག་ཡོག་བཞགན་ལེགས། །ལྟོ་གོསནོརྦ་ཡི་དེན་གིས་བྱསངས། །མི་དན་ཡི་ལྲི་གལ་བྱ་གྲ་ཀད། །ཅུད་ཟུད་སྱིང་ཅིང་རྒུགསཅན། །སྔརྱ་བས་བུ་དིན་མི་དན་པར། །ག་ཡོག་དན་དཔེན་ལ་འགན་བསན། །དུས་དན་འཁོར་གཡོག་སྤད་ 
ལགས།།ཕྲོརས་ཅརྷ་ཀི་དབོན་གཡོག་དང་། །བརེ་གངུང་ཅན་གྱི་ཉེབ་དང་། །དགའ་མངའ་ཕྲག་ཀྲ་བུས་ཅན། །་ཁས་སུས་ང་མྱ་ཐུབ་པས། །ཡང་གཏན་སུ་ལའ་དངུང་བ་ངཀའ། །རྱང་བུའི་བདུན་མྲ་བསན་ལེགས། ། བྲེའི 
ཀད་ཆཡི་འཛིནན། །ཆིག་ངན་རས་ཀྱངསེམསྤརཱ་ འའཁྲུག །བདྲེ་སུགྱ་བུང་ན་བཟོད་པ་དཀའ། ༽ནའ་དད་ན་བ ་ཡོངམི་ཤེསཔས། །མམངས་དའལ་ངམ་ཕད་པར། །གཅིག་བོན་བཤེ་སྤྱེན་བྱས་ན་ལགས། །སྱེ་བ་མེ་འབུན་གྲེགད། 








༧ ;" ཏེ ྤ 
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ཆ" ༤ ༧༤ ཐ༅༅ ས་ས་ས -་-ཡ ༢༅བར་ཁ་༩་བ་འ 





ཤཟ། ཀཱ །དག་དང་། །སཾད་གཏམ་ཀུ་འྱི་བྲདའེསྦྱ་ཉེས། །ཟོ་སྤ་ 0 རྤ 

ལ། བའི་ལས། །འཕྲལ་འཕྲལ་ལག་ལེན་མ་བཏབན།། རུ རྦོས ངཱ བཟའོ 
¡ ཕྲིངམེད་དན་པའི་སྦོ་བསྤ་ཀང་། [རྣམ་ 5 
མེང་གནས་མོད་ཀང་། །ཉམས་ལེ ང་རང་སྐེ་བྲེའ 
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པཔ པའང་་| ་༨ཡད་་ 








ཤསས།༧༡༡༩༡༽གཡ་ཏ་ས་ཿསསབ་ཁ་༡༢༩༥༢༠༥༢ག་ཀཀུ་དྲ། 








ཀྐཏ་ཉས༡༡༡ླ།ནས༢༡༡༣༡༢༩༩༽ ཀཿ།༡པུུྦཐཁ་ཁསསསས།།༡ས༡། ༠༡༡༡ ༡ཀན ༡༡ ༡ག༡༡༤༧ §22:-༡༡༡༤-༡) འཁཁགཀགག་ུ་ཀཀགར༧ཀཀས་ ༡ཀཀལས༤--4 ` ༡༡༡༩ ཀགམངཁ:༡ ° ° ཀར་གཁ་ཀགག་༡ ༤༤ ༤ ༡༨༩༤༡༧༡༨༨༧༡-༡༡༩༩༡༧༤ 


( །ཀྱང་ཡོཊཾ། ཚོའོབའོས་ཁའགཆོམོ ཇོ པོ ལ་བོ་བའི་ོ་ོམཞོན། མ་ཤི །ཟོ་ ོང འོོ ངཟང། །ངལ་མེ ཏཱ 
།ཅཿཐཡ་མཇའ་ཤེས་ཆོང་འུས་བབྲོན་བོ་བཞིན། །ལོའི་ཁི་གཉྲ་ མྭ་བྷ་པ་བང་ཌོགས་པ། ༈ །གཏན་དུ་མི་འྲ་གགས་ལས་ཀིམ་སོསོརའྱ་བེས། །ཉེ་འྲབེལ་ཁྲོཐག་ཆོད་ལ་གཅིག་བོར་སྤོམས། ། །འྗིགྷ་ཏནདངེ 
༼ ༠༧ ང་བྲེམས་རིག་འབལ་བའི་དྲུས། །ཅུངབང་མི་ཡན་འདྲི་པི་གཏན་རི་ཉུབས། །དཀྱོར་བཅོག་གསུམ་ལ་མོས་གུས རྒྱནདུ་བྱིས། །ནོརྫ་པས་སྲེད་བ་བའྱིརའཤུངས་བཞིམ། །ཡོང་ཀྲིནཇེ་དགོས་ཆོག་ཡེ 5>> 
| ལྡེང ་ཤརཤནོ་ནྲ་ཡི་བུས་སེག་འཇོར། །ི་ཐོགས་ཆེ་མངཆོང་གི་མེག་ཏ་ཨངས། ། །ཕིག་བཛོས་ནོན་ཇསྤ་བག་ཟིའི་ཡུང་པོ་བ་ཤྩར། །།འཛུད་མེད་ཡེདྱ་ཁང་གཤིན་ཡུལ་མི་འྱའར་གིད། །ཆས རན་པ ཡོ་བགོ་ཤ་པེ་ཡིང་བྲས།།དྲ 
སེང སིང་འྲྲོ་བྲགྲོས་ཏཱེས་མཆེས སམ། །ཟས་ནོར་བསགས་ཡང་སྲང་མའི་སླད་རི་བཞྲིའ ། །དུས་དན་དམ་ཁྲཐ་འཇོམསརེ་མད་ལུགས་པ། །ཅཱཾཿ འཐོག་སུས་འིན་པ་ བོ་གང །སེརྷ་སྣ་ལིདྨ་པཱ བའི་གཏེརདཱ་ད ས།སྤོ་གསྒུམ 
ཕག་བྱམས་ཀྱི་ཐབམ་བཞིན། །འཐགས་ལམམ་ཐབབའར་ངྫརྫོསྲསུ་ པ་འབྲེང། །ལས་ཀྱ་དབང་ཡིས་དན་སད་འཐོ་དགོས་པས། ། །ཐིག་པྱ་རུང་ཡང་མེ་སྟག་བཞིནོངུ་སྣོངས། དར །ཡུལ། ཆ་འཛོམན 


; ཧུསཿ གཅིག་འ འབར་ནསྟ ཡེང་། །ག ཉནབ་སོངསེགས་རད་དབངམ་ཐབ་བར། །སུལ་ དུ་རང་ཐས་ིཏྭཿ་ཆོས་སཱོོ། | ཧཧཧ ཏཾནཔ་ཏཱཧཱ ེས་ར་རགཅརཔ་འསབོདཁྱིདུ།ཨཔ །གསང་ཱགས དམ་རྫས 
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ས་གཡང་སར་འུགས་པའི་མ་བཞིན་དུ།།འཁོར་ 


ད།ཿ སལ་ཿ 
མུ་པུགྒཐ ཕསགྲ་བ 





༩༩༠༩ ཀླི ༦ ་ཌཏཏཁ་༡༩་ ་""”"””༡༡ཀཨ།ཀླུང་རནས།༡་་"་ཀགཿ༦ྐས-ཉ།།ཀཀྲ་ཀྲགས་ཿ།7།༡༢༥༥༢༡༢༢༡༢༡༡༢༡༡ ༣༡༣༡ ༡""།ྲྲླ།ླགསས་སག་སགསབ་བ་་༢་་་༧གགསཊ་ ཆས་པ ༣༧ ཐཐ སས 
། ཀྭ འདུ་ 
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༄༅། །བའི་བཅོན་རྭ་རུད་པའི་གེམས་ཅན་ལ། 


} = །ཀནང་ཀྱི་གད་བས་པ་ཟབ་པོ་འདི། །ཆོས་མད་ 












ཆེབཅོག་ཡོང་བབདོག་བས། ཞ་བས་ཏོག་ཅྲི་བུབ་བདག་ཅག་་་ ་གེས་བྱའིཿ 
ཁཾང། ཐུགས་ཇེརུན་པོའི་ངམརྲའིད་ལསེགས་པ་མང འྱིངས་སུ། ཁིང་བེ་ 
། ཐུགས་ངྲ་རུན་པའ དམའ་འང་ལསགསངཔ་མདངདངུ་གསུངས་བའྱངས་སུ། བ | 
བབངང། སྦུབ་པའི་དམ་ཆ་འཐུལ་བ་ཡངཨང་དྲུ་བུང་ངེ། ! །དནས་ཡངམ་ཇོ་ཡོན་ཏན་སྐྱེད་བྱ་བས། སྤབ་པ་ཁེ་གཅིག་གིམ་ཏོག་ཡང་འབུལ། 

བུགས་ལ་འདགས་པ་ཁུ་པར་བལ་འདྲ་བྲས་སྭ། རླེ ུ 






ས་ཁཁགཀསསས།་ལསས་ཁ་ཁ་གསསས་ཁྲས་ 








བམས ཀ་ལ ཀྲ ཏས ཏུད ་ཀཀ་ཤུཀ་ [ཀཀ་ཀྲཱ་ཀྭཱ་ཐཱཊཊཁ་ཀཁ་ཁའ་ ཁཀཀཀྷསྟཏྐཀྐསཌ རཿ ལ"པ-ར་ལ་ རུ 

--~-~. >, ཱ ཀྲ ༣ རཾ ཧ་ར ÷ ༠༡༧ཿ ` ༢༨ ༤ ལེ ར་རོལ ་།ར[? སོལ ༤ པ་།་( == ཌབཱཾ 
ཆོས་ལ་འབུངས་ཤེག ཆདངའཾ་ཐ་ཐའབདནས་བླབུབས་ཀུང། །ལཱོ་གམ་ཚཾན་བ་ངགོས་བམང་ལ། །ཁྟོ་གཔ་པཱངས ཀྱང་ཕྱིངརས་ལོངགི །བཟེ་སྦྱོན་ལས་ཀྱི་གཡེང་བ་ཧཱོངཾས་ཤིག །རངསེམས་གཏུགམའི་བནས་ལུགས་འདེ་ལ།འདི་ 
 བྭ་ཐོསྱ་བྱི་གེཔཏུ་མེང་པས། །སེམམེངངང་ལརང་སོརོ་ཞོག་ལ། །འངེ་གསལ་མེ་ཏོག་ཁེན་མེང་སྐྱངས་ཤིག །རྣམ་ཏོག་ཡིང་ལ་ཇི་ཉུར་ཤར་ཡང། །རངརོ་ཤེས་ནོརངངགའབོབས། །དབབ་སྒྱབ་ཕྱོང་འགེགསྲོ་དང་ཕྲོལ་པ། 
དའོ ༨ དས རར ཌོ 72 227 ཤེ རེ ང།། ད་བ ལོའི ངེ ལལ ག-༨ ཀོ ། ༡ ་མོད་ པི རར་རོ 
¦ ཟླདཉྱཾས་རད་ངོ་ཤེས་བདྲ་བིས་ཤེག །སྒོ་ཝའ་ཡུལ་དུ་གང་ཁར་ཤར་ཨང། །རངསམས་འཐུལ་པའུ་པའཚུལ་ཡའ་པས།་ །གང་སྣང་ཐོག་ཏུའཇིན་བ་མེད་བག །ལ་བརྩསྲངསང་ཝངསམས་འོངའ། །རཱད་ཐག་མ་བསྱཏན་དནུ། ། 
། དུད་ངྲུས། །སེམས་རུང་འཁུག་དུ་མི་འཛུག་པ་རུ། །ཆོག་པ་ཟ་བའི་ཐོགྷ་ཅྩུ་གོང་ངང་། ཉེན་ཛིས་དགེ་སེར་གསལ་འབིབས་བིང་དོ། །ཐཱོམ་རོན་རླལ་མཚནདབལ་བཟངབ་ཡོས། །ཨ་ཆེམ་ཇོདགེ་སྦེར་པེང་ཅིང་། །རིབོད་སྒོམཔའི | 

¬ རལ ༨ 2༡2 ཆི £, °; = རར ུ ཀེ 7 ¬ :5་:ང 

` གསལ་འཞེབས་ཡིན་པས། །སེམས་ལ་ཁོག་ལ་བགེ་སྔོརའབུངས་ཤིག། ཅེས་སྔས་སོ། ཅྱི །དེནས་ཡང་སྟག་གི་ཤུའི་ཁུན་བུབ་སྡིངས་གུ་ཇིདྱ་ཕངས་པའྱི་དུསྔ་སུ། དགེ་སོང་འཛགས་བཞོརེ། དགེེ་སྦྱོར་ཕྱོད་ལུཀུ། 
ཀྱི་ཛལ་གདམས་ཤིག་ཁུ་བའ་བ་པ་འདྲི་བས་ས། 


༡ 
དྲ ༡༠༢༣ །ངལ་འོར་མྱི་ཁུས་ནོར་བུའིནཆེན་བཞིན། །རྒྱ་མ་པན་གཅིག་ཀུ་ 
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ཁོབས །ཚངམེང་ཤུགས་ངེ་ ་ཅམོང་འོང་བིྦྱ་བྲིས། །མརབྲ་པན་པའི་ཧཱགྲ་རུམ་འཇོམས་མཛང་པའི། །བྲ་མ་དྲིནོ་ཅན་པངས 
ཆེད་པ་འཇི། །ང་ <`. ^ ༨༽༽ ཁྲོམ་ལམ ཁྲ་འོ་ཡང་ངབྲ | 352 བང ང 
རྱ ངུ །ུ་བུརབཞིན་ཧོནམ་འཇོག་མ་ཤེས་པས། །ངལ་ཁོསྲ་་ལོང་མདྱ་ཀཆོས་ལ་ངྲ་པཔ། །གཏན་པི་ དྱེ་སུག་གང ( 



















དབུགསྱ་ཀིྲག་འདོ་ཆངནས་སུ །།ྱི་བའི་ི 
རྒྱབ་མེན་བའ་དགོས་བ་མེ་འཇུག་ཅིད།།སྡིག་ཕཱེ་ 





_ །ཁཁར་འཇུལ། །རང་པས་ངན་ཡང་ཐྲམསྱ་རད་གོ 


སྭ་ཀརམ་ང་སུག་ལ 
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སྤྲན 27༤ 





























ཟབ་བ ་”༼༧ིིོ༣ིཾ།༈ཾོི་ར༢ཚ་ འཚ འཛུ་འའི་་འ ' པ །བཁསུསས་ས། ཉས ༤ ༡༡༽.གན་ཀམ་ ༡༤་རཟ༥ ` ༡༡༠ གསས གསསཏཀྱཏ་ཁ་ཀཀག་ཁད་༤་༢༥ ཀ་ཁ་ག གསན་གྲགས”" ༡བང་ ཐསསས་ ༡༡8 སསབས ཾ 
ཕུ རི ༤༣ ~~ - ¬ 7 ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༢༢༠༠༢༤༧༠༠༠༠༠༠༤-༨----------¬------------- ¬~ ཇ ) 
; ༄༣། །བརཆོོསྱ་ཀླི་བཱ། །ཡེན་ལུགས་ཡོན་བཞིན་སྟོན་བའྲི་བམ་ལ། །སྦྲབསམ་བརྗོང་མེངངང་དགསལབ་འཇེབས། །གངཤར་ངང་སརྦ་ཐོཁ་བདྲ་འིནྱ་ཟོླ་རོབོས། །ཡོོས འགོལ ལའ ྦ ཀ་ཏ་ཀ 
བཟེ རལ ར་ །།།ངི་བཞིན་བཞག་པ་སེམའི་ངང་ཉེདྱད། །བསོམྱ་བསྦོམ་བྱདྲ་བལ་བྱ་སོམ་བྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །ཆེན་ངར་གང་ཤར་སེམས་ཀེ ཀྱི་ཆོ་འབུལ་ལ། །ཕྱེད་མཁན་རང་ངོ་ཤེས་བས་རང་སར་བྲོལ། །གནས་ཡུགས་དོན་དང་སངལ་པའ་ 

| རྩེ རྡོ་སྙིམས་ཆ གོངས་པ་ཨི ཤེ ཌེ ངལ ༽ང་ཤ་7< ཅར <` ལེ ༨ ~¬ _.. ཁཾ 2 2 ཡོར ཚེ | 
༡ ཕྫྱངརའང། །ཡུདངང་རོ་སེམས་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། །ཐ་མལ་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཤེས་ཙན། །བསོམ་བ་སྟེམ་བྱེད་ཅི་ཡང་ཟི་འདུག་བས། །ཐལམལ་དངང་ཕྲེང་བྲ་མ་གཏོགས་ཐ། །སྒོམ་ངུམེངབ་ཐོགས་འདོན་གངམས་པ་ཡེན 


¿4 ཙ་གསུམ་འབོན་ལ་བཞོ་ཡེ་གནས་ཡུགས་ལ། །ཨ་ཧོའབར་འཛག་དགའ་བཞིའི་ཧམས་སྱོང་ལ། །སྲཾག་བུར་གནདང་ ཆུད་སྦྱོར་དང་། །ཆུངསེམས་བསྲེ་བ་གཏམ་པོའ་གངསས་བ་ལན། །ཧིན་པན་ངུསྤ་སྩ་ཕགཆེན་ཡེངས 
= ༤༽ ` ༦ 4 ¬ × ~` ༣ ༨༽ = > 
ཡེད་དང་། །གཏིད་དུས།འུ་བདེ་ཆམཀྱ་ཀྱི་འོད་གསལ་དྲང། །བརྡེ་སྟེདངང་ངུ་གཏྱེབུག་ངག་པ་ངང་། །ཡིའཾ་ཡུགས ཞིནྟཏོགས་པ་འོང་གསལ་གངམས་པ་ཡྲན། །ཕྱནང་སྣང་བྲུུད་འྱབུསྱབ་སཆསཆམས་ལ། །འབུསྱབྱས 
- ེྐ ༤༨༽ _ ༤༨༽ ¬ ~~  .ཱ <༽ = ས་བ = ༤: = (21 3 "1༩ ༡ 
ངསགསུམ་ངུས་གཅིག་མེ་ཡོང་ལ། །ཆེས་གསུམ་མཆོང་འྱདུསྱ་བས་མྲི་སེད་པས། །བདེན་མེད་སྡུ་མར་ཧྲེ མ་བྱས་ཡུསྔད། །སྣཆོགས་སྣང་ཡང་བངེན་མེང་ཤེས་བ་འང། །ཉིན་མཚན་འཁུལ་སྔད་ངུས་ག་འབལ་མེང་པར།།འདུན། 
༤ 


¡པཿ ་ཡང་ཡང་གོམས་པ་ཡེ། །བདེན་འདོན་ལེག་པ་རི་ལམ་གདམས་བ་ཡིན། །གནསྲ་ལུགས་ཇི་བཞེན་ཏོགས་བའི་རལ་འབྱོར་ལ། །འཕྱེབ་འཕྲོ་བེང་གཉིས་སུམ་མཆིས་བ། །།འདོགསལ་ངང་ལ་ཁོར་ཡུག་འབྱམས ¿£ 




















.- ༡? ེ ༡༠༡༤ 
ཀྲ ཊཁ་༡༡༡༠་སཁསས གཿ ད་ཀ དུང པེ བ་ཁ 
༼ཊ༡༢ ན་ད མེ ྲ 





༡༢༡༡༤༢༡༥༩༡༡༠༥༥༥ས།"།ས།།།།།༡༡༥༥༥༤་"ལགསས-ས། ཇས ས”།-༡༨༽༢། ཀད 


ནོབ མས་་ཉོམ་ོསམང་ོས་ཚོ ོའ་མ་འབུལཔའི་ོལ་ཡོ། །གང་ཕྱེསང་ཡེ་འང་ཊལ་ཁྱོས། ་མས་རདུསནངོག་དས།།ཟསལ། ངོ་གཏུག་ཉ མཐོང་།དེག ; 
༩ ཤབཀས་སྤེམཆེན་པོ་པོངང་། །།ྱད་བར་མེ་ཆེན་ཡོན་བངག་གི་ཡ། །ཟུ་ལོངཆོས་བཞབ་ཊེས་གསུང་པའི། །ངོམ་ཆོགས་བའི་ལིང་གཏམ་འདི། །རྩྱལ་མཚན་དབལྱཡི་ གྱི་གདམ་ངག་ཡྲིའ། །གངངས་ཉན་ཏིགཏྱཾས་ཆོས་གཞས ཿ | 
༥ |, ༦ ཅེས་སོ རཱི དུས་ཚོད དུས ཡི་འོད བྲེས ལར རོ་ལ་ོ་་ོ་ ཀ་ས ་ 


0) / 


`: :÷ ང་བསྨྱརཱུ རབ་ ༣ ༩ མ་བམས་པདབ་ོ་ོ་བོབོ་སབས་བགི་འི་གགེསབཉན་བར་ལགིག་ཡའཇོསིམ་ག་ འབའ་བ ཙེས | 





པང་ རེ 111 ོ པེ 
ཊོ སླམས སེམ རེམ་་མ་མ་༦༦༦༦ 
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།བརག་ཤར་་ཐོ་བདོད་བས ཕེ གཞྱི་བེས །འདེས་བའྲི་གམ་ཆེན་ཁ་བྱར་ལག་བཅཤལ། ༅ཿ ཆོན་ཞྲོ་བེདདམར་འིབོ། བ་ཐསྤོདག་ལམོའོ་ཡབྱ་པོང་ཐོན་ཡོོབའུ་སུ བོར བདཀཏུཐཱེ། ད་ད 
ཟཿ འབའ་འབའ་འའྲ་པིའོདངུ་གོགྱང་འགོ་བ ལ་ཀད།་ཡད། བའ་ཕྱིར་ ཏུག་ཐི་ཧམས་ལེན་དོན་ཚང་ལཆི་གྱུ °3ངབ། ཉཔས་ཁེན་བདབ་འུརངལ་འབུག་བཅོག་ཐུགས་ལ་འདོངས་བཞུཟེར་བལ་གིང་བཏམ། བདུནར མ་འདྲི་བག་སོོ། 


སྩ་སུ་མངོན་ུ་གརཅང་།ཚོད་མེའུ་ཐུགསངེས་གཞན་དནོ་མཛད་བའི། །དྲིན་ཅནྲ་བ་མའི་ཞབས་། དུད་དོ། །འཇིག་ཏེནཆོརྡ་བས་འབོར་བཆེ་ཿ །བང།  ལས་ངངྭ་ལུབ་བཅུལ་ཞོརཔ་འཕེལ་བས། ཚོ ,༈' 
ཡུ་བ ་ཡོངས་ལ། ཡུ ༢༠༥༩༦༠༠༢ྟྡུང་ འ་ཤཡང་ ་ུ། ན་དཀའ་བས། །འཐུརྭ་ ༥ 


རུང་བ ཀྱབ ་མཐ ཐོ་འབྲསྔ་མངོསྦ་ར ཆོ། ། ཉེས་བོ་གར་ ཐོས ཤེས་པསྐ་ར། ཁ་ཁ པར་འདིང་གསུམ་གོང་དུ་ཁུར་ཞིག །ཉམས་ཁིན་ཆོས་སྦྱོད་བྱཅ་པོ་ཀུཆུ་ལ། །འབྲལ་ ོེ འབས་ ་ཕ་བེད་སྲེལ་ནོ། ། ཕིས་ཀྱི་བྱ་ཧཱེ ཟི 
། ༣༡ སཊསཧུཏཱ༔ ཏྱ རོ་འབུངས་ཤིང བ། །སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་གཏག་མའི་ངོན་འདི། གྷ ཡལརདཤཱའིྷཱམིཊ། དིབ་་ཡིགས་གུདཱ་ཐོསལ། །བཿཡལ་ ས་པོ རྭ 











ཆལ སགབས་ས་མ་འ༡༠ ༡༠༠༡ ཆ་ར ་༥"ཁ་ ི་ ར༥༥༢ཆལས་ ཀ།ཡུ་ ༦ ་ 























༩།((!12>. 












































༩༡ - 
ཀཀ 2 རོར འཛོལ་བ ཡཿ ', 
བཀུད་པ བར་ོོགས་ཁབས། འོས་བབས ངས་འ ིསབསཆོ་གཤི།ལོ་ངས་ངབང་བལ་ཨོངས་ཡིག། ཞྱ་ལོང་ནམ་མཐའ་སབོགོཁོའོ་ལ། ས་མོ མ་པ ཆམ 
ངི ༣ ལར ཿྭ །ངནས་ཕར་གཙངལ་འགྲོ་ཚིས་སུ་ཡདོབ་ལས། ལྷོནས་མྲོབ་དཔེན་ཁྲོ་ངྱལ་ཅུང་ནས། ཝཱརདུ་གཏདན།་ | 
་ྭུ ཆནམའྱད་བཏང་པ་བགས་འངར་བྱོར། བཡད་བདད་ཅགརང་ཞང་གུགས་ནས་ཡོངས་བཅུགས་པས།ཅིས་ནསཌང་འཇོན་བ་ཞུ་བེརབཞྱའུ་བནན་ཆེས་ཏེ། ལྫོར་བྱིནནག་འབྲངངྱས་ཁར་བསྡང་པའི་དུས་རུ། སྲེབ དུད 
རྲེབས། །དལ་ྱབོར་མི་ལུས་རིན་ཆེན་འདི། །རྙོང་བར་དཀའ་ལ་འཇིབ་བརྡ་སྲ། །བེམས་རིབནམ མ་འབྲལ་མི་ཤཾས པས། ། ཉིན་མཚན་དལ་མིང་ཆོས་ལ་འབུངས། །དྭ་ཏཱ་ཉདྷ དདོན 
ཀྲ 9»: | 
མ་བཞིན་ངུ་ངེས་འབྲེང་བས། །མཱ །མཆརོང་མེང་ གདང་ཛད་གང་འདྲུག་སོམས། །སྙན་བགས་ཚེ་འདིའི་བོ་འངོད་ལ། །ཕྱི་མའི་ཡྱན་མྱ་ཧཱཊ་བྱསཱཌཱ ནས། །བཅོམ་བརུངས་གསོང་ ་ཙོད་བེ བྱེངཔའདི། བུ དརེ་ཡང་དྲ་ུལ་ཛཔསྔ་འེ།ཡ དེ 
་བཛྲ་དྙོཇས་རྐོ་པ། 
- :༦༧༦༧༧༤༨༨༦༤༨༤༥༤༤༦༦༤-༦༥༨༧༧༠༧༩-༣/༤༨༢--༡-༨༧༤༧ར༧༧༤༤༤༤༢ ༥༦༤༦༧༦༩༢༧༠༤༨༧༤---- 


༼ 
ཅེ་བའི་ཧཱ ཉིབཏམ ་ཡཱས་བ་ཁགས་ཀྱི། །ཐུགས་ལ་ཞོག་བ་ཉམས་ང་ན་མངོང་ཅིག། ཅེས་སཱས་སོ། ཅེ རླ 
ྦ གྲུཐ་ན་རེ། བང ག་ལྲ་ཆོསྱ་བེད་ལུགས་བྱི་ཞལ་ཧྷ་ཅི་གཅུ་ཟེརབ་ལ་བདྱི་བས་སོ། ཊགན་ཏིའ་བཞི་ཝནརྐན་བཆེ། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗའེ་བདག་ཉིད་ཅན། ༢ མཧྲབ་མའི་ཞབས་ལ་འྱུང། །འ །འབྲལ་བ་མེང་བར་བྱིན ནང་ 
རླ 
 ཡཱས་བསགས་པའི་ནོར་ཛས་འདི་ འད། ། ཤིན་ཡུལ་འྱབར་དབང་མེ་ཡང་བས། ཤཿ བརྟད །འཕལ་ངོ་འྲཕྲལ་དག་འོན་ཆགས་ཆུ་ ད། །བྱོ་གཏུང་ཅནྷ་བི་ཉེ་འབྲེལ་ད ང། །བཤིན་ཡུལ་བྲའིབས་ནས་འྲ 











-------“ --༤༨༤༧.»-༧-༦.. 
















༣༦ །ཅིས་བང་འབལ་དགོས་མཉམ་པོ་ ངེ །གཅིག་བུརདབེན་པའི་རིལ་སྐོམས། ོབཐའི་མང་མོསུབཔོ་ངང་ ཐོ་བ ལོཅོ་ོ བོ་བོག་ བལ་བོ ཟུ 
ཀ་བའོ་མཛུན་མསུ་ཆོག་པ་ཡང་། །ཉྟེ་རྒྱབ་མྲི་འབྱེངས་སྦྱོང་ཡུགས་ལ། །ཅམདྒར་ཅཾགྷ་ཐུང་ཅན། །ཡུས་སེམས་ངལ་མེད་ཐུག་ངིག་ཡོང་། །འྔ རིག་རྟེནམྱཏའ་མའི་ཐབ་ཐེབ་ལ། །དལ་འབོརམིཆ་ཡེབ་ ་ལ་བར། །།ཡས་ངའ་ཉ་ ཡའི 
འའར། འོན། །འཆི་ཁྲར་ རརུངྱ་སུས་བཏང་ལཆེ། །རངྱ་ཧཱང་དམན་ཇམ་འཇིན་བུར། །ཞེ་སྔང་རང་དགར་ཤོའ་བའ། །དྲག་ལ་སངསྤདུས་མི་ལོངབས། །རང་སེམས་བསམ་ ངན་ངྲལ་འིདྲ་ཐུལ། །༢ཇསེམས་བདོད་ནས་འོང་གསལ་ 
ྲ  པ།།རང་སེརབཞག་པའང་གིས་ཇོ་ དབྱིབས་དངའ་དོ་ དོག་ཕྲོམ་ཏུ་མེང་། །སྤམ་མེང་ཡེངས་མེད་སྱོམ་པའེ་མཆོག །སྦྱོད་ཁམ རྨམ་བལིའིརུས་ཏུར་ཙཱ། །དགེ་སྦྱེརེ་འཏུན་པ་མ་སྒྱར་བར། །དྲནཔ་ཡེངས་མེད་ ཅརྱ་ཧྱིས། །ཧམས་ལེན་ 
པཾ ; འི །ཆུམ ཏོགྱ་བུ་རེངྱ་བེད་པྲན། ན། །ཏིནོ་ཏཱས་སཱང་ཡང་མི་དགོས་ཀི། །འཐོ་ཆང་དེ་ཡི་ངོབོ་ཉོས། ཏ་ལ འདྲེ། །ཁས་དངུ་ཁ་ཉེན་མེངས་རམས། །རངསིམས་འཐུལ་པའི་འཆར་སྤེ་ 
; ཡན་ ཤའ་ཧདངྭ་ངོངྱིས་འོང ་གྲོར། །རྣམ་པངཡི་རྟོགཏིཏྲཧཱ་བྲེལ། །འཁྲསེམསུ་ལེགས་བདྡ་རྟོགས་པ་ནོ། )འ འཕེརུ་མ།ཁུཧུསཱཧཱ། །ྐྱ་གསུམ་འབྲས་བྱ་ཆུན་ཐུབ་ཡེང་། །ང །འབས་བུ་ཏུན་པོ་ཡངརེ་ཡིམ་ །དང་ཝན་ 
བདག་པི་པོ་དང་། །ཊབ་བེནོ་ཁུབ་ནཱ། འསུཏཱཝ། །ཉམས་འེ་བཱ་ཾདདཱ་བཱ་ཏཱ རུརཆུཧབ་ཙི་ཧིངབཏླི ༅ ༨ ; 


་ཡེན་བདབ ཅི །དེ་ནས་སློབང་བོནདོནྲ་བུབ་འགོགས་བམང་པོ་དང། ་ྲ 
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ག་ང་ང་བབ་་ཁ་པ་ པོ ཅེན་ཡོང་པའཾདྭས་སུ་ ཅོའང་བོ་ཅི་བཅོཔམ་པོའ་བཟོངབོའརཡས་འའོ། བདགཅགྲོརམོས་ལོ་སྤེམསོ་ལ་བན་པ གུན་མ་ཟབ་པ་ཅམ6ཱ་རེར་་ཁ། ཛི 
_ སྤེམས་ཁ་ཤརནས་གཱས་སེ། ངན་ཏོ་ །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེས་གཟུགསྭ་ས་གཉིས་སུ་ཤར། །གང་བ་གང་འབུལ་འབྲོ་བའི་ངོརོ་མཛོད་པའི། །པོན་གཉིས་འུ བྨ་མའི་ཞབས་ཡ 
འདུང །དལ ་འབོརི་ཡུས་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འདི། །སྟབས་ ག་གང ˆ །སྤན་ཚད་ཡེབས་ཁ་ཟདབའི་གདོ་ཁ་པ། ཆོ་ལཱག་ཆོས་ལ་མི་འཐུངམི ངམི་རྱེ་བུན། །ཉོ་བའོརརོར་ཛས་ཁ་དག་སུ་འཇོམ་ཨང་། །དབངལེད་ 
འཆིབས་འབག་ལ་གཏགས་པའི་ཆོ། བོ་བ བགོས་པས། །དེ་དུས་ཆོས་མོན་ཐནྲ་བ་བངག་གམ་བསེམས། །ངོན་མེད་ཚོ་འབིའི་སྣངབ་བཀྲག་པོ་ཆེ། ིནོར་ཁྲ་ངག་འཇོལ། བ་སྦྲབཞས། །ཁྲྦམ་དང 
གསོ་སྦྱ་བསམ་ངན་བསམ་བསམ་དས། 'ཝཱཆོས་མི་དན་དན་ཨང་རི་ཤོལ་ཡས། ། །འཆི་བདག་ག་ཤིནརེའི་དམགགས་གཏུགས་པན། །བརུན་སར་འཐོས་ས་ཡིབ་ས་མི་འབུགཅིང་། ། །དབངངངཁ་དྦག་དབུཿ ཡེ་གྱི་ུཔ་ཕམ།ཐེ བྲེ 
བསྡངས་འཇིགས་སྐྲག་སྐྱབས་མེད་གྲ་ཤིན་ཡུཿ ཡབ་འ །ནཱ་སྭོ་རཱས་ཏིར་འ འརཱིཁ་ཉེར་སེངཀྱང་། །བློ་པྣ་ཇེ་རིང་ཚེ་འདིང་ཊོདྲ་གབས་ཁས། །འཆྱིངས་དགེས་པའི་ཆོས་ལྱ་བ་ལོང་མིད། །འཆའྲབས་འདོན་ངུས་བྱ་གོཇ་ཁང་ཞད་པ་མེད།ར 
ན གཆའ་ཤཿར་ཱཌང་ །རང་ཡངི་ཝིད་བཆིབའི་བཛ་ཉོར་ལིར ས་ྱི་མིོབ་ཅིསྱ་ཁབ་བཆིང་གསོ་བས། །འགག་ཁ་མྱ་བཱགྱངུས་སུ་འཆི་རོས་འབུང ངས། །འི་དང་མའིཡྱརལྱ་དབ་ཉྲདཡིན། །ཟ །ཆྭེཿ འདིབསྡུཝས་ཞཕྱི ། 


༤-~-༨༧༤༧༢ ཇོ༧ཆཆ༤༨༤-༤ཛ------༢ -~ =ཇོང༤ཆ::22422ྨ4 ༤༤༤༤ ༄༅༅ཆར༧༦ངངཆོང༤༤༤༤༤ོ༤ཆོ .-/ 








རོམ ༦༦ སས་མི་མ༦༣༧༦ཟ༣༦༧༧པེའིངོའོིཆོཆོརརོོངཚཆིངརིའའི་ཆངའོཆངོེངའཆོརའ༦༤ར༦ ༨༨༤༧ིར་རེངོིས་ཇའཆཆཆིཆོའོེང༤ཆཆེ་འཆ ོང 
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༡༩༡༡༩༡༢༢-༠༡༠༠-༡༥༡།༠༤༡ པ ཟས 
སས 6 6 ཐ་འ་སསསས་བ་བུ་་ངས་ 















༅ ངཱརྱ་ངསི་ཞེས། ི་ོ །འདམ་ཀ་ལོང གཏན་ཕོ་མན་མ་འྱའུངས། ངལ་འྲབརོམི་ལུས་ཐུལ་མརན་པའ། ༨། །འཁར་བའྱ་ཏྲ་མཆྫོསལ་ཐབས་མེ་འདུག་ཉྟེ། །དུད་འགྲེ་ཆང་ཡཁྱཿ ལས རི 

༢ དྙིན་ཤུགསརུངས་ནའ་བདདེད ཅཡི་ །འད༽ྱ་སི ཕི་མ་བའབམ་སྣ་ཆས་ །ག་ཞིང་ཤེས་ཀངཉམས་སུ་མི་ལེན་ན། (ཇུང་བོཇུད་མོརོ་སྒྲིམ་ཡང་འཁུལ་ཚབས་ཆེ། །རང་ལ་རང་སླུས་སྙེང་པ་ གཱིབརེ་རུལ། ། ། 

ས་འ ་ཤིད་ུལམ་གཅར་གུལ ཌ རབཟེས་ངང་གེམ་པའི་ངུཁ་ལས། ། །འཐྱོར་ཝཱན་བདེ་སྦྱིད་བྱག་བཤིན་ཏུ་འུང། །འདོང་བའི་དབུ་ངབ་མ་བེད་སྦིན་གཏོང་འབུ་ བུངས། །ཉོརྔ་ངས་བསགས་པས་སེཤས་པ་་འྱ འདུག་ཅིང 

ཡེ ་ེས་ འགནསནོར་ལ་སྦད་ས་མི་འབུག་བས། །ནོར་ཕིར་སྔཾག ཐེང། །གདུངབྲམས་བའིའའྫངས་འ བྔ་དྱགང། །ཨ་བྲངབ་ག་བེ་་ འོ་མད།།སྦྲིག | 
གྱི །།བཀྲེས་སྙཾམ་སྡུག་བསྔལ་མོ་བཟེདོརྐུ་བྲོ ༼ ཝཱ ཡུ་་མཁའ་་ོས་བི་ུ ་བའི་ཁུར། །གཞན་པ་བཤོཤ་མི་བྱངབརང་བས་འཁུར། །ཊ་བབ་མིཆོག་དྲམཁ་བདྱ་པེའདས 


པང ཤུནར་སུསྱ་ཀད་ཐན་བ་མྲེང། རར ང་་ ཤྷིར་ལ། །འབྱང་འཁུགས་ནཚ ཚའང་གིད། | 
ངུ གོས་བ །ཨུས་གྱང་གསར་ད ང། །བརྔེག་བླ་རངའ ཅོ 
དུཿ དཀད ༡༧ལ-ོ་མ་ཡིམ་ ཅས། ཐུབ་གཟའིཆན་ས་ ར་ ང། ཁང ཨི་ངགཅང་ བཅག་བས་གསེངགཏོང་ར་ིན་ „' 












བ་འབད 


འཛའ བྱདཏཱ། ད། །བུའིང་པྣེ 
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༤༽ ~ 
ཉེང་མེ་ཤེས། 


ལ 


སྦྱིར་ཤུགས་ཆུདས་ན་འཤད་དེ་ནོརོ་བསགས་ཀྱང་། །མིཚ་རབྲཟེག་དང་སོམ་བའྱི་ངུཁ་ལས། 
| # |སེཤས་ཀྱང་གཤེན་ཡུལཿ 
ཟབ རང 

ངཱ །རྤཡྱཔ་བད་ཤུནོར་སུས་ཀྱར་ཐན་པ་མེ 


2 གུ རྐེལ = པ་ ཏཱ ཆེར ༢ ༨༨ < ཤརོཿས༩7ཿ 
།མའི་མདུན་མ་སྟེར། །ཕྱི་ཐ་བསྒྲབས་ན་ཚོ་འདི་ཞོར་ཡ་འབྱུང། །འདམཧུ་ + ི་ །དལའྱརོམ་ལུསྤ་བུལ་མཏེན་པར། །འཁེར་བའྱི་ར་མཚོལ་ཐབས་མེ་འདུག། །དུང་འཕུ་ཅང་ཡཁྱ་ 


།ཆོས་བཞིའོ་སྲ་བམ་འཁོར་བ་སྲང་ཐབས་མེད། །འདིའ་སྱིད་ཕི་མ་བདེ་བངམ་ 


-~-༢““““--༨-༨༨༨༨༨༧༩ རོ རང 


།འྔའིར་ཤུལ་དུ་ཝཱས། །ཁོག་ནསནོར་ལ་སྦད་ས་མི་འབུག་བབ། །ནོ་ 
ཨསྱ་ངགས་བས། །བྲགས་སྐམ་ཐྡུག་བསྣལམ་བཟ ་འཕོབ་ཕོངས། བའི་ཁུ་ 
བགི ང། །ཆེ་སྔེན་ལས་ངན་བསགས་པའྲི་རྣམ་སིར་ལ། །འབུང་འཁུགསནཚ་རང་གིས་སྒར་དགོས་འིང། 
རད་པོ།ཕྱིང། །ལས་དན་བསགས་པས་ངྱལཁ་བརྡ་གྱེས་བའི་དུས། །ུག་གཟེནཆེས་བས་འྲ་ལག་འབར་བདང་། དྲ 


ཅ 


༡༩༡༡༤--༡༡༡༤༡༢༡༤༡༤༡༠༠༠༡༠༠ག༢བཀ།ཀཔ་༢༠༤༡༡༡༤༢༠༠༠༠༠༠༡༢༡མྒགག.།སནས་གས་གཞས།༢༢༩༡༡༡༢༢༩༡༠༨༡༤༢སྟསྒགསག་བསཀ༤༡༡༠༡༡༡༡༩༡༡༩༡༤༨་༡༡༡༡༡།༡༩༡༩༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༩།པ།པླཟགསས།ས༡༠ ཁག ༡སསསསཀས།ཌ༩༡གསསསས༡༧༡༡ཁསསས རསས ལས ཏས ་ 
༩༢༤ ༤--ཆང༤༡༨༨-------༧༤ ཧཱ 


། །གོ་ཞིང་ཤེས་ཀངཉམས་སུ་མི་ལེན་ན། །ཇུང་བོ་རུང་མོར་སྦེམ་ 


¬¬ 


ཡང་འཁུལ་ཚབས་ཆེ། ཡར་ཞུ འུ་ ། 








།ངིང་སཱ་ཐགས་འོབོད་ཅི་བོས་ཁང་། །སངས་རྱས་ཐུགས་ཆི་སད་ཧེབ་མིནུས། །མི་ཡིསྣ་ཅུང་ཟང་ཚིག་བའི་>ཐུག ། ༢ 





རྩ་བིརྲ་ཕིག་བམ་གོག་ཧྔན་བ་ཟོང། །ཐིག་དང་བྲསོས་བའི་ནོནྡ་ཛས་འཇོང་མདྱ་ཀང། །ལྟོ་འབངས་རྱབྲ་གོས་མེན་བ་དགོས་ངོན་མེང། སྡིག 
།མི་ནོར་དོནྩོད་བསགས་བའི་ཐིག་བའི་ཁུར། །གཞན་ལ་བཤོ་ཤ་མི་བྱ་བརང་ཧིས་འཁུམ །ཁུར་བས་མི་ཆོག་དྱཔལ་བརྡ་པྱི་དགྲེས 


ཅིང། །བརེེག་བརུངས་གསོང་གཅོངྨ་པྨལྷ་སན ] 
རྭ 


:-""འ༥"" ལལ ༥༧༧མམསརྨརརར༦འཛརརར ༦ སི པ་པ བས ས་ས སྨ་ླ་མཛིམ 


ད་ད ིདྱ་ིད་ུ་ཆཅ༢༽༢ ར་དི དི ཐཆ་ཤ་ིད ི་ཊོི་འཆང་༡༡༧༧༧༥༡༠༣ལ༠༠༣༽ །།་མ།ཟ་ཁསཁཁ-སསས་ཁ་ ༡༢༠༠ པ་ར ་མ་ད་ག།སས་༡༢༠༡༡༥༣༢'པ ཀར 


པུས་མནར་བའི་ཐུག་བྲགལ་བབི། །འདྲེད་འཛུརྲ་བས་ཝངས་མི་ཡོངབ། བཱ 














ལིམོ་ནང་བྲསགས་བའི་ནཚ་ལ། །བཟོདོ་བཤེད་ེསོབ་པྱུད་ཡང་གྲོངས། །ལམ་དྲང་པོག 





མེཚུགསངོགནགས་འཁུན་ལུགས་ལ། 















༼ ྒེ ་‹ 
༈ འི ¬ ~~ ༥༩ ༨ ངེ = = =. <༽ ༤༦༦༣ ¥+: ± / ¢ ྭ 
ད་ད | སྭཱ བར་གིས་ྱོུང་པསར། །༢༢བས་ལུང་ཞིང ཆང་ལས་བརམཛོད། །ཆོས་པར་སོམ་བའཔའོ་གོས་གཉིས་ཀི་ཤོར། །མཚོར། འགོ་ཞྲུགས་ལ། །མི་ནགྱ་བྷ་ེད་ཐཱག་པ་མེད་པངཀའ། །ཐིག་པ 
་ | ཿ ཌཱ 


༧༥ ཡའ ༧ <` ༤༠༠༤ ༦༩༥༨ ༤ རོ ༣ ༡༩ ཨ ༣༡༨ + -* 
` `° | །པའད་འངིག་ཅེནྱ་བ་བ་ཐངས། །ཕྲེ་གསུམ་ཆོས་སྫོད་བྱང་ཡིས་ངུས་འདའ་འོང། །ྭ ན་སགས་ཕ་ཕྱིནོ་བར་ལ་འབང་པན། །སུསཀང་འབེག་འཇོམས་མེནུས་ངོན་གཉིག་བཟུག།།ཅེས་བཞིན་བུསན་དདྲ་དེན་རུང་ལཆེ།།གེ 
_ §ཿ ཁད་ཤེས་ཚད་ཏམས་སུ་པ་བཏས་ན། །ཤོ་ཡུལ་གོབས་པར་བསི་ཐབ་བས། །གང་ཤེས་རུང་ལ་སྔརན་ཧམས་ཏོགས་དི། །ཉམས་ཁེན་ཡུགས་སྲུ་པང་པ་ཤིནངུ་གཅེས། །ལཱོ་འགངས་གོས་དོ་གཅོར་པ་མེང་པའི་ངུས། །ཆེིས ། 
|བཤང་ཁ་ཏོ་ཁ་ཁཱའི་འུ་ད་བོག་ཁི། །འགལ་ཏྱིན་ཐུང་དུས་རྣམ་མཐའ་ཡར་བམང་། །ཁ་བཤང་ལག་ཁེན སལནམངོང་ །ཧུད་ངུལ་འབབ་ཡེར་བཟོར་བྲ་མྲི་ཕོམ་བར། །ངྭ་བྱལ་གངུགྱ་ཆུབཆན་ཆས་དང་འགལ། 
ངང་སིད་འཕྲམ [ལེན་བོ་མེང་བཅིན་འཛུམ་འོང། །དན་ལཾན་མི་པདྲ་པང་སཾམསྭ་ཧལ་ཧྲས་ཡཾན། ། ཐིག་ཆེན་བད་ཆུབ་མཆ ཀཏུ་སམས་བསྩེདནས། །ཝུག་ཕངག་ཧོན་ཐོངས་དབད་ཁུར་སེམས་ཅན་ངག །རང་གར་བཏང་སྩོམས་ 
བཞག་པའང་མི་རུངན། །གནོང་འཆྲ་ཤེང་པརདརུངབ་སྡེས་ཅ་དགེས། །ཇིཐ་བ་ཝོངཁི་ཆེསྟ་ཏཱོང་བྲདདོད་བ། །ངཀྐརྦཱ་པཆཱི་གསུམ་ལ་ཐཱབས་བྲའོ་དམ་བ་སོན། །ངན་སོང་གསུམ་ངང་འབར་བའི་ཐུག་བསལ་ལབ། །ཧྱེང་པའི་ 
ོར་ོ་ོ་་་་ོོ་ོྒྔོྒྐོཾོཾྐོྐོཾོྐྔྲིྐིོྒོྣ 2 མོྫ་།ྔྟྲ། བའ ས་ག ཀབ 

























༄༅། །ཡུས་སེམས་འཇུར་ལ་མ་ཐེབས་ཤིང་།།འཚོངས་ཤདུ་བརུལ་མྲ་བ པཾ་།ཕྱབ་བ་བས་ལོ་ཡུན་ཇི་ཀྱ། །ཡོནཏནྭ་ཧཾ་དཱསམེད་བྲ་མིན། །མི་མེད་ཤུང་བ་སྟེདབུནུ། །སུབ་པྲ་ཨུན་རེངས་བ་ཆོདཀང་།ཉས་ཏྲོ་ 
ཐློ་ཕྱེད་མི་འདུག་ན། །བསྒབ་པ་ཤྱས་ལེ་སྐམ་ངེ་ཡེན། །བླུབྲ་བབྱས་པའ་དང་མཐང་གས། །གཞན་ཁ་ཁྱཏྲགསད་རང་ལ་བརྟང། །དམན་ཆ་པོ་འཛོན་བཟང་འདོད་ཅན། །སྒུབ་པ་ཆོ་འདིའ་ལོ་འདོང་ཡེན། །སློ་ལ་འདག་པ་རྒྱབ་མེདཀྱང་།།, 
འཐྙུད་འཛྲུག་བརེས་མཐུང་རས་འདས། །སྒྲུབ་པ་བབགས་གཡངྲཔས་འཁྱར། །མལས་མི་ནེནོ་སྐྱིདཆོས་སེན། །ཟླརེ་ཁོ་ཆེའི་སྦྲུབ་པ་ལ། །མཉམ་རྗེས་འདྲེ་བའི་ཉམས་རྟོགས་དང་། །གུབརྔགས་ཕནོམ་ཆེས་པ་ན། །སུན་སྐྱེན་སྨྲབ་བ་ཐྲོ་ 

རོ 2 ར་ཚེ 1 ཤར ལས་རས ར་བར ར་བར) བ་རབ་བ བོ ར་ར (རས 3657 £ ལི ༢ ༩ 
བ་ཡའྭ། །༡མས་ཏོགས་གདེད་ཚད་མ་རེདོ་ཅིང་། །པྲན་སེམས་སྙིང རྗེ་མ་འབྱོངས་པའི། །འགྲོ་དོན་སྔ་ཟརཆེས་པན། །གཉིསེ་ཕུང་ཟེག་ལ་འཆོར་བ་སེན། །ཉེ་འབྲེལ་བ་གུལ རྒྱབཏཱ་སྩྱར། །ཏྟེ་གྲོས་གཉིས་ལ་ཕྱུག་སྱའ་ཆུགས། །, 


༢ རང་རེ 22 = ༤ 2: <; ༽ 2 ༦ ==; ༢ རེ ར་  2 2 རོ >: ༣ རོ ¬` ༡༩2 
ནྷས་ ཆེརམེད་ཡང་ཡང་དན། །དམ་ཆས་བེར་པའི་འགམ་གཞི་ཡོན། བླ་མ་སངས རྒྱས་དངསསུམཐུང་། །བདག་པས་གཞན་གཅས་ཉེ`རའབྱེངས། །རང་སམས་འང་སོར་འཇེག་ཤེས་ཤེང་། །འབྲོ་ཚད་དྲ་ཤེས་ངིད་པ་སྒི། 
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འྭླུ་སིམས་རྔགས སཱང་མི་བྱེདྲ་ཅིང་། འ་བ །ཟན་བཞིན་ངབར་འཇིན་པ་ཡིས། ༤༤ བའདུཕ་བུ་ཨར།་ །སྙོས་མུཛའ་འཐུན་ཕྡེབས་མེ་བྱེང་ཡིད། །ཞུན་དང་ཉེ་རིང་མེད་པར་ཁྲགགོས། 
ཨུཔད་ཅང་། །གཞན་སེམས་བསྩང་བཅས་པ་སྐོམ །མི་དན་པྩྱོད་ཕས་མི་འཁུགཅིང་། །ཐཡངཔས་ཉམས་རྟོགས་པ་འཚར་པར། །ཐསས་ཅང་ཆད་མར་འཇིན་པ་ན། །འྤྲོ་དོནྱ་འེདྲ་པའྲི་དུས་ཆོད་སར།། 






༡ ཀྲུ ཟབ 


༧༡༩ ༦༩༤ོ༧ པ་ར ེམ་མ་མམ་ མ་མས་་་ ༄༅ 





༥-ཆ་-མཔ་ལམ་ཁལསབ ༣༠༡༢ བརམམཿ རམ་ ༩ ༩ 

























ཞྲུགསྨ་ཤུམ་ཆེན་བ་མོ་ལ། །ཆོས་མེད་སྲོམ་ཌེ 
< ཧུ = བར ༦ 
ར་འ གསུ 













ཤིག་ བྐྱེང། །ཞྲམ་དངར་ ཟསྭ་ཏྱི་ཐབ་ཁ་དང་། རདྲྲྲ ང་། །ཆོན་ཛས་ཁྲ་དག་ཤེ་མོང་ངོམ། འརར་བཞན་ད་བའིསང་བ་མིནོ། 


འི ་བ་དང་། མཿ གཉིས་བར ཁུ 
་དཐེན་གནས་འཐིམ་ པ་ལ། །ནོར་ཛས་ སྱིན་གཏོངམ་ཐུང་ཀྱང་། །གཏོནམ་ཐུང་ ང་པོ་གཟན་སྤྱུར་དང་། །དགེས་མེད་ཞེན་ལེགོ་བསྙེན་པ་འདི། ,§ུ བབང་ཧི་ཤ 


འབ་མཆོག་སྐོར། །ཁྱི་མའི་གྱཧགས་བྱེ་དེ་ཡིས་འུཐ སྐྱེབ 








བ་ སས་བ ཅན་པ ༡༧༤་༤༤ཐ་འ ༢༢༡ ༢ ༢.༤༢ ༡༡༢ ༣༢༢༠༢ཐ་-༡-¢་ཁསྲས་སྲས་ཀྲྲས་ཀྲགས་ཁགྲ་ག་ཁ་ཀས་ཀྲག་ཀྲགས་ཀྲ་ཀ་མ་ཁས་ྲ་གསས་ཀྲ་¢ཀས¢་རྲབ་སས་ཀསནཏ་སྐར་ཁ་ས་ཁ་སས་ས་ས་ཁ་ཀལ་ཀཁ་་ས་༡”་ཚ་" 


1ཀྱབསམཆོག་འདི་བས་ལྕག་བརེད། བོ་ར་རོསི མསྐ་་འ་བ །འདི༽་ཕྱིད་ཊི་མར་བདེ་བའི་དམ་ཆོས་འདི། བབ་བོ །སྙིངརེ་རྗེབས་གྲཞུན་དོན 
འཛདལ་འབྲུངས། །རང་སེཤས་སམེད་དོན་འདི་མ་ཏོགསཆ། །འཁྲོན་བཞི་འདམ་ལས་དདས་མི་གོདབས། །ཆའདིའི་ཐོས་དངམངུན་མ་ཀུན་དོན་ལ། །དབེན་བཟིརལ་ཏིང་འདྲེན་སྲོམ་པར་མངོད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མྱི་པེད་དད 
‹ བཅན། །མི་ཆེན་དོན་གུབ་ཞསྱ་བའྱི་སེིས་བུ་ལ། པ། །ཆས་ལ་བསྐལ་བའི་བསུལ་འདེབས་ནིནཆ འདི །རྒྱལམཚན་དཔལ་ངྱེས ཉིགཏམ་སླས་པ་ལགས། །ཞེས་སོོ། ཤཱ །དེནས་བོད་དྲུ་གེབནས། ཤངས་ཤུརཉེགནས 
 ཤེན་བྲབངགིས་གདན་དངསནས་དགོན་པ་ཆོས་ཡུ། སྱེ་བཙུན་འདྲེས་པ་ཟིས ཉིསབྱཧལགབཅིག་བྲ་འདབྱསམཔའ་བེ་ར་ག ཊ། བྲ་མ་ཀུན་དགའ་སྡོན་ལམ་ན་རེ། དེང་ཆོས་ཞུ་བརམས་ལགུལ་ལཱའི་ཆེས་ཤིགེཛུ་ཟེར 
།འདྲི་བས་སེ། །གཞག་གིབརོའ་བངདགཏོགས་པས་། །བླང་དོརརེ་དེགས་རང་སར་གྲེལ། །སྔངས་ཏོགས་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ཇོགས། །མཚུངས་མདྦ་བམལ་ཞབས་པ་འཛུད། །ང །དལ་འབོརམི་ཡུས་རིད་པྲོར། །སྩབས 
ཞེའི དོན ད་ཡ །གཏན་མཆོས་པ་འབུདངུས་ཡྲེ་། །མི་ཡུསཆུང་གསེབ་མར་མེ་བཞིན། །བཆྱེཆེན་མང་ལ་བཆྩྱོ་ཏྲེན་ཏུང་། །ཐྱོཊུར་ནམ་བི་མི་ཤེས་པས། །དགེ་སླེར༤ འདྲིཡཕྱིད་ 


ཡུན་བ་དང་ནི་སྣངབ་བཞིན། །འདེ་དངྱ་ལོ་ སྡར ་་ 22 ལ་ང ཛི །མུས་བཐོག་སུས་བ ལོས་བསྲ། འགན 




















































དིའདོབའི ༽།སྤྱཾན་བའི བྱརགསྤྱ་ཐི་འཐག་དུག་ཡིན། བ་་་་ ོ་མངསུམཡང གཆིག ཐིམས་གནོངམབབྲསདབུས་ཕྲོ། །ཆགས སྦང་གཅོད་ནད 
བདྭ་བོ་འྔབིས། །ཐར་བའྲི་སེགྱ་ཝ་གཅོད་བས་ན། །འཁེན་འཇིན་ཞེ་བཞག་ཡད་པ་ཡི། །བཟོད་བའི་ཨྤན་བྦོརྱེད་དྨུས་ཡེན །།ཆོས་ཧློདོབུ་ལེརྟ་ཕེ་འདི། །བཅོན ལུས་ཆུགབ 8 ༡ སིང ར་ག །ཅམས་ཞུན 
བབད་འབུངས་བདོན་དུས་ཡྲིག །མིམེད་ཕྲུངབ་སྟོངབྱསུ །ཆམ་གཡེང་ཐེགས་ངོས་མི་ནི་བཅིང་། །རྱིང་ཆོད་དམག་གས་མེ་བེབས་བའི། །བསམ་གཏནམཁར་བླི་ཚིག་དུས་ཡིག །རང་སེམས་འདོ་གསལ་ཉིམ་བདི ངོ ལ་པའི་གཟང་ཡིས 
 ཕི་ཟིཿ་ིང་། །བག་ཆགས་བྱིནྱ་ཡིས་མི་བླམེབ་པ། །ཐོམ་ལེད་ཡེངས་ཡད་སྐེངོ་དུས་དྲ། བ་ཐོབ །ཐོ་སེམ་མཁན་པོམསོལ་ཞིང་། ། མབརངས་པ ང་བའི །བདེགསལ་ཞམས་ཀེ་ཤེརཔ་འདི། །སྤོམཆེན་སྒེམོ་བྱེས ཡིམ།ཏོགཔ། 
ལུམ་དུམི་ལྱའིརབར། །ཏིག་པ་བཀ་སིན་ཕི་ཏོགྲོལ། །ཏེ་མེའླཱག་པཅིར་ཐཾམ་བའདི། །ཁུམས་འདུག་གེགས་སྦེར་བཟོབ་ཡིན། །ཞཱ་ཝའི་གུལྱ་སུངབ་འདི། །གང་ཤརནན་བས་མི་སློང་བར། ཡུལ ུང་འགེགས་བའི་ཕུག་བཅིནའུགི། 
རྫེས་ཤེས་འཁུལ་བར་འཆེད་བ་ཡིན། །གྷངྐཱཏཱཿ ཐོཟཅུའི་ཁུར་ིབདོནསྲག་ཏུམ་བིཏྟསི་འང་རབའི 1སྫོད་ཙིང་ཐོ་ཆོབག་མེད་འདི། །རེགས་ཝན་ཟེར་ལུང་སྨོན་བ་ཡིང། །ཡི་དགེ་ཕནས་མ་འ འཇིམ་འོང། རྒས་ཆུན་འུ༢ 
 མི་ཊབདཔུར། །བཙུནཚུགསངྒོ་བད་བ འདི །བཅནོ་བྱཅན་ང་སུངངུབ་འཇོས་སྲིར། མདྩོ་ཱད་བསྟན་བཅེསོ་མང་ཐེས་ཡང་། །རྐྱེན་དངཅང་བད་མི་བྲངོ་བར། ཆཆསི་ཁངུར་ས་བའཆོར་དའི། །མཁས་པ་ཟིན་ཡངྱ་ཐཱན་པོ་ པའེ།། 


༤ = ༩༤6 ~- ~~~... -=~ 

















ཨལ །མོཾ་མྱའཱན་གགོས་མཆེདདང། །འདོས་ཤེས་བཟས་མ་སངསན། །གར་གའདགད་འབུན་འཇུག་དེས། །ཉོརམོངས་ཆགས་སམས་སེམས་ར་འབུལ། །མི་ཁགཏམྱ་ བྗོད་བུ་ཡོང། །ྱང་ཐག་སེངསྒྱུ་ར་ ། 
=། སྡོདོ་བགེས། །རང་བསངན་པའི་ཝངནྱ་ིས། །ཁུང་གསོད་བླརས་བཅོསཅྱི་པེད་ཡང་། །ངང་སངས་ལྷན་པེལ་འཇལ་ཁིང་། །འཁོན་འཇིན་ཁེ་བཞག་མི་ཟབེད་བར། ཀབཞིན་འཛུམ་སུར་ཡང་བཙེ་སེམས་ཀྱེས། །གང་ཐནྱ་ དཔའ 
ཡ་ བཟོབ་གྲིབས། །གྲང་ཐུབ་འཆོང་བའི་དགེ་ལས་འདི །རྱིསྱ་ཀྱི་ཟླ་བར་མ་གཞག་པར། །མངན་བཅེ་ཅིཊ་ཡེངས་མེད་ིས། །ཁྲབལ་འཐྲལ་ལག་ལེན་ཐེབས་བརྲ་ཤེས། །རོམ་མེདཔའདགེ་ལས་འདི། །བསཉུནྭ་པད་པ་ཇྲཔདའྲ་ས། 

། འབསེམས་གྱྭུུགམའི་གནས་ཡུགས་ལ། །དྲིུབས་དད་ཁ་དོག་འདི་བྲད་ཞིག །སྤོམ་རྒྱ་གང་ཡང་མི་འདུག་བས། །སྒོམདུ་མེང་ལམ་ཡེངས་བར། །འངསར་ལྷོད་དེ་ཕྱམ་མེ་བའི། །ངང་ལྲ་དན་བས་ཟིན་ཙམ་ཡིས། །བགསུལམ་ 
སེགས་པ། །ཡོང་དུའེ་བའྲོབླ་སྐེམ་འདི། །གནས་ཡུགས་མི་ཏེགས་གོལས་ཡིར། །རདོགས་མེད་པར་རང་སྲ་ ཁོག །རྣམ་ཏོག་གང་སེས་དོ་བོ་ལོས། །གང་སྣངཆེད་འཇིན་མེད་བརའོག །ལྟ་སྟངསམི་མཐོ་མོདམའ་ཞིང། 
ཐུརཾམ་ཕྲིམ་བར། །ྱལ་ཁྱི་ཐོང་ལུར་གྱི་ྱིསཱ། །གསལ་ལ་ངངས་པའིརངཞལ་ལྟོས། །བསློམབྱ་སྒོམ་བྱེད་གཛིས་མེད་ཤར། །ཆོས་ཉིད་ཇེན་བྲརྣ་ཐུག་གས་མཐོང་། །རྗེས་ཤེས་སྦྱོད་ལམ་དུས་ཊུན་དུ། །མཉམགཞྭཀ 


ཡེངས་པཔ། །འབལ་མེད་སྦྱོང་བའི་འདུན་པ་ཡིས། །དྲན་བ་ཐུནེ་ཡང་ཡང་གསོས། །ཞིགརནས་ཧམས་དང་མི་འབལ་བས། །མཉམ་གཞག་རེས་ཐོབ་འདེས་ནས་ཡོང་། །མངོ་དན་སྦྱེབ་བྱེའ་པའྱདུས། །དགེ་སྦྱེརྤའ 


༩: ཧཱ 
༣ | ད 
ཅིར 
'ི་ - 
རབ ༧༢༢༣ིི 
སསར ༧༧སས་ས་མམས་སས་ས་སས་ས་མ་ རར ༣༣ འཐ ༼ ༧ 






























] དམི་འཕྲེལ་རུང་། །གལ་ཤུལ་མེད་པ་ཉུན་ཐོག་གནན། །ཕྱི་ཚེས་མདུན་མའི་བསམ་མནོ་ཡོངས། །དྨོད་མུཔ་གཉེསྦ ར་དགོས་རོལ། །གང་བུང་ལེགས་ཁྲ་བོ་ཡུ་གས་གཏོད། །གཏའྱྦཔས་བནས་དཀྲོའོ་མྫ ོག་ལ། ]ཟླསྤཿདག་ཐཿ 

- ཧྱཐས་བགྲོ་ཀིས། །རྔ་རེའི་ཐུག་བསྡལ་དཔེར་བཞག་ནས། །དྱ་ལལ་ཐ་ལསོགས་སེམས་ཅ༣༅༡ི །བཟོང་ཡེད་དུཁྱ་མོང་ཐལ། །བསྲུཕ„ྲ་བ་དག་བའི་སཱིང་ཇེ་བྱིད། །སེམས་ངོ་སྤང་བའི མོ་དེ། །ཆོས་དྲིན་ཤིན་དུཆེ་ འཙུབ།མ་ཡས་ 
ཅས་ཀུནཔས་ལྕག །ཅིཤེས་ཁེདོ་ཤེས་མོབུས་ཅིས། །ཉིའ་མཆན་མེང་པརགསེལ་བཐོད། བྱིནབརླབསུ་ཚུགསཞསཏམས་རྟོབས་འཆར། །ཐམལ་ཡུས་ཀྱེ་བབཆགས་འབི། བོད་ཤེར་ལ་སྙམ་བྱུཾད་རམ་ཤིས། ལཔ་གསུང་ད། 
_ གསལ་དང་། །རང་ཏིད་ལ་ཡིངྱ་ཧཱལ་དང་། འབྲལ་མེད་སྒེམ་བའིཟྫས་བརྫོད་དངུ། །སེམས་ཅན་མཐང་ཚོང་ཡི་དམ་སྒོམ། །ཅིའ་སྣང་གང་ཤུར་ཐམས་ཅང་ཏུན། །བདེན་མེངྨ་རི་ལམ་ལིན་བརྡ་སེམ། །རེ་ཡི་ངང་ལ ཕགཆེནལ། །ཡ་ཡེངས་ཟཏ་ 
_ བརགའཞག་བྲའྲ་བ། །བཔྲོབ་སྣོན་ལམཧྱ་ཡས་གདབ། །ལཚན་མོ་དགེ་ ར་གཏིད་དང་བསྲེ། །ཆེགཅགསངསྦྱརས་སླྲུབ་བ་ལ། །ཏྟགས་ཡྱད་པབར་འང། །སྙན་བྲགས་ལའཔད་མབསལ་པར། །སངས་བསམ་ཐབ་པརདའ། །ཕུག་གླུ་རབྱད་ 
བཟ་ཞེ་ཡདྱ་ཊིས། །མི་པོརོའང་སྙེང་ཉས་ཏོགས་འབེལ། །གཞྲི་པེས་གཙོསྤྱི་སྒོམཆེནདང་། །དགེ་སྲོངནམ་མཁའ་ངོལ་མཚན་དང་། །ཧོར་སྒོམ་གྲོགས་མཆེད་རྣམ་གཉིས་ཤྱེས། །ཕྤུབ་བམས་སུ་ལེའ་བ་ཡི། །ཁལ་གདམསཁུ་བཊྲུད་བ 












འཁམ ས་ཆད 
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ལ།།རྱལ་མཚན་དབལྱེས་སྨས་པ་ཡིམ།ཅེས་སྒསོ། ཏཱཾ །དྲརས་ཐོརངས་ཤིག། མའི་ལམ་འྭབས་བུའི་རམ་གཞག་དེན་འྲཐིལལ་ཆོགཏུང་བ་འདི་མེམས་ལ་ཤད་བལོ། ༈བས་གདོ་ངོན་ས་འོང་བའེ་ཆོས་ཏིང་ ། ཆེ་བ 
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ཟླ 
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ལའ ༤ 
ཀའ ར།་༦ 


ཀྱི་སངྒོ 


༤༧ 





ཅྷུགས་བས་གསེལོབ་འདེབས། བབལ་བཞེད་བདྲ་བུགས་རེསབུང་། 
ཁིནོ། །ཞམ་བྱའིར 
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༡ ༡༨ ˆ; - ༄༡༨༠༦༡༠༤༡༤༨༡༠༡༠༡༡༧༠༡༩༢༥/མ༩ ༡༩ ༢༡ ཁངསཀཇ་་ ༢༡༡༡ 














ཝོ 







༄༅། ༠ །ཟངསའོགལ་སྒེམ་ཐུན །།གནེསཌོགཔཁི་ ཡང པོ །ཏོག་པའི་སྤིན་ཚོགས་མདེངསན། །ལུག་མཐོང་ཏཱིམམིའཆརབ། །ཕས་སྟངས་རིག་བའི་སྤོདཆུལ་བྱིས། །ཐམལ་ཤེས་པའི་རཔཞལ་ལྟོས 
ཟེ སེམསངོ་སྤད་བའི་བྲམ་དེ། །ཧུས་གསུམ་སངསྦྱ་རས་ཨུནབས་ལག །ཆོསྲ་དེན་ཁོར་ཐབས་མི་འདུགབས། །མོས་གས་བསད་ལ་གསལ་བཐཟ།༽།ག་བདསཔ་སྟོང་རྗེན་པའངི། །ཡོད་མེད་ཅིར་ཡང་མྲ་གུབཔས། །མཐའ་དངགོལ་སམ 
„| ༢ ཉེདབགི།གནས་ཡུགས་ཤེས་པ་ལ་བ་ཡིའ །བྷྷཾམབྱ་སྒོམབྱེང་གཉིས་མེད་པར། །བློབལ་ཤེས་བས་པལ། མ་ཡེངསངན་བའི་སོངད་འདི། ྦམ་བ་གོལ་ལྕདགམེད་བ་ཡྲིན། །རྨམཏོག་ཧོན་མེངསགང་སྱེས་དང་། །མིཿ ཚསརྐྱེ 
_ ¿5 དཱཧཉུཐུང་ཡང་། །རང་དགའ་ཡན་བད་མི་གཏོད་བར། །རྐྱན་དང་གྲེ་བ་སྤྱོད་བ་སེན། །སེམསྦརང་མཆན་ངི་ལཱ་བླར། ོནསུམཉམས་པྱུབོངབགུན། །སངྱ་པམ་སྣངས་རང་ངག་པའི། །དག་པ་གཉིས་ཝན་འབྲས་བུ་ཡིམ།།སློ་གསུམ་བ 
༼ འཆཔན། །ཅེད་ོས་བཉེསའབང་སྡེར་ན ༡།འཔས་སོབ  བ བདའ །རྒྱད་སྲ་བཞི་ཡི་དགེངོས་བ་འཇུམ། །རྱ་ཧུདམེ་དགེས་མ་གོས་ཤིང། །ཏིངངེ་འཛིན་ལསམ་ཡེངས པར །ཐནས་ལུགས་ངི་བཞིནཏློག 
བུ་གསུམ། །བླ་སབ་གསུམ་ཁད་བའ་ཉམས་ལྔན་ཡིན། །དབོན་བརོའིཆེནྭ་ཧལ་མཚན་ྱིས། །གུས་བས་གསབ་བཏབ་བའི་དོལ །རྱལ་མཚོན་དབལྱ་ཧྱི དབགཏམ་ཡོན། །ཐུགས་ལ་ཞོག་ལ་འདི་བཞིའ་མངོད། ་་ 
` རྡཿས་ཤབྱཀི་དབལ་སྡིངས་བའི་མཁན་ཆེན་བའི་གསུངནས། །དབལ་སྡངས་སུ་ྱབེན་དགོས་གསུང་བའྲི་འུ་ཐ་ཡང་ཨང་གོདབ་དང། དེ་ཏོངྱ་དྲུ་བམ་རིར་ཅན་བས་གདན་འྲེན་པ་ལ་བཏངནས། ང་རེས་ཅིས་ཀྱངྱ་པོན་ཟེདབས།དབལ 
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༈ ས་ སསར ་་་༧༧ 





རོ ༤༣༄ ༡ ༧༧ ༣༡༤༢ 1. 1 
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༡-༡༩༢༩༩༢༠༡༠༠༤།༩༤༡༨༦༡-༠༨༦༥༤དནཁམ་མཆས།ཿབ།་ སས ཁ་ལ -` 
༢༤༧ རེ 
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འཛི །ཉགཙུམ་ལ། བསས་བཟད་བློཟ་བུགསུམདུ་སངས། ཁབོས་དེའབངས་བའྲི་བམ་སྤྲོབ་དཔེན་དགེ་འཇུན། ཕྱོགསཊི་་ཐྲལ་བསྐྱེབོའི་ཚྫོགས་དང་བཅས་བླ་རམས་ལ། གདལ་ཐུབགོགྱཉདྩོཉོསྔ་རོལ་བརླམསོ།།ནོ་ནོས 
ནང་ཆེན་བའི་གསུང་གིས། ཅིཆེན་ཟིཚོཚྭ་རེད་མོའབངི་ལ། མི་ཤིན་ངུ་མང་བཅིག་འདུ་ཡིན་བདོག་པབ། ཚཚའི་རབ་གནས་དང་ཤུགས་སྐྱེད་ཅིག་གསུང་བཤུ་། ཤནདུ་ཕན་བྱ་རུ་ཆབ་བདོག་གསུངནས་ཕྱིན་བའི་དུསསུ། དེན་འདུས་བའྲི་བ་མྭ་སེབ 
¡ ༧ དབེན། བན་ཕགས་ལསེགས་བ་མངབོས་འཆམས་ཆྱེ་ཆས་དང་། རོལ་མོ་ལསགས་ཐེགས་ཏེབསུ་བྱཔས། ཁེ་བོས་ཚའི་རབགནས་བྱས། ནངཆེན་པས་གཅོ་མཛད་དེར་འདུས་བམང་པོ་འདུག་བླ་རམསལ། སེམས་བསྩེདདབུམ་ལུགས 
35 བཤད། གཞན་ཡང་དགེ་བསྙེན་དང་། བསྙེན་གནས་ཀྱེ་སྡོམ་བྲ་དང་། མཿཆིབྷཾའཾ ཟུས་སྲུང་བསེགས་བགང་ལགངངགོས་ནིསཆོསྦ་ཆེས་ཆིམ་བརྩབས་སོ། །དེནསནང་ཆེན་བའི་གསུངནས་ལོ་དགེནོ་བྲ་ཨུལ་བ བ། ཆོས་རེའི་ཡེར 
བདག་དུའདགངའ་འོང་། ངེད་ལ་ཡང་ལྕེས་བ་ཡཾའི་བས། འདི་ལི་བུག་བ་བང ཅིག་རུངུནུ་བསདོ་ནམས་ཆེབའ་གདའ་བས། ཁྲིགས་འཆམས་ལ་བླ་བོན་དགོས་གསུངནནཆེར་ ཆེནམངད་ཅིང། གཡུ་ཏེ་བེངར་མས་མ་འཆམན་འདྲེས 
ཧཿག་འདེག་ས་བ་ཡིན་གསུང་བས། ལེ་བོད་གཉིསཀ་ལ་ཕན་བརའདུག་སླུས། གནསྣརིར་སྭཾ་སོང་དཔོན་དང་བཅས་ཏེ། ཁེབོདཔོན་ རྣམས་ཅིས་ལྷོ་ཡཱ་དགེན་བྭ་ཡུལྱ་ཧི་ཁ་སང་བག་བ་གཁརི་ནས། སོབདཔོན་ནམས་ལ་མི་ 
།བ་བཏདནས་ཤེག་ཟེན་བྱ་བས་པས། ཌོདྷརས་ཀྱིས་བཏྟན་བཏུར་ཡི་ཆས་བཟང་པོདངྩསནསྤ་སེབྱ་ཟད། ཁང་ནམས་ཝྭ་སིརུ་བསྦ་ར་འྲབསྱ་ཀི་ཆོས་བཤད། ཕྱོགས་བྱོགཾས་མུ་ཁྱེཉེན་ཤེས་བའི་གྲེས་འདེབས་བྱས་བས། ཟླ 


༄༥ ༩༩ :& 








































བྱི ༡1༩ ༼ ༼༩༼༩༼༩༼ ༩༩༢༩ ་ དུ་ང་ཐབས་བབཐདད་པ་ལྟ་ད་ནད་ཆང་བ་ཆ་འ་ཆངང་ཆབ་བ་ཐ༤༧ཆའ༅པསས༧སས་་ ® ¬” ""་”ཁ༡ "ˆ ཁའ་་ས་་ཡལསས་སསསསསས་སགསསསཁྱབའ་་འཁག་ལམ། ༣ པང རོགས "་་་”་"ཨཀགྲར་ུ་ཁ་ལཁུ་ཀ༡༩༩༡༡༡༡༡༡༡༡ྷ།ད་¡ླུང པཾ ་་ཡཔ་ 






















ོ་ །ེསྐྱེོ་ཡུགས་ཡོཡ ཡོ མདབ །ཡུག་ལབུརདུ་མི་ལྟ་ཕག མདྱཐང་འགསལ་གཏོངབ་ཡི། མདུནནྱརངབ་ཅོ ཕ་ཡིམ། སེམས་ཉོ་གནས་ལུགས་དེ་ བམ།ལེགས ས་ཨ ཟབ 
= སྙིང་རྗེ ་སཱོན་ལམ་དབང་གིས་སུ སཱ། ག་ཆས སྭ ལྕ་བ འཛོང་འོརོརརོསྟརརོང འདི་བཞིན ཉལམ་སུབངས་བན། །ཌའྲིིའོ་མངུན་ ནུམ་ཕྱིད་ལ་ྱེལཿ །མཐར་ཐུག ་སསྦྱརས་ཐོབཔ་ཡ། །ཆོས་མེདྱ་ཧྱལ་ ]ྭ 
¿ ༡༠ བ་སེབས་ལ་འོག ཀཀ ་ ) ྲ་རའདིཡས་ཐང་བམེབ།༩ །ཅེག་སོ། ཧཱཾ །།དྲེངུས་པྲ་གརས་སྲེབ་དབེན་མ་བཟངས་ཀྱིས། § སྤཧྲོནབྱེོ་ཐེན་པའི་ 







ཧེ གདན་འདེན་ཁྱ་བཟལ་བདང། རོ འཇམ་རིན་བུངཔའིདུས་སུ། ལྷོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལཱའོ་སྔེད་དགོས་བེར། སྣ ས་བ རརར སླེབོདཔོན་ཨ 
རཾ རོགས སྔ་བྲར་ཕིནྟ་ཏེ། ཁངྨརམས་ཅི་བཁུག་བ་སྟེརྩཙེ་ཁྲང་བའྱབུག་བྱ་ཐོགས་ཕྱོགས་སྐུ་བོས་འདེབས་ཟྱས། འཁུག་བརམས་ཁོ་བ 





རབས། འབང་ཆས་ཁརོབསང་ནས། དགེ་འདུན་དང་ཡོན 
ཊབ། རྣམས་ལ་འཁྲིད་སྟོང་གིན་ཡེང་བའིདུསསུ། །ནངཆན་བྲས། ཐུ ང་ལོ ལྷེ་བེ་ཐོད་དམག་སབའདྲེན་གྲནངས་དདྲེན་དུ་འདུག་བ་བ། ནངཆེན་ཕྱི་བུཛཱ བགྲུད 


བ་སདཟཏྨ་པོདདམགཔི་འདྲབབྲ། ལོ དཱུ ༡ ཆེནབཱ་ཀྱངགསན་ཏེ་དམག་གཤེལ། 1 དུ་ཧུང་ཁཱའ་ུ་ ༥ :མིཐརབོན་གྱསྱ་ཀང་ལོ་བརམས་བདེ་བརྔཁས ་ 
་ ཆཐ༧༧་ཚའའཚའ་་ ་ཆམའའཁངཆ/ཆཁས་ཚང༧ ༤ ༡༥༢༨ ༣འཆམ༠མ༡ཝ༣༠ ༣༄༠༣༨༣`འ༅་: བ་ཆ ལགཁབསམ་ཆངའ་ཡྲ་ཁ་་་གྲས་༤ ༤ འཁ་ཁཁ་ཁ་ཁང་། ྷ ཟླ . 


མས་ས ས་ས་ས བས་རབ ས་པ་པ ༧༧༧ ༩༧ས༥༠༡༤ ༣༧༧ རར མ༧༧ མམ མ་མ 









































་གྲག་ཏ་ཀཀྲས་ ༼  ཁར་ཀཱ། ༣ སག” ག་ཁ ཀ་ཁ སས སསསསསསསས་གས་གས།་ཁ༡༩༡་༢༡༡་ཁཀགས་ས་སས ས་ས་ཁ་ཁསས་”””ོ་འཁམས་གག་ས་་་ཁསས ཁབ བ་ཁམ་གྲམསག་དང་ ་ཐ་་3 ༢༠༠༡ ` ་ཡཀཁཁགང་ཐའངལ་།ཁ་ ་" ལ་ལ་ལ མའང ༢ ༢ 
པེ ལཱ : ཚེ ཤྲ 


ཀི ༧ ¬ 2 ཁཱ ྱ རི འར ོད་པ  ༩༦༦༡ཟོ ཧཿ 
¡རཾ ས། དུགེབཤེས་སེབྱབུང་ཏེ། དགེན་བུཿཡུལྱ་བྲི་སེབ་དབེན་ནམས་ལྱོགསྱ་ལྲོགས་སྲུ་བོས་བདབསྲ་ཟས། ཁོངྡ་རམསྦ་ཀིསྱ་ཁྤང་ལ་མངབ་འཁུག་བམི་ཕེད་པརདམ་བཅས་བས་ཅང་ས་ལ་བན་བྱ་མཆེནའྱོས་སོ། །དེནས་ཁོའཕའ་ཏོ་ཏ ༈ 
༡ བའདོབ་ལུ། ཤུངསྱ་བེགས་ཅིགདནའངེད་དང་། ངཆེནུ་བུས་ཧད་སྟོདདྱུ་ངོན་ཟེན་བའྲི་བུ་བནན་ཆེག་ལ་བརེནནས། ཧད་སྟོདད་ཡོངས། ཤབབུ་གང་སེརྡ་དུ་བསག་དེར་བྭངས་བའྲི་ཕོགོས་ཕྱོགསཉྱི་བམྲ་སོབ་དཔེན དགེ་འ 
ཛྷ འི མུས བརྣམས་ལཟུང་ཟིངགྱེ་སིན་སཆེམ །པ་དངམངབོལ་ཕན་བརྡ་ཤད་སོ། །དེནས་ནངཆེན་བས ཅུདངགསྦ་བིརངང་སིགས་རྲུརྟ་ཏང་། གསེར་བསགོས་བའི་བཐུབ་བབཟང་བྱེ་བུསསོ། །དེནས | 
ཆིན་བསྐ་ཁ་བོརབ། རར ས་ལསད་ི སྦོབདབེན་ཡེ་ཤིས་དབལ་བགདན་བྲདན་པ་ལ་བཏངནས། ད་རེས་ཅིས་ཀང་བྱབོནོ་དགོས་གསུངབས། སྟག་ཆལ་ཡན་ཡུངསསྭུ་པའི་ནས། མཁན 
པྲད ་བ་རམས་ལ་བོབས་བཟུངབ་དང། ཡོགས་ཅི་བྲ་ཟལ་བླརམས་ཁ་བྱ༔གས་འབེད་ངང།དེལ་འས་པའི་ཇིུ་བྲ་རམས་ལྭ་བག་ཆུལབཟང་པོ་བཙུགསནས། མཁའཆེན་བྱ་བུདཔ་ཡིག་གཅོམཛད། ཟུགསས་འདུས། 
¡ཐིཿ ` 8 དད་དང སྒྱེ སྐདྭཱཉཉཧཔཱ་ཐྱཾར་ལག་བྲུཡ། རྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་ལསོགས་བའའཏྲིད་བསྐྱངས་དུད་སུ་ དགེ་བཤེས་རྡོརརྐྱ་ལན་རེ། བདག་ཡ་ངེས་བྱབུང་ངང་པའི་གསལ་འདེབསའི་མགུར་འིགཤུ་ཟེ ` 
¡( འཡྭུ་ུས། །དནས་ཇདྷ་དམས་ཐནནས། ཟཁན་པ་བས་དས་རྱཧ་འབུལ་བསེགས་བའི་བཐུལ་བཟབང་བྱེ་བསསོ། །ཁྲ་བོས་ཏངདེན་འདུས་བརྣམས་པ་ཟང་ཟིང་གིྱེད་དང་། སང་པོ་མླཅུས་པ་མངཔོབྱངགབ་ལྭསེརཕིྦྱརྔ་ཆེན་པྱོལས 


| འ 
ཱ མཿ 
< ༢༢ རས སས རས་ པཾ པ 
;'ཡ-སང་ > +བ ༡༡༠༨ ཛར མ་ཁ 
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པི རི 


ས་པ་པ ༠  ཿཿཿྦྣཿ. 





པ་ཡ་-་"ས་་"་" 


ཏུ ༠ ` ྨོ ཡཱི ཱ སཱ - ༢༩ -⁄- = :  - ` ༨༽ འི སེ པཔ 
བོསོང་ཡང་སྲི་བཏོང་བར། །སེམས་རང་བར་ལོང་ཏེསྤ་གྲོང་བ་ལ། །ཡེངས་མེངངན་འདིན་བསས་གཏན་མཆོག །པསམ་བའི་ཡུལ་དང་པོས་མཁན་སེམས། །གཟུང་འཇིན་གཏིས་སུམཏོག་བར། །དྭ་ལའི་ཤེས་བ་སུ་མཁ། །ཆེན་བྱིས་བལྕས་པས་ སྐྲན 
སང་སྟོང་འཆར། །ཐོས་བསམ་གྲེམ་བསུམ་ཤེས་རབ་ལ། །ངལམེདའབདའབདས་ཐར་གངོངལ། །གང་ཧྱེངསེམས་ཅན་ངོད་དྲུ་གིས། །གཞན་ངོར་འགུབཆང་རང་ངོན་ཡིག །དན་འདྲི་ཕལ་བར་མ་བཏང་བར། ༥ཏིན་མཚན་མེད་པར་སྤེམས་བ # 
| བརྷེ་རྦའོདྱཀྱིས་བྱས་བན། །ཀུན་ངགའ་རྨ་མཆོངོན་གཉིས་འགྱུབ། །བེ་པའི་ཝྲེསྲ་ཀྲི་བོམ་འདབས་འདེ། །དད་ལན་ཀུནངགའ་རམཆོ་ལ། ༣ཆོས་བཞེན་བེང་བའི་བྲསལ་མརུཿ།རལ་མཆན་དབའ་ཆིས་སྣུས་པ་ཡིྐ། །ཅེས་སོ།། ཧཾ ་ 
_ །དེནས་དྭུན་བྱི་དུས་སུ། ཚོགས་བ་ཝ་བྱངཚོབ་ལ་འྲྲིད་སོང་བཱེ་ལངབའི་ངུས་སུ། ཆོས་གཉེར་བངགེ་བཤེས་ནམ་མཁའ་རྒྱམཆོན་རེ། བངག་ལ་ཆེས་ཀི་གོ་བྱརང་ཟངར་བདོག་ཧང། ཧྙེམས་ལས་ཆེས་པས། དགེ་པྱརྲ་ཕི་ ཤོལ་ངུ་ལཱསྲ་ཡིན་གངའ་ཐ ཁུ 
༥ བནྱ་ཐཱྱངིབྱཐུང་འདེབས་བལབྱབོར་ནང་དཀའ་བ། འཆི་བརི་ཏབ་བྲ་ངུན་བ། ངཱསྭ་དུ་ྲབས། འཁོར་བའིཧེས་དམིགས། ཐཱམ་བ་བུུམ་བིཏམསུ་ལེན། ངདུཔར་ངངེས་དེན་རབམདང་བཅས་བཞོགཐུགས་ལ་བདོགས་བླ་ཞིུ་གསུང་བསྟོ། 

༢ 5 ཟོལ ¬¬ = ༤ ར་ར <` - ༣ ༠༢ ~=- ཟའ ཅེ རཾ 

| ལེ ཆོས་གགུག་བོ་ངང་ །དྱབེན་མེད་འོས་བོནརིའེ་བོརེ། དྲ་མ་ངམ་བའེ་ཞབས་ལ་འཇུང། །དོན་བཏིསུདྱ་བུབ་པརྨ་ཕིན་ངིསྔ་རོབས། །དང་ཝནནམམཁའྱང་མཚོ་ལཾ། །ཟབ་མོའྱི་ཉིང་གཏམ་བཤང་ཏིསཏོན། །རེད་ 
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5 4. ་༧ྗཡ 








; ར ཏེ ཅུ་ལ། ཝ་ལ་ད སི་རྱི་ི་ ༤` ༤༽. ༤ =... ¬¬ 2 2༡2 གག ༢༡ རེ ཌོ ཙཱ དེ་མ 22 
° །བརྡ་དཀའ་བའི་ངལ་བྱབོར་འདི། །རེབཟར་ལོཤས་ཀྱི་འབབྱར་བཞིན། །འཆི་བདགྱར་མཆོར་གོགྱ་བེང་བས། །དལ་དར་མ་དིདྲ་གྭ་པ་འབུངས། །ཧུས་ངབ ཡིད་གྲསུམ་མིདགེ་བྲས། །ངན་སང་གསུར་ རྱི་གཡང་ཡ་ཧྱུན། །འཁོར་བའེ་རྱ་མཚོར 






༠222) རོངཆོོ༠&&&244:2༦“རོ་རི.4 
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| ནཱ ད་མེད་ན་བསོདནམས་ཆེ། རང་ལགནོང་ྱ་བོད་མེདན། གཞན་མ་མུ་དཀའ་བདང། འཐབ་པལ་པས་བ 


ཅཐ ཱ པྲ ) 
4 ཆབ ༧ ཆའ ོ ˆ ༦ 2:24. 














ཤྲ 





མེག འཕཡོ་མོའཐོ་ཡོབ་ ཡོལ ཏེའི 
ཐཟྲིའི་དབལ་ལ་སྤོད། །མཆུངས་མེདརེས་ིགམའིའབས་ལ 


།ཟ་མ་དམ་བླ་རམཔ་ལྭ་བག་འཚབ་ཁོ།བངས་མེདཟྣགལ་བརཚོགས་གཏིསརབསགས་བས། །དོནགཉིས་ལུན་ ནྲ་བུབླ 
འབྱོདམེདྱ་ཉིས། །དགྲེ་རིག་གཅིས་ཁྲ་གའངོརརམ། དེ ཞང ༦༢ རས་འྲདག བ་ཐུགས་རེས་ཟུང། །དལ་འབོརྦི་བཱསནོར་བུརི འེ་ཆེན་བའིའ།།ཆཱེད་པར་དཀའ་ ད་བའིི་དུས་ཆོད་འདིག །རཔསེམས་དཔང་བེ་བའུ་གྲའི། 
ཏ ཤིབ་མངོང་ ས་ 2 མ་ལ་མངོད། །ཆེ་ སྟིཏགྲ་ཚུ་ཁའི་ཟིལ་བབ ཞིན། ཆེ །ཆེན་དན་ཉིམས་བརྡུངསཚེངངག་འྱུརསྟར ་ །ཏག་བར་ཡོགནམ་བརངོའ་ ཚི སི །དྲེདུས་གནོང་བྱ་ཧོངོ་མེད་པའི་ཆོས་ 
) ° རཆོག་ལ། །མོསུགས་ཆེན་བོས་གསོལ་ ཐུའུ ་བའྱི་ཕཾར། པ། །རབྱབས་བྷཱ་ཡི་སྦུརུབྒསོམས་བསནས། །ལྷ་ཡ་རྨམ་བ་གསལརུང་མི་གསལ་རུང། བཏ རླ ་ིས་སསངདུ། །ཛཾེ ིི་མུབས་གནས བླ་མ་དཀྲོན 
_ | །ར་གྱགསྱ་ཧང་ རད ཅིས ཅིངདངས་ཨུབྱས་རྙད་འྱུང། །ཁྱནུགས་མིན་བརགྱདང་བས་གསོལ་བ་ཐོབ། །རཾནརེནྦ་པམ་ཡིད བཞིནནེརྭབ་ལཱ་བ །གུཿ །གུས་བས་མཆོད་ཅིང་གསོལབ་བཏུབ་བམ་ཆུང 
31 ཛ་བ ཅྱག་གངས་པ ཏར །མཆོག་དང་ཐུན་མེངདངོས་གུབ་ཆུ་རངུ་སྟེག། བུ ཉེས སཱ །ཀཕྲཔཱ་མྲ་བུས་སེམས་ཅན་གཅིགྲ་ཁང་མེད། །འཐབདང་བཇེག་འཚོག་གསེགས་མི་བེང་བར། ། བཾ ཅེ་སེམསྦ་ཏེན 
ཐབ འདབ་པ །ཟས་ནེརྩརུ་མའི་ནོརཛས་ཆར་ཡེདོ་ཁང་། །བེརེནས་མི་ 


ཇོག ངང་ལ ༥ ང་ས །ངོབག་མེདབའི་སོངསེམས 
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༡༡༡༡""༡༡༡༣༣༡༡"༣༡།པ༣༡།༥༡ས༢༢༡༡༡༠༡༠༡་ 





། 28 


1 ཀོས ཐོ འོང ་བའ་ོ་ ོ ° འོ །ཅུལ་བིལས་བ གཙང་མྱརནྱདཱ་བྱུང་བ་གཅེས། ཡིང བོ བས་བོ་ཆོ། །ཞེ་སྣངཞུན་རུ ྩསིོལ་བོད་ཟར། ཤང 
ཁུརཿ མཅིམགུའི་ཐབས་དག་གིས། །བཟོང་བ་བྟཏ རྣན་བེ་སྤེབྲ་བཆོས་བ་སཾའ། །སྤྱིན་སོགས་དཀར་བོདགེ་བའི་ཆོསརྩལ་སལ། ཅང བངང་ཡ་བབ་བརས་ འའ ཡྱི ཟློཾབཟང་ཡངཔྱི་ཐུལ་ཡི8 །འ་དན་རོན་ལག་ལེནྷ་་བ་གཅིས། 
]མཡསྱཀི་གནས་ཕུགས། དབིབས་དབའ་དོག་མེད།།འིར་ སྲོརི་སྤོ་མི་འཛདུགབས། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་པངསོན་ལའག་པ་ལ། །མ་ཡེངས་ངན་བ་ཡང་ཡུང་བསྙེནཔ་གཅེས། །ྱལ་བའི་གསུང་ནབམདརུང་དབགམདྲ་ཀིས། །སེམསི་གནས 
ཱ ཤུགས་གཏན་ལ་འབེབས་བ་ ཡིམ །ཟློ་ཡུལ་གོབས་གཏན་ལི་བེངསྱ་ཀི། །གནས་ཡུགསདངཧཞོག་ཡརངའལ་ཏོས། །བྲམ་དགེ་བྱུན་ དག་གི་འབས་ཏོགྱ་བིད། སྟང གླི་སྐོཆས་ཡི་དགེ་བ། །ང་འདོད་མེདན་ཆེ་སྩང་ཆུང་སྤད 
ཀྱ ང་། །ཉེས་བགཏང་ཕེང་ཐར་པའྱི་དུརུང་སོ། །བྣྣ རྣབསེམསགནོང་སེམས་ཡིད་ཀྱི་འིག་བ་གཉིས། །གཞན་ལ་གནོད་བརྡ་ཟེད་བ་ཡིན་བསྔར། །ཐེག་བཆེཆུདགིས་གའྷི་ཀབས་སུ་གང། །ག །གནྫོབ་གཏན་མེད་སྤང་བརྱབ་འེན། །དཀར , 
; ནག་ལསྣ་རཱམས་མེད་བརྡ་ལྟ་བ་དང་ ང། ༽ དཀོ མཆོག་གསུམ་བོ་མི་བདེནསདང་། ཆོས །ཆོས་ཉིདྷ་གངད་འཇིན་བདེདགྲ་རམས། །ལེབ་པ ་ཡིན་ཏེགླ༣ོ་པ་གཏན་མིང་ཡེའེ། །སེལས་ཅན་མང་པོངག་ལ་པན་པན། །གསོདདངབཅུབ་ལསྙོག 
ལུས ཀྲ་སིང་། །ཡག་ཏཏུབྱ་ཁང་ སྟིས $ཿགཧཱིཏྲབྲ་8ཉ མཚད་ཧངབ་ཡིཊོས (ཀིའོ 1 ལའུ །གསོང་བརམྲྱི་ དྱ་ཐཱངབ་མཚན་ཉོདཔ། །ལྕངབམེད 













དབག 


༥) 2 ོ , 2:03 6 ོེ་ 
ཟེ པེ ཾཿ ༼¿8::: ༧ སས་ས་་ ཛམས 2 རརར =” སགབསཤ་ང།་ང མེ 














༡ ངེ ས་ས་ཆ ༧ ས་བ ང་བླང་ ནྲ "སྟས 
དཾ ་^ །པ་ཉུར་པཱང་གཟུགས་བརནཙམ། །མངཔའིདནྱོད་གཅིག་ཉིད་བསད་པའི། །ཨང་པ་ལརཐད་ཏངབཆོན་ཏད་པ། བརབ བ་ལ ང་ངོ་ེདྲ་བའི་གནང་བཀག་བཿནཔ་ཡིས་ཁལ | 
ཟེ ཤི་སནངགགིཟབས་་ས 'གུབདོགསནས་སེམས་ལས་ཆེར་འབུང་བ། བལ་བོ སིན །དངོམསམ་བརྒད་ནས་ཐར་པའྱི་དུནུ་འབོ། །མཆེང་བགས་ཕོསོ་ཇོ་རིའི་སུནནམས་ལ། །ངན་སྣས་ཕར་བ་པསེ 
ཡཿ དཱ སྤྱི་ཡིང་པར། །ཡོན །ཡོནོ་ཏནགད་འདུག་བསམ་མནོ་ལེགས་བཏདནས། །དམ་པ་ གོ་ས པ་བོ ཅ་འཇིབ་་བོ་རིདངང་བར། །འཟུད་དནམེང་པརསུནདང་འགྲོགས་ཤེས་པས། །བྲམ་བའིའིདུ་ཨོངྱཱ་ཁུ 
 །ཏཱིཾ དསཀྱང། །སུན་པརྗོད་བྱེད་པའི་པཱེ་སཛང་སྲེབ་བའེ། །ཾསོ་ཧྷ ། །ལེགས་པརབརྟགསྐན་སན་མེདམེརཱངཔས། །སྱོན་ལ་མ་ཏོགངམ་བ་སེན་བརྡ་ཉོས། །བགེང་ཅིད་མཆོངན་མཆོག་དྲ་བུན་མོང་སྟེར། དུས་གཞོ 
ཅི འསགས་པའི་དགེ་བ་ཇི་སེད་ཀུན།། གལ ས་ད རྲི །དམིགས་པམེང་བའོངངནས་བཟོ་བད་བྱི། །དེ་པའརེ་ཡིསསེམས་ཅན་ཐགས་ཅད་ཅིས། །ོགས་བའི་སྲངས 
ྷྱཊ་ཨྱདངུ་ཐེབ་པར་ཤོག །ངེ་ཉིང་མ་ཐོབ་བརྩངཚེ་རབས་ཀུན། །ཧོམ་གསུལ་ར མ་བརདག་བྱ་སུང་བར་ཤོག །ཆོས་མེད་སང་བྩོ་རབ་མཚན་དབལ་བཟང་གིས། །བཚེ་བའི་སེམས་ཅྱེས་དགེ་བཤེས་དཔལ་སེང་ལ། ཡོ དཱ 
་ ཡིསཔ་འདི། ེཔས་འཁོགས༡ཟསྱ་བདིགོ་ སག ༥ ༢ ང་བ་ཡང 
































»!་ བཤོས་བེགསདང། བག་མ་ནམམང་ལཐ་ཐསབྲརམས་ལ་ཡ་བཟས་བ ངོ་བོས ལ་ང་མ་འབསབཤབ། །དེའི་དགུན་བ་ཟསཿལ མ་བས ཞག ལོས ལོ་འབབ ངོ 

ྱུ ཀྐ དཔ མབ་ཅཔ་བཅ་བསངསང་ཡུང་བྲས་ཅང་འག ས་བཟོ །དྱེ་ྭུ་བུབ་པ་མོ་ཀུན་ལེགས་འབྱུསནའེ། བདག་མདགེ་སྦོན་བྱེད་འགྲས་ཀྱིཞ ཟོ རྷིསངྭསཱསསོ།། །། 

¿ ཌྷ དཱཧང་ཊའ ཡབ །ཧྱཧདཔ ཅུ་ཁི་རདབའིནེ་ཡིནོ་བས།།འཇིག་ཉེནབུདི་ཡི་མངུན་པ་མུབ།འལ་བྱོདྩཡི་མྱ་ལསརིན་བོར། ཟེ །ཐེབཾཔ ཡིའི ཤིས །ནམ་འཆིངེས་བམི་འདུག་པས། 

ཆོས་ཁང་ཡེརདང་ དཾ མ་འཇགྲ་བག །ྱ་འྲབསྩརུང་ཡདྱ་སབསེདཔས། །དགེ་ཝིགྲ་བང་དོ པྲའི །འདྱེ་པིའྱ་ཐིབས་གནས་དཀེན་མཆོག་ཡྐེརོཔས། །མསོབས་ཆེ་ཆིགྱ་བས་འགྲོ་ཅེས་ཤིག །།འགྲོདུགིན་ཅན་པུ་མ་ཡིཞི་པས། 

དགྲེསརསེམས་ཅན་དོན་དྲུ་ཡིས་ཊ །ཞིག །ཅུས་བམལ་བགཆགས་འདག་དགོས་བྲས། བསྐྱེད རིམསོམ་པནན་ཏནྱཾ་སེད་ཅིག །མསྦསྦོས་བོའོནྱི་ཡང་ །མོསོ་ཞུས་བས་ནྷ་རིརབརབས་འབྱངངོ། །བྱགརྱཆེན་བསོམཔ་འངེ་ལ།།འདྲེཧོ མརྒོསརྒྱུ 

ཡིནས་ཨེད ད། །བཅས་བཅོས་མེད་བའི་ངདདུ་ཞོག་ཅིག །ཡེངས་མེདྲ་ངན་བདེན་སྦྱོང་གེས་མེདན། །རིག་བབྱང་ིའོ་ཕྱུག་བཅིརོབྲགོམསྱ་བང། །དོན་མེང་གེགས་སྐྱོན་ཧྱིང་ཆུང་འཛུངངོ། །གང་ཤརའ་ལང་ཤེས་མདན། །རྗེས་ཐོཐ་ཐས 
འདྲ་ལ །སེམསཏི་ཏོག་པན་བང་ རྒྱས ་ཨན་བས། །གེམཨ་ཆ་པོད་ནང་ཡིསཆོགགོ་ །ཅུས་གསུམ་བསགས་བའི་དགེབ་ཐམས་ཅང་ མས་ག །ཆོས་མེདྲ ཕུང་བྱ་རེལ་མཚན་དབལ་ཊེས།།སྒྱུབ 













-~-~-~-~~- “ˆ ༧༠༤༤-༨༨-༡༨ 





ཐཆ༅. ༥་ཆའ་ £ སར་ ༧༧ ༠༦ཛ༠༠ ཛོྨམལ་མམ་མ་མ་་ས་མ 2  འཁབ་ ཿ ས་མ ཤ ཐི ཁས བས 


༨ 
ཐེག་ཅབྱ་སྐོང་བ་ལ་འྱ ོན་དགོས་གསུང་ 
7 ླ ༩ འི 


དབརར། 








= 


དཱ །འབུ་འབ་ངེ་འདིར་ཅིས་ཁང་གདན་ངོངས་ཤོག་གསུངབ་ཕིའ་ཟེརབའི་ཁུ་བནནཆེས་བསུ། ཡར་འབྲོག་སྣ་དཀར་ཚེར་ཕྱིན་ནུ་དཔེན་ཆེན་པ་ཡབསྲས་རྣམས་ལ་དབངདང་ཆོཊ་ ་བརྱད་བཤད། དབེན་ཆེན་བསྲ་ཀང་།ཁོཔོ་དཔེནྡོཐོ་ ཡས 
ཁ་བཏཱེན་བཀུན་དང། ཕྱིབས་བཟངཔོ་འིག་གས་སྔངངས། གོས་དརང་སིགས་གསེར་ལསེགས་བའི་འབུལ་བཟཿབྱོ་ཟས་སེ། །དཔེནོ་ཆེན་བ་མབྲསས་ཀི་གཅོ་མཛད།པའྱོ་ཡིརངནས་འདུས་བླི་བ་བ། སླེབ་ངབོན་དགེ་འདུན། མི་དག་ལསྲེགས 
འདུས་པ་མངཔ་ལ། སེམས་བསེདདང་། མ་ཇི་པླརའི་ལུར་ལསྦེབ་བྲ་རྩོས་ཆོགས་བཤད་དོ། །བ་མ་དབལ་ལྡན་རལ་པོའདགོན་པ་བྲ་གདམར་པརྩ་ཡིན་ནས། དེར་འུས་བརྣམས་བྱ་བག་ཆེན་བསགས་པའི་འྔའིྲ་ སྱངས། ཁེང་ཤིས་བསྙེན་བཀུཆ 
¦ དངའབུལ་བ་བཟང་བློ་བས། དེནས་ལོ་བའི་གདན་འདེན་སཁོདཔེནོ་རྣམས་བུངནས་ཏོ་ལ་འྱབོནོ་དགོས་ཟེད། ཤངསྭ་ཕོགས་འི་གདན་འདེན་རྣམས་བོདལ་བུགས་དྲགོ་ཟེར་བ་ལ། སྭེབོདཡོན་རྣམས་ནན་ཆེས་ཏེ། ལོ་ལྱ་པན་བའི་ཕར་ལམ་ 
ར་ལུང་ངྲུ་ཡིབ། རིན་བོ་ཆེབས་བསེན་བཀུར་ལསེགས་པ་མཛད། རིའ་བོཆེ་པས་གཅོ་བཛག དེར་འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཆོསྤ་འི་ྲབེལ་བབཏགས། ཆོས་ཇོ་གཙང་བྱ་ར་རས་ཀྱིས་ཁསྱ་བོན་བའི་ཏེན་ཁང་འཕགསྣ་དམྲས་ལ། ཁེ་བོས་བིའ་བླརབས 


` ཤུས་པས། ེ་ཏོག་གི་ཆར་བཀུན་བྱི་ལག་ཏུ་བཟུང་ཉན་བ་བབས་སོ། དེནས། ལ་ཡག་ཁུད་མོད་། ཁྷོ་པདྲ་ཡུལ་ཧི་དགའ་ལྔནྷ་གི་དྱང་ཡིན་ནས། ཟམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན། ཡེནོ་བདག་དང་བཅས་བ་མང་བོ་ལ། འྔ་འིད་ལ་སྐགས་པགྲ་ ་ 
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ཁ་བསགསྐགས།སྲ་ག་གགྲས།།ཏ་ས་ཁས་༩༩ ༡: གྲཀགསྒྲུག་ཁ་ཁཁཏགཀཀསསསཏཁ། དང་ཤདད་ཆད་ན་ངས་ཤ་ཤངས་ཤ་ཤང་ཅ་བ་ཟ་༢༡༡༥༣༣༥༧༥༣༧༢ཐ་་བམསསསསས་ང་༥་་ "གས་ཁ 
མ ར་ 2 £ སར ; ཐབ་ རཿ དྡ ཀླ 
®. 

















- |] ཁ་གངའདོད་ཉིཆེསྱ་ཀྱི་སྱེན་བྱ་བས། དེ་དུས་ཏོགས་ལན་ཡེ་ཤེས་དབལ་བཟངན་ད། བདག་ལྔོ་བག་མཁར་ཆུ་ལྭ་སྒེམ་ངུ་འགོ་བམགས་བས། དང་དནོ་དངངས་དོན་གཉིསཀ་ཚང་བའི་གདགས་བཟབ་པོའི་གུ་ཟིརབ་ལ། ཙིའདོད་དངེས་གུཊཧེར 
^; 2 བཆ: རར ༤༨ -- ༤༽ = སེ ༧ ~་ད་༢་ང།ོ་; སེ ༧ 
བཔའདྲི་བས་སོ། །གུས་བས་གསེལ་བབཏབན། །ཅི་འདོད་དངོས་བུབ་ཏུར་བའི། །བཀའ་བྱདདྲ་བཟྡ་ནབས་དང། ༔ཡེ་ངམ་ལ་བ་འཇུདདོ། ཆོ་འདིའྱི་བ བ་བླམབས་ན། །ཕྱི་མྭ་ཧངལ་སྦུར་པས། །འཇིག་ཏེནྭ་བབྭ་སཱ་ཆོགས། ཆང ་ 
ཆུང་ཞེད་པད་སེངས་ཤིག །ངི་མའི་བདྡ་ནམ་སྒྱབན། །ཆོས་མིན་ཐན་པ་མེད་བས། །ཉིན་མཚན་ངལ་བཟེདབར། །ཧགེ་སྦྱེར་འབད་འཐུངས་ཐོན་ཞིག །འཐལ་གང་བཅོན་འགུས་མེདན། །ཕྱིས་ཀྱི་བྲ་བོ་བཟང་ཡང་། ག་ཡིན 
ཟྭ ཀཿ་པ་དཀའ་བས། །ངན་དུས་ཉམས་ལེན་འབུངས་ཤིག །བླ་མ་དམ་པའི་མེས་གུས། །ཅུན་ཆང་མེད་བརྱ་བསན། །༡མས་ཏོགསྤ་བིན་རབས་འབུར་བས། །ཟཾས་བུས་ཚད་མེདྱ་ཡེས་ཤིག 1བྱགརྒྱཆན་པའ་གནས་བགས། གདད 
༈ །ནས་མྲ་རྤ་བལ་ཡིང་པས། །བཟངོས་སོ་ལ་བཞགན། །གེལས་ཞུནའང་བལ་ལོ། །འདྲེ་ཕོརང་བིགས་གཏད་ཅན་་བི། །ཐོ་ཡུལ་ཐོམ་བྱོ་བསྔ་ཁང། །ཉམས་ཏོགས་བྱེ་ས་མེད་བས། །སྦོམ་མེད་ཡེངས་བད་ཏོངས་ཤིག །ཡི་མབུནཅེང 


ླ རེ + ¬ ~~ ¬ < ~ ༤ ༢༨༡༡༡༡༡ ༢ ༤. ¬ ±= == ༡༤༤༨ ཤ་མ ཧོ, རེ རྦེར ཟ ༧ 
| ཏཐུདཧཱས། །དདཔ་སེགས་པ་དོབ་དང་། །སེམས་མནྦ་བེད་མཁན་མེདབས། །རདོ་དད་དག་འགྲོ་སོ། །ངུས ངན་ཧྲེག་མའི་སེམས་ཅན། །ཐྭགརྩོཏཏྱ་ཏྲཔཉཏ་སྲ།ས། ཆོས་དང་ཟང་ཟིངག་ཉིས་ཅིས།།ཅི་ཐན་ཐབས་ལ་འླདཔསྤ། སཾ 








-༨༨-༨༨༧>-༨༧༧པའ་ཆའིང༤ེ༨༢-༨༨-༢--༤-༨༢-༠༤- ---༤༧༧༤-༨རོ༧༤“༤ཇའ༦༤༢༨༧༠༤རིང8༧༤༤༨༤༩༠༤༤༧༦༤༠༠༤ལ༩ 


. |༄༅། _ ། ཤིག།རང་བདོདངྱིདྲ་བདཔའ།།དགེ་མརའཐེལ་འཕེབ་འྲང་ཡང་། །ེག་དམན་འསྱུད་གོལ་བས།ྱའེདགའནདོཅམ་ཤེག།ུངོཉོད་ཉིང་རོགཉིས་པོ།།ཆུབ་འཇུགསོསྦབངསན།།ས་མའིོསཔ་ བྱོལ 
-= ལ་འབད་འཐུངས་ཐོད་ཞིག།ཆོས་མེད་ངཁམཚན་དབལ་ཐིས།།ཡེ་ཤེས་དབལ་བཟངྱབེད་ལ།།བཅེ་བའི་གིང་གམ་ཡེན་པས།།འདི་བཞིན་ཉམས་ལེན་མཇོད་རོག ་ །ཡང་འེ་དུས་དགེ་མེངའ་བ་བོན་རེ།བདག་ལ་འཁོའ་དང་ཚ 
. × འབྲེཁ་བྱི་ཉེས་དམིགས། ཆས་ཀྱི་བེད་ལུགས་འཇིག་ཏེནའདེ་ལྭ་བྩོ་ཐ་སྐྱེ་ཚུ། བདག་དང་གི་མཆང་ཕ་འཕེག་པའིཞལ་བསསཟབ་བཅིགཅུ་ཟེར་བ་ལ་འདྲི་རམ།།གབས་གཞས་དཀན་བཟོག་གསུམ་ཁྱབ་བཏོད། །ཇིན་ཅན་བ་པ་ཆེསྱི ། 
རྫཾལ། ཅེ་ཅིག་གཅུང་བས་གསུལ་བའདེབས་སེ། །འབབ་མེད་ཏག་པརྦ་ཐུགས་ཇེས་ཟུདཞིག །ཐ་བུལ་འཇོས་ཞིང་ཕྱིང་པརྱ་བུརྱ་བང།།ཞེན་ཆགས་ཆེ་ཞིང་ཆགས་སྲང་ཕྩེ་བས། །བཅོན་དོང་བཞིནདུ་རིངདུ་སོངས་པ། །དཔེན་པརྲིའོད་དགོན 
པ་འགེམས་ཤག།དོརྡོ་ས་འབྱོར་བ་ཇྟིཏ་དཆེ་ཡང་།།འཆིདས་བབྱད་འཇེག་པ་མིངབ། །བདརྡོ་བེརནས་འཕྲོ་པ་མེདབས། །འཕལ་ལྤལ་གང་འྱོན་ཕྦྱན་བད་བེང་ཞིག །འཚའི་གཉེན་ཆན་མང་དུ་ཡོང་ཀང་།།འརིདུས་འྲགོགས་ནས་འགྲོས 
ཞིན་ཅིད། །སྔ་བྱ་མིན་པ་སེ་སོར་འབྱེཔ་བས། །ནང་དབང་འེདོངས་འཐེལ་བརོད་ཅིག །དབདད་བབྲ་དག་མུཆེ་ཟེད་ཡང་། །འཆིབདག་གཤིན་ངེའི་གདོང་ཕི་ ཛགས་པས། །འཆི་བའི་དུས་སུ་ཕན་པརའརེས་པའི། །དག་པའི་ཆོས་ལ་འབད་འབུངས 
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ཞིག །དགེ་སིག་གཉིས་ལླ་བངདོན་འབད་བས། །སེམས་ལ་གནོང་འོད་ཅུང་ཟད་མེད་བའི། བ་འ འ་འ ཐོ མས་ཉོ་གནས་མུགས་ འི །བསྒོམ3ྱ 

_ ཇྱཾ་བདཕེདཔའི་དད། །་ཡེངས་ཙས་དྲ་དན་པས་སྩེངོས་ལ། །མཉམ་གཞག་རེས་ཐེབ་འདེས་འཇེས་སྦེམས་ཤིག །གསལ་ཆ་མེད་པའེ་ཞི་གནས་ཟུན་འཐོས། །སེ་ཡུན་རེང་ཡང་དོན་དམ་མེ་ཏོགས། །ལྟ་སྟངས་རིག་པ་ངར་དང་ལྡན 

'” བས། ཤུ ཐནཆུང་འབྲ་ལ་འུད དྲ་ཀིནོ་གེམས་ཤིག །རང་གི་ཉམས་སྱོང་མི་ལ་པཱམན། །ཉཔས་ཏོགསྲ་དོད་ཏགས་ཡཁནས་འབྲོརས། །ཡོན་ཏནནང་ཅུ་སྦོས' ལྷ་སོམས་ཤིག །མ་ོཿ ར་ཕེནོ་ཏནཿུགས་ལ་འཆར་པོ། །ར་ཆུང་ཡེན 
„ [ཏན་བཤད་ཆོད་ཀུན་ཡང་། །བཅོན་འཐུས་བྷེ ཕྱིད་ནས་བསྡེཐས་ན་༩ྱུང་གིས། །བཏང་ཧྙོམས་ང དདྱདདལ་པར་བསད་ན། །ཡེནོ་ཏནམི་སྩེ་འབྲཔས་ལ་སྦེམས་ཤིག །མཆོར་ ཆོར་ཕེན་ཏན་ཤུགས་ལ་འཆར་པོ །ཉོཟམ་ལས་ཅན་ཧ་བྲལ་མཚན 

| པཱ རའ །དགེེ་མེངོད མ་མཁའ་བྲོ་བོསྱ་ཏོད་ལ། །ཤ་ཆའི་སིང་གཏར་ གུ་པ་ཡིང་པས། །སེམས་ལ་ཞོག་ལྷ་སྐམ་པན་སྱེད་ །དེནསྭ་ཐབོ་དངཀྭ་ཙཱ་ཁང་ཕིནནས། ཏེནྱ་གི་གཙོ་བྱོབགས་ཇེ་ཆྟེན་པོའ 

 དུངྱ་ད་བན་ལག་བདྲན་པ་དང་ན་རག་བླསང་བཤགས་ཐལ། སོང དན ་ིསཁཞ་འཐུ་པ་མིཅང འེངམ་བཅའ་བུལ། དྲེ་དག རུས་སེབ་དཔོནོ་མི་ཆེན་ནམསལིསཆོས ཇིའྱི་དུང་གིས་བདག་ཅགྲ་ མས་ཅི་ཚང་ ང་ལ་འཕེག་ཅྲིས། 
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གཏྱི་ཀནས་ཁུགས་ ཡོནབས། རེས་ཤེས་གཏིངནས་མྱའོ། །འཐྲོ་ངུག་སེམས་ཊ་ཀཌྱང། ཀོས །ཐིའ་ཅན་བ་མ་ཡའ་བས།  ཟོ་་ོོརའཐག་བ་བཔ། །འབངམ་དང་གཏན་མཛན་དོ་བ།ཁན་མོག 
རྩོད་བྱར་ཀས་ནས། །དགག་འཁྲུག་སིག་ལཇམ་སང། །སྟབས་ཏེསར རྦ་རེའཆའ། །བསམང་ཚང་ ཆད་ཡེགྲས་པརྲ་ཐུབ་པ། །ངྱཡ་ཁཔས་ཀུནོན་ཡེངན། ། །ཆོག་ཆོདརན་རོང རན་ངོད་བུབཁིག །པྡོ་ངུང་བོ་ངུང་ཡིན་གོ །དོན་འདྲི་རྨུབ་ཐ ཆདོ་དཔལ 
ྱཾས། ལུ བཀུན་ལ། །ཧྱིང་གཏན་སཱབ་བ་འགས་བས། །ཆོས་བཞིནམོའབར་ཁུའོ། །ཞེས་སོ། ཛཱི །པདྩོ་སྭ་སུབཔ་བོཅམ་ཡེན་རེ། འཁོར་བའི་ཉེས་དཔིགས་དགེ་སྦྱོར་ཕི་སྦྱོངཚུལ། རྫལ་འྲོར་བའིའི་དདོ་དུས །ྐ 
ཌཟེར་བ་བ་འདི་སྔས་སོ། །ཁེགས་འླྲང་བའྲི་བ་བ་ངོ། སྐསརས་དཀཅངྱའུ་བའོའ ཅེ་ཅིག་མསོ་ཐྲས་ཆེན་པོ་ཡིས། །འབལ་མེདགསའ་བབཏབན་ལེགཔ། །སེརྦསྣ་ཅདྱི་དརྡ་པས་འདི། །བསགས་ཁུའ་ >° 
ཡ་པས་ང། །རུང་ལ་དང་དབང་ཡོདྱངསསུ། །ཧེས་ཐེད་སྱིན་བརོ་བཏང་འ་ ལསང། །འཇོད་ཆགས་ཞེ་ཕངཀྟའི་པུག་གསུམ། །མི་དགེ་བྱང་ཡི་ས་བོན་ཡྲར། །ངདས སོང་པགཔཡལ་བྱསེདབས་ན། །པཙ་དུགཔན་དུ ( 
ས་ན་ལེགས། །དལ་འོན་མི་བྲུས ཐོབ་པའིདྲུས། ཧཱཾ ༣ ཅ་གས་ཚོན། «༢༥༥ འའ ༣ཊཅོདུ་འྲྱཕིདས་སེ་ཉཊ་འཞིའག །བྲཐའ་ཡས འཐོབ་སྐལྟས་ཿཿ །ཐོག་མེདངསྨན 


ཀཾ 
ར་འ རར 4 ': ཟབ 7 
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ཟླརྨ་པའི་ཚེ། །སྤུག་ནད་ཅན 


།ཕམ་ཡིན། གསའ ༤ ཟོས ཅག བ་ལ བང་གོསོསྦོ་ལོ་སྐོས་འཇོབ་། །བུན་མེད་ད 


]]༠། 
ཟེ ཕྱི་ཁ་ཐས་བཞིན། །ཞེན་པ་གཏིད་ལེགྱོ་བས་ན་འགས། ། ངོ་བན་འབོག་ཅོན། །ཤཾ་སྲང་དཀུག་རུམ་མ །བཟོདཔ་བཏན་པོའི་ཤཆ་ཕྲེབ། པྲ། །ཐམས་ཅད་ཤོདྱདུ་ཊུན་ན་ལེགས། །རང་བཟང་གཞན་ངང་སེ་འསམ་པཔ།།འཡ་ 
× དམ་སྒེམཀྱནས། །ཐུམས་ཅད་བཟང་པོའི་དག་པྣངགིས། །དག་སྣང་ཛྱིགོས་མེན་པྱཕཔ་ད་འགསྲ། །སེ །སེམས་ཅགནས་ཁུགས་མཐའྲ་ཐལ་ལ། །ཕེཤོས་དང་ནི་ སུམབཅད་བབ ༥༠༨༤ སས 


¬ -: པཨར་འཾགཱས། །མ་བཅོས་སེར་བཞག་ཚེ་ཅག་ལ། །ཡུལ་དང་ཡུལཅན་ཐྲོས་དདྲ་ཐབ། །ཇ །སྣང་བའཾཛན་མེད་དོགཅིག་གྲེ་ །སྙོམ་མེད་སེད་བཞག་གྲོམ་མེད་པོ་ དེབ ཏ་ཏམསས་བབ་ནབེགས།།འགུསཔ་དང་བྲེ་གཟིག།ཆུ།པ། 
_།སོསཆེནྷ་ཧྲལ་མཛན་དབལ་བཟང་པས། དྲ སནམ་མཁའ་ཡེ་ཤེག་ ཁ། །བེ་བའི་སིང་གཏམ་ཐཱཔ་བ་འགྲག། །དེ །དེ་བཞིན་ཉམས་སྭུ་བངསན་ལེགས།། རྟ །དེདུས་གཏན་བོད་བ་ད དབདྱ་ཐུག་དཔལརཾདེཅ་རེ། མན 
_།དབ་ཁྭ་བརྲ་བ་བ་ད་ག།ཙུས་པནྩ་པབྲསྭུལཆེའོ།།ཏྲོབ་ལ ལྡན་དང བངྱ་ཐུག་དཔལ་འགེ།སེབཔ་འངི་ གོ 


འཐིམ་ཞིང། ཆོགླག་འདིན ཆོས་ཆུག་འདྲེབྱ་བེད་བ་འགས་པས། ཁ་ཏ་བ དོ་ཡ སོ 
ཅེ འླླད་ཐོན་ཞིག ་འདུས་ཏུརརཱ། (5 © ༼0 ཉེནྟ་པཾམ་ཀུ་འགོ་ཐས། །ཆང་ཆབྱ་རུ་ལྱ་མེས་ཤིག་ །འཆྱིདུས་བས་གས་ཚད་ཝས་ པས། །ནོར་ལ་འདི་ བོང 


༽ ༤ 
ཆེཆོས་འཐྲད 











པས་ ས་ཁ བད་ཐ་བན་ད་ཤདདདདཀཟ༡༣༠༡༣༧ལང༣༢་དད་དཤཤ་༦༣༧བཁ་སགསས་ཁཁཁཀཁ།་ ཟགས་པ བང་ཁ 
"པའ ~ 


¡ཐཱཔ་ཤག །འཁོསོ་མེདྱ་ངང་ལ་སྦུན་བས། ། །གཉེན་དངའབེལ་ཐག་ཆོངཅོག །ཆོསོདང་འྭན་བའི་མཆེདྲ་ཤོགོས། །ཡོའོ་ཏན་འགོ་བོས་སེན་ཞིག ག།ཆངདད་ོ་གྱངཔས་ཅོ་ཧ། ༨ ལུ དཔུ ང། །།ི 
ཏོདས་ཁོ་དྲེ་བང་དོ། ས་ས་ས ངངོ། །བད་ཛུག་ངབལ་རིནྲ་བེདྲ་ཅིས། །ཡང་ཡངུས་འིངོར། སེ་ཆནྱ་སལ་མཚར བྱ་ཐིས ' | | 

སུ་བཏབ་བ་ཡིན་དོ། ཆ།ོདས་ྲུ་ལཚོགབ།།ཅ་གྲིྨི་བྱ་རོ་ཤི ཧཱུ ` །ཡང་དྭ་ུས་མེབདབའ་ཙོའ་བརན་རེ། བདག་ཁ་ཁལ་ཱའི་བཅུ་པཚི་གཙུ་བེརཔ་ཡ་མཐུར་བག་སྡེ། །དེ་ནང སྒ རར ་ 

འཐིད་འདེབས་ཡིན་ཕྲ རུས ཅུ དབའ མའ བརས ཐདའ་ལཱ་དགྣེ་རྩངེདྷ་བབས་ཅིཁོབ་ཆུ་བྲའོ་འཛུར་དུ་བའེས་བཅོ་གྱཆཟེར་བ་ལ་འདྲིས་སོ། །དབའ་ཁུནབ་ས་ང་བ་དང་།། །སྔངས་ཧྲས་ཆོས་དང་དགེ་འྡ་ྨར། ། 

ལ། རབཏྭགས་བསྭ་སཐས་མུ་མཚ །འཐལབ་མེད་བརྡ་བུགས་རས་ཟུང་། །འབོབབྱའྱི་བ་བོ་ཐབོ་བའྲི་བ། །དལུའོར་ལི་བུསརིན་པོར། །ཡང་ཡང་རཱང་པ་མི་འག་པས། །དངེས་ཧེདངག་ཆོས་པ་འྱའུངས། རི ི་ 

སེས ཅན་བསམ་པ་པྲ་་ཡ་པས། །གནེདྩོ་ེལ་མངལ་པན་འདེགསའུང་ །བྲག་གཉེནམེངལརྙ་འོས། །མི་ླ ཡུནཉེན་ངནསྦདགསན། །དྲ་ཨཔ་བས་རམ་འྲུབལ་མི་ཤེས་བྲས། ། ཁཱ ངངབབའོུ་པབདན། །ཉིགམངོདམེདླུ་ངེ་ 


ཿ ཁ་འབུངས། །ཏ་བཅོནོ་འྫསསམ་བསིད་ནོ ![བཟླའིངབབ་མི་ཚེའཛོན། 2 ་པན། །ཆོསམའ་དནབ་མ་ཡ་ཉང། བ་བོ་བུན་རེབས་མི་གེང་ དན ་ ཨོ འབངངས་ཡིན། །ཚེའདིའ་དབལ་འབྱོརཿརྡོབསུ། བཿ ¿ 


༥ ས་འ : ལླ ` ལབ བ་ལ ཆི. --------2:,-༢ == ༤ ༧,༠༦༤ ༧ ༧ 






















༡༨ ༨༧. 

























ཤ། །སྱིབ་བྱ་འོགོས་མེད་པ་བཏངན། །བཱ་མའི་ལཐ་བྱ་བགས་མི་བངོབས། །ཆའབྱོའོརུངཤབོར་སྦིན་པ་ཐང་།།ཛཐོ་གྲསམ་གཙང་པུ་བྲསུངས་བཅི། །བོབརེཕགསས་ཆུད་བའི་ཕིར། །འཆི་ཡང་ཞེ་འཚེར་མེ་ཡོང་བའུ།དགེ་ 
བཱང་དོན་རེམ་ལྱ་བྲིས། །རབསེམས་དབང་བ་ཐུབ་བ་འཛིས། །མི་ཀུན་ཅི་ཟེར་གང་ཟེར་ཡང་། །གནོངའྱོང་པེད་མའི་གདོང་ཝཱན་བས། །ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཟིན་པ་ཡིན། །ང་སེམས་གྱྭ་གཟའི་གནས་ཡུགས་ལ། །བཅས་བཙས་གང་གང་མ་དགས་ལ། 


ཐདདནསུ་ཏུག་ཆདམཐའ་བལ་པིན། །རང་སརརངརོ་ཤེབ་བས་ཆོག །བཞག་སན་མི་པོང་འབྲོ་དའི་ཚོ། །གངའོ་ངེ་ལཆེརྱ་བུཾས་ལོས། །བཕས་བས་རང་ཞི་རང་སར་དག །རྣམ་ཏོག་དྷེ་མབྱི་ངོ་པཱོད་ཡཾན། །འདོད་ཆགས་ཁེ་སྔང་གཏེམུག་གསུམ། །གང་ 









¦ ཤར་དོ་ཡི་ངོབ་ཁོས། །རང་ཞི་རངདག་རང་སད་གེབ། །གསུལ་སྟོདརེན་པ་ཆོས་སྒུར་འཆེར། །སྤོད་ཡམརྣམ་བའེ་བྱེངཔའི་ཚེ།-།ཐ་ཡེདུས་ཙམ་ནས་མཁ་ནས་ཁུང་། །དན་བས་ཡང་ཡང་གསལ་བཇེབས་ན། །སཱཾང་འམ་སམ་ངཱ་ཤར་ནས་ཡང། ། 
སློཐ་དབོན་ནམ་མཁའ་དབལ་བཟང་གིས། །ཀུས་པས་གསེལ་བབཏབ་པའི་ངོར། །སྒེམཆེན་རྱལ་མཚནོདཔབ་བཟང་གེས། །ཤཚའི་སིང་གཏམ་སྦས་པ་འདེ། །ཊུགས་ལ་ཞོག་ལ་ཉམས་ལན་མཛངོད། ༈ །ཡང་ད་དུས་དགྲེ་པང 





ཀཤེནྱ་ངལ་དང་། དགེ་སླེའྲ་བསེད་ནམས་སེངགེ་དང། སླེབ་དབད་མི་འྱ་ུརྦ་ཧྲུབ་བངང་། གཱསལོ་ཨ་དནྡ་རམས་བ་ངེས་འུང་དད་པའི་གསལ་འདེབས་ཆོས་བྱེད་ཁུགས་ཀུ་ལག་བན་ཟབ་བརེ་འུ་ཟེནབ་གབརར་རྩེ་བས་སོ། །།ཡངདྱདུས 
གཅར་ཧའོ་དགེན་གསན་ཏུ་ཁིད་བཏབྱདུས། དགེ་བཤེས་འཇམ་རིན་ལ་ཞཝ་ཏའི་མཡུརའུ་ཟེ་བལ་མཐུས། ཡངའཐང་རྱས་ཁར་བསྲ་ངུས། དོན་བོ་ཊུནོ་དགའ་དབྲདབུག་དང་། དབོན་བོ་ཉུན་དགའ་རྱལ་མཆན་གཉིས་ལ་ཞལ་ལྟ་ཟབ 












ཟ་བ ོ¬ ཊ་ཀཀས་ཀསཁ། འ ཝསཿས་་པ་སས་་ འའ ཐ་བ འ པེ ༥ ཐ་ 


དར 





ཊརེ་འཟེད་བ་བ་ མགུརདོའ་ཅས་སོ། ར་ར ཅོབ བའོ ར་རོ་རོ རར་རོ གུན་བཟཟདྨ་ཐུངྱར་ཞག་འགའ་བསསད། བརཔ 
ཧཆེན་པེ་བུས། ཚརྷ་མངབ་དང་། ཏོགོཁ་བ གབ་གཉིས་ལེ་མང་ཐེར་འཐབས་ནས་སུས་ཀདྨ་ིདགུ་པོནོ་མ་ཐུང་པར་འཛུག་བ། ཛཱགས་གཉིས་ཀར་ངུ་ཐེས་འདེབས་ དེཐས་དངཆས་འཐེལ་ཅས ཕིས་ནས་མི་འཐུབ་བའ་ཁུས་བཔས་ང་བཅས་སེ། །གཞན་ཡང 
ཤུཧབའི་ཆུཅབ་ད དུག་བྭ་ཐུམས་ཤིང་ཤར་ཕོགས་ཡུལ་བདེ་བདྲཀུས་གོ །དྭགྱེར་ནག་ཆོས་དུད་འཐོ་མཛོབ་བསད་ནས་བེདྲབ་རམས། དཀར་ཆོསབུར་སེོ་བསུགོས་འཐུལ་བདུང་ཆོགས་སོྱ་པུར། ཕྱིས་ཁྱང་དེ་བཞིན་བེང་བ 

ཁུས པས་བྲས་ཡཾདསེསྣཾར་ལ་ཐར་བྱ་བེ་ཆེན་གྱེ་དུངངོ། །དྲ་ནས་ ་ལང་ཁྷ་ཏོཁདྲ་དནཾཾ། ཁྲིན་རང་ཆོས་སྣ་ཚོབས་བསྐྱངས། ! ཡུང་ཤར་ཙོཉས་རསི་ཏི ་ཁི་གདན་འདྲེད་ངང་། དདང་ཨ་བརས་ཅིགདན་འཇེན་རར་འིགས་བོགས་སུནན་རོ་ཡ། 
བད་པྲ་ས་ཡིས་ཁངཐོད་བྱ་བོན་དགེས་ཟེར་ནས། བད་པ་འབོ་བརརས་ཏ། གཤོང་རནུ་ཁད་བེབ་བས། དགོད་པ་ཡུལྱ་ཕ་མབ་དཔེད་ཐམས་ངན་དཚོགས་ནས། ཁོར་གཉན་དུ་བུགས་དགོས། ངད་རངརམས་གདྲ་ཕིས་ནསྭ་ཕས་སུའྲའུག 
དྲེའང འཆའ་བེར་ནཔ། ཆེས་སྱེང་ཧི་ཐང་མུ་མགོ་བོགྲ་ཏྲ་བས་ནས། ཁའོའ་པེདབ་ནས་འཇུས་ནས་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་ངམ་པཅས་སོ། །དྱེངས་ཁོརྣར་ཐཱས་བ་ཞིདུབ་ཉིངས་དུས། ཟུ སུས ནྲ་པུཁའ ༠༣༥༢ སོརགཅུབ / 
ཤ་ཟ ནྭ་ཧིཿནས། བརྟན་བའི་སྒེརའཛུབ་བར་ཊྱེས་ ཀྱང་མཐུབ། ངེས་འ འབུངདད་བའི་གསུལ་འདེབས་ཤིག་ཞུ་བེ ཟཾདབ་བ་དདྱ་བུས་སེ། །འཁ་འབོར་མི་ཁུསར་རབ་ཆ། རྩང 





















; 3 ± 
[± 


' ཁབས་ཏོག་འཐུང་། །དཀར་ནབ་ལྷམ་ཁྱ་བང་ངོར། ་འབྲད། །འབངས་ངང་འཁོའ་ཁ་སྐྱཛ་དངགྱིས།།མཆུས་པལྱི ཉིནྣ་པ་བྲོང། །འཁེར་བའི་ཉེས་དམིབས་རྒྱུནདུ་ཊསོམས། མཐོལ །རྟ སི མཱ་བཅོང ཁི 


་ཡིབས་ཕིང་དཆ་བའེ་སཾབ་བྷྟེར། །མཉཱ ཛྗེས་འདེས་བཇེས་སྔོཔོསྲན་སྐྱད། དེ བ་བས་ན་དོན་གཏིས་ཁྱགུབ། །སྒོམཆེན་རྒྱལ་མཚན་དབལ་བཟང་པོལེ། །པབདབོན་ཀུར་དབའ་རིན་ཆེ ནྨཔ། །གཤོངཆེན་ཡང་ །བཞིགཞལ་ཡས་སུ། 
ཀཾ „ །ིེ་ངུས་ཁོ་བག་བཁར་དུརས། ཏོགས་ཝར་ཡ་ཤེས་དཔལ་བཟང། ཡོན་བདགྱ་པལ་ལྲེབུ་ཐས་བཡུ་བཟང་བོ་ཞིག་ཡགེཏེར་ལ་བླསུ་རུས་གདྲན་འདྲེ དྲེན་ལ་བཏངརས། གྲམམཔབེད་སོབ | 
བཙམ་འབོར་བའི་འབ་ཏཱོ་བཱད། ཆོས་ཀྱི་ཕྱིན་བ་མཛཱང་པ་ལ ལཿ ཨུ་ཟེར་ཏེ། འབྲོ་འམ་བསམ་པ་ལ། པྲ་བོནསྭཱ་ཁི་གངན་འདནོནནཆེས་པས། ཡྤོ་བདབྱ་ཅཱཌ་ཁཾ་་ཡི་གེབྲབསཆས་བར་རོ།། ཀླགག་དུང་དཀོར 


::÷ །འདུས་པས་མཛར་ཉིང་ཇི འི པི་ཏཱགཅིང་། ང། །ཚ་ཐར་སྡེད་བསུ་ཡང་མེད། །འཇི་བའྲི་དུས་ལ་བབ་བའིཆེ། །གཏཉེན་ ཉེན་དང་འོར་ཛས་འཇོབྱ་བུརྱ་ཀུང།།ཁཱ་ །མར་ཡྱགས་ཐནས་ ར་བ །རངརེ་གཅི། ག་པ བོ་འཆི 
དགས་པས། །ཉའྲབེལ་ཀུན་ལ་གདུང་སེམས་སོངས། །ཇོརྡ་ངས་བང་ཡེདྱ་སཱིརོ་བརྡ་ཐོང་། །རྲ་བ་གཞག་གཏན་་གི[ྱངགས་ཤི་ཡིན། །རུ་འཕྲོག་བཅོམ་བཇུངསྱ་བས་པར།། ཤྲིརུས་དྲཔལ་བརྷ་སོ་པས། །སྡུ་བ་བསྔམ་བཟོད་བྲགས་མེད 
བ།།ཅིསྭ་ཀངྱ་ཕུར་དགོས་ཡདོབས། །སྡིག་བཅུ །ཆུང་ཡང་ཕངས་ ཤེ ། །བམ་དཀནོ་མཆོག་མཆོད་རོང། ༢ ངཱ ལུ བྱ་ཡོས་་ བྱིམརདདྩོ་ཉདའོང་བས། དྱབྱ་འི་གཏོང་ྱ་ས་གིག། ཐ་ པཿ 














པ་ པམ ་ས་སསསསསསསསསསསསསུསསས་ ྷ 
༡༡༡༡ ༡༠༡༡༡༡༢༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ད་ཆཀཀཞཉམ།ཀཀ།སས༡༡།/ག༡༡ཀྔ་ཟང་༡༨༧༢༡༡-༡༡༩༠༥/གས༧༠ར༠ ཀ་ཁ་ག་ང ༢ ༡ ༡གྲགམཁསྲ༡༩༡༡གགསས་འག་༡ ༠༡༠༩ (༡༤༡༡༡༡༣༡༡ལ༡མ༡མ༩༡ག"༡༠༡༡༡།ཀ8མ།༡༡༢༡༡༡༡༨༡༡༤༤  ༡༢༡༡༠༠༠༠༡༧༠༡མདན༩ ༧ ༡༩༡ ར་ཏཿ ༢ྣཁ་ས་སས། ”་འཁ༩ཏཏ། ཏྟ ལ་ 
-ཤ ¬, 


ར་དོར་འགྲིམུས། ཆོང པ་ཡིནྩ་སུབས་མགོན་མེདཔྲས། བསོ ་མོན་བླད་ལ། ཡ་བ རོ་པ ངག་ཡིདགསུམ།།ལ་དད་ཝགསསྤུ་སོམ་པ། །ཅྲིན་མཚནམེད་ཕར་འབའན། 
པའི་འཁུལ་ཝདྱ་བུང་ཚད། །ཡེ་ངམ་ལྭརུ་འཇར་ཞིང། །དྭ་ལྭའིསེམས་ཉིདམ་བཅོས། །གྲོམ །གེམོས་པདྱཀུསྲསུ་ བཟིངསྦྲ་བ། ༣ ༈ཤེ །བཁེང་བརྭ་ མུས ། །དགེ་སྦྱེར་དྲ ནབས་ བཐིནནས།།འཁུལཱ ལྷུང 
ཅིནྱ་ཧལ་མཚན་དངལྔ་ ས།་ །ཡོནབདག་བསོདནམསྦ་ཅལ་ལ། །བེ་བའི་ཐིང་གཏམ་ཡིན་པས། །འདི་བཞིན་ཉམས་ཧུ་ལེབཞིག རཾ ` །དེནསྭ་ཧྲ་ཐོའི་འབྲང་རྒས་ཁད་ཡིན། ངརབའུས་པཞྲིའ ཝེས 
ནངང། ཡེན་བདག་ནསས་ལ ཐིའསྐུངས་པའི་དུས་སུ། སེབདཔན་རྙིན་ཆེནབཟང་པོན་ནེ། ། ཞལ་ལུའི་མགུན་ཟུབ་བཅིག་འུ་ཟེ བརབ་ལ་འབྱི་བྲས་ས། །ཟཱ་མ་ངང་དཀོར་ར་ཆོག་གུ་མ་བྱ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དཔ་འྱ རམ ; 
འདེན །ཡིང་བཞིནནོར་བུ་བཞིནྱདུ། །ཡ །ཡང་ཡུང་རེང་བ་དཀའ་ཡེ། །ཆེད་དུས་ཆེས་པ་འབུངས་ཤེག །མིཚྡེདིསརརིང་སྲང། །ལབྱརའིཁེངསསུ་རིབས། །འཆྱངུས་བགེ་སྔོན་མེངན། །འྱབོད་ཡང་ཕན་པ་མེད་དོ། །ཐ་མ་ཡཡེགྱཾ་། 
བབ བང་ །སེསོར་འགེས་པ་མིནཔ། །བྲསངསནསའབློརུ་མེདབས། ནོརྡརསཇཱི་ཐཱཿཆོ་ཡང། །འཆྲེདུས་ཆེརནས་འབྱོར། །ཅཱིལ་འབབུཙམ་ཡདམེད་པས། །གང་ཡདོ་ཕིན་པར་ཐད་ཞིག བ། །རུང་རེ་དམཆར་བཅུ༨ 


།།ཐམསཅད་གོདདུ་ཁུར་ན། །གནོད་སྐྱེལ་དགྲ་བེདཀེན་པས། ཧྭསརཱསཱ །ཟིནཅན་ཕ་ལའི་དིན་ལན། །ཆེས་ །ཉིན་མཚན་ངལ་བཟེད་པར། །དགེ་པྦྱེར་འབད་འབུངས་ཐེན།ཞིག 


































རྫ རིརིརེིབ དགེ་མྦོཿ ྩོར་ཕེདགོདྱས་ཧྱང། །ཆགསྤོ་བདང་བངསེང་འགོབས། ེནབའོཟེལ་སས་ཤོག ལུམས །རིང་རན་བ 

ཁིག ༈ །ད་ངུས་དགྲེམོང་ཐུང བ་རལ་མཚནའ་ར། བངགཅག་དབྱོ་ཆ་གར་བས་ནས། སྦྲབ་ཕཇཱཧུས་བྱེང་ལགས་བས་ཁཏྟ་ཐུབ་བ་ཅིག་ཛུ་ཐེརབ་ལ་འདི་སྐད་བུས་ཧྭ། 
ཀ འའེ་བིབསེབཞིན། །འཆི་བསྔརུར་རྲུར་བངགས་ཡོངཔས། །ཉིན་མཚན་མིང་པར་དགྲེ་སྨོནའབུངས། །འཇིག་ཏེན་སྱང་པ་སྣཚོགས ཧི ཆེསྭ་བྲབོ་ཡོངྱ་ཁངྱརི་ཤེལ་ཡཱས། །ཅོསྤ་བྷ་བྲོའོ་ཁ་བྲ་་བཞག་བར། །འཐལ 'བྷ་ཏམས་ལེན་འབད 
འ །འབྲུངས་བེར། །ཆས་ཟྲབམབསྙན་པའབ རབམོརེ། །རང་ལ་རོ་ངོ་འཆངཔས་ལུག །ཆོས་ཇིནྩོསང་ལབསམསནསྲསུ། མོ་གུས་རྨུན་ཅངམེར་བརྡ་ཡིས། །བྱགྱ་དཆེཆ་བོའི་གཏས་བགས་འདི། །གཞིག་འཐྲེལ་བསམ་མ སོས་སོ རྩོཡ་ཕལ།བསཕ 
རཾ མེདཐརོདམཱའསོས མརཱ་ཞོག །གཱཆ། ལུགས་སྐེང་ཐབསངེ་ལས་མེང། །ཐྲེག་མཅ མེང་པའི་བགུཆགས་མྱིས། །རྐམ རོོག་བིའཆར་ རྐ་དྲགུ་འཆར་འདི། །རུང་དགར་ཤོདན་འཁོར་བརྡ་སྱར། །རང་ཞལ་བབསན་སྔེངཔརའ༤ར། ། ༽ཧྱེནོདའ་ཐོག 
' ཏྱུད་བའི་ཚེ། །ངེ་ཡི་ངོབོ་ཆེརྔ སྭཏངོས། ཀཀ འགྲོ །དགག་སྦྲབ་མི་དགོསངོ་མཚརརཱ། །གསུལ་སོང་རིག་པའི་འཆར་ཧོའདི། །མིའཇརདྲགུ་འཆན་པ་ཆིགས་འཇར། ། ཤར་ཡངསིམས ཉིདཐོརང་ཡས།།འངའྦལ 


ཟའ་ལོ་ཁེར་ལ། མུ འུ དོུམ་ིགཿལ་ 
ཧོོ། །བ་ཁ་ངབ་བིའ་ཁབས་ཁྲ་བག་འཛ་བ་བོ། །ཌ སྒས 


2 





གས་ངོ ཆོས་ལྱ་འགས་ཆས་གུརིང་ཡང། །འཇིག་ཏིནབཔས་གཞེངས་ཡཛའ་ངས། །ཟཉམ་ཇེས་གཅིགྱ། བྲདངུས་མེང། ༡༣ ཆཅ་ཁནཧཿྷསོས ྣ༼0ཡག །སོམཆེནཆལ་མཛན། { 





4 ༥ པ༩་ས་ས་སསསྨཾསབསཟས་་་་་ོ ---~ ¬~ ༥ ཤན་པ་དང 
་ ༡༤ ཏཏཁ་ཁ་ཁས།ཀསྟསཏཏ་ ༡༡༡༡ ༡༡༡༡ལམསཐ་ར༡་ -༡ལྣང་ཐ་་ ཁཱ =¬. ༠༡༡༩༡༤ ཤུ་བ ་ག།གསསཁ་ ་།ཡསསསགསསག་ལམས།ཁ༡༠༣༠ 
= ༈ 2 ༩ „༩ : 
¢ --“ཤྡྣ ལ། 








༦༩༡༧ ༡ ༡༠༤༠ ༡༩༡༠༤༤༡༤༩༤༤-༦) ༡-§༨ ° 



















ཡོར 


མ་་༢༧ ༢༣༠༤ 





ཏ།། །འབལ་བཟང་པས།  དགྲེོབབ་བྱརལ་མཚོན་ལྷ། བོུ་བའྲ་ོངགཉམ་ནསབ་ཡོག། །འངི་གཞིན་ཉམས་སྲུ་བརསན་ལེགས། ཉི །དེདུས་ག བོད་གཞུང པྲའ་ཝནྲཾ ོ‹ 
ལེ བསོངནམས་གཉིས་ཉིས་ཟིད་བུ་ས་པ་ཐོནནས་འབྲོ་དྲུས། འོན་ཆག་འདི་སེམས་ལ་ཞོག་ལ་ཏཾམས་སུ་ལོདྱ་ས་ཨས་འདྲི་ཕས་ས། ཁཿ ༈ཚ་ཁེའྭ་ཀབས་ཇེ་རེར་བོག། །སངུསྦཧ གུལ་ནས། །ཕྱོགས་མེད་འགྲོ་དྲོན་མཛོད་ པའྲི ཐ་བའི་ 
¿ ༧ འས་ལ་འདུད་འོ། །འབྲོ་དུག་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ། །སྐྱེམཚད་འཆི་བ་མིན་པ། །ཆེ་ཐར་བསྲད་དབངཡེད་པས། །ནམ་འཆེཆམེང་བསོམས་ཤིག །ངཁའབོར་མི་ཡུས་འདིནི། རིམི །འགྲོ་དུ་.ྱཕས་ལ་བསྟཡན། །རྙེད་པ་རེརེ་ཙམ་སྟེ།།རྨེང་ཇུས 
. . ཀུ ཆོསཔ་འབུངས་ཤིག །ཐེས་བསམ་སྤེམ་པ་གསུམ་ལ། ཡྲེ ས་མེད་འབད་འབུངས་བཏོནོནས། །བཟས་ོག་འབྲལ་བའི་དསྭསུ། །འ །འཇིགས ཨེའ་བར་མངོད་ཅིག །ནམ་མཔའ་བཐས་གྱཏགས་པེབས་ཅའ། །མཐའ་མེདའཐོར་བར 
| ཁྱལ་པའ། །ུ་ཐ་ ལེབས་པའབསེམས་ལ། །།སེམས་ཅན་དནོ་ལ་འབུངས་ཤིག །སེབསྱ་ཀེ་གནས་ལུགཔ་རོན་ལ། །འདྲ་སོམ་སིམྭངཱ་མེདྲ་ཀང་། །ཡེངས་མིད་དྲན་པ །སྐ་བུང་ལ། །རང་སེམས་ས་ལ་ཁོ་གཅྲིག །རྨམ་ ཏྟོག་གྷ རེ་བ 
› ལུང བྱེད ཐན་རང་འལྭ་བྭཏསྐན། །རབཞི་དང་དག་འགྲོ་ཞིང་། །གསལ་སྟཾངོ་ངང་དུ ཏུ་འཆར་གོ་ །སྟོ་ལྔའི་གུབ་སྣང་སྣ་ཚོགས། །རྨཾལམ་གཟུགས་བཏནོཔའིནྱང་། །པྣང་ཡང་བདེར་བ་ཕེངུ་པས། །ཿ །དགག་སྤུབ་མེད་པར་སྩེངོསཿཤིག།. 
ཐན མས་ཏིབལོདོ་གས་འདི་ལ། །འཐལ་མེད་ཡེ སམད་ལངས་དང། ཉམས་འ །སཔསྩ་ངས་གཞནན་མེད་དོ། །ཞེས་༔ སུས་སོ། ཧ །ཡབྦ་ཡཱ་གཱ་གདོངགཔཱ་པོདཚངཱ་ཐཱ་པ་ལ་བའུ༔ འགས་པའྲེ་ དས 























$ རོ རར: འོ་སོ སྐྱེ་སུཕཊ་ཁྱེན་པའིངུགསུ། བོགས འོང་མ མགོའངོའམ་ཇག་པ་མིངམིང་དམ་ཟེའ་བལ་འདི འདྲི་བྲས་སེ། ཁོན 
' བདགྭ་བུག་ི་ཁུད། །མི་ངའིའདོ་པིན་གྲམ་། །སེམས་ཉིད་རིགྲ་པའི་མགོ་འཆོ་ཡིན། །ཉོན་ཕེང་འཇོམས་པའི་ཇགབ་ཡིན། །ཨུ །ལུངཱངའཐིམ་བའི་བ་ངན་ཡེན། །ཉེས་པ་བསུངའིསོ་བ་ཡེག །འཁྲུལ་ཏ ཏྟོག་འཇོམས་པའིའབ་ང་ལ སྲ 

:ད བཞི་འཇོམས་པའི་དགུའ་པོ་ཡིན། །ཆོ །ཆོས་མིན་ཅམས་ཀྱི་གཤེད་མ་ཡེམ །ཆས་འཐུན་རམས་ཏྱི་གེགས་ཝན་ཡེན། །ཆོས་མིན་བེདན་བདཔ་བའེ དེན། །ཆས་བཞིན་བེདན་བྲེདྱ་བུམེད། །ཡི་གྲེ་དུག་མ་ཟགྱང་བྱསོང་ ཨ། །ཕྱི་མརདཀར་པོཿ ལོའིས་བོད་འཇོག། 
ཚཆོས་བཞིནྱ་བསན་དཔོ་གུབ་ཡོད། །ཉེས་སྣསོ། །འདི་ཡནརདྲ་ཆོས་ངེརིད་པོ་ཆེབརང་ཉིད་ཅིས་མཛོད་པའྲིརཱབ་ཐར་བྱས་པ་མཐབུརའ་ཐ་དངབཅས་པ་འདི།  རབ་ཇ་ུར་ཡདཔེ་མུར་མདབར་བཞེས་པའོདོརོ། 
, ༡ས༥༡༡༢༡༤ །།ཧྱ་ཁཀ ངབ་བྲ་འརྲ་བ་བ་འྲག་མཆོ་སྔ་ངུརའྲོགི། ཏོགས་བ་དངུ་ཐུགས་ང་ཚང་གེད་པའི་དབང་ཕུག །ཁ །ཁམས་གསུམན་འགགནླབ་དངྲངལ་ཞིད། ཆོན ཆོས་ཉད་ཡ་དག་པའོདོན་ངི་ཉབ་བཞིན་མངོནངུ་ཆུར་ནས། ཐང 
བ་ལཾཁོཿ འྒོདའི་དི་པས་ཇུལ་ཚྲལ་ཡང་པ་གོས་ཤང། ཐུགས་རྗེ རྗེདང་སྡེནཾ་ལཡ་བྱེས་རྲང་གཟུགཿ ༈ྱལ་པའི་སུར་བསན་ནས། སིགས་མ ངཤུས་ཉོས་ འོོ ཧཱཁྱངཱམས་ཏཕས་ཐག་པརམས་ཤི་ ་། མཐོན་དང་སྦྱབས་དམ་བརྱ་ུད། 
` ། བ་དཉིད་ཅིས་གདུལ་བྷ་རམས་སྨིན་པ་དངྲ་བའ་བར་མཛོད་ནཔ། ལམལྲ་ྨ་བོ་འྱ་ྲས་དིགོན་བརལ་གས་ཕེབས། དར་འདུས་བའི་གཞྲྱི་བསྲ་བ་ད་ གི་འཛུན་ཡོན་བདག་དང་བཅས་པ་རབས་ལ། (0༩ ་ ¦ 


2 ཱ ེ ར་མས ྲ རྨར་ མཁ =. * ༠ *' 

































།རི་ཆོས་གསུང་པེ བའ་བཞུགས་པའི་དུས་ཨུ། བར་བའོ. བབཡ་བ་གས་གོངས་ས། ར་ལ བ་མི འོན་ཀྱངབསལ་བཟགསུང། ངས་ན། | 

ཐོབ་ བྷ་ཚོས་སེམས་ཁལ་ཆེ་བ བདང་། ག་  འཚོར་ ཆོས་རྗེ་ཉང་སྟེདགད་སེདུདུ་བཞུགས་ངུཔ། །ཟླ་མ་སངས་རྒྱམ་སེང་གེ་བ་མཇལ་ཏུ་བྷོན་ནས།དེད་ཀི་དགེན་བར་འཕྱོན་བརུ།ང་སུནས་ཡར་ཕྱོན་ ཐས། །ལྕེ་ཕབླ་འདི་ ། 

ཡངཚང་པ་ཁསེགསྭ་བའི་ཧེར་ ཅི་ཐར་གངའ་བས་མོ་གཤྱིག་བ་ཞུ་ཞུས་བས། བཟིསྟར་ཚེ་རིང་ཡང། བྱྱང་བྱརཱ་ ་བགི་ལསམིབུབ་གསུངུབུ་ག་ུསདབབྱུནབསང་་བཟའིའྱོབབ། ཡང་ཆོསྔ་ངོ་ཕུག་འི་རིནིཆེན་སང་ཧ་བའགས་དུས། | 

.༅ྭཿ སླུ་ཁཾུང་ཏྟེམ་བརྲ་འདུག་པས། ངེདྱ་ཏིས་དུང་དྷུ་བུ་ཁམས་ཡབྷ་ྷིམ་པར་གདའ་བས། སུ སླུ་ཁགས་བཟངངན་ངའྲང་ཡེདབ་གདའ་ཚུས་པས། ལེ་བྱརཱ་ལཱ་གཅག་ཁས་བཟང་བར་ཡོང་གསུང་། ཡང་ཆོས་ངོའི་བོ་ཆེར་དྲ་ཉིང་ཀྲ་ཁགས་ཝེ བསྲ་ཧི་ནོ། བདར ལཱུ | ུ 

ཟུང་ རཾགྱཏུདཔྲརྨ་ཐབགྲ་བིསྦ་པོན་ང བས་འདི་འངི་བའི་ཉོངམྭ་བེང་ལསཆགསུང་གྷེ།ཇི་ཛཱ་བ་པཞོའྱབུངངོ། །དོ་ལསོགས་བ་མངུ་གསུངས་གངའ་ཞིང་། ཁརྡ་མོཆས་ཆོས་ཇོངིར་པོ་ཆེ་ལྷོ་ཕགས་ཨུགུལ་བའི་ཐམ་མཛ།༈ །སུ་གཤྲེབ་གརངབོངས་ཏེ།མི་མ་ཕཾན  ་ 
ཨཱལབས་པ་འྲང་བ ཇི་རིོ་གདུལ་བྱ་ཀུར་ལ རྒྱུས་ཡེདབ་གླེང་བ་ཚཾག་གདའ་འོང་། མདོར་ཧོ་གྱུ་ཁམས་བཟང་ངན་དང།, སྩུ་ཚོའི་ཚད་ལསོགས་བངི་ལྟ འོ་ལོིཤ་ངོར་ རོ སྦསིཨ་མྲསས་མོ་བྷ་རགསྱསྔ་ཆེངཅི དམིགས་བཅུ་ཡྲིག 


ྲ འྱ་ག་བས་ངེས་མི་ངཿ གས་པེ་འོང་གསུང་། ཡ ཁོངྨ་རྣགས་ཀཞུ་བནྙན་བིཏ་བས། ཅར རྦར ཟངམོས་དྲ་སླི་ཀ་བཅིག་ཞུས་བས། འཛོ་ལ་༔ ལྫས་མི་ངོང་གསུང།དྲགེ 








སྲངཏུན་ གའ་སེངགེས 'བྱང་མོའོགུང་འྤའིང་ཏིད་ཐྲིབ་བུཅིགུ་ལཱ་ ལྭ་ ་འདུག་བས་འོ་ལ་ལས་མི་ཡོང གསུངནས་མི་གནང་བར་འདུབོ། ཆོསར་ལསྤོབ་བ རྣག རང་རེ་དབོའོ་སླེབ་ཏུང་ངེ་བཅོག་བྱས་ན ནས།ར རུགྐར་ངྦྱཝ པོ་དེ་ཆོས་ལ་གནག་བ ཙཿ 


~ 


འ་ཐ་ད་འདུབ་ ་ངུ་འགྲོ་དགོས་གསུང་བ་ཡང་ཡདུ་གསུང་གིན་འདུག། །དེ་གསོགས་སྭེ་སྐུ་འདའ་ཆུལ་སྟོོ་བི་གསུང་དགྩོང་བཅན་མདདུགསུང་གིན་འདུག་གོ། ཡང་དེངུས་སིངའོལ་བིརྭའ་ྦ་ུན་པོ་དང། སགཡོ་བ་མསྲབ་པ་ཀུན་བྱི་འཐུན་ནང་ྲུ 






ཅུང་ཡང།སཱ དུ་ཡང་ཆོས་ངེ་ཉིང། རཆོས་ངང་། ཉིངརང་གིས་མཛོད་བའི་ཐར་བཇུབ་པའི་བུ་བེ གསགས་བ་གསུང་བའ་དུས་སུ། མེ་ཏྲོགག་ཆའ་དྲང། ས་ག་བབ་ལསགས་པ་འབུང་གྱེའྨོ་མངབ་ངང། བུ་ཁམས་ཅུང་བང་ཉབ་བཅུམ་ཁུ་གཏངས་ | 
ཁྲབས་བཟང་ཞིང། ། སྱུ་ུས་ཀྱི་ཆ་ཐྲབསཅང ང་པ་ཡངགཉེར་མཆུང་ཟདཱ་ང་ ་ཡང་མངད་བ། བྱ་ངུག་ལོའོ་བ་ལཱརྭ་། འན ཞེང། ཞལ་རས་འཀར་ལདྭབ་བངི་མངངས་ཚགས་བ་དང་བ ན་པ། འབྲ་བཐྲསཅད་ཙཱཔདྱདཱའངངང་། ཏྟ 


ངཔཆོང མི་ཤཱེ་གཙོམྦངཱཤུགས་ཏིན་ཡོད་པ་པ། སྐུ་འདའ་ཆུ་ལནི་མི་སྟེཆོན བ་སྟམ་ཞོའང་། དཆས་ཆེས་བཤའོ་ཏེར་བར། རིཆོསྦ་ཁིབར་ོ་འཕང་སྒེལནས་ཆོས་ཁུན་ཆེ་བཅིག་གསུངས། ཆེས་འཚམས་པ་ལྭ་སོམ་པའི་འོད་གསའ ཝ་དང།༤ 
ཿ ཞིནྱ་འོངགསཔ་བཅོས། ཆུ་ལྱརུ་ཐིམ་བ་བཞིནོངུ་བུར་ནས།འ འཆིབཆོས་སྱུའེ་ཞིབཁམས་ལ་སངས་རུའོ་བྱ་བཅུང་བས། བརོས་འཚྲ་བཟང་ཐོགོ་ལ་འདྲོག་གསུང་ནས་བཅྔ་བ་མཛོད་པེ ཐསཅངད་དགེ གེ་པྱོར་པ་འབུངས་ཤིག །གཏན་ཧུ་བླ 


ཆི | )9བཟིལང་ངོ།།ང གསུང་བ་ཐེངས་འགའ་་བདདུ་གསུངས། ངེནསྭ་རོ་ཉངྡ་རབེསཾཏེ།ཆོས་ངེཆ་ ཆད་ཁང་ལ་སྐེརབ་མཛད་ ངའྲི་ཁྷག་བི་ཆོས་གཉེ་བངང། གཟིཟས་གཡུབ་བརས་གདཔུས། ཆམ་མཐུའ་པོྱ་དདངཊབ་ཅིལས་འཞའཏོ།ང 


་ པེ ¿ 








༢༨༨༨༧ར༨༤༨༧༤-༨༨༤པ༤༤༤༥༤༤ངའ འའའ ༨༨༤༨: 





~~ ~~ ༨༧༤ལེང་པེ༤༧༠༠༤༢༤༢-༨༨༨༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༨ ཛིས 


པྲུ 





བཞི་བཔ་འོམའ ཙེ་མཛུག་ངང་སྤོམ་འཕྲ་ཡིང་བ། དེའི་བ རས་པ མམཁལ་ཁརཔོཔར་དཔ་༡མ། བཞ་ཤགས་ཤིག་གརའས།བའོལོལ་མོའོསབབྲེག་བམས་འཇུགོེརབོབ བ་གཞན ཌྨཾཾ་བྱེས། 
ཌ བི བལོ་ ཁར་སངྱར་ས་ག་ཡོཔངང ང། སྦ་ལསེགས་བཅངདུ་བུང། ཇི་ཡིནནོཾ་སཱམནས་ཡང་མ་བདེ་བར། ཁ་སངྒནཱ་ཀྱི་རྟགས་བྱུངཙཱ་ རང། དེ་རིང ཏཐའྭ །འྔ་མོ་ཁད་འདྲ་གཤའ་ལགས་ཞུས་པས། འདི ཞྭ 
པེ་ཏོ ཏོག་གིཆར་འབབ་བ་ལ་གསུང ༨། ངེ་དྲ་གཟིམས་ཁང་དུ་འདྱོན་ཁར། བླུབ་བ་བོ་ལ། 7 ཉིད་རང་ཚོའདའྱི་བཟ་སྐད་ཆིབ་ཀྱངམ་བྱེང་བརངབེ་སྤྲོཌ་ལ་འབུྤ།གཉེངརི་ཡེག་ཚ སལ་དུ་འབྲོ་བཞིགམ་ཟུང་བར་ལ་འབྲུང གསུང དྷི་དུས 
དངས། གསོལ་བྱ་བ་ངབྲ་མོབཀུན་དགའ་ཡེ་ཞེསྐ་ཀྱས་གཞེང་པོ་ཞུས།གཟིས་མལ་དུ་ཐུགས་དོ་ལ་བཞུགས་ཡོད་དུས། སྒྲུབཔ་པོནམ་ཡེས་ལསོགས་པྭ་ཐེས་པར། བོདསར་མིམཛད་པའོ་དསོལ་འཇབལ་གདང་ལམཛོང། 


པ་ 


༡སྲང་ གོ་བོ ངོས ར་་ས་་ ག།དྐོན་སནམ་ཕྱེངྒནཱ་སུ་ཁམས་མ་བདེ་བར། ངེད་དགྲེ་མིངནུམྲ་བོ་དང་གཉིས་ཅིསྤ་ངུང་དྲུ་ཕིན་ནས། ཞྲབ་ཏོགྱ་བས་པས་ ཧེ སྡེན་ལམ་ངུཆེར་པོ་ཕུར་ཆུ་བླ་མ་འདྲ 
༤ གེ ། ད་ངུང་དུང་ུ་བགུ་ཙི་ིག་བསུང་པས། ཉོས་གསུང་ཞིང་དབཡདན་མོ་དྲགེ་བ་འྲད་གྱམནས། དར་ཅིག་དུང་དུའྲཔོ་བཅུས། ངོནས་ཐོའཕྱས་སངབ་དང།  ཁདྱ་ལས་དུངད་འིནོ་དགྐུ་ག་ཐས་ཅུས་བས། ཤི 
པྩ་ཚུརའྭབས་ནས། དགེ་བས འག་འདིལ་བན་འི་བབ་ཁང་ོབ་ལསབཀ། ཐ་བ སུ་དུ་སས་བ་བཏབ་བས་མགནངད་བབབཉིས་ིསགསལ་བ་དོགངནས། རུངྱང་འཕོང་བཿ 


ཤད་ད 






(£ 





༤༽ ༨༽ སས རླེ ~ གྲ ་ 
| བམམ་གནང་བད། ཡི ༡༥ འཇདབང་མེདབ་ཤོརོ། །བེ་ཆས་ངོས་ངརིན་པོར་པདེ་ཧིད་ ངསོ་བརྒྱང་དཧུ་བྱག་ཏི། ཡ་བཞས།  ཆོ་ྱོ་ལ་ོ་གཏང་ཆོམ། སངས་མ བཏ ལ་ཡོལ་ཧོངདུ་གབྱ་ནསཔའི། ཧང ཧྲང ནད རཀ 
-།བ པ། ཆུ་མོ་ལུག་གི་ལོའི་རེ་འཕུའ ཆན་པའྲབ་བའིདཀར་ཕོགསྦ་ཙིཆེས་ལཱའིཉོམ་ངེ་ཤར་ལ། འཇའ་དང། འདོ་ངང་། སྤྱངཧཱ། བཡོབ་རང། མེ་ཏོག་གྲི་རར་ལསགས་པ། ངོཐཚཱར་པའེ་ལྟསུཿ བུམ་ངང་བཅས་ཆས། རབ་འཇིན་ཅནྲ ལེི་བྲི་རྔལ་ས་ རྔབ 

ཌོ" ¦ ་པའེ་ ྱོར་དང། གདུལྲ་བ་གཞན་ ད་ངྷུ་དུ་ཆེ་བ་ལ་དགོང ངས་༩ས། སུལ་བ་ཧུའི་བཀོད་པ་དག་བཅོས་ཏྱི་དངངས། སུ་བསྡུས་ནས། ཐུཿ ཐུགས་འོངོ་གསུཁ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀི་ང ཛདུའི་བར་གྲ་ཤེགས་བའྲིཚུ་ ལ་བསང་༡། ཞ་པ ངཱ 


བུར་ཚུད་བར བྲ་ཇུ་གྲངང་གཛྟུ 
བུརྣམས་མྱངན་ངང་། སཱ་སྔགས་ཀྱེ་ཁང་བུརཆཱོ ཙུར་ཏོ། །ཐུགས་དཾ་ལ་ཡུནའེངེདུ་བཞུགསུན་ས། བུ་སླེབ་དང་ཡོན་བདགརྣམས་ལུཿ ར་མངལ་བསྟན་བའི་ངུས་སུ་ཡང། གཟིི་པད་ ངས་ཤིན་ངུ་ཆེ་ཆིང། ཤམཔཅདྲ་ བྱོརན་པར་དྲ་མོས་པར | 
2༢ ངི ' 
ཕུརཀྟོ །དེནས་ཊུགས་དམ་ཤོལ་བ་དང་སུར་སྦྱངས་བས། ! གུར་ཁཞུགས་ཅུད་པ་དྲད། སཾ་གཡོག་མེ་ཏོག་གི་ཚར་བབས་ཤིང་། སུར་ཁང་གྲོ་བདནས། འདྲ་ར་བ་ཙམ་དམར་སེངའིག།་ ངང་ ལྩོརངྲ་གགས་ཙམ་ཉིནམ་པའའ ལཾ དངན 
པརཁ་སེང་། ངེ་ཆས་ཏུབ་ཕོགས་ལ་སོང་པ་ཀུན་གྩིས་མཐོང་ ངོ། །གཞར་ཡདྲོ་བརར་བའི་ཁས་དུ་མ་ཕགས་ཕྱི་བ་བསོགས་པ། ཌྩོ་བོད་ཀུན་གྱེ་འཁུན་སྣ བ་བ་མངངུ་བུང་ཅིང། ངེ་ིང་སྦུཔབང་ཞལ ུ 
༩ ལ་ཕྱེ་དུ 


ཿ (ད་། ཤུགས་ཐུགས་ཐག་དང་བཅས་བྱ་བྱིནྲར བསྱ་ལི་ཏིན་བསམ ཤྱཾམ་མི་ཀྱབ་བཟྱོན་བས། བདུལ་བརྣམས་ཀྱིར འབགི་བསམ་བཆིལ་ཏའ ར་འ སྱ་གསུངལུགསཁི་རརཡང། ༨༢ བུཆིན 
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3) ང་དང་བ: 


བཁུགསོ། །དཔལ་ 


༤༦ 


རམགུར་འབུདང་བཅས་བ འདའ་མཇངུག་ 
སྔྡུ་གཤགཙུལ་སོགསྐ་རམ་ཐུརདང་། ར མཐུར་འཛཾྱ་མཛུག་ཐཱཿ 
གམཛོང་གསུང་བ་ཁ་བྷཏནྡནས། བཅོ་ཆེར་སྒྲབ་པྲ་བོནམ་ཕྲེ་ངང་། ང། ཇུངན་ཡོདྱ་ཐིངགྱེ་སང་གཟིམས་ག་ཕོག་པ་ནྡཾ་བཱདང ང། གྲིང 
ཤྱིང རཾཔེ། རོབ་ ཝྡན་དཔལ་ལྡན་བཟུང་པེས སྤབྭ་ཕྱགས་ཕྱི༔ ཕྱིན་ཡེངཱ་ བའ བས་ཏོག་པ རྒྱཾསིཅན་ཐས་ཏཱད་གསུངབསྒོསནས། ནམཁའ་རྒྱ་མཆོའི་ངད་ཕཱི་གྱུ་རྫི་ས་༽ ཡལ བྱོན་འྱབས ཀྱི་སྙ སྱཐས་གཡུབུ་པས: ཐུཐ་པརཱར་ཏོ། །འདི་ཡྲ་གུབ་ི ཛཱ བི་སྱིསཿ ཡར 
ཟཔ རྱལ་མཚན་དབལ་བཟང་དག་གི་རྣ ནྣཔ་མགུར་མི ། སྲུལ ཐཱིསུ་མཆོག་ནམ་མཁའ་རྒྱམ་མཚན་ྱེས། ི་ཟང་བརདུ་ཝེལ་བའ་མཛད་བཅིན་འ ནོ་ལ།།རྟིད་ཕྱོགས ཕྱོགས་ ཕྱི་མོ་དང་བཏུགསཿ བརྡ་ཕདྱ་ཏི། །ཆཤས ་པ་མེམ་གཏོགས་ར ཏཱ་བར། །རུ་མ་ 
མཁའ་རོ་རྗེ་ཡིས། །ཧེ་ལོ་མངའ་རེས་རྫོང རྫོང་དཀྲ་བརེ་ངུ་སྦྲུབསུ། ༢ ༢ 


ཧཱ = །དང་ ་ཡེན་བདགྲ་ར་ ྲ 'ཀྱར་བསམ་བྱིསམི་ ོམློ་བབྲཔ་བཞངས་ཤོང། གསུལ་བྱ་འདེབས་བ་དང་མོས་གུས བྱེངྲབརྣས 'པྱིན་བརྲ་བླཾ་བར་བཞུགསོ། སོ། ཐྲུག་འངྱའོན་ནི་འབངྱ་རས་ཁའྱི་པུ་འ འངའི་ཐྲུག་ཁར་ 
ཡཱུ ཧུཅི་འདྲ་བར། །འཁོར་དང་སྒ་ཆོའི་ཆོང་དང་ཞིང་ ཁས་དང། །ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་མཆོག་བཟང་བོ་ཙི་འདྲ་ བ། ག།།དེ་འྲང་ཁོནར་བདག་སོཐ ་སགས་ འྱབུར་བར་ཤོག།ཆོས་ཇརོན་ པོ་ཆེ་པས་མཛད་བའྲི་རྣམ་ཐ 
! དཀྲིས དནམ་སེངདང། ། དགེ་སློང ་སྭི་རྒྱལ་འང །དཀེ སོངན་བོ་ འསོགས་ཕཱི་ཟོགས་མཆེང་གོང ང་མྨ་རོས རྱིས་བསྐུལ་བངང། ཁྱང་པར་དུ་དག བཤས དཔལ་སེངནརེ། ཆོས 


ངིབ ུ་མ་སོངབ། ཀུན་ངས་འབུནནང་དྲ་གུབ་བའེ་ངོ་མཚར་ཆེ་ རཆེ་ཐཱི་ལུས་རྣས་དང་། ལོརྒྱས་བགམ་རུད་པ་འིབ 


སུམ ཟན་དགྲེ 


༦ 
= ལོ །ཡབྲསས་བརྒུད་པའི་དགོངས་པ་ཡེད་ཇྫོགས་ནས། རཀ ལུ་ ཡཿ བྲ སྟན་བྩོགམཐཱ ྱསཔའི་བརཤིས་ཤོག 














ཁྲ ངོ ༦༣༦ ཟོམ སཔ 
ངི 


ཁ་བས་ཁ་བས་དོབ་ །བངགྲ་བོདམན་བས་མངུས་མི་ཏོགས་བྷག 


ཿབཀྱམཐྔ ཊྲ མུ ་བོང དཾ། དུ འོན་ཀྱཿ བས་འ སེན་མ་ཐོང་གཞན སས་བ བབ གྲབ་ཚ་ངབ་གསེ 
=¬ - = 


- དེ་ལ་འདིར་། ཟྦ་མའན་པོཆེ་དུས་གཡུཾམསངསརྒྱས་ཐམསཅ 
ཤེས ཧྱ་མཚོའི་བང་མངོད་ཀྱི་མངུའ་ཐང་ངྱས་པས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་“ ིཏདི་པས་ཡི་ན་པྱབ་ རྱི འཁོར 
དང། རྱུ་ངན་ལ་ ཨ་ཁངས་པའྲི་བདེ་སིཿ དྲ་ཕུར་སུམ་ཆོགས་པ་བསྡེདཅིང། ཟཱིན་པ་དང་གོལ་བར་མཛོདཔས། འ 





བཧཱཾ་ཡཱཱ ཡ་ལས་དཀབ རྣམས་ཀྱི་སྣ ་པངངོར་། སྔངས རྒྱས དྲག་པ་༔ རྔོ (ཆེ ང་ཆིན་ པ ཐོརེ་སཱང་ཞཾབེ རོ རྣམས་ཀྱིརཱངངོར་ཐ ་མལ་མེའི་གཟུགས་སྲུ་པང་ནས། ) ཀའོའོབ་ཁུག་བྱང་ཅྱང་མརོ 


༡ 





ས་ས་ས ༦༦༧༠ 224-7/144-4-4ཿ༧ཇའི་རི::5:2/:6494---ྣ༨-༨- 





ཌོོ་རོང་སཌ་པ་གོ་ོཀཁོ་ོོསོལ་གསས་་༧༡ལ་ལོབ་༥༡ ༧༧༩ 





ཧྱོཧ་ཆེལྱ་རུན་ ་ཡི་འཆང་བ། སློར རམ་མཁའ་དངམཉམ་པ འིསམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀྱི་ུངལ་འཁོརཔ 
བུས་པའི་ཅུ་ཁགཏུ་བུར་པ་ངེ་ཉིད འདོན ཐུགས་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུའི་ངང་ལས་ག་ཡོ་བཡེ མེད་པའིནོངུ། ཌཱ་བྒྱཔ | 
མོ་རིང་ 8 མྲ 


ངོ་པུར་དྲུ་སྱིམས་བར་མཛོད་ ད་པ་བྲོ 


༡༡༨ཀྲ་ད ཏ།༩༡༩ས༩-་ོ༩༠༩ སྣསས་རོ་རོཊ་ཏ་ རེ མར 
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རའ ཤོ ཡས རོ ཅར བརྩྱཟན་བའྱི་བབཔའི་ཉྱོས མཆོག་འབའ་རབཅོན་བོདོད་སོནམ་དབའ་བླ་བས་ང། ད 
རུཾ ལྟབསྭཅས་བསུཊྱསངསྦྱརས་ཐཟསཅང་ཅོོགོའ་བར་རོ་ དྲ 
ང་རྫོགང་བར་མིནུས་པ། དེ་བས པ་ན་བདག་ཁྭུ་བུའི་ཚུ་རོབ ལམ ེབླས་ཁིས ིཉིད་ཊིཀུ་གསུང་ཐུགས་སེན་ཏན་འཐིན་ལསྔརུསི་སྭག་ཚད་བདིའོ་ཞེབ་དཔད ཀ་པའམ་གཞལ་བརག་བཅུས། དབགས་ཀྱང་ནམ་མངའ་མདོོར་བིས་འཇཔ་བ ༔ 


ཅུང་ལྔ་རུངས་པས་ འཇུབབབཅིའ་ཁུ། པ་འ །འོན་ཁང་གདུབ་བྱའི་ཏི་ད་འདི འེ དྲི གང་ཟག་དབང་པོ་རེབ་འདྲང ༢༠༤ དེ་སང་བདབ་གིས རགས་ཤེར་མཐོང་བདང་ཐེས་པ ་བསབས་པྨ་རེས། འངྲ་བཞྱཾ་པི་དད་བ ཤས 
རའ ཅུྲ་སཾ་མུར་དང་རང གཟེ་ཕངས་ཏེ་འདིའ་བཀོད་བ། ཞྲེས་བའོ། ཧཾ །གཏྲོན་སཱང་སུ་བྲསཱ་ཐཱཔ་བ་མཐའ་ཡས་བས། །བོགས་བྱར་སྭ་བུ་བྲ་བོ་བ་འྲངེརོ་མཛད་བའི། །ཆོབ་ངྲེརིན་བོ་ཆེ 


༥ བས ཞེས་པནི། ཐུགསརངྱ་བུང་ཝཱན་ཅི ཅིག་ཐཾས་པའི་ཡེགེས་བཅག་མ་པྲག ན་བོ། སངསྦ་རས་ཐཅང་་ཡི་ཐུགས་དདཉླིས་མེང་ཅིང། ལེུས་ཅནྡུ་རོས་ཀྱི་སེམསདང་ད་བེབམེད་པ། རཱོས་ཐམས་ཅ་མཧཾ་བཅིང་གདོང་མ་ནསའདབའི་ ། 
ས་གིཨངབས་ཅིས་པ།ཕཱ་ཞག་ཟེ་གྲསང་པང་བ་བ། ཧའི འཕོ་ྱ་ཐུ༣། བལུ་ཐོབྲབ་མང་པེད་པ། བཙང བདང། བདེ་བདང། ། རུག་བ་དང་། བདབ་དབའི་བལོའ་དྲུ་ཕིན་པ འདུས་མྱ་བྲད་པ པཱ་ལེ་ཤེས་བཅིག་པརོ་བོརྒ་བུར་བ འབུར་བ་མེད་ ྲུ 


བརྡོཇོའ་སུ། འོདགསུལ་ཆེ་འི་བལས་མམ་ཡོས་ཤིངཁ་ཡུ་ངཿ བཞན རྱའིདསཙ་ྨནཀབ་དང་ ཚད་མེད་པའི་ བླགཇོའི་དབདགིས་གུས་བདག་པས་གས་ལ་གནས་བི་རིགས་ཅན་རྣས་ཙ་སྣང་ངོར ལོང ས་ོད་ྫོཝ་པའྱམི ྩིསརིལཐམས་ཅད 





༤༠༤༨ 
ོ ་ བྲ 7 ༨༨ 2 སོ ` ཀི - ༧ 
བལ་བ ༢༥༩༢ རཿ 1 རེམ ༧ 44ཛ= 2. ༩ ར་ལ་ ཟའ རི་མ ༧ ;འ་ཁའ་འའའའའཆམའ༧་་་་༡༅འ བ་ཅའའརལ་ འའས་།་ 1 9 








ཡང་ན ཆག 


ོ ཌོ 
༤༽ 


ཁ་་་་་་རདྲཾ་ 
བདག་པོ། དྭགིལ་འཇོར་ཟམསཿདྱ་ཊི་གཙོ་བོ། པེ་ཤེས་མྨུ་བའི་མུ། རང་ཐཱང་ཁྱ་སྦོར་ཡུམ་དང་བཅས་པ། མཚན་དད་དཔྱ་འདའདྲ་ཀིས་བྱཧུན་པ། འབོར་འདསྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞྲིནྱ་བེས་རིགཅིང་རྫོགས་པརཕྲངས་སྣོད་བ། བདེ་བཅེན་པོའ་ 

༨ ¬ ༢༢7 ཌཿ - ¬ ༩ ༨ = =: ༠༡༠ >÷ ༤ ༦༧༡2 ༡: 3 ༤༨ 2༨ 

པེ ] ཧེརུ་ཀ་ལཧད་རོབ་ཐླིམུ། སངསྱངས་ངུག་པ རྔརྗེའཆང་ཆེན་པོའི་སྐ་བྲངས་མེད་མཐའ་ཡས་པར་ ང་ནས། ཕྱོགས་བཅུབི་ཞིངན་དབ་པའི་གུ་བྱ་ཟས་དྱཿའེ་དབང་ཕུད ཆཾས་ཀྱེ་མདོན་ཧྲོ , 


ཆ་ལགང་ཅུན་དང་ལན་ཡ། དང་ངུགསྦྱ་པད་ངང་རད་པ 
༤... "གེ = ༤ ༨ ༤ “༤\། 6༤༡༢ ༤ = པོ་འི ཐེ = ༣༥༧༤ = ༡ རར་རོ ༡ 55 རེ ༡ ° ( ཚི ར36༨ 
མབསངཛཙུད། ཐུབས་མཁས་ཤང་ཤེས་རདབད་པུ། ཅུན་ཡོངམ་འནའ་ཧུད་བདྡདྡ་བུར་བ་གསང་ཆེའྲ་བོན་ཡུད་པ། རྱུརྩཾ་ཐོུབ་འདི་བའི་ལམ་བྲངས་བོོ་རྲབིག་པ་སྟོན་བྱ་དྲད། དམེགས་སེདྲ་བྷི་ཐུབས་རྗེས་གཏུབྱང་མེས་པ་སྔོད་པའ་ས་བ 


-, 


དུབ་ཡིད་གསུཊ་དྲའི་བ་མེད་པར་འཞུགས་བའེ་འཕྲཾར་ལས། སྦྱེ་བའི་སྩུལ་བ། མངགེ་པརྣཾཔཱ་ཀྱི་སཱངང་རོ་བམ་བང་འཇུབ་བ་དོདད། དེའི་བུས་ངག་ཡེ གསུ་ཧྦོད་ལམངང་འབྱན་བའྱི་སུར་སྣང་འིང་། དིར་བསབའི 


དཾཾམཛད་བ་ནི། ངདྡརུབྱ་ལི་སེམས་བྱབེབ་ཡེད་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་མེས་ནས་མཁའ་དང་མཏམ་པའི་ངེ་བས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོན་བཚུག་དྲཿལྷ་བྱོ་མམཚོ་ལས་ཐྫོལ་ཞིང་། ཐར་བདང་ཐམས་ཅད་མའེན་བའི་ས་ལ་འགེང་པར་མཛོད་ང་ 


རར རཿ པབར་ ངེིོོྲ ༢ ལི >, £: 7 3 འའ ཀས ་ ༦ བཱ ་ཡའ་ཏཱ་ 
བནས་བྲ་རྨ་ ངར སཱོན་བསྦ་རིབཟུནག་བའི་དང་དབགས། མཆོགགྲ་དུབ་ུར་དད་ནས། སབའ་ངསྦཅེ་མཛོ བབྱགཉིས་མཐའདདོའི་བའད། ཅུབ་མུས་གངསྦྱ་རས་ཐས་ཅད བཅུངླདང།བས་ཅནསཅདྱ་ཾཱ་ 


ལུ 


ལྲེ ལྒ ༢ དྲྭ རླ གའོ སིི ྒ དང། བསུ་བབཞས། རིབསྱངུ་ བཾ 
སམས རརརལ་ལང་སྦུལ་བམེ་དྲད་བར་རྣ་སྣངདྲས། སྩུས་བཅུ་ང་བདུཔ། གསུང་གིསཆོས་གང། དྲུགམ་པརམི་ཏོབ་བའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཁིས་ཧིད་ ༦ བྲེལ་བར་མཛུད་པ་སྟེ། མདོནན། སྟགདང། རི་བོད་དུད་། དླ་རུ་ལསོགས་གཟུགསུ་ཡང་ཧཱ བྲི 


ཕན 








ˆ 


¬ 


ཤིས་རོས་རྱི ཇིག པ་གྱུཾ་བཞེས་པའི་དུས་ན། སུ་སི་བ་༦་མའི་བགརྡད།  ; 
ཤིས ཅིང་། དགེ་སྡིག་གི་ཤན་རུང་ངུནས་པེད་པྱ་ཏུངགསུང་ངོ།། ལས ¦ ˆ 


ལཿ རའ 






མ་དྭུབསོ་ཅོོལ ་ལེན་བྲན། ཧེ 1 ས་པྲ་མངོནདུ་ གྱར་པས། 


་; ནཱ པས དྡེ་པ ཏོོས་པའི་བེམསཅན་རས་པཚང་རེ ང་བ་ས ཆན་བོ་ཐུཔ་བྱུངས་ཤོང་ རོ ར་དགོངས་པས། ེ་ལྭ་རུག་བ་རྡོ་རཾའཆངནས་བརྒྱུང་པའེ་བཀའ་རྒུད་ཙོད།ླུ 
ོེ ཤིདཅིབ་ལྭ་བུག་དགོས་བགོངས་ཤིང་། ངེ ངེ་མངད་ ༥༢༡ ངབ། བརུང་པྲ་བུབ 
ཀཙང་གླི་དྲ་བ་བཟང་དྲགུ ལུཐམས་ཙུངི་ཞབས་ལ་གཟུགས་ 


ཐོང་ཟཾ་མཆད་པས། བཀའ་རྱད་འདྲེ་རྨམསྭི ྱིན་བརྔབཾིཐུལ་ཆེ་བཞིག་འཇུག་པས་ཏཱནི་བཏུག་དགོས་དགོངས་ནས།དབུས | 
ས་ཤིབ། ཆིང་པྲ་ ཅང་བར་བྱང རྒྱདང་བརྐྱར་སོང་ལ། རྣི་རས་ཉི་དངས་ཇོ་རེ་འཆང་ཆེན་བོནས་རོས་རྗེ་འདི་ིང ¦ སངས་རྒྱས་ནས་སངས་རྱྱས། གྲུབ་ཐོབནས་ཐུབ། ཐོབྱུ་དརུང་པ་ཧེ་ 
ངིངསིངབར་དུ་ཅི་མ་ཞུགས་བའི་ཆིག་བྱདད་ཟམ་མ་ཆང་ལ། བ ཀའྲ་བྲན་ རྩོགཏྭ་ཐུཌ་པའྡི་བ་མནི་པཱ ནྭ་སུཁ་ ཁ་སུ་རྣམ་ལཱ་ཡིན་ཏེ། དེ་མངྦདིན་ཅན་བངྱརུབབཟང་པོ་ད ལའ སྨོ་མཱོན་ཅན་པ་བདགུ་ཉིདུ་ཆེན་པོ་བཟའ 
པོ་པ་དང། ཁོ་བུ་པ་ ཕྦུབ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ་དང་། ཤུག་གསེབ་བ་སུངས་རྒྱམ་རི་བའོ། མུརལསྭ་ཀང། པྱཱཁ་སྙ་ར རྣམ་ཝའི་ཞབས་ལ་འྱདུབ། །ཅེས་ ་སོ།། དྷེ་རྭོས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀང་བཀའ་དྲིན་ 
ཀུང་དབལ་བརིར། དབངས་མཆོད་པར་འབུལ་ལྲོ་བ་མའི་ཆྲོབས། !སྒེས་མཆོང་བརའབུམ་ལེ་ཟུར་བུ གྲ་པ། །ཞེསོ། ལེ 


ཤིན་ཧུ་ཆེབ་ནི་ཟུར་ཕུཀ་པ པ་ཡྲིན་ཏེ། ) མགུར་ལས 
ངགསང་སྤོད་ཀ་ བྲས། ི་ི་བར་ཊ་ནི་ ན་སེར་དང་། འབའ་༣ནག་པོ་ལ་སོགས་པ་ གཉན་ཟེརཚདྱདུ་གཅེད་ དྲ་པ་ཧོན་ 
པས། ཛེར ཏཱ ཡ་་བས་ལེ་་ ུ་ དག་པ་ཞག་གསབཟརམངབོ་ོ་འེོ་ྱས་བ། འདིལ་ = འབེ་འ་ཏུཏེུ ཕྱེས་ཟུན་ཕུག་ཏུ་བྱོན་ངུས། གསེནཞོ་བཅུ་ཙིའབུཡ 





ང་འ 


ླ 


ར་ར ་འ༧ 


འདད་ཡར་ངད་ 


པེ 2554 ཿཿ སཿ ˆ” 





རར ས་ས་ར་ོ་རྨར༩ -- ༧༤༤༤༤༤༧༧༤༤༤-༥༤---- --.༨༤༦༤---༤༤༤༤------ 


སོབཐིལ་བ་ བུཊས་ཡང་བཅུན་བངནས་དམྱའ་ ཆོོངཏེ། ཤ 


| ཞིདཟེར་ཏེ་འད ངུས་ནས་གཏོདངུམ་སྟར་བས། བཆོས་བེཿ 
བབ བུ་གའཟ་འ་འའ་ 


རོ བ་ལ་ཆཾས་གསར་བའྲི་གཐས་སུ། ཙམ་བྷ་རོས་བདནས། ཕྱཀྲ་རེན་ལ་ྲོག ནྲ 
ཅིམ བགིར་ཐུགུབགམ་ལཞབ་གབ་ངགུས་ལུཉས། གས་པའི ཁ་ཏ བྱིབན་དུ་མཛདདེ། གསན་པ ཟྦ་མ་ལསོག ༧ 





< པྱ 


བདག་འཛིན་བཏངནས་བེན་བས་བརརད 


ཏངཡེནག་བདེ་གར་སངརམེདྱ་ ་སོང་ཝཱེ། ། ཆས་སྐྱེདནག་བོ་ཆེན་པོར་འདུག་གསུང་།། ངཨངྦ་ཡཾ 


ཁུསརཁདཕབཞ་ས ཅགོི་ྱག་་འ་ འོནབྩའ། མྲ་ཧོན་ནྭ་སྐ་ཨཆེད་བ 
འོན་རདའ་གཉིག ་ལྕིབ་གསུང་ནས། ཁོའོ་པག་བ་ནས་བཟུང་སེཆུ་ལ་འྱ་བངྲ་གཞས་མཇང་བས། པཤས་བས་བནམས། རྲ་སསམ་ཁགཙསཔགས་དབགབ ་ གག 


~~ ˆ 


་བདབདེ་བར་ཐད་འེ། དཀོནམཆོག་གྱབས་བའི་མཐོད་སངལ་ཐུད་མེད་གཅིག་གིས་གཱམཐུབ བྱད: ཅིག་གེས་ངོག་པརམ་ཐོང་ངོ། 
ས་བའྲི་བིདྲ་ནས་མ་ཐོན་བས། ཙམ་བ་སེརམ་གང་ཡོདྲབ་དྲོ་བེརནས་ཐུག་ཆུལ་པ་བླསནྱཡེནོཏ། ཕར 





ཆང 1 
པཔ ༡ ༨༢༢ 





ཛའ རས་སསས 


་ྲ ༢༨༨ 








ཡུལམ་འདངགིས་དོགྲས་པ་དད། ཡྲང་མཆེདྲ་བོནསཔསོགས་བདང་ཡ་ང ཡང་བྲ་དད། ུགའཛོངངིསངོཞོས་བང། འིངབྱུངཆ་རངབཞན་ཨི་ཐུགས་ངབ་མ་བནོ་ ་ནོདྱཉིས་དོག ས་པས། 


ཛཱུ མངོང་བརྡ་སད། མདོན 
ྲ་སེརམ་གངགིས སྨ་བ་གྲྭསུ་བི་འཚོ་བམིགྲ་བིངམཛང་ཐར་འཁུག་སྣེ། : ཆོས་པིར་འད་དདུ་ འྲི་ཐུགས་བཅེད་དང་དཀའ་བཅངམཛད་བ་བོསཚ་རརེ་ཡང། ་ངནསརརོས་ི་བིདྱའིརིམ་བཆོ་ཐོན་པང 


ཅུངྭ་སྤྲབ་དྲ་མཇང།དྲེ དེའི་ད 
དི པ་རྭདུ་ཀངནོརོརསཅུག་འདི་ལ་ཏབས་ཁྲིདུཆར་བཞིག་དང། འིཅི་དར་བཅས་བྲའིང། ཕྱག་ན་གསེ་རའོ་དྭགུ་ཡོདཔས་བཚོབ་པ་རེ་ལ་ཞོ་རེས་ཐུབ་བ་མཛོདདགོངསནས། ཅཅ འུས་དྲས། ཐོམའི་གསུང་གི་ ་གིས།དེ་ 
ལར་མདྲག དག འུ་སེལ་སུལརྐེན་བརྡར་དབང་མི་ཤེས། ངེད་བ་ཡངབརཆདྱ་ཅུང་འོགས་བོབ དྱབར་འའི་ལ་ཆོས་བི་འདོད་པེས་གང་འབུག་མུར་བརྩབ་གསུངནས། བྱགཆེན་ཐོན་པང པཾ རིཆོས་ཀི་ ལྲེ ༢ 


༨གང་བཙར་གཅིག་རེའ ངོགས་བརག་སུངས་པས། བས ལལ ་ + གོངོ་ཕསྦ འོ པ་པརྦ་ཁིད་ཅིས་ཐེབ་བ 
` ཡར ཆོས་བདག་བོའི་ལག་ཅུ་འོད་བྱང་བུ་ཡིན ངའི་ ངའི་པ་འྱ་བུངབའི་སྤེམ་ཆེན་ཕ་ཆུང་བས་དག་བས ཉྟས་ཐྭམངོ་ཅོས་པ་དགད་བའི་ཡསྲུང་དང། ཅབྱསངཉངའོཿ ཛང 
་ བྷ ཁ༩གད་ཙ་ ༦ ོར་ བྷ་་གེས་ བུ ཡས་ཁང ་། 


འབོཆས་ 


༧༠༡༩/༡༩-༧༩༩༩༩༨༩-༦༨༡༡༥༧༡༩༠༡༨་ 





༡༦༩༡ \༤༡༨ ཧུ 
༦ ཡཡ་ 







~ ༡-¬༡༠༡-༡༡༠༡ས་རལ་དྲ།༡༠༠༤༠༥༡༠༢ཟས་་ག་ ༢ ༡༠༩༧ 









། ངང ས་ཤོག་གསུང། ཇིཉརཅསཁས་ྲིརོང། ཀས ར་ལོ གན་མོའངོད་གོལས་ནས། ད་མགོ བའི ངངོངས མོང ཁེངལའཁ་ཏྟ ¶་ 


བསྱུར། ཁྲེང་བཀའ་བསྡུས་བྲའ་སོང་བས། མཆོད་བ་ཡང་བ་དྲངས། ངེནས་ཡངང་མ་ཐག་ངུར་ཁུག་ཏུ་ལོག་ཏོན་པས། ནམྱ་ཕེང་ཙམ་ལ་ཕེངས། ཁྱོ་ཧྒལ་བརྱ་བུང་གདའ་སྭེ། རྦམའི་འབས་ཏོག་ཡིནེ་པས་བྲོམ་ཡོངསུ་བའ་བུང་གསུང།. རྡི་ནྲསླ་བམབང་ 

















ནས། སྒུ་ར ཛད་ིི་ཡོངཔའིུབ ཤ། མཆོད་ཁངན་ཕག་མོའི་སུ་ཞིག་ཡོད་བ། ཆེ སྔ་པོའི་དབྲུ་ཝས་དྲུ་བོ རེ ཏྲ = 
ཁ་ཟབ་ལ་མངབདེ་དུས་འོང་ གསུངབའི་སངའྲེ་བམ་སུ་ ཨཾ རིད ཤོནནཱས། ཅྱི་བངརང་མོས་ཨུས་ཆེབྲ་བའིདུས་དཙནྦ་བ་མུ་གཤེགས།་ དྷྟེ་འེདརངདདྱ་ཐབ་གཅིག་ཆས་མཛཔར་ ཡོད།པྲ་ཡུང་། 


བགི ས་འ ཀེ དས་ནོསརྗེའདི་ཉིད་ཁེས་ུ་ ུ་དམ་པ་ཡིར་བྲར། ཟླམས་དབབོ་ཉིང་ཚུས་མྱའེར་བས། ཐོགམར་ལངཆོས་རྗེའཾི་ཉིདམ་ཕེབསྦ་ཁིལེ་རང། ཆོ ཆོས་ཛུ་རྔོ་བ་བ་གཉིས་གདུ་བྱེའར 
་ བོད་བར། ་ ཨུ ལས ཞུངས ་ མུ་ཱཡནས། ཆོས་བདག་བོའ་ལགཏུ་འཕོང་བ་ཡིན་ནོ་གསུང་ངོ།། ངེནསླ་བམྭ་སཱ་གཤགས་པས། 
ཏེ དྲརས་འོད་ཟར་བཅན་ངུ་བོན་ནས། ཨུ་རྱན་བསྙེན སམབགས ནིན ཅཅ» ཐིགས་བ་ཡབཔའ འབྲབ 


རཿ ་ ' རྐ བྱ དན་ྱམ་ུསཁྱས་དི་ བུ 5209 ཉེས ལ་ 
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ེསྲ་དྲུང་མངའ་དང་ བཉེས་པས། རདངོརོ་ཞུར་ གྱིས་གྲུབ་ཅིང་། གས་དེ ཐློབ ་བ་ལས། ཐེག་པ་གསུམ་ཁྱི་ཆོས་ཀྱེ་འཁོར་ལེ་ ལོ་ཚོགས་པ་སོར་པ གདུབྱབན་གོལ་གྱི་ཁམ་ཡ། འགྲོད་པནམངོད་པ་རོ། 
` འདེ ཙུཔབླི་བུབ། བ་བའི་གནས་མཆོག་དེར་དྱང་མཆིག་པི་ཤངས་ཐུནས། དཔོན་ཆོས་དརདཔལ་བོསརལ། རྗེཡང་དབོན་པའི་བཀའ་འབུ་བཞེངས་པའི་སྲེད་ཞིབ་པ། རའོྩིས་ཞུས་ཚུལ་སོགས་རྐམ་མགུརན་གསལ་ཞིང། ༦ 
དྭ - བའི ཨག་ཅེས་པ་བགྱ་ལའགནས་ང་སམ་ ཏེ། བྷ ཤང་པ་བཞུང་གིི་སྐོམ སྦ སྤྱབ་པ་ཌས་ལེན་བྱི་སྐོར། བཞན་ཕན་དིན་པསྭ་ཏྲི་སྐེརརོ། །དང་པོ་བྭཾདཔ་གཞུང་གི་ལྐོར་ཁ་གསུམ། གཞུང་ཡིག [ཡཱའི་སྐེར། ངབཆོས་ཁྲིའ་ཡིད་པྷི་ཀོར ལྐེར ] གུདདེབས་ལྕན ¦ 
རཱ ཐྲབས་ཀྱི་སྐོར་བསེགས ་བ། རྒྱས་བར་དཀརཆགྐ་དཱགསལ་ཁོ། ་ ཿདམ་ཡཱ་ངེ་ཧྲིར་སོན་ལམ་དང་ཐུགས་རྔའི་དབངགི་ངོ་། ྤ་བོའི་ཕྱོགས་ལ་ལན་བཞིརྲ་ཕྲག་ ཕེབས་བའི། ཁྲན་གཉིས་ པའི་སྐབས་དེངུས་ཁཱས་མིམ་ ཡིནྱ་སི་བྱངད་ཐུལ་ཆཱབ་མ་མཐོང་ ངི 
` གསུང་། ། གཞན་ ཡང་དེ་དུས་གངྭ་ཉོན་དུ་རིགས ་བཞིའི་མཁའ་འབྲོ་མངཔོ་དང་། ཇོམོ་ ཇོམོ་ལཱ་རིལ་སྤེགས་པའི་བསྟན་མ་བྱར་གཉིས་དང་། ཇོ་བོ་བྲར ངརྭ་སཱ་མཆདྭ་ཡསོདས་པའི་དྲོ་བོད་འྱི་ ལུའེ མཐཔོས པ་བྲས་ཞོངྱཔཿ གྱ་ཅེད་པ་དང་།༢ངའང་པིི་ཝོག་ཉིང་ ¡ 
།འ ཡུཔ་ཞིང་ཐན་དུ་ཁས་ལེན་བ་ངང། ངངསྤ་བུབ་འབུལ་བམང་པྱོ་ཐུང་གསུང་། དེས་ནྭངྲོ་ཕོགས་བཞོའ་མཆོག་གྲྭུ་བི་བཀའ་སྲེལ་མ དརུ་བླ་དུག་གསུམ ཨུན་པའི་སགྲརུམ་འཐིབས པ་དེར ༥ ཆས་ཀྱི་སེནལེ་ཏོཡདུས། རྱུམ་ཆེན་བཞི་འསྲེག་པ བྲ་ 
° དྲ ་དང་། མཁའ་འབྲོ་མོ་མ་ཡིནྩཾ་བ་ཆོགས་དང་བཅས་བལ། རྐ ཅུ་མཆོདཛས་བུས་ས་ཚིཐ་ཡ མྤེ་ཁབ་བས་མཆོད་ཅིད་གདན་དང་སནས། འཐན་པས་ཊཱ་ཤབས་ཏོག་བུན་ཅུ་ཡ་ཆོགས་པྱ་མུབསོ། ཀཱ དེ་ས་བྱོདཔབས་ཏེ 9 






















,༄༅། །འཐའ་རར་བུགས་དམ་ལ བཅུགས་པའོཉོདཅོག། ཀལ ང་པ་འ ཐུགས་དམ་ཁ་བོགས་ཤིནངུ་ངཞིང། ཅོང་ཨམས་ཆབ་བོ་དྲ་པ༤ར་ཁོང་པ། འབའ་མའི་ཟག་དང་རུག་པ་ལཔེགས་བ་འཛུས་པོ 
= ཏྲམས་ཅད་ལ། ཡ ཕརྡ་བབྱ་རུརཐལ་མི་ ་ཐིགས་པ་དྲང། བཅུགས་པ་མེད་པར་སུད་ཅིང་། ཧམསྤ་ཆུག་གཏད་མེདྱ་ ཐོས་འཇིན་ཞིགནས་ ་ཐེལ། བྱི་མཐུར་གསུངས། ཡངྦཐྦ་མ་ཧཱདོ་ཐུབ་ཟིང་པ་དང། བླམ་མཐུ་བ་གཉེསྭ་ཀྱི་གདན་འ འདྲེན་བྱུང་བའི་ཛེ།ཟ 
ཐཱཔས་རྒྱན་ཐེབནས་དེར་ཆས་པའ་དུས། ཅུནམ་ཞིབ་བྲོ་རི་ལྲབ་ན། མ་ངོ་ཝ་ སྤྲིགས་ནས། ཁྱེད་ཚོབྱང་དུ་འབྲོ་ན། ངེད་བདྲི་ཕོགསུ་དུང་དད་ཟེརནས། ཞྭ་སུ་པྱོགཨུདུང་འབུང་ཉིན་འདུབ། དྡ་ནམས་ཚེརིངས་མཆེད་་ཡིན་བའྲཔ ༩ ཞྭ་ཨུཧུ་འབྲོ་ 
ཏཆེནཐོ། ་འཇུང་བར་དགོངས་ན རའ. ལུདུབས་དབབསོ།་ ་ངོནོས་སཱེ་ཐངཆེས་ཇོངོད། ཆྲོས་ཇེ་བསོང་ནོས་རལ་མཆན་བའི་གདུངམངལ་ལྕ་འོན་བུས། ཧེ་གནས་ཆེན་བོ་རནེ་ཧལ་བནོ་རེ། བྲ་མ་དམ་བའི་བཀའ་ཆེམས་ལ། ཏོས་ངོང་སྐེའ་བཅས་གྲ 
ཡོདྲ་བམསཅད་ངོས་རྗེ་འབའ་ར་བ་ལ་ ཤུལ་ལ། བདུན་ས་ཆོལ་གསུང་བ་ཡོད་བས། རངའེའ་དུངནས་བཞུགས་དགོས་ནན་ཅན་ཞུས་ཀང་། པ། འདིར་བསདན་མི་ཆེན་བེ་གོ་ས་ཡོང་ཞིང་། བའི་བཀའ་ཆེམས་ད་བདན་ས་པོནོ༡ང། བྲབལཔ་ 
ཧཱ བརྡལ མས ས་སྙེམས་ཆུང་རྣམས་ལ ཡང། ཇས རེས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ཕན་འདོགས་ཤིནྱང་ཆུང་བངས་མི་བདཟབངུག་དགོངས་ནས། མ་གསུན་བ་ ཱ་ཡའ་དོརོ། ཿཨང་བེད་དབྱའ་ཕཱུགས་ནས་གདན་འདྲེནོར་བཉིས་བུང་བ་པ། ལྩོ་བནན་ཆེས་ ཀཆིགདྷན་ཀྨཾདེནཾ་ག 


པའྭ་སབྲསུ། ཝོ་ལ་ཕེབས་ནས ཤཧབ་སངུ་ ཡུའི ཡྱི =་,ལ་ཁི་ དང་། ཌྭ་གྲག། རས། རོས་མསོའ ཏབ ༈ །དུཌ་ཏཱངུཀ་ཛཾ ཤིརིཧུཿ་ཕུག་དཔ་སློ་མོན་, 
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སིཅན་དབ། བད་བཅན་བསོགས་བ། བ་རུམས་ཉོག་དནས་མམ་དུམ་མཛོངོབཟང་པོ་འཇུབ་སུབཏང། གཞན་ཡབ ཆུབཆོས་ཡུངདང་། དཔལ་ཕིངས་དང་། གོང་ཐ་མསགས་པ་ར རཱམསུ་ཐུགནུལ་རུན་པ་རྩེ་ཚུགས་བསུང་ནས། རྟབཟངཔྲོ་འེཧྲང ང་།༢ས 
ཆོས་ལསོགས་བ་བླམརནས་དབེ་བྱ་མཆར ར་བོ་སཱེཁ་ལོ།། ་ཆོས་རྗར ྡ་རའང་གེ་ངོ་བའདི་ཉིདམ་དག་བའི་སྣུངབ་གཏན་ནས་ཐུངས་ཤིང། དག་བའེ་སྣུང་བ་ར རྒྱཆཆངཝེང་པས། པི་ ི་ི་འཇིག་ཏཱཾར་གཞའ་ཡུས་ཁང་དང། ན་ ནང་བྱངདྱ་ལི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཊི་ཕུང་པེ་ཁམས་དངྱསེ་མཆེདྨ་རཱཾས། ལྷད་བུ་ཁོར་གསལ་བའི་ངང་ཁབ་ཡེ་ཐམེད་བར་བཤུགས་པའི་མཐུས། དག་སྣངམོས་མུ་སཅན་གཏུན་བྱིས་ཀྱང་དེར་མཐོང་པ་ཡོད་དེ། ཝེརབུགས་ངོ་ ཆེན་པོ་རིགས་གཏད་ཀྱི་ངིནོ་བླརཔས་མཛའ་པའི་ངུས 
ན་དབང་བྱ་མུརྩཆོག་བླགསནས་ཐེནོ བརྩོི་བརྲ་དུ། ཆོན ཇས་རྔ རེ་ཉིདྲ་ུགས་ཁརེར་པོ་འངོས་སྱུ་བོནནས་དངང་བཅུར་པ། དརེསྭ་ཀྱིརབང་འུ་བ་འགའ་ཇི་བ་བིས་མཐོང་བྱ་ཐུང་། ་ ཡང་འདྲདཧྱསྲན་བུགས་ཧུས། (¡ཧཿ བུ་བུ 
དབལ ལ་ེའུཀ་ཞལ་བའྲི་ཁག་བྱར་གཉིཔ་བརམཐོང་བ་དང་། ཡང་ཨྲུ་ཧན་པྫར་མཐོང་བ་དང། བཞན་ཡཛད་བྲང་ངྱ་ངུངབམངྱ་ཊོ་ཡོདང། ཡི་ཐེ་མངས་བྲས་འདིར་ རྔམྲབིས། ཙཱ འར ངད། །བཱརཱརས་བཟྲིག་ 


དངཔྡོཁ་ཁ་ཁ་བེགས་བ། །བདེ་ག་ཤེ་ཀྲ་ྭ་ངྲ་བའི་འ་ཁ་གཟིགས་དངོབ་བུབ་བླ་རྲ། ཏཾ ཇུང་གནཏྟཌུ་བུབ་ཐེབ་ལཝཁལ་བཱ་བྭྟཱ །ཅེས་བཅི་ ཆོས རེའི་དུངནས ་བང་བྲེབས་ང དྲན རོངན་བྱའུགས་དྲུས། ཐུགས་རེ རྗེ མཆོང་ངང། མ་ཏི་ར 












།མཛང་ནས་ཐོན་པའི་རྗེས་ལ། མ་ཆེ འུ་ལྱ་བཞ་འ ལྤ, བྱུབཿ་ཧཱི་བུབ་ཊས་ཀྱིདུང་བཏབ་ཉི་ཡང་བུའི་སེང་ང དྲིག ཅ་ར་ིུ་ཆེངྲ་བསཡིཡལ་མེེལ་་མསྱ་འོ་བྱང་འ་བསིཀགཔྲུལཊ 


ལ་ 2, £ ' ༥༤༧༥ 
&¿ པོ 0 ༩:༢༡ˆ༢༨༣" ླ གར  ་ སང ལྭ པི ྒ ཆཿ 














༥ ལྒམ ཐོར བོ་བ འུས ུ སག འཡོ་ལ་ ་ 


ཧསང སྐེལ འཕེན་བྲེབ་དུངང་རམས་དང། ཁྱང་བར་ལོག་ལྟའི་རང་བའིནང་སྷཌ་ཆ 
ཌཱ པཉཾདྱི་མས་སྙིངྡརརི་གཙུགསུ་གློག་པས། ལོཌཱཉཾ།་ཨཚཱཿ 
| ངྔ ལས་དག་བྲ་རོམ་ : < 
མངྡཧཱ་ཐ་འབྱ ཞུས་པས། ངས་ཧཱིང་ར ངོ་ཡུར་ུགས་སྒོམས་པ་ཡིནོ་ཉེ། འོ སྙིངའེ་རྫགསུང་། ° ས་དག་བ་ར འོ 


ཡས་ཉིན་ལས་སོབབསོ། འབང རྫོ་ང་་ ÷$ ཛཿ 


ཙི 
རེ ÷= ཟླ་མ་ཞང་ངང། རྱལ་བ་ཡང་དཔོཿ 


བའི་ཧཱེ་བའཾ། „ པྲུལ བ་ཡིནངསོ་ཤིས་པརངབསུན་བདང། མངོན་བར་ཤེས་བས་མཐྱན་པའི་ལྱོ་རུས་མངབོ་ཡོད། ཟུ བུ་ཆེཞབསོད་ནམས་བྱལ་མཆན་པ་ལ། གོངདུ་གྲྭད་འདེན་བུང་དཱ། ༢་ཡུར་མཇཔཛུ་བྱོར་བམ། ངེའི་ད་ འི་དབུརི་ འབུཿུ་འུགས་མ 
ཿ. མཁན་རེན་ཞུ་སྟར ཌ་པཾ་ཁ་གང་བཞུགས་] ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བུམ་བ་གངྱ་བོར་གསན་པར་འབུག་བེར་བགསནནས། ཟླཆེན་བའྱི་ཟུལ་ང་ཡང་ཆོས་བཀའའུབ་ལགས་བས་འཛུང་པར་འུས་པས། ཌ ཐཧཏག་འང་ བརེས་འདིར་མིའ་ '༢བའ་དྲངུག 
ཆུཐ་་པར འ་ལོ། འཐཿ་བའི་འ་གོ།ཆབས་ཅོ།། ཌྱཏཀཏསཏསུ་བའི་ངས་ཀླུབོད། ཉ ༡༠ ༩༡༦༡ ` ངུས ༨རྱདན༥། ས་ལུག ཅི་བ ཅཅྲུག་ 

























ཏོ ཧང ཆ་ར བིུདང་ཆོདུག་འའོདཆགས་བཟི། ང་མ སབས་ཟདའི་སྲལ་པ་ཞོག་ཁྱེད་ཅནངུ་ཡོངབ་ལོང་བས།ཿ དེ་ལཆོས་གང་དགོས་སྟེན་ཅག། ངོ ངོའེ་ས་ཕུག་ཐ 
ར་བཞིགྱ་བུང་བདང། བངཛ་ཐ ཐགྱཏུ་མཛལ་བངང་། མཁནརེན་བའི་གསུང་གིས། ཁྱེཇཀྱིས་མདང་གངདུ་བཞུགས་གསུང། ངེདྱ་ཀིས་མངང་ས་ཕུག་ཕྭ་བིར་བྲསང་ལགས་ཞུསབས། མཁན་ཆེན་བའི་གསུང་གིས། །མདང་རྲི་ལོན། 
དངམངབངབཟོོཆག་འད་ཆགས་བཞི བི སངས་འ་གཱཔཔ་བཟྲང་བོའག་མཛལ་དུ་འོང་བའ་ཡོང། ངོ་རས་ཛུག་པཱ་གིན་ཡོང་ཟེརབ་ཁིག་བུང་བ་དྲ་ཁིང་ཡིར་བརའདུག་གདུང་ཆས། ཕྱག་རྩེ་སྡོད་མཛང་ཅིང། ཐུགས་ཡཤིན་དུ་དགེ པ་པས། 
བྲཆེན་པ་ཆོས་གསན་ཚད་རྱཾ་ཟླ་ཏ ལབྱོན། ° ངའ རི་རོས་གང་དགོས་ཁྱེང་ཁ་ཧཱ་ར་ཟར་བའི་ཡུང་བསྟན་ཡོང་གསུངནས། མུཁར་ཆེན་པའི་ཆོས་བཀ་ ༢་གོང་ཡོད་ཐོས་ཅདྲ་བཆེན་པ་ངང་། ཆོས རེ་གཉིས་ལ་ཤུུ་གངོར་ཇོགས་བར་གནོང་ནས། ཕྱག ེ་སྤོད ཿ 
ཏུ ་ཁཔརསཿ་བ་ྟི་སོགས་བྱརས་ཝང། བླཆན་བ་དངྭ་ཁང་མེད་བར་མཛད།༔ བཆན་བའི་གསུང་གིས་ཀང། ཐོས་སྟེབས་ཀྱི་ཐུགས་རབལ་མཁན་ཆེན་བའི་ ང་ཆས་ལས་ཆབ་མི་འོང་བར་གདའ། སྙེཊ སྙེམ་བ་ལས་ཅུང་ཐ བསེས 
རཱ སྟེབས་ཀྱི་ཐུགས་འབཀྲ་མ འབའ་འ་བ་ལས་ཆེ ་ཆེབརངམེདགསུབདིང། མཁུནཆེན་བ་དང་བཏུར་སིདག་སྣང་ལསགས་བྷ་རོས་མཉ མ་བར་མངད་ིང་། ཇིང་ལས་ཁྱེདཀྱི་འགྲོ་དོན འོན་སབས་ཆེ་བ་འོང་བར་འདུག་བས། ངེད་མཁང་རྡོ་ངེ་བེང་བའི་དབང་གྲ་ཐོག 
|! རཿས་པའི་བཀའ་ཕིནི་བླརབས་ཅན་ཡོད་ཙ། ངད་དང། ཆོས་གང་ཡོད་ཞུས་ཤིག་གསུང་ནས་གནང། ལྕ ལུ ་ རླ་བ་ཏུ་ཁཱ་བཏངཁིགི། ས་ཆད དྲི་བེང་པའ་ 
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༡༡༨༠ ༩གསས༡༩སགགགསས ༠༡ཀམས།༢༥ ༧༤༠ ༡༢༠༥ ༡༢ 






༥ /¿ ˆ 


༼རྟགཔ་ཡེར དཔོངས་ཆས། རང་ལ བྲོམ་འཇབས་དཀའ་བཟྱ་བཅནམའི་མགུར་གསུངསནསསུངང་ཡངརླའོབངས་མམཛདཔོ། ཡཿ མ་ཡོརོ་ཏརརལ་མཚོན་བགསཔ་ཡུའི་འོགན་འཇས་ བལ་་སངགླ་ག་མཛ་ཅནཔོངས། པོ 
འཇམ་དབལ་ཉི་ཐེར་ལ་ཏྱོན་ནས། ང་ཉེ་ལེ་གསུམནས་ཁྱོད་བྤམཟེ་སར་ཧནང་མཇལ་ནས་བསམ་བ་འཐྲུབ་པ་ བརའགྱུར་ཟེར་བའི་ཡུད་བསྟར་བུང ། ངེནས་ལོ་གསུམ་སོང་ངུས། མཁན་ཆེན་བུ་ཧྭེནོ་བླ་སྡུབས་མདའ་བཌུསཇུས། ཚས༤ྫི? ཉིང་ཆོས་གསུནུུ 
བྱེན་བ་ངང། བླ་མ་ཡོན་ཏན་རྐྱལ ཚུན་པས་ཀྱངྱ་པོན་བྲགཉིས་མཁནཆེར་བའྱ་རུབ་དུ་མཛའ་ཏེ། ང་གས གནསཆངའིགྭ་ཏུ་ལན་ངུ་གཟིམས་པས། བྲམ ཟོ་རངྔལ་མཛན་བི ་སཱསུ་ཐུང་མངཅིགྱ་བུང་ནས།རི་ 








རར 






| གྲིམ མའདྲི་བཕྲ་བེ་ཆེན་པོས་ར་དཔརོ་བུ་ལ ཁྱིངཕྱག་མི་མཛུལ་བཅི་ཡིུན། དྲ་བག་ཆོལ། ཚེས་འུས་ཟེར་བས། ། ངེར་ཁོང་གིས་པཱར་་ཡི་འཛོམ་དཔལྱའི་དུང་བསང་དར་ནྲ་བསམས་པས། ངེ ང་ ཉིར་ཧུཾར་ལོ་གྲསཱཏྲིགས་ཏེསང་འདུག་པས། ངྔ་ཉེང་བྲམ་བེ 
ཆེན་པ བསརུ་ཧ་ཡིར་ བའ་ཤེས་དཔ། དེའི་སང་དེན་ས་ཆོས། རྡེའི་ཀྱཀྲས་ཁྱིལ་འབྲེངས་ཏེ།འབའ་འར་བྱོནནས། ཆེ། ཆོས་གདས་ངག ཞུ་ཡིན་ཡོདངུས། ཁོངགབསམཔ་པ། འདེ་བ་ཐབ་འ ཿབཟང་པོ་མོ་འཇུག་དགོངས་བ་དང། ཡང་ཇྲིདུཐཐུང་མེངཅི 







བུངནས། དྲུཾ་ཟེ་ཆེན་བོ་ལ་ཐབ་ཁ་ཆེན་པོ་མེབ། ཆེསཞུ་ན་གཱངགེས་ཡུང་ཐེར་བ་བྱུང་གསུང་། ཡང་རྒྱལསྲས་ཐེགས་མེང་བའི་གསུང་གིས། རི་ རི་ཆེས་དང། ཆཱངོ་ཆོས་དུགཞུ་བ་ཡོངན། ངེའི་བདག་པ་ཤངས་ན་ཆོས་རོ་འྭགུརཕྱ་བ་བྱང་ཆབ་པང་དགོན་བའ 
སཁ་བ་ཡིར་ ཟླང ཡུཆོས་་རྱི་ཆུ་བའྲ་ཡཔ་ཏིལས། འབོབ མཇོང་བར་ཤེད་མུ་མའལབདིས་མོང་བཅ་པ དངུས་ནས་གཅོང་ཁ་འགགོ་བ་ཀུན་བ། ཁྱེད་རྣཔ་གཅོང་ལའགྲོ་ར། འཇད་དངུཁངུ་ངྱཔན།རྒྱལསྲྭ 






ཤྲ 




















ང་མ་ལ འར དྭ ་མངདེ་དུས་བསྲ་ཁང་ཧིགྲས་སངབས། སེབ་ཅན་ཐཔས་ཅདྷ་གལ་བདམན་ 
¦ པ་ རྨ ཕེ ལ་བྱརུངས་བྲས། སངས་རྒས་དངོས་དངའྦལདཇང་ སསེྲེྲེྲེྲེིེེེགངི་་ 
| བཞི རེའི་ཛཱ་འདུལ་སུངས་བ་མཐོངབདཀའ་ལས་ཆེ། དེ བསན་སྙེ སེསམནོག་འྲོ་བའི་ོནཔ་འདཉོགས་མིང་བོང་མ་ མྱ་ཧུངས འབུར་འདུད་པདང། ཁིང་ཁས་བྱང་བསྲུལ་བདང། ཨུམ་གཅིག་མངུ་བོར་སྣང་བངང། 
མཉའངའོམངསེསྐ་སྐེརསདུང་། འཇུང བཔའིྣསལ་བཕབ་ས་བའ་འའ་ཏརཔྲཡིསསངབར་ག་ འོལ་སྤྱི སྐུལ་པ་ཧིབས་མའི་སེམས་ཅམ སློསགས་བཅོདོངས་རྱོ་སྱེ་བོ་སྐལ་དམནརས་ཅིས་མམཐོང་ 
| ལར་ཡིན་ཉང། བྲམ་ང་ལསྲེག ཐང་འསེགས་བཅི་གྱཙག་ལག་ཁང་དང་། ཆོས་སྡེ་ཚུགས་ཁྲངག་ཐ་པ། ཆས་རི་འིིདྲ་ཀྱི་བོག་ལ ་པབ་ཁང་ལསགཕ་པ་གའདྲང་ཐོབ་མཛདཧཾ ༩༠ སྱིར་གྱིསཁྲསཅདདི | 
' ཌཱ ། རུསན་བསེདཌས་དང འྱོརབ་ཁྱདབོད་ཆེཡིང་།དང་བཅན་མང་ལ། $÷  ྒོི-ོ བར མདགེ་ཐའི་བཤེས་གཉེན་རོསྤྱ་ཆིས མཿ དེངུས་ན་བསྟན་ག ཱ 
བཅི་ལའ་བ་ཉོ་བི་ཐབ་འཛགས་བདང། སའི མད ཤི ཁླདཧཱུཾ། འགཁའུུ། གསུབ་པ པོ་ྱན་བ་མངོམཛོ་པ་མིན། ིསུ་བྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ཨྱ་དུས་ཏྡ། 
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¬ .༡༡༦༡༩༩༡༠༩༩༡༡༡༣༡༡༩༡ ”༡༨༨༩༧་༡ལག-ྲབཏ”ཿ༡༡༡༣༡༩ ༩” ༣་༄ཁ„གགག་སྲ་ག་མཁ།ཁགས་ཀ་ཁང་ཁསསསྡམཔ་ག་གྱ་བ་གསས་༩་༡"༡༡༢༡"ྲབརམ་ཏྔ་8༩ས་ཀི ླབ་བ་ཅད་ཅད་ང་བནདཀྱད་ད་བང་ཐཐདབ་་་་་པ་བ་༡ ༡ ཁ་ལ་ "༧ "  ཟ”་ ༢་འ༧འའཆའཆའབབབསས་སས་གསསཝས་འའ་འཁམལ༠་ ༡” ༥" >›)ྲའན་(མསསསས།ཿཀ 


 ་ སངསྦྱརསྦཀ་བཏུན་པ་བྲབིབ་བའྱི་དུས་སུ་སོང་བ་།ཏེན་གྲ་འགེབས་བབཤེངས་པ་ལ་མི་དགེས་བར།ངངཐཿན་ཅིས 
མཚརནྭ་རོ་བྱ༡ངབ་འིགནས་སེམས་ཅན་བངུག་བཀུན་ཧི་མར་འབོའདྲ་ཡོངས་སྙིགས་བེད་བརཞག་པས། དེ་བསནོར་རས་གང་ཡེད 







ཧྱེད་ངུག་གུག་ཀུན་དུ་གཟིགས་། བ་གཉིས་འ ཐ་བ་ངེབས། །ཞེས་པརི། ཇཾརིའ་བོཆེབ་བདི་ཧིང། ཆོས་ཉིདྱ་འི་གནས་སུགས་ཇི་ཉ་བྭ་ཏོགས་པའི་དངནས་ཆོསཅན་ངི་སེད་བྲདུས་གྲསུ་སྤྲིབ་བམེད་པར་མཐིར་ཏེ།། དེ་ཡང་ 
གསིལ་བུང་བའ་དུས་སུ་འགོངས་ལ་ཁྭདྲ་བུང་བལ། གཱ་བྱབྱུ་སོབརབས་ཡིངྱ་བཱངནྱ་ཧཾས་གདུངས་པས་ དེ་མྱ་འནནས། ཁེདྲ་རས་སེམས་འལྱ་བེུང་མི་དགོས། ཧུ (1 5 55ད་དདང་་བཏུད་ལ་ 
ཡདྦ་སེམ་ཆེན་ཅིགཆུང་ལོག་བུངནས་ཞིངཐོསནས་དན་པཉེད་ཙན། ཁོངརཔགྷི་པན་ཡ་ཞིག་ཡོད་པ་དང། ཟམ་ཆོས་བསོད་བ་ལསོགས་བའྲི་ཐུགས་མཆེདྡ་རས་ཁོང་ཤི་བའྲི་བྲོས་བེདྲ་ཡིན་ཕྱདགནས། དེ་བཟོང་གིའསམས་པ་ལ། ཁེོ་ནིང་ཤི་ 
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2 ༠ ༧༦༥༦ འཛམས 
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`  །༦༠། །བའི་ཐོསདྱ་ཀིར་འདུག་པས། ད་ངས་ལངསནནི་རོ་ལངས་ཡིན་ཟེར་ཞན། ཁོངཆོས་བརེག་པརྐའྤོ་གཔོས། ངརང་ཆེས་རྫེའི་དུང བྱདཀྟོགཔནསྔ་ཚོས་པའ་ཤྱིས་པས་བྱིའ་པས། དངཇུསཆོས བ་ང ་ོག་བོད་མཐོགོ་ 
རླ དབང་བཅུ་ིན་འ འདུགཔས། ཁོའི་ཡེངལ་ངལ་ལུ་ ལུ་འི་ཐི་འདྲུག། ཆོས་རཱས་གཟིགས་ས་མི་ག་ཟེགས་སྭམ་ཙུན་གཟིགས་ནས། འོ་བད་དོའ་རྨམ་པ ༢༤༨ པག ༩༥ ཡངདུངསཿཔའབཅུར་འབུང་ར 
རྨ ཐང ༢༦༨༡ ༩ (༨ །ལུས་ལ་འུགས་ནས་པརསན་ནེཁེངཆོས་རོ་ལངཔ་ཡིད་ཟེརྡནས་གསོད་པར་འདུག་པས། གང་དྲག་ལགས་ཁུས་པས། ཆོས་རྗེའི་གསུང་གིས། ཁྱོད་དང་མར་སོང་ལ །ཁྱོད་རངགི་ཡུས་ལཞུགས་ལ 
ཤི རིག ས་ཡེ འིར ོ་ར་ འ ཚར་བདང། ཁོང ཁེངགི་སྤབུ་ཊྱེནན་། ཁྱོད་འང་ལེངས་ཤེག་གསུཏསུཔ་དང་ལངས་བྱུངབ་དང་།། ཡཾ ཡངྒྷོ་ཆ་གཏ་གྭ་དུས་བདཝ་སང་འཕྱོན་གནངས་འྱོན་ལ་ཡོང་པ་ལ། བླཝ ཡྲ་ཐུགསྣ་ང 
མཿ བ་པ་བ བགཉིས་སཱན་འབྲོས་ལསངོནས་ཕགའིར་སྨུག་གིན་བསད་བས། ཆོསྔརེའི་དྲུང་ནས་ཡུཉརིང་པོ་མ་བོན་བའི་བརལ་ཁོང་གངས་ནསྤ་བོངས་མ་ཁང་ཁོངགི་ ཆོམ་བརྡ་ཤེས་བས་ཆོབ ོའི་དུང་དུ་ཡོངས་པས། དེཆས་རྗེས 
སཱ གཟིགསནས། ཕཱབྲོ་ཡུལ་གསུང་ན་གཞུགས་ པའི་དྲུག་ཡིན་བས། ཐུརངས་ཤིགླབ་མ་བྱུགས ོོྭ་གུབ་ཁུདརངཉེན་ིག་གསུངགནུབརཔོའ་ཕྗོསངཆོམཛད་ཆོན་འཇུག ཡབ། ཁེང་ཤེདནཏུལ་ཡོང་པའི་ངུངྷམེརོ ཆོའི་ཡིད་ལ། ཐམ་བནི་ཁ 


ཾ རྦ | ལང ༤ འག: ལོ་ལ རྡའི ར་ས ༨༣༢ མདན ཐུར ¦ 





“:ྗལ 
ས་ས ཡས མམ ར = 































བ་སྱས་་གླ་བས་མ་ ལས ང་ང ཆལངསྐག་་གགས་ས.གག་ཁས་གསན་ལ་ཀ་འཀ་གངངར་འཕདྲ་འཁྲ་་བགང་ཁཡར། 









ཀཾ ལར ཨྣྣཨྣྨ༨ྨས ༨པ༨པྣཔས་སྣ སོས སས 
༣་པ་ལགས་སིའུ་ས་བས། ཁོང་འདས་རསྣ་ཚ་ཤེསདེས་པའི་ཙརྡ་ཐིབ་བུང་བསང་ལོདབསནས་བདེ་བཅནུ་བཏང་བ་ཡིན་བསུང་། དོནས་ཞག་གསུ་ཙམ་སོང་བདང་། ཁང་གྲ་གོཐ་མ་གཉེསྱ་ལེས་བསྲོ་ང་ཞུནབྱུང་བདད།། ཡངབྱརའ་མཞིཡེས་བསེད་སྟོཔྤའཛའ།ུ 
=£ ེ ལས་འ་ར་ ( 5 ༤ ༨ ༤): པའ ༤] ༡༤༨༢ 16 2 =÷ /:= = ་ 5 ཐོ ༢.-,¬༽ ༤༣ ༤' 
ཏི ་ཏོག་ཡུང་ཅིག་དྲུང་ཇུ་འཇུབ་ད ཤེས་བསནས་མངཚང་ཅིགྲ་བཀ། ་ཡང་བངས་ཡོང་བར་འཇུག་སྔོནས་ཕྲེ། ་ཡངྱཧུངས་ཡོང་པརདྲ་ གྲ་སོནས་བསན། དེ་ཏཱརྨ་ཡང་པྲི། ཡང་བསྣན་མངངདྲ་བས་ནས། ངུང་ཏུ་ཡིནནས་ཡུལ་བས། དེ་རྔ་ངེད་ནས།ཁོང་ཀྱིདཱ་འདི་ 


ཐཿ =.= ཆཚ་ ལཱ = = ༨ ༤༨ ༤ ༣༤ ༨2 ༤༨2. ལི་ཤི ༣ ¬ ༡༨༥༥ ¬ ཟླ 
བབསྲཌ་ཡྱོསྲས། ངཔ་ཨེ་དརུ་འབ་གསུངས་པཔ། སྱོ་བཱར་རཏ་བྲས་ཛབ་མཛནྷ་པོ་ཅུང་ཛོརོ། ་ཡདྦསི་པར་ཟངས་ཤུ་ཧོ་བའི་རིན་བསུས་པས། དཔོན་མོ་ཀུན་དགའ་འྲྱི་རིསྱན་ངུམ་པ་ཞིགྱ་བུབ། ཡངཔེ་མ་ཁེངས་ངོགས་ཊུ་བ་ཞིག ཀླུག ངེ་ལྟར་བསྟན་ཁ་ཡང་ཞོག 





༤༽ «⁄⁄ 


ཡབབདེ་འཚྲ་ 





།ཐུགས་ཤེས་ཡིདྲཀང་དིང བིན ངོ་མ ཡངལན་གནས་པ་འདིལ་མོ་གང་ 
ོདེའི་ྱཆུས བོ་བཞོར ཟྲི བསརས། ཝརྦསས་ལོ་བས་མདབ་ལུ། དུས་རེཞིབ་ན་ལཆ་གས་བས་དྲས་པོད་སེངདདང། སས་བཞགནེས་རེབ་མྲརནཆིསྦྲ་བོ་གཏང་ནས།ཆེར་བྲ་བུའི་གཏོར་ཆས་སུལ། དབང་བྱསར་ཏུས་པསྲམས་བའ 


; ཟྷབངོ།། ཡང ངབྲཀ་ཤིསྦཱ་རུང་མཛན་ཟེརབའིའྲ་ཡུལ་དུ་འགོ་བལ། དརསམའགྲོབད ཆདཅགའྱ་གགསུངོ། །བཞའ་རཾསྤ ཚིསལགཏུ་བརཆང་ཇ་ྲ་གདའ་འུས་བས། ཁང ཁིད་རབཧནོན་ཆོག། འདི་མི་བརོད་གསུང། ཁསོ་མཧན་བརྩཡིན་བས་ཆུལ་ཁཾབས 
ཆའ་བུང།། ཡབངཉིསཔྱཀཱ་ཨནེནཧའི་གཡྲེ་མཐབལ།དའ་ར་གང་བང་བད་་་ ང་ལཧནནོར་འབོ་གསུངསྲབ་པ། ཊས།ནད་འགོསནས་ཤེ་བངང་། ཡདདགྲ་མེངངེནྱ་པལ་ཐབ་རིངས་ཤིགྱང་མཛོ་ཉེང་བཏད་བ། 
༥ ༨་༣ེསཚོང་བྱུབན། ཛོ་དཀར་པོ་ཞིག་ཡེང་གསུངབག་དེ་བཞིན་བུང་བདང་། པཱ་བེརོདབུ་མཛད་སཁས་་ཆུས་རྱང 


ཆེས་ཇེའྱི་ལ། ཅུང དགའད་བུང་ངུ་ཨེ་ཡོང་ངཾ་ཞུས་བས། མི་སྨོན། ལེྱཔཅཱ་པ་གཉིསཅ་མ་མ་ལན་ངི་ བར་ཁམས 
སླེ་བ ངོ་གསུང། དེ་ཀྭ་ཏརྱ་བཱངོ་། ། ཡང་འབངྱ་བས་ན་བཛུགས་ཡོད་དུས་ཤེག བམ་ཁི་གསུངཡང་ བུང་བ ཁང་ལ་ཚེ་བུང་དུཞིག་ཡང་ ཞུ དཅི་གསའུ། 
བྷསཚོ་བང་ང་མད་ཙཾབ་ཡིན་གསུང་། དེནསྣ་ཟབ་གཅགཙ་མནྲོ་ཡྭཱཀྱ་ལ་བཏན་ 




















ཅཱ་མཆས་ལགས་འུས་བས།བུ་ བླུརུ་འེང་གིས། བོྒོཨམསབོ་མ་ཐགསའསག་ ་པ་ལ་དེ་བཞིན 














སབས། བགསའ་རོར་ང་དན་པ། ཁིཆངམང་པོབཐུངས་བདེས་བད་དཔིས་དཔེལ 


ཅནདྱ་ཐུངནྲ་ཐེངས་ཟེར་བས་བད་འཐིས་ཉེས་འཆི་གསུང་བདེ་དགེངས་བཅན་ངུ་འག། །ཡང་སྩྱེ་བའི་ཡོས་ཆ་ཟབ་ཁ་ཡའང་ཡུ་དགེས་ཐུང་བ་ལ་མ་ཆཱེད་ཙ་ན།ཆོས་རྗེའི་ 












ངོ རོར མ་ཟེར་བརབ། ང་། ཨང་ལེབལགས་ཞུས་བས། འབུགན་ལེནནོ་ཨང་གསུད། ཁེན་འོགོགྱི་ཅུང་ཁརཔའི་དཀིལ་ན ¦ 
ཱ ༢ མ་འ སྤྱས་སོ་ བསབས ྲུ བ་ད དུ ངའ་དཛོང་གད ° | 
༩ ཆིན མོངས་བབྱངཉ་བདགོས་པ། མངོར་ན། ས་ག བ་མེ་དབར་མཐེན་བའུ་ལེཤེསི་ཉར་དབ་ང་བམ། ཕཱ་ཕྱིདྲབ་གསུཾངང།ཏེརེང་བུཿ ཐོས་ཤེས་བའི་དྲ་བ་འཛིརོ་བམས་ཅད་ཐོག ཿ 


མྱེའིན་པས་འདིན་ བི་བས་མ་ཡངངོ། །དེ་ཏཱར་ཤེས་བུས་ག་ཐམས་ཅངས་ ཡེ་མཿ་ཀྱང་། བ་ངོ་མ་དོར་ནི་དསལ་བོ་མི་གྲབངབ འབུག་གོ།དེའྱི་དུམཚན། ག གཏུབ་བའི།ཁོར་རྔམས་པ་བབང་ ཕོ་ཐུངདོགས་བདང། མ་བ་བམས་ཉིས་བསབསས འི ་ 
དགས་པ་ལ་དགེངསནས། ཡེད་ འོ་ཏྲན་ཐམས་ཅང་སས་པའྱིུལདུམཛད་དེ། དེ་ཡང་ཏོགས་ཀངམ་ཏོགས་བཱ་ཏཱརྦ་མཛད། མའནྱངམ་མེན་བྭ་ངར་མཛང་དེ། །ངེསམ། མྦའིནསཉིས་ཝན་བྱ་བེང་ལ་གསེའ་བའབས།། །ཞེས་པའོ།། །སེངགྱི་བམ་དྲེ་ཐལ་ 
ཅང་ཏི་ཇཱ་གསུང་ཐུགས ཡོནཏྲན་འཕྲན་ལད ་ཐམསཅདྱ་ཀི དངོས་བ གུཐབུབ་གངྱ་བར་ཐོབ་པར་པཛང་བའི་ཉེས་མཆོག་འ འདིི དྲ་ཀིས་ཐུགས་གཉིསསུ་མེད་པའྱིའིནརབསཀས་དོན་ཏོགས་བུའི་ཡོ་ཤེསྦ་ི་འཕོ་བ་ཐོབ་བའི་སྣང་ལྔན་གྱ་བུ་མྲེ་ རར ་ དྷེ 
* ེབདཏཱི་བདིས་ཆམ་ཞིད། བྱརུད་པ་འཇིན་པས་བདག་གཞན་བི་དནྲོ་བཆེན་པོ་ངུ་བ་པའི་བྱུ་ཁེ་ལ། ཧཱོདལྡན་རིཁསྱི་སཆེ ཆེ་ཞིངབྱཧུང་པ་འཇིན་པརི། ར་བུང་དིན་པཆེ་བརང། ཁོ་ཨུ་མཁན་ཆེར་ཡ་དང་། དབལ་སྡིངས་མ 























༄༅། །ཆེན་པ་དང་།བཆངམཁའ་ཆེན་པ་དག ཅུ་བཟངས་ར་པོ་ཆེབ་དྲང་། མཁནཆེན་རྒྱལ་ཐང་བདག། མམས འང་མི ངོ གོས་ལྱི་མས་ཐུ་བྱརུང་པའད་ཅིང་དྲ ངོ 
དོན་དབག་མེདམཛད་བླ་རི། བྲཀ་ལ་འབས་ཇྗེས་བཞག་ངང་། མངའ་ཁྷདགྱམཁཔོ་བཞེགོས་བས་ནྭགས་ལཆོད་པ། སྟད བལ་བཟང་དྲག ངབ སྐུའི་དཔེན་པོ་ཐུགས་ཉྲིམས་དམ ་བརྫུརཔ་ཨུན་དགའ་རྱའོ་ལཱཚནཔ་ པང དབ།ཀུནད 
་ དབང་ཕུག་པ དུང པཱདྲམངོཁཕས་སྲང་གསུན་ཐགྲ ཤིངྲ་བུབ་པ་ཐོབ་བཆོས་ཇར་མ་ལེགས་པ་ད དང་། ༣༢ ༢ འཆལ ༨༤ འམ ཐརདབུས་བཙངོ་ཐྲགས་པ། ཆོས་རྗཾ་ནམ་བཟང་པ །ཆོས་རྔེ་ ཅིས་བདང་། 
 འསྭ་ང་བས་སང་པཏང་། ཆེ་ཇོ་གཞོརནུ་པ་དུང། ཆོས་རྔར་་ཡུང་བ དང། ཆས་རྗེནམ་བཁའ་སེངགེང་ དང ཧྱ་བྲལ་པདྨ་བཟངབེ་དང་། ཟླུ་མ་སངས་རྦྱས་རྒྱབ་མཚན་དང་། དབུས་བ་ར་ ཆེན་ཚུལ།ཁྲིམས དང་། མུས་ཆེན་ནམའ་རལ་འབོརདང 
ས་བོ ཧོངརབཆོས་རྡེརེར་ཉེར་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་། ཆོས་རྫོ་རྒྱལ་བ་པ་དང་། མདྒོ་སེང་བ་པོར་ཏཱནྱ་པཱལ་མཚུན་པདང་།རི་ རྔ་བེད་རས་ཅེན་པ ་དང་། རསཆཱེན་བྱརོན་འགུས་དར་བདང་།ཆེ ཆེསྤ་རྩོར་གར་བརང་། གཉན་ཁྲེང་ཝམ་པ: དྤ 
ཟླ ཟྦམང་གེ་འཇུན་འཐུ་བྲ་ལསོགས་པ་བརྙུང་པའཇིན་ཅིད་གུབ་བ་ཐེབནས་གཞན་དོན་དབ གྭཏུ་ཕིད་བ་འྲགུཔ་པདྷིབྷ་བྲབཾ་རཱཾ་ཧོམ་མཁའ་སླར་མ་དང་མཉམ་པས། པཱིའ་ ཅི་བསྟན་བ་དང་། སྦྲོས་འབར་སྟེང་ཁྱ་བརྙན་པ རིརོ་པོ་ཆེ་དརྱ་མསུ་མཛདྲ་ ཐོ 


| | ས་མཆོག་རྫིཐར་ིན་ཆེན་འབྱུང་གན་སགས།། ་ལཅབྲལ། ཁྲིངག་འི་ང་འ་རིས།ཝནད་གགང རིགགི་བྗིགནས་མབད་བཱ་རྫུངགདགེ་པས་བབྲོཉན་མགདྡརྗིནསེས 


® ' ༨༧ ; ¿༢ 23:27; ཛབ ཱུ ' 
༧ འེར་རེ་་ ཆར པཚ-༨༦༦མའོརི (༤44 -~ “2༤༧༧ འཛས༦༧༨༤ོང་ས་ངཆོི་ཆངོ་༡ ༡༨༤༤༤ ངང -༨-. "༩༦༦ = རོའོ ༨༨༧༧ བསམ། ༡ཁ-:ཿ 





ཊཱུ ལ་ལ།ཇོས་ཤོསཡོསོ་ནསོཉསོ་སུ་བངཔརྱ་བོ བོ་ློབ་ར་མཆོ་བདོབ། རོ་སོ་སཔསསྨསལ་་པྨཔ ོས་བབོངོབང་སོད། ཙཱ 
ཏི རེནི་དམས་ཅད་འཆེ་ལུགས་ལ།།ཐེ་ཆོམ་མད་པཱ་རང་ཡངབཆིང་སྐོས་ཏེ། །དེཡ་སེས་དལ་སྡེད་པ་ཤིནྱད་ཐུར། །རེ་སེ་ན་ཏུའཆེས་ལ་བཙོནའགུས་སྐྱོང་།།པེའུང་ཕེགས ་བཅན་པའི་མཁདཞུགས་ཤིང་།།ཕྲིརརོ་མཉམ་བའྲི་ཀོགས་ཀྱིས 

མཐའ་སྐེརཏེ། །པེ་ཤིང་བཞིནདུ་བོར་བའི་འདབ་རས་ཀྱང། །མེ་རེན་ལྟ་བུའི་འཇི་ སུ་ད་མེགཿ་གྲག་དྲབལ་ཐང་ཉམས་མུསྨ་བཕར།།ཚ ཚེ་འ་སུན་ཊུ ཤུར་འཇིབས་ཤུལ་ནས་གྱ།གས།།ཛོའི་བཞིནངུ་འ་ཇི་བའྲི་གངས་དགོས་ པས། །ཝེ་ལ་མ་ 
ཕེང་བརོན་འགུས་ཆེན་བོ་ཆོམས། ༡ྭལི་བཞིན་དུ་འཇིགས་བའི་འཇི་བདག་ལ། ཟླ་མའཆོན་བར་འཐོམ་བདང་།།འ་ལཆོངརྲེས་པས ལྫགསྦ་ཡི།།ཡ་ནས་ལྱེར་བརེ་བཅིས་འང་འོང་ །ར་རོས་སཱངཔ་ནས་གཙི་གྱབུར་མྲགོམས་མ།ལེ་ལཱའ 
ྲ ཉེར་ལང་ལིངང་ཆོང་མ་དེད་པར། །ཨེ་ས་བཇིབ་སོས་ལཆོསརེ་མཛོ དཾ །།ཀོའིཉིདྱ་དྲ་ངན་པའི་སོ 
ཕས། །གོ་ཡུལ་ཟ་གཞག་སེམས་དང་རས་བྲེས་ནས། ས།།རོཕག་མེང་བར་གག་སྐ་བང་བརམངོད།།ཅོབ་ ཉིུ་བབོན་བར་སད་མངོད་དང།།ཇོ །ཆོས།པའི་ཏམས་ཏོགས་མ་སྟེས་ཁང། ང།།ཇོདདྱ་ཐུར་བའི་ 
ཞེས་འཆབ་ །ཧོ ཧོ་ཤོས་ཞརིལ་ངེས་པམི་འདུག་པས། ཐོརེཉིདྱཱགད་ཡོད་སྱིན་པར་ཐོང། །དོན་འཆི་ཡངྱ་ཊི་མའི་༔ རྒྱགས་ཕྱེར་འོང། ནོམཾ་མ་ཧོང་བཆོནབས་སྦིན་བརཐོང། །པོཅོ་པྭཏཱ་བུའྱི་ཐེན 


།ངང་ནད འཆིའདག་གཤིན་རྗེས་གླེ སླེབ།ཤེཁཱེར་ལ་གྱིས བསད་ལོསིང་ཨུ།ཁ་་ ཟས་བཞིན་རུར་དུ་བེམ་རིག་འབྲལ། 
ྲཱ བཙུགསནས། །ཁོར་ཁོར་ཡུགཁྲབལ་མེད་ མ་བ་ ཆོ 


མིག་ཏོ་མི་དགེ་དང་། །ཉོ་ཆོ །ཉོཚོང་འསོགས་ཆེས་མོ 





༡༩ ` (ད་ ༠༠༤ ¬ "ཉེ་ལ་་ ཀིྔྲ་གྲསགྲགསགས་གྲ་སར་་༥ "་"༡གྲམ་གསགསས།ཀ ༡” ཁམ 















བ  སཾཾ༄༅། །བསངོམེངྨརམས། །ཕཾ་ཏགས་བའདིབ་གཉེན ཐོབ་བ།།བམོ་བཞིན་ལགྲས་དོན་དུང།ཉིརབ་པ།།མོཆགས སང་བཀུན་ནས་སངབརྦཔོ།།གཅོ་རམའདྲི་བོ་ཡིས་མ་བཏདན།།འ འསང 


ཐམས ༤ 





བཞིནཏེད་ཁེག་ཅིདཆས་མོད་བླམབྱ་ཅིས །ལོ་བདོདཇིད་བྱ་བདརག་མི་ཐོབ་བས། །ཤོརདྲང་བཞན་རབ་པྲ་ཐིམས་ནབ་སུ།།སོསཁར་བསུང་བའིད་མ་ཡེངས་ནེམས་པ་ཧྷོསོ ཚོརྱ་རད་པའི་བོགས་བའ་ཆོབའལེ་ ཡཔཡེཡམྱི་ པའྲི ཡུ 
3 ལྔེན་བདམངོད།། །ིུ་བྲོག་ལསོགས་མེ་དབྲེམ་བངསན། ཏུ་བྲགྲྭ་ལུས་འདིནམ་འཇིནམི་ཤིས་བས། །ཅུ་གཅུཐ་ཐུབ་བའི་དརིབསྲ་དེབབན།་བདྡརབས་ལདམི་བརངོདཤིགམཛོད། ཅུགའ་ (ཆེན་པོསའེ རྟེད་པོའོ་དང་བབྱོར་ 
འདྲི རུར རའོརབྲ་ཐིལ་བའྱི་བུ་མཛོག་སེ། །དུཿ་དྭོཿཡེདྷཱཉོངོབཏྱ་བནཱ། །ཅུངངུརེདད་ཏའནྒོ་ཏྲར་བྲ་གའིན།།ཉེུ་དྲུགསནསྦྱ་རི་སནོ་ཏེད་དཀའ་བའི།བུདངའྱི་ཉིངོ་བྲེངང་བཡ་ཐྱེལ་བབ།ཅཔདིསབརས་བཅིག ུརྦཧཱརྱདྭ་བོཅུང ཿ 
འིང ད་ཕྲད་།མེདྲ་བཾཔ།།གུ་མདོག་ཡདེ་འོངདུན་ཤག་བྱན་བའི་བཟུགས།།ཡུ་དུདམེད་པའིརྟམ་ལོས་གྱ ཇོ ཏྲེ།ལུནམ་བཅུད་འདའི་ཉསས་ཏོགས་བྱང་་པང་ཞེང་།།བུ་འབོལ་ཁེར་བུགདྲབལ་མིད་བྒའི སོམ་་བརྩེ་བ།ཅླ་ཀླུ་ལད། 


=- མའ 
| ཉེན་བུ་སཾ་དབུདནས། །ཛུ་ཁེལཁར་ཉན་རུང་རོདྲབ་དརག།སྱུཛུས་ཡི་བཏུ་བྲོ་མེ སྲུབ ཅས་ནས་ངརནཆཆེརབྱབངནས།ཞཕ་ངྭ་ིབའི་ཡུལ་དངྡཝདད་དང་།ཏྱནའྱེའིད 


















༣ ཇྔོམ་བཞིན དྲུ་མོད་བའི་ཡང་ཡད་མེདུ། །ཝོ་བེ་མ་ཡཾནྷ་ཧིངནས་ཆོསརེ་མངོབ།ཞོརའི་ཛཱད་བཤིནརང་ནེམེ་དབན། བོར་བཞིནད་བཟབ་བའྲ་ཤེག་བིཅན། །འོ་ །འོརྱཾ་རལྱ་རིསདྱ་ྲ་ཁ་བར་འགྲོ་བསུན།། ལོ ལི་མ རིག་ག ་ 


ˆ~ ༡༢༡༣ 


༢༧་ཛལ༣༅༧༅མ༡༅༅ཨ༩་་ཁམ་ ད་ས ༩ སས ས་ས ས་ས 


ཅིལ 


: 


་ག་ག་ལ་ཁག་ ་༼/ཁཆས་པ་༠ས་།་༠ལ་ཁས༩ཊ་" ` 


རྩ 


བྲ།བླ 












± དུདགྲི་རྱུར་རིངས་ཞིན། །བཛའྲརཱའི་འཐུངས་ནྭ་བར་ཡང་སྐོམ། །ཕྲི་བཙངྡ་ཛས་ལྔའི་འོབ་ག་ལ་ཡོང། །རངྲ་པོག་གཅོད་བཟི་མཆོན་ཁྲིསཅིཤིགྲ་བ།།གཤེད་མདག་དང་ཕངན་མི་འགོས་སམ། །རྒལ་བོའི་དུངན་ཕོངས་པ་ངི་ཉར་ཧེད།།མཆོན་ཟིས བསྡུར་ཐའི་ 
_ གས་སྩོང་ག་ཅི།།མཛདཔ་མ་མྲི་ཡུལ་ཕིན་ཆོ་གདཞིག་སེམས། །ཇཁོའིལོ་ཆིག་པནྲ་ཧེས་ལན་གླ་འམ།།རྱམཚོའི་གསངན་སྗོད་བཅུད་ཀུནྲ་གིས་ཏེར།། གནོད་ཕྱེལ་དགྲ་བོབཐད་ནག་ཏུཿགྱེས་བབྲུང་།།ཡཁར་སྦེ་བསྔམསན་ཏུར་ མོའ་འཇིགས་པ་ཡདྱ ། 
འས ་ཁོ་ 2 „,༤` ་ ` - ༢. ༧༥ རམ + ར< = $>$ིེིེི 272 ་སབང 
དབུལ་བོ་དོར་བཅེད་ བསཅིས་མི་བྱུང་། །མ་ཡིསྱ་བུ་ལ་གདཕན་བདེ་བའྱ་པེད། །བུག་ཉན་ཁ་ཟས་འིམ་ཡདསའིབ་ཟ། །ནད་ལ་པནནག་ཡང་ཟྱ་པེངདོ། །འཆིངབ་འདོདྱ་ཕིརནོརྦ་ཀུ་ག་ལ་ངཆོང། །ཡིད་བཞནནོརབྱུ་ཏལ་མཚརང མོར་དགོས།།ཐྱེའུས་སྐུད 
བཉོན་བ་མཆོག་དུདདུ་ཧུག །སྤེན་མེདམ་ཁའ་ལ་ཆར་བའབབ་བྱ་འ། །ཉི་མ་ཤར་བས་མུད་བརངསར་དག།ཇིབའི་གོབྱ་ཆེརྡ་རམ་པ་ས་ཚོགས་སྣང།།རྨི་ལམ་སྤྱེསཐུས་ཐ ཚོགས་མྱོང།།ཐག་པཁྲ་བེ་སྦྲལ་བྱི་རྣམ་པར་མཐོང་།། སྱྱེནཿན་མིགལ, 
= ༩ ... ༤ 7 ༨ ༧ ༨. ༩ ༨ ངབ རང 7 ༢ ཐོ་ལ་ རའི་རི་འིའི་འརོའ་། ལེའ་བིང་བྲད 
མཁའ་ལ ་སཤངཾའཛག །ནམ་མཁའི་ཟ་བྱར་ཡི་དཔབུས་སུ་ །།མེ་ལོང་ཇོས་ལ་བཞིན་རེདྲ་ཐིལ་བཁོམ་འཆར། །རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་ཁརུ་མིགྱར་དྲིར་མེད།།པྲ་ོའི་གཉེན་བིའོ བོ དམེན།།ནོརྦ་བུརང་ཡེད་གཞན་ལཙཔ་ འཆལ།།གསུརྦྨ་ཐང་གསར་ 
མིན་སངོི་ཅར་ཆེང།།ཡོན་བརྡ་བྲག་ཆེད་གཞན་ལ་ཅའིག་ངི། །དོན་རམསྱ་གུབ་བསལ་ཉིཤེང་པའ་ཧལ།།རཔ་སོར་མཁནནི་ཡེངས་མེད་འཁོར་ཁ་བྲསོན། །སཁས་པསྡ་གང་པ་ལྱོ་སར་གང་བདེར་སྦང་།། རྫིངས་ལས་འཕུར་བའྲི་བ་རོག་རངསར་ལོག 


བཱ  པམའི་རལ་མཁའ་ཕིས་ཀང་དེ་རང་བཞིན།།རྒ་མཚོར་ཁ་བཟབས་བྱར་འྲཐོགས།།་ཆུརཁྱ་ཐའིཧཔོརཱམི་མངའ། །ྲ་ཀོང་སྣ་ཆོགས་ཆུ་བོ་ཉིདཀྱི་ཀྲོང། །ཆུ་ལསྱ་རུ་ཐུདྱརཱཧིདྲ་རཱལ་ཐིས་།ཏྲཧོ་ཏའྱཾཧཱའྲབས་གང ཆོདདེ།།དྱང་པྱརིས་གཏེརྱ་གིས་གང. 
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ྫ& གླགས \རཿ༽ཇཿ༩@ སས གྲས 














།ཀམ་ས༩ཁས་གགྲ་་༡ "༡ ༡ ༡༤ ˆ༡༡༡༡༠༡༠༥༤༢༡༡༡༡༡༠༩༧༡ ༥༨༩༡) 1 





ཤ། །བདི་ལཱར་ཤེས།།ཆུ་འཛིན་མཐའ་ལ་བམན་མཁའ་ཉིང་གསལ།།སྔང་བོ་གཅིག་སྩེས་ལོའངབཛུན་སུམ་ཛོགས།།འིན་ནེན་པྤོནམེ་ཞེས་བྱུབ། ཤངས་བཅ་ཐལ་བྱ་ཆབ་མཚན་དཔལ་བཟང་པས། ཤངས་ཉོ་འབའ་རཐག་གིའི་ [༦ ¦ 


































ཏིང་དྱུ་སརབའོ།།སྔ་མ་པ་ཐ་མི་གི་ཨུན་ལ་ན་ཐོགས་སནཐེལ་ཤོག། ཧི །།ཆོས་ཇི་འབའ་རན་བཅུགས་ངུས། ཐུགས་དམ་གྱི་སུལ་མརབཅའ་ཧྲི་བ་འིངི་མཛང་དོ། ཨསས་ཅུག་ཛག་ཏོཁསིཧནཱསཱས་ཡེ་ 
¦ སཆོགས་གཉིས་ཅབ་བསུགས་པས། །སྦྲིབ་གཉིས་དག་ཅོངེ་བསག་སུད་མཐར་ཕྱིནཏ།།སྐུ་གསུམ་སེ་ཤེས་ཁཱ་དང་ཝཱན་པ་ཡེ། །དཔལ་ལྣནྷབ་མ་དམ་པའི་འབས་ལ་འདུད། །འཇིག་ཏེན་འངི་ཡིས་མདུནམ་སྦུབ་བརང། ཕྱི་མའི 
ཾེ བགཉིས། །དུང་ཨང་ཝཱན་ཆིག་སུས་ཀྱངལི་འགུབ་བས། ེ་གཅིག་ཕྱི་མའི་ངོན་སྤུབརམ་བཅའ་བཅྱི། །གྲོགས་མཆེང་ལསེགས་འཐུན་སྤེབས་ཆོགས་ནས་སུ། །བཟའ་བཏུང་བ་རེས་འབོང་མའི་མཆུ་བསྡུར་འིད། །དགེ་སྦྱེརག་ཡེང་བྱེད་ཡེ་ལོའིདཧུད་འཇུང 
པས།།ལོང་གཏམ་མི་སཱངགགས།གཞན་བནབཅེ་བའི་དོནརོ་མ་གཏོགས་པ་ །།འུས་ངག་མེ་ལོམ་ཆོས་དདམི་མཐུནབས། །ཀུརེགཞང་གད་ཉམས་དགའི་ཕེརཅམ་སང་། །བདེག་འཚོག་ཆེགཆུ་བ་སངབའིག །ཧྤོང་ངན་སུན་འདོན་བནྩ་པེང་མ་གཏོགས་པ། ། 
གཞན ་ཉེས་མྦེནཆིུང་ཅིསཐཱ་ཨང་། །དོབག་ལུསགས་དུས་ནུམས་ཐམས་ཅང་དུ། །སྩོར་འཆདངན་སྣུལ་སྣཱ་།88ལསེམས་བའྲིབཱ་མེབནམས་དངནི། །གཞུན་ལ་ཕན་བའི་བོར་བུར་མ་གཏོགས་པ། །ཐ་མོ་སོབ་ངཔན་བླ་སྒྲོམ་གཞན་མ་ཚམས།།ཐལ 
སྐོཿའཇོག་དང་གོང་འབུར།།།གཞན་ྱིདབལ་བྱབོར་མངའ་ཐངྱརས་པ་དང། །ཐེས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ཨོནོཏོན་ཝན་པ་ཁ། །ཕྲྭ་ངོག ི་བདབ།།རྟཀཏངོཡ་རཐོས་བའི་ག།འྷབོ་མངས་ཕུནཔའི་དོནཉི་མ་གཏོགས་པ།ཁང་།ི 





སས་བ ཟ་བ 





°, པ 
མཿ ཤུ ༤༧ ཚར་རེ སས་སས་སས ལ་ 


ཞྲན་ལ་ག གི ཀི་ོབ་འབོ་ བོ་་ གོ་གོ འཇིན་པལ།ཞེ་བཞག 
7 རཾ འོ །གཞན་ཕུན་རའ དདག་ཡཱང་ཅུ་ཀྱང་། ༨ + ་ ངཀགིསྤ་རམ་ - ཕྫོ་ོ་པ།གཞན་ཕན 
ི་འུང་ ར་ཐ རཆ །བདག་ལ་འེ 


སལ == ཧར 
ཁོཧང་མནངག་པི། །་བྱརངྱ་ཀྱི་ 


ཐྲེལ་རེངས 
ལས་ར བའི་ ལམ་མཆོག་ཞིཿ་བསྐ་པ། གཏོང་ལེན་མི་ 


གཁྲུས་། $$ བྲཔུ། །ངེ་ཡི་འབྲངྲ་ཀྲ མླེས་ 















།༦༦། །ཧཱབལཾ ཀལ དང་པོ འགག  བཀའ་ོོ་་ འབོས་པ བརམ རར འངོ་རོ་ ཧརྗོདནུས་པ་མཐར་ཕྱེན་ནས 
གེ འཕྲིན་ལསྣ་རྣམས་བཞི། ེ འབུབ་བ་ དཀའ་མོད་ཏང་། །བཟས་བརྗོད་སིག་མའི་སྦོདངེད་ེ བའྲ་ཡིག།ཡི་དམ མ་བླཟས་པྫར་ རྫད འཆགཿ། །དོནངས ཀྲ །འབུལ་པའྱ་བོ་ངོར་རྒུ་ཁྲབས་མི་སཱ་བས། །རང་བའིརེ་ཉེས་དངབཅས ཟི 























‡ རུང་ལབཐ་ཤགས་ པ་རེད འཆག་ངམ བཅའ་བྱསི། །ཆོས་མེད་སབྲོ་ཧལ་མན་དབབ་ཡིས་ཨུ། །ཡི་ །ཡི་ངྲམ་བཅས་པངི་དྲལ བཅུཾ ས་གསུམ་གཏནནསྲ་སུ། །དྲམ་བཅའ་བཞིན་དྱ་ཧོད་ཉིས་ཐུ ་ཐུབ་བར་བསངད།།ངམ 

༦ ་ རྫ བཅའ་ཉྲི་ཤུ་བཞེསྱ་བ་བ གཉེན་པོགསོ་བའེ་ཡིག། ཤཿ དསྱཙེ་ལཱའི་དབེན་གནས། ད་ཆེར ནའབའ་རབགགིའེ་འོདད་བཀེད་པའོ། ཙཱ བ་ན དདུགདན་པེབས་བའིདུས་སུ། སུ། དགེ་བཤིས་བསོད་ནམས་འོང་ཟེ༣ྦ་བས། 
] བཿ ྲ ཏཱཾཿ འཁོར་དའི་ཉེས་དམིགས་རེ་དང། ཆོསྱ་ཐས་བའི་ཁན་ཡོན་རེ འབབའོ་དསཆོིང་གབ་ལ། མངུན་ཡེགས་བྱར་བཞི་མ་འདི་གསུངས་སོ། །འོད་གསལ་ཁོར་ཡུག་ཏོབས་བའེ་རངའོར་ཅར། །གང་ལ་གངའ་དྲུལ 
($ ས་ག ་ ྣགསྣསསྣ། ཅས།བུ་རོསབིརས་བངདི་བཅིནད༔ བས།།མངུན་མ་འེགས:ཿ 


¡ 8སྐོདོནམས་འོང་ཐེ ར་བ།།ལེགས་པའི་རྒུ་མཆན་བཤད་ར་འདི་བྲང་བདོག ཁཱཧུ ྒོ 






ྒ ཀ་ལ ལེ །ཤེདཆགས་ཆེ་ཡང་ཧོན་འྲདའིད་ ཇོ 2 ཀའ །མནེར་མཁན་གོའཚམས 


ཅའད་ཆ༤༢༥ཐད་དདནད་དའ་བས་ས་ཅབས་ཐ༅ལ་ འའ་ 











_ །སེད་པ་མ་མཐོང་ངམ། །བསམ་མནོ་བོང་དང་ཀ།ཕ་ཡུལ་རབཏུ་སྦརབའི་བདེ་ཤང་ལ། །ཧོར་འཇས་མནེར་མཁན་མང་པའི་སྩྱིའ་ཞད་ལ།།རྒྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་མེངའོམ་པའི་དགའ་ཁང་ལ། །མངུནམ་གངལེགས་བྱེང་བའི་ཉོད་ལུགས་ལ། [ 
མངུནམ་ལེགས་སེ་།ནོརམེད་བུ་མདགས་བའི་ཐུག་ལུགས་ལ། །དུས་དན་ཁྱིམ་བབ་བེང་བའི་སྙིང་མེངངོ། །ོ་ཕེ་ནང་འཆདནུབ་འཆད་ཡེ་དགས་ཡྐག །ཏེ་ཟོར་གཟའ་ཐབྱེང་བ་མ་མཐོངངམ།།བསྐར་མཆོ་ཐོང་དང་།ཤུ་མངྱ་བཱར 
ཤལ་མེང་བའི་བདེ་ཞད་ལ། །རྱད་བུའི་མངུན་ཨསཆེག་པའི་སྩྱེང་པུགས་ལ།།སྣངབ་གང་བའེས་ཆོག་པའི་དགའ་འུགས་ལ།།མངུན་མ་ལེགས་སོཡ།འཁོས་མེདགཏེན་ལརེ་བའི་ཕུག་བུགས་ག།མི་ཕན་པན་ངུར་བའི་ཡིངམདངོ།།གཉེནཚནོ་བབང། 
ཡང་སྐྱིང་བའྲི་གྲགས་པོ་ཡེན།།འཁས་མེད་གཉེན་སེས་བརོབ་མ་གཟིགས་སམ།།བསམ་མནོ་ཐོང་དང་ཀ།གཉེན་ངང་གསྐེན་བལྲ་བས་པའི་བདེ་འདལ། །གཉེནའདྲེབ་འཁངར་མེང་པོའི་པྱེང་ལུགས་ག།།མི་ལ་འ་ཁཱེས་མངཔའེ་དགའ་ཡུགས་ལ། 
སཅུནོམ་ལེགས་སེ་ཀ།བོར་སྔོརྡ་རུ་འཕྲོག་ཐུང་ངོགས་སྡུགཡུགས་པ།།སེར་སྣས་སྔུག་སེགས་བྱེད་པའི་ཧིང་མེངཆོ།།བསགས་བྲ་སུས་ཟྲསུས་འྲོག་རམེང་ཡིན། །ནོརྱ་པེའ་བྱཅིགས་བརངས་བྱེད་པམ་མཐོངངམ།།བསམ་མ ཐཱ 
འལ་འཇོའཕལ་ཁྲངྲ་བེད་བའི་བདེ་ཞང་ལ།ུན་སྤིད་ཆོངལས་མེ་དགོས་སྦིད་ལུགས་ལ།།ལཱག་ཚང་ངགེ་ཕོགས་གཏོང་བའེ་དགའ་ལུགས་པ།།མངུནམ་ལེགམོ་ 
_ །ཉཱིང་ཞྲེ ཛོ། །མ་ཤེ་བདདུ་ཟིནེ་མེད་ཚན་སློད་ཡིན།།པལ་ངུའཚྲགང་བཀྲེས་སྤོམམྭ་མཐངངས།།བསམ་མནོ་ཐོང་དང་ག 





ནྲོ་བྲེང་དཔ་པས 1 | 
། ༈འ །རྒང་ལགསེརཀར་སོང་བའི་སུག་ལུགས་ལ།།དལ་མེད་ལས་ཁུན་ཐེང་བའི་ ¡ 
།འཇིག་ཏེན་བབ་བཏངབའི་བདེདུད་ཤྭ།རམེད་མལ་དུ་བོམ་པའི་སྱེད་ལུགས་ལ། །ཡུས་སེམས་དལ་བར་སྡེང་པའི་དགའ ¶ 





*.༡' མ་བ 
“1 ཤ 2 ་ ༢ 3532-24-22 ཤག 
ཡཿ ཁཿ ཇོ 











ི་ོ ཀ##¢#¢#¢#¢#¢ྔྔ#ྣནནོདོ་ 
༣༡༤ _ ,།ཡུགས་ལ།།མུདུནྡ་ཟ་ཁེགས་སེཾ་ཀ །དམ་ག་བཁུག་གངས་མེད་གསོང་གཅོད་མུག་འུགས་ཁ།།ད་ཆུང་ཧོརའྲང་ཌེད་བའི་སྙིངམདཆོ།།ཧོར་འདའི་ནམ་བྱའུག་མི་འགའཆྡིར་ཡན། །ཅུ་འོན་བེར་ཟེན་གསོད་པ་ས་མཐོད་བསསདཏི་ 

| ཟླ དོཾགཉའ་གཅོན་མད་ དཞུངལ།།འངཨའབརྱ་བ་ོབ་རྱད་འང་ལ་། ༔དམག་བཁུག་ཁུནས་བར་བའཾ་དགའ་འང་ལ། །མངུར་ག་ཡུགས་སོ༠།།དཔེན་པོའི་དོ་མུཆུལ་ཁཱ་དགོས་ཕྡུག་ལུགས་ལ།།ངེན་མེད་མི་གཡོབྱ་བེད་བའི་སིང་མེང་ཆོ། རང་དབང 
§ ལ་ལག་ཤར་པ་ཕུག་བསྔལ་ཡན། །འགྲ་སེད་རད་དབང་མད་པ་མ་མཐོངངམ། །ཐསམ་མདོ་ཐོང་དྲངག།སྣ་ཐབ་མགོ་ལ་བཀྲིས་བའི་བདེ་འདུ་ལ།།རང་དབང་རདགིས་ཐེབ་བའི་སྐྱེད་འང་ལ། །རདའེ་གངདདྲེ་པེང་བའེ་དགའཞད་ལ།།མདུན་མ་ལེསས 
སེག།ཨ་ཡོ་དན་ཁ་བྲོག་མི་འདུས་སུག་ཡུགས་ལ། །གཉེན་མེད་འུཁནག་ཡོག་སོག་བའི་ཉིང་མེདཚོ། །ཁ་ཏཱ་མི་ཆུད་གཞག་ངནརང་འདེན་ཡྲེར། །དགོསྱངས་འབ་ར་ཁབྱ་རེང་བམ་མཐོང་དག།བསམ་མདོ་ཐོད་དངུ་ས།ཉེས་པ་སྔོརམཁན་མེང་ཕའེ 
4 དདཞང་ལ།།འཁོནོགཡེག་སྩེད་ཐར་མོ་དགོས་སྦིདཞད་ལ། །འང་རེའི་མངུན་མས་ཆོག་པའི་དགའ་ཞད་ལ།།གྱནམ་ལེགས་སོར། །མ་གུབ་མ ཟིན་མ་ཝང་སུག་ལུགས་ལ། །འཇིག་ཏེན་མདུན་མ་སྦབ་པའི་ཧིང་མེ་ཆོ།།ཁྲ་ངག་དབལ་བྱའོན་དྱས་ཀྱང 
དཱཁ་ཡན། །མཐོ་དམན་འབུར་བྱབུབཆརེབམ་གཟིགས་སམ།།བསམ་མནོ་ཐོང་ངང་ཀྱ ཕི་ཆེས་མུན་མ་སངས་བའི་བདདཞད་ལ།།གང་ཟུང་ཅིགྱ་ཀད་ཆོག་པའི་སྨྱོད་ཞང་ལ། །འཕྲལ་སྣངགདོང་འདེད་བྱེད་པའེ་དགའ་ལུགས་ལ།།མངུན་མ་ལེགས་སོར། ། [ 





དའ ཧན་གཞོན་མེང་མརའཆི་བའི་མང་ལུགས་ལ།།རད་ནའཆེ་བ་མི་དན་སིང་མེད་ཆོ།།ན་སོ་གཞོན་ཀང་ནམ་འཆེར་མེད་ཡིན། བློ་པུར་བོད་བད་འཆིབ་མ་འཐེདང། ། བསཝ་མནོ་ཐེངདངཀ།མི་རག་འཆེབྲངན་བའི་བདེ་ཤདལ།།འཇིག་ཏེནབུ་ནས 






འི ཡྩིད་འདྲ་ཡ། ཆོས ནིཅིརྡེུ དབའིདགའའདལ།།ཿ །མདུནམ་ལེགས་སོར།།ཆ་ པོ་ལོ ལལ བློ ཟོམ །རུངཀདུ་ཧྱུའཏྲས ་སྨ་བམེད་བ་ཡྲིན། །དང་ཉན་ལསཀྱིས་མང་མབྲམ པོའོ 
རུ ; བསྐམ་མཆོ་ཐོང་བངཿ །།ཕིག་བ་རུང་ནས་འཇོམ་བའི་བདྲ་ད་གས་ལ། །དཤེའ་གངནུས་བཿ ཤྱེང་བའི་ སྱིད་ཡུ། ལུགསཔ། །ལསུ་པ་ཐྤང དདོརྦ་ད་པའི་དགའ་ཞང་ལ། །སྱདམ་ལགསས་། སོ ཆས་ངིན་བསམས་ ་ཆ་བཀུའུ་ངཱནཆེ་ངཱ་ ཀྲ ་ལ།།ཅི་མཛད་ལག 
; །པཉ་ནིངམདཚོ །རྭ༨་མའོང་ཆེཡ་ཤཐ་མའེ་བཀའ་དེན་ཡའ། །དམ་ཏམས་ངན་སེང་ཅུང ད་བོམ་མཐངདམ། །བསམ་ལོའོ་ཐེང་དངར། [བྱ་མ་སངས་རླྱས་ཤེས་པའེ་ ་བདྲོལ་གས་པ། །མོསགུས་གྲངུང་ཤུགས་ཆེ་ ཆེབའི་ཕྱིང་ལུགས་པ། །འདྲ ལབ་མེདྲད 
བགྲོགས་པའི་ངག ཀའ་ལུགས་ལ། །བདུན་མ་ལགས་སོར། །མཐའ་དངགེལས་མེད་པའི་ གནས ཡུག ་ཡ།།བསྦཾམབྱ་སྒོམ་བྱེ ཐེང་གཉིས་འཇོན་སྙིངམེདཆོ། །འངསར་འཇོག་ཤེས་མེདན་མུ། ཡུག་བཅོར་ཡེན། སོ  སྦེམ་ཉེས་ཁམས བྱུས་ཅུངཔ་མ་མཐོང་ངན་།། 
བསྲས་མནོ་ཐོང་དང།། །སྒེམ་ལྭ་སྲུག མྲི འགོས་བད་ལུགས་པ། །ཐམལ་རང་སོརདངོག་ཤེས་ སྤེདཡུགས་ཡ། །པནབ་གསལ་སྟེང་འཆ འཆན་བའི་དགའ་ལུགས་ལ། །མངུན་མ་ལགྲས་སེ་བསོད་ནས་འེ འོད་ཟེར་ག ཧཱི ང་དང་འ འང་བའི་གསོངཇམ་ཁ་ཟེརུལ། 
གཞའན་མའི་སྱ ན་གྲཾས་ཉེས ་བའྲི་པིང་རུལ་དང་ ། །ཁྱོང་ རང་མྱརུའོ་འཀྲེས་ཁྲིཀས ་པའི་གཤིས་ཡུགས་འེ།།ཆོག་མངྨ་པལ་མཆན་ངབ་ལ དངུ་ དྲྭ་པཱ། ངཿ །ཾས་གསུངས་ས། £: རོས རྗོབ་ དབུས་ན་བྱའུགས་ང ཧུས། སྟབ བ་བཙང་ བའ ཟྲི 

མཀུན་དགའརྐལ་པོནོ་ར། བདག་ངཤ་ལྷའོ་སྨྲར ླ རྡོ ག ༢ི་མཛོད་དོ།། དོན་གཉིས 'ཅུ༣ྱཧིས་གུབ་པའི། | 
༔ མ་ཁུང་ད། 


# 























།༄། །འཐོ་ཐའ་དེན་བའི་དྲག་པ།།དབལ་ཏཱ་ནྨབ་མའོ་ཞབསུལ།།ཞུས་པརོ་གསོའ་བའངབས་སོ། །འབྲལ་མེང དབུགས རྫིས་བླངའིག། ལབ་ལོབ ཡང་ཡང་ཐོཔ་བཀོའཡ། །ཐར་ཞེངས་ཅུར་ཡིངས་ཤོགི་པ། | 
ཆེ མིརེ་ཧོང་ཟང་འགོ་ཐས།།རངལ་རང་མུག་བྱེངབས། །ཆེ་བུག་ཆས་ལ་འབུངས་ཤིག །རང་ལའང་འཁོས་མེང་ན། །སུ་ཉེསུབྷཿ ད། །སྙིང་པའེ་གྲོགས བོ་ཡིནྱོཧཾ།།སུགན་འཁེར་མཁན་ཏུང་བས། །གཉེར་བཤེས་འབྲེལ་ཐག་ཚེ ཆོང་ལ།།ཆུད་བུའི་མྱན 
རྫ རྨ མ་གྱིས: །འཇིག་རྟེན་འཁོར་ ཤའི་ཆོས་ལུ། །དལ་པེ་འབང་འབུངས་བཏོནཁཔ།ཟིན་པའི་ངུས་ཆོན་མེང་ཅིང་།། བྱས་ཀྱིན་བྱ་རགེས་མང་བས། །ལུམ་སུམས་དལ་དུས འི སི འཕྲོ་སུར་ཉིན།།གངན་ཐོག་སེམས་ལ་ཏེ 
ཡད་།[ཚེ་ ར་ཟབ་ །།གཅོག་ཁ་གཅིག་ཏེན་བུག།སངསམད་ཁོར་ཨུགའུ། ཁེང་།ནམ་ཤུགས་སིང་བོམིངབས། །འཁོར་བཤི་ཉེས་དམིགས་སེམས་ཤིག།ཁངས་སྗོད་ཕུན་ཨུག་ཚོགས་བ། བགེསོརའཐུའ་ཆྱེན་ཡིན་ཀང།།ལོས་ཕྱོད་ 
ཁིང་།། །འཚོ་སྱེངས་དུ་ཁ་ངེལ། །སུས་ཟ་ངེས་བཟེད་བས།།འཐལའ་པཱང་ཆོགཤེ དྲིག །ཚེ་སྔོན་སི སཱུནྦ་ལུགས་མེདུན།།ཆོངདང་སེ་ནས་རེམ་ཀང། ྟོགོམའདྱོངས་དུས མདལ། །ཅེསྭཱ་ཁང་དབུལ་སམ་འག་པ།།གང་ཡོད་སྤེན་བར་གཏོད 


ཛཱ 
ཀཱ ཞིང ྱི་མའེ་རྱགས་བུ་ཐེགས་ཤོག །ཅིས་ཀང་བགོས་མིང་སྟེན་པ།།ཆོས་པའི་ པའེ་མཛང་ལུགས་ཡིའེ་ཀང། །ཅིས་པ་ངང་པོའི་ལ་ཅམ།།ལཱ་པོ། མབིརུ་འབུབ་བས། །འཕུལ་གངངནྡ་ཝངཙམ་ལ།།སིས་སེ་མཁསྦེ་ཅེས་ཤིག།ཡོདྦངས་ཐོངར་པེར་བ། ། 
སམདཞེན་སེད་ཡིདྲ་༡ང། །ཧཿང་གཏོན་ཡད་གགསན།།ཟདཆ མབ དོར་བ ཆིག །དགེ་ནིག་ལས་ཊྱི་རྣམ་པླདེ། ད༠༤སོགསོསིས་པོ་རི་འིང་ 
རྫམ £ 











_ | །ཆ་སཱགའབབས། །དཀར་ནག་ལས་ཏྱི་བང་དོར།། ཤོར་ངྲུ་པ་ཆས་འྱ་ངས་ཤིག།བཞིར་ལེགས་ལགས་འཇག་ཐུམོ། །ཡིདའོངཟིག་སར་མཇེས་ཀུང།།ཆུབསེམས་དབང་མ་ཐབ་བས།།དངས་མ་འཛག་མེད་འེད་པལ།།ལསྦ་རས་ངན་སོ་རྒྱུ་ཧ་པས། ། 
རླ དམནའངེས་ཤེས་སུངས་ཤིག།བྲསབས་ཤེས་༡མས་རོགས་མེད་པའི། དྱརལ་དབོན་ཆདབུང་ཀྱང། །ཀུན་ཧིས་འྲ་བེལ་བཔའིང།།ཆགས་སུང་བག་མེད་སེ་བས།།སཱངཔོའོདེམན་ཆ་བཟུང་ལ།།ཐམས་ཅངགོང་དུ་ཁུར་ཞིག །མཁས་བཅུར་ཡོན་ཏནོརི་ཡང།ར་ 
_ བྲ ངངམ་བཅེསནཔ། །གཞན་ལྕ་བང་གསོདྲ་བས་ར།།ཆགས་ཐདདན་བདྱ་བུངབས། །མཁས་བའིདགེས་བེདསེརྲ་ཕྱ། །ཆོས་རགསྤ་རུང་ཐོག་ཁོལ་ཞིག།ཆའ དུནམའི་ཕྱིད་ཕུག།ཧཱ་མའི་ལས་ལ་རགཀྱང་།ཁས་ངན་ཏྱའ་བྱིས་སློངས་པས། ། 
| |འསངནམ་སངས་བརྡ་བུ། །ོད་ཚིང་ཐོ་ཆོ་ཡོངས་ལ།།སེམས་ཆུང་སྔོང་བགཟོབས་ཤིག །འཕྲལ་གང་ཏམས་ཡེན་མེང་བཡི།།བྱིས་ཀྱི་བལོ་བཟང་ང་།།བསམས་ཚདབྲ་བུབ་བདཀའ་ཞིང་། །བཟོ་སྦིད་ཏྤྱར་ཁས་བས། །ཆོས་སྩྱོང་ཏིངང་འཛིན་རྣམས།། 
[དྲན་ངུས་ལག་པེར་བྲོབ་ཅིག །བྱ་ཐེངལས་ཀ་སཱོང་བ།།ཆོས་པའྱི་ངིར་འུ་གས་ཡིནྭ་ཀད།།ཧ་ཅངལས་ལ་ངན་ད། །ཆྫོའངོདྲ་བྱ་བའིརིབ་བ།།སྱུབ་འཆེར་དངལ་ཝས་པས། །ྙེངཆུས་སྙེང་ལ་སྣུབས་ཤིག།ཐལསར་དེདཚུགས་ཐུབབ།།ཐེས་བསམ་ཀུནལ་དཔོས 
རེ 


ཀྱང ཐོང་ངས་ལྡང་འཚུར་དང་ལུ།།༡ལ་ཀང་ཐ་ཉིདངུ་འྲོ་བས།།སེངདང་ཐོ་མས་གཉིས་པོ། །གཏིང་ལ་བཞྱོག་པ་སྤོམས་ཤིག་།རིག་བྱ་ཐལ་བར་བཏངབའི།།སྦཕྔགས་བྱེངྨ་བྷོ་ངས་ཉང། །འཐལ་གངང་པརགཅམ་ལམ། །ལས་བའི་འབུབབམེད་བས། 
_ སྟོ་གསུམས་གཅིདྲདིལ་ལ།།རིབ་པ་བྱརན་ཏྲིསདཔོང་ཅིག་།ས་དང་ལམ་ལའི་ཡོན་ཏན། །ཐེས་བསས་སེམས་པས་ཐེབཀང་།།ཧྙུནཱ་ཀཱགསྭཱ་འོདདོརའྱཧགན། །དཀའ་སཱད་ཇུག་སུརྦ་བས་ཁང།།ཐརཡམ་འྲོ་པར་དཀའ་བས།།ཚོའའིའི་རེ་ཉེས་སྔེངས་ཤིག། དཱ 


ཡནོག་ཉྲྒས། བ་ 




















གགས་སྩོན་ཁམས་འདུས་འཇུག་པ། །རྗེས་ཐོབ་དུར་བམེདན། 





ཐ་མལ་ཤེས་པ་སྐྱེདས་ཤོག།གནས་གཅེག་བསྲང་ཡམུ་ 


༨ 





ཨཾ །པསྲལའེསོ་སར་བཞག་པ།།འོ་གསལ་སྩེངཐབས་ཡེནྲ་ཏང། །ཧཅང་བཞག་ཡྲུནཆིངས་ན། །རོག་བའོག་འ 





།འབུབབ་རུདྱ་མས་ཤིརོ་ནས།།དན་ཐས་རིན་ངུས་མེད་བས།།ྱ་བོངོ་མངུན་པ 


ཡི 


།འ་ལྱར་འབུན་ ཆེན་འཇམ་ཁྱང། 


±: 





འགྱུར་འཆོར་བས།།ཤུནས་པ་དུ་ཁ་བུར་གཏུབས་ཀྱིན།།རྦན་པ་ཡང་ཡང་གསས་ཤིག།རིག་པ་དགཔཙིརྡ་སེམས་ཐུས 





སྱེད་ཅིག།།ཐོས་བསམ་མེང་བའི་སླེམ་པ། །ཚ་བཙོབ་ཇིབཱར་རེམ་ཀྱང།།མུན་ལ་མེདའ་འཛངས་བཞིན 


ཧྱ།གར་འབྲོ་ངེས་པ་མེད་བས།།གྒོ་འདོགས་མ་ཆོད་བརྡད།།ཟམ་སྟེན་ཡུན་བསངས་ཤིག །དྲོར་སི་གཏད་བ་ཕེབས་བའི། །ཇགགི་ཐ་ཝང་མཁས་ཀྱང་། །འབོར་བསྫྲོལ་བར་ཀའ་བས།།སྒོམ་མཁན་རངངོ་ཤེས་པས།།བཏྲོམབྱ་སྐྲོམ བྱེར་མེ་པའེ།། 
ཁང། །གཞན་ཕོགས་སྲངསེམས་སྩེབས།།ཆགས་སངམངག་བརློས། འབད་ངེས་མེད་འྲམས་ཤོག། ཕྱེགས་མེང་ར 


རཿ] ཁང་འགྲིམ་པ།།།ཞེནཿ ི་བཅུང་ཀང། །འཕེསྱ་སུས་པབ་དུབཆེཞིར།།འབུན་ཅེན་བླསྲབ་བ་ཀོག་བས། དབེན་པང་ རའཛེབ་མར།།ཡལོགསུམ་བརུ་གམས་ཤིག། སྒྲ་བཅང་སེར་མོ་བྱོན་པའི། །རོས་སོའ་ཞུགས་ཨུར་རིངས་ཁྱང་།ཁོས ༡ 
ངེ་འི་བསངོནས ཾ །ཟ་ཚོར་དྲེང་བསྐེམས་ཤིག །དག་འྲངམ་གས་སྲན་ ཅེང །སྔོང་ལམ་ངུ་ལ་འིང་སངས་ཀྱང། །བསམ་ངན་རྒྱདལ་འཇངན། །སེམསངནོངྱ་པལ་བརངགོའིང་།།རང་པ་རངློགས 
རོསཞགནས། །མེ་ཡས་ཇོ་སད་ཟེརྱ་ང། །སེ་མས་བབཤོད་བསེད་པས། །མཐའ་བཞུག་ངེ་དགཀ 


_ པའེ་ཡོན་ཏན། །ཡར་སྐེང་རྒུངྱ་ཁ་མེད་པའ།བྱོ་སྣ' 
བཏོང་བས།།སེམས་སྤོན་གཏོངནས 


རའགོ་ོང།།ཕི་པ་བདབར་འབོ་བས།།སེམས་ལ་འཁག་མེདམེས་ཤེ།། ། 





















ཏཀུ་ས་ཁང་ཁ་སསཿ རས ལེ ཀི དྲ ཏར་ དསུས་དུ་ཅ་ལལཐཐམལལསསལ་ལྷ་ལ་ལྲ་་གྲ་ཁལ་ས་ཁསས་གྲསས་གསསསསས་ཁ་ཁྲས་ཁས་ཀག་གྲསསཁ་ཞས་ས་ཁས་། བུངས 4 
]ེནངང་ཤོགཏ་ཐུངངུས།།གཉེན་པོའི་འབུར་འཇོཔས་མེདན། །ཉོན་མོངས་རང་དགར་ཤེ །གོཧུརོནས་དྲ་བོ་བས།།ཝོངསེམས་བཉེན་བོ་སེད་ཆིག །གཉན་པ་མཏནབརླ།ཆུགས་སིམས་ལངསྒེམས་ རི 

ཁྲུ་བ་ངན་བ་བགཉེན། །ཉེན་མོངས་ངབང་མེད་སྱེ་བས། །ཨུ་ལྷ་དན་རངྡལྲཨ་ཧྲ་མིཡས་ལ།།ཆགས་སྔ་ཡེངསུ་ །ཆངནག་གཉིས་བ་ངགའདིང་།།ལག་ངན་ཅུ་རུནྱ་བེད་པའི །ཐོགས་དང་དགོགས་པནོརངས།།ལཱོད་ངུན་བུགས་འངགབས 

ཉིས་ཧེན་མྱ་ཟུང་གོངནས།།གྲོགས་རན་ཐབསཀིས་སོངས་ཤིག་།ཐོནངས་ཆུསངང་གྲོར་པ། །བསདངས་དངརི་རིར། །ཆོས་མེན་སངབ་རྩ་ཕྲས། །ལགས་པའ་བསམ་མཆོ་ཐང་ལ། །ཉེས་ལུང་བཤགས་བྱསསྱབའོང་།།ལུང་མདདགའབྲ་དེམས་ 
།ཤིཀ་ཆགས་སྔང་རྱེན་རྱེས་སློང་ུང།།གཏེན་པོ་ཞེ་བཅང་ཡོདན།།ཏེནམོངས་སེ་ས་མེདལས། །དན་བང་ཤེས་བཞིན་གཉོས་བོ།།ཡངས་མེད་ཏུར་རྩེ་བིས་བ།།གཉེན་བོ་བཐལ་མོད་སྟེན་ཇིག །གེམས་ཅུད་སྤྲིབཔ་ཞགགས་དུས།།བསག 
སྤྱད་ཁྲགས་ལ་འབང་ན།།འཧ་བྱི་སིབ་པ་དག་ནས། །སེམས་རུངཇེ་མཉེན་ ཉེན་སེང་པྟི། །ཡོ་ཏར་མ་ཆོརྩ་ཐཱབས།།ཉིན་མཛན་ཆོས་ལ་འབུངས་ཤེག །།ཡས་སྔེབ་མ་དགྲཁར་དུ།།ནང་ ངྱ་ཅེན་དན་བརར་བ།ང་ས་སེསས་ཐོགཏྱབུང་བས། །པའ་སཱང་ 
ཐཧས་ལྟ་ངས་ངང་། །ཤེས་ངྱུདྲ་སིབ་བདག་ནས། །ནང་གདོན་མ་སངསབོལ་པོ། །སྤིནསེགས་ལར་ཕྱིན་དུག་ལ། །ངལ་མེད་འབང་བྲ་ང་བཏར་ར། །ཆེགས་གཉིས་ཁྱུནབུབ་ྱ་ང་བས།།ས་བཟྲ་ཤུགས་ལ་བངས། །རམ་མའེན་ངོགས་པའ 
 སསྤ་རཱཊ་། །ཅེས་ཀང་ཐོབ་བརྡ་རེས་སོ།།སྔོམ་བཅེནྱོ་སེས་བུངམ་པ།།བངངངཏོགས་བའིདཔད་ཐུག །ཨུན་དགའི་ཡའེ་ཅན་ཁེད་ག།།སྱང་འབེབས་དགོས་བ་མེདྱ་ཀང་། །གསུང་ངག་མཆོགས་པ་སན། །རྒྱབ་མཚནདབལྱགྱེས་བཀོད་པའོ། ་།། 


ལའ 
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&~~...~--༧“༥༧༢༨༠༤-༤༤༤-༤༤༧༤༨༥༤༤༧ 











༡ ༡༠༡༡༡༡.།༡༡༽ ༡༡ ༡ ༡༡༡) -གག་༡༡ཀཀས་ ®` ྕགཁགཀའགསག༠ ༡༡༡༡༡༡༡༩༡༢༠ ༡༡༡8 22༡༡ "༡༡༤༡༧༡༡༡༠༡༩༡༡༡༡༡-༡༡༡༨༡༡༡གཀགཀྐསས༡༤༥ ཁ ཀ༡༡༡- ༡༡༣༣ ུམ་གས།མས༡༡༡༡༡ས༡༡༤༠ ༡༩༡།༩༡༡།།༡༡༽།།།།༡༡༡༡།༡།༡༤༡༡༡༩།།༩༡།།༽།༩།།༥༡༨་༢༢༢ 
༨ ~འ *------~- -----------༤༨༡༧༠༩༤༤༤༨༠༤༨༤༧༧༤༨༦༨༧༢༩༥༧༨༩༨༤༤༨༧༠༩༤༥༨༤༠༤༠༨༤༤༤༨༥༩༢༢༤༤༧༠༩ཿ༧༤༤༨-- 
ཆས་ཇེཔ་དོན་གུབ་མིཔསྲ་ན ན་བཞུགས་ངུས། ོོོཡོབཡོམཛོངརོ། ཚགས་སོ ན་འཆད་མེད།།དོའསྲའི 
ད་ མཐའ བབྲའིཡིམ བཟོ །ཀུས་པ པས་གཡེལ་བའདེབས་སྟེབསས་ཐུགས་རྗེས ས་བཟུང་།།འདེ་དང་འདི་དགོས་མངས་པམ་པོག་ཆུམ་ཆུ མེང། གསས་གཅེ་གསུན་ འཕྲལ་དང སྱུཿརྩུགས་ཐའི་དུས 
†>× ཤགནམ་འོདར། །འདོད་ཡེར་འ འཁྲི བསླགས ཐུགས་ཇྫོ་བཟུང།།འིདྱ་བ འདྲེ་པེང་མངས་བསྱ་བྲཟེལ ཡ་པ །ཁུས་མེག།ཆར་མེང་འེ སི་ར ཚེས ར་ཁ སཾཤྲིཀྲ་ནམ་འོའིན། ། །ཕིངས་ཤརུལ་རུལ 
ཐྦལ་ཊཱབྲམས་ཊུགས་ཇྔེབྲཐུང་། གཞི་དགོན་མངའ་རིསེ་ཆིབས་མནེརམ མཁན་གོ་འཆཔས་མང། །འྲཕལ་ག་འེ ཉེན་ཅིངོད་བཟོང་ཕྐིད་པའེང རེ །གཅིག་ུར་མབྲུཚུགས་བན་བའི་དུས་ཤས་ནམ་འཇོག།།དབེནབརརིག་ིིངེར་བདྨ་མས་ཐུགསེ ཛཾ 
¦ བཟུང་།།འབྲོདགེོ་ཉེ་འབེལ་མངས་བས་སསོང སོད་འོངདུག་མེབ།།གཅིག་པཀྡདེ་ཏེནཱ་སཱག་བྲཝལརུ་བོ བའིགཉེར་མ་བཞིན། རྒང་བུའི་མངུན་མསུ་ཆོག་པའིངུས ཤེགནམ་འེདོན། །གངདགའ སྟབས་འདེ་བྱེད པརྨབམསཀ།བཟདཆུལ་ཆས་ྱཔང་ཆེས་པས 
དུ་ཆ་ཟན་ུས་ཨང།།ཚེའདི་གང་འགུའ་བས་བསྲ་ཅི་མ་ དྲུནམཤོ།།འིག་ ཉིནྭགུ་ནས་བུང་བའི་ངུས་ཡིག་ནམ་འོངན། བྱ བྱན་བྷྱཆོས་ཁས་མེང་བརྡ་བམས་ཀ།རང་མབོངདྱ་ཧལ་ཆེས་པས་ངམན་ཆའིན་རུས་ཡིད།།འགན་སེམསྤ་ཐ་དོཐ 


- བས་ཆ སྐུ་ལ 'ྟརའབར།།རྒྱུད་ཐུབ་གཏན་འོགདཛུལ་བའི་དུས་ཤིག་ནམ་ཁོ་དན།།བམས་ཅབ་གོད་དུ་བཅུའ་བཟྲན་མས་ཀ ཉེ དའདོད་སྐུན་ཨི་འདོད་བས་དགའ་སདནུད་ཅུས་མེད།།རྱུསྱ་བལོའི་དངཕདགའ་ཕྱུད་ལེ་པར་ལས།ཐེབ 




























= ༤༨༠༠༧༤༧༤༤༤༤༤༧༤༦--༨----=༤༤༤༨༤ཆ༧༩༤༤༤༤༠༤༢༤ར༤༤༨༤༨༤༤༨༤༨ཆོཆོརོ༧༤༤༢༤༤༤ོརང༤༧༤རོ༦༤༧༤༨༤༨༤༤༤༤པརངའའོར་ཇོའ་འོངི་ཆཛོཆངང༤༤༤-༧༧༢༦༦---༨༧༧༧ཟོཆཆཆོང་ངཆང4:4:32༡༩༢༨༦༦ཇ2༧ཿོ་. ༧༩༠༦༤༧༥མ ༠༧༧ རམ ༧༧༧༧༧ར༅སརས་མ་མ་ མ་མམ མ་མ་ས 



















ལམ „ ཨ༡་་་5་ཁགསྟགསསསས༡༡ ༡ ྲ་ལ་སྟ་ཀྲཀ་ཀྐ།ཀ༢༤༠༡༩༩སསསྲགསསྲགཀ་འ་ཿ ན་ ༥ ཐར ཁ"ྐང་ ༡སས་ཁཀཀ་ཀཏ། 


རྒུཆོས་ཁསམེད་བརྨ་བམས་ཀ།འགས་ཉིས་བཞོག ཐེལ་བཏང་བས་སེམས་པ་བདེ་རུས་མེད།།ཕི་ཚིས་བསམ་བྱཆས་བསྔ་བོ་། ཏུངས་དུས་མེ་ག།གང་ཐུང་ལེགས་བར་ཤེས་པའྲི་རྲུས་ཤྲེག 





ཏཱ ཁུགསྣ་རྗེས་བཟུང། །ཧཱསངན་ རོ ས་ིིིྲག 
སགྲསངས་ས། ། རཾ །ཆས་རྗེ་བཁརགགའ་བདཿ 






ལར 


་༢༠༨ 





༡: 1: 4 ྨ རི ཱ ; ༩༡ ངོ ༦ ཇར སས་མསས་རི་ 


ས་ཁ རར ཀཀ ` ཟི 
རེས སྣཔོོཾྣཾྣིེབས་་ བྲངག་པྩོརསན་ཨང། ངོ ་བྱོའབབབོམོང།།ིགཏོརའོོ་ཟིབཝ ཐོ - 
ཙེ་གུཧྱེ་བ་འི་ འིང །ལནཆགས་འཇེང་བའི་དྲག་པོ་ཡོས།།ནོར་རས་ཟིན་ལ་ལན་ཆགསཆོལ། །འཐེལ་ཐག་ཆདལ་གཅིག་པུརཔང།།བོས་མེང་མདུནམ་བདེ་ོ་ཡང་།།ཉེའྲེའུ་ཆེ་གཏུངསསུར་ཡང་།ཡོངཔའི་ངརགུསམུས་པ བ།།མངཿ་འའོརཧུལ། 

དཱ འཇོང་བས།ཇིནྱ་གིས་སྱངས་པའི་བུཆོས་ཀུང་ །ཟག་བྱ་ཕིས་བའི་ཇོ་བཞིན་སྱུར། །གཉེར་ལ་ཞེན་ཆགས་སྦྱདས དས་ཤིག་ཨང། ང། །ཁམ་ངང་གཡོ་སྒུས་བསགས་པའི་ནོར། །གངངགོས་འཛུང་མེད་ཡེངན་ཡང། ཅོ་ བབསཤས་པའེ་ཁུར།སས། 
།མན་རང་གི་ཁུརདགེས་ཤིང། ཤ་གགུས་ཅུང་མྱིརདབས། ཧཱི །ཕིག་བྱམོས་ནིརྫུས་མ་སེག་ཨང། །འདོང་བའི་ངབ་ངབ་དུནདུན་གིས། །ནོརཾ ཅྨིགས་དདམུས་སོངགུཏོངྱི ཕཱེས་པ་གས་བ་མཆོརབར།ངནསོངཞས་མདུ་ངུར་བས་ནྭ།ཉོ ± 
ཅོེ་་ ས།བསགས་པ ཧཱིངབའི་འངུགབས།འུགས་གྲང་བགཏངརཡང་༥ 'བུངཌེད་ཕྱིན། ¡ 


རའི་དྲག་བོ་མི་འདུག་པས།།ཆོར་ལ་གཏུངས་ཤམཆེ་ཨང་།སྟོ་གོས 5; ར།།སེར་པཱས་པུག་སྦྲེག་བུ་པའི་རོ 
ཱོ་གོས་ཨཏཅིས་བ་ཏེན་དགོས་ཀྱང། རསགས འགོ་བ འཕང རསཁ་་༣ཤསལས། ར་པ འཆོབས །ཆོས་བཞིན་སིང་ 


པརྡ་པོངངིག་ཨུང། །འདོད་པཁམས་བའིཤཁག་ཁུས། །ལྟོ་གོ 
ཿ དྱཧེདཔའི་མི ¦ པེ ཧཱ་ཧཱ །ཆེསྔོན་ལས 


།འའི་དང་འདི་འགྲོས། 


སའ ༩ ། ཧུ པ་ ཅང ླ།ླ།ཀ 


གཿ 








ངེ ནྲ 


ག་གི ལེ རར 
¦ །ཐམསྦ་སིདནསྲ་སུ། སྤྱིན་ རྭ 


ཕྱེན་བར་ཕྲོང་ཁིག་ཨང་། །དོས 
།ཨང་།།བཞིན་ཡེགས་ལགས་བཇངམ་སྙིང་ཕྡུག་པ།།ས 
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---~--“-~--~~------~-~-~...- ༤༣ ~~ =༤----༧.-༩----༧༅ཆོ༤༤- - ༦ ཏཱ འ ༩ རཱ 
ཨཿ གག སས་ ླླ 1 2ྫ ཡི ཿ 











པ།་བཀཀྲ་མ་ཁཔ་ལུསྲ༡༡༢༩ས༡,། ་ཁཀཏ་ལག་ཿགཏུཿཔྟཀཱཿས་སཱ་་ཨཱ་ཀས་ཿ ཀས 









=:༧-=› ÷ 
ད་མེ་འབྲོ་དྲ་ 
༤¬ 


སོང་མི་ལུང་བན།།བངཆུབ་གོ་འཕང་ཐོད་བོ་ཨང།།གསོ་སྔང་རིག་སགས་ཏེན་འདྲེལྔ་པི་ས། །འྲག་བདྡོ་ཕན་ཆེགས་འདོད་བ་འཕོལ། །འྲི་ཀུངས་ཐགས་བཞན་འབྲཆ་དགེས་ཤིད་།ལང་ 
ུ རེ རེམས ར་ས 








་མཅཤ་སད།་ 














ལ་ལ་དག ཏ།་བཁསས། སསཁ་ཁས་ཁ་ཁལ་ི་འ་་ཁ༠ས་༩་་༣འ་ མ་འ" "37 ཨས) 


= ལཿ བླ རོ ༨ 
ཤིར་དབེན་བརསི་ཚུ་གས་བས།།ཧམསྐ་ཏོགས་བརྟན་བ་ས་ཐོབ་པར། །མཆོདཟྫོགས་རྔོ་རེའི་སུནྲ་རམས་དང་། །མི་མཛའ་མི་ལ་འྲ་གོགས་དགོསྦ་ཀི། །ཁུརཱ་འཐུན་ཝེབས་སྟེར་ཅེ་ཡཾས།།། 
ཆོག་འདུ་བཟའ་བཏུང་སྩེའེས་འདི། །ཟུ་བས་དཀུག་ཤིང་དྲགེ་སྦོརག་ཡང། །བགོས་འཛའ་སུ་ལའངསྦ་པེད་ཨང། །བཞི་མངའི་སང་རནྲོ་ཁཱམ་སོ་འདེས། །་མམཆང་གགས་གསོགས་བ།།བཟང་དང་མེད་པའྱི་ཉིན་བངོད་རུམས།།མཆུ 
མུར་འྲ་པང་ལ་བཤརནསསུ། །སྐུར་འདོབས་ལས་ངའོ་སབྱོ་བེངཅིང་། །ཡུས་སེམས་ལང་ཅན་འཆེརརོ་ཨང་།།རང་གི་ཡུལ་ཕོགས་དགོན་པ་འདི། །འབུན་ཆེན་དགོས་ཆའདོསན་ཡང། །བྲག་གཉེན་འཁོར་གཡོག་ལ་ཡོགས་པའི། ཡན་དང རཾ 
སྤང་དཏམ་ཐོས་བྲས། །སུམསེ་ཁལ་འགོ་ཞིངཆགས་ཐཱསྱེ། །ཁ་ཡུཁྱ་རང་བཁའྲསེབ་ཤེག་ཨང་། །སེམས་རྒྱད་ཆོས་པུམ་སོང་བའི། །ཛཱོད་སུརལབོར་སེབམངན་ཡང་། །ཅེས་བོནམ་བེདམ་ཤས་བས།།ད་མེང་སེམས་ཐལ་འགབང་ 
ཐོས་བསུས་སྔེམ་གསུམ་གཡང་བས་ན། །དབེན་བར་གཅིག་བུར་ཕོམས་ཤིག་ཨང་། །སྤེ་སགས་ངཀར་པོའི་ཆོས་རམས་ལ། །དན་དུས་ལག་ལནས་བསར། ། བོ་བུར་བོར་ཟོབས་ན་ལཆི་སོགས། །བརཆདནམ་འཇོངམེ་ཤེས་པས། །ཕྱིངུས་ཡང 
ཡོདམ་༔ིང་པར།།བཅོན་འཐུས་ནན་ཏན་ཕྱེད་ཆིག་ཨང་། །ཐེས་བསམ་ཐེམ་བྲསམ་ཏམས་ལར་འདི། །ཐེལ་རིམས་དབང་དུ་མི་བཏང་ཐིང་། །འདོད་སྐྱེན་ཆུ་བཆས་མི་ཟེང་ཕྲ་།ཐང་ལྗོངམེད་པའི་བཅོན་འཐུས་ཡིས་ །ཡོན་ཏན་རཱད་ལྱ་ཡག། ། 
སྩེས་ཡུ།།ལོང་ཡང་པེ་བཤོལ་མྤ་ཟེད་ཞང་།།རང་གིས་ཉམས་ལེན་མ་འབདམ། །ཐོས་བསྲམ་བསྲོམ་པའི་ཡོར་ཏན་འདི། །ནོརྦ་སིས་ཉོས་མྲི་ཉེད་ལ།།དབངཆས་ཕོགས་ས་མི་འྱངུ་གཅིང་།།དུང་ཨང་ཤོར་ལ་མ་འཇུང་ས། །ཉིན་མ་ཆན་དལ ཱ 


: = 
འངི་ཨན་གྲ་ཡ།༣ ཤེརྨ་རབ་སྐོས་ཞ་ 
ལ་མབཝ་བསམ་བས་ལལས་ ༡༧སས་སས་༡༣༡༡༣༣ཟང་ཆས༡ས་བ་ཁ་བ་ཁ་མ ༡༤ ༡-༨ 
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ཿ ི པཿ " "༩ ཊྲ - རོ 
གར: ཡཨཡམས་ ༦ འ་འ པ ༦༩༠ ར༧ཆོཆཆོ༧རི2554:424:444- རས་མ ཛིམ་་༧༧༧༤རརོའི་རོར་༦༦༧ི་སིས་༠༦༧༦༧-༧༧༧༨༤༨༨༦༧༤༨༤༧ཛརར༤༨༨༦༦༨-༤༡༨༨༤༤༦ཛ ༤༤༤༤ ཆོང ༤ ས་ཀ ི༨ྣ༨ྣ༨ྨ༨ྣ་ ུུ༼ུྲཀུཀ་ཀྣ༣ྲ་ པི 








ླ|༄༅། ་ །པང་འབུངས་ཤིང་འསང། ། ཡརལ་འྲགེབསརར་ལང། གང་བེང་ ད་དབང་ཐོབ་བའདེ། །ཡུང་འང་ཏེན་བཐལ་མི་འཐིག་བས།།ཇུདལམ་ནཐུར་ལ་མི་ཏ་བས།གོང་མཡི་ཡང་དཔེ་ལས་ཆས་ཀ ང།།གཏན་གཏུན།བ 
ངེ ཆོས་ལཏྲུབུངས་ཤིག་ས ང།།ནད་མེད་ལངཚརོ་དར་བའྲིདྲ་ས། །སེམམ་འདྲི་པིང་རོ་ བཆོ་ ཡུགས་ལ།།ས་ཆྲངུ་སྤ་ཀི་སྤི་དམ་ཤིང་། །ཟིག་བ་བཅུན་བས་པོ་དརུན་བལ། །བགྲེ་ཆར་བསམ་བཞིན་མིྱངང་བས།།གཞེན་ ཅུས་དགེ་མྦྱར 
བྱུངསཤིག་ཞད། །དྭ་ལ་2མས་ཏོགས་མི་བྟཏན་ན། །བནས་འག་གཉིས་བོ་བཐལ་བའི་དུས། །འབུང་འའུགས་ན་ཚའྲི་བུག་གཟེརྦ་སིས།།སེམས་ལ་རང་དབང་ལེ་འཇོ་བར། །ཡངས་མེང་སྦེམ་ཐེག་བཞེགས་པ་དཀའ། །གདང་ཚད་དྭཏུ 
ར་ས |; 8ས་ཁྲུ སིདྷ་མུ་མེད་དཀད་མཆག་གསུམ ¡ །ལུགསན་ཡད་པར་མི་གདང་སྟེ། །རང་སེམས ཡགྲས་པར་ཏོགས་པ་ཡི། !4བུུལ་མེད་རངསེ་ཊུཐབ་ན། ། འཁེར་བའྲདུ་ཁ་ལསྲ་བེལ་བའ། །།སྐྱ་མེད་སྐྱབས ་མཆོག་ཡིན་ 
པ།སྟེན་པའི་བཀའ་ལ་ཡིང་ཆེད་ཤིང། །བླཾཆར་གསུངས་བ་བཤུན་དུ་སྦུབ།།དབ་བུན་མཛད་ཧོད་ཇེས་སུ་འཇུག །ངེ་ལརྱ་བེདབ་སྦབས་འབྲེའི་ལཆོག།འེཕྱ་ཀང་ཀའོམ་ཆོག་གཡུམ་པ་ལ། འཅག་ཨང་།།འགྲོ་དུག་ ༨ ' 
| ཕཱ་ཧན་པཁས་ཅན་ནམས། །བད་བ་འདོདྱ་ཀདམྲི་མིང་པ།པར་ཕིན་ཇུག་པ་མ་བྱ་གབས་བྲས།།ཚོགས་གཏིསྤརུང་ལ་མེརྱ་བ་ན།།འྲོ་ཀུནབདེ་བ་ལུཉ་བའྲི་པིམ།ལརྱཕིནྱདུག་ལ་འབུངས་ཤིབ་ཨང། འགྲོ་ཀུན་དུ་ཁ་མི་འདོད་པས།།འབད། 
_ མངེ་བཞལ་ཀྱངསེ་སཾལ་པར། །ཡུ་གྱུ་དུད་དུ་འབུངབ་འདེ། །ི་དགེ་བྱར་ཁ་སཱང་བས་ལན།།འགོ་ཏུན་དུ་ཁ་བསལ་བའྱི་ཕིར།།མི་དགྲེ་ཕནས་འཇོམས་ཤིག་ཡང།།བདེ་ལན་དུག་བསལ་བཏན་མེང་པ།འཕགས་ངང་སངས་རྱས་ཁེན་ཡིས ། 1. ོ 
པཿ ༡༡༢ ལེ ལབ (= ལོ ཇེ 4 རཆལ་ རཿ 2: ཀུ སས 2 „དས ༣ 











27 རྫིར སས སས 





༡ 





] འབྲོ་བ་པངས་ ཁར ཁོ ་པལ། 
བཔོངཅི་འྔ་ཡང།།ལོབ་ལཱ་སྨོནངུ་མི་འཛོན་པར། །ཅིཉེས་ཞབས་ཏོག འབང་འབྱུངས་འིཔ།།རྨྱན་ངུ་མེས་གུ 


| ཀུར་ཛཱགས་སུཿཕྲོམསཾ་ ་ཊྱས་ནས། །ཀུར་ལ་དག་སཱང་སིངས་ཤིག་ཨང། །ཐཱཿ །གྲཿ་གོམག་བཀྲ་ཆགས་ཆུ་ངྲས་བ 
ལྷ་ཤེས་པའལ།དའོབ 'རྒྱནཆགས་བྱིས་ཤིག་ཨང། །རང་རང་སྤྲབ་ཐྲབས སཔོརཔ།། 


། སུང་པྩེངས་ཤིག་ཨང། །ཐོས་བསམ་སོམ་བའིརིམ་པལ། །གོམས་བ་ཡུན་རངས་བ 


ཏ་པ 


2 'སོན་འཇུཊ། སེམས 





སལ་ས ༧9 ༣ ་ཆ་ཡལས་པ་༨÷ ༡༢"༢འཆའའལ་འཁའ་མ་ཨགལ་ ' 


རིང ཤིག་ཨང།།དཔལ་ལརྨ་ལས་དམ་པ་འི། །སངས ་ོས་ཀར་ཱསཡུལགཏན་ཡས། མའི་བར 


་; སསྱེངཅས་ཨུང། །།འཐྱུང་བཱའི་ཕུང་ ངྭ་ཝཱའྱིལུས་པོ་འདི། །རབཞིན་རམ་དག་ངོས༧ ཉིང ལེར །སངས་རྒྱག་ཀུན་དང་དངྱེར་མེ་དཅིང 
། བདསུར་འཛིན་བདེ་སར་འཚར།མབོལུས་ཡི་དམ་ལཱར་གྲེམ་པས།།ཇལ་བགཆགས་སྣེབ་ཤིག་ཨང། །ས ༣།སཱང་གྲྭགཡོཡཛུགྱིཆོཿ འཛུལ་ཏ། ༢ོ།ཕྱི་རོལོ་བོན་ངུ་མ་ གྱབ་པསུ། །ཇི་ལྟར་དྭབུངབ་དེར་སྣང་སེ།[སྣང་ཚད་ལྷུནུ་སྲོམ་པ་ངང་། །སྤ 
ཡྱི།།ལྷ་ཡི་་ ཌཱཟྲ་བ་མི་གསལ་ཀྱང། །ང་རང་ཡེ་དམ་ཡིར་སམ་བའི། །ཧཱིངྲནས་བསཝ་པག་པ་ཡིསེ།།ཐེཆོམ་མེང་པང 
ཕྷཱཾཔ་ཐབས་ངམིགས་པ་གསུངས་བ་ཞཞིར། །མ་ཡེངས་པརའི་སགས་བླམས་ཤིང།།ཡདན་པ ག་ཆེན་པངས་བླཟས།།སེམས་ཡེངས་ངངེས་བུབ 
ཀྭ པི་འཛུང་ཐུས། །ཡེངས་མད་བླཟས་ང་བིསྡ་ཤིག་ཨང། །ཐ །སེམས་ཅན་བངསོངདེ་དག་ལ།།ཆགས་སཱང་ལས་དད་ཡི་བསགཔཔ ། ༼ཇི་ུར་འཛིན་བ་དེར་བཆར་བས། །གང་སྣང་ལྷརུ་སྦོམ་པདང་།།སྒརྣམས་ཧཱགས་སུ་དྲནཔ སིས།ཀུ་ཡང་ 
བསན་སང།། དནའདོལ་བུུངས་འུན། ལོ གི བཁར། །སང་ཐསར་པརའཆོརབས་ན། དྲན་ འདུན་ཙེ་གཅིག་འབུམས་ཤོག །མང། །བཉས། 






















གཞགས ཨཾ" བྨུམོཔསེ་འཆོཆ 
ཤི ཉིབ །དས་པའི་ཇས་མུ་ྱརངིང། གསུན། 





ས སླིས སིས སིི ཟག 
ཐའ་དྲུ་སགང་པའང་མ་བུབ་བ སེ། འྭ་བཱརངོག་་བའེ།།ྟ་བའི་བྲ བྭརྭ་ཐུག་ཡིནདོ་ཨ་ །'ཏུསགསུམ ཏག་པའྱི་ཆུའྱུལ་སངས།།བཔལ བྱས བད 
མས་བྱེརྩ་གྲེས། །།གསང་ཧེངཏཔས་སྦུ་མངབ་འྲདི། གས་ད རྨ་བོབ་ ང།།གད་་བེས་ཏོགཔའིའབཏའ་ཏ།།ཅ །ཅ་ས་ངབེགྲོཏུལ་བཅེསི་འཇོག །བང་བཤྱཉར་ཐོགོ། 
སེ [སས་ནས །དབུལ་ཡོད་བའིཆོསཉིདདེ།།འདདེརངེ རོ །འབའོབྲབ ཡུ རུང 
།།སེ།ཿ ན་བྭ་སནྱ་བུར ག།སེམས་ཅན་ ཅན་ལས་དང་ཉོན་མེངས་དང།།ུ་བམ་ཁུཔ་དི་ སབཙུདིག།ཆོགས་ཇོགས་བདྱངབ་བྲེབྱརུར་ཅིག། ཅེའི 
སཅན་ཀུ་ འོང་འ འདབར་ཤག། བང་། !‹) ཟག །]།=བངད་དའོ ༢༡ ། མདབ་ཀྱོད་ིཿ པཾ 

ཱ ཁྲ རར ཉས བསེས རར་རོ ༤༤༨༠ 

ཊཱི .གསསལས་ ཁྱི = £ དགྲསེའ་འཇག་གོཉང 

' 2: འ་བ" ༨" 












གྱལ ༡༨༡༢ ཁྲོརྟ་ཀྲ་ལྔས་ད་ས་ཁསསམོར་ོ་ཨ་2་༡ ༡༡༡ ཁོ དཔོ ལོགས སྲས་ཀྲས་ཁ༡༡༡༢༠གསསས།། ༡༡༡ ླཟ་ས་༡༣-།༡།༡༢ཟ༡ ༣༣༦༥ ༡༡༢ 


༥༢༩༦ ༩༣༤༡ 


;, ཤོག་ཨང །འཁོར་བའིཿ གཉིང པི་ལེས་མཐོ་བོའེ། གང་བ འོ ོ་ུམས་ལབཅ་བྱཅར་ོ། བོ་ལ ཀཐབསུ་མཁས་བཅས་བྱེས་བྱངོས་ཤོས། 
‹ མི་ཏག་འཆོ་འཆེར་ངནཞིད། །ཚའའེའི་ཡུན་སུམཆོགས་པལ། །དགའ་གཱམངཅེངཤེར་བླ་ཐོག །ཅསྱ་བང་བགོསཡེདྱཐོ་པ་ཐུང།།ར །རྱ་བྲབས་ཕཆས་འཇོམ་བན། །ཆསྤ་ཀྱི་འཕམ་གཞི་ཆུགས་སོ་ཨང་། ཟ།སེམས་ཉིདམ བཅོས་བའབཔ་ལ།།དྲན་འ 

ཐུའ་ཐུརབྭ་པས་ཧུང་། །བཱར་བ་གེབསམེདའར་རེ་འབུང་། །ཤེབ་པ 'ཉོག་མེད་སལ་ལེ་འབུང་།།ཇེས་ཐོབདངས་སུ་ཁོ་ ཁརར་འབྱང། ཀ།ལབ་མཱ་ཟིན་ཏབས་ཡེནཆོ་ཨང་། །ཐྲས་བ་ཧོམ་ཟེད་མེང་བ་ཡེ།།བཟང་ཤེ་ ས་བསྐ་པབྷ་ཆོང་ ཤོ བློ་ཡིས་ཧུཿ 
| བཅིརམེདགོས འ་པཱར། །དྷར་པ་ཧཱོཾམ་ངུ་ཤརབ་ཡི། །ངན་ཧེབངས་བྩ་པྷཏམས་ཧེན་འདི་་ །།བྔབས་ངོ་ཤེབ་བ་ཡིན་དོ་ཨང་། གློ ཛོ་ཝཱ་ཡུཁ་བྱི་སྲཧུབ་འདི། །བུམ་ལ་དེང་བཤེགས་ཟ་དྲགྲོབ་བར། །སྱེབ་གྱི་བཡེང་པང་ཤར། །གང་ཤར་སྒེན་ཏུ་ དྲ 
! $ 1 བབ །ུང་ཡསའཡབ་ཡོབ་ ིོ་ག་བར་།ིརམཚན་མོབ་ དུ་འབྱམས་པ་ཡིས། །།བར་འཚམ་ཨཞེད་པའི་ཁོར་ཡུབམ།།མཁམ་རིབ་པར་ལགབ་ཊེལབ་བདི།།བས་ སསའ 
 པའྱི་པཝཾ་རིམ། ཆོས་ཅུ་མཛོན་དུ་འཆུར་རོ་ཨང། །རང་སྣངའངག་པལ་ཁར་ཡུག་པ། །གཞན་སང་གཟུགས་སྨ་གཉིས་སུ་ཤར། །དག་བའི་བའོན་ལ་ཁོངས་སྣར་སྙང།།ཟ དགེ་འཁོར་ལ་སྱུལ་བའི་ཏྲུ །།བང་ལ་གང་འཇུམ་ཏེར་སྣང་རྨཿ 

འའ རུ བའྱབུངཔོ་ཨང་།།ཉོང་ཉིད་སིང་ངའི་རྟའཛི་ཡབ། ཆེ་ ཆོས་སྭུ་གཟུགས་གྱུ་རམ་པ་བཅིས འདབ་མ་བ མཉ ཤེར་འ་ཉཏས་ལི།ཧ་ ཉིད་ཡཁྲདུའ་བསི།།གསད་སུགས་ཁདཆོས་འེ་ 









༤---༢----`~~-“- ༢༧༧ 














ྲུ སྐོ ཁོང་པོ གྲུག་ཚོངསཿ བོ ོླ།ས་ས་དོ་་བོོ་་ོངབོ་རོག དཱི 
འེ ཆོས་པྲ་བ་དག་འ།།གངྦངབག་བས་འཛད་ འགྲོ། ཧྭ སེམས་ཇུད་སྩེངབམ་གཏེགས་པ། །ངམ་ཆོད་ཁསསྤར་མེངོ་མང།།བསམ་བརག དམངན་འི།།བུས་ངག་གཏིསྭ་ཧྲི་རེར་བར་བཏོཊ།། །འྲྲལ་ཀངབངན་བཙུནི , 
འདུ་ཡང་།།གཞུན་ལགནོང་བད་མི་དྱགུར་ཞིང། །འཕལ་རང་དྲུགས་ཨུ་ཕན་པ་ཡ། ཐབས་མཁས་པཱོད་པ་འབུངས་ཤིཀ ཊང་།།འཕབ་གངརོས་བཞིན་མྱེ་ཟེང་བའི། །ཁ་བཤད་ མཁས་བའི་འཛུབ་རིསྤ་སི། །མས་ཏོགཔ་བུང་ལ་མྱི་སའིང།།འདེ 
ཕྱིའིཨེདུན་མ་མི་འགུཀུཔས། བྱེང་སྦྱེདཛཾསུངང་མ་འགའ་ བའ །མདུན་མ་ཞིབ་ལ་པ་ཞོག་ཨང། །གཞན་ངོན་འྱབོངས་པའི་སྙིང་ཇེདད།།སེམས་ངོ་ཤེས་པའི་ཕངོགསཔ་ག།།གམས བྱངབཟང་བརུན་པན།།དོད་ཏེགས་མེང དྱ་ཧང་ཡོན་ཏན། 
ངོ །སཱོངོ་པ་ཉིརྐ་ཇང་ཧཱངཇྗེ་ལ། ༽གེམས་འཇིས་རྒྱན་དུ་འབུངཊཔཤིག་ཨོང། །སྣེང་ཉིང་སྙིང་རྡེམངཀྱོངས་པའི། །འསྦརྤང་གོས་རྱིས་དྲོས་ཛོག་དང་། །འཇེ་གདོནོ་གཅོད་བྱལ་ཅམ་དང། །ཆང་ཉེས་ཐུབ་བའིདགྲུརས་ཅིས། །དངེས་འཛཾན་འཁུལ 
པམི་འཇིག་པས།།ཿ རཔ་ཁིནདྲ་རཔ་མ་བེབསཔ།།ཱིང་ཇིཡིང་པའི་སེང་ཏའྲི།ཏོགས་བ་ཇི་སརསཐོན་ཡང་།།རངབརཅམ་ཅིརི་བདེ་ལུས།།གཞུམངེ་ན་འབིན་པ་ཡཔི་འྱབངཞིང།།པང་སེམས་ས་ལག་མ་བྲ སོད་པྲས། །སྲིང་རེའི་གནངྨོན | 
ུདཞིག་ཨང་། སན ཉིའ་ཏོགས་པ་མགནན། །ཉིདརྲི་ཚོདམེད་བོདན་ཡང།།ཆས་ཏིད་ཇེའ རཕང་མ ེ་ཏོགསས།།།འབུལ་པརབསརམི་ཐེལཁིང།།མེམས་རྱུང་ཨཁབས་ཐནའ་བསྐ། །གེམས་དགས་ཤེས་འཇུས་ཤོག་ཨང། ི 
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༦༤ -- 








ཅེ 





ཐ་པ ཱ པོ ར་ 














ཁ་ཏ ””༡༡༡༡༤༡༡༠པ།།"༡༡།ཟར།༢ ' ༡༡༩༡༡༡༢༩།༡༩༥༤ ༢༡༠2 





རཿ ལ་ར 1 ལ་ས ཉབྱི་ུ༡༡ཟ་བར་ླིཀ་ཐ་བམ་༢༧ ཟས ༼ ༢༢ གས་ལ ༨ ལྡལ་་བྲོས་བས་ཁཿ ་སཀཀའགསའགྲ་གག་སས་ཏཁ་ཁ༧་༡༡༡སགམསས་ཊ་ལ་ར་ཁལ་ཀསངངངང་གླ་་ཀྟི་ཐ་ཏཀ་ཊ་ཡ་ཁཏུ་ཝ་ཁཿ་ གསས སས་སསས།་ཏྲ་ཀཁཁཛན་འ་བ་ ར་ཁ ཀཀ་ཀྲག་ཀ་ཀཁ་ 


| །བགྲ་ཡིབ་ཤེག་ཨང། །འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་མ་གོའོེ། །ཕི་ངབབའི་བརྲ་དན་བའི།།ངེས་འྱུབང་དད་བམེང་བའི་མི། །ཆོས་སླེར་ཤུགས་ཀང་གཟྲུག་བྱརར་ཡེར།།ལས་ནག་ནས་ཟོག་མི་ཤེས་པས། །འབྲས་མཁས་བཅས་རྱེབ་ཕྱོངས་ཤིག་ཨང།ྷ 
] བྐ་ངག་འཚེ་བཆེར་དན་ཞིད། །ཆའའེའི་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པལ།།དགའ་གྲ་མེདཅེངཤེར་བླ་ཟོབ །ཅིས་ཀང་དགོས་མེདྱ་པློ་ཐུང། །རུབྲབས་ཕནས་འཇེམ་བན།།ཆོས་ཁི་འཁབ་གཞི་ཚུགས་སོ་ཨང།།སེམས་ཉིདོམ་བཅོས་བའབང་ལ།།དན་འདྲིད་ 
འུན་བུར་བྱ་བག་ཀུང་།།ཐར་བ་གིངསམེདཁརརེ་འབུང་།1 ཤེས་པ་རྟོགསེད་སལ་ལེ་འབུང་། །ཇེས་ཐོབྱངས་སུ་ཁརར་བབུང་། །ཡག་སཱ་ཟིན་ཏབས་ཡེནནོ་ཨང་།།ཐྲསམ་བ་བོར་བེང་མེང་བ་ཡེ།།བཟལ་ཤེས་བསམས་ཆང་བོ་གེས་དུག 
] ཐཅྲཾརམེགོས་ཧྷསྐླདན་པ་གྲིཐ་ངུ་ཤརབ་ཡི། །ངན་ཧཱབྱཾངས་མྭྦ་སྟ་ཧམས་ཧེད་འདི་་། །སྲས་ངོ་ཤེས་པ་ཡིནཧོ་ཨང་།། སྭོ་ཞཱ་ཡུལ་བྱི་སྤང་བ་འདེ། །ཡུམ་པ་ཧྲེངབགྲེགས་མ་དགྲོས་བར། །སྱིབ་ཕྱི་བམེང་པར་ཤར། །གང་ཤར་སྤེམ་ང་འྲ་ ཐས 
བབགེ།འ་།ལོ་བཅགྷ་ནྷོད་འྱཧོར་ཏ།།སྣང་སེམས་འྲས་བ་ཡཉནོཨད། །བུའ་དདྱ་དྲུས་བུརྐ་བཆད་པར།།ཅིནོ་མཚན་སློབ་དུ་འབམས་པ་ཡེས།།བར་འཚོཿ་སཁང་བའི་བོར་ཡུབམ། །མམ་ཇིབ་པར་ལག་འ་ཐེལ་བ་འདི།།པྲོང་མིའཏྲོག 

འྲི5ྲལཐཊ་ཧེནཾ། །ཆོས་སུ་མཛོན་དུ་འགུར་རོ་ཨང། །རང་པཱང་འཇགཔ༤ང་ཁའ་ཡུག་པ།]།བའནྟོསང་གབུགས་སྱ་གཏས་སུ་གན། །དྭག་བའ་བཁེར་ལ་བོངས་སྫར་སྣང། །མ་དབ་འཁོར་ལ་པུཁ་བའ་སླ། །བང་ལ་དང་འཛུལ་དེར་པྩང་ཅཔ། ། 
[བྲགོ་དོའ་འུནྦ་བུབ་བྱབུད་ངོ་ཨང།།སྟོང་ཅོད་སང་ཇེའི་ནྲབཿབོ་ལ། ཆེས་སུུ་གཟུགས་སྱུ་རྣམ་ཌཔ་བཅེས།།འཕད་པ་མེདཔར་བྱན་བུབའྱབུད་།།ཐེགཆེར་ངམྱ་སྱི་ཁད་ཆོས་ཡིན། །ཆབདེ་ཉིད་པ་ཁྲུབ་བསི། །གསད་སགས་ཁད་རོས་འི་འོ་ག་ 
[ ༽` ¿༢༨ ཿ ༢ - ༼༄༅ ༤ ༄ པེ ཨོ ༨ 


༼ར་ 
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༄༅།། །འདིབ་གདས་པ་མང་འདོཅང་། །ཉམས་ལན་དྱརས་སུ་མཆུད་ཅང། །ལག་ཁེན་འྲཐང་ལམ་བཤརལའི། །གོ་ཡུལ སསྦ་རས་མི་ཐབོང ང་།།ྱད་ཐོབ 
དགོས་དུས་མེ་འར་པས། །ཉིན་མཚན་མེད་བརྨ ས་ཤིག་ཨང་། །ཐོས་བསམ་གོ་བས་མཆུངས་མེད་ཅང།།འདི་ཤེས་བོ་ཏྲ་པས་མེད་དང། །བབཆོས་པོ་ཏོསྱ་ཅི་གང་ཡང་།། 5 3 
ཉསྭ་ཏོགས་རྦུད་ལམ་སྱེསྲན། །ཆོས་ཟབ་གོ་པའི་ུའྲང་ལས། །ཚོག་དནོ་ཐེས་ཕྱེས་ཕྲོམས་ཤིག་ཨང། །ལྟོ་ཐྲོས ཡེད་པ་དང། །སན་སྲགས་བཟང་འདོད་སངས་པན། ཏྱ ༨ 
མཇུན་མ་གངབུངཅིྱངརོག་ ོད་དཔ་སུ་རམ།ཐག་སརཉངུས་ཆང་བནུ།གུན་ཐབཏན་བ་བའོྷ ་ཆོམ་ཡངལི་བྱརཔའད།ོ་སམ་ཅན་ཆིདཀོན #ླ རླ 
སྐྱབས་དང་།།རང་ལ་གྲོས་འདེབས་ཐུ་འཐུལ་འདེ། །རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བྱིས་ཡེ་གེར་བཀོད། །ད 





ཤེ་བ་འདི་ཡིག་སེམས་ངར་ཀུན།།ཇྔོགས་པའི་སངས་རྱས་མུར་ཐོབ་ཤོག་འྲག་ཤིསོ། 


སྙེས་མཆོག་དཾ་བ་རྒྱམ་མཚན་དབལ་བཟང་པོ ཅར གཞནད་ིདགེ་མངོ་ཡིསིལམ་པ་དེན་ཚང་བརོབམབས། དགེའོ། 





| 
|] 

༢ ` ཤཱ 
རོ ཤུ 


ཊི 
ཞི 






༦༢ རརར ༤༨༤༦ ༠ན2པ༤༤༤༧ཆོར,ི༦༧༢༨ ༨༤༤༤ འབལ་;༤་༅༧ས-་ ༄་ཆ་༧༧༧་་ འཆམ 































༩: 


ེབདོད་བཅུག་གོངག། ། 











མཆོག་འབའ་དབས་མངད་པའྲི་སབ་བཅམསླུ་བངཔའི་ལག་ལེན་འགེས་འདོད 
ངི ངུ ±: 3༢ 


༡༩ 
གདེ ༢ ༢༨༧ 

















མུ་དུག་དང་ 'བྤངབདྱ་སྟེ། དའོརཾུ་ ཡ་མཚན དབང་པོདང་ཡར་ལུག་ལ་ 
ཧིཊཨྱད་ལས། སླེཐ་མ་ཡན་འཕམ་ཉལྲས་དང་། །ལྷགབར་ཐེན་ཏན་ཝཱན་པདང། །ཞེས་དེ།།དའང་བྲོདང་ྨན་པག་མཆོར་པའི་ལུབ 
| རྭ་ཅུདཐཾས་ལེམ་ཆངབས། དེ་གསུམ་ལ་པྨངེ་བའི་ ཡོན་ཏ་ི་གིསསཔ ཐིབཔས། 


, རེ་མེདྱ་ས་ལམ་བུཔསང། ར 
ེག་དམིགས་ཤེས་བསྔརདདྲེ་པསང་ཏང་ནས། ཆོས་པི་རདུ་ཁུས་ས་ཏོད་ཉས་པསྭཱ་པེཔཏི། འཐོརཔའ་ཉེས་དམིགས་ཕ་ 


ཅྲབ་ ལྷ་བཱན་མེང་བ་གཡཆེ།། ༦ ་ 


ྭ ‹ | 
དྲནན། འཇིག་ཏན་འདི་ལ་ཞན་ྲཔི་ལུག ཞིནབ་མ་ཡེམ་དདཔེད་པའི་རིེདྱོད་རོར་ཁྱ་པསྲ་ཡང་། འཇིག་ཏོན་འདིའི་སྫེང་པཀའེ་འཔག།་ ༈ འབུན 











ཏི་ཏི ར་ལ འའ་ད་འ་ལ་་ཁ་བསས་ཡམ་ པོ ཀ་ཀ ༦ཁ༦ཁ༦ྱྱུ་ 


ཁེར་ར 2322 ྨ )¥2556ཉ3238÷ 2༡ ལྷ ཀའ ༤ ཆོ ཁཿ 

















ཆོོ དུས་འཇིརུས་པེང་ག དའི་ངོགས། ཤིབངོགས་བས། ཞ ཐོ བརེ ` ནོཚ་འསོབས། 





ཆ་ར 


ི་ོ བང་མ ོ་བསམཅུས་པ། པར མ་ཏ ཅུདེ་བཛིཀར་དོ 0 གྲི སི འབུབ རཾ ` | 
། པའསྔརམ་བར་ཤིས། །ཐོབནས་མགབ་མི་བདྲ་ད། །ཐོབ་ནབ་གནོད་པ་༔ ཙོང་བར་འྱ་བར། །ཐོས་ན་བྱ་བ་རན་འདས་བ་ ཛཱ , 























༈ བྱཿབྱིས་ | 
ཤས མ་ཡི མམཐུན་པ་ཡིད། 


! 
ངེ ཐས གདད ཀཀ ། 








2 | སད 












སཔང་འདོ་བ་ར། ལྟ་ཐུང་པི་ བྱ ི་འོར་ཕོའོ་ ` ཙོ་བོ ཡདང་སེ་བས་ལོད་བི་སར་དེ། སའི་ཧཱ༔ ༥༨༥༨ ༨༨ 


མད་པ་ཧུར་པེརྐ་ཤེདབ་དང་ དང་། རྱབས་ཡོད་ཁངཉིད་སེབ་གོ་ལོག། ཁྲ་བངབྭརས་ཉིམ་ལི་འཆར་བདང་། ཏིན་པི ཧིན་པི་ོགོ་མ་གགྲ་ཀ 


གདུཔ་ར་འཆར་བ་དང་། ཧངའ་གནམ་སྒོརལ་བས་ཏེ། དགེར་པའི་དཅིལ་ཐང་མྱི་རབ་རྩི་ཏེད་ཉེག་གམ། གེག་བོཏའ་བོར་སོང་དང་། ོག་ཞིས་གབ་པ། ཟཀཔོམཛགས་མདུར་དབུག་པདང་། ལྕ་བ ཁར ཆེ ཧཿ 















]ུ མླངརིཁ་གེག་པོ་དགན་པ་ལ་ཁ་གདངས་པ་མོ་མཚན་འད་བ་ཡོང་བདང་། ཊ རྱབརི་དང་མདནར་ཁྲ་ཐོག་བོ་པ་མོསྲ་ པད་པ་འདྲབ་བོད་བདང་། པརིདངུད་རེའབུག་ཤམི། གབ་དབིབསག ཡ ༽འ གདངས་པ་འདྲ་བ་དང་། བ་ཡས 
ོེ གིནྱསིརྷི་སྣ་ག་ཡག་གི་གངོ ང་བ་དང་། བརུངབ་འདྲག་དང་། སྟེུང་ཐདུན་ཧཱའི་སྣ་ཁཱཧཛུགས་བྤུལྲ་ཕཛུཿབ་རྒུ་ཧཔ་འོངཊ་འདྲ་བདུང་། ཅེ རྩ་ཧུར་མི་གཅོག་བའི་རྲི་བ་ཅང་ པ་ཧེང་ངོམཐོང་བའ་རེད ངོ་པ་རང་། བངྲས་དཅམ་བའི་གངས་དྲའི་ཕོདཔ 
ཡུག་དགོནོ་པ་ལ བསིལ་བ པ་བ འདེ རཿ རར ང་ཡིདོ་པུ་དང། རྩ ག་གྲ་བའཆའ་བརང་། 5 ཧཾཿ ཕི་བམས་ཞོནོ་བ་དྲ། ཧཱེ་ཡིར། ཀ་ངོ 


<÷ ཌཾ 
ཉྱེད་བསྟན་བའི་ འེགོཏ གྩོཏཐང་བའྲི་གྭེ་བ 













གཅོདི་བ་དང་།སྡོ་བྲེབ་ ཅ་པ ཟམ 


, ˆ= --=----------- --~~----~~-- -----~-~-.--.- དྲད རོ 





་ལེ་ཱ་ ཧ་ར 





བདབད་པང་བོར་ག གཅུད་ནད་ དའྲི་རང། ར་ལ ཤཅོཁཾ 


”- ༡:༢༦ ཧུ ༄= 
ཐཐ ༩ ། ± ± ༦ བླ - -* ± ¦ ± 





༩༠5 4. སྲས 1 ± ༦ ` པཔ". པཔ ` ༽ 




















ཀྲུ ཨིས ་ྦ ༨ ལོ བཀྲོག ། གྲེ་ྱ་ཐན་ཀ་བ་དང་འཐུབ་པ་དང། ོྱས་ཐབྱལསས་ཐཡ་ད་མཐོངབདང་། མང་བ འས་མཐོབདུང། ཀབྱ་བསདཱས་བངང། 
དུ་གཞིབས་པ་དང། ཀ་གཅིབླ་བ་ཟེང་བ་ངང། ང། ཀ་བམཁོ་མཁུལ་ལེག་པའ་བྲ་ཀས་བ་དང ང། སྡེ་གངོངགུགསུམཆ་མས་ཤངབྲརྱ་ཌོ། ུཌོ། གཉིས་བྱུའི། ཛ་རྩྱི་ེ་ ༩ ནོ་དྷེརམས་མེད་པའི་སྦ་བོགས། རབ་གངས་ཅས་དངྱ་ཟངྱརུ་བསེམས་ད ༥ 
ཅྱི ས་བྲརབས་བ། འབེང་བུབ་ཐོའ་དང་། བྲམ་གངམས་ཏིན་ཡེས་བརབས་བའྲི་སབགནསྤ་བུང་བརོ་ར། ཤི  ར་ འྱུ་བྱྱ་ངས་པས་འྱཐུན་ཧེའ རྤཕ། བནས་ད་པནྷ་ཁོངས་སབ་ ངཱ 


ལུ ་བིངང། མེ མེ་ཏོག་ཡེང་བ། སངོ་ཡི་དྭང་འོངའ་ཁྲརུབ་བ། བཀ་ཤིག་པ། རྱབོར་ལྕར་སྡུག་ཏིངདྱོཁ་བྲ། [་ཛཱོར་ཤབ། མངུན་རི་བངུང་པའཝ། སྤྱའ་བ་འདྲ་ཞིང །ཅུང་ཟང་དམའ་པ།རུབ་ངོ་རོཆེན་སྦང་བ་བ་འང་བ། ཤར་རི་དར་འེ 





0 ་ ངོག་སི་མ་བླད་ཁྱ་ཕྷེ་བ་བྲ་བབུ། མངུན་ཚརརིརོབི་ཐང་གིབཅི་འོང་བ། གུངབའ་མངའ་བྱཐ་རྒྱ་མཧྣཾལ་བ་འདྲཝ། སའི་གུང བྱངས་པ། ཧིམ་ཏག་བ།སའི་ཐུང་མཤར་ལས་ ཐཐ 
ཤར་དུ་འབབ་བ། ངེ་བཱཐུར་དབོར་བ་བྱ་ཧྲ། རྒྱལ་བོབཌུགས་བ་འདྲབའི་སྟེབཡང ངད ཀྱཾ་ཁ་དཀྲུངས་བསྔོ་ཁ་བངདྲ་བའེ་མཚལས་ལ། བླངབ་ཉལ་པ་འངྲ་བའི་བཇིང་ལྗེབས་དྷ་རྨཔཁཱལ་ཁུང་པ། ཆོ ཆོཾ ་ 
།གུབ་བར་བ་སེ། མད་ནན་སང་ག་གཤངས་ངང་། གཟཤེངགེ་གངངང། ཚིགས ི་ཁུགས་དང། ཁཾ འི བའང་སའིལྨུ་འྲས། ཡས་དཀྲ་བབྲོདཚིབ་བན། ¦ ར་ལ་འ ཙོར་ྙད་བརད་ཀ 





བི ཾྣིྣྐ|༽སྣས༨༢|༈ˆ`ཀསཔྣ༨ྣཔྣྨྣ༨ྣ༥ྣྨ༨ྨ༥ྨྣ་ལལ་ 4444. ་ པབ " རྩ °` = ༡༢༤༥ མཿ པ་ རང སསསསསསསསསསས་སསས་་༧ 









༢༤, རྩ༣ྩ་་ ! 1: , ༥ 


[ྲ ལོ་ ༠ གུང་འཀག༡༡༡༡༠༤༧༡༤ འ་འགའགས༡༩༡༧༡༤༠༤༤༠ཀ༡༡༡༤༨༤༤༡༤༤༠༢༤༤༨༨༨༨༤༤༤༤༨༤༥༦ 
ཁང #°¬ །:ད་པཏཾ་བཾདང། སཿ ཤོས་ར ང། ཤུབ་གཏའ་འཇག་བ་ལསོབས ་པདྱ་ཅིལ་བབྷོརཔ་བའེ་སྔ་རོག་པའོནྲ་པ༔ ༨] །པ འབཏདོ་ང་པསྐོདྱ་བཱ་པགསྭ་པྲ། མར ཉི་པ། ཁབས་བར་བ། པད་འདབ སི བྲའྲུ་བ་མ། ་ 
,† འང འྨ་མོ་ོ་ཁོངབྱགའང། བ་ ཟྭ ཤཀརཱཿ་ལསྦངང་།བ རྱངངུ་མཛོད་དྲང། ཤཧ་བྱ་བོརོ་ཟབཁྱ་པའོ། །དྷ་ཐཱརྦ་པས་དང་བྲ་བས། ངཱ ¬ ྱས་ཡིས་གྱུངས་ཏེ། བཅག 
ལས། དང་པེར་གེམས་བར་བྱེད་དུས་ཉི། །ཤརསརོ་གྲངང་བསྔང་ ;གཧྱཏཿ་སུགས། སྟ །གཅིགྱ་ཏུ་པཏལ་གཞག་འགུཔ་འྱར་པའི། །གནས་ཆེདཐང་བོ་ངས་པར་བྟངང་། །ཅས་དང།བོ། ཕྱིརན་པས། རླཾ་ཊན་ཡངྱ་དྷཱ་སཱབ་ཕའ་ཡུལ།་ །ལེགས་པ 
རང་གནས་བཟངདང་། །ས་བཟང་བཞང་བྲེགས་བཟངྲུང་། །རྣ་ལ་བྲ་བོར་བདེ་བའ་འོར་ཏན་ཝན། །ཞེས་དང་ ཅུ ཧཱ་དོརྱད་བར་སྱབབསྲུལ་གེེ་ཁལ་ ཁ་བསྐང དབུའི དྡོད་པའ་པྲ།ལྔ་དང་གཱ དྲ 
ཆྷ་ལསྐོགས་བུག་བུས་མཆོད། །གསོ་ལོྲཔ་བཱ་དངརི་ཝར་བ་ཡས། །བདག་ཉིའདག་བརྡ་ཀྲ་འར་བསེན་བརྡ་བ། །འསངང ༽ད་ཉད་ཡས། དངན ལོ། །་ལྷ་བྷཿོའད་འཇོབ་བས་འལ་ཁཔྱ་ཧ༡ཀྤ པར་རཡྱ་བྲང་འ ལ 
ཟུར་་ག་བཏོད་ངང། །ྷཾ་བྱེགས་རུ་ར ཆཱརམ་ཡདྨོས་མི་གཏོབ། ཅེསེ།། གསུམ་པའེ གངས་དོ་བ་ གམ སཱོ་བརུས་ཆ་གཱས་དེ་ག་གཏན་ངུ་ཝེ། ! སྨོམཆུསརཱ་ས འོ ངས་དྲབ་བོང་། གསུལ དེའང ཆུསྟནྩོ་ཧྲལ་པ་པང་བུང་གྲུ་པོ་ལ་སྤ་སང་། 


ཀའཾ་བདྲབ་ ཁ་རོ མ་ང རཾ་སྙིཉ་བས་ཁེ འེ་ཁ་འྲགས་པརྱ་། རྐྱབརྱ་བོ་རྱ པ་རབ་འྲང་བ་ལ། ཅ་མངའརབྱ་ཡིགཊཱས། རཿ ཅུདས་བིནྫོང་ ངབས་ཅའཅངྱོང་ཡོད་བི་གྱ་ངོས། ཆརུལ་ཅུརོ་ཁརའ་ཡ་ ཏྲང 4༦8 མནྡི་ཐོ་རེ་འཕར་བ ་ 


༤ ༧ 
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ཤྭ 
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» ༡༠༤---- “༡༢༤༧༠༧ 





- རེ * ཟ་འ ˆ" 'ེ འ 5* ༣༦༤ ཀ རུ @&¿ * འའ རྨ ༨ ༢ ༢ "ˆ ༦ 












ཙཾ རེ 22 £: ཁའ ཧམ ཤཿ ་ལསསག།་ཀ་ཀྲས། ༡༩༡༧ ཀ་ཀཏ་ཀསཁཀ༡""ཀ་”་"ལཀྲཊསྲ་གཏགསག་གླག་་ "ཀལསས་༩་"" "”" ༧" ༡ ཀ།སྟ། ཀས་ཀ” 


ཝཱ | ཏྟ གུ་མངངཁར་ཡོངོ་པ། བ་ཐག ་ཡོ་འོ་སཔ་འཐབ་པ་བོ། ློ་འབས་ཐབྱལགས་པགཅང་མོང་བདང་། ཇངབའི་ཕུགས་མཐོབདང། ༡ བོ་ྱས་ལད་སས་བརང་། གཔ་གྲསབ་ལའ་ཆང་པའ་ 

ཏེ དུགའིབས་པ་དང། ཀ་གོབྫ་བ་ཡེད་བ་ངང ། ཀ་བམགོརུཡ་ལེས་བར་བཙུ་བུས་བ་ངང ང། སཱེ་གངོངགུ་གསུམར་ཡས་པ་ང་བླརྱ་ ཌོ ཉེས་པའི ཛ་རྩཙྱི་སོན་ངེརམསརེ མེདཔའི་སྱ་པོགས། རབ་གངས་རུས་ད དབྱ་ཟྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་བཅུགས་བས། { 

ཧྱཾཐིབ་བླརབས་བ། འབྲིང་བུབ་ཐོའ་དབ། བྲམ་གངམས་ེནྭ་ཡིས་བརབས་བའྲི་སབ་གནས་ཁུང་བརོཧིར། མང་ངོ འཛུཐྱ་དྲངས་པས་འྱཐུན་ཀོོ་ཐུབ་པཱ་པ གནས་དྩོ་དནྷ་ཁོངས་སབ།ནགས་སམ། | རཾ 
ཏཾ 















#༩  ཤིརྱ་བིངང་། མེ་ཏོབ་ཡེང་བ། སངོ་ཕི་དྱང་ཁཔི་རྱངུ་བ། བྲཀ་ཤིས་བ། རྱབའི་ཡུར་དུག་ཅིངྱ་སོཁ་བཱ། ཁྭ་ངོར་ཙཱབ། གྱཅུརི་བྱུང་པའ། ཏོར་བ་ཁྲང་གིང་།ཅུང་ང་དམའ་པྲ རུབང་ངོ་ཆེན་ཁུངས་བ་བང་བ། ཤརའི་དར་ཡལ་བྲཀམ་པ་འདདབ། 
།ཧཾབགི་གནམ་བཁོར་ལོར་བས་བྱངང་དང་། ངོག་སི་ས་བྱད་ཁྱ་ངེ་ཁ་ཁྲངབ། མདུད་ ར་རོ་རེཆ་རེ འེས སུངབའ་མངའ་ཕྱཐ་རཱཔྣཾཁ་བ་འདྲབ། སའི་གཙུང བྲངས་པ། ཧིསྟ་ཏཕྲ་བ།སེའི་ཐུ་ང་མ་ཤརབ། སག ར་རང བྱ ཆུས ྐ 
) ཤར་ངུ་ཆབབ་བ། ངེ ངེ་ཧཱུར་དབོར་བྱ་བྭ་ཧཱ། རཿ རྒྱལ་བོ་བཁུགས་བ་ཁངབའི་ཧཱེབཁའ། ་ལ་བཀྱུངས་བསོལ་པའྲང་པའི་འཚམས་ལ། བླང་བོ་ཝལ་པ་བྲང་བའི་བཇིང་ཝེཊས་དྭཀྐསཁུལ་ཁུངས། ཆོ་ ཆོ་ྲའྱཐུང་བྲང་བང་ཕེལ་ཁུ་ལ༔ པྱྨ་འྲད་པའི་ལྟ་བར ་ :; 
! །གུངབ་བར་བ་ཧ། ཆང་རནྲ་སང་ག་བ།ཤངས་ངང་། གཤོ་གྱི་ག་བདང། བགས་ཀི་ཁུགས་དང། ་ གསེས་་སཁ་ སྨ ༧༩ ༩༩༠༦ ཨཿ ལ་གརཿཏསྭ ༡༩༡ ! 




























ཅམཿཿས་བཱཿབཱ་པབ།་ས་ཁསང། ཅ་ྱཛ། ༨ ཅག་གཏོར་འཇུགས་འསོགས་པདྲཡོལ་བབོའྩོའའ་པོའིསྔའོ་གྲོཞྱ་པོ ཉོས མས་པ ཡིད་ད བྲརླུ་བབམ། 
ུ ' ¦ ུཇུངུ་ཤོངཐ། ཁྲོང་སྲོ་མིཏྲོང་བྱ་ཞིང། བདུ་འཾ བྲ་བྲར་ཐདྱ་དཱ་ཧལ་སངང་ྱ བབྱད་མཛོད་དང། ཤབྷ་བོར་ཐབ་ཁྱ་པའཾ། །དྷ་པར་ལས་དངབ་བས། གནས་ཁང ངས ཅྱཨཡིས་གསུངས་ཏེ། བྱ་་ 


རེ་ག” 
ར་པས མོ་ (་ཡྨ་དྷཱ་ཕཱབ་པོའ་ཡུལ།་ །ལེགས་པ 













བ་ཉི ཉེས་ལས། དང་པཾར་གོམས་བར་བེདངུས་ཀ། །གནསཆོ་གཏྭང་བྲསགས་བབི་སྤེབས། །གཅིགྱ་ཏུཝ་ཙལ་གཞག་འབུཔ་འྱར་པའི། །བཅས་ི་བཟང་བོ་ངེས་པར་བར་ །ཅས་བང་།ཨོ་ 
[ རྙང་འང་གནས་བཟང་དང་། །ས་བརང་བཞོང་བྲོགས་བཟདངང། །ར་ལུབོར་དེབའི་ལོར་ཏན་ཝྲམ། ཞེས་དང བབུཌབབ་ཅུད་ལྷུ་མ།ཅུལ་བུ་སོ་ཆང་པངན་པཞུསསྤ་བ་ཡེ། །པའས་ཁད་བསོདནནས་ཝན་ཁིང་འདྩོདཔའ་ལསལ་དང་ལ་ 


ཧ་ལསྐགས་བུག་བྱས་མཆོད། །གས་ཡྩོཛཛམ་བཱ་དངནི་ཝན་བ་ཡིས། ་བདག་ཉིང་ངག་བརྡ་བ ༡ ༣ རེ་བཏེན་བུརྲ་བ།།ཞེས་དང ]ང་ང་ལས། དེརྦརསྐ་ཀོ ་སངསྦ་རས་ཡནསྦ་ཾ་བ་པ། །འོ་ལབྷརཧ་འིང་འཇིབ་པས་ཞལ་ཞལྱ་པ།།ཧར་འཁོ་བངཿ ཡལ ་འ 
ཆུབ་ཏྲུ་ཐཾ་གཏོད་ཅིང། །ལྷོ་ཟོགས་སྐུ་རེུརམ་ཡདྨཔ་མི་གཏོབ། ཅེས།། གསུམ་པ གངས་དོ་ཁས་དྲགུའབུགན། སོ་བརོརསར་གྲངས་དེ་ས་གཁན་ཧུ་ཝེ། | ཧོམྱའུསཅ་སུ་དྲཔ་དེང་བམུག དེའངྲ་ཡིརུས་ནྩ་ཧལ་པི་པང་པདག་པོ་ཁ་སྭེ་པང་། 


རི ཨའི དའྭས་ཧའཆངྱང་ཡོང་བི་གྲ་ངག། ༡ཆྱངསཅུཧོརའཁཁྷཾ ཆཉདད། ཤི་མཿེནིནྦབོ་ར་འཕར་བུ རུ 





[ཧནི་བདྲབ་ལ་གཏོར་མ་བཆག་པར རྩ་ཉ་བས་ཁྲེ་ཁ་ཁྲགས་པརྒྱ་བ རྒབརྩི་བོའྱབུར་བ་བྲང་བ་ལ། ཅ་མོརའི་ྱ་རིགྱཛགས་ྱ 
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བ་ཚ དར་བ 
















ཧང་།ཡངསགཔ་ངང་། །དཔལ་ཐང་སེམས་༦ ལ་  ་ སྤང ཡད་འཛུན་ཕེ་ཕབུང་བག། གདོ་རྱད་རྣ་སྲག་ནས་ང 
ངཱ ངུག ཕི་ལུས་དོང་གྷི། ཉིད་བྱ་ཀྱི་བརམ་བཤིན་ནོའོ་ོམ་སེེ། ནསྤཾ་པདཔར་ཨང་ སྲང་མའི་བུང་བོ་གཉིས་གྲང་གྱ་ཚ འའ 
¡ འུ རྡ རུ ཀ ཡུལ་དབུས་སང ༨༨༩ ཟི ཤྱ་བསྟན་པ་དང་༨ པོ མྟན་བངའང་བྲ།པང་པརངགྲ། ཅེས་བ ཡོ ་ག་གིནིཚམས་ར་བཅོང་འ ོ་མངཔ་བཟག་པརལ འད ད་པདང་དྲ་ 
བཾ ླ གཡས་མེད་པ་དང་འདྲ་ཏི། བྲ་བས་ཐོབ་བཟྱང་མ་ལན་དའོ། །དསེནམཆོག་བྲབབ་བྲི་བ་ཧི་ཐོས་པའི་བྲ་པརགྲ་བམ་དང་། བཇབྲ་བླཱ་བིངགྱི་དྲ་དཀར་ཧྭག་ཾ། སལ ཡལྲ་གསོཡས་བའི་མིན་ཤེར་དུབ་ དྲ 
ནཾ ཧོ། །དེ་ཅར་ི་ལུས་ ཡཿའ་པྱའབདག མི་ཤུས་ི་ཆང་ནས་ང་། དཁའཾརྫ་བ་བཾ་གཱས་ཐཐོབ་དཀའ་ཧ། ཁབ ཡབ་ཤརམ་ཏུབའ་བའི་ནངྱཱ། ཡུགས་ཀད་རུད་པ༨་ཅང་ཀའ་བདོགསྤ་ཏྔེ། དུ་ཡང གྲ 
འབུའ་འི འིག་གས་ཁབའི ཿམིག་གན་སྱར་བཅྟན་ཏེ། ྱརས་ཀརྦ་ངཱཾ་བབ་གང་བ་དའ འཐོར་བདྲ་བདོར། དགའ་བོབྱང་ལྭ་ཉ་འིག་གྲིས། དར་བུངས་ཀུརྱ་བཱཾ་འབ་བུཆུད་བར་འཇུརྭ་སྲིད་ཚིས། དགའང་པོམི་ཉིད་ཏིད་པ་དཔ་ཡ ད་རོ། །པབབ་ུན་སུབ་ཆོགས 
ཅིམ ཡན སོ།ེས་བསུངཔ་ལཁ་ཧཱ་འསམ་ལོཊི གཉིས་པགི རྟ་འི་ཨ་ཨོངརྟེའི་བ བཏག འི་བར་ན སིང འདི་དག །རུ ཁབ་བཞོའ་དྲལཆ་། དེབའི་ 
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།དང་གསུམ བ་ཅི བནུ བ་དའི་བདཀདབ། པོའ ལོ་ཛོ་འཁོལ་ གོག ཅ རཿ ཡང ངོ་འ 
དྲའི འི དངུ སོགས གཧོཧཁཱ་ཤ བོ་མ ཨོ ས་ན ཛཿ ལར ལོས ར་་་་ 


ལར 


 ༤༽ 





རི་ག 
ཏེབ། ཨུཐང་ལགོང་འགག་ཁརྲ་བོགས་བརྡ་བཟརས་འྲ དུངསའདབ་བྱེད་བདུང། ༈ ཤོཅི་བཅིག རཿ བོ་ལ ག་ལོ དོ དང་པའ 
བས་ག ྩའཁ་བཅར་ཤངལབ་པོ བི ངེ 2 22 





`] ྐ རོ བོོ་མསོ་ོདོབ་ྔོ ྱ་ག་ད ུ ; ཕཾས་ 
ཟེ པར་ཆོཆདགང་ཡོད་བ་ངོ། བླད་ཅགོ་ཟ་གཏེག་སེང་ གོ །ངྷ་ང་རྷ་པ་ངྷང ཡིེ རྭ 


བོཏཔོ་ལ། ༩ ལྐོ ༩ གྲུ་གུ ཏུང ེའ་བའ་འཛད་བ་ཧྭེ། ཇེ གྲག ༡ ་ ཛཾ 


༢ །ལངལཿ རྩ ་ ཤེབ 


ཚི 
༤ 2 =~ 2༤ ༤༤ ༤ ༧ 











་ས་་ ༢༦ ༨༥༨༥ ༡༨ ལ་ ོ ས་ཀ རར མ་ ༩ ; རྨར 


ཤེས་པ་དང་། ༩ ལམ་འགོ་ཤེས་པ་དང་། བལུབ་ ཤཤཾསླ་པ་དང་། ¡ པཞེནཝུ་པཔ ངཿ ང༥་ཡལ་བ་པ་ངང་།༔ རྒར་པོར་སོ་ནས་འརི་བས། སུ། བ་འསྒྲ་ལརདཔ།དཉདལས། བྲ 
་ །ལ་ལ་དར་ལ་བབ་བའོ ཡ་ཡ །རིབ་གས་སའ་བྱང་བྲོ་འྱབར་ཏོ། དྲད རླ་ར་བཆེན་པོ་ 
ག་སོང ༤ལ་སེགམོའ་མཕོ་ལ་མི་ཤངརཾ་ བ་བགངྱི ཡསཧང་ཡ་གཏག། པོ་གཏོང་བདེ་བ་ ཙོན་བྱསསྦ་ཧིད་པ་པའ་བ་དོབ་ ཏེ ངོཐྲ་རའི་ཐིག་བཆེ ཆོ་བངོ་ལསྱ་སྤྲི རཔ 
ཤེ ཀམགོངམ་ལཱས་བ་པཾ་འ བརབ ཀརཿ :།།༦ བ་དང ནོས ཧ་མ ཛ་བབེའི་མྱཾ་རིཧཡས་རགྲང་ ང་ཤྭྟ ་་ 
།ཕང་ཡོང་པ་ ཡྔར། །ཁེ་པ་ད ༩: ༣༠༨ ༤་བད ེ ལ སའོ རྱུ་ཡིས་དུས་མ་ལངུ་བཟརར ཌབོད་། དེལཔི་ཧོལ་ 
ྨ ང་ནྲ་སཱན་པ་དག། སཱན་མ་ཡན་ བ་འདོང་། འངི་དེ་དུས་ཆ ཡད་པའ ཌི བཾ 


: £ ;€\༤༽ 
སྭ ཕེད་བའོ། ཨ་དང གངདག་ཏཁཛལས་མདཔེ། བ་སེནཔརགླ།ཏེཧ་ཅས། ཕེབ ལོ་ཁ་ཡན་པ་རག་པང 
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༨༤༢. ༡ ༩༢ˆ༨༢༣་ས་ཚ་ 


༥ 


ཊ ཏཱ ཇོ ` ˆ ཀྲབ < [། ངི འེ བ་འི ༤༨ ༦" ། ¡ 
༄༅། ཤབ་བཞི་པའི། མངངས་མེས་ཆིག་ཞེ་འཆེ་བའི་ངུས་རུང་པའོ། །ཅག་མཁན་པན་འཆེ་བལ་བྷ་སེ ནུ་གའཆེགཞ།དསྐ་པརཟེང་པའ་འཆེབ་ངུས་པམ སག་དང སེང་གེངང། ཐྲ་འབ་སྦྲལ་ཧང། གུཉཱན་བངརཱ་ཁོབའིའདཱདུ་རྣད 
=ˆ ༤ ༤` » ˆ ༨ = ༧ རྨ | 
པསཁཆིཔའོ། །དུས་མ་ཡན་པར་འཆེ་བངྲརུན་པ་མི གངདགར་ཁནས་གཁང་ལ་ལུང་བའོ། །དུས་པ་ཡེན་པ་གའཆེ་གབྦྱཿང་པམ། གང་ངགྲངབ་ངུང་། བུཏྐ་སྡེམས་དང་། རོ་མངསྱ་ཙཱ་སར་བས་གསད་པའོ། །སྐ་པབ་ལན་པར་འཆལ་དབུ་པར། ི 
| --- ~ - ཆ་བརལ། ༩ ཐ་མ ༠༡༠༥ ༽༄-- ༨ .¬༨ ༤༧ ༤ ༨ ¬ ༨ 
མ་རེད ༩3: ། རེས་ ༨ ༨ ; ༤༡༤༨ <་ ཡྫ་ འཆ ཅུང ༢༤ ~~ ༤ ༤` (^ རེ -- ཅར " ༨: རླ ཅུ ༤༨ ་ ༢ ༤༨ 
དཔ སྣན་ལེག་བར་སེང་གསངཆེ་བ་མང་སྟེ། ནན་རྐ་གགེང་བསས། ཁཆེ་བའྱི་རེར་ནོ་ཨང་བཁ། །མཁོར་པའྱ་རེན་རྲི་རུང་ཟང་རེག ཐང་ག ངར་ལར་མའ་ཧམ། ་ཁ་ཕས་ཏགཏུ་ཆོས་པཔོ་དཅིབ ཆེ་བས །འཇམྱབྷ་སིང་པ་ཆེངེྡ་མདྷུ་འཆི་བམི་ཏཱག 
༨ ༨ གབ 2 ༤\༽ ༥ (ཀ་ས ~- ཿ དཱུ 
པ་ཨཅངཚེ་སྟེ། ཆོ་ཆོ་དཇན་བུས་རེ དབའི་ཟྱེཿ །ེ་བསི་འཇྲི་དྩོ་ཆརོ་ལ། ྭ རི 
༨༣ = < -~ “ = ༢ ༨ ± ལམ ༧ ' ༦ 
བཛང་པའ་སྲང་བ་ཡང་མ་འཇུང་ཏ། གྱང་བངས་ངག། ཆས་གངས་ཡང་ཤུག་བཀལ་། །མཐར་རོ་ཟང་པར་རིག་བརྩ་། །ཞས་དང། ཐོགམ་བསོར་བསས་ད་རྫབའེ་མུལས། འཛྲ་མངཱ་བཾང་་ངས་འེའོ་འཆི་བྱའེ། །ངེས་བ་ཅར་མང་བང་བླ་འཛུར 
བསྔང། ། ཡང་ངང་ཡངདང་པ་བར་ཁཆའོ་ཞེས། །གསམ་བར་ཚགསསོ་ཀ་ལཀཧེན་བཟངས་དང་ །ཅེས་སོ།།དེ་ཏ་ར་རོང་ཏཱར་རེང་ལཁམཐར་བཅེ་བསྲ་བ། འཆོབ་མི་འདོགའི་སྲ་བོགས་གང་ང་ཡང་གཏང། རྒྱལ་བོ་ཁ་གདམས་བའི་མདོདང་། ཆད 


སས འབ ༦༦༦ པཔ རརར རར 2 -༅ཆ་ ཿེ ༧༧༧༡-༨༨-༡༤ 
























ར་ས 
དུ་ངརོང་བཟི་ཚོགས་ལས།ཤ གད་གནསར་འཆོབས་མྱེང་གས་པའི། སྤེ 7 རྨི་བི་ཐུབ་སེ 
ཐང གལས། སངམཁོན་ རིབ་ཆ་། ཉས་གངཨིག་མི་བཆེ་བ། རར ་ ངོ 7 
བྲ་པར་བའྱི་རུལ་པ་དང། ཝའི་རབངབོ་བྱར་པིནོ་ཉངའཆི་པངང་། མངོན་ཤེས་དང་ཝན་བའི་ངང་སང་མ་མཁའ་ཕྱ་བཟཿནེ་འཛུར་བྲས་ཁུང། ( ཆ་བ རར 
མཆ ང་ཏེ ཌི་སིངབོ་མེང་བ་ངེས་པར་འཇི་སྭེ། ཏདྱ་ངས་ཁྱི་པུ་རནསལ་བྭཏྷཿ། བསྐལ་གྲ། བད རཾ ོེ 
བརང ངྲང་ལཱས་འཔའ་བས་ན། སཾ་སྭོ་སཱ་བའོ་ མསྭོ་ཧཱབའཾསཱ་རུ་འིང ཏྟཡུའ ཡེ  ་ ཅང ལེ ཉན་ློ་བཱ་མའོརཿ 


རི་ཏུང་གུར་བ། །ཆུ་ 
འཔེབཡབ །གང ཡི 
རྣམས་ཁྲ་ལོས་ཅིངགོས།༣༡ །ཞེས་པོ། གོ།དེ་ཏན་འཇིགཉེཆྫ་ྱི་བྲབས་ཐུམས་ཏ 


ཀཀ 


ང་བྲ་། །བེཆིཁྲ་བ་བཅནུས་བ་མེབ །ཅེས་ངང། ངེ 





།རེ་རི་ཡོང་བ་མ་ཡིན ཟོ །བརངལ་མེདྩ་བོ་འིས། ལོའམ ི་ོ པྱ་ཀྲངཔིའ། རོ རོ 


འིནོ། ། ཉརྔ་མས་དང། ! ང། །ངས་ཀིས་བཚིབར་བྱྱ་སུརྡལ་ལི།ཿ རྦོ རར. ཅའ་ལྱ་ངངརི།་ 
༨༨ ལ་བ ྲྲ ཤི་སང་པོཿ སྟིར 


ཤི བརོའ་བ་ངོབ་ 






ོར་ས་ྱ་བ་ནབསལ། 





ཆེཧྷོཉིཡཿཿོམས་ཝས། འདོདྱོ་བླག་ཕིྫོངོན་འདྱི།།འ དཿ 










།བཇྗོད ཙུཾས་མི་ལ་བཅིག་ཤི་ག ངེས་འ ྩོརཡས་ནའཇབས་ལོཛན། སག སྲ བོ  ༔ 2 ཁི ཅེ དྲི 


ཁྲ་ངག་པོ། ིིི དྲེ ཤྲ ཙམ་ི་བཇུབ། བབུབང་འངངཔ།མནས་བར་སོ་ཡག། མི་ཐྲམསཿང་ངེ་ཀ་ ཡང་ལ བསམ འཁག དཱེ 






ཆི 


རང་ཕྱོགས་གཞན ཕྲོགས་ཉེ རིང་ཆེ་ཡིར་འཁོརག་ཡོག་ངོཏུང། སེར་བྣཱ ལར་མོའོ་པྲགས་ཅིན་བསགས་ཀང་ངེ་དྱབ་པཁབོ་བརོས ཉིདདུ་འུགཅིང། དྲེབ་བཀུབུས་བས་འབུང་པམི་འདུག། གསྭངཱ་བུབ་ཀུང་། ཐོང་ཡའི་སཱམས་འྡི། འངོ། 
.མའྱི་སང་དར། མཉཔ ཤ་ལུ གྲན་པ ངཿ ་3ངདན་བ། 2 8 ཅིང་འདའྭབུག་གེ་མེན་པ། ་ཡུས་སེབས་ལ་གཅོརར་ཕེད་བའི་བདེ་ངོད འེབ ཉིནོ་ལིགྱཁངོམི་འོངཞིང་། བསྔབ་ངན =± ལིག་བཞིག་ཡོ་ ཡྩོར་གྱིས་ངུས་འད ཿ 


















ར་ཇ & སག | ླགགུྲགྲྫླསྣྲས་སྔྣླླ ླ་ླཿ ྗ&ྨ ༣ 2: ུ་སྐུར 4... '‹ -ླ | _ 
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རར 


:: 


 ཧཱངབ་ལིན་ཏེ། འང་གི་མདུན་དུ་གཞོད་སྱེལ་ཌ« 


ཡད ྱུང་ཅན་གང་གིསྱ་གངབྐན་བ་འཇུག་གནསོང་ས་ཤིག། 92 25*༧@ ༄ུཤས། ཟབ་དང ཙི 










ཀྲ དཱར་མོ་མཁར་པིའི་ན་བའིན་དུ་བསུམས། ཐབས་ཅངང་འ་དད་དང་གང་སྟེངས་དྲ་པདྲ་ཀ་ཕོབྱ་བབཞན་འདྲོ 


གཅིག་སི་དྲའེ་རེར། གཉིས་སོང་བར་རེ་སང་ཀུང་།རང་ཀྲོངཊིག་་ཡར། བཀགའི་བཞི འི་ད 
ཧིརསེ་བོ་ཐཱཿ ང་། ཚེངོབ་བཞིར་ལྷོ་གཤེས་པ་ཁངི་ ༽ཨ་བ་ཡེ། 


གེ་སྦེར་ཏོགས་བ་ལ་ངོ་འའོད་བས། ་མེན་ཆེན་ྱི་ ཐྱོན་ཀངཤུ་ཧྲེ་མཐོགས་། 
བར སྭ་རབ་ཞིག་ཡིནནོ། ། བཟིང་གདངད་ང་ལུན་བཁན་ རའ པ་གགོིས་དིོ། གོའུ 
















འྩོད ངིརངངེནེ། བསགས་པ་སུསྱ་བིར་ཆ་ཡེད་པའི་ 
༧ བགིའགོན་པོབའི་ནུཉ་འ བུལཚོ་གའིསི་ོབབོཆལ་ 
ཅི་བརྗེས་འཛིར་ཧམཇུང་བཞིན་ཇེ་ངུལ་ལ་སོང་བའངི། བཾ ངུསསུ་རངལ་ག རྨ 


༦ །ལས་ངན་སོག་པའི་བབུབ་ལོགས་ཆེ་ཤིང། ངཟསྟང་པེ་གྷང་བླད་འངམ་ཤོགས་བའི་མངའ་ཐང ཡལབོར། ོ་ དོ་ཡངའཛི་བཞི་ནམཁོང་ཆུ་ ¡ ' 


་བཛ་པ། འཔྲིང་གངེང་དང་ཝན་པ། ཐ་མ་མི་ རི་འཆོར་བའིག་དགོས་ཏ།  རབྲ་བོད་པ་ལ། 
བ། འཁུལ་བའི་ཐར་མཚོགས་མེད་པའྡི་རལ་འཇོར་བང། འཆེ་བཟོས་བུའི་ 


ཨཿ ༦ 22 ི་ོ ༡་གངགརའདྲདོར་དག་ ། 


ཇང 1) !( ལར ཀ་ར བརས ༼-" ;; ༼ ངཿ སིི ` དྱ“ ེ ཁུ ཨོ 


/ 



















“---༤-༨༤༨༨-༨༨༤༨༤༧༢༤༢༠༢༤༧༩༩༤༧༤༤༤༤༤༤༢༤༤---༤༤༨-------~-¬------------------༠༠༤༤༠༠༢༠༤༤༤༤༤ ༢ ༧༡༩༡ 
ང་ལཉམདཱ་ཤར་བས། པ། སེམས་འཇིནྱ་བི་དམིགས་བ་སར། སྤེམ པ་ལ་ཏེས་པ་ངོ་འཆིཁ་ལམ་གྲོལ་ཀྱང། བརངོར་ཕྱཔུལ་སངགིས་དགེ་སྦྱར་གྱི་རྐྱེན་དྱས་རས། དེར་ལམ་སྦྱངས་ནས། བར་དོར་ལོདྩུལིའིངཁས 
ལསྲ་སྦྱརའི ཅུམ རྨལམ་པཱཔ་བྦྱར་ངང་། བརེངའིཔའང་ཁཔ་པབཏར་ཚོད་ བརདོའ་འཇིགས་སྔ་ཁགསེལ་བདང། མངལ་ངུན་པ་ཁགས་ཀངཔར་དོརགོལབ་མི་འོང་དཱེ། ཤནསངུས། བཀའ 














‹ ༢" ༤༦༨ ༤ 
པས་མྲི་བོལ་ ཐས་ངན་སོངངུ་ངྲ་པོངའི་འཇིགྲས་བ་དདྱ་ཟུལ་བས་འཚེར་བའིདབ་ངང་། རགོས་མེད་པའི་སྦྲིརཱ་ཐ་ཐེངས་པས། ཛཿ ཕྱི་མཁི་བྱརགས་པཆང་ ས་སྦུ་རུང་བས་འཚེ་ 
བང་བ ེདྷ་ཆས་པའི་ངས་པས་འཚ འཆརཔ་ལེང་པཛང་། ཤེས་ཆུང་ལྭ་ཝིག་བརབས་པོ་ྡ་བས་བའི་གནོངབྱཧད་མེད་པས་འཆུར་བཟེད་པ་ད ངང། རྨིལམ་སྱྱ་ཡུས་འབྱེངས་ཐས་པར་པོའ་ ཚི རཚིགས་པ་དངྲ་བལ་འིཔམང ལང ངན་བུ་ཁེགས། 


འ 
` 


བཟང་པར་འཇུ་གུུས་པས། དདཿཅ་འ ་འདོད་དྱུ་སི་བ་ལེན་པས། ཧྱེ་བུཛྔུལ་སྐུངེ་ཐོབཐམས་པ་སངཛ་རྱ་པའི་འཚེར་བ་མེད་བ་ངང་པའིའེ། །ངེ་ །ངེ་ཡྲངས་སོ་ཐར་བའི་ཚུལ་བིམས་གཅུངར ]སྔིང་སཾར (སཚི་བཞེན་ཏི པཾ ཆུལ་ཁྲིཧྱས་ཉཿ ཉམས་བའེ་ ཆེས 
རིགས་ད བསུངས་པའི་ཕན་ཡོན་ད་བས། པ ད་བ་མིག་ཏུ་འང་བའྲ་རལ་བཞིནེ་ངུ་སྲང་བཞིག་བསོས་ཏེ ཏེ། དངོས་པོའི་དགོས་རྔ་ངར་བ་དང་། ཕའ མདོ་འོང་གི་ཀར་དའོ་་ འོ༩ོ་མན། དངོས་སུ་ལྭ་ཏུས་2 །ག་ཡ ཡེ་ཅཱུ་ཁམ་གསུམ་གིས་འཁོ་བའི་དངོས་པོ 


།ཏང་རྲི། ང་གྭཏུཅི་ཐེབྱ་བས་ནས། ཤ༩༢ཀོང་ 8 ནིན་ཐང་མཚོང་ལ་ པ ” ཁུང་བྱདཅི་ཉེས་ཕས་ཕེབ་བཛ་མ་ཕོག་བསྲལས་ངང་། མ་ཕེག་པ་ང་དཀའ། མི་ཚལས་ཛཱ ངིངཀང། ཆགསུ་སམས་ཀི་སེང་བ་མ་ངག་པས 














|“ ༦༠༧༩༨༨༤པ༨༤༨༦༤ ༥༩༤ པ༨མྣ༨༨༤-༨༨༤༤༤༤༤༨པ--------༨--- 


།བགྲོས་ཏྲ། བསྲ བཅོ་ྭཊའྱི་ཉིར་ཟ་རཀའ་ བིང། ཐེངས་རེ་ཉྷ་བྲ་དིར་འ ཅུད རར. ནོང 
སྔང ཡད་ས་བབས་གུ་ོ་ གྭ ཧུ ན་བ 


ཏཀའྟ་ཐེ།བྟཾཿ 


་ ས་ས་ས 
ཡི 


ངང། ཌཙོ་ཐཱགྭ་དཱང་སཱུ་ཧྱས་པ་དྲང་ བྱེདདུ་བྲུག 
རྔུབས་བྱས ཐ་དང། གཡོ༔ ཅས 


» ལི རྩོས་བྷ་བལི་བའེ་ཛཱ་པ་ ཇ་འ ་མེད། གཞར 
སྭ་སེང་པ་གནོང་སེམཐ་དང་། དེ དེའིདནྱངུ་ཛུན་ཐཱས་པ དང། མཊུངང་འཇབ། ག་པ་ཅིག 
ཐྲབས་ཧྱ་ཚོགས་པས་བསགས་ང། ཆོར་མེདན་ཁེང་བརྡ་སོང་གིས་ངོགས་བའི་སེརྭ་ཐཱ་ུས་བའི་རག་པ་དང། ནོཿ ཆོར་བསུང་བའི་ཏྱརྡ་ངཱག་བམང་བྱ་པས། ནཔ་ལི། ཨཿ རོ ན་ཐ ནྒོ ཤཤིནྷ་ཉམ་བའི་སྐེགསྐ་བའེ་པའི་རོལ། 
བ་བདང་པ། ན་བ་ འཁྲོར།་་ེསག།་བང་ བ་ས མཐུ་སེབསྭ་ཀྲིས་པར་བན། གྲན ༩ ༤༢༠༠: རཇགིས་ཚོར་བ 


ངམ་ཆོར་བའི་ ལིག = ཤཔརབྟ་ཡེད་བས། ས་སམ 


རཿ ་ལདགས་བ་དབྲགྱང་མེད། །ཚོཌཀྱས་ང།ཤི་ཐེག་པའི་ཁལ་བཀར་ཞས། ༤༤༣ 
གྱཾ་དངོས་པོ་ པོ་ཡིངདུ་འོང་བ་བསོགབ་བ་མཐོང་བན། ངེ་རང་གིས་ཐོབན ་བསམ་པའི་བྲརབ་སེམས་དྲང། ངེ་འཛག་བ 





ཡེ 
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།གནོང་འབྱོར་མེཿཿ ཧི 3 ཆ་ལཁབང :ཤོབ་ ྭ ་ཟིལསཁྱངོངས་བའི་འཚེར་ཡེདྱ་ཀྲང། སྨི་ཕཕནམ་པཟུར་བཟུངན་པིན་བས། ཧྲ མབསཔས་ལ་ངབ་ཡིངས་བཞོ་ཡོངཤོས རྫོས ཌཱ སྤུརིལྲ་ཐེབསའེ 
¦ ལཟིེ་བས་མི་བན་ཏེ། དགོས་དུསུ་ཐར་དང་ ཡིབ། ངིར་བླ་པྦར། ལས་དནྷ་སཱཾ་དབང་གསྭ་པུས་ངན་ལེན་བསན། ཤངང་ དེང་འྱ་ གགམ་མི་དྭུག་སེམས་ཤིག། ངེ བྭ་ཉར་ངང་འཆི་བ ཆྲབ་ལྲ་ཐོང་པ། 
(ྲ $ བ་ས ཐམ་མི་འཛང་གགསུབ་གང་འུག་ཁེགས་པར་སམས་ཤིག། དོམསུཔྲ་གང་མངམི་འདུགན། ན། དལ་བྱབོར་སི་མི་ཡུས་ཐོཔ། ས་འསྩྱརས་ཀི་བཙད་བ་དང་མྲངལ། ཟླ་མ་དམ་བ་དང་མུཏྲལ། རྙཾཡཟགཱཿ ཅ་བ 

: འཁོར་བ་ངང་གཏན་འབྱེས་བུརུ་ཡོད་པའི་དུས་འདེའུ། དཡྱ་པོར་ཐོབ་བདེང་མངལ་བཏང་། ༡༧༡ ཆང་ལ་བྱསས་ཆ་ཐས་ཆེ་བའྱདུག་གེསམསདང་། ང་རེས་མི་ཡུས་ཐོབྱབས་འདིར། ལམ་ཧྷ་པམ་པི་ 
་ ངྲཐ་གཅིག་ནོརན། ཁྲགྲ་ཉཝ་འོང་མཚོའ་དཀིལ་དུ་ཝུང ང་གདང་འད་ཧཱ། ངན་སོང་གཙུཾནས་ཐོན་བའྲི་རུས་མི་ཊེ ད་བས། ཞའད་བས་ར འང་ཁ་བླསུས་ཚཔས་ཆེ་བ་འདུག་གཙེསོམས་ཤིག། དྭ་བཱ་རང་ལ་གངྱ་པེདཱ་དབང་ཡོང་བའི་དུས་འདིར། ཆགས་དེན་ལི་ 
ཇེག་པའི་མངའ་རིས། དཐའ་འབྱོརཧུམ་བར་ལ་ཆགསཉག། །ཾ ཕྱཐས་ཆ་ཆོག་དམ་པའི་ཁ་ཆོས་མི་བང་བ་བདི་ལ། འཆུབས་སྲེབཛྭ་ར་འྱཾཧཾང་པ་སྲན་ཐབས་མེད་ དྭབཱ་སེ་སཾ། འགྱོད་བ་ཡྱེས་པའཾ་དུསསུ་བྱ་ཐབས་སྟཾཉ ། ངེ་ཚཾད་དགྱེ་པ་འི་ 
ཁཆེམས་ཕོགནས་བརོའངོར་རམ་མངང་འོང་དུ་ར་ ཏེ། གསོསཏིཏྟོད་ལོ་ཛ་ཀཱུ།། ༥ བསན རིག་བ་ལ་མགོ་ཁརཁར་འཚོངསནས། འབགེས་འང་ལ་ངནྭ་ཐོངས་ཚད་བ ཆད་བཏང་བ་ལ། གཞན མའམ་མདས་ཐུན་ 


༡༨:༡༡. 








སཔ ༤༠༣༥ དྲ ཌི 
སས | ྦ&+{ &.†་ 6. .\ར་ 























།ངྱེས་ཀངཡི་བྲཀ་མཆོ་བང་ཁཆིཐ པསི་བས་ཞནས་ཟབས་བ། ཅིས སས ༨ ཁཾ ཤཤིཆྡ་ཛིའྱིརེས་བུ་འཇིགས་ཤིང།།ྷ། 
མནག ཨྱཧཱགཿ གཔཔལ་བ བྲདྲ་ཐབས་ཡང་ཀྱ° ` ། གེཟཔ་འཁུལ་མེང་ཀྱི་ཕྩེལ་མ་མེང་པའི་མོ་ལཱ། ཧུས་གྲསང་སྲང་ ཐ་ ས། བར་དོར་བག་ཚསས་འཁུལ་པའི་ཡེང་ལུ ཿྭ་བླ་དུ་བཞིནུ། ལས་ངནྒ་ཡིའུངགསེ |¦ 
༩ངྲར་པང དྲཱ་ཨནས་སཱབ གརྫརོརཾམིདྨ་ཏང་། རངསེམས་ཨྭཱཏོགས་བངསསྱ་ྲངབཟུང་ཐབུས་མྱི་རུ། ་ིད་འའི་་འཇོམས་༩ བི ལསང ར་བྱི་རྷཱ་ཧཱཿ་ར་ཆང་པར་པཱ། ༨ཱ་ཁའབཿཔ༣་ལ་ལ་ཡང ངས་དུས་མི་ཁོང་ 
དྲས འདེ་ལ་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག། གསུམ་པ ཡི དྷ་ཉརངལ་ངྱཾཧོརྩོ་བི་མི་པུསྭ་ཐོབ་བླ་༢དཀའ་པ། མི མི་ཏཱ་གབ་བདྡ་མ་བྱཧེལ་བའང རྔབཿ འཐྱུངས་ན། འདོནམ་འྱབལ་མ་ཤེས་པས། ད་ེས་གཏན་ཡི་བདྱེ་ཉིང་ཐད་པའི་བྣ། 


སྐ་པཟརྟར། རིགས་ུག་གྲོ་གང་ཁར་གངྱུད་ས་ཅང་ཐུག་བཅལ་ོ་བཟདཏི། དྱ་པྲལ་བརྡ་རྡོ་ཀང་ྭི་དུ་ཁ་བསམ་བྱིས་མྲི་ཁབ་སཱ། དྭ་ལྟ་འཕོངས་ལ་བེརཀས་དཇུས་པའི་ནྭབུགཡི་བཟོང་བར ར། བྱབ ལོག་ལེད་ཁྲུངནོ་བ་ཏིའགྲོ་བ་ལུ། 








|> ཌམས་ལ་བསལ་པཟང་བོརོས་དཅོགྲ་ཡངབརའཚོའ ཊསིངྱཱ། ལྱགས་ཀྱི་ཐོ་བཆེནབོ་རྣམས་ཀྱེམ་བརུང ། ཤཆོག་རྟུ་ཆོག་ཏུ་བྱདངས་པའི འེུ་ཁ་ལ་ཐངང་པ་མེད་པ་ངང་། ངྭ་ལྟ་ལ་རྗེ་ཀྱུར་ངས་ 
དྱངདྱ་ེད་པའི་ པ་པཏ་འ་རར་འཇོན། དྭངལབར་མགྲོངསྐརངམཐིའ་ བར རགམུཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱསྱ་རྲགས་ཅཤ་ཅུས་བཟྲས ཅུནྡ་ཐརྲ་པར། བསྲ  ང་པོར་བརམ་ཚོམས་མེངབར་འབྲབའྱིང་ཁྲ 





༣2 2:44 ་ ་ ༣༠༧ ༣༧༡ ༦ ངཿ བཱ ¬ |ྲླས བླ 











༤༨༨༢ 
རཾ ༥།དྭལཞགའཉིས་བཅུབ་། ་བ་ཊྱ་སེང་བ་བ། ལྗིསསབ་གན་པི་བཟོང་བ་ཡོདཔ་ལ། ་སིདཡས་ལ་ཡུས་པ་རིདབ་ངལ་པ། བཅུས་བང་ སཔ: པབ བར འལུང་ ཁ་ཁ 
ཆོ་འ ༢ལྟེགསྣ་རགསནས། ཟསཆརོལཱ་བ་ལ་པངས་པྲ། ་རྐངབས་ཐུག་པ་མོ་ཇས་བསམི་བས། པརཏ་འངོགཔན་འཟོ་བཅིང འབ ཁམའང་། ¥ ༤གྲལ་འི། རེས་བརམས་བབོག་བསད་ཡེས་མེ་འབར་བས། 
བུགདྭུནས་མེ་ལྕེ་ྲག་ཏུག་བོངབས། ཡུ ུས་ྱིརང་མེད་པ: ༨བྲསྲག་པ་དང་། ཕིབརཔཔེནོ་སོང་ལང་ཟསམི་རེད་བ་དང། བ གའབ་ ་ བཏདྱ་སཾས་ཧུ་ད་ཡུག་པ་ཐོགས་པས་བྲསུངབ་དང་། ང་ཏེ་ཐོབ 
 ར་ཁལ་མི་ཤེབཞིད་མཐཾནོ་པ་ལ་ལ་ཐར། ཐད་ཀ གེཕམིངས་ཤིང་། ཐུར་དྐན་་ས „ཡིར་སྭངོནས། (རབ་འྲང་ ཁྱ སྐེ = 2 ༡ ངུང ཝུལི་གུབ་ 





༩ 















ཱ ཐེ དོལ།ཿ ཁོ ༤ ཆའོ མི ཱ འཛུ བ་ལི ཱ ཤབས :*ཇ22ཿཿ ¦ ཀར ཇ་གནེཏ་ཀ ཐོས མསྦ་བསས་པས ཿ 
། རུཾ ར་དྷ ངོབ་དང་། ཀཀ ་ གི ཅེད 

་ སྲངས་ བརདྱངཔྱ་ཡང་། འབི ` པིདབྱཿཏས་ངས་བངཔའིདུ་བཏང་ཿ 

༡ ཏུད གེསཡིསྲ་དིང་བཅ། ཌེ ཆར་དེདྱང་མྱུརཔ 'ང་ཡུ་དུ་པངང་། ་དསབ་འལྒའི ¬ །བཤོརོ་བདང་། དཔངཔོའྲཟརགཔས། བཾ འབོངང་ $ 

པཿ : °  ཤོན་གྱུ་ཡོདབདད། རྐང་ཡབ་པིསཡུད་པའོ་ང་མ་ཡི་ཐོ་བཔས། ! ལྔང་བདེང་། བྲཔོ་ཐན་འབརཔ་བ་བྷ། དྲནས། བད་དད་བོདྲ་བོད་བ་དང་། གཡབ | 
ཀོས་པཟེབཅེང། གསྲསན་ད་ལགས་བཏང་། པེབྲས་ཟས་མི་འཛུ་ང་། ཡཐེསན་ཙཱགྲས་སུ་འོང་པངང། ཐམས་ཅདྱཾཨབརཱས་ཤིདྱ་རྩོ་ཆེབ་དང་1 ག་པ་འ 2 དམུང ‡, ་ 

ཟཾ ཅབཤས་བས་ཡུབ་ཞི་ལགོ་ཡག། དག་བཅུན་བདིདིང། ཁབཤང་ཁདབད ཉིད་པཉིམ་མི་ལརོ་ཡ། པངརརོན་ཕམི་འབོལ་བྲམ་ ཉབ་ན་ཅོདབ ཅཅ་དབནཔྲ་ཧམྦ་འིད། གབུནཔཿ་དཾའལལ་ན་པན་པ་ཧབྱ་པད། ཐ ཕྱ ཕབ་ཏ་སཧཧ་་ 


-#.ི ༡ ^ ༣༥༨༥ ༡ .ཤྲ =: པང 'ྲ་༥༥ 



















: ཏུ 
དེ པས་ཐའ་ཁྐ་དར། ཁར ར་བར | པམ གཉེན་ཉེ ཐེ ྲ ཁྱ་ཤི་ཤ ཱ ཐཐ 
རར ‹ ཀན རཔ རརརས་ 72 ཏེ ཁོ་ཀྲི་ལྲ་ལོ་ཁིབ་གོ་ོ་རོ་མོ་ཤོས་ ངོར ར9་ ཾ། ་ 
3 ལལ ེོ = ( ༢ རཾ ༤ 
ཤདགཔོསུསྦྱ་པ། ཤེས་བ ་དསྱས་ཧྲོ། ཁ་པ གཅོབ་མང་དང ་པགནོད་གའར་ གག་ང་སབབ་རགས་ ཱུ 2 
ཞེཿ་ཡསེར། དར གེག་བུར། འ་པ ཡ་ ༦ 

རོལད ་ ཀཀ འང རེ 










ཉཾབ་པོནབ་ཏིཿ 








རབ བརོར་ཡོ པྲ ཤསའ་མེནུས། མ་ལརི་རུམབར་ུགསས་བས་བྱཿ མསཔོ་བསའའོ་གང་ལོང་པར། ཟོ 
བཅལྱ་གིས་མ་ཆེང་པའི་དུ་ཁ་རི། བབུལ་བྱེ༔ རྣམས ཉིཁི་ཆེརམིའྱི་བ་ཁལྱ་པ་ེ ལེ ' ཉིནོ་པར་ཨྱདྲོ་ཕས་ལོ་གཙམ་བྲཝང་ད་བངམེང་བུས་ངལ་ཆད་པ། 


པཱ །༢སོགས་པ་ཏོབས་བརལས་ཀྱིས་དོགས་བའེ་གཞན་ཁ་སང་བནི་ངོཆས་བཅི་ ངས་བས་མཆུས། བཟའ་རུརི་ཡེད། བརྩང ཐུལ་ཡངབྱོར་བར་ོགསབརྡ་ལས་བའྲིད་ཁ་ 





ལས་ཀྱ་བ་རགོས། ཆང་པའ་ཐོརབས་གཉིད་བ་པ་ལངང ། རྐང་ལཱག་སེར་ཀར་ཤོ 





མེབཔའ་དམག་ལ་་ྲོ་དགོས་བའི་དུ་ཁ། གཞནར་གྱེས་བ རྔུངས་ཀྱ་ངོགས་བངང་། བསད་ལེ་ངོགས་པརང། རོ ཁ། དྲབ་བོ་སབ ཟེབ 
 ུ་དང། ་ུས་བ་གཏེན་དྲགག་ཁུས་ངེགས་བའི་ཏུ་བི ༢ང་ཁ་ཕན་བངང། ཤ་ཆབ་ལྷིཉེདུ་དང། བཞསདགའ་བཤེས་དཔོན་པོ་ལསགས་པ། འ་ངོབས།ལོའིཔོགས། 
,ཿ ཡདབདྱི་སིང། ༡༠ ཆང ཁྲ ཁ་མར དྲསསོང་ཁསོགས་བྱ་བུང་བ་དང་། ཤུང་གས་དགས་པའི་དུ་ཁ། འབོན་པ་གྲོ་བུར་བ གག་ལ་ཨངས་ 
༄༣ ༡ -༠༥སསྟ----- ༥" ~~~ ༢༧༠༡༦ལ༡༠༡༩༣ ~ཾ 
འ་ཁ་ཁ = 42:42:45: 








༧... 


བས། ཇོར་ཡ་སེཔས་ཆགས་པས། ༡ སི་་་་ ེངཔསུ 
ཡ་ུས་ལ་རདབ།་་ཏོདི་མས་བཛད་འཚ་ ངུལ་ཚཱཿ་ཆར་པཱས་ཀྱ་བངགྲསཁྟ། ། 


ལཤོག་སང་སོང་གཡོག་བྱཔ་ང། ཧོང 


པང། འོ ཧེང་བའྱིད་ཁདཔ།བུ་སད 
[བཞི མུས་སོག་ཁབ 


པཿ ༢ . 
༦ ླ ིད་ླས ་ ༦... 
























༦ ༧༠ ཀ་པ + ༧ བརོམོས་བྲ། ཟོམ ཛོར རེ། འབྲབརྫོད 
; ཀྱིུ་ལརྒྱན་མོ་འཆད་པ་ངང། 7 ཤའིདཔལ་བརི་ཡོངབར་ངོདག་འཕོག་བའི་ཙུར། ཌཱངང་ཇྦ དྲབ། ༤ལྷ་ཡ་འཆི་ཉུང་བའི་སྔུག་བསྔལ་དཔགཏུ་ཡེད་དེ། བཤེས་ཡྤེང་ལས། ཨུས་ཨི་བདོས་མི་ཛཱ་ག་འགྱུར 
རྱ ང་ངཔ། ཧྷང་ལ་མིང་གུའ་མེ་ཏོག་ཀྲེང་རྙཾང་ རས་ངང། །གེས་ཁ་ངབ་ཆགསདང་ལུས་ལན། །ཛོན་ཆང་མེད་བའི་ངུལ་བྱཇཔཤེས་བྱ་།།མུཐ་རསེ་པང འཕོ་ྱ་ཧ་ཁཱས་ཝ། ༩ ཞེས་པས ལྷ་རམས་ལ་བ་པའ་དུ་ཁ། འཚིདསྤ་དུར་པེར་ 
འོང་བྭདཱདཱ། ཛ ཡུས་ཁ་ངོག ཀ་ལེགས་བོ་མིདྱ་དུ་ངོང་བ་དྲི།  མདོག་མེ་སུག་པརའྱ་བུར་བདང། མངོག་ཁྲཾ་བུག་པར་སོང་བས་ཁྷ་བཞན་དྲག་གས་ངན་ཆང་ལ་པྱཧུ ཉུར་ཏེ་བོར་པས། ུན་སྲད་ལ་ཡེ་དྩོ་ཧེ་བས། ང་འདྲེ་པད་ར་སོང་བཅོ། སྲརྩཡ་བའ 
ཟྲོགས་ ཛུཾཕོ། ུ་མོ། བོ ཙེ་རེབས་ཀྱིས་བདག་ངོ་རཌས་གཏོང་བ་འདི་རང་ཕོད་བུ་སླུའདུ་ཡིང་མི་དགའ་ཞང། ཡོ .མཆང་པ་དྲང་། ལེ་ཏོག་ཕྲ་པང་ཐས་པུས་བྱངར པཾ པྲ་དམས་ཆུངས་ཤིང་། རད་པའྭདུ་ཁ་དང། གོས་པྲད བསགཔོ་ཆགས་ཤང་། ཇེ 
ཞཾམ་པ་མཚལ་པ་དང་། ཧུས་ཨུ་སྣུརྱ་མེད་པའི་རུལ་འཇུང་ཏས། ཅུཝ་ངི་མིཞིས་བསྲ་རུམ་པ་དང། འཆི་ལྟས་ཀྱི་སླེབ་བའེདུ་ཁ་ལྔ་དང་། ལུང་པའི་་འྲའི། སོབ་ནངས་ལས། ལའི་ཐུ་མོངལ་བྱིས འབབ་པའི་རྲུ་རུནྱ་ཧིས། །འཕྲལ 
འཁྲབ་སླེང་བརྣམསར ཧྷྦ་ཅེ་ཁེཏྟོར། ཕོ་མོ །ཅྲ་བག་འབྲབ་བ་ཡིས། །མྨི་བས་ངུཁ་མི་བཟད་བཏེར་བེརྱ་བཌགོསསོ། །ཧ་རྔོལ པ་དཔག་བསམ་ཤིང་ལོགདིདོ་བཀུན་བཀམ་པར། །ལའི་བུ་མེདང་ཏེན་བདབར་གནས 


༢༦༣ 























:  ིསས7ས7སྣསྣསྣྨྣཾིྔཛཇཞཙཚིཡའཡཇལ་རོར་པམོསམ་་ 
. ནས་ཀྱང ངཕྱནྲ་ཡང་མཚོནནྷོནྨཏ་མོའབད་བས་ཡུས་དབའ་པས།, །ལོ་མའལ་ཝེ་ལྟ་བུའི་ཆཱགས་ཆོལུ་པྲངདོ་དགོས་སོ། སོ། ཨབ་ཆ་ལེལསྟཏིཁན་འབཧེབ་ིས། ོད ཕོའོྱལད་ོུརིངས་གནས་ཆོས་ཅང་།། ེ 
 ཡངྱ་ཐྲེམ་སེག་བས་མེ་ཕ་མུར་བི་ཚོ་ཤས། །བ་རངང་རང་ཁྭ་གྲཧུའ་པཱ་ཞོག་པར་འཁམས་པར་འབུར། །པེལ་ཁུ་མཛེས་འཐུལ་མེ་ཏོག་ཐེངཚོགས་ངཱ་གེ་བ། ། མེང་པདད་བྲཤུགས་ཏྲེ་ཕ་ཡུལ་བྲའདྲུས་ཀྱང་། །བྱིར་ཡངམི་བཟང 
སྱབས་མེང་འཐྲེབས་པོ་ དཔག་མེང་པ། །ཕ་མཐའ་ཆེད་བའྡེ་དབྱད་ཧྱོགཅོགས་ཁུང་བརའབྱར། །གང་དུ་ལྔ་གུམིབཟཆི་ཡི་མགྱོ་ཧར་ ་ེ ཨོ ོ་ི་ོ་ངཅསང་མངཔའི་བྱང་ོན་པང། ལས་ཀྱི་རླུང་འཁྲུགས་འཕྲེ་པ་པན་པར 
| ཌྲྲོ་འགྱུཆ་ན། །དྭེ་ལཱ་སྩིསབུ ཡྲབྲུ་སཱཁིག་འཇྲིགས་བྲ་བསྟེན་ཁྲི་ཧྲང། །ཅེས་པས། ས་མའི་ལས་དགེམས་ཝར་གྙེས་ཀྱང། འདོད་ཡེན་པི ཡཱི ་འདྲ་གའ་བདེས་གཡངསནོམ། ཆོའྭིདས་པ་བབ་བན། ྲགིིཾེཾེི་ ོ; 
ཡུན་ལྟག་བྐྱཿརཱཔརྱ་སི་ཛུས་ཁི་རིངོ་བུར། ལབི་བུ་མོདྲང་། ལྷནསོཏུ་ཙེ་བ་ཡངཏྲམྱལ་བར་་ ་སྱེསཆུས། ཆུ་བོརབ་མེངྱ་ཀི་ནངྱདུ་འཇུག་བའྱི་དུཁུ་མུར་བགོས་བར་མངོན་ཤེས་ཅེས་མཐོང་བངང་། ལའི དཔག་བསམ ༈ ། 
གི ཤིང་གྷི་ལྲེ་པཁ་གདངབ་བཀག་པར་རགན་བདེ་བ།  ཌའཾབ་པོ་པ་པ༔ ནནས་འཇུག་བའང། རལ་བ་ལོ་བཌིནཱགུས་ཚལ་དུའུགས་ཆུས། རལ་པཾས་ངས་ཐད་བཅད་བའྱིད་ཁྱ་བྲོར་ཐར་འ ༧ ལེ པངང་། ཱ 
ཤེང་པ བཞགན་ནོརྒྱབ ཏྲག བ། བཉིག་ནྷ་བཿ་བེར་བའི་རི་ཉྲ་སིོས་ཤེནོ་དུ་བར་བ་་གནས་ནས། ང མ་འབངབ་མཁིབར་ཡི་ཚལུཐུགས་པསྲ་སེག་བ་མཛོནཤསྐ་ཅིས་མཐེང་པ་དང་། བྲལ ཅུ་མཛེསཔསམངལྱ་གིཟླ ཅི 


































དྲ རྲ། ་ ༢ ཁིཁིགསཁབ་ཅུ་ ཡ་་ 
ལ༠-༢༤༧ལ༠ ཧུ་ཙུཾ་ཧཱ་ཧྔརྔཡཡ ལ་རལ 


མང་ར་བ ར་པརྡོ་དྲ་པཿ 
དད་དེ ཐི 0 མ་ཧཱ ཕུ 
པ་མབ་བར་ཨ་བཔབུམི་ོ་བསབ་ ཡར་མར 





ཱ ` དྲ རྱུནོདང་པྲ 
རོམ་ཚོར་ངའ་མཆན་མེང་ང ་་ྲ་བུལ་བར་ཅར་མར་ཕས་མེངཔ་ཁསྱངའ། །ཐོག་བཅོང་བི་ཆད་ནས། 
གསངང། ཕྱིཿ་ངོངཔ་བི་བྲེ ང་བསླ་དྲང་། བྲདཆུབ་སྤ་པ་ ཏད 


+ - 
ཅ་སགཆེ་པ། དྲབ་བཅྐོམ་བྲ་ད དོ་༨སནབ་ས། མའམ སུད་བི་དང།ཞེ 


ཿ བྲ དུ བ་མ ད་འ ་ེ་་བས་གནམ་བ བང གཞོང ག་་ 
རའ ཱ 55 ༦ ཤེགས་པོའི་བུ་བ།  ད་ ཛོ རྲརོང་ངེ ཊརབ་ཡིགབདང་ཁྲའིའབྲདམཆོནས་མདང ངལ ལེ །བིག་གཅོད་བའི་ཟུང་ནས སེ དག་བཅོམ་པ་གསོང་བ་ 
མན་པའ་ ཀཾ 


དུ། འ ཡགམ་པའི་ནང་ནས་ཇི རྩ རཔ་བཅོམམ་དང་། དབྱེ་མོང་མའི་ཛེམ་བ་བྲཐོར་པ་དང་། བཛུན་མི་ནདནྭསྭ་ཕྲིག་ལི་བ | 


] དེ་དག་འྱུང་པའ ཟི་ཅ་ ཉིཉ་མེདས་པ་ཀྱུ་ཟ་སྟས་ཁ་སེ། ཐཟའ་བྱ བཔ་པའ་པཔཆབས་བས། དམས་ཤན་བནདནན་ཟེ། དྲ 












༡༩༢༠༩༢༤༤༤ བརབ 27 264 རླ 












༦ །ལ་ཧཱེའོ་བས་ཡུ བའི་འ ་བོ་་ས་ ་ ཤོ གསུམ་འཐེར་ཡིན་པས 
བོ ༨ བྱ་དྲ་ཟིན་པ་བསས་པ་ལས། བདབོག་བྲུས་ངང་ངག་དང་པིདྲ་ལོས་བ། །འདོནོམངར་བྲས་ཅུལ་ཐས་ཡོན། །ཁེས་སོ།། 
5 


༡ ༦ གྲེ 


བྲུ བའི་ེྒ་རྲེདོབ་པན། ངོ ཙྭའཇཾས་ རོབ་ཅུན་པརབཤང། །༦ཨབས། མངྱམ་ངྲག་པྲའ་ཡས་ངད་། ཏཁང་པ་བརུ་བའི་ི་ཁ 


རི ༦ ྱཅིན་བར་ཡན། བཚོངས་ མི་ཚྤཿ 











བིརི་རི ༥ ཁའ ཀྷ་ཀྷ་ཀཁཏ ་བ ཐམས: ¶ ་ྒེ ༢༠༠མང་༡འཏ་ྷཿཏཱཀ་མཿཿཁས།།༠༥༥ 
` ཱ ཱེ ཝེ ཤྲ ༨ ༢༦༠༡ ༨ ༤༽ ༤ ཅཅ ་ 3 ༨ ༣ ༩༤ ༢༨༦ ། 
,༦༠། །ལག་ངང་བཅས་བནི། སཱོང་བར་ཁསྤ་བབས་པ་ད་ལས་འགལན། བྱཙན་བཁོ་ན་ལས་ཉེས་པར་འྱ་འབས་བཛས་བའི་ཉེས་བགོ། །དེསའ་རང་བཤོའོནི་ཚ་བ་ཡིའོ་པས། ཟ་རུང 
༤ ༢ ༤༨༩ ¬` 
རྫུན་དུ་གླུབརྣམས་གངངྱས་ཀྱང་ཁྲེམ་བ་འཆེར་ལ། ཆངལསོགས་ཀི་བཅས་པ་ལན་ཁག་ལེན་བས། ཉསཆ་ཉེས་བ་བྱ་ེབྱ་ཁིས། ཐ༅་བརའརའར༔ །བྫོན་རང་བཤིའ་ྱྱེ་ཉེས་བ་བསྲམ་བ་གའཚེའོ། ༈་ ]ཱ ་ 
བ་བྱ་ཡོན་པ་ངེ་ལ་གནས་བན་ཆུལ་ཁམས་བཀངས་བ་ཡེར་ཏེ། བཟངའས་ཐགས་ཅད་བསུས་པའི་ཏིང་ཏེ་འཇིན་ཧི་ལཱངོ་ལྷས། བཀའ་སྩལ་པ། ར ༤ 
ཆུལ་ངམབ་མ་ཉབས་བ་དང་། བླབ་བ་ཁང་ ཏོང་བ་ངང་། རུལ་ཁག་ས་འཆབ་བྱ་རམས་ཁ་སྭིང་རེ་བངང་། ཆུ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ངང་ལྡན་བརྣམསཁ་ཤུས་བརྲག་པོ་དང་ཏ༩་བྲ་དང་། ཧུས་ཀྱི་ཡན་ཁབ་ག མ་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། གཿ 






་ ༤ = =÷ ཿ ༤༣ ༡༡༢༡ ¬ ༣ ༩༧ གས 
་ཡན་ལག་བཞི་ཡོངསྤ་སུ་དག་བ་དང་། ཕེབོཊ་ཡཆ་ལག་གསུམ་ཡངང་སུངག་པ། དགེ་བའི་ལྭསྭ་ཅཱི་ལམ་ཡང་ངག་པརྨ་རབས་བ་ཇེས་མུ་བླགུབ་བྱ་སེ། གཞན་དག་ཀང་་ཁངསྣས་འཇུད་པ་ངང་། དྲུ་དག་བ་བྱ་བོད་པརྩ་ངངྲ་པ་དང་། 


༢༣༡ ༽- 
།ཞྲེས་གསུང་པས། ཚུམ་ཁིམས་མ་ཧམས་བ་ནི། ཆོ་ ཆོ་གལམ་རྲང་བ། བར་ལསྱ་བུང་བ། དབ་བཅས་པ། མིཾ་ཿས་པ བསང་དགོས་སྐམ་བ་བྲསངས་པ་ཡན་བ། བླསབྲ་བ་མ བོངསསྲུ་མི་གཏོང་བ། བཅས་ལའི་ཁནཔ་བོ་བའྲིཡས་ཉིས་བྱ 





ཁཱ་བྱང་ཚ་བཅུམ་ལསངས་པ་ཤིན་ངུ་དམ་བར་གསྱུང་བྲ་གངྱ་ངོྱཆེད་ཙ་གཉེན་པི་བཏན་པ་དང ང། ཇུལ་ཁིཔཔ་འཆལ་པ ཿས་བརང་ཁཞིན་གཉིས་ཀ་ཏམས བ་ངན་སྐོདྱངུ་བྲའོ་ཿ བ་ཧི རྗོབ་དང། ཅུ ཁྲེམ དཐཱན་པ་བྲདེ་བླགོ་དང་། ! 


--~~-~--~----------~ ༩ ༢ ` 
སིི ིཾི་་ྔུཾྔྔྨྤྔྤིྤྔྗྣྦྕཟ༄ཀྣནཀཀ།ཀཤཇི ཤད ་ 2 ལོ ེ )འ པེ 2 རྭ མམ འ པྫ ¿4 
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ཉི | ཊི འ འག | "༡ དར་པ 


















ངཾ ལོའོབ་ོ་ཐོསོ་བ་བྷ་པ་བ། ༄མ་ོགོྱསཕོ ཁོ་་ཐབྲ་རཔས་པཤོ་བདྱཔ་མོང་བརཕྔསམྱ ས་ུན་འོ། ༈ །ི་ 
རཐོ་འོི་དང་། ཀཾ བ་ལ་འ ཕན་ཡོརོ་ ལཿ 

།བཇྙན་པའོ། །ཟེ་ད་གིས་ཚུལ་ཁྲམས་ཇི་ཁུར་བཏུང ང་བང་ངོས་ཇཤད་བ།།དྱབེཞ། ཚས་བཞི་ཏེ། དགེ་བངངང་། དགེ་ཚུལ་དང དགེ་བསེར་ངང་། བསྙེན་གནས་སོ། །ཏེནྱ་ཧིས་དྲ་ོན། སོ་ས་ཐར་ཐའ་གས་བྱངདདེ། བགྲི་མྲོང་ པ་གཉིས། དགེ་ 
ལ་ཕ་ར ་བཉིས། ངགེ་ལྡོང་མ། ཿ དགེ་བྱཿངོ་ང་ར་ག ཏིབ བསའ་གནས་དང་བརྱང་དོ། བོ །དགྲེ་བྲེང་ལ། ཕམ་པ་བཞ། ཝཱག་ཆ་བར་ཕབམ། ཧ་ ཧཱ ངྭ་ངུ་བསུམ་བྱཅ། ཆུང་ཟེད་འབའ་ཞོག་བ་དྭངུ་བཅ། ནེ སེ་སོར་བཤགས་པ་པང། ཧེསྭ་བས་ 
ཐང་འྱང་གཉིས་ཁི། ཁྲ སྭཏིས་བྱརྲོ་བབྱང་ཛ་བ་སུབ་གཱེ། ཀ དེའི་ཁོངསསུ་གཏན་གསུཝ་ཙ་བསབ་བ་ཐམས་ཅང་ཧང་འཛུའོ། །ཐིངྱ་ཏྣཿམ་གཛཾས་ཤེས་པར་བང་དོན། ཐར་བར ངུག་པའྦ་དུངར། རབྭལཱ་བརྩཔའོ། །དྣཾ་ཏཱ ༄རྩབ་ཁམས་ 


པྲ པཚོ་པར་ལ ཡོན་གྱང་། མདོ་དེ་ཧོ་ད། རོཔས་ ཚུབ་བམས་ཀཾ་ཕུང་པོ་ཆེན་བེརོབྲསངཔྱ་བཆུབ་ཡེམས་ང་པའ་ཆེན་ ནོ་བོ་ངེ་རོ། འཐོབ་བཞིར་བབོ་བརམ་འྱངར་ཀྲེ བཞི་གདཞོན་འདི་འྭ་སེ། དེམམན་ལོཔཿསྭུ་ཡིན་པའྱ་བྲ་བའི་ཆེབ་མ | | 
བྟིིས་པཱས། མི་ཁྲཔ་བའེ་བཟོ་བར་འབྲོ་ཐར་པི་བྱུར་བདང་། རག ། ལོག་པར་ཏཱ་བོ་རིགས་སྱུ་སེ་བའི་བྲ་བར་བགྲོ་བརྔཿ་་ ་འུརང་དང་། ངད་འབོ་བྲལས་དྲ་ཏིའྲ་ཐེ་བྲང་། ༤ 
¡ འབྲོ་ཐངམི་ངཊ ཅྱ་ཀ་བའོ། ཁག ཞེས་གསུངཔ་ལ། རས་ཤཿབ་འཆུབ་ག།་ ། ཌྷ ༡༡༩ ༣ཏད་གུལ་དྱབ་སེམས་པའའོཁལབ་ཁ་ ཌྱམས་ཕྱིང་ཇྲབྱངུ པ་ིསམས་སྒེམ་པའི་རོམ་བ་དང་།འེམ་ལོ།་ རེ 
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× 7: 7 ¿3༣ 
ྫངྫ ༩ ་,ས 7: 2༥ ༦༩་༡༤༨::༥༦༩ ¥:#( :\ ` < |ླྣླླ | ླླ | ྦ|ྦ{ | | £| ྣ|ྣླྣླྣླ ླ སྫླླྣླ མ་པར ལམ 


ཱ གར་བསུང་པ། ངེརརྲགབྱབཛི་དྲ༔ བཅན “ཕན་ཡོན་ཇི་ལྕར་འབྱངབའི བའྡནྲ་གཞག་བཅན་བའོ། ལོ །དཔཔོའོ སེམསཅན་ཐམས་ཅང་ལཔ་དང་ཡར་ཤེས་པས། པ་མདྲ་ངན་དཞོ་བས། པམོ་བའོ་བདང་ཉད་པའ། 
| ÷ ' །འེ་ཁམས་གྱས་ ]  ོི་ ཕྲ་ཐུགས་ཁམས་བསྐལ་གཏར་དང་བརྩོ་ཡི་བཟོ། །མེམསཁཧནམ་མཁའི་མྤངས་ཡ། བས་པ་ཁྱ་བམས་པྨ་ོཝ་ ི 


༢༨ 


[པ་ཏི ཉིང་རྗེའ།ོ །དེ་འབོད་ཁམས་ཀྱི་རེཕས་ཉན་ངྷ་པོར་བྷཾསི་ 


༡ 
ཧིངཛང་ཡེད་པ་སྟེ། ཐམས་ཧང་མ། ན་པའི ལོ །ཕཝ་རྣམས་པངེ་བངངི་འབྲལ་བར་འོང་བ་ཞིདགའ་པབེ། །ངྲ་འངོད་འམཨ སཙན་ཁྲ་པེལ་བ 
རོ 8 ± ཁུ ་ །སེཆ་པ་ངར་ཐམས་ཅང་ཁྲ་ཐེར་བའི་ངབ། བཟོད་པེངཔའོ། །ཀུནཉོས་ཉེན་མོངས་པ་མེད་བང་འདོད་བཞམ། ། བོང་གི་གྲསམ་པེདེ། པྲ ཊ༥ན་ཐམཨཏུངཾ་མ་ཉེ་ 

¡ དེ་མིད་པའྲ་ཐོམ་བནི། བཏང་སཔས་སོ། ། །བེ་འདོད་ཁམསྤ་ཁིསམསན་ཁྭ་སྤྲེལ་བན། ཆངས་པའི་གནས་བའིང རས་སླེ། །སིམསཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་སེབ་པ་དི། ཕཉད་ཧཱས་ཚདཡད་པའོ། །༨ ༨ ཐཔ་པ་དགོངསྱ་ཅན་ 


ཁས། འདོངོ་བན་སྩོད་པའི་སེར༨ ཅན་ལ་དཔྲི་ས་པྲ་ལི། ཚངས་པའི་གནས་ཐཞྲི་རམས་སོ། །སེམཔ་ཅན་ཆད་མེད དཔའ་དཔིགས་བནི ཧ་ཡང མས་ཏེ རྱེས་བ་དང་| 2 5966] པཉང་ཡཾམིསོ། ཨོ དལ་བདེབདུད། 















རྫས་རིགས ༥༥༥ ་ན ༨ ལ་པ་ལ 2" འི ༣༣. *(¥\\ ༣ ¬ :༨༽\༨ ⁄⁄! ༥ ༢༣་7/^ ˆ" འ་ 


}།པྷན་བ ༢འཁོད་པ་ནི། རམས་པའོ། །དུ་ཁ་དྲ་པལ ་ པཿ་སིདྨ་ ལྭ །པདེ་བ་ད་མི་ལཔལ་བརའདེད་པ་དྲགའ་པའ། ཤོག རོ ཀྱེ་མ ལས་མམན་དེ་བདར་མར་འའ དུ 
རབ སཱཌ་དང་བཝ་པར་ བར་བ བགོ །བདེས་དངྡཔ་འབབ་ ༨ ] །ུནནཾས་ཧེརོ་ཝེ ངོས་བ་ལག་བལ་བཟླ་བཞྲ་ཡམ་བདྲ་ཚབ་པ་འད་རམུས་འོག་སེ། །ཤོར་ལབ། བའི་བླ་རྣོས་ཅབ་། ཚེས་བ་ཧྩོང་པའྲས ཡ་བེཔས་ཅན་ལ ་༨གྲེས་པའ་། །, 
ཀབཅུང་ཞང་པ་ལསོགད ངྱརྨབསྭཾ་སཱ་ངོས་ལ་ ལ་དམི་ཡ་པགོ། བདེལ་གེང་ང་ི་པྲས་བ་ཡེད་བའེ། ཞེས་པྲས། ཚད་ཡད་བ་བཞི་པོ། སྲེས ཧཾཿ ཧུ ཤྲིབ་པ་དག་དཕྲིགྲ་བ་མིད་བྲ་རྫས་ཧྲ་ཝནཅུལ་ཡསུངས་ལུ།དེངང་མཚུང་ 
ཏཱ ' ཌྫ་ཏྫོས་ི བུད་པར་ ར་བསྟར་པའིེ་མངོ་པས། སྤེབག་ཅ ཤ་ལ་དམིགས་པའྲི་ཤམབ་པ བའི། སེལས་ངབ་བོ་བྱསེང་ཁཔྱ་བད་རུ་སེམས་རཔའ་རམས་ཙིགོ། །ཆེས་ཡ་དཡིགས་པར་རཿ སྤོཧྦཔ་ཡཊུགས་པའངརྱབ་པེཡཕུ་ཏཔའ་ 
རྨ གཀྱའྲོ། །དཔིག ས་བ་མེདྭ་བྲའྱི་བམས་པརི། ཕྱི་ས པང ངམ་ཁུ་བཟེད་པ་ཐོབ་བྲ་རམསྱ་པའོ། །ཞེས་སོ། བངརུབྱ་ཁེསམསར། ༈ དྤ་བྲས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁིག་ཇོསྤས་པའྱི་པདྱར་་ཐོབ་འྲད་འདོད་བའོ། །དྲ་དག་ཉམས་ནྲུ་བད་བའི་རིབ་པའི། 
, མཁུའ་དང་མཏམ་བའི་གྱེབས་ཅན་ཐམས་ཅང་བདོ་བདེ་བའྱིུ་དབ་འོ་བརྩང། ཧུང ང་རོ ར་བི ༩༦ ཆེར མའ དྲག་ཡང་ཨྦཿྦཱབཱ་ཱ འྲུས་ 
ཧྲེ འེ །མ་ཧནོའབྲེ གཡཔོ་སེམས་ཅན་ཏངི་ལོས་ཐམས་ཅ ཤ་ཧྒལ་༨ 





























ལར 










བའབའ་་བང་ཐཿ༔ 


_ [ འི་ནས་བདིུ པ། བསྒུར ་ཨོ་ཅིབ་བུངཡེ་གཁྲང བྲ་ཁ་པརྩཛྭཾཿ 


༣ 





; 933. ༥ 
\ 





༦ ་སོསམས་ཝོས་འསས 'ལྲསས་ས༩ས-་གས་གྲསའ་ཀར་་༡༢ཀཁ་ས་ང་ཁ་"ཁཁ་་ཁ་ཁ་ག་ག་ཀ་་་་མ་ཁ་གསག9་ཁ$ྲགར ད་ལ་མ ་ཐ་༢་ ྱགས་་འ་ ༩ ༡ཕྲ་གཀ་ས་ཀཿ་་ར་ལཔ་།༽ ཅ་བ ༧ ན་་༧ 





ཟ་བ ཡེལསྭུ་ཧཱུར་ཆད་ ཏུ་ས་མླ་ཐངས ་བ་མེདལ། ཨུས་རར་ལ་ཡང་ལནྲ་ ངས་བསམ་ང་པ་ ཤེ ཀབབྲྲོ་ཆྲིས་མ་ལང་བརྡྲ་པཔས་ལ། བེམས་ཅན་གང་དངབངའོརྱ་ སྨ བདས་པ་དེ་དབོ། ཐཟས་ཅདྱརུ་མངབ ༈་ 
` བྲས་པ་ད དྲེ ཅཅ ཕ་དང་མ་ཡེད་ལ། ཕམ་ད་ཡབ སེམསཅན་གཅིགྲུ་ཧུངཔ། པ་མྱ་པས་པའི་ལནྭ་གཱངསཁུབ། གའི་ད་ཀིལ་བཁའ་ཆེན་པོ་བདྲི་བབསྟ་ང་ངང་། རྒྱལ་ཁ སྭ་ཧྱི་རུ་ཐས་ཅད་གཅིསྣ་ཅ་ཕུབ་ཏེ། ུ 
རེ རཱ ཧ་ཤང ཁྲ་བས་བུ་ ཀའ་པལ། སྲད་ཆ་ མཿམ་བས་ཏེ། བྲཀངསྦཁངམོ་འཛང་ལ། འཇིམ་པ་འ འཛའ་དེ། བཤབ ་བའི་སྦྱིང་ཡི་ག་ལས། མ་ཡེ་ཐེོམ་ཧྒ་ཐཱགཚིགཡུ་ཅབ།།རིབདཱའྱ་བས་ཀང་ ༈ཡེས་ཡངམི་འྱགར། །ཞེས།སེམས་ 
ཅན་གཅིབ་གས་བ མ་ཅས་པརྱཾརའོ་བྭཧངཔ་འ བ་བསྲགསྐུར། རྒྱམོ་ཆེར་པོ་བའི་འིརུ་ཏོནོ་དང་བྱོ་བུངྱ་ཡིནོ་བཅརརས། ང་འབོད་ངུས་མཐའི་མེས་མྭ་གཟག་ཏི་བརྩཿྱརཱ་བས་ཐང་མཱེ། དོ་ཉཾངལས། སེམས་ཅན་གཅིག་གེས་མྭ་བསུ་པའི། །།ཧུ་ཞོ་འདུཔས་ 
བ་གང་ཡེན་པ། །རྱ་མཆོ་ཆེན་བོ་ འི ལ་ཡ ངུ །དེ་ཡེ་ཆད་ཅམ་ཡདམ་ཡན། །ཅེས་སོ། ། ཅན་རེརས་མྱ་བད་པའི་ རྭ འི་ལན་ཟངས་བརོདྲ་ཁིས་མི་བངབ་དྲ་སི་དྱབ་ ཧུ་ཁ་ཡངའ་བགཅུ་མེད་བཅུར་ ཅེ མི མསཀྱིཔུ་ཚཁེ་ དབཅ་གནས་ [ 
།ཅུས་མུ། ཤུ་རུང་དེ་ཁོངདུ་གནས ་བའ འི་ཙྫིདྲ་ཀིས་ མ་དེ་ནོན་པས། ས་པ་བསདན་ལཱང་མེ་ཤེས་བར་མན་པག་གི་གཟུག་བཞི་ ་ཨ་ལྲ་བྱརགསནས། དམྱངུས་ཁུང་དགེས་པ་ད ང། འབྲོ་ལང་གོམ་བརར་ཆྲལ་འཕྲོ་ མི་ཤེས་པ  ཡུས་བེ་གྲལ་གེལ་ ཤཱ 
བླ ཊཤང་ཞ་ཿཡསཧ: སྡོད་ན་ཡང་ཁུག་ཚུལ་བ་ཊཧཾན་ཛིགས་ཚིགས་བཟེབས་པའི་དུ་བ་དང། ༔ བྱང་སྐམས། ཁྱེ་མར་སོང་བ་དང་། ལབ་པ འང ་དང་། རྱཅ་མེས་བའི་ཅསན ཆས་བ ྲུ 
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*; 11 :-"ི “༣༥ ཝམ 225 །' པེ ཌ ༣༥ ༡༥༣༤ \་ཀ་ཀབགསསསས་པ་་།་ ༣ ˆ " ༧༤ 7 ཀཐཱཿ།༡༩༩༡།ཨ་༡་༨༡༣།༥༈༩ ༢ སས་བ 
ངྷ ་ ༣ ] | ` ཿ ཏྲ ཚ༧ 93"༡ ཿ ཊ་ ཅཅ; ཟན སིི ར་ར ¿4 ར་ཁ ༡ ཙོ ༢ ༧ རབ་ཁ ༧ ༡ཁ་ཀཁྦ་བསག་ཀ་་སྲ་ཀྲལ་ 
ཧཿ ༦7 ༼ ཱི ' ཡར ༦“ ཌ' / ༥ རེ - ` རློ 


༄༅། པར་པྲི་གཉིང་བར། འུ་ཁ་ངལ་ལ་ཆང་བསརལ་ཞེམ་བའམ། བྲསན་བཆགསངགས་པྲས་ཁོ་བོམོ་ཡོང་ཡེདཔབོང། ཐམཔ་ཁངྲལ་ས་བིདོངཐགོ་བོང་ཧཱམ་པག་བདྲ་པ་ཞྲང་བད། ༣ སེ ཡ་པ་ཏུའོ་སོ་ནཾ 
།ཡའབ་ལས་བའིཡསཔ་ངུ རྱོབ་པད་ སྣོང་དཱང་ེ་འབྲལ། བྲག་པྱ་ཁུར | ངངཅཧཤུཐའ་ཧཱམ། ནྐང་ལག་སེར་ཀར་སངོསོང་འབད་ཿང། ཧྭོ་རབམི་ད་ོས་པརཀོག་པས་བདངས་མང་བངང ། དྲག་པ་བཙན་པོ་འདོང་བས་མེ་ཅོད་ཨྲི་ང 
༨༨ མྭུཿསའེ་ཤྤོམ་རལ་ ཡངང། གོམའི་སེམས་འཇིནང་། མཕྲ་རིྱའིཧོང ༨ མྱདུ། ང་པསས་ཐཱ་བ་པསུ་བདོ་དུས་ལེད་པ་བང། བྲའ་པ་ལཔནོ་ངས་ཅང་། རུངགྱ་ལུས་ངགཡིངགྲསུམ་ཊི་འདོད བཁ་ཐོབ་བས་པདདུས་ཡེའ་ག། 
ཏཱ དྡྱིདགྭདང་ཝནཾ་ཡདབུསབ་སཐཡས་ཆད་འདྲུས་བྱས ་ཡིནབས། ཤེ །ད འོད་པ་ང་མུནང་ཡི་གནས་པ། བང པམབ། བབྲངྡ་བྲའྲི་དུས་ཉིདནཱ་ཨངངེ་བག་དང་པཱལྲ་ བའི་བདེ་བྲའེངད། །རོ་ཉར་འཇིག་ཅེན་གི་བདེ་བུ་ལ་ཆགས་ 
།ུཏནུ་ཱ པས། འདག ིཾན་ལས་བུངས་བའི་བངེ་བ། ། ཟུག་བཟེངབའི་གཏན་ཧི་བདོབ་མེང་ལ། བང་པཱ་དོྲས་འངད་ཡང་པདོ་པའྱ་ཆུ། རེག་བཅག་ྱི་བདེ་བྱ་བུང་པཡྲི་རོ་བ་དུང་། ཆུལ་ཐཡས་ལསཡ ཡ་བའ་བསོདནམས་ེཆོགས་ཡི་ 
བག བག་མེདྱ་ཡིབང་བ་འང་པའི་ཆོས་ཉིང་ཟབ་མོ མོའི་དོར་སྲམ་ བ་མེ ཤེད་བྱ་རམས་ཟག་བཅས་ཡ་བང་ ཤུ། བུས་ངག་ཡང་གསུམ་རི་འདོད་བྲ་ལུབ་པའིཔའཿ ལཱ ཟལ་ཡེང་བདེ་བ་ཆོས་ཏད་ཅོགས་བའ་བདེ་བ་དངུ་ཞུན་བཟྲབའོ་སམ་བའི 
ཕབ མས་བདང། པ་ལ་ལ་ནིངྱ་ཆུལབརྒྱ་ས་ཆས་བཅོབྲམས་གིས་ལུས་གཞོབྱཅུ་ཐུངས་ཡུདས་བྲ་ཨེང་འ ༩ ཁ་ཅིག་གངངསས་བས་བྱ་ཐགས་ནས། པཔ སཿ དཿ ཁ་གདི་ཡེ་ངགས་སུསེ ོ 








- -¬-------~ 








༡ 
¡རར 

༣ ×; 
2 , 


དངོ 
བརྦང ‹ 













¡1 ཞནྱ་ཧིས་བསུངས་ནས་བཟའ་དཔངམེང་པརང། མི་སྣང་བར་བཟོ་བ་དང་། གང མོབ་་མི་ཤང། ཤློང་ཁངྒ་བྲ་བ་ལ་མྲི་བར། ཁེ 
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ཇར རོས་ ༠༠༠ ༡2 ཐ་བ ༢༩༦བཅ་བམ་ནང་སླབ་ཕས་ས་བས་བ༥༥ ༣ ༢༡༢༡༢༢༧༢""༢༡༣།༢༢༡༠༢༥༥༥༤༥ དུ་བད་ཨ་ཨས་་༧མས་ད་འཐཝ་ད་ཆས་ཅ་ཐ་༧ཐཆ༧མསས་་ས་་བོོོོོ་པཔ་ ཀ་ཁ ༠༩༡༠༡༩-༡༩༩སསས་ཁ་ག་- ཀ་ཀག་ཀས་ས་ཁྲ་་ས་ང་་ཁ ཐེ ་'་་ "༡-⁄།༡"་ 4 : ༧༡ 
༩༡༣༢ ་ཀས༡།རལ༩༠༥ར་སསརསཀ་ཁསཀ བ་ག ༡2༡༡” “༡ ་ཡསཁ་ ༡ ༢༣-ས༣་ཅ༧༠༠༩༡༡༠༠ 











༄༅། ་ ཞོ ཛྷ ཕྲའ་ཡངངུ་ཁ ཤབ་དཔཤྱཿ མདོབ་ཐུར་ད་གོས་ལ། ཅུཁ་ཆེའ་པའ་བངེ་བྱ་རུན་ཆང་མེདཔ་སངས རྒྱས་ཡེན་བས། ཐེམས་ཅན་ཐབཅདྲ་འིསང་ ཐེབ་པརྱ་བ་སཱམ་པ་སྫོན་པྱ་ སླ འཆུགྱཀི་སེམས་དཔ། 
པོིི་ཾ །ཉམ་བ་འཇུག་པྱ་བངཆུབྱ་སིརམས་ལའཆོ། །འ་ ། མརསྦེལ ངེནོབ་རུམུ་ཅང་ལྡིག་གངསྤྱ་པཱམ 
གོ ཐ་་ $ $ རཔ: དག་བ་ལ་བ་རཆོག་པ་ནོ། ཁུག་ྫ་ཏཁྭ་བུའ འ་སེམས་བྱགེངྷལ་ ཅག་བདང་ལ་བྱ་ག། བུག་ རྫཾནས་འེངབ་བཞིན་ཏེ། ཤཿ སམད་ཅད་འའི་དྲ་ཀྲ་བ བངརྱང་ཀྱི་ཕྱིང་ཐོར་ ཡོར་ཁྱརཆེས་ 
་པར་བ། འུག་པའི་ཕིས་བདག་བ་ན་མེ་ཁབ་ཨང་བག་བརྩ་བརརུང་ཏམདྐོའོ་བར་ཇོགས་བར་བན་ངྱར་བརྡ་པའེ། །ཤྲས་དང་། ཆེས་སང་ངབ་བར་སུང་བའི་པདོ་ལན། བཅོས་ཁན་བདས་བདྩཆབ་སེམས་ བཔར་ནི། ཐྲོག་ ་ལཿ་ཡེམལཔ་ 
འབྲེལ་པ ཧ། བདག་ཉདན་ཟ་ཡགས་ས། །ཞས་ས། །བདག་དང་སེམྲས་རན་གཅིས་ཀས་པར། (ཧྱས་ཐྲབ་པར་དདོང་པ་ང། མཧན་བ་ཅབངའི་སེལ སེའ་ཏོ། .མཉན་པ་ །འོརྡ་ངང་འཐེན་པ་གཅིས་ག་ 
པཱན་ཅིཀྱཏཱརཱ་ལས་སྦེལ་ད་བཞིན་ཚོ། །དེ་ཨངྦསུམ་བྱང་ཚ་གསུམ་བའི་ཡེའུའི་མངོ་ལས། བདག་ཉིང་དང་ནེ་གཞན་དག་དོད། །གཉིས་ཀའི་དུ་ཁའབ་ཤེས་ནས། ༔བདྲག ག་གྱི་ད་ཁ་འྱོ་བེདཅིང་། །གཞན་རེཔུའ་ཏུན་ཞྱི་བེཔསམཐང 
རའི བྱ་བངྒ་རབ་སེམས། ེར་ས་ད་ཁ་ཆེ་བགོད་བརྱ་བད། །ཅེས་སི། །ཐོག་མརརང་རོ་སངས རྒྱསནས། ངདནས་དཁཏན་ དོནྱ་བ་བའྱི་པོར་དགེ་བ་ལ་བརོན་བ་ནོ། རྒྱལ་བོ་ཏུཔུའི་སེམས ཁྲ ཏེ། ཤུ རྱཝ་ བོ་ཏྲོབ་པ་ན། གང 
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ལ་ཡང་འདིགས་བརིད་པས། གཞན་འཇིགས་པ་ལས་རྩེབ་བརྩད་པ་བཞྲིན་ནོ། །ྱམས་པ་འཇུག་པའྲི་མདོལཔ། རྱངཆུང་ཡིརི་བང་ཡིས་སྟེམས་བྱཟེང་ཏེ།བདག་གིས་ཆོས་ཇ་སྲངས་ཆུས་འྲཕུབ་པར་ཤེབ །བྱདངུཔ་བངང་ཐལ་འྱངས་ཕ་བཱ། 
ཏོབ ས།༠ཨེམས་འནུ་གའ་བའི་ཇི་ཏེད་བྲསལ་བར་བྱསི། །ཁེས་སེ། སྔ་མ འོ་རངབབ་གཞན་གཏེས་བརྱ་བེད་བས་སེས་ང ་བསེད་རབ་ཡིར་ནོ། །བར་པ་དེ་རང་གཞན་ མཧམྭ་དྲ་པེད་པས་འཕིང་ཡོད་མོ། །ཐ་པ་དྲེ་ཧུང་ཟང་གཡོན་པས་ང་གཅེས པ་པ 
ཧྱ ང་པ་ཡིང་པས་ཐ་མ་སིཉ་རོ། །ང་ ཤ།རྷ་ཱ་བུའི་དཱན་དཇུག་གཙོས་བོ་དེ་སང་། སེབསངན་ཐམསང་ད་བོ་བོནོ་དུ་སངསྦྱ་རས་ཐོང་པར་འདོང་པ་དེ་འབས་ཅུ་བ་དམ་བཆ་བ། དའྲ་པཾརྭ་ཁམ་ལ་བླམབ་པརྡ་བའོ་སམ་བ་འེ་ལམ་ལ་དཿ ས་འཆའ་བ། དེ ¡ཱ 


༤ ༤`- ~ 


རྙར་འ བྲསུ་ཧུ་ལ་ཐོབ་ བྱར་་ཡིད་སྔེ: ར་བག ༨ = ཁམ་ཁབུགས་བས་ཡང་སྔེར་པ་བབུབ་བའོ། །གཞན་དོནདུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་བདེ་ལན་བ། དོམ་ཉམས་བརབསུང་བ་ངང་། ངེ ངེ: བགལ་ཕྱོགས་གྲོང་ 











¡ྦ བསྟན་པ ཤེ པའོ། །སྔོས་པ་ངམདཅས་པྱསས་ལ། ཚཱ རྒྱས་ཐེབ་པརབ་དོང་བས་གཱེནབྲ་ཅམ་ཁས་ངམ་ངས་བཞེད་བས་ཁོམ་བེད་དོ་འེ་ར། དེ དངིར ཿབརམ་བརྟགས་ཕརབད་ཏེ། 'ཡྱོང་འཇུག་ལག། དེ་བཞིན 
¡ འའུ ནྩོར བྱང་ཆུབ བསེམས་ཇི་བསིང་པ ` །ཐཞས་བས། མེཡུས་ཅན་ཁཔར་བངེམ་བུག་བྱ་དང་བབ་ོ། ངེ ཧེརྱཧི་རྩལ་བླསས་ད དང་བཅས་བས། བངྩཆུབ་ཐོབ་པརསཡས་བསྩེད་བམཛངས་དེ་བདིའ་དུ། རྱདུུབ་ཏྲུ་ཕེམས 


།བཅས་པ་ སདོ་ལ། དེ་ ངེ་ཡོད་བའི་ཁས་བངས་དང་བགལ་བ་བསལ་བུ་ཡོད་པ། ་ སྨོན་པ་ལ་ཝིམོ་པ་ཡེད་པོ དེ་ལཱ 
(༥: ༩ ཀཀ ཀཀ ྫཾླླ 


¦ ཆིསདགེརྗའདལཚི་ 
ཟོ ལལ གཞན་དྩོ་ང་བ ཅླ་བདཅུབ་སུམས་ངའི་བླསུབ་བམ ཐྲའ་དབང བཅང་བརྡ་བབ མ་ཆ མམའ་ངོན ' ལཱ 
ན་པའི ཏཤལས། བྱངརུབ་སེམས་རབའ་སྲེམས་དབའ་ཌེ ཤི །ང་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པ་རེས་ཅུ་ ` པ ་པ་ཐམས་ཅད་མྔའིན་པ་ཏོད་དང་ངན པའ་ང སེཡསཕྱ་བདཔར་ཡང་ཡིན། ཅེ 
པར་འ རོལ ཉིན་བ་ཐབ་བ་ཨིན་བའ་རེག་བརྡ་བའོ། །ཤེཁ་སི། །གཞན་དོན་དྲ་རུལྲ་བིསས་དྲཿཔ་བསོག། ས་བའི་ཁམ་ཁྭ་མོབ་བར་འདོད་པད། ཅབ $$ $ 


~ ~~ 




















! "ཀ་ཀ ¬ "༡ཏྭ་ཀ་ཧཿཿ༣ ཤཀ" ༡ རང རེ ་  ་༩བ་གས་ཨང་ ལག ¬ ངང - ༣2 "` དན ཀོཆཁོཁ༢ཁཁ༠ཨཁཆཔ༢ེཀ4ཀ6ཀྲ6ཀཁཁའ༥ "ཁལ ༡ © ༧” ཤའ" ༥ / ; ༧ +¬ ༥ ' ༧ . ༥༨༥ ༣༣. ༢་༡༩༨ དེ་ད ་ 
” #‡ ར་ཆོར་ རོ ལཿ ་ ༢ ;  !/ ༩༢ | 3 ;:% 
--~~- ~ >=-=- 2 ལྦ རྐ ༢༨༤༨ 


།ྷ་ མཆེ དང་འཇའ་བ་ལ་ ༨་ཐོང་བ་དྲེ་བངས་བ་བཛཕསྱ་ངུང་བའི་སེམས་བསེད་པོ། ༤ ི་གོཡསབྱཾརའོ སྨོག ། 
དོར ངཱ བའི་བཤེ ས་པའི་སངས ་ 
ྷནྣ་ལསཿ རྫོད རའི་ས་ངསས་ངས་འབ་མཉེས་བ།།བསོངནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རབ་བདུགས། །ཆོས་ལ་ཆི་ རི ྱོ བནོད། །ཅེག་བས། ཡུངས་པུ་འཇིན་བའི་བཤེས་འཅེནདས་པ་ངགས་པ། ་ ཌུ ྦ 











༡3 


དངས་ནང་ཅཏུགཅེས ་བརུབས་པདང། རྒྱངམ་བ་སྤིརྨ་སེགས་བསེདོན མྨས་ི་ཆོགས་དང། ཟབྲ་མོ་སྭཾངབཏདྨ་སེཡོ ་ཡ་ཤེས་ཅི་ཆོགས་བསག "ཡ་བ ཆས འི་ 
ཿྲ ཀ་ངས་འགེས་ཁད་བརཆན་ཡིས་བརི། ངོན་དབྱ་བངར་བྱ་ཁི་སེམས་རྱེས་བ་ཧེ། ང བསི བྱས ༣ ་དྲ་རཡཔངཙྷཱ་ནོ་རིལ་བ་བབ་ལས། བོད་དལ་བྱྱིྲང་བུཁསང འ་ ¦ །བརྩརས་པ་ལས 
ྦ `; ཟལ་བཤེན་ངུ་གསལ་པ། དེན་དང་པ ལེན་ཁུལ་དི་མ་ཟེད་པ། མི་གཡོ་བ ཟུ ཤུདཔང་བའི་ཡར་ཁེའྱིརུན་བའེམི་གའ་པཤོ།།རེ་ྱབང་བའི། ཛགླཏུཐཱསུ་བསྲ་གྲནྒས 1385 ཆ ་ {| 
་ེ ་ས། བསྙོམས་པས་ཐེབ་བལོ། [ །དོནདྲསྨ་ཀན ངོང་གཉིས་བོད། ས་ངང་བ་ཐོབ་པར། ངོན་ངམ་ངོས་ཏད་ཏོགས་པས། གཉིས་ཀྭ་སྱེ་། སདངབཆས་ཅོང་མདོན་སུཡང་ཡཱཡོང་པན། ད་ིར་རོན་དམ་པ་ཡ་ན 
དཔའིངས་ཅནལ༔ ཉྩེས་བས། ཆེས་ཐམས་ཅཿ ཆཾགས་པ་དང། ། རངགིསུམས་ཇི་ཅརཏོགས། ཐ་བཞིན་སེམས་ཅན་ཐཱསས་ 





ངཿ 


ཐིམས་བཅང་ངོབ་པའོ། །ངི་སམས་ྱེ་བམེདཔར་མངནཟྱསམྱང་ཏོགས་པས། སྐེམས་ལས་བ་དད་ 


+= 





༩ 8: 2: ›: ༡༣༄ོ༨༢༡༢ ༢༤: ༥༨༥. ྫས || `... 2)24)བ44444་ 1: རམ རལ་ས £ ླླསས་ས་ས་པ་ ས་པས ྣ༼(།པ 











པར་ཤིས་པས།༢ང་གཞན་ | 
སབསྦྱེད་དེ། དེ་ྲ་བའི 


་ ` ༦ གསྟམལ་ འིསྤིལ བུ ྭ་་ སཅད་སང་སྔ་རྣསྣ་འ། བར་འ ངའ ཡི་ཆ 
ཝཱ ྲ ཏྲ ༩ བྲ =: 


མཿ ཐབ་བས། སངས བ་་་ ཀང 


= 

ངཿ 2 
འའ 
ཨིམ 










: „ འོ གས་བསམ ས་བར་ རབྱསུང་བ་ལ་བཞི། ་མས་བརཁབའིམབས། ཧཱམསན་སར་གསོ་བའི་ཐབས། ཧམས་བའི་ཧེས་ངམིགས། ས་རེ ས་ཏི། ཟླང་ངཆྫརའིས་པ་ ༦ ༩ པད 
' ལམ་མོ། །དང་བ་ལ་བ ལྐས།ད དང་པྱེ་བརྷརཱ བསེཔས་ད ་བ། བངྩརཱབྱཏཱ་ཐཾན་བ་གཏེང་བ་པཱང་བྲ་ཏེ། འབོར་བའྱི་དུ་ཁ་བནྡ་བྭ་འམ། འ་ཐོདྱ་ཏུ་ལི་འདོད་བའྱིད་ཁྱ་ཐུང་བའྲཔ། བའ ཀ་ལ་ཏུ་ཁ་ཆེན་བོ། ན་བོ་འདུག་པ་མཐོང་ 


° བའམ། ༢ ལས་པ ་ལན་དུ་ངན་ ནྩང་ པ།ལགྱོཟབ་་མ་བོ་གྱུལདཀའ་བརྱ། བདབ ཏ་ཐས་ཁྲང་ པོ་དནོམི་འོང་བ་འདུག་ཕས། རེཤཾག་རང་དོནོ་ང་འབད་བར་བ བརྱ་བའྲོ་སམ་ཏཱ་ཞི་པདེའྱི་པྩོངངནྭ། བྱངྱ་རཱ ཏུ ཏེའུ་ཏུ། ]¡ ངུ 
ཾ པཿ 








ིནནཇཇིིཾིཾ|ྦ|@ | ༣. 4 ....... ཇི སས ་ འར ྲ རྫ 3 ' 4 £ 2 ༩ ་ ¿ ཛ `÷ 3 |," ༡ ( ཌ། 


༣༡༧༣ ལ་ 

























་ཱ ¬" ཆེ ྲ 1 
ཟེང་འདེཔས་ཡྱི་བ་མེདའེ། ཆུཧྲཧུང ཅོམས་དབའ་ ཡོབ་ཐཾ བ་མར ཙེ། བསང་ཆེན་ཐབས་ལ་མ ཁི་མངོ་ལབ། བཀའ་ཆུལ ་བ།རིགསུ་ཙྱི་བ། ལྟོ་་རརྱར་བོམོངལིསོཐོའར་པོ་། བསབ་པ་ལྭ་པབ་པར 









2 ༩༥ = _ ལ་རལ = ཊང་༢ བ་ཀ འ་འ ཤྱེང་གྲང རས  ་ 
རཐ་ བརྙ བདང་། འབྲས་བུ བཱ་ཐརྡ་པེའ་ཏང ད་པས་ཉོཇམས་ཅ ཅ་ལིིབ་ལགས་པར་ཕུག་བདང། ས་བརྡ་པས་སོ་ཅོག་བངད་པར་ བོན་ཕྱང། % ་རང་གངས་རྐས་དང་ལད་བ་ཡང་ ༦ དགང 9623 ¦ ། 
ཉི་བུ་བེའྱ་བདཆུ་བསེཿྲས་ ་དཔོང་ ཉེབ་ཐ་ཙཱ ཤེ་ལ (ཞེ བའྲཾ། །ཞཾས་དྲང་ ཡྱིང་འཛུ ཅ་པ] ཇི་ཀོངྱ་ཱ དྲཅ་བསྐམས་བཏངའ། །དོ་དགྲ་ཐར་བརྲང་ ཏོ ༈ །ལསྔ་རཱ་ སྐབ ཿབྱ་ཅིསཕྱི་ཁབྷ་། ཤཿ "ཿ ཛུ ཆེའི ༥2 ྲ 
་ འི ཧེ རོལ ཤབབ་ངལ ཞིན་བཤི །པའི་བླསབ་ལ་ངོ་ཅར་བང 
་འ བའ སུ གྲེབ་ལི། འདྲ རྭ ཧྱ་ཧཱ་རའ། 3༥༦ ༨ ཨུནྦ་པཾ་འོན་ཏ དམམ །ཞས་དང་། རྩམས་པ་འདུག་པའ་མདོ་ལཔ། ངར ཤེ་བྲ་བ་ང བབ་དེ་བཞི གང་ འེ ཇིཉར་པཿ ལ་ལ 
ཏཱ ེ་ ལྒ དྲ་བ ཐྷཿའྦཱཡཱ རད།༡2༦ ངུ 72 ཁུརར་རོ་ ༤ ། (འེད ཡ།ད་ཁ་:;འ་ 
ཌཱ ཡབས ཁང དེ འོོ ༅ེ་སྒེམཔ་ ཡམ།ར ༦༥༨ ་བྱའི་གེ་མབ་གམ་དམེང་ས་ ཕར ཿབློཀང་ཌནོ་ངིག་ཏིན་ཐའ རར ཊཿ 2 པ་ངཐའ་པ། རབ་བ བཅངབའིརུ་ ལ་ཁིམས་ལས་ ཉམཐཔ་པའ་ །6སྭ་ཕས ངཾྟ ༨ 
༡ རིན ་ £ 


་ྦ རོ དཏགརཡྱ་པྲང ཐས་བྱཐང་པའི་ཆོ་བྱ་རས་བྱསས་གང་དུང་བརེ་རེ་མ་ཆག་ པརྩ་བའོ། །ངེ་ལརྩང་སཾཿ བོ་ 
རོ ཅེར་མི་བཏུག་པར། རྱངྱརུབྱཾ ཁ་སེམསདདྱཅག་ནམ་ལངྷ་ཐད་ཅག་ཅངཟ་པག་ཐུར་ཐཡིང་། ཏུཌ་པཾ་ཊམ། ཐམ་ཡངའའ་ རཀྱ་པྲད་དྭ་ཏྲ་སེམ ང་པ 
འ་ཡོ དི་ཆུ་སའ་གམ། མ་བ་བྱརནང་། འཚམས་ཐེ་རྲ་ཐས་མུ་འིནོ་ཡང། ཅང ཤྱ ་ེམསརངྱ་དལ་ཐམས་ཏ་ ཏམས་ ༈་བར་གསུངས་ཏེ ༩ མཀའ་སྩལ་པའེགསྱིཤུ། བྱདཧཱ་བ་སཾས 


༦  ཚ་ 












༡ སས སས ་་་། སས ས་ས དཀ ཁཀསཀཝཁྦྣྐ།ཀ ས་ར 











ཿ  །ངཔའ་དེ་བཞིན་བཤེདས གསརིས་སམོང་པཿམཆའ་ 
མེད་པ་ཌྭ་བཿ སྔས་ཇཱན་ཁྱང་། ངུད་རཱབ་སེམས་དཔང་དེ 





༈ ་ 
ཟེང་བ་བཟ་བར་བུབི་ཆོས་བཞི་དྲུ་བང་ངོར་བུར་བ་ལ་གཉིས་མམ། དང་པ་ རང་གཞན་གཅིས་གཡེ་འ་ 
ན་འཚེ་ཛྲ་ ར་པ་བཏང་བྲས། ཚ་དདེར་ཁཟས་ཅི་ཕོངས་བས་རཱ་ 


བ་བདེ་བར་བྱ བུར་བད་ཧཱ་ཊུ་རམས་ཤིཧར་བྲབ་ངའྱ་བྭ་དཱ 
འ སི རུསབས་ཁསྐངས་ཁྐུས། ཆ་བདདརང་གཞན་གཉིས་ཀམདེ་མང། རྱིམ་བདར་ཙུག་བཕམ་བྱ་ཟིང་བས། 





ཕྲ ཆ་བདིར་མའེ ༡༨༡༡ ༠༤ 





བོལ བོལ བ་ོ། ་ མིགེ་བཟྒ་པོ་མ་མང་ ངབ་པྒྨ་ཟནསཉེ་འབམ་།མ།འཚོམས ། 
རདྱར་བྱས་གེ་ཕས་ཁང་མ་བཏང་། ཟ་སཱངས་ཏེ། བཿ ་ང་ཡ་གལ་ཡ། དམེར་ག་བང་འྲོ་ཡེ་སེབས་དང་། མཇོན་བན་ཁེན་བའི་སེམས་ཀང་རི་ཡེདན། ཟྱད་ཆུབ་སིསདཔའ་པེཞི་ཆུང་ཁྲིད ། 
་ཁམས་གཏམས་ང་དང། ཏཱག་ཁམས་མ་བྲངས་པ་དང་། ཙུལ་ཟི་བའོགས་ཚོ་ཡིལ་སལའ ཅབཏང ཀཀ །དེས་སོ། མཉེས་པ ར་ 
པས། ཤཿ བ་སེམས་དབའྱི་ཆུབ་ཁམསཏསས་བརྡ་ཤེ 


ཆུང་གི་བཟབའེ་་བང་དརམུ་བཞི་བསུའ་པནི། བདབཧདོང 
བྱ་ཁང། ༢༨༨༤ ༢༡༧༠ ༡པཔ གཞང་མན་དེ་བྭ་སར་བརྩ་བང། བ་བ །་སོསནཆསི་ ང། ཐར་པངྱི་རཱར། 
བཟོབ་སང་ཤེས། ོ་འདེན་ལང་སྫེན་བདེ་བབ༔ནོནས་གཞནྷ་ཆེས་བ་གད་ཏ་ཧངོ་ཁ་ 


དདོརྩོད་དྲུགར་བསོ། །དམུས་བབྲགས་བ་ཁྔངང་འགོལསགས་པ་བསད 





ཡས ་ཆ༠ཆཇ" ༢ ༢༢༥ ༢༧ཆ་ཆ༅འ༡༣".་༥"་"་་ཁཆའལ་ཤ་  2ངང་  ྲཔྣཔྣྨཔྣེ་ ¿ ,.ˆ༢"༡"༠༠>༧༣༥-"འ`༨་ཁབ༩ །/།༣་ ང་ཆ 


















::-- དད ིིི་ 
པ། འཡངས་བཞན་ལྐ་དག་བདད། །ཐེབ་བཆེན་བོ་སྤདྱ་བདོ་རེང་ །དམ་ཆས་བྲཟསཔ བཛ ཞེས་སོ བ་འོ བཀར་བ བད བསབས 
་ུ གྱིས་བཤྲེ་ང་ང་མེ་ཉང་པར་བརྫུན་ངྱ པྩོ གཟེང་ཆོས་དབབོ་བངས་ནས། །ཧཱབྲ་ཡཱ་ཐབ་ཀྱང་བཞན་སུ་ བའི་བཛུན་མི་ངཱ་པའ་བདེརུ་པའི་ཚེག རྤབ། དཀར་བབ་ཆོས་དང་པེ་བུབ་ར་དང། བཞནྩ་ཡིས་ཕྱེན་ 
།བ་དགེ་བའི་བསླཌས་པ་ཁས། །རང་པ་ངེ་བོད་ཁཇང་བས། པཱརྱ་ཟག་པ་པ་བྱ་བོདབ་བིང་བ་ད། དེཔའཔིདྱངར་བར་བྱའོད་བྱ་ཡེས་བཏབ་པོའ་ཆོས་གཏསཔ་སྲངས་འས། བས བབས་ངཱ་རཱཡིས་པསྭ་ཅོ་སྲབས་དགེ་བྲི་ 
་སུབ་པ། དཀར་པོདི་ཆོས་བ ཏས རྤྱུབ་པྭ་དཐ།° སེམས་གས་བྭང་སྱེདཔའ་གང་ཟག་བླ་དོང་བའི་ཆེ་བས་བཅདདང་། ལམ་བོམས་བའི་གང་ཟག་བརན་སྨས་པིཆི་ཤས་བཅད་ལྦས་བ། རང ནག་པོའི་ཆེས་པྲོཿཡ་པ་དངཾས་ནས།རང་ 

ཙི་སེཝས་བསྐྱེང་བའ་ཐཆ ཊ་འོཚ་བཤད་པས་སྦེབ་བསྡེད་བ དུ་བརང། བྲད་ཆུབསཔས་དབའ་ད་སངས་རྒྱབས། ངཾ་ལ་ཙཱེར་པ་སངས་བྱསགབ་མོས་པས། སྙར་བརངང་པསྟེད་པྱརེད་བདག་རབོའ་ཆོས་གཅུལ་པྱ་ཐུབ་པ་དང དོང་། སེས་ཅན་རམས 
སློ་ཐབ་མདོ་སེར་བས། ལུ་ཡང ལ་བའི་ཚ ལ་ཡ ཁ་ཡ ཡ་ང ཆང་བའི་བསྐལ་བབསེན་པདཀར་བའོ་ཆོས་བད་ཐུབ་བགོ །དི་ཅུའ་སྐང་། བདེ་སུདཔྦ་རྩིས ཚུས་མའི་མཛོ་འག། 


ཱུ ་བ ༈ ཏུད ཀེ་སེས་འབུའ་ཨམ་པུསུན།།སཿ འུ ཡིན་ རང། ཀེ ཞྲེ་།ྒོལ་ 





༥'/ 




























་ འི རླ ཿ ( ་ ༢ „ ༨ 2. འའ ¿3 ` ཧཱ ཌཱི ཿ༧ ལྔའོ ' = ་ཆཔའཆ་མ༤་༤༧༢༅༥༣" འལལ་ཁ་ཁས།་ཏ འ "༄.ས་ཀྐད་༢༢" ༠༡ ༡༩་སྔ་མམས་ཆར་། ཡ་ར་,༩་ ཉེ ཏ9༩༡ས་ཏ་་"7་2་༡༡༡༡༡༡༣༦ 
ཱུ ཧཿ - 7 ཿ : 7 འ ¢ --£ 





རེ ལའ ཐྲ (0 ::4&ྨ --------------„ 
ར་ཐ ཡིཊ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅར་པ་དན་བདང་། བོལ ངཿ ས་བྲད་ར་བསེངཔ་ཡ་ངལ་ ཆོཔ་ཐའེ་བོའོ་དཔ་དང་ཁནན། རཿ ༨ཆུབྱཡསེཔསང བྲ ང་པར་ རྩེ 
་ེ ¦ སྱུངང ཏེ འེང་ཡུངས་ཊུདཆུ 

ཅས ཡུ དའརང་མགྲས་ ལིར་རཔ། ཐན་བཞད་གརྩ་བྱི་ཡིང་ཡ འདར རིསྦི་་བཛ། ག་ས  ་ང་། བྱདཆུཐ་སེམས་དབའ་ཐས་ཅང་ལ བྱདུ་ཤེས་ཏ ཀྱ 


< 


དྲག་པ ས་བ ར་། འའ ' རོ = ༢༣༢༤ ཙ་ཐྲ8བསེ 


/ ན་མས བསུ་ཡས་ཨ་ཧ་ག བལང་བཀྲབ་བ། སྡམ་བདེཚུལ་དྲ་ཡེས་རང པིའི རུདྲ་དཆུལ་ཁིཔས་རང། གསུ སི ༣ བག་ཡ་ས། བྲ ཕེ 





















ྲརུ་ྲ་ྲཿ ཀུ ཏཱ ་ 

།བུཐོང་བདེ་བབ་པའ་བདོང་བྲས། ངེ་ལ་སེམས་ཆགས་བ་ཆོའདདཆགས་སོ། །དེ་པདྲ་བེན་བཉིས་ཝེ ངོང་སེམས་ཅུན་ལ་བབོང་ཆགས་བཞོ་འབོའོ་རགས་དང། རི པེའ་ང་ཡོང་ལབརགབབ གེ | 

ལོ ཉྱེའ་འཐེལ་པ་བསེམསཆ་གདང་རང་། བྱདཱ་བབའོ་ལཾབས་བ་ལ་སེམསཆགས་པ་པ་དང་ལན་ཅིག་འཐྲོགས་པར་སེམཔ་པབགས་སོ། །དེ་ཨང་ཉྙད་བཐེལ་པ པ་པ་སེམས་ཆགས་ང་པ་གཅེན་བོབེན་བ་ནི། ཏེ ལ་བསལ 
ཆགས ཡུ་པ་ཁདི་ཕན་དེགས་ བསཆགསསས། བཉན་ཡོན་བས་ཆགས། དང་པོ་ལརང་། ཆེ་འདི་པ་ཕ་པས་ཆགས་སམ། ཕེམ་པ་པན་བས་ཆགས། ཚེ་བདོ་ལ་ཕན་བཅམ་པ་ཅ་གྲསན། འཿང་བཟདི་ལ་ོ ཙེ་འབྲེང་བཞིནདྲུ་བཀུར་ཧྟི 
ཏུང་རེགས ་ཏེ། པའི་ཁང་བ་གསོབས ས་བསམ་ཁད་གེ་གཙོན་པ་པ་ཐེབ་པས་ཐན་པངང། མས་འྱཔ་ཡ་པ་ལ་ཕེབ་བདང་། ཆུ ཆུས་སེམཔ་དང། ཚབ་ལས་མེབ་ས་ཕན་བདང། དུང ་ཤིས་ཆང་བ་བ་ལས་སྦོབ་པས ་ཕུན་པའི་རུ ར་རོ། | 
ཅམ་བ་ཕན་པས་ཆུགས་ན། དྲག་ཡོས་བཟུངཊ ས་པརང། ནོརྭ་ཧུ་བཛེབྱ་བུད་ང་བངག་བ་ཆགས་པར་རིགས་ཏེ ་ཏེ། བརྔུབས་བག་གཱན་རྱབ་པའི་ལར་ཆགས་ངག་པས། ཕྱི་མརུ་ངཞ་སོང་གིཏུ་ཁའདུ། གསོང་བཅོདྡ་ཅྱིདཱ་ཁ་མྱི་བཱང་བས། 
ཕན་པརྱ་རས་བས་སོ། |ནོན་ཁྱེད་བྲེགས་བྱས་བས། རང་གིས་སྲན་ནོན་ཁྱེན་བོགབ་བའི་སིག་བ་འདགྲ་པ་དང་། ཕྱི་ཟར་ཡེ་དགཾས་ངང་། དྲུལ་ཐངོས་ཡ་ཁམ་བང་པར་བན་པརྨ་བས་སོ། 7 རེ ཡེན་པས་ཆབ་པན། སེམས་ཅན་བས 
ཟ་ཅད་ལཆང་ཡ་པད་དགས ཟླ པམ་དད། རུན་མིང་སང་པསྦབཔ་མསྱ་བཟའ་མེམས་ཅན་གཅིང་ཤང་མེད་དེ། སློཐ་ལྡེདས་ལས། ར། རོ།ཏོརཡ་༡བ་བཅི་སེསསྦུརཱཿཱཧཏཿ །འར་ཤཏ་ཇི་ལཱར། ཏུར་ཀའའཾཿ ཏུབས 


"-- -----~--~ ---~ -༧༤༩༢༩༨༧- ༨ ༤༠༠༤ 
















འུཾཿ ་ 





འ་ པོ 










་ཅང་འདྲ་བག་བས། །འཕྲོ་བ་གཏེནྦདུ་མྲ་ར་ཏ པོག ཇི མ་མོ བཉོ་པ་བའ ལ་བའང་མིད་བངུངས་ཐང། འདི་པའ འ་མས་ངངྱ་ངདཟད་འགལ་ན། དྭ 
རགས རྟེ དབུང་བཟངསླ་ལབ། རེབི་གཅིགངའ འྲབ་ཡའ ༦མངང་བོནྱབུར། + ཤ་བ །དེ་བཞྲེ་བཅིྤོ་བདི་བྲ་་མདའདྲ་བུར། །དེ་བཡིན་པཛན 
ས་མི །ེ བསོ། །ཕརཾ་ཧཱད་བཞེན་ལེགས་བ་པ་ཆབ་ས་སམས་བི་ ཤྩཾམ | ཛུང རི་ཐོའ་དྲངིཔབ་དང། དར། ཁའཔེ་བགས་པ་ལཅམས་སརྦ་ ཅཐར་འགེས་སོ། །པ་སྒོའི་ 
པ་རདང་། ཁུངོར་མི་ལེཧྭས་བ་བབར་སེ་བར་རིགས་། 8 །ཁཐེང་ཡཛནྡ་གྐཱྐཱ་ོགས་ཁུ་ལཾཿ བསས། ཐོ ཐབ་བྱ་མིན། པ་མྫོའ་མཛནཱ་མ་པསྱ་པང་བའྲི་ངུ་ 1བཐདད།དྲིུ ཅུམ རྤ 
ཧཱུ འརྲ་ད། ངེ་བས་ཆེག་གི ཙྲིས་བབ་བུདོ་ངད། ཁཁབདང་། བདའབིསདང་། ཆེན དྲ། བུ་བེང་དདྲ། པ་བྱ 
འཅོམབཟ ོཔས་གསབ་ 0 ་ རརར ་ཤཁངར་ས་བག བདུ 3 ལ་བ ཐ་ > 3༢ 

































༦ ཿཱ ; སར ® 
=  ་ གལ ཆགས་པའེ་ངོན་མེང་ཏེ། ཆགས་པས་སོད་མེང་བས་ས། །ངེསཆ འོའོ་ཚོའོ ོོ་ཆོར་ཟི་གོཅོཔ་འཕོང་ བོརས་ཧནམ་ཕམ་བླཆ་འབུལ་ཡི་ལང བརང། དྲ་བར་དབུནྱ་ཤི་འྱངགས་པ་དང་། 


བསང 1 རུ་ དངོ འུ་་་ར་་ ཿཅུས་མདབ་དང། ༡ ༢༤ འེ ཅའ་ཇག་གིསྡ་དེབསྦ་ཚིས་ངོང བསབ་བ ཆུནསོས་འཅུད འོས 
















ཧཱཾ ྲ། པཿ ལསྱ་བུང་བའྭཾ་ཾ རྔུ བསྔར་ དེ་སྟེད་དོ། །ཤེས་དང། ཧཱོད་བརྡུག་ལས། བདིགྷེརཆོབ་ ་རབཆེ་བབང་ཡོང་དང། ས་དབང །དེ་ཏུར་དད དགྱང་ང་ ག་ལ འ་མོ 
།ཁཾཔ་བོ། །ཏེ་ཝཱར་ནོར་མེདཔ རྣམས་ཁ་ཆེའ་སྦྲབ་ྱྱིཀྲིར་དང། ནོར་ཡེད་བྲ་རུམས་བ་ངཚོ་ཧཱང ང་གྱི་བིརྱང། ཆེ་བདེར་བསང་པརང། བཅངས་པ་ལསགས་བདྱེད་ཁདང།ཞོནཆེལ་ངའི བི 

བདུངས ཧུད་འཇུག་ཁས། འཇིག་ཏེནབངེ་དང་པ་པིབརུ། ། །།དོད་པྲ་རམས་ནི་ཇུང་ཐབ་སྦེད། །འངཾ ༨ཚའི་བསད་དང་ ཅེངས་དང་གཅོབ། ༄༦༤༤༧་༤༢ ངེ 

༨།ཡོད་བདང་། དརུད་བདད། བབྱ་དུབ་བཟགས་བའོ་ཉེས་བཆ་ང་མང་བདང། ཆྩཡིམར་ང ཉི་ཐོ་བའེ། ཏེ །ཁུས་པཏེ། ཤེད་ཏ་ངྲ་དེ་ རྒས་ར ༨. ལེ ལོ ད་ས 









ིབ་བསང་བསོ། རགོ་བགདིདུ་བོ་བ ངོའི་བགྱ་ཏྩ་ལི་སངནས། རྦང་ཊིང་རད་བད་ཐུབ་མི་བཟོད་བ འབརང། ོར་ས་ ་ ཟླ མང་ཏུ་ཏཔ 
ལི་ཿ ཏུ ད། ། ཤིང་ཊ་འབེན་བདྲེ་པབས་དབཔིས། །རཱ་དོ་ཁམ་བགའ་ཟོས་ང བཤོན། །ཡེས་སོ། །དེ་ཛཱཅུང་ཧེན་ཇེ་ལྔ་ཁྲི་ཆུང་བའི་ཞོར་བླཐུབས་འས་ཅི་ མེ 


མདེ ད་ཧཱསསེམས་བདེ་བའི་ཕེན་ཡེད་པ་ཁ།དེ་ 
ཁ་བབའ་ཁི་ གོདང་བཅས་པ། ཧི པ་བ་མི་གཉོང་བའེ་ཚར་བསབཔ (རྲབས་པ་ཨང། ནོ 


།ཕུལཿ བ་པ་ཡི། །རླཱ་ཁ་ནྷཾསུ་ཁི་གརེབ་ ༡ ལེར་སོ། དེ་བ 
ཡབས ༡༣ར༣འ མངི་སིནཿ ༣གསརྗེས་བངདས། རི པྱ་བུངན 
༤ 
` ཐབ >» ར། །ཆང་ཚེང་ཨང་དང་ལུར་ང པ་ཡི། །པ ྲ་རྨོགབ་འཆིག 


བཉ་ཧཱ གོཚབདདངུ་བཟུསལྭའ་བུད་ཏེད་ཧིད་ 
སར་བར བཟའང། ཅེས་སོ །ཇོར་བ་ཧངངྒ་གེད་དགས་བ་ཆོབ་བརའི -÷ ` 
ལང་ཡང ཡ་སོ། །ཅོཧ་སཾགས་ ཏེ བཁྷ་ཏེ་མུན་རང་བར་ དཔལ་འབར རྱ་པི་བང་བ་ལ་སྤད་དུ་ ་བརྱོཀྲང། ཆྒོམ་པས་པྲོག་པ 


གབས་མེང་བས། ཚི་ཐས་མད་བར་ཁབ་དོང་ཅུ་ངྲབ་བས། དབུང་པདང་སི་དགས་ཀི་ལོ 


སལ རམ 
ང་འཛུ་གཡས། བདེ འན ཚཙམས་ལར་ལབདསདབ། 
ལོ་ག པཉ 
ཉཱཾ། ཁེབད་བིརརུ་ ་སྲ་བྱསིཡ། ༡ཀཀྲས་འབ་བྱུར་བའ བ་རབྭ་ཏྲུ་པེད་བ་ལས: བྲང་ཁོག ཧེན་དང་དྲ་བེང་པ་ཡི། རོསེཿ་རོ ར་བི་འུང་། ལ་བིམབོང་ང་ 


ང་ར མྱ་བྲད། གཞ་པིངོབ་སེགོ་ཡེར་ཏེ། ནེ་ཉིད་ལས་ 





དི བ་ྙནྫངོ་བཇུག་ཁས། ཧོད པོ་བབྲོའསརཏོ། །ཅུང་ ར་ངོ ཆོམ་བོསཡོགོས་པངོ་ པར ཅོར་ལོ་བསོ་རངཔའ་དོ། ཞེས་སོ། ཇོང རབསགས་ལ། པཔས་པར་ 
༠2 ར་བས་འ ཇོར་སེབ་པདིརངྦ་ཱག་སྭཾ ཡུ་ཁཱས་བྲསུལ་ཁསགས་བའྲོ་བོཔ་བ་མང་བྱེ་བ་དགེབ་བས། རྙོར་སོབ་པའི་བར་ལ་ཙཱིཔར་མང་བོ་འབོ་བས། ནོན་སཾབསནས་སཱེན་པ་བཏད་བའེ་བསང་ནམས་རིསའོརོསཔའྱིར 
ཁྦ ་མི་བདྭགྷ་སི། སིབ་བྱ་མོར་ངངོས་ཇ པཔ་ཆང་བཞྐ་པངཚོང་པ་པབ་པ། བསེང་ཅ ཅམས་སོག་བའེ་ལོ་ངོ་རང་། སེམས་འྲོ་དང་། རེ་ཁཱུས་ཅན་ཚས་བྲ དྲ་ཀྱི་དུ་གདང་འཇེས་བའི་ཚར་པྣ ་པ་ཤས་ཆརྦ་དབུང་བསྐེ།།དྲེ་པད 
་ གབ་པི་ཏེད་བལ་བསོར དི  །ཕྲེག་བངྲ་བསེདནམས་ཊ དྲེད། །རྙེང་བའེ་དེནདུ་ བསྐྱ་ཅརྩ །བསོར་རལབ་ར ཤརྭ་རཱཾ་གྲམ་ལྱ་ཧརས། །དེས་སྭ། །རེསར་བོགམ ནསཆོའ་སུབ་བའི་འདོང་པ་ཕང་དགོས་པ། ཌོརསོཔསྲཔ 
་བྲ་བོར་ཆ་གཡར་པ་དབབ་བངུམ། ཁ་དོའ་པས་བཅ་རཱ་ིང་དྲབངས་བཟགིནུ། ཆེམ་བཟེད་བུར་འཁུལ་བཅུ། ཤྱངར་ཡེང་དཔའུ་འབྱོད་ཐམས་ཅ་ དམི་གཅིགཔ་བོདྲ་བརརེས་པངཆག་མི་ཤེས་པར། སྲར་ཡང་རེལ་བརྱ་བེདདེ། 
་ཡང་ཐད་བསྲ། བུམ་པླ་བ་སང་དདམ་ཧང་ མེའོ་དང་།།ཕི་བེ་ངརོང་བ་བཟང་བོ་གང་བའོ་པ། །དོ་ དག་ཐམསཅ་དམི་གཅེག་གིས་ཏོབྱ་ལུང་། །དངུང་ཆོག་བེད་བར་ཡོངས་ཆེབ་པ། །ཤེས་བོ། །འ་ཊཱར་འདོདཆཔས་ཙེེས་དཔེགས 


ཉུ བས འཇང ཿ །དྱབེན།ཅུ ཧ་ཏངེ་ཏཧཱ། ལ་ཧ ཕེད །ཏ་གབོདཅད་བར བུད་རོ། 1 
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ཆུར ༈ 













སྭ་པད་བླརྩ་ལོ། ཤཤེ་བཱངན། ཞེ་བག་བྲས་སརོ 






༡ ྣྡྣིྔོ ¡བར ི་ 
7 ^. # 




















༡༤༧༡ 





¡ ¡ ཝའ སཿ ་ ༩ 

ཀྲ ལལ སཔས་ བཤོས་པིཉེ་འཐེལ་ལ་གཙོང་བད་པས་ས ། བདཔོ།།དབོའོ་ེད་བར་བྱར་རོ། བ་འོ ཡོ ས་ཤ བར ལས་བུསཔ་ངང་ འོས་ངའོ། 
་; འབྲོས་པར་དྲ་པུར་གོ་ །ཐེས་ཡིད་ཡེ་བང་པས་གོ་པར་སམས་བགསུལ་དང་དབུངོ། ཆོང་བྷངོ་གཏཱ་ཤའཆུབས་ཡས་དངའི་ཐེ་ལང་ངཱསུ། དདཤདངབདཔ་པོི ་ །པའོདཔ 
ནས་དནར་སམས་བེ། །གང་རག གབང་བདང་པེ་པརོའ་བ། །དེ་དག་སིཔང་ ཅྩོབསྐ་ཏད། ཁོ ལྩོ་བ་བརྡ་ལྲ་ངརཞིས། །ངྭ་ཨྱིཧཱཅནས་མཇར་ འརསེམས་པེ། འི 


དེན ྲ་རུ་ 
ཡོང་ད། ཐབ་མཉརང་ལ་དྭཾ་ཧྲང་ པྲུ དྲ་བ 


ང་བླ་ང་པཱ། །ཧིར་ཡངཏགཏུ་བདབྲ་ ཡི དྲ ཚེས་རྱརུས་བདུང་། ཐེགསཔ་ལཡློག ( 
== 2 ྲ ེལ་ པ 7 
ཧཱཾ རྨ ཉེ མྨ་བསབ༔ འ༨ཅས་བདབ་བན། །བབས་ཏིདྱད་ ༥ 
དགེ་རང་མིདགེང་པཿ སཱ དིུངམིླ། འངེ་་ ༡༩སྩ སག ་ 












ཤོ `=) \ཆད ༤༡ ༢༢ 
ཅུ བརོ་ པ༽་ མྭ་མི་དགྲེ་བ ཆོ 














བཿརབ་2 


༠༦ 










- བོལ ༡༡༡༤ ༤༡༠༡ ༠༡༨༨ ༡༢༠༡ ༠༤༠༤-༡༡༤༡༧༠༢༤༤༥༠༤༤༤༤༤༤༤༧༥༤༧༤༤༤༤༤༤༤༨༨- ཏུ 
༄༅། །དབན་བེས་གནོང་བ༔ ཐྱེང་པརང་བྲེ་སྔ་མངེ་ན ག་བོའི་ལསྱ་བས་པ་པསྱ་བང་བསརང་ལ་ངོ་ཡཾ་ས། བ གཁར་པ་བོ་ཐར་མི་རིསས་ཏེ། ཧྫོད་འཇུག་བསུ། འང་བི་ཅེསདག་གསོདོ་ཆན་པས། གའ 


ཅིས་དྲད། བདག་གིས་སྔོན་ཆད་སེམས་ཅན་ལ། །འདེ་བྲ ངབཡེགཟོང་པྱ། །དེ་བས་སེམསཅནབ་ཚྱེ་བེད་པས། །བར་ཁ་བཏེད་བ་བདི་བྱུང་རི་བྲས། །ཾས་སོ། 








ཞེག་ཡོད། ། 
། ཟྭརྱ་གི་ལསན་ག་བོའི་འྲ་བས་བྱུངས་འདེར་སྨོན་ ༨སོ་ཡང་ད་ཉསས་ཐབ་པ 


བཞིན་དུ། ད་ཡང་གཞན་ལ ཁྲེབ་པས་གནོད་པ་བསར་ངུ་ཁ་འཐུང ང་སྟ། རིར་ཆེར་ཕེངབ་ལས། མི མི་དགེ་བབས་སྡུག་བསྔལ་འྱང། ། །དེ་བཞེན་ངན་འབྲོ་ཐམས་ཅད་དོ། དོ། །ཞེས་སོ། །དེས་ནོ་གཞན་ཆེས་གནོད་པྱ་བས་བ ཐམསཅད་སྲ་མའཾ་ལས་སུ 


 ཤེས་པས་དང་དུ་བུང་སྟེ། ལས ཅྱ་བྲབས་བྱ་མོང་བས་བཇད་པས་ཡིམ་མི་སོང་ཟུས་དགའ་བྱ་སྦོམ་མོ། ཅསྐུ་ལྐང་དྲབ་ལ་བནོད་བ་སྐྱེབ་ན་ཡང། ཊ འདི་གཏིད་ནོ་དམ 
5 ཱ་ྲ་ོབ་པ་དགའ་བརག་བརུན་དད། འཛོང་བཡེམ་ལ་དབའ་བྱ་བི་བོརང། བཞམ ཆོན མཇའ་བ་འྱེང་ངྲ པ་མྭྱ་རེད་བ་དང། ཀུན རོ་བར་མི་སྔན་ཅིང་འཐོགས་དཀའ་བརེ་བྱར་བྲག་བངང་། ངག་དྲག 


༨༣ ༡༨༠༠ 


3 


སྔངས་ནས། ཡོན་ཏན་ང་བྱཾད ས་གེབ་བྱ་བྲ་ཝད་བའྡ་ང་སཱ་ ཧཱཾ། སྲེས་གཅེད་བདང་བརྡེག་འཆོག་སངས་པས་གན་ད 






ད་པ་སླབཆོབ་ཅུ་སྩཱབ་ཁྱང་ང སྣྲབོངང། ནོར་མིག་པེ་མཐེང་དུ་མེ་རུང་བ་བརྔབསེགས་ཅན་དང་། བ་ཡ་ན་ འ་པ མའང བཀྱི་བ བས་དང དཆན་བར་ཞུནྱ་བེཟྱ་བེད་བསདེ་དབ 


བའེ་རི་བས་སུངས་ཏེ། བྲག་གཅེད་བ་པདཔའ་བཤན་པདད 


རལན ༽ ཟཔ བ 
























དུང་ག་ལ་བདེན་པར་འཇིན། ཝྲ་མ་མེ་སྤ་པསཅུ་ རང་བ །ཆིབྱུབྲས༔ ངམ་པས་བང་པྣ་ཡང་ཡི་དང་ཆོང། བཔ་བ་སྲངས་པས་དཀ་ཡེར། བརབསེམས་སྲངས་པསནོན་ཡིར་མགནན་པ་མ་བོང། གནད་སེམས་སངཔ་པད 
= ཏྟ ལེྭ་ཏ་སཱངས་བསྱ་རཱ་བྲུངས་ལ་འངོར་ཁན་ཆེང་བླ་སེ། དགབ སུ་བ་སྔངད་བ་བ། ཆྭསཏཧནོ་ལོནྷོ་ཏན་ངྲཝ་ངཱ། ་འཇིན་ཡ།ཀུནྱ་བིས་རང་འྲུགས་ལྔ་བུར་བསནང་ལ་ཕན་བཟལ་ལ། ཧྦྲ་བོ་སངམ་བྱཿཁ་བླརཌོགྷཏྩརྱ་་ ཟ་འ བྱུ 
དག་མཛོ་ཞིང་བདེ་ཐས་དྲབ་དེབ་མི་དངོང་བྱ་བུང་པས། དེ་མིདགའ་བར་ཡང་འབྱུར་བསྟེ། རེན་ཆེནྲ་ཝེང་བ་ལས། དྲག་ལ་གནོད་པྱ་བས་པ་ཡང། །སྨོན་རྣམས་བཏང་སྟེ་ཡེའོ་ཏན་བསྟེན། །ངེས་མྤི་འོདྱ་པིས་རུང་ཕན་ཐཔ། །དྲབབོ་ཡང་ 
ཟ་ལ 
ཏི་སཱང་ངས་སིག་པཆེ་བམེང་བས། དགེ་བ་བ མངས ་པའ་གཉེན་ བཟིག་པ་ཡོང་པས། ཞྭ་ཧྲང་ཇབ་བྱ་སས་བཅག་གྲིས་བསླལ་པ་སྟེང ་སྟེངདུ་ཕསགྲས་པའྲི་སྱིན་བཱ་བསཞས་བའེ་འྱངསྱ་བརྡ་རྲིར ཀྱ་རྲབྲེ་བྲ་མས་ཅང་འཇྒོམས ་པས། ཤིནྩ་པཱང 
གྲོས་ཏེ། དེཉི་ལས། བསསལ་བ་སྟོང་དུ་བསབས་པ་སེས། །སྦྱེན་ངང་བངེ་བཤེབས་མཆེད་བབོ་བས། ། །བགས་ཱཏ་གང་ཡེར་དེ་ངག་ཀུན། །ཁང་ཁེ་གཅིག་གིས་འཇོམས་བརྡ་བེད། །ཅེ །ཅེས་དོང། རྨོབངཔོན་དཐའ་བོའ་བེབས ་པརཐ་ཤང་པཱ་ཟ 
པ་ཏོང འགངམཇི་ཚོར། ངྡ་བི བཡོ་ཞིན་བཤང་ ་པའྱ་བུ་དཅདབས། ཁྲེ་འཛདང་བབརྟ་སྟི་ཅ་ །བཟེང་བ་ཁ་བུང་ད་ཀའ་བུབམེད། །ཅེས་སོ། །བསན་ཁེ་སྡང་ཆི་རང་བ་གརྡོ ནོད་ཟྱེབ་བྱིླཀྱ་ཤོ ལ། ནང་གི་དྲབ་འདེ་མ 

















གམ 
ར་ར རྭ །འྲས་སྭ། སོ། །ཁྲི་ཝང་བས་སྔག་པ་ཆེ་བ་མེང་རས་ཁང་སཱངབདོས་ཏེ། གདའརྟུབ་ལྲས། ག་བས། འ་ཕཱབྷཔ་བུའི་ཟཱ་བ་མེད། །བཟོང་བྭ་ཏ་བུའ་དཀའ་ཐཱཊ་མེང། །དེ་བས་ར་ཙེད་བནན་ཏརྱ་དུ། །སྣ་ཆོབས་ཆུལ་བྱིར བསྡོམ བརྲ་། །ཞེས ་ཅཚ་ 





ྲ 


,་་༢བབལརང་དབའ་་ ཀཀ ་"༡་' ཀ།༡༩༠༠།།།༢༡༩༨༥༠༥༡༠༤༤༤༤སས༩༢-༩-་མ་མཀཀརུ་་ ༡༣རངའཀསཁཨ༡ས་བསས་མངསཿཿས༩༢༡༠༡།།༡༽ས།ཀཀ་།ཏཏཱཿཿཌ'༡༥༢"འཁ༩ཀ།ཊ།།༡༢༠༡༥༥༡༡༠༡༈ྒ་ སག ག་ཐདཏ་ཀྲ་སྟཌ་༡༢༥༩༠-༡ན་གས་ཁ་ཀྲས་ཁས་ཁགྐ་ལ་ཀ།ས་་༩་༡་༢༡༢༧༩། ༽ ༧༠༡ ༽༽།༽༽ ༤ ༠༥ ཕ༢༽ག༤༨༢༠༧༡༽༽ 







1 ཏ 3 'དྲབདདངྲབ་གཅིགཆོམསང་བཅིག་ལུངས་བདས། སེམསཅནསོ་བསང་པཟངས་པརང། བབགྱོཤདམན་ཆམ་བྲད་པས། གཞན་བྱེ ཇི་གཆུ་བ་པོཟུན། རྩ མརེ་ཡཱང་མཐེབ་བས། བོལ ལོ 
58 ལུ སངབཆོ རྩཅྭ་ཝཾང་བས། དྲག་གུསངསྙཱདུས་མི་ངོང་བས། ནདངུངྱ་རུལ་བའི་བྲ་པང་འདེནམྱ་བུང་བར། གཅོན་བོས་ཆར་རརྨ་སེབ་བྲ་ པས ནསངམངཆར་བཅུངྱམཛརོལ་བོཆབ དན་པང་རེག་བའི་ལནམྱརས་པ་འྱོར་ཆུ་ 
- ༧ ༨བའ། དང་བ 'ཅད་ངུས་གཅག་ལྷ་རྗེལ་བ་འྱུཛརཏེ། དེ་ཧིད་ང པས། ཞེ་ངཱ་དྲ་བལ་བརྡ་གྱ་བུརན. །དྲི་སེད་བཆོ་བརོདྲ་བ་དང་བཅས། ། །བོབ་གཙགྲ་པུ་བཅམ་པ་ཡེས། །རྣ་མ་པར་སྡང་བཐམས་ཅད་བཅེམ །།ཞེས་སོ། །སྩེད་འཇུག་ལས། 


རྔ ཧྲ མ་བ འེ 




















དཅམ་མཁའ་བའིན། ཤའེ་དག་གཞིམ་བེས་ཡང་མེ་པང་ །ང་བའི་སེལས་ནི་གཅིག་བཅོམན། །དྲབདེ་ཐུམས་ཅང་བཅོམ་དང་བྲང། །ཞེས་སོ །དེ་ཡང་ངཾ་ཕ་སྩེས་བཞི་ཡུལ་དེ་ཨ་མ་ཡོཿ་ལ། མསྦ་བ་ལ་རནག་འཆེགྱ་བེན་བ 
འཇིག་ཏན་བའིདུ་གས་ང་སང། ཁྭ་སྔངྱ་བིད་བུ་ཁིད་བུས། བདུག་བགནོད་པ་སྩེལ་བ་དདོ་གང། བཟྲོབ་ཐོགས་མེང་བཅས་དིར་ཤིདོ་ཆེ་བའི་བ་ཨེར་པས། མས་རོལ་བ་པ་དདུག་མི་དགའ དང། ཁངྡཔོ་བྱཟུད་པས་པ་རིགས་སམ་ངུ་མར་ཤེས 
[པབ ཤམས་བསྤེམ་མོ། ཿགཏིསུགཞྲི། མ་རགང་ཡེཆཔ། ཤེ ཤེང་ལདྐགྲི་བདྐད་། མེ་དགི་བབངརུ་ཡང་མེ་རོག་པའི་བུད་དུབ་བཅུན་བའེ་ཁ་ཆོམས། ཧངདེ་པུར་འོ་བགྲའྦིསུབ་བགོོ །དབྱེར། ། པུན་སྩེབ་ཀྱ་མརིབ་པདང། ཨུར་བརྲགསའི་ 
༡ མའེག་པའོ། །དང་བེ་ན། སེམས་ཧེདྱཀི་རང་བདིན་དབ་བར་ཡོདྱ་ཀང་། ང་ནདྱང་བག་སྣེ། འབྱལ པ་ཞམ་སའ་ཏས་ཐེས་ལས་ མག་གིས་མིགནང་ཉིད་ལྭ་ཁྷ་མཤེས བས་མགཔེས་མིགམ་མབང་བ་བདན། དང་པ་ནས་ཆོས་ཧིད་འད་གིས་རང་ 

























༄༅། རེད། ཉེཀ་པའག་བད་གང་ཡེད་གང་པན་བསུངས། །ཉོབ་ཅིད་གད་ཤེསདྲའ་བྲག་ཡོང་པཔོ། ༤ །༤ས་པས། དེནོ་དམ་ངཱ ཅཅིན་ལུས་གྱི་བེ་བ། ཨོཉོར་ལྱ་ཐེས་བྲ་བཟས་ཅད་པེ་བཟོང་ལས། དོང་དན་པ་ལལ་མི་འདའ་བན་ར། 


དངུས ས་ཀུན་ཇོབ་ཀྱི་བཤིས ༢དྲ་དྔྩང་གས་པས། ཁསྲ་བའྲབས་བྷ་རོ ཆོངས་བའྐི་བནིག་པ་སེལ་བདང། འཤསྱ་པམ་ཡུག་བར་ཤེབ་བརྡ་བ་བའྲི་རིཊ་། རག་པའ་གནས་ཁ་པ་སྱངས་བྲབ། ཀིསྱབ་ཐམས་ཅད་མྲ་ཤེནོང བ་སེ། དའོ་པྱ་པད་ལས། 


། ) ཡ་ : ་ ཉསྭས། རྙིབ་པདི་ཤནས་ཁ་ལ་པ༔ བྱཿཨན། ལལ ་ 






- <` 


པིཉདདེ་དངན་མུར 





སྐུས་པ ཡར། རིབ་པགི་གནས་ང་ ཛ་པཾ་ཡྱ 
བྲང ཧི་མུའི་ཐད་དང།བ བཏི 


བངརིག་པ་འི། འ འུཡ་ཐའེ་ཛེ 





ྲ 
ཏྟ 


























པཱ དཔལ་བ དན་བསང་ཌཕ་སམཔ རྱ་རང་ང་ ཁཁྟི་སཝི་དྲ་རུལམི། ཆོ ཐོ་མྲོ་ཝསྱོགཡོབ་བའིདྲ་རཔརང། ཆེབངས་བངྒ ° 
ཁུ འོ་ཁབ་ ཁྱོལ འང་། ཆེས་བདང་པཔསྦ རྩ ང་ཟད་ཆུངྲ་ ཨ་ཨ ཅུང་ཟད་མཉམ་བཞིངྱ་ཅུབ་དང་། བར་ཏན་མད་པ་པ་ཡརྨཾ་ཿ། 
པྲ་སྐབ་བྲཾམི། དྲ་ཙུབྱ་ཐད་བ་པ་དེགས་བཟང་འངཔ། ཞམཆོབའམ། མཛ་པ་འང་པ། ཧཐསྭ་ཏོབས་བཟུང་བོ་བསགསུ་བཧུང་ ཡོད་པས་ངྩ་ བྱ་ིད།རི་པས་བར་ཤུ་ 

ལོཉརགས། ` ¬ ༡ཏུབ་ཐསཏ ལྕང་ལོང སུཁུགས། དམན་མབུང་ནས་ཆས་པས་བ་ལ། ཁྱཏྲ་པ་བཁོར་པས་ཊུར་ རདབབས༔ ར་བ་བས༔ ཁམས་ཅྱ་ཅལ་པོའ་རགས་ཙ་ཡ རར ལལ ་ 
བཏུ (ངརལ་མི་བ རྱཁ་རབང་སདོབའི་ཁོབ་ཀ་ཡེདནོོ་ལོ་བྱ་བབ།།རོརྦ་ཐིས་ངྱ་ཅྔ་ལན། ཤཱབྷ་སུང་པ ཐརྐན་པོཆེ་སྨ་བཅ་ལ་དབང 
སོ པོད་བྲས་དྲྭ་རལ།།བཁབ ་བསང་ངྱངན འཐ་བས་བེཆུས་བཟུ་ཅདམ ་ལའི་སྲ་ཤེས་ལ་མངའ་བླརེས་བང། 


ཊང་པདྱ་ངལ།།ཉམས་ངོགས་ཅིས་ངྱ་མཔ་ན། ཿ་བྲ་ཆོ་ི་ཧ པས་པས། དག་བབཉེས་ཁྷན་ཙི་ཆོས། 

































---2༡༠༠༡༠༠༠༡༩༩༢༡༡༡ 





ས་ས སས་་ཁ་ཁ་ཁ་པ་ གགར་ཁ་ཀ་སཁ་ཏ་ཀང་ འཀྲཀད་༡ཀལ།༩རར་འ༡༢༡༡ཉོས་ཁྲ།?ཀཏ་ 
༩ པཔ . 


།༄༅། མངོནོརག་དབལ།་རལྱང་ཟབཿཿཛཾ་པ་ བད ཅིནག་རྭཾ་ཀོ་ཡག་ཏ་བོངད་པ་ཡང་ཡེངན་བང་འ གྲ ་ དྱ་རལ་བེང་བ་ལ་ཡེན་ཏན་དགོས་ལ། བནོ་ཏན་ཡེད་པ་ཁ་པློད་སེང་པར་ཆོཔ་མྭ་ 
རིང རྲ་་ཞད། སྦྱན་ཏགས་ཡེན། ཆོས་བཏན་ཧེདུ་པ་ཡ་བྱ་ཏ་དབངས་བདོནས། › ོལལཔ༡༡༦-༦༦ གྲངས ར ༨༨༦ ཧཱ་ཆོས་ཆཚུལ་བཞིན་ཀྱ་ས་མི་བོང། སཱ སྲུང་པོའ་དམནཆབངནན། དལ 
ན་ཀུཉ་དང་འཐུན་བས། 'ཆགས་སྱང་མི་འཅ་ ང་བརཆོས་པའི་ཚུལ དང་འཐུན་ལ། སུང་བེའེ་ངམ་ཆ་བཐུང་ནས། ཕད་འེ་དུ་ སེང་ཙན། ཀུན་ཧྲི་ཆེས་བར་མཐོངལ། ངི ཇོནལ་ཨང་རོས་ཅུང་བ་སྟེ། ཆོསུལ་བའ་ 
ཅུང་ཙན། །དམོ་ཆ་བཟུང་ཨང་ཐལས་ཅངྱི་གོང བུར་དངོས་ཏིང་ཡིན་པས། ངྲ་ངལ་བོམས་བ་པ་འབོང་ཅེག། སལ ༠༥ ག་ལས ང༢བྭཏྭྱཧཱུང་། ཆེ་ངའྲི་བོས་བཏང་། | ཆེ་ཁབྲེལླླཾ་ཆུརྨཔཐུབཞས།( ཁེངཌྣམ 
ཁཤི་བ་ངངྲ་ཁང་མར་མང་པས། སུས་གནོང ཀྱང་། ཕར་ཁ་གནདུ་གནོད་བྱ་ཐེང་བ་མེང་ལ། མིཐང་བ་ཆས་བའྲིརམ་ཐར་ལོནོ་བས། ད་ལྭ་སང་བཟོས་པས་ངྱ ཆལ་མི་བྷ་སེ། དཏོང་མཆེག་ྲིརྲ་བི མ་ར 
ལ། རྱང་ཆུབ་སེཊས་དབའྲ་འི་པ་ཟི་གནསནས་མངན་བར་ུང་དེ། རབཏྲཱ་རཱངབས། བྲེགས་པོརང། དར་བོ་རིང་། བཅེན་བཤེག་ངང། བུག་གེ་གཉེན་བཤེས་པ་བངགཤ་བདང་ཁྲངགོ །ེས་ངང རྩལ་བཅོམ་བ་ཡྤིད་མོ། །ཞེས་ས།།ངོག 
རབཏྭ་བངྲཾ་རིན་བཅངི། ཅཿ་ཿ་ཉཿཆོས་ས། ཁལ འཁག ` བདག་གི་གཟུགས་ར་ རས་པཛེས་ཏེ། གས་ས ༦ ༠ རེ ར་སྣིགང་ང། ༢༠༨༤ སྲེ 
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༨ ¦}. བླབས ཤ་པ སབ 


རང་གང པཌཔཌཔཔཔོཔོཔོཔ༥པ།།། ཊཾ ཀ་་ ¦` ་ འཚ: ཏཧ༡ "་་" ་པལ་བ"༥༠་ ལར ཆམས ༡ '--# ཆ་ཁ: & ་ ཡང་ ` | རི ་་ཐ༠༣ 


× * | སྤ / ༢༤༤༨༤༡༤༡༨༧ 








༢-----༠༤--༧༨༩༠༤༤ 













བ་རང ང་ང མྲ 
བཱངང། དཱ $` = 





བཛི་གནས་རམས་མཉེས་བརླ་བགོ། །ཞིས་ངྲ་རུལ་བཅོམ་པ་ཡིན། །ཁེས་སེ། །ཐདག་གིས་ཆེགས་ཚངས་བར་ཕྔོད་བ་རྣམས་ཀྱི་ནངུ། ངྱ་སཁ་ཆེན་བསྔོ་བདྲང་གསོད་ཅོང་། བཐབ་རྩེང་དང། 





- ------ 





༡ཟིཏ་ཅིང་། ང་ངང་བདོང་བའྲི་སོགས་བམང་མི་རེང་བས། བདབ་གས་དམནོཆ་བཟུང་ཨེ། ཐམས་ཅན་གོངཿརཞིང་། ཚོ ཆོ་ག་དང། ཧོད་ཨུབ་དང་། ཅུན་ཧྱོད་ཉུན་དང་འཐུན་པས། ཐམས་ཅང་ཡ་ཅཔའྱབ བྱ་ཐའི་ཕྱིར།ང་རྩལ སྡང་བར་བྱའོ། 





( ་འཧྲི་བས་བ་ཡིའ་པྲས། དི ན་པ་བའིནང་ཧཔྱ་ཀྲཱལ་རུང་སེ། ཧོམོགས་མཇུགས་ཟརས་བལ་དབོས་རོརརདཅོང་། གཞན་ པ༨ྱ༧པའི་གཅས་སུ་འྱ་ 'ུམ་བུ་དརྱལནུ 
མྱི་བ་པེ། མདོང་ཅི་ ང་ལར། གག འབར ཁབངྭག་གེས་བེས་ཁ་ངོགཔྱ་ པོ་རའོབ་སོ །ཆུལམནོདུཌབར་ཏཾངྱཧཱལ་བཅཾམ་པ་སནའ། །ཞེས་སྤེ། །བདགང་ ༡པ་པ་རང་ཁྲད་དའྲ ༨ཡན་པ་ཡད་ ༩ 
( འཚོལ་བསོང་གྷོམོས་འརག་ལས་ཡང་། འཇོར་ཡིཔ་རག་ལསགས། ས། དམན་པའི་ཁཟས་བསྟོད་སམས་དན་བ་ལས་མྐ་ཆེད་ཁང་། ངེ་ ངེ་དགཾ་ལས་བཟབ་རུ་མདོ་པས། རྷ་ཧལྷ་ཧྲམ་རཾགསམྱཧ་ ཅུ་ཆམ་ཝར་ཧ་ ལུ 
བདའྲ་བུངད་ཁྲང་བཞི་དམནཔའི་སེམས་ཉིས་པད་ཉམས་མི་ཕིར་བྲགའོ། །ཞེས་ངྱ་རལ་བཅོམ་པ་ལིར། །འེང་པོ། །བདག་གིསྨ་བཟྭ་སེབ་དབོན་སོགས་པའི་ངུང་དུ ངར ས་ས་ས ངདརྱོལ ལའ མི 
ངང། རོད་པ་ལསོགཔ་བཆེས་དང་མི་མཐུན་པརྩ་ སར། རྣ་ཐ་མོབ་དབནོམ་མཉེས་བར་འཛུར་བས། ངེངབམཉེས་བརྩབ་ཐའྱི་ཕིརོངྱ་བང་མེད་བརྡ་བཁྲོ་ལམ་དུང་རབ་ལང་པརྱ་པྟ། མངོངེ་ཉེད་ལས། བདག་གྲིས་བེབངབནྲར་མྱསུན 


ཆིབྷ་ཙུབ་བྭ་ཡཱས་ན། ཐགས་པདོགསུན་བྱར 



























 ༡འྒརྡརྦལྦརཾགྦཾ། མའོ་འཧོངོ་ལས། ! བདག་ཕཱིབྲོག་ཚྲད་བཞཌངུས་བྲར་སྲེངབྷ་ནམས་པ། འདི་གཱ་སྟེ། ཆོག་དང་། གྱོཛཨུང་དང་ ཨུ ཨཿ ོང ངེས་མགུ་བྱབཞོ། ཞེས་ད བཅལ་བཅོམ་བ་ཡིན་པོ། །ཁིས་ས། །བདྲག 
ཧཱཿ ༥" ལསེབསྭ་ཁིམ་པདང། བཅོང་སེལས་ཅན་དག་གིས་ཡརྦིབ་ཤྱབྱ་བྲ་བ དུབ་བ་བཕམ་ལྔར། ུད་ཟང་པ་དམང་ས་ལམ་བརྡེས་བའིཡུནུ་བཇེག་བདང། ཇདཱཔ་པློ་པཱགཱ། མནག་ངལ་བ་ང 
ཡུ དང ཐུ བ་ང ཁྱིཅིར་རོ། བ་ཡི་བའཅ་ར་ ་ ་ཉཧུ། ༥ རའ དེ་སཆས་མེ་དབའ་བ་དད། །ོང་ ཁེདོབོཕེལ་བར་བྱ་ཅར་ཏ། ཐ ་་ ཆྫུག་ཆུ་བ་མང་པེསའི་དཅོངོ་བ 








ཧེ ¡ ༡ཁཧཇཱཏྒུ ཅུ་ཁབཇིག་བདང། ཆི་གུབ་ངོ་ལསཐས་བ་མི་ཡ་བརྩ་བ་བྱི་བོར། པ། ཨེམས་ཅན་སེཔས་ངས་བུཇག་གིས་བཅོང་བརྩརེང་བ་བབ་་སྲ་ ཅེའ་བདབཟད་པའྲ་གཡོང། ཁོ གསག 
། པ་ཏིང་ལས། སམས་ཁུས་བདྲང། གཅོབོ་སྡེལ་ཏྱ་ཅྱའ་དག་གི་ 


ཅནོ་དག་གིནང་ནས་བཟེང་བཞང་བརྡ་བའོ། །ེས་དྲ་ངལ་བཅོང་བ་སོར་འོ། །ཁེས་སོ། བུག་ངོད་མི གཞན་བེ་བ་དངྱ་སིད་བླ་བོར་མི་ཤོང་བའོ། །ང ཏེ་ཧ།བངོག་དབལ་འརོ་དྲང་ག ཁནམཉ༡མ 
7 གྱིདགཾས་བས་ཐོར་མི་ཤོང་བསའང་མཐེབ་དང་གཞན་དམའ་བར་བདོད་བདང། འང་པས་གཞན་དཔལ་འ ཤེར་ཆེབ་བརྲེ་བོར རོམི་ཤོོབས། གཤན་དབུལ་བྱ་རརྒྱརད་ཁང་བའིཐབས་སྷཆོགསྲུ་རང ཅེད་པཱཾ། ་ལ།།གཉེན་བྲ་ཐིམ་བཅི། རདངཔའ་བྱོར ། 

















ཤང་པབྨའ °= ༤ ནྱ པའ རྩས་བསུརངང 
ལསྱ་བུངབ་ཡིན་པས།  ་་ པཀཿ་ང་པལ་ཁྱ་ོརམེང་པའྡ་ད་ ཤེདམོརུས་པབ། བདང ཤོན་རྱཿ £ $ 
ཀྭ རབུལམི་གནོང་བཛི་གཞུའ་ལ་པ་ལ་འར་རང་འདམཉམ་བརམ། ཧཱབ་བརྒྱརཔ་ཁ་སེམས ཅིལ་མིཿ་ཤ རང་པོ་ང སྲའི པཾ :-ཿི ཅཅ ྒྲ་ཀ ± ཊཾ 


རོ མིན རཔི་ཡས་དགེ་བབདཔས་ལན་པ་པིའུ་བས། གངན་དཔའ་ ཤརྱཧཔསྦའི་དྲོ་བཞི ་; 
བཛ་ཡི་འྲ་པོ། གལ སང་ཡབ རང 


















ངྱས་པཆཾཧཱ་མཉ་ལ་འགེ་བ 
་ྒ ལེབ འ ཏི ཀྱ བརྡ་དུ་དབལ་འཐོརཿང་མེ་འཇིང་ལ། ༢ གཡོད 
2 (༦5 ངརྲཾ ཉིདངུ་མི་འྲཐོ་བརདཔལ་འྱོར་ཐུང་འབ ཤྲོ་པར་འཇུགཧཱེ། ཐཞན་དཐལ་བྲོ ༠༣ བཏ ་བགོའན་དཔལ་འ. 

>» ༩ >>= མེན ཞཞ་ཧངཿ ཤུ 
ཞན་ད དྱ བ་དསབར་དདྲ་ཡམ་ལས་དག་བཅས་པའིབྲགསབུ་གིནོ་བ་ཡན་བས། དྲེ་མེར་པ ཤང་བར་གཞན་པ་གཏང་བཟུས་པས། རྟབྟས་ད་སེག་བམེན་བགཏུན་ཧཱཿལ་ཏྱ རུ་འ་ 


† 
ཆོ བ་གྲ་ངན་པེ དྲ་བ་པེདོ་བས། བཟན་ཡུ། [རི རྡ ལེ ་ལས། ལ་ཏེ་དྲ་། ྐ 
ཅཅ = ི་ོ ཡང་བཀཟས་རང་ངོ་ར ངབ ཏུསྟྟ ཆེ་སྟེ། སད པབ། | 
རུ རལ. ཀཿ གཟྲམ། གོས་ཡེབ་གཆག་གས་བཅོ་ མེ་འབར་བས དྷ ས་བ་བ་ཨད ༨ཅཡབ མར ངྒེ 'རྐང་ལ་ཡས་ངན་སོགཅྲིར། ཤེ རར ་. 


ཞེག་པ་པདཆ། རེ་ལ་ཁོང་དགྲ ཅི་ཞྲཾག དྲ ཡྱོ ཀེ་ཡེང་ ཆེ་སྲའི། བའི £ ཤཀ ཞིག་ཡོད ། ༦ ༠ ༢ེ༩ཆེང་བའོ་ བའུ འབྲིར། །དཁས་ཏོ་ 
= ¬ པེ ངེ་ལ་གཅོང་ འེ ཅུརམི་ཁྲ་བོ། ཁྱེད ཕཏ སམ བསབ་ང། །ཐུབ་ན་ངོང་དབར་ཅི་ཇི་ ༩ 
་ - ར། ཅེ་པ་སེ། །དྭ་བར་བསལ་བར་བ་བསྲ་འགཅབ་ལདཅིང། ལས་དེས (5ཡབར པར་བྱ རཝ ཅཾ། ཏ ཅུ རྩིལ ནྟང། ཤཕཊང་། སླེམ རཱོ ེ པོ གྲ ཁྱད ྲ 





1 (ཊུ 
༡༩༩ 














ཁ༡༢༠༠ ༨ ¢ 





ཧཿ ཿ 2: ཏུ £ ༠ 
༣ 3 ༡ ༠༨༡༥པ༩::4-2/:49:ི-ཉ-༩༨༨-༡༩༩༢༠-༩:༩༩༣༨༡༩/༢༩༤༤༤༠༤༩” 














ཁཨ་ ..-*ཏ-་" "›' ` ་”་2ྗྡ་ཐ་ ་ཀཁའ་གྱི་གྲས་སགས་སྲགསརྱམཆ་མྲསསཁ་ཀ་ཏ་་ ཟབ་ པས 
]༤༅། ོས་གཅིག་ལགངོངོསྐེསྱ་བམནམ་ ེ་ལཚུལ་ཐམས་ཐེས་པས་་ཐོཿ་ཕི་རས། ལོ་ས་ཡ ་འོ་བོག་ོ ཆང་ཁོ་ཅ་ ༡ ་ལོ་་ སའ 
ཙུབཔ་བྷ་རམས་ཀྱིས་ཚུར་རབལ་གཟོང་བ་སྐེལ་བ། ཟེང ཐླ་སྐོམ་ངགས་བ་ལ། གཞན་ལྔ་ཐུག་ངོག་གས་ཊུང་ནསྦ་བདནས་བཅོད་སེམས་ད། གནོང་བྱ་པ་་མིརུདྲཾ་ཆ་པ་ཐཱ་ངག་རང་དགེས་ས། ། །དེ་བགན་ཁེན་ལྲེང | 
ཙ་བངན་བ་ངང་། ཐི་ཆམ་དངྱ་དུག་ལས། ཧཱ་བ་འདྱེན་ལྔ་ལྟེ། འཇིགཚོགས་སུ་ལྟ་བདང་། མཐར་བཇིཅ་པའི་ཙ་བ་དང་། ཊཱ་བ་མཆོག་ཏུ { 

ཁཔིར་པ་དང་། ཧྲུང་བ་ཌཱ་ལ་བདྲག དུ 


༣༧ 
ཧྲུག་ཝཱལ། རྩ་བའི་ཉོན་མངོས་བ་ཇུག་ཇི། ཕུག་དྲོག་སངས་བའྱི་སྔ་མ་བའི ་བཞིའྭ་སེདད། 
ཾ  ཤཿབདང་། ་ ས་ར ༦༦ །དང་པེ་མི། །ཛུང་བོ་ང་བདག་ཡིན་པར་ལྡབ་དྲ་ ། ཡུངཔཾ ཝཱ་བདག་ངང་ལན་བར་ལུཔདང། ཡུ 
¦ ར་ལུ་བཞི། ་ ནྣ རར ༩༥༧ ༡མཐར་འཇིན་པའི། | རྟགཆང་གཉིསཀྱི་ལྟ་ཐའོ། ༈ ] 
བོ་ལ འོ “ལོག་ཐར་ཏུབཞི། ཅི རད་ཨཅས་ཆིང་བར་་པ། ཕུལ་གསུངས་ལྲ་བུ། 





:-----~ --=--------~‹ 











ཇ་ ^¬ ༥ ་ 
- ཁྲ སུ : ་ོ་ = བླབ 











ྲུ ཿ་ ˆ~  ི།ྣསྣྣ ིོིོྨོཾོྨྣཾེཾ རོ པེ 

ུ ¡ ཙཾ !! ལོ བཅེ་ལགཔ་ པལ། ངཤྲེཆོམ ཆེ བྲ ོབ་དྲོར་ག འདྲན བངམ ཚོཐན་པ་ཡ་སིནའ མམིནན ཧུམ་ངུ་ཨཾ # ༥༩ ༡༢ ༨༠༡༤ ཀའོ" 
ང་འྲསྦ་བུ་ལ ༢་བའདེབས་བཞེམ་ཡིདནོ། ཁིང ་པས། དཉོས་བྱོ་ཟེནལགྟཏ་ལཱ་བའི་ལགབར་ཙཱ། ཏཱ དྭཿ་གྭནས་སྷཀ་ཏ། ད་ཀར ཞམཡའའ་ ༢༡༥ 
(3༣ \ ་ལ་བརྡད་གཅོད་པའོ། །ངེ ¬¬ གཅཡིསྤྱ་བར་དུ་ར དམོགཿཛིབོ་བཱསངྱ་ངཔ་ལ ལྲྲི་ཆོཔ །བ་པཾསཾ། ÷༦ང་ཡུན. ༥\ 
༢ ཅི་འ 





ཡང་དགུ་པྲ་མུད་བའི་མངོལས། ཐེག་པའ ་བར་དུ་གཅོང་པངང། ངེས་བརྩ་བུ རབ 
དཱ ཐིག་པ་མ། |རང་སངས བྒྱསཀྱིཐཾབ་ཐསརྒྱུརྱུར་བརྱ་ཨབམཐར་དཛུང ང་ང་ཕམནས ཕུག་བཅེན་བོ་སྡབུབུའིཞ་ ཐེག་ཐབ་བརྟ་ གཅོང་བའི་ཐེཚོམ་མོ། །ངེ་ལ པངེས་པརྙ ཧྲ་པའཾ 


¦ ༥ ༤ི་པོར་བ བབ་ ་འདེས་ཅིདེག་བ། ཤའ རྲ་ཤྲོསཀྱི་ 
ཞིན། ཐེ་ཆོམ་གང་གོཔ ངེས་བར་ཆུར་བ་ལ་མི་བྲག་པ་ཧཱི། ༩ ས་པའི་སཁངངདཆུད་བརྡ་མི་འཙུར་བ་བདིཏི་ ཅི་བརངྱ་གཅོད་བའི་ཐེཆོམ་ཅ ཅི ཤཾས་སོ། ཡོ །ངེ་དག་པ་ གཏེན་པོ་སྦོམ་བདེ། མདྩོ་ཧཱདྲ་དི་ཡ ཡོང 


་བཅོས་དང། པྲ 5 ་ །༨ཅྭརྩར་བྭ་ ཉཉམེངས་བྱངས་བོ་ལྔ་ཕྱ་ཆས་ཞིསྦྱ་ཧཏེ། རྣམ་ཝནཡ་འངོས་བོརམར་བ་པསྲ་ཐཱ བྲ་བ། 
ངོ ཐོ་བརང། བཁོནདུ་བོན་བ་དོང་། བཆབ་པོ་ངང། འཆག་པ་དང་། ཐགདྲོག་ངང། སུངྦ་ཱ་དཱང། རུད སཔོངང། རགས་བའང་ ཆུ་བོ ¦ 














ཟླ ངང དགོངས་འགྲེལ་བྱི་བསྟུ 











| བྐ་ལབྲ་པ་ད ཤེ་བྱ་ཆས་བརྲ་ཧེང་བས་ངཔ་བདེ། ། །ཧེབའི་ཉོན་མོངས་བ་ཏི་ཤུ་ལཱུ། 
ཱ ༥ ཙཿ །མ་དད་བ་བང། དྲ བགཟད་བདང། སྐགྟ་སྲི་ རྨམ་བརས་ཡེང་བདྡདཿ རོ ”གུནས་བཀྲིས་པའི་ཉོན་མོས 






ངེ 
ཇོར་མེང་བདང། ཁྲེལམེད་པ་དང་། རྨུགས་པ དཿ (® 


གི བཆ གོསསསས།ོ་་ཁ་ཀོ་ས་ཁྱ་པ། ༡༧ ༥ ;་"ˆ"་ཁ༡༡༡༢་'གས་ རྟག།ཌ"2།གག་པ་ཁ་ཏྲ་།། ༨ "༥༨" "༡ག:སཁྣབ་ཁ་ཁ༩༨༡༤ "༡" "ལག་ལས སཏག་ལ་ཆ་ག་སཁས་རབ་་ ༢ འའལ་ཁ་འ་ར་ཀྲ  ་ཁ་ཡགས་མཁ་ཁསས་སསསས་ཀྲོང་པ་ ཀག་།ཁཁ་༡ར་ ༤༠" ˆ ་་"ཁག་བསམ་ཁ་་ག་ཀ་ག་ ་གབང་ཁ་ཁ་ཁ་༡ཁ་ཆ་" "༢༡༩ ༥"༥འ"འའལ་་ ` སགནགཀནགྣགཀྣཀྣྣ+ྣ|{¦{({{¦{¦{¦{¦({{| ོ་ོ་ ༨ 6 / 





༈དརི་ངཅིང་ ཁ་ ཞུས་དང་ཡོད་དག་པ་ཧིངྷ་ནྷཱ་ཧར་བས། སིམས་དམིགས་པ་ངོ ལིས་བ་ོགཔ་ལས་ལུཡི་ངངབངོ གི གཉིད་ནིགཉིང་པ ཆམ་བར་ཤེས་པ་ཁ་བཇུག་པ་ངང་བསལ་ཐའི་ཆོས་ཡིངྭ་འི ཤེ རའ 3༩ 
£ བཅིད་བཐུག་པའི་གནས་ཆུའི་རིག་བ་མེང་ལ། གཏང་དང་ཐལ་པནོ་སཱར་ཙི་ཤེས་པ་འདུསྱ་བས་པ་ལས། ཐེ ཐའ བ་རོམས་སུ་པྱརངྷ་སཱ། ངེྱི་པིར་ཡུསྲིརོ ཅུ་ཨིན་མོའེས་ ཀངཟེར་ངོ། །དཆམ་དབཨི་ཆསུ་དང་ཝཱན་པ་ལས། ༔" 
ངག་ཧིང་ལ་ཁེསནས། སིག་བ་ལ་འཇམ་པ་དངྲ་བལ་འོང། སྔག་པ་ལ་འཇུག་བ་པཱེ། བི་ིག་པར་འང་ཆོསསོ། །ཁེལ་མེང་པརི། གཞན་ལ་ལེས་པའོ། །ཏྲེ་བའྲི། སེམསཅན་དང་། སེམཧཱ་ཅན་མ་སེན ལའོ 





-འཛུག་བདང་། ` ཤིན བགལ་བ་ཅིང་ཀྱི་པེར་རོ། །ཞེས་བས། ཤོས་ར ༧༢༧ ༡ ལེམ བྭ་ཉར་བྱཅཔ་བ། རེས་བང་བརེས་གང་བོངདྲང་བ་བཞིན་སྤེལནས། སེམས་ཁཁར་བར་བཆིང་བས་ཨུརནུས་བཟིས་པའོ། ། 
༈ །ཅིག་ཊ་གཉུསྲེ་ཡགལུཉི་སཡས། དུང་ེ་ཏོང་ཏི མ་པན། ཉཱང་པ ཐོར་བས། ཞརསྦ་གགས་།སས་ཏིནམོངས་ཌག་མོ་ཧུཿ རྣམའགྲེལ་ལས། ཕྱེང་ཉེད་རྩོགས་བཱ་གྲལ་བརྱུར་གྱེས། །སྒེམཔ་ལྕབྫ 


ཡཿ ཀྐ ངི 3 ཟླ ཀད 9 པས £ `] ༥ རས་སསས་ ྫ ་ 


| ¿ ༨ཅ་མ་སྟེ། ད་ལཱར་འཇུང་བཟུར་ཆེས། སེམཝ་ངེ་ཉིངངག་པ་ཉིདངྲ་པེདབ་ཉྟེ་གྱཏམ་བའོ། །འཆབ་བནི། སྔག་བ་སྟེང་བབེ། །ཀུནོ་ནས་སྡེལ་ཏེ། གུནནས་བཅིངས་ནད་བནས་པས། ཀུནནས་བཀྲིས་པ་རྙམས་ཏེ། བརེ ོ་ 





༨ = ཌེ ༧ ཧབ ྲ < ཧྭ ༦ ྭུ  ' ུ ༢ ་ྷ པས་ །\` ཅཿ | "འ་ཁ་ཁ ཆཿ '༢་-་་༽༥" ་ 







------¬-------~---- -- --~---༡༨༡༩༥༤༤༡༥༥༤༧༥༤༤ཕ༧༤༠༧༤༤༢༤༤༥༠༤༠༢༤༤༠༢༤བངཔརམམས་འགསསས༠༡༤ ༡༤༡༡ ¬ =¬ 2 

བ་ངེ་དོན་ཡིམ། །ཞེས་ས། ༡༥༩༢ ༩༧ རང་གི་སེ་མསཏོན་མོངས་མའྲི་ངོ་མས་མ་བཅིངས་ ༢ བ༦མའི་སབསྦརུསདད། ོམས་གྲསྱོ་སེལས་ཅན་རྲགཅུ་ལཏསྱ་ཁང། ངངས སོང་མ་ངུ་འབེན་ཐར 

སིི་རུས་ལ། རང་གིསམས་ཏོན་མངས་པརྨ་སེས་པའ་དབདུང་སང་པས། ལས་མི་དགེབ་སཱདཔས་དན་སོང་གསུམ་ངུ་བཕེན་པས། གནོང་ཨེ ལེདྲག་ཉོན་མེངས་བ་ལས་ཆེབལེང་ངེ། ! སཱཌ་འཇུག་ལས། གལ་ཏེ་ལཱ་ངང་ཉཱ་མིན་རྨམཔཱ། །ཐམས6ང་ 

རཿ ཐའ རམྱང། །དེ་གིས་ནེ་ཡནར་ཡེང་ང ་པལ།་ །མེནང་བྲིད་ཅང་། འཇུག་མྱོའུས། །ཧེན་ཡོངས་སཔསཅའ་དྲབ་འདིའི། །བདདྭྲཔན་ཏིརབཁང། ། །ཐལ་ཐར་ ་ཡཇནམ་ཡུས་པའ། །དེའ་བདག་སང་ཅིག་པཅིག་ལ ་འདེག།ཞེས་སོ། ། 
དང་ ཉེཿ་སོངས་པས་པཚ་ཡེདང་ བཕེར་པ་པྲེང ངངོ་ཞྲིན། ཅྭ། དན་སེངམ་མཐོད་རུགྱཾ་ གྲྭ་ཏང་། ཁེངོ་ཅད་ལཱ་མ་ལསཾགས་བས་ཡ་བ ཤ བ། མེཊཁསེགས་བའི་གནད་བྱ ཐུད་ཀང་། བཟད་གགས་མེར་བྲ་དཚོ་བྱཊང་བའ་གངལས་ ༈ 

ཁྱགས་ཆྱིས་ངོགསརྣས་གེས་རྩོན། རྒུ འྲ་ཡིས་དོགསྔནས་ཁེ་ཐེས། ནཚྷ་སུང་གིས་ངོག སནས། 2 རོམ་བོ་བབུངས་པས། ཡྲཐང་བ་ལྲ། ཧཚའུང་སོན་འདུག་པས་ན། ལུས་དབཧན་མངམ་པ་ལ ་བཿརཧསྭ་ཅཱ་ཁ བརས 


ཿ རེ ༡ ོས་དྲ་དདབནྱ་བའོ། གཉིས་པ་ལསྱི་སླིབ་གྲའི ཡི ་ཝ་དཔ་ཐ་པང་ཏི ཉེ་གྲངྩོང་བཤུང་བིའོ་འོ། ` རགསུམ་བྣ་ར་ ར་བཿ་ བབྲི་སྲབ་བྒའི། མངོང་ལག། དགྱང ་ཐ་ཡེ་དགས་ཅུད་བྲབ་དང་། །ཚནང་ལྷུ་དྲང་ ༩ 
| འ རྔ་དང ང་མིན་ལོག་པར་ལ། ། །ལྐུགས ཤེལ ས་འདི་དགྲཡི་ཁོམ་བྱ་ཏད། །ཅཾད་པས། འགངན་བབི་བླབཔྷ་རམ་བར་སིན་ ར་པས ¡ ང་སེངགསྐུསང་སྦུག་བྱས་ཁ་མ་དབང་དྲ་རུར་བག་ཆོས་རེད་བཡ་གྲེ་ཤབས་མེད་པས་ཆི་ངས་ ཏྷ་ེ་ནིངས་བོ།. 































|  ླ་ 





པན ༈ྷྣྦ་ 


,་*་'ˆ ་ ་ཀ་ཡང་་་ ་་་་་བ་འ་༡་བ་་་ས་ས་བབས༠ས་ད་འ་ཁྲམ་ཁ་གམཡཁས་་ཁཁས་ས་ཁ་ཀདག་ཀ་ཁམ་།་ས།། ར་གས ༢༡༢" "མབ ”་་ྱཀའ་ཀ་ སྱ་ཁང་ཀུ་།ས་༡༢༡༠༥ 
















ཤྲ. སྤྱི། ©] ༡༡༩༩ སདྲ་བྐ་ལྐར་ག ི་གྲོ་སབས་མེད་བས་མི་འོག། ཝྷེ་མེན་དབ བྱབིརི་ཡསྐོགན་བ་བྱང་ཤེས་དང་ཤེས་རབྱ་ ང་བས་ཆོས་དང འྭབས་བསན་ཡང་མེ་གོ་བས་ཆོས་བེང་མི་ཁོཡ། སང ཡྭ་ཧཾ། ,.༽ 
¡ པབི་ཞིང་ཁམས་སྟང་པར་ཆེས་ཀྱི་སྦ་མི་ཐྲག་བས་ཆོས་བྱེཏྲའེ་ཁེམ། མུ་སེགས་དང་། བོར་བོ་ཁསགས་བྭ་ཙ་བ་ཁབ་བང་། ཁས་ངུ བ་ང ཅུ་ཁུག་མི་བདེན་ཐར་འདོད་བཡི་ཁུག་ཊུ་འའི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་མི་བདེན་བར་བདོད་བས་ཆེས་པེདམི་ཁམ 
/ རགས་པ་དང ང། བོན་པ་ངང། བངོ་གཡསགས་བབང་པོ་མནུངབནི། བླབས་རོང་ལྲམ བྲཟྲམྭ་ངོང་ལམགས་བ་མེ་བོར་པརང། ཆོས་མི་ཟེས་བངང་། དཔེ་དང་བོར་ རྩམ་པམ་འཆར་བས། རྫ་བད་བབ་སྣེ་ཡསས་ཆེང་བས་མི་ཁམ་བའོ། །དེ་དག་ལསྱ་ེ་བྲབས། ༣ 
` དུྣམ་བར་སྙེན་བས་ཆོས་ཟྱེད་བཁ།གླབ་བའོ། 'བའི་བ་ཏོཔ་འཇུ་གླི་གེབ་བཀབ་བཞེ་ལས། ཇང་བོ་ངོ་འིའརོ། ཏིང་རེ་བཇི་ རོ ་པ་ ཉེ། བཟན་གཏུན་་བེ་གྲ་བ་བ་ལྔབ། །འཇིག་ཏེན་གཞག་བང་མངོ་ལས། དེ་ཁྭ་ཕིབ་པ ་? 
བདུན་གངཞན། བདོད་བ། པ། གནོད་མིམས་ངང། གཉིད་དང། རྒུགས་བ་དང། ཆོང་བ་དང་། བྱ་སེང་བདར། ། = ¬ ེ་མཆན་ིངཆི། རནཆེན་ཟེང་བ་ལས། བངོར་འྭ་ཞ་ཡེའ་ཏན་པཡས ། 
ཡཿ ༣ འངོད་བཁི་ངོནངུ་གཉེར །གདོང་སེམས་ངག་འྲ་བགས་བོངང་། དྲག་བྱོ་ལོགས་ལ་ངུས་གཤུམ་ཏུ། །གནོང་ངོགས་གཞན་ལ་གནོད་སེ་ཁག་བ། །རྐྱ་དགུ་ཁས་འེ་འྱུང་བ་ཡན། །ཡུས་སས་ཅྱ་པར་ལས་འབྲེལ་ཉིང། །གང་ང་༣ ( 
བཞི་མུགས་པགོ། གོ །གསདའི་གཉིད་ཉང་ཆར་བཅི། །༤ ཨགས གུལ །བགྱེང་བངན་བརྩ་ཟས་ལ་བྱ་བོང་། བྱིས་གདུངས་བ་ཁུས་རུང་ང་གི །བདེན་ངང་དགོན་མཆེག་གསུམ་ཁགས་པ། །ཐྷོ་རམ་གཉིན་ནེ་ཇེ་ཆོམ་དྭ། | 





: 2, ༩ # རི ༈ད ྫ& ་སསསསསས "་ཟབ་༣མ་ 2 











ཱ ་ བེ རོ རོ ཧ་འོང། ལྷག་བཐོང་གེ་ཟླིབ་བསོ་སོར་ངོས་གཟུང་བརི། དགེ བགྲེང བརོས་གོའ་རོཁོཡོ་ ཐམས་པ་མོང་པངངབཛོང་བཅོ་ཞི་ླནོང་པ བཅི རྗ །ུགས་བ་དང། རོ ན་ 
ཕྫིཕཕ་དཱིཿ་ནཾ །འདོདཔ་ལ་བཇུཉ་་ཏང་། གནེདསེམས་གཉིས་གའེ་ཕྦིབ་པ་ཡེནནོ། །ཞེས་སོ། 'བཞི་བ་གཏེན་བྲོ་ཟོམ་བནི། ཡེ་ཤེསྦྱ་ཆས་པཐར་ཕིན་བའི་མདོ་ལས། རད ་ བ་དང་བ 
། ༡ཝཕཡཛཾའ་དཱརཧཏུ་མཁྲེན། གནོང་སེ་མསྭ་རི་བཧེན་བནྱོ་ཕམས་པའ། །ཧེས་གངདབ་བ་ཇིཉ་ང་བཤིནྱངུར་གྱོངམཁེན གཉིད་འངྡ་རུགས་པའི་གཉེན་བཱའོ་བརེན་བྲགུས་ཆེམ་ལེ། །ཏས་ཡང་ ༧ $; ཀྲ 
` ར་ར དཔའ ཤོང་ལའི་གཉེན་བོརནི། སེམས་ཏེ་ བརི་བ་མངངག་པ་ཇི་ར་བ་བཞིནཱདཱ་རབྱཏ་མཆཾ ཐེཆོམ་ཨི་བཧེན་པརརི རྣམ་པའངེས་པ་ཁེངོ་ངུརྱང་བབོ། བ། །ཞེས་མངངག་པཇི་བུབ་བཞིརབྟཏཱ་མཆན་ོ གས འའ ཛམ 
རཏ རྱ རྩོན་བཐུས་དང་། རིས་བཅུརྱ་རེད་བར་གཅིབ་བདད། ཧོར རྒོད་བརྱོདཟ་ཉིས་པ་སེམས་རྣཡ་ངུ་ཟའག་པ་དང། མྟི་ཏོོག་བར་འངོག་བར་གཅིས་པས་ རའ 
( ནར པ་ལྔརབསྡུ་བ་ཞི། གཉིད་རུགས་གཉིས ཉི་གཅེན་བོན་བྱརོ ཏུ ༤༨ རོབ་བནི། ཤེ སྦྲིབ་པའོ། །པེ་ སབ་གོགས་པའི་ཐོ་ ༧ ཁ་ 
| །པ་གསུམ་ཧེ དབོ ལེགཕ་ཡུང་བཅུགས་དང། ཤ གི ༦ མ་འ ༨༠༦ ༢༠༥༦༧༩ལཔ༠༠ས༦༦༦༢ ག་གི་འ གི རུདྲ་བམ་ལས། བསུམ་རོམ་ག། 
, | བཏངའའི་ཡུལ། གཏོང་བའི་བདག། སྱེན་བརང་གི་ངེ་བོ་བ སུ་མ་དུ་ཏོག་བ་དང་། དེ་གའིརངུ་དགེ་པ་དང། མནགེབ་ཐམསཅ རཿསས་ཅན༣ོམ་མརྩོཏག་བ དོ ཧཏི་སླ་ཝཿ་ཏཏ། ཧ་མ > 

-" 2 ཀའ 1 ` ༦ 3 ཿ | 
£ 354: ༥ ༢༦9༡ ངཿ ±.,/®¿ 2:11 








སཔས་ ༣ བས 2༩ || |+ ི 0 སྲ ླྣླཀཁྣྫམརྲསྲྦ། པས་ས 
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༣ རཝ རིས རྤ . ¬” - 
༣ དགི་བཟགས་བཟྲི་སྲབ། བགུང།འིེེས་བབྲི་མིབ་བརབདདོ། །ཅས་པོ། གཉིས་པར བང་བའི་ཞུལ་རབའཛིན་བའི་ཤེས་བཟིས་སོ། གསུམ་བསྐ་ར 
ཟེ བགྲི ༡ སི ༤ ལས དྲི ཤིདདྲ་པ་ཐའི་གབུང་བཛི་ནྩོསི་རོག་པ། ས་པ་ ཇེ 

ཧྱཏྟགཔ་ངང། དེའི་གནས་ངན་བེནྱ་ཟིབགཆགས་ཀྱང་གཏན་ནས་ཡེདྲརོ། བཱ རྙ །གཉིས་པད་ཡེ་བཆོས་སུཿ རུ སུ ལཱ 
ཅྫསི་བས་བྲབསྐ་ཅུབདེ་བཟྱབད་བའྲ་ངིའ་རྩོ། ་གཉིས་པ་བུས་བས་ཅིབ་བཅི་བཞི་སེ། ལམ་པ་ལོབ་ཅྲ་ིའ་བྱ་ཇུག་དང། ཇུག་བོ་རི་བཟུབ་པའི་གཤསི་ཡཅ་ལ་་ ྦ 
གཉིས་ལ་བསྲབ་བངང་། ངེ་དབ་ལོ་བན་ཨོན་རོ། །དང་བྲོརི། ཧྱིའ་ང་དང་། ཚུལ་ཁྱིམས་རང་། བཟོང་བ་ངང། བཅོན་བཟྲུས་དང། བསམ་གཏན་དང་། ཤེསར་བདང་དུག་གོ །དངག་ལ་གཉིས། མདོར་བསྔད་བང། རྒྱག་པར་བཤའང་བོ། 
ཟི དཔབལ་བཞི་ལས། དངབ་སོ་མེའི་མཚན་ཉིང་ནི། ཁབས་སྤའོ་བར་ཆགས་བདྲ་ཏིརས་ཕྱིན་བ། མི་དགེ་བ་སྔོམ་བཆུལ་ཁམས། གཞན་ཧི་གནོད་པ བྱིད་བ་ཁ་མིང་ཁུད་བ་ཟེད་བ། དགེ་བའི་ཁསབྱེད་པ་ཁྱི་འཤོའ་མདྲ་བ་བྱ་ཅོན་ 























འོ་སོ ཁྱོས བ་ཆུབྲེ་བས་དཔའི་དོ་འོབ་ལ ® | 
ངཱ ཟླ ས་དཔ ོ་་ བརྗེ རར ས་བཅོས ཡའོ ་ང་་པོ་འོ ིབང་ཡ་ོ ཁི རར ་ ཨའ རེར་ཁ་ཡངས་ཡུཀ ྲ 
རི བྒོར་བཅོ་བཏྡད། ཟཔ་དོར་སྟེར་བཟང་བིང་གི་གྱིར་པ། གཞིནྱ་སི་གནོད་པ་བས་སྐོང་པ ཉི་སེན་བ། ཚེས་ཟབ་ལོ། འོ་བཆོས་ཀི་སན་བ་བཱ། པྔཾར་བརྣམ་པགསུམ་མོ། ། ཱེ མཐང་ལ་པཡས། 1224 1 
ངོ རཾ ༢ གཞི་གནས བསིངས ོང ོ་་གཙུང་ ཅཅ -⁄ོ ཀྲ པོངས ང་སོ 
བསྐོགས་བརེ་ད་མའེ་ལས་སུ་ཤོས་པ་ཁས་བོངབས་བདྲེབ་བས། ངེ ཇེ་བ་ཡིདྷ་དོ་བོ་སཱག་བྲལ་རང་ལྲརྦ་ཆི་བཟོང་པ། 0 འོད་ལས 
པོ སེམས་ཅན་དོན ་སྤྱ་རས་ཐོབ ནབོས་ཚམས་སུ་ལོན་བ་གོཚའི་བཅོན་ འགུས། རྭང་གཞན་གཉིས་གྒངགི་བ་བ་དབ་མིདྱང་ཅརབས འཐུས། གྒོ་གསུམ་ 
།ཞེམས་ཅན་ནོན་བྱེརལི་ བཙོན་འྱགས་ཏ། ལྕོ།བས་གཙུལ་ཉོ།༔ ཆེཾ འཤུནྱ་ོགས་དླུབབས་ནས། 
རརར 


= ༢༡༦‰མ-༩ 





༡༡༩༡-༧༨-༨༤ ༤----༢༤-༡-༡༧༢༤ 

















༧ལ་ 








༢ ༢༡༧6 ༧ 







ཤ་ཤྱ་ནཊིིྱི་ ༡་ཀ་ད་་ཀད་ཀ་ ༣ འལ་ ༢ 


ངོས་གྲངས 








$ ཤིསུ་རབགསུ་མ་མོ། སྱིན་པ་ལསོགས་པུརེ་འེ་སབ་ བརྐོ 


༡ ཏེ རྣ ཟགབ་ཆུའ 2 བའུ ལེ 


ཁག-ས་ལང་ཀ་)། དྲ་༨ཡ-ཿ་བརད་ཀྲ་སྲ་གྲ་ཀང་ཀང་ཏཁ་ཏཏ" """ཀཀ།གུ་ཀག་ཞཏས་ཀཏ། 


' [༄། མོཤེས ཏོ མགྱ 
` | ཟེ ˆ 2 རེ དོན་དམ་ 





ག་དང་ཝཱན་བི། གོརསུཌྱཅཱ་ཛྲ་དུ་ག་གོ། 


; 
¡ བསོང་ནནས་ཏྱི་ཚོགས་ཏེ། འུསྱ་སསྤ་ཀིདགའ་ཡོན་པས་སོ། ོང་ ཏེ། ཆོསྣ་རྐམསྔ་ལི་རིའ་ལུགས་ཤེས་བསོ། །ལེ་པོ་ཡིད 
གཅིག་བབསལ་བཏཏ། བཅནཕླུགས་དང་བསམ་གཏང་གཉིས་ཀའྲ་བགས་སོ། ༣༤༨༦ ་ུནརས་བཟིགས་དབངྱབུབ། ཁུག་བྱ་ཙུལ་ཐིསས་ཨི་བྲ་ ཨབ 


ལྷག་བཤེས་འ དབྱ་ཡ་བྲསབ་བགང་ཡོན་བླ་བ་ སེ་ཤས་ཅིཆོགས་ཡེནན། །བཅོན་འུག་དངབས་མ་གཏན་ནི་བུདང་འབོ་བ་ཡེནོ་པར་ཀལོ །ཁི་ 
ཡ་ཀྱིབསྲབ་པ། ཤས་བབནི་ཟསབ་ཤེས་རབྱ་ཡིབྲ་མབ་བ། བཙོལ སག་ལ 


་གཅིས་བ 













༨ 


་བ་གཞང་པ།ྲཀ་གྲེང་བ 


ལ་སེམས་གཅིཔ་ང བདོ བས་བ བསམ་གཏན་གསུས་ཡོ། ལོ་བ 
པའ རབ ཅཅ ས་དོའྱོ་རེད་བ་སེམས་ཅན་དའྲོ་བེངྲ་ཡི་ཤེས 


བཔོ་དེཆོགས་གཉེསྲས་བས་བནི། ཕྱེན་པ་དདྲ། ཚུལ་ཐིམས་དང། བཟེད་བ 


པའ་བཅོན་བས་ཧ ཧོས་སྤེས་བྲནཔོ་ད 


,ཨ༄་༄༦་༩ (ˆ 


ངཾ། ༩མསྭས་ལེན་བུ་ལ་སེམསཙ་ 


པདགང་ཡད་བངེ། བསེདསས་ཙི་ཚོགས་སྙི་མོ 
་གསུམ་བླ་དག་བ་ངེབྱསབ་བ་བསུམ་དྲུ་བུ་བཞེ པ ཡོན་གྲ རལ་ཁྲིམ་སྲ།པངིོ་ 
ཅུམ་ཁའི་ཕགས་སོ། །བཀོང།ས་ཧེས་གའལ་བའི་མངོགས།སྱད 1 











རུ ་ ཧྭ བབས་བམཁས་བའོ། 

ཙི + ་ པེ གས་དགག བག དྲི ག་བ སཾ ་ ཞིས་པ 
` ལསོགས་པའི་སོན་ལམ་ཕྟ་ པ་བས། ཚབབས་བསས་ཅདྱ་བ་རོབྱུ་བཞོ་བླ་དག་ལ་བུངོ་བའ་ཛརབས་སྔེའོབ་དྲ་། དེ་ཉིད་ལས་། ཧཱན་ལུཡྱ་ཡི་བ་རོ་ རི ཉོཌ་སིའོ་་ོའཾ་ མཧུབྱ་ཡུགགས་བིབ 
` ༽ སུའརབཟོའ་དྲུ་་བརལལ་སོང་བའོ། །ཞེས་སོ། །ཕ་རེལ་དུ་ཕིནི་བླ་དུག་ལ་སྔངོ་བངང། ཐེོ་པའི་ཆེ་ཤེན་དུ་སདཆེས་བས། གཞན པ་ལམ་མ་ཡེཆེནོ་ཁཾསྦ་ཟོག་ཤདབ་སད་བ ད་བའམི་ཅུས་བརྡ་ཨོད་བ་སྤེལ་པའི་ཉེཐན་ངང་།དོ་ཏིདལས། 
༽ སདས་ཅིཔ་རོདྱ་ ཧུ་ཕྱིན་བ་ནི ཤྲོམ་བའ་སྟེབས་ངང་། ས་སརྷ་ཏོག་པའི་ ཐས་ཡ་ གངག་ཏི་མསོ་སོ་འམ། སྒན་ཆིག་མེ་སོར་ཏྡོརམསུ་ལ ཀོད་པའོ། ] །ཞེཔ་སེ། ཡེ་ཤེས་བེའོསན། ཤབ་བཅེན་པོའི་ནའིངག གེངས་བ་ཇི་ཁུབྱ་ 







































ཏི 
,! 


སས ༼7ཀ"ཀྣ༩ྕ༩ (||ྲ+  །སྦྦསླ།སསྣྣྣྙྣ  ླ་ པས | ༄༦2= 












ད 





- །སྦ་ཇིབཞིན་པ་ཤེས་བ་ངེ་བག་ལ་གཱོའ་པངོ། །དེ་ཉིང་སསང ནི། ཐེ ཡོང་ སྨ་དི་ཅབ་མངོས་ཊ་ཤེས་བའོ། །མས་གོ ངེ ཡང་ལོསས་བླབ་བའི་ཐབས་ཀིས་མ ་ 


ཏཱཾ ཨཾ་ཤེསྦ་ཅེ་ཕ་རའྭ་ཏྲ་པེའི་བའི། ཐེས་པ་ཆེན་བོའ་སོངས་བ་ངི་ཚ་བདང། སྔ་ངེ ངཿ 
ཟྲིའ་ན། ཕའྲ་ཕིན་དུག་གི་འྲ་བསྲ་བ་གནས་སབས་སུ་ལྷ་མོའི་བདེ་བཙ་མངནས་བཛད་བ་ངང། སཱརོ་པམ་ཧྲཾ་ཆས་མ་ཐེཔྲས་ཅ། སྦེ་བ་ཐགས་ཅདྱང་པ་འེགྱང་ཕིར་བྱ་ངག་པ་ཨོ་སོད་བས། ས་ཡམ་མི་བཟོད་པ་དང། ! ཕད་ཚྱིནི་བྲུག་ལམ་གོག 
མདངུ་ཤེས་པའི་ཡེང་ཆེས་འྱུར་མད་ཀེསོ ཨོབས་མདན། ལམ་བརཌང་ལ་བཅནབ་དང། ཐེག་བ་ཆེན་བའོགྲོང ངས་་ཡེས་པའི་ལེ་ཤེས་ཊཱཕ་རྡོསྱ་ཕིནི་པ་མེདན། ལམ་དམན་བརྭ་ཏུང་བའི་འཇིགས་པ་གོང་བས། ཕརོལ་དྲུ་ཕེན་བླ་ངུག་མཐའ 


ཕྱིན་པ་ལཱ་ཕར་ཕྱེན་རེ་རེ་ལ་ཡངཚང་བརྱ་བའོ། རྱ །གཧིས་བྲ་མས་བརབཤད་བ་ལྭ་དུ་གལས། དང་བྱོ་སན་བ་ལ་ཝ་ལས། པཱི སྦྱེན་བའི་ཨཚན་ཉིངནི། གང་སེན་བའ་ཇས་ངེ་ལ། མཆཊས་བར་ལོད་ཏོ་བས་སྟེརྲ་འོ། གཉིས་བྲ་སུལ 
གངལ་སྦྱིན་པརྔ། བསོདོནམས་ཀྱེ་ཞིང་དཀོན་མཆོགགསུམ་དད། ཟས་ཆོ་དོནདུ་གཉེར་བ་དབུལ་བོ་པ་ཅིར་བའོ། ༣ གཉིས་པ་བདདོ་ནམས་ཀེ་ཞོང། དཀེནོ་མཆས་མཆོད་བ་མ་བཚི་ལས། དང་པོ་གང་མཆད་བའྲི་ཡུལ་ན། བསདོནམས་ཐམས་ 
ཅང་བསུཡ་པའྱེ་མཛོ་ལས། .བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ང་པའ་ཆེན་བོས། མཁན་བོངྲབ སྨེབ་དབེན་ལ་ དརྒྱལ་བཅེམ་པ་དང་། | བཟའ་བོ་བདེ་བསྲ་བ་མ་ཁྭ་ས་ཁུ་དད། གུས་པ་དང ཁེས་དང་། བྱང་སེསས་སྔ་སྣེ་དཔག། སངས་རྒྱས་ཆོས 

དང་དགེའྱ་ནི། །བྲན་མེང་བའེ་བསངོ་ནམས་འོང་། །སྐག་ཆགས་སུནས་ཕན་པའྱེ་ཕོར། །ད་དག་ལ་ནེ་ཡཱན་བནྩ་བ། །ཞྭེ་ས་སཾ། ་ཐའྒྱའ་སལཝ་ལེ་་ ༩ དྲང་ཡོང་ རྒྱས་ཌའི་སདོ་ལས། ༡ ༥ 






















ཁུ ༡: ¬ 
¡ ༢ ༢ ༨་ོ༧ོ༧ྐ64༧ྦ༧ྨྣི༨༥ྣིོ "༥ ར་ཁས ས་ཀ༽ི རི་ ,': 
ཤི ས་ ད་ལ ༥ས་པ་ལ་མཆོང་བྱ་ཐེད་པའེའྲི་རམ་བའ་ཧེར་བནི་མཛུངས་བརཉམ་པ་ངང་འདའོམསང་པའ། ཡོལ གཡམ ར་ བུ་ལ ད་ད 

_ བམ་མིན་བའི་ཕིར་རོ། །གང་ལ་ལ་ཞྲི་བ། ཕའྱངུག་བྷམ། ཡབས་སྭུ་མངན་ལས་འདས་པ་བ་མཆོདན། ་ སེ ཐོར། འདེ་གཅོས་ཁ་བསོད་ནམས་ད་བཀྩརང་ཐདྱ་ཏདམེདདོ། །ཞེས་དང་། བྱད་སེམས་སྡེ་སྣོང་ལས། ཧད | 





] །རིང་བསེའ་ཡུབས་ཟླབརོས་མཆོངའ། །སེམས་ངམཉམ་ཡ་འྲབསྱ་ཟའམ། །ཞེས་ས། །ྷ་གངུངདང་ཉིན་གྲསུས་ལེངན། ཡེདྱཅས་མྭད་ ནོ་ངམིགས་པའུམ། ཕྱེགས་གུའི 
ཤེང ེ་མངོན་སུམུ། །ཞིདགྲིརུལ་ཧེབྱལུ་ སའཀ་བཏང་བ་ཡེ། །ཆུལ་བཀན་ལ་འབྱ་ཏུམཇད་པརབྱའི། །ཞེས་སོ། །ཏིངངེ་བཇིཟ་ ཨལ་བའས། འཆག་ཅིང་འདུག་དང་ 
ཁྐ་ཱ་་ །མེ་གང་བབ་བའྲི་བ་བྲ་དནྭ་བྲད་པ། །ངེ་ཡི་མྱདནནཏགྱཏྭཱ་ཧོནང ས། ཞེས་དོ། ཿགཉིས་བཟསམ་པྲ་ང་འཅིངད་ཁུས་བས། སེམཧ་ཅར་བམས་ཅདྲ་ཏི་ནདུདམགསནས་མཆོང་བའྲ་བཏ། དུང་སྲཾངྱརས་བའི་ཡད 
` | ལ་ཡ; གངང་བྱ་པདངེ་སེམས་ཅར་ཐཿཡ་ཅད་པ་ངལི་ཀས་ཤིང། ཐསམ་བདང་ཚན མ་ཏྭཏུལ་བས་སྤིན་བ་སྔོན་བདེ་ཐམས༩ང་ཡེངས་སུདག་བ་ཡེད་ཞོ། །ཞེས་སོ། གཉསུམ་པ་དངོས་པོ་གང་ཡིས་མཆོད་པྲ་སྟེ ཏོང 

[ངའཇིནྱ་ར་བ་ལས། སེོས་མཆོབ་མེ , ༩ ལ་ཁ །རྒྱལ་བང་དའོདཏིཌཏ ་དཀལ་མཆོད་བདྩ་ཧེས། །རིཏབརྡེ་ཊགས་ཏིང་བདིཏམཆོག་ངང་ཐེག ཅེས་པས མརོདབྱ་ཆཆན་བ 


¡ 
དི } ཿ 
ུ ; 
ˆ "ˆ" "ˆ -~ 
£ ༥ ་ྭ 
' -- ༩ ` ། ¢ ཀ༢ སིི ` ` རི 
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རཾ །འབྱེརན་རབ་ཡིན་ལ། པྱོར རདཔ་སྔ་རཁམ་ཕེས་མཆོངཔོ་ ཅིསྦ་ཅངམབོོན། ན། མྲིེས་འཇིག་ཉིན་ ཏེན ས་རྩསསན་ཞོང་བའོ་བདགཐོས་བཅུང་བདང། ལ་བ བླ་ོོ་ོར་ལསཕ རྨ 
ཀལ ཐམས་ཅདྲ་བོ་ཡེས་ངམིགས་ནས་མཆོང་བརྲབལོ །བབྲངསྭོཾང་ལས། མཆད་པ་གངཿམསྦ་བ་མེདྩོ་རྱ་རོབ། །ངི བདསྱཧལ་བྲ་ཐམས་ཅདལ་བ པམ ཤེས་པས མཚེ གྱི་ཝདཔ་རོཤི་དད་པགད་དའོཆེ་བའི་རིརམཆོང་ན་བསེདོ་ནམས་ 
དགྱརཆབསྨ་བམ་མཆོངཔེ་ ྔོམ་བའྱདུང་བའི་ཆུང་ལས། སཆོང་བཟམས་ཅད་ཡོངས་ཡཔ་ོལ། །བྱམ་མཆོད་པ་ཡངདག་བཙལ། །དེམཉེས་བས་ནཡུན་མྱའེནོ་བི་ །ཁའཕའ་མརོགའྲོ་བོབ་པ་རའྱསུལ །ཞྲེས་དང། སྭཾ་བཱའི་ལས། དུས 
གསུམ་སངས་རས་ཀུན་མཆད་པས། །བླམེའི་བསུ་གཅིག་མཆོང་ལུག །ཅེས་བས་དོཚརརེབའི་ཡོན་ཏང་དང་ཐཱན་པའི་སབསྱ་ཧས་དངཆས་དཔོས་ས།་ ཡེ ཅིས་བསྐམས་ཨམཆོང་པོ། བབཞི་བྲ་པ་ལ་དམ་པ་མཆོང་པའི་ཕན་ཨ་ནི། ཏིང་ངེ་ 
འཇོན་རྐྱལ་བ་ལས། རགཏུ་བདབར་མ ཤེགས་པ་མཆོང་བར་བྱསི། །རིངབར་མི་ཐོཝས་ཏིང་འཛོནམཆོག་འདེ་ཐེབ །ཅེས་བས། ༢མས་རྟོགས་མཆོགཏུ་ ཧུར་བཆི་ཏིངངེ་འཇིན་རྒྱད་ཁ་སྤྱེ་བདྭང། བྱངཆྱབ་སེམས་ངབའི་སྡེ་སྣོང་ལས།: གང་ཟག 
ངོནི་ཉམ་བྲརྲ་ཧཱིནརོབ་ས༡མ། །མཚུངས་བར་བངྲ་ཆཱབ་འཆོང་ཨངར། ། །ཞེས་བལ་སེགས་པ་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་ཡེདད། ་ ང་ཉིས་བྲ་ཡུབ་དམན་པའོ་པད་གཏོངལ་བདུད་ལས། དང་བོ་སྔོར་པའྱ་བ་བའི་ཨུལ་ནི། 


¡2 མཆོག་ལ་མཆོདྱ་བེད་པ། ། 
| ° ཐུབ་ ་པ་བགོངསྦྱ་ན་ཡས། ད་ཞངནིའྲོ་བ་དང་ ངུཿ་འའང་། ༢༥༠༦ པ་ཉིད་དང་། །སྟཏནྱ་ཡིས་བང་བརདུ་འབགས་བཞོ། །ཞེས་ ་པ། ཡུལ་བཞིརགསུངས་ལ། དེལ་བཟྲོ་བཞི་ངུད་འོ་ལ་སོགས་པྲ་བས་ཉོམ་བོནངུ་གཉེར་ངཀམ བམས 


: ༄།། 
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ས། སྔན་ཏནོ་དངྡ་ལ་པའི་འིངནི། 
ཕྱེན་ཏེ། མ 


་ྒ ། ས་ངསྱ་ཧས་དང་། ཚོས་ངང། དྲ་གེ་ ལླེ 
དད་བཞིནྲད་ཅུར་བ་དང། ཕན་བཏགས་བའི་ལན 
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བཾ 4 -ླ ¬ ༩ ¦ - ¿ྨ ¥ ༡༡༡༨༩༡༡༨པཔ༨-ར༨༧༠པར༢༠༤༠༠༩༠༤༧༤༤ར༤རར༢༠༨ར༤༢༠༤༢༤ར༤༡༽༡༤ར༧ར༢༡འར༢༤༤༤ ༡༤༧༡ -. ༦ 
༨༨༨༡ ངས་འདེ། རྒལ་པོ་མྔག་ཐར་ཐུ་བའི་ཅིར་དང་། འཛིགས་བློགོ། དང་། དབ་བ མཆོན་ངང་། བསངནསུ་གུ་དང། བགའེད་བུ་བཅངང། འཁོརབཱསུ་བྲའི་ད། ུང་ལ་བཅོདཔ་འྱབདབའིདྲང།རོབམོ་མཁུན་དང། 
སྐརཆ་འངང། གཞན་གིནོར་མཛོང་བ་ལ་ངང་། གཞནྡ་འཱིབུ་སཱེརབ་དོང། ཏ བོདང། ནང་པ ་དང། གཱམིང་དང་། རམ་ཕཱའ་བ་ཐེོ་པས་དང་། པྱའོ་བའ་ངེས་བུ་བད་པངའ། དོང་ དྷཅུ་བའ་ྱཛུརཱ་ཤཱཿ 
པ་དད། ཐིན་བའི་རཱམ་ཧན་ཁ་ངཱང་སཱཟ་པ་འང། དདཔལེད་པའི་ངརལ་དང། རུས་པ་དང ང་བ་དང བཆེབའི་ཚེ་རཱག་བྱསང་བདེ་དང། གབས་བ་ཡེད་འེ་པའི་དང་། གཏན་སྙིད་རིཆེད་དུབ། བུདལའོ་འུགས་བའ་ རཿ 
ངེ ་དོབཟ་རདངས། ཚ་ཡམའིང་བའོང་ངུའ་བའིཆེད་དང། བཅུལ་པའོའོནས་ལུག་པོལ་ཧེརུ་བྲ་རམས་ལུ་མ་ང་པར། དབསེོམས་བའི་མདོབས་གསུངས་པས། དེདགདུག་དང་ མཆོན་དའ། ་ཅས་པ།ཏེའང་དང་། 
སྐུད་དྲ་ར་ལཱ་ཆང་སྟེན་བདུང། གནྱ་ཀིནོར་ ངྲ་བླབ་ཅིའོ་བའི། དངོས་བོམ་ངག་ལྭ བཞན་ཙིག་ཚྭ་དུ་གགས་བསམ་པ་མ་དཔ་བའོ། །བུབ གངས་རྒྱན་པས། གདམཐོ་དེསྦ་རྱི་ཧྲ་མཚྙརྩདའང་། འངས་ཕྱོདཀྱི་རྒྱ་མཚར་ང་ཏེར 
པིན ཚོང་བཞི་ང་སྣང་བ་སྭེ། ཞེས་དང་། དབུ་མ་བཞོབྱ་རབ་ལས། འདེར་བྱེན་པ་ཡི་སྣནོབ་ལས། །འབྲས་བུ་ཆེན་བོ་འབུངའགྱུར་ཞེས། ། བྲེད་བནི། །ཆོང་སེབས་བཞོརྱ་རྲས་པར་འགུར། །ཞེས་སོ། །འར་བསམ་པ 
གིས་སྦེན་བནི། དགོངས་ཅར་ལས། གངྱམ་ང འེ ང། སཾརའ་ཅྲར ར་ལོངས ་ྲ  འརོརས་འཇྲིན་པ་ལས། སོབས་དང་ལནོ་བའི་ལས་སྲ་ ཤ་པརྨ་བ་པ། 
གཧ་གིས་སྦྱིན་བནི། དགོངས་རྨན་ལས། གངྱམ་ངན་ལས་བདས་བའི་བསམ་བ་དང་། སམཔ་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡོང་ཨས་བསོ་བྱ་བམ་ནས། རྐཧ་སེརབདེའི་བམཔ་པ་ཡ་ས་ངའ་པ་ཡས། ཁུབསཏཿནྟོཏ། ས་ཀ 








ཀིའུ དའ 
;: ༡༧9 ± ྡ་ 




















༄༅། ! །ཆེས་པད། བསྲལ་པ་རྲ་ ངངོང་། སེམས་ཅ་བམས་འདྱ་ཀྱེས་ས། བསྭ་ཆུས་ཐེབ་བརྱ་བ་བའི་པོནྱ་ཉོ་བྲ་བགོ། ཟའམ མོ ར ཁྲེར བྱདུཆུབསེམས་དབའ་ 

ཧི བྲ་བིན་བྲན། བརབའེ་ཉིན་པ་མེ་སྨྱན། བཿསཁཾ་སཱའི་བ་མེ་སྦྱན། 3 ཉེན་མོངས་ཤོཾད་པཱིན་པོཡི་ཡྦེན། པོ ། གྲགས་པ་བདད་ཅིང་མང་ཅུ་ཐོས་པས་ཅགས་ཏྲེ་ངགས་པས 

ཛཾ 

ཏིཞིཔས་མཱི་སྔིན། ཞེས་བས་སྐྱོན་དེ་དོག་སྔངས་ལ་སྔེརོ་ཐོ.. ལི གིི་ི་བཡིེ། བསྭེ་ཨཱནྱ་བདིོན་བཱ་སིན་པརྦ་པིངངོ། །བཅན་བརྩས་ཁིང་རྷིན་བྱ་ཐོནི་བརླ་བེངདེ། །རིམེྦ་བ་ཞང་ཅྱིན་བ་ཡིན་བནྲ་བེད་དོ། །ཅེས་སོ། 

 བདྲསུ་ལཙ་ ཧཱཾར་ཡང་ཨུལ་དོ་ལ་དང་བ་དང། ཡུཾས་བས་ ཉེར་བ་ལ་དགའ་བ་ངང། སྔོ་བའང། | འདུན་པས་རཔོ་ལག་གིས་སྣེན་པརྱ་བྲམོ་ ། གང་ཕོའི་མངོ་ས། ཀྱོང་ཐ་དྭབ་ནྟཾ་པཐོང་གུར་ན། ། །མཏསྨཆམ་ླང་ཁམ་འབྱུམེད།།ད་ 

ཏད རངའདིནིལ ནི་འདིན་འང་ འངས་པས། བདྲག་ལྱ་བྲང་ཆུབ་ལམ་ཡང་བསྟམ །ཅེས་བས། ོད ལར ལློ འདིས་དེ་རེང་བངག་གན་པ་གཏོངཝ་ལ་བྱལ་བས། སངས་རས་ཤ།ཁས་ཕསྱན་བ་ཡེ། འདི་མན་ 

མེད་པས འདེ་བདག་གི་སྙོན་བ ས་སིན་ནེ། །ལག་བཟ ༥༡༢༢ ༩ བང དགའབ་ངག་པོ་དང། དང་བངག་བོས། ། དྲེ་ཁངདུ་བངོས་ན་ཨངཉུང་ད་སན། མངང་བའོགན་སངམང་ངྱ་ཉིན། 
.༩ མངནབ་བདོག་ན་ཨངངན་པ་སྤོན། བརམཔཔངོན་ང་ོམབྱ་ན། ༩ ཞེས་སོ། བཞི་པ་དངོས་བོ་གང་ཧྭེན་བནི། མ་དག་པའ་ངངོས་བོ་མོ་སྩྱན་བ་ནེ ངང་སཾདྨོ་རས་བའི་མངོལས། ཧུག་ཧན་པ་དང་། ༣༠༠༠ 











རཿ ལར བ་ཆ ༢༥༤༧ ་་༤་ ཡང་མ་ཁ་འ"འའ་་།༽ལ་ལ་ ཀས་ཀ 


བ་ལ་འ 
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- ི -ིི༩ ¥ 
ཆབ་སདད་ཞུཉོ་བླང།བག་ཨིང་བ་ོས་ ལྟང ང་སྨིཉྐ་བཏྦཾ།དེདཔནྷཾསན་པ་མ དག་པའོ། །ཞེས་བྱངགཱ་ནི་ནང་ལ་ཕན་པའྱི་ རྡ བ་བོ 
ཅན་ལ་གཅོང་བའྱི་པྨ་ཡིནདྲུ་མི་དུང་ངོ། །རྣམ་གསུམ་མ་རག་པའེ་ཤ་། ཙེ། བདག་བྲེ་གསུས་ལག་བྱ་ཧུད་ཅིང་། སྤིན་བརག ཏེངའྲཾ་་ནོདམགས་བསངར་ 


༨་ཨོབབ་བ་ཐི་མཐུང་བ་ལཏན་ཡིས་སེ རབ་དང སུརགརི་ ཅན་བགཉད་པ་ཕིན་དུཕི་རུང་སྟེ། དེ དེའི་ རྒྱས་བཕྲཔཾ་པ་ཐམས་པ་ད༨།/ དག་ཨ་ཆུ་དོ །ཅཆོབ་བཏོང་བ་ལ་དམིགས་ནུས། གཞན་པིནོར་བཀུས་དུ་ང་ མླུ་རིུ། 
གཅྲིག་ལ་ཕན་ཀང་གཅིག་ལ་གནོང་བས་སོ། ཡིནྲ་དུ་རུང་བའྲི་ར་སྐད། སྱཁ་ཁེས་ཡེཧཐ་ཐཱེ། མདྦངས་ཁུལ་བོའུལས། འཁོབས །ིནརེང་རོ་མ 


མ་དད མ་།ོིོམ་རེ་འགུབ་པ ཐོ་རེཝ་ཝཝ་ རངབ་གང་ཡོང་བདང་། བརོབ་ཁུ་གང་ཐན་པ་དྲོཕིནཔརྡ་ངའོ། ་ལྲ་པ་བསྲཾད, 
༣་ཁས་འངུས་བའེ་མངོ་ལས། ཤྱོམ་སཾང་ལ་སྱིན་ཐ་ྱསཞ་རྣམ་བར་པྙིན་བ་བརྐྱའ་གྱུར་ཐོང་བེ། །འདོད་སེབཅན་ཡྲ་༦ན་པྲ་བསྐན་རཁ་བར་སཾཆབ་སེརྤའབྱར་ཐོབོ། 
] ཤེའ་བའི་དང། ། འབྲས་ཀྲུ་ཐྲོབ་པ་ང་ ང། ནང་སགྱངས་སྱ་ཐིན་བྱ་བསན་ནམ་བཟྩ་ཡིའ་བཚངམེད་བ་ལེད་ཐོབ་བོ། །ཕྱིར་པེ་ཏ འག་འ་ར་བསམས་བབའ་ང། ཆེ 
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-¬-- ༡༤༤༡༠༨༤༢༤༨༨༡༡༠ཟ༥༠༥༩༤༠ 


ས་ས ཡ་ང །ཆང་ཡ འབྱུརཐུང་བ 


རོམཆེག་པདོ་དྲང་བུག་བ་དུང་། བུ ལ་པངྱ་རྔིསྐར་དང་འོ་ 
ཨྱིཐང་གིན་རྣམ་བརྡ་སྨན་བཞེའཔྲྲཧུང་ཾ འི་བར་ན གྱ 
འོོ བསབ་པ རབ་ད 
ཤེས་ཐོགས་བའྲི་བངྱར་ བསེམས་དཔའ་དང་། སངས་རྒྱ། 


བྱ བྱང 






















མཿ །ཕོགས་བྱཅའིངཇོག་ཏེརྒ་སུ།ཁམས་རུལ་སྙེངྱ་ཡྲེ་ཐངས་བེསེམས་ཅན་ལ། ལྔའ་ཏུལ་ 
་བྲབ་བ་བྲསབ་པའི་གཞེ་ལ་བངེན་བ་གཅིག་ལ་ཉེན་འབ་གཅོག་བན་གཅོ་རན་ 





ཌྭཏཱ་འཐོཔ་ལཱ་བུའྱ་བདྱརུབ་སེམས་ང 
བའྱི །ཉྒམ་དངྨ་ཟ་བའི་ཤིངྷ་ངུས་བཟོ་བའྲི་བྲང་ཆུབ་ཨེམ ངོ ± ་ 


ག་ཉེན་ཀྱེ་ 


ངོགས་བྱུ་ གཅེན་ཁམས་ཐསོན།དང་ཨི་ིར་རོ་ང་ བྱརདང་ལན་བ རང་། ལུའི་ཐོས་དྐལ་ང་གྭ་གཱ 


འབས་ ༦ (\ལ་ ༧༧ པཔ < ±+ པ་ད རྩབ ± ', ༢༨ སཿ ༦༨ ༩ ༣་ཁལ་ ཏི £| 1 ་ (ུ ༡ 
























མོསོ ར་ངོ ±:  ་ 
1པའ་ཤིས་ནས། སྔར་ཕྱེན་ཐཱ་ལསྲེགས་པལ་བགྱེད་བ༔ 
སེད་འདོད་པ་དང་། དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ལ་བྷརན་ 





བ་༡༢༩༥༩༠༤༠༢༢༨༡༧༢༠༢༤༢༡༡༩༩༥༩༩༩ིཟྐ། ༡༡༠༨ ༩༡༠༨ ཆལ -- ༢ ས་'་ སས འ་ "ཡ་ལ 





འཛད་དེ། །ཧྱིཿ།པའྡི་བྲོགས་བོ་ལ་བསྙེན་ན་བྱཧོད་པུ་སྲེ་བའི་གཏམ། གས་བ་དང། ན་བདང། ཤི་བཏ་ད 


་ རླི པེདདག་དང་ཝན་བཟསས་ཙེས དགེ་བའྩི་ཆ་ 


ཾིཾགིིཾིཾིཾིཾཉྭཉིདསཌཾཌཾཾས<ས༨+དརསནདན༨ིྣྨ ` 
ཀཿབྷ་ཏསྲ༔ དེབ བ་ནི་བ ༡༦༩༤༤གངས་གཆ་ཆ་་ར་སུག བསོངནམས་ཧོ་མ་གསྭ་གངས་མེད་པ་ཆོའོ ལོ །ཞེས་ངེས་པ་དང་་ རམ་བཟག་བའ་མདོ་ རབ་དྭ་། 
ྱུ མིས བསར ཅགྱརཔྨཿ་བཅིང་རིཁས་གྲ་ ངས་སྣོ། ངུ་བ ཧཱཉཉྫོའ་བཱ་གྷཱདཱབའི་དཛིང་འཇད་བཅྲི་ཡིན་ངོས བྲདྲག་ལ་གཉིས། མེ་འཇོང་པར་ཝེལ་བདང། རྒྱནོཆགས་མུ་འོ། །དང་པོ་མི་ བོམ བཡེངནམས་ཐམས་ཅན་གསུལ་བུའུ་ཏའ 
། པའདིནོ མདོ་ན  སྩོས་སྲ་བཀསྡོས་ཐྲ་དད། ཐ་སཱ་ཀ་ཡ་སཁས་པ་དང། ༤༦ འུ ཅེད་བའྲི་ཕེགས་ཛོ་ལ་བཏེན་བསབཤོདཔ་ལོ། རེ དྲོ ཐའཆོས་བཞི་བ་ང་དག་དདུ་ངན་པྷརམས་ཅེ་ིང་བ 
ཟད་པར་འགུར་རོ། ཞེས་གསས་ཚཤ་་རྱི་ལ་བ་ངོ་ རོ་བྲས་པང་སྐ་སྦྱཉས་སྤུ་པ་བྱ་ཕྩོས་ན ྭཾ 


བསྭཧདདྲ །ཐབས་མཁས་བས་བགོ་མའྱི་ར་བསྐེམས་ཅུན་ལ་མནང་རྱཔ་བའི་སེམས་བླའ ཉདྲ་ཡིཔ་མ་ཟི་ན། དའི་བྲབསཿ་རམྭ་འིཌ་ཡིང་ཐཱ 


གེས་ཞེས་སྣས་པས། ངེ་ལ་བདོན 


པ་ཡིན་བྲས་འཇང་དོ།༠ ་མི མི་འཇྭད་བན་སེལ་བྲ་མྲི མདོ་དེ་ཉེད་ལས། བན་མེད་པའྱེ་བྲདྷཆཱབྱ་ཏཱ་བྲསེས་པ་ངང་། ཊ ཐུབུས་ལུ་མཁས་པ་དང་། ཆེསྱི་ངྫྱལ ལབ 
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,¿ &་ 





| 


 ཐོང་་ཆ2་ 


 ། 


།།ཞེས་པ༥༨ སྤིན ཉོ་་དེ་འང་ ༡ 
















བག སྦར་མལས། བཀོང་མཆོག་གསུམ་ངི་ཆདྲ་ངམ། རོ་མ བོ་ལ  ག་ རོ གཅུག་ལག་ཁང་ང་ མལ་ཧུང ༢༥ | 

ོྦ ( སོར་མོ པ་པར་འཆའ་བངང་། དེ་བཞིད་ངེར་འོངས་བངད། འཐོ་བ་ལ་ཨེར་བ་ངང། དོ་བཞིན་དུནང་བངང། ནང་གསཡེས་པ་ལྷད་འོབངང། དེ་བཡའོདུ་ཐད་བངང། ཡཁ་བབོགས་པ་ངང། ཛུ ཅུངངངའ ཉེར བྲུརྔ་མས་བྲ ཞོ ། 
རྩོམ་ཁམ། ཐུག་བདང། བཅུང་བརྩམས་མའ ཧོན་བར་བསྦབས་ནས་ངབ་འངུན་ལྭ་ཁུལ་བ་འདོས། ཁྲེས་བནས། རྫོས་ ཡྱཾ་ཐུང་པའི་བསིངན་མགྱ་བ་བའ་བབོབ་པོ་བཅན་པོ་འདྲིར་མས་དང། ཨདཔས་བད་་པའི 
ྡེ་མོནཾཧཱ་ཡང་ཅུང། འུགྱ་ཙ་ཀ°ལ མང ཅུང།གཉིདེ་དམ། མ་གཏིད་ཏུདཅུང་། རགབན་རྱུན་ངུ་བསེངནམག ༣༧༧༥ ལི བཟིཅལོ། །ཞས་གསུངས་པས། ཐྱོྲས་བཤིའི་དགེ་བཅུན་ལསེ སགས བའིརདྭདྲུ་སིད་མི་ ཤཱ། ༨ ླ འླཾ 
རང གཅིག། དེཅ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞིེད་བ་ངང་གྲའི། གཅུག་ལགཁངངར་མལ་ཧན་འབུལ་བངང གསུང དེརོ་ཟན་ཅུལ ༡བརོཡབ་ པ་པའི་ནུན་མེའྱི་ཆྨའཛུགས་པངང ང་ལཐི། ང་འ ར་བ བ་བ་ལཡེཤས་པ་ ་པ་ཿ: འཕྲི པན རར རུན་འཛུགསྲ་ཐ .ཏ§ ) ྷེ 
ང་ངེ བེ་གཞིན་ད དུནང་པ་དང་། ཅངག་ཡོཤེ་པ་བ་བཟའ་བླངུང་ངང། ཧཱན་སྟེར་བའྱི་རུར་འཛུགས་བ་ངང་དུག། ་ གཁྲ་བངབའ་དུབ་གུབཟ བའ་བྱ།ང་ཧཱར་ རབའྱི་རུར་འཛུགས་བཡེ བཏིད་དྲབ།  མཐཉིདྱ་ཡང་། བོར་ནས རྒྱན་མི་ རི 
འཆང ལའོ།། ༢པྱུན་པ་ཡོའོ་ཡུལ་བའེ་བསོང་ནམས་བསོ་བ་བ་གཏེས། ཁམཅུལ་ཐའི་ཐར་ཡོན་དཔ།། གིནྱ་རྦཿཧུབ་ཏུང་ང་ ་བའེ། ཏཏོཁཝ། ། གནསྐ་བཔས་ཨྒྱ་ཆེནབྒ་བོག་བརང། ལངས་གོད་ཆེན་པོའ་འྱཧུའ་བ་དང། མཐོ ` ,༨ 

































ཟུས་མནོཿ་ལསཡོས་པོའཞོ། ཆེ་ཕཱམཱ་ལཝམེ། 




























ཾ །ཅྲུ་སིཤ་ངང། ཤང་རངྲག འོོ མགོན་ཊབསཧུ རབ་དང བྫོོས་འཔྱོ་ལློ་པོའ་པོལོ རེ 
རིན ཁྲིཔྲའཿ དུ ལ་ རཱི གོ་ར མར བྲལ་བ་བཏའ་པབཁྟིའོང་ ། 

ཟམ བྱས་བའི་འབྲག་བུ་ཡིན་བས། མི་ད ལ་གཉེན་པར་དགེ་བ་སའ་གཏོང་ཀྱག་བག། ཁྲུངས ློ | 
སྡུས ༣༦༨༨ ཌབྲ་ལཱད། ཐམས་ཏུང། བུ རེ ༩ ཌྲོ་ཧཱཧོ དཿ ོཝ་རིམ་གྲེ།.. ¦ 


མི་འ བསྲ 














ུ ངས་བའི་འཔྲས་ངུ་ཡེན་པས། ལལ ༢ ང་ར 2 
ནེ ཏར བྱབ ལས ༨ ༥ རས རལ ཅིོཔས་ཡི་ད ཤོ 


ཏཾ 


མ་འོ །དན་པ་ཉེ་ང་འཕའ་པ་བ་ལས། ཧྱིན་པུ་འེ 
















ཡའོ་ཧྱགས། །ཤེས་སོ། །ལོངོབ་པོང་ཆེཛ་ངེ ལེའ་འཅོ 
ྷུ འངུནེ་ངེ་བཤིན་ཏོན་མེང བས་ཐམསས་ཅང་ གོ །ཅེས་ཐག། ༢༨ ༠༤ ལོང ཨང། དྲ་ལ་ཛར་ལ་ཅོན། 
6 འཛིན གྱེམངོལས། རིགས་ཡོད ཉེ ངེ་པའི་ཆོགསདྱེ་བབ་གཉིས་བྱེང་པ་ །གཉིས་གང་ཆ། 32 མྔབཔ་པ་དྐརྣབ་ངཿ 









~` ¬༤-༧----༤༡༣༦ 


༡༢༡༡-༨༡༩༡༩༡༡༡༡༡༡༡༠༡༩༢--༨-------------- ----༡༡༤༡༠༡༤༨༨༨༩ 











ཐབ༅་པཔ་༢༠༠་༡་༦་༡་ ›ལ་རིལ་ ་ ཁ་ཀླི་་ ` - པབཔ་ཾ་+|ཨིེེེཾིག་་ཀཀཀཀ ཾཀཾཀནྣན༨ཀྡ༨ྔཀ་ཀ<ྲ་་དྲ།ེད(༨༣^ཨཀ༨ 











(/ ད་གས པོ་ཡོ་ཛོཏ་རོ་ཏཾ་ ༡་ཡཿས༩་འར་༩། 


[ལ། ཞིས་སོ། །མཐོ་རསེསུ་སྦཾ་བཾན། .ཕྱིནོ་བ་གྲཏོང་བབ་སེར་སྨྲ་ལཕོགས་པ། ལ་ཐན་བའེ་འངོང་ཆགས་སོང་ལ། དེ་སྲངས་པས། ནོནྲ་པེརྐབ་ཐབ་པ་ལསགས་པའ་ཐེ་སང་མོ་སྩལ། དེགཏས་དངྦ་བལོཅ་ན། མེདགེ 
བྲ་ཐམས་ཆད་ཀཚུ་བཆགས་སྡང་མིད་པས། མི་དགེ་བདྱ་ཤུགས་ཉིམ་བསབ་བས། ཁས་ང་ལཱར་བམེ་ཡོག། པའ་བས་བྲག་ལ་ཉལ་ཁངག་པས། ལག་དན་བས་དན་བྲལརའཕེན་པ་མེང་བས། བདེ་དྲཀྲོ་ག ང་།རམི། 
ལྱིབ་སྟེ། དྲན་པ་ཟེའ་བཞག་ལས། སྔཾནྣ་བས་བངེ་འགྲོར་འཔྲ་ངའ་བྱྱར། །ཞྲེས་ངང། བསོད་ནནསྱ་ཌྷིངོགས་པ་བརོང་བའི་མངོ་ལས བསོངཾརམས་བསསས་ན་བང་བ་ཁྒྱདང་། །དྲེ་ཕེ་གེ་ཛས་བཞོང་ནྟགས་བསག །ཅེས་ 
5 ནོན་ཡྤང་པཱནེཚེ་འདེ་བདེ། །པཱེནི་བས་ཕེ་མར་བངེབའ་བྱ་ཆུར། ། ཤོ་མ་མཱང་ཆུང་ཟེས་པ། ཇུང་བ་བ་བའ་མག་ག་ལ་པད། །ཨེས་སོ། །མང་དང་མང་ུ་སྤེ་ཐའེ་སེང་ངུ་གགེན་གབས་ལྕབ་ར་བན། 
ཕྱི་མར་བངོབ་སྣེན་པནེ། དྲན་བ་ཉེའ་གཞག་ལས། ་ཡུན་རེད་གུལ་གཞན་གནས་བའི་མི། །མེ་དག་མངོ་བའ་འངས་པ་ར། །ཟཉེན་ངང་མཇང ངག །འངའཁའོངག་མདངོན་བར་དགའ་བ་ལའ། ༩ སེང མི 
རྫཾས་བའི་མི། །འཇིགཏེན་འདི་ནམ་ཕརོལ་འྲྲགོ། །བསེངན་ཟས་ མངཾན་གའ་སེ། །གཉེན་གུག་དགན་འོངས་བ་བཞན། །ེག་ངང། བཤེ བོངས་སོང་གསོབ་སེང་པ་མེང་གྭབནཆཔ། །ངག་སྲོངྲ་བམ་ཟེ་བྲགཞ 
ི ༡7 ± ' 














)མཁམཔཔས༨༡༤༢༨༠ལརཔ༤༨ག ༡༧༠༠ 














ཤཿ 


བ་བ ༦ སས ཉེག འི བཿ ར་ཆེ ཙབསྟན་བ་ངང་ 1 འའ ས་པ་པ ། ཆམ་མཐའ་མངོདཀི་མངོཔས། ༈ ཡུན 
“འང དང་གཞན་ལ་ཕན་བྲའུ་གསུངས སུངས། ཁག ༠༠༠༦ སྔན་པས་མྲབ། །ཅིཿ་བཏོབཉོན་མངས་སྦོང་འིངངགེ་བའི་ཕིནུ། །དེས་ནེ་ཛིརོག་པ་ལ་ཇི་ཆོགས་མིཿ །།ཨེས་ངང། དྲང་བྲོད་ཐས་བའ་མདོ་ལས། བསོང་མས་ཆག་བའ་ 
་བརྡ་ཤའ་འོ། །ཞེས་ས། སོ བངྱ་ཆའསེལམ་ངབའིཛཊོ་ས། ཤའིའྱི་བུ། བྲས་ཚྭ་སུམ་བོ་དུང་། གཤེར་བཟེས་བ་དདྲ། ཆུ་གངསིངང། བོན་སོའ་འཨ་བ་བ་། 
འ་མ་འུབ་སེ ཞོ་དང་། མར་གས་དང། མར་གྱི་ཧཱ ཤིངཔོ་འབུ་བོ བརརྱོ། ཤྱུག་ བ་ག ་ལ་་ རེ ལང་བཡའ་ངབ་བར་སབའི་བང་ཆུབསགནས་ཉ། ཅི ཏན་བབ་བཟིང་སྙིན་བ་དང་།ངེས་ 
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± བོངང། བྱརྱ་ཕྱིན་ད དུང ཚོངས་པ་ཡ ་ཡང་འགུག་བྱོ། གམམི་གསུམ་ལོ ཐླུ་ཟབུནུ། ༡ འཁྲིག འུབ་པོ། །མེ 
¬ ༤༣ ༽' ༤༦ 
སུཿ 





བ་དང། ། །བཟང་པེ ༡ 3 སས །ཅེས་སོ། །ཡུང ཟངྱང་བསྲོར། 
_ ཆུབཟེཔ་བར་འཇིག་ཉེན་ཅི་ཐུན་སུ་ཚྫོག་བྲོ་ཁ་འབུང་སྟེ། དབུང་བཟངས་ཀྱི་རྒྱུད་ཡས། རབེནྭ་མེབུ་ལ་ཡས་བྲསེི་ུ་། ག་ར : ˆ ཡོབ འི་ད [ 
¡ ཁབུངབ་བའིན། །ཇེབཞིན་བུངཾརུབ་འྲས་བུ་འཇོང་བའི་ཕྱིན། །བསོདོ་ཆསྭ་ཐུབ་ཏྱི་བཏས་སྔོད་ཙིརཿ ལེངས་སྔོད་འབྲུ་བ། །ཅེབ་བྲམ། རྫོང རྗོགས་པའ ཧན 
{¦ ཉོ །འིས་ཏཊའདའི་རེང་དགིཝོ་བ བཅི་ཡིན་གམཆོ། ཛིག་་ི་བུསརགས་འབངས་བ་ཡན་པམངབ ཆབས ཅོང་ང་ལ་འཡོམ་ ེངཿྲ་ཝད་སོ་བབཡང ཁེ བརུཊ་ཊ་ཏུའ་ལ། 
















༢" ཆ༣ ཆ་ ཚར ་་ ཚ་ཀ་འ་པཔ་ལ་ཁ་ཊ་་ ན་ ་མམསས་པ་ཆོཆོཔ་པས་ ༢ ༢ ༣ '་ 





འཐ་བུམ་ཅདབ་བྱི་ལང་མམ་༧༢༡ླཐང་པའཆཆངའ་ན་ལ་ནསྲ་བ་ལགས་གས་སྒ་གས་སྐ་མ་མ་ཡསར་༡༡༠༤ ༡༡༤༡ ཀཀ་དུ༡ཀ༣༡༢།༡༡༡༠༡༡།༡༡༥༡༡།༽།༢།༡༠༡༨༡ཟ-ླ༡༨༥ 








| མྲ །ཁ་ཁོརབ་ཁབརཾ་ཝཾལ་ལ། །བ་བནམ་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་སོ་ །འོན་ཏན་ཐོས་དང། རང་སངས་རྒྱས རྱས་ཅིསར་བྲསོདམ་སྱམ་ན།  ངེའ་ཡངི་བཛ་ཧེ། ལ་རྭ་གར་སཔོས། འོ ནས། ་ 
¦ འིང་དམན་པ ངོས་པ་ཉོ་བངང་འྲང་ཅེ། རྗ་ས་བའྱི་དདྲར་བྱཏཱ་བསེསན། རྟ་ལ འར ཧོའོ རང་དན་ཡན་ང་དག་བ་བབའབ་མེད་དེ། འཁད 
བའི་འཇེགས་པ་ངང་བཅས་པ་དང། རེ ྲེལ་བའི་ཇྱེར པེར་རོ། །སར་ཇོགས་བའི་མངསཅར་ཁནར་བ ོནར་བསོས། གུམ་ལས། ངགེ་བངི་ཆ་བངེ་ངགྱ་སང་རག་བ་འམས་ཅང་མཁེན་བཉེད་པ་གཏོགས་བཏན་ཐོས་དངངང ི 
ཧྲ སྲངས་རས་ཀྱི་སར་སོར་མེ་འཇུག་གོ ༈ །ཞེས་སོ། ་ཆེབནཾ་བ་བ་གངག་དོན་ངུ་བསྔོན། འབོབ་ཐམས་ཅངས་ཕན་བརང་བདེ་བའི་ཕིར་དང། རྫགས་པའི་བངཆུབ་ཐོབ་བའྱ་པཾརངུ་བསྔའོ། །སངས་ཆས་ཕལ་པེ་ཆེ་ལར། བགེ་བའི་ངྲག་ཨང་དྭག་སྤུབ་བནན ། 
ྲྲོ་པ་ཀུན་ལ་ཐད ་དང་བདེ་སེམས་ཊི། ་རོོང་་བའསོ། །ཞེས་སོ། རུལ་ཇི་ཉར་བསྔོཚཾ། བསམ་བ་བྱུན་བྲ་ངག་བོངང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁྱེ མངསྦ་རྒས་ཐེབ་བརྩ་ཅུར་ཅིག་ལམ་པ་ ་པའི་འདུན་བསེ་ཀུན 
ཆུ སྨད་ནུས་བསྔོ་ཐ ཊེ འཇམ་དཔལ གྱི་ཞིད་གྭ་བཀང་བའེ་མངོ་འ ཆོསྣ་རམས་ ཐུམསཏིཛ་ཆེན་གཞིའ་དུ །འདུར་པའྱི་ར ཙ་པར རདྭཏ་གནས། །གང་གྱེ་སོན་ལལཅོ་བཏབ་པ། །དེ་ཤི་དྲེ་ལུ་ཧྲིངྲ་དུ་ངེས། ཞེས་སོ ཅོར་བརུག་ཏུཧྟི་ཏུ་ 
མ་བརྡ་ངོད་པ་སྟེ། བད་ཤོངལ་ལས། ཐསིད་ནམས་བ་བའེ་ང བོལ ཟྦ་མམེད་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ཚོགས་བའི་བདྡ་ནང་ཡཛོས་མུ་བྲསའི་ཞེས། ཟན་ཡད་བ་ཡང་ངག་ཐརྡརོགསཔའྲ་འདྱརཔཐང་པརྡ་ རཅ་སམ་བ ག | 


~~~. 
















༢༤༨ £ ----༡༡༡༨ག༤༡ཕ༡༡-༡༧༤༨༧༠༤༡༡༩༤༧༨༡༠༩༠༠༩ཛ༩༢༠༠༢༨༤༡༧༧༠༤༤༤- 


2༩ ཏཱཾ ༣ 
སླག {ླ7"ྣ༽ླ ཝས 7 ཡའ ༤ ས པ ཡ་ཡ 
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༨༩༠༨ ¬---- ༡ ༨༥༧༥༡༤༨༤༤-༧༤༨ 


¡| ཧལ  ་ ིི་ ལེ བྱང་བའི། ངའ 
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ཡུབོཔ། །གང་གི་མིངོ་ ཀུནྱ་ ་བཟདཞེདྭ་བ། །མཁས་བ་དེངངམཆུངས་པར་ 


རའ ་ཐལ་ཟས ་ ----༨༦༨༨༨༨༧༨-༨༨༨༨༨༤༤༨༨༤༨༤༨༨༡༦༧༢༧༢༢༧༧༢༠༠༤༤༤༨༨༢༩༣༢ས༦༢ར༡ར༧ .- པམ 
།རསྱྱ་ཧྒོསང ང། བྱད་ཆུབ་སེཝ་དབེ བོམསྤྲགཔ་བམངཔའོཡོལ་སནོས་ཐགོས་པཤེབཔཔོ། ྷོ་གཱ་ནམསབངྱཧིདཔ་བཟིགས་བསས། རངབལ་དཔང་པོའྱོ ས་ལ་བ་བྷ་ཡ་ཧོ ;ུ 


ཡ་བ ཡུས སངས་རས ཤ་པ ༦ ¡ཚབ བགྲང །ཞེས་བུས་སོ། ཿཆོབའི། སངསྨ་ཆས་ངང་ཛྡ 






ཐལ བངུ་རྔོང་བའ། འཐཁུན་ངགོ 


ཡི །ངམ་བ་གཉིས་ནྲ་ཐབ་བའ་ཤེག །ཅེས་ལནགསུམ་བ། ཡདན། 


ས་ཐམས་ཅདགཟྲིགས་བཅིཔ ི་ོ བྱི ར་བདོ་འོ་།གའའ། །སྲིང་པའི་མཚོ་ལསའྲས་བའདེནོ་བྲ 
ཤོ  ་ འཇུལ་བཡུང་ལུས། ཧྱིན་པཆེནཔོརོ་གྱར་བ་བདི་ཡྲིནཾ། །བྲེ་བའི་ནངན་རངྱ་ཐུང་སངསྦ་སས་གོག །དཱཾནྡོཾ ཅལ་ཏྲ་རམསཀི ཉྱེས་མ་བསླལ་བའི། །ཕྲིང་པའི་ཡཚོ་ཡས་འབྲོ་བ་སྤོལ་པར་ཤེག །ཅེས་བ་འམ། བཟང་པཱོད་ལཱ། 








༡ལ་བཏུ ཤོབ།དགེ་བའ་ངག་བཝས་འདརདྱཏུ་བསྲོ། །ཿ སྲོ། །འཇམ་ངབལ་ཇི་འུར་མྔབིནཅྲ་པའ་བ་དང་། །ཀྲན་ངུཐཟད་པོ་ངེ་ཡང་བ ཁི ཀླ 
(དོ །ོསས་པསྲ་གིཅང། །དགེ་ ངང་དདགྲ་ ཐསཅད་རྭདྱ། བྲཐོ། །ཅུས་ཐསུམ་གཤེགས་པའྱ་རལ་བཟམསཅང་ཤལ། ། ཐྭལ་བགདལ་མེ་ཆོགཏུ་དྲཝགས་བདར། “-* '་༄'༢ 9ང། གི 









། རི *་ ༢༣་༧ཆཆའ༡་ ྲས་ ༼༡༡༩ག༩༩༠༡༠༡༩༡༡༠་༣ག¢།ཁེཀཿམསཀ་ཏར་འཏ་ཊ་ཀུཏ་ཏ་པ།་།།་ད་ཀད་ས་་པས༡༡༢༥༢༠༡༡༡༡༡༡ ཉཀཧི་་ི༽༢༢༢༢༢༢༢༽༽༽༡།༣གསས་་ཀཀ་ཀ་༢༡༠༠༠༡།ཞ༡ ༢༡༡༡༩༡༡༠༤༤་ཁ༩འཇབ།༡ས།༢༡༠༩༡༡༡༡༡༡༩༡༢༠༡༠༡༡༢༠༡༡༢༠༡༢༡༨༨༧༧༡༧༢-- 
༈ 





















གཿབཅོ་བོདབྱའི། ལོ་བ བདག ངོག་ཆོརབས ཤཐས་ཅདསངསྤར་སལངམབི་ོས་བརོན་དྱ་དུཅི ད་ དམ་པའི་ཆོས ཐེ བུ ་ 
༡༤ ་ངངབ་བ་ངང་། ཧུཕ་མེང་བདྲ་གྱུར་ཅིག །རོཿ རདྲེ་བསྙན་བངེས་སེཔསུ་ཅན ཅོལ །ཆྲ་ངོར་བ་ངང་། བདེར་བའི་སྙོབས་པྡོདོ་པོ། །དེནས་སེམས་པྷ་འོག་བལ་མཁག་གྲོ་ 1{ 
ཡ་བའི་ལའུ་ཡས། བཟུགས་དང་ཚོར་བངག་ལ་མེ་གས་ཤིང། །འདུ་ཤེས་འྱང་ཤེས་ཡིང་ལམ་ཡིན་ཞིང། །ཐཱ་ མི་ཐྱོབོ་སྙེ། །བསདནམས་བཏེརལ་བེ་ངག་ཡངོས་སུ་བྭངོ། ¦ །ཞེས་བོབངྩརུབ 
པོ་ལངལ། ང། བུདྡ་ཆུབསས་ངཔའ་མཁབ་བརྩི་ས་པྱཅད་ངུ་ཡངཿཧབའ་བེངཔོ། །འ །ཡེཤེས་ཀྱ་ ¬+ ལར ར། །བསྔ སཾ་བའྲི་སེབས་ཅིས་ང་བགྱཏ་མང་པརྱ་པེད་དོ། །ཁེས་སོ། ) 
ཕཊ་ཡེར་ ལ་གསུམ་ལས། ནང་བོ་བསོས་བས་མོ་འཛད་བ་སྟེ། རྒྱམཚོཆེན་བེརྱུ་ཁྲིགས ་པགཅིགདོདོན། རྒྱ་མཆོས་སྐམས་བཏུ་ཇི་བྲམ་པ་བཞིནོ་དུ། བྱུད་ཆུབ་ཏུ་དམྔེས་པའེ་དགེ་བ་ཡང། བུདྨུཧཱཔ་མ་ཐེབོ་ཐར་དཱ་མི་མཛད་བཱ |, 
ངའ །ཏེ། ཁྲཾ་ཐྲོས་མི་ ཤུ ` སྙན་པའི་མངོལས། ཇྭཉཿ རྩ་ཧོམཚོཆེ་ནངྱརཱ་ཐིགས་ལུང། །ྱམཛོམ་སཱས་བྲའདུ་ད་མི་སྒམ། ་ །དེ་བཞིནྱ་བངྱ་རུབ་ཡེངས་བྲམས་དགེ་བ་ཡང། །དྲཆུ་བམ་ཐེབ་བརྩདང་མི་འཛུད། །ཅེསངང། གྔ་བརེ། 

བའི་ག ཆབྱབཉོན་ོརཉབདལམསངྱགཞི་འོ་་གོསཔལང། བེུད དུ །ཞེལ་དང། ཇྩོད་འཇུས་ཁས། ཀཇོབཞིཏ་༡ [ 














:40/0/02224 ༥༡5 
ཧྭ ༡༩༠༠-༧༤-༤༧: 
















$ 1: ུ དྲཀ་བོ། བད འལྔམ་བྱཏབ་བཟཁོན་འབུལ་སེ། ༠༤ ༧༧ ཆོསྣརམས་ཐམས་ཅདྱ་ཆེན་ 
ཅཾས་པོ། 7 འརུབྱཿ་ཐྱེས་བག ཐམསཿཅདྱ་བྲངཆུབྱ་ཏ ཟུཟོགཅིསྱང་བྱསརབ་་ི། རར ་ རྨ ་ོ 
| རེ །ཤར། །ཐ་དདྲ་པོ་ནྲོས་དགེ་བགདྱ་བས་ག་ །ཧྱ་གྲྡེས་ནཱ་ཊམས་ཏདོ་གཏཱ །ཞེས་དང་། དཔའ་གཟང་སལས། ངབརནནུ་ཀུང་ཌ རྨ་མཆོ་ཡིན་པན། ་ 
འབྱར་བ་བཞིན། །དེ་ཝཱན་བ་ དྱ ཆུབ་བཛྔོས་བ་ཡ། །བསཾདནམས་རྒྱལ་པང་ འངོའྐནི་གྲིད པཔ 0 མོ ཀ་བའི འཇ ཡཱ ྦ 
རྩལ་ཁྲིམས་ལ་མཚན་ཏེད་ངང། དབྱེ་བ་ངང་། ཕ་ལེང་ཆོ། ངང་བོ། ས་གྲསུམཡངག་བ་གི་ངང་བཅས་བ་སང་བའི་གཏེར་པྱེར ་ རའ ཡོན རྱ འེ ། 
།ལས། ངང་པེ་བོངོ་དུ་བསུར་ཟིནནོ།ཿགཉིས་བཞི། ་ཁ་ 5 ི་ :- འའ ཅི་ མ་པ རི་འ དྲི འབི རུ ༢ ལོ 
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ཡརོ་ལལ་་་ ་ རཡོ་བོའ་འོསོ་བོ་རོ་རོ་ བླ་བབསཡས་པཔའ་ཡངངག་པའ། བུད ༩ 
ཿ དབའི་བླསབ་པའི་གནས་གང་བཅས་ལ། ངེ་ངག་ལ་བངག་ཡིག་བླསབ་བདྲ་པའི། །ཞེསྣ་ར་བརྡ་བཱངངོ་ཡེས་པསྭ་ཧོ་འཛུས་ངོཉ་འགྱ་པདཡུཔ་སེམས། © རང །ཏས་པས། རྱས་པང་གེདངུ་བཤངཚ་ 
|གསུམ་བ་ཕན་ཕོདོ་ཏུང་སོདྩོད་བཤདཚར་ནོ། དྲི །བཟོད་བ་ལྷ་ང་ལས་ དདཔོམ་ཚོན་ཧིད་རོ། གཞོང་བྱ་བིང་པ་ཁ་པཿཡཔ་མིའྲ་ཤབ་ བས་བཟེང་བའོ། ། ༦ ༠༠8 ར་འ ་ འདྭཏྲ་ཾ ་ཁ་ 






རར ཉུ ཿ =± ཉོང་པ་བཟོངབའེ། ཿགཉས་བ་ཡུལ ་གྲཏག་བཟོང་བ་སོམ་པའི། འདལ་གཉོདབ་།ཌ་ བ་ལའོ རག ཡུལ་པཇི་ཉརྨ་ཡོཔ་ཐངྱ་ུར་། རྤ 
པས འུ བར་བ ང། ཧཡས་ཅའ་ཤམས་ཅད་པ་བའམ། སྙན་བ་བའ ད་པར ངབགེས་བཟེའ་བགངལ་ཕྲོལ། གོབ 

༤ 
“༨ 7 ༤ ˆ ྱེ།  ཧོད་འཇུག་པས། སཱན་པ་བཔ་ ནོ་བརེསོལེ། །ངེའི་བྲང་བ་་ཡིསའྱཕུཐ། །ཅེས་སོ།འདི་ཨུའ་བདག་གཉོངང་མ་ ༧ 


ི་མདོ་ལས། ༦ གངཀྱངཾ་ཏ ཛར” ཿ 6 ཆལ་1 དགང་ཁོན། གང་ཡང 
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དཀལ་པངར་ལའར་ང་ 





























_ -------¬ ~¬ ༤5༧5 ------.------ 5༨ སྱ 2. 
== ག་ལ་བ ལུགས་ལ ཇ་མ དྲ་ཡམ་འདོ་ 
དཔབ གབ `" བཏག་ཆོརམེང་བམི་འདོང་བ་གཞིག ངེ་ཡང་པི་འངོང་པསྐ་མི་འྲའིབོ དཀ་འི་འགྟིག།པས་ ཏུ བཚད་པོ། ་བཅི་པ་དྱ་ བྲནི། 
| ལྔ་བ་བན་ཡོ་འབོའ་གང་ཡང་ གསོ་བ་ག་ཡྱོད་བལ་ལན་ནྲ་ཡབང་ ཀྲ ཐནས་བགག་ཨུ་ཆ་བས་བཤག་ཅདྱོ་ཡོང་སེ་བོ་་བབ་པང་། གནོའ་བྱ་ ཡ་བ ཡལ་བྱི་ུག་བའྲིབྲ་འདམྱ་ཡས་པས། རམས་ཅད་ རྭ 
ག་ས ཐོབྲོ་པ་ གབུག་ ཨྭ་བཟངྷ་པདད། རྨ འཁྱུལཏོ་བརའོ་བང་བོབྱོ་བད་བཟང་པོས་འཆན་བདྲི་ལུས་ཐིབོ་པའོ། །འཐགཱ8་པ་ཧུཿ དཔ་ཡོཔ། བཟོར་བས་གྱརགསར་བངྱ རྱཨེཾའ༨༦ ཿཤ་བོའ་བྲཡཀྷཾ་སི། གར་དང | 
་་ །ཞེསུ་སོ། སྣ བང་བོམ་ཚླའོ་ང། ‡ གྱུ ཧཱཿ ཅའ \:/>276 ཤུ་ཡན་པའ། ཆཔ་སུལ། ཅ་ལ ་ 











པ 


ཊཾ ལྤོ 
ཅས རོ་ོ་འས་ིི་ྣམགས་ པབབྲི ར་པསམ་མོགྱུག་འཕེམསབའི་ངས་ཅིཿ བྱབ་ཕས་ཅིད་ལ།ཅཿ 


༡ ་ས་ཀྐྐ།ཀཿ༡༩།༢”༡༡༡༡༤༤༠༡༡༩༤༢༢༢༠༢༠༤༥།།༠༢༤༠༡༤༡”༡ -- ༡¬-:༡-༡༡~ 


ཿ པའེ སྱིར བགཟོངྱ་བཆོ་སྲམ་བས་ཡེ་བོབ་དུཡི་འགུབ་ཅིང། བྲལ རོ་མ བྭལརརྦ་བསན། ཅརཾཐྩོ་ དྲང་བ 
ཅཱ་མི་ལོད་བ་ཛཾ། ཚང ལེལ་རིངས་གཞན་ཾས ་གཡངྲབ་རས་དགེ་བྲ་སུབྱ་ ཤ་ཁོག་བདང། ཤུས་ངལ་དབྲངག་པས་བངུངསན་ངབེ་བ་མྲུབ་ནྱཆུག་བ་དང། ་བབ་་ 
།བརྡ་རྱ་བས་ནསྭ་ལཱབཙཱི་སིར་བརམ་འཇུང་མེ་ཤེས་བྲས། ཕྱི་བཤེལ་ངུ་ཁཾ་བཞག། ། ཟ ངས་ཡས་པཱ་ཡང་ར་བོན་ཏེ། 

འ། ༡ ལི་ལི ཏུ་འབང་བཀའ། ཆེལ་བྲར་ཐུབ་པང་ད་བངདྱ་བསྱ་ཁང། ལོ་ཟུར་དུག་ངམངུརོས་སྭ་དུན་པས ངས་མྱེ་ཟར། དེ་རས་ཟས་ཧང་ང་བྱ་རདྲ་དྲ་བ་ཐ ། 
༩ །ལག་མི་ང། རོའི་ཡང་ཁྱེད་བ འ ཧྲེད་བདང། ཟ་བའ་བཐ་བྲས། ས་མ་པང་། ངེའ་ཕྱེང་ལོ་བོས་དང་ཤིང་ཐུ ཤེང་ཟུ་སཡས་འཐུན་ཆེན་བླསབ 

ླ ] §ནས་དྲས་གཏོགས་བས་སུབ ཡུ སྲཐངཔནམ་ཏེེ་ཏི་ཕིན་ཅེ་ཁོག་བའི་ཨུངས་བའི་གཏམ་འན། རེ ¢ 
ལྟི ༨ ཉས་བས་དོན་མིདངེད། ། ྱྫྱར་ོོོོ །བདེཊར་གྷརྒསགོཞེ། །ང་འཐེ་བང ་ཚག་བ་ངིཅོབ་ཡོང་། །ཅེས་བས། ངེ དེཡང་ལ་བ་ངུག་ལཆོས་ལྱ་དུག་པ་དང་ཊལོ་བྱརར 






















--~ ༤༤ = མབ -- --- 
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= ༢,-= ༡༣༨>‹ ༡༨ ༣ ལའ ལ་ས་ ` ན་ ྔཇ 
}; ¬ 
















མེད་བསྔ་བྱངྡ་རཧབ་ཐོབ་པྲ་མེདྲོར། དྲན་པས འགྲུ ཡ། དཾ 3 རོར བྱ 
བཱ དོ ཧན དལ ནྭགསནདེགེབྱ་དབུསས་འཇོགས་པལལེ་བ་སེ། ངེམ་ | 





ླ ༠ ཀྲི་དྲ་པད་ ༥ ཆཿ་ཁེ་ཛ་ཁོཉིས་ཁས་ཕི་འླབུབ་བར ཏུབ་བ་པ། ད་ འཕྲིག བྱཧཱཧཱ་བབ་ས། 
¦ ལམ །ཞཾསྟ་དང་། ཟཞེས་རྲ་མཆོང་མྨ་དོལས། སོ རཾ ཧཾ - ˆ; 
ངཔེབླསྦ་བདུ་ལ་བྦྡཐས་བསདསྐར། མེ་ལེདྒགྲི་པང་བའིའོམ་ཐྲ་པ་འྔ་རིམས་ཁླཟས་པ་བཞིང་རོ་ 1; ¡ི རག ོ་པཱའོཾ། །ཅུངཔས་ རྔམ་ཡྲང་ནང་ད་ རང 
ལ་ལས་པ་འི། ཉིམས་ལཔ་ཏེ། བརོན་འཨུས་ཉརི་མ་ཧང་ཕྱེར་མ ཤཟྦས་བཟའགྲཡ་པསའང་ :༨5་ཆེས་མེ་ཡཱང་དྱེཿ གྲེ བཐ་བརུམ་དངྱ་།ཿནོ། ླྒ་ཡགུམ་ཆུལཔའྭནྙཱྲའ་པོནས་པནརཧ 
 འྲའེ་རྲང། ལེང་གཉམ་མངབའབུ་ཡང་བཅོན་འགུས་འི་རྟིས་ད ཉོར་ནོ། །པྱ་བེ་མཛཔོཿཁྲདཱཧཱྱཾང་པ་ཨཱངཾ། ཌུ བ་འཞོིགཔ་འདྱུ། རབ་འོང་འངངིལ ྲའ་ །མ མས་ཇི ལ་ས འི ཅོན 
འབས ུང་ནི།་  དཀྲང་མཆོམུ་དཱྱ་པི་མངོལ། བཡེ་དྲི་བྷརོའ རྱི དདྱ་སནོཔོ། །ཧྙེམས་པ་སན་བཅོའ་འཛྱུམ ཅ༅དྲལ་དང་སྲདའའ། ཟས །སབ་དཔྱརྡའཱ་ལགསྷཾ་ རོ་ཁ དངྱ་སྐར་འ། །རྒྱལ་ཐུ༢ྲླྷ་ཡུ་ པནྡིཧྤཧོན། 

འབུས་ཀྱ་ང དིམ་ངངྱ་སམོ། བྱ ་བཛི་བཙོན་མགུས་ཀྱི་དྲི་མདང་སེའོ་ནོ།༽ པལ 0:25 2:22 = ཐདདྲ་བ་ལལ་ཏདཔད སཱ བབ་བདརྱི་ཡངབཤགྲ བཞོདཔ་བའིྱང་བཅོནའབུསཙིསྤོ་དྲ་ ལཾ 
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པི ་འ དད ± ༧༢༧༡: "| ༡༢༡༧ སར ར༥་་ཆཆ་ འ་འ ༨ ་ཁ༅་ཐ༡༧༡ལལགཀཀཏ་ཁ་ཁཏགསཿ་ 
པཔ ! ཆའ 
༠༠༡༤ ༡༨༢ -= 1 


།འྱ་ཅུང་བན། དྲི་ཕང་པ་ཁ་འཕད་པརྩ པྩི། པ 
ཙཾཿདཱཊསུ་ཇཛྫར་ པཱ 


སྤ རི་དང ཏུ ་ ། དབ་པོ་ཆོས་ཧུབ བོམའོས་པ། ༨ ཡཤ མྱིརུས་པའམ། ༨ ༢༠༥༥ ཅ་བཡགགས་བ་ 1 
རྣམསུ་ཀྱ ཙིས་ཚའངིསི་ོ་བྲེན ཐས མོ་བ ས་བ རང་གཞན་ཅ་བད་དུ་ ཇོགབ་བའྲི་ར་ སརྩུས་ ཧུས་སེརཨངཡྱདུ་ངུང་ཟད་ཛུད་ རུ 
ཞཏཿཾ་ཐ བྱསིད་བའྱ་བྲ་ཅེ། ཇུ རེ་འུ་ཏོསདེ། བ༨ར་ཤདྭ་བུན་བྲ་བདཆ་བདང། ༡་པ་ངང། ཞང་པ་ལཿ ཅུ་ཐལ་ཡེམས་པརག། འབས་བུ 
= རལ ཅར ༨ ཟུལྷ་ཅིས་མིནནན། འཁེར་བའི་བདབ་པམསཅང་དང། ཇུང་རུབ་སེཔ་དབའི་བདེ་བྲ་བན་པང་པའི་བབང་ཐོབ་བ བང 
་ཉེ། སཱིང་འཇུག་ལས། ཏ་བཞོངྷ་བ་བབོལ་བ་ལསེགས་པ། །འང་ཤི འཆོབཅམ་ཁིག་སེམས་པ་སང། །གྲང་ངང་ཛ་་ཁསགས་བའི་གནོད་བཟིར། ཁྲེ འོ་བ་བ±ྱི་པིར་བདག་ལས་ཅིས་མི་བཟེད། ཅ་་ ་བཟིས་ 
གྱི ་གརཡང ལ་འ འ་འ བསྱི་བ་བ་དགེ་ཙམ་པ་ རལ འཇལ་བཀའ་ས་བཅགམ་ཡིན་པའི་གངྱ་རེདབ་ད་ལ་ཡིད་ཅེ་གཅིབ་ཏྱང་ ཅུཔས་དུཔ ཧ་བའྲི་ཧྭེ་ཝ ་ནོས། སྲོ་གསུཿ གཅིག་ཏྱ་བག་བས། 
ན་" ༨ ་ ཡའ ཅེ ཱ ངཱ ྭ ཾ 











།ཐའ་ས༔ཿ མད 






























༩2༡” གས་པ་བ" "1༡" 2༡༡༡ = འ་འ མམམ་བའ་སླ་ ཆ་པ ~~ 
༩ ! ཐཱ | 2 ༢" ༡༨ ཁོ 

འགྲོ བོཌཿན་ངུའླཀཱོ ཙཱ | དབལྤ་ཐང་སྒ་ངོ་ལས། བཅོམ་ལན་ བ་གིང་གའགོང་བོགྱསོཉོབྱསྤརས། ཕྱེ སྤས་སིནོབརྭྱིར་བའི་སེམས་ཅན་དོདག་དི། སེབས་མ་ཁུལ་འིང། ༨༨ ་པཆས་པདང།ལྭད 
༦ཅོ་དྱབས་རོམ་བུཁཆོབ་ད ཡས 2་ ཐནརངགི་སེང་ལམ་བྲསིལས་པས། ེ་དགཡི་སྲེམས་དྲ་སུང་འ བང་འང་། ཡོངསྭསཱཧཱོ་པརྦྫཾར་པེ། ཞེས་པ། །འསྐང་དང་པོ་དྲ ཅུརགངབུད་ཕདེ་་ 
རྩགས ཏེ་ཉམྦ་ཀུ། འཚྭར་ཛ་ངང བཅས། དངོས་གཞི ཐྱེད་ྱིབ ༢ ༡ ས་ལ རྗེམ་དགེ་པྤེརཾའ་བདེ་བར་ཧཱན། བཙེན་དཔའངནས་ཐོད་པ་པའའེ། དགའ་ ཤོར ! 
རང རའདཛིདཕེ་ཨངའེ་ལཡྱང་ལི་འངོད་ལྱས་བབྲོ་བ་སྟེ། ༈ སྦྱོད་འཇུགཱྭ མའྦཀཀང་།སེམས་པྭའཱ་སངས་པས་ཊུམ་བ་པྲི། དེ་ཉིད་རིགྲ་བ་དེན་ཡེདགས་ཡ། །ཞེབ་དོ། 1 དེས་ནོ་དགེ་ཙོར ;'] 
།བོད་གསོད་པཉས་དངའ་ལ་ཏ་བ།བྱཿབཿསཱཧ འོ ངྱ་བྷཾ་ཏརྨཾ་སཾམ། །འེས་པྲས། 


གཟེང་པདེ་ལཤེས་བ་ཙཱ་གཅིག། ུ་ཁིམས་ཅོ་བསྡྲཾམས་ཁ་བྱའཱཾ། ཇེ་ཧིང་ལས། 


རྔ (ཕྱ་ལ་འུ་ འཛུན་བྲ་དག་པོ་ངས་ངངས་པའོ 
[ས་ལ་ཐང་ལོདོ་ཟེང་བརྱའས་་ (འུག་མྱ་བོམ་པ་ནི། ིྫག&༦ 
ཧཿ ;; ༼ར =£ = ---~- 
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ཀྭ 


ཨངས་བཧབཀང་བའི་ཚོར་ཕྱན་རབ། ཁའ འབར་ཐེ་ ཉུ གྲ 
པ་ཡདལ་པ པའྱཐངབའ་ཡྱངན་བ་བྱསིད་པརྡ་ལ་ /:2) ! འགསུམ་བ་བཇོན་ 
ས་རས ཁར 
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༡༩༩༦༤༧༤༨པརགཞ ཿ རྱས་མའམན་ལོ ད་མུདདྲ་དགའབང་། ལ་འ 
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༨༡༧ (` ལེ 
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!༅ཿ།  , །ཇིཿ་པད་བགྱེ་ར ང་ྲན་ཕྱིཟེད་མིན་འཇིགཏེརྩ་བྱབ་དངསེས་ནག་ངེད་པ་སངས་ལ། ཐུནབཞིརྔཔས་པང་འའ༤ས་ནབྱ་ཐ་དུགཅལས་བ་ལཁུབས་ཏེ། སེད་ལ ངོགི་བརྙད། དཔེ་མརྩཡ་རེལ་བནལས 
3 པར་འཚམས་ཕེད་པརྱ་བའོ། །དཀོན་མཆོགན་པི་མདོ་ཡས། བྱདཆུབ་སྡེལས་དབའ་ཧཅང་བསུན་ངེས་བའམ། ཧཅདགན་བའི་བཅོན་འགུས་མོ་ལྟལ་བཏེ། ངེ་ྱོ་ཡི་ཞེ་ར། ཧཿངཔཧཱནངེསུ་བའི་བརོནབ་སུས་རི་ཡབ་ཡོབ་བོརའྱཡཔ་ཧ 


3 

༢ ཅང་ཞན་བཅོ་ལེ་ཡེར་འུཇྱུར་ཏེ། ངེ་ལྟརན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་མཐུའ་བཏིནུ་དུང་བྲལ ཅན་ཞུའ་རོཁིས། ་པའི་བ་ངེས་སྗེད་ལབ་གད། བཅོན་བྱབས་མི་འབབལ་བརྒ་པབནི། མཉམ་བཞག་ལས་འཇས་པའི་དུས་སུ་ལ། 

2༈ ཕུས་ཐ་མཁམྱཾ་བྱ་བས་མི་བབྱོང་པར། རྫབ་བང་སྟེ་རབ་བྱེང་བ་དངྲ། ཡཾད་ཆེའདིདི་ཇོབ་པས་མི་བསྩོད་པམ རྩམས་ཧཱི ཧྲང། སེམས་མ་བཅས་བལ་དན་བས་ཡང་ཡང་གྱང་ནས་ཐནལ་ངུམ་ཤོར་པྲ་བའོ། །མདོ་ངེ་ཧིདཁས། ཐྱང་ཆུབ།[ 

'“། སིམཔ་དབའ་སྩོང་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་བཅོན་འྱགས་རོམ་སེ། ཅིནསྱ་ཀད་ཡུས་བསྩེང་བར་མྲི་འབྱར་བངང། དྲ་པརམ་འྱཧར་བ་དང། སེམས་བསྟོད་བར་ཞི་འྱབུརབ་དྭ་ང་དེ་ཅར་མོམ་བ། བངྷ་དཱབསེམས་དཐའ་བཅེན་འྱགསྤ་ཆུན་དྲཆུ། 
ཏུ ༤༨ : ༢ ` =~ ~~ ༽ོ པར ་ ± ༨ ༨... ༄= << :( ཨོ - 

པ་ཁེསྱ་བལོ །ཞས་སཾ། ་ཝ་པ། ཕརྦ་ཟཱརི་ཙྲས་དགེ་སྱེརོ་ལ་བརྩོན་བད་མེ་ཆོབ་བན། ངུསྱ་བདྱ་ཆུབ་མ་ཐབ་པརྡད་བརོན་འྲད་པ་དཚ་པ་བན། འཐོརབྲ་བོ་མ་མེད་པནས་དྭ་ལྟའི་པརྱ། ལྟ་གེས་གཉིས་ཀྱི་རིའ། ལ་པ་མི་དཔེ་བཟབའ་འོབ 

བསགས་པས། ཧུས་ཨུན་ཐུད་ངུའི་དགེ་སྔོརྦ་བསྣ་ཚ་བྲ་དུངས་བྱ་བིན་པ་འདག་མཆུས་མ། ད་མ་དག་པར་སེམས་དུལ་བར་པི་རྱ་དར་ཏེ། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཡས་དང་ཏན་མོངས་པ་ལ་གསས་འྲེས་ཆེས་པད། རུན་རིང་ལ་སྟེབས་ཆེ 


༥༧༥ 
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ཆད &# 







----.~ ˆ”-----=--༨-----༤- ༡༡༩ ༼༩ང་ང་ངོི་ ( 1 
།འའའ་ངོ་བོའ་གཏིན་པོ། བ་ར་གེམས་པྱ་རུན་ཐུང་ཁིང། དགི་སྦེར ོ་བབང་འ་ མོས་ལ པ་ དྱོརཁོ་ཤས་རཙམ་བང། ཟླབརེཙམ་ཕླསཐོསབས་བགསོ་གའོས་ཤོར། ས་ ངོ ས་འྲལ་སེ་ཡསཤེང་ | 
རམའ་པའ རྲ་ོམ་དགེད་ཏེ། ཌཱ ཤཀ་ངའདམ་ལས། ཨུན་རོད་པོནས་བསལ་པ་ཚོད་མེད་པའི་བརྡ་དྲ་ ཧེན་མོངས་བ་མདྱཾ་དཱ་བསགས་ལ་དག་བའྱི་རོསྔ་རམསནིཔ་བླསཡས་པ། ངེ ངཔས་ང /འཔ་གཅིགཙམྱ་ཡིས་སེམསཡ པརསི་ཕྱརར། རེགས 

འེ ཉི དམེར་ནྲ་དན་པ་ སམ་བེ་ཡམི ཁབས ཙུགས་ཁངད་ཟུག་པ་ངད་འང་བརུ། ཧཿ མངས་བཤེནྱང་ས་བའང་དེ་དངྲང་ལྟེ། ཉིན་ཞག་གཅིགཙོལ་སིསསེ་གཅོའའུ་དྲཔར་ཉེ། ་པ་ཡཾ ངཀའོ། །ཞེད་པས། ་ 
པམ ཞགལས་ཡངས་བདད་སྦོརྱདུ་ཁར་ཁུའང་བས། བཐུལ་པག་པདྨ་དུ་པེ་ཆེད་བ་ཞོགམ་བུང་གི་བརང་འབད་ཐར་བའོ།། 'བའི་བ་དྲ་ངེ་བྲནི། གེདང་བཤདཚར་པི། ་ ༤ལྔ་པ་ཕན་གོནོ་དི། དར་པོའ་ངསྦ་ི་པེན ཏན་དྭ་བྱ་ལམ་ཝའི་ཡན 
ཏྟ (ེང་ནས་གོདྷད་འཕེལ་བངང། སང་ མཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐེབ་བར་གསུང། ཏེ། 8ཐུགས་གསུངུཔ་ཡྲས། ཊ། བརོནོ་ཕྲ་བུས་ཀྱིས་ ཡོན་ཏྲན་བྲབབ་མེ་བྱངུརྭ། །རྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་བང དམཛོང་ཐིབ་བན་དྱཧར། ། (7 
།ཞེས་ངང། ཏིངང་འཛིན་ངྱལ་ཐོ་ལས། མ་ག་ཡལ་བརོན་བྱགས་བམས་པས་ནེ། །དཀ་པོའོ་ཆོས་ནི་ཉིན་མཚན་འཛོལ། ༦ 'འང་པརྡམྲི་ཐོགས་བྲངྱཧཱཔ བྱ་བུར། ཞེས་སོ། ཧི ། | „ 





རབ _ ཟོ 





| བསུམ་གཏན་ལ་ལཱ་ལས། དང་པོ་མཚན་ཉིདནི། སེམསྣ་ས་ཡིངས་པར་སོ་མའངང་ལྷར རེ་གཅིག ངེ་འཇིན་བ་ཏིངེ་ཛནེ།། ་མཉིས་པ་སྙོམ་བའི་ཡུལ་ནི ལལ འའ གཞུང་པཇི་ལར་སྒེམ་པའི¡ ཀཾ 
༠ ~° ཡ ⁄⁄ པོ་༢༡༩ ཅི རར རི འོ ་ \ 


¬ ༨༢༠༠༤༠༠༠༠©© ༠༨ ༡༤༨༣ན་པ་ས་༠༡༠༥ འག ༠༩༡༣༧པ༣༠:པ༠༠༡༤༨༤༤༠༩༧༢༩༤-- 8༦༠4 
༥ ཆ་ ུ ༩ ༦: # ÷` ཀླ དི་ིི་ིཀི་ོ་ +$ 5 
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།! [=¡ , །དུལ་པ་བཔ་ཡསྟོ། པུ ཚོང་ར་ཡའགལ་ངོགས་སྲངབ་དུད། ཇིརརྡ་སོམ་པལོ་ །དང་པོར། འོ ོཧོང་ཕོཁོབབོྱ་བོཞལམ། ཅརོོ་ཐེའོ་བ་ རོ་པ ག་ས ལ་གོང ༩ 
འེ = ་་ ལྤ འཇིདར་ཡོང། འིར ལོ ཇ་འ རར ས་འ ༈ ་་ 


་ སར ཀཀ ་ དངན རཆ ་ རབ ་ི་ བྱོ་གསུམ 0 
མི་སྩཾལོ། ་གཉིས་བལ། བསི་གཏནབཞྲི་ལ། བགཏའ་དངཔཔ་ཏའརརི་གསལ། :- 









རི བརལ རོརརི་རར་རར་ མོ་ར བོར་རོ བརམ བདཔི་རོར་༨ོ ༡ གཿ རར: 2 རང པ་ར་ བརར་ ོ་ 
དད དུ སྲུལ ˆ ཡྱནཱའ་ཀ་བའི་འང་ཝན་པའི་ཏིངངེཔཛིན་དོལ་བཞོ །ནྩ་ལྭ་ཡམ་རཱིས་བར་བལས། བང་ཟ་རུབཏང་གོསས་ཉ་ཆོར་བདང་ལར་འིང། ཅོག་པ་ངང་ལསྣ་ལྔ་རྒ། རུའི 
པདེང་ཆེ། བྲ་ཙོགས་པ་མེང་པཞིར་བྭ་སི། བསཔ་གཏན་ངང་བོའི་སྤེརོ་བའེ་ཆོས་པྲོ། །དེ་ ! ཏངདཾ༧ཌང་ལ འོག་བའི་སེ། ངེ་ལ་བངོས་གཞོ་ཙམ་བོབད། ཁཱང་པྲར་ནགཏེས་སོ། ་ངང་པོ་ནི། འདོང་པའ་འདོད 
= ་&་ 2 ༢ ཚོོ ལེ ྨ ༥ ~~. སཱུ ཡེ ་ི་ ~~ ༤ (7; ༄༅་ 3 ¢ 

ཆུགསདང། མེ་དགེ་བུས་དབེན་པ་དང། དེའི་གཉེའ་པཁ་ི ་ཏོག་པ་རྩིང་བོ་དང། དབོང་བ་ཁོབ་མོ་དང་བརས་ལཾ། བོན ཌོ་ཡསྭ་སྩིས་བའི་སེམས་ཕི་ཏོབ་བའི་དྱྭདུ་སྐནས་པཔུ། སིང་པོ་བས་དགའ་བ་དད། ལུས་འཇམ་ 
ཞིང་མེང་པ་སྔམ་བའི་ལུས་སེམས་ཐང་སེང་བདི་བངེ་བདྲང། ཨིངགཞན་ང་མེ་མེངས་པརསེམས་ཅེ་གཅགྱ་ཏོ་གཏས་བངད། ཤར་པབ་ལཱ་ཆང་བརི། དངོས་གའི་ཙམ་པོ་པ་ལིའོར།། བཏཉས་བ་དངོས་བཞི་ཁུད་པར་ནར། བཉེན་བེའེ ཏོབ 
བརགས་དྭ་རིང་པ་དེ་འང་ག་ཡེངབར་ཤིག་བས། སོང་བས་ཏོག་པ་མདྲ་ལ། ཡིད་ལྱ་ཐེད་པ་ཆྲབྲ་པོ་དྭངདཔཅས་བས། དརདྷོ་པ་ཡོད་པའ་ཏིང་ ཛིན་ཡན་ལག་བཞི་དངབཅས་བལོ །ད་ལ་ཏོབ་དྲ་བོང་བཅསནི། འདོད་ཆགས་དང། གཞོད 
༈ །སེསས་དང། མི་དགེ་བྲ་སང་བས་བཉེརྲ་ཡོན་ལན་ཁག ཕེ་ལགས་བསེད་བ་བླགམས་བ་འྭལ། ཱགའ་བདེ་གཏོསྤྱ་རུངྲ་པྷ་ཕན་ཡོནྱ་བི་སན་ལག། སེམས་ཆེ་ཟཅག་བརེ་ཏོབ་དྲ་བོད་དང། དགའ་བདེ་གཏིསྱབུང་བས་བཉེན་བོདུང།ཕན་ 
ནྱ་བདྲ་བས་གནས་ཀྱི་འན་ལག་གོ། ; ྲ་བྱ་ངང། མི་བཔབ་བགམ་བཏན་དང་བོས་སྔངས་ཏེ་མེད་པས། པའི་གཏེན་པོའ་ཏོབ་དྲ་བོང་གཉིས་ཀ་མེང་ལ། བསམ་གཏན་དང་བོའ་དངེས་གཞི་ཁུང་པའ 


ཏ 
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འདོ འཐོལོགོས་ཤང་ཐོན་། དངོས་གཞི་ནེ། རྟོག་དང 
རེབས འཅུན་བོ་ །དགའ་བ་དང་། །བདེ་ཐདང། སེམཁ་ཙེ་གཅིག་བ་དང་། 
བཿ ་ བཏང་སཱཾཆ 













ལར སུ 
ཏི 















ཏན་གཉིས་བའི་དངོས་གཞོའི། འདིའི་མི་ཙིགག་བ་མེད་པའོོ །དངོས་པཡི་ནི དགའ་བ་ཡང་མེད་པས། 
མས་དང། དུན་བ་དང་། ཤེས་བཞིན་དང། བདེ་བ་དང། སྲེགས་རེ་གཅིག་བདང། ༈ གུང་ཁ་རྲ་རད་ཤའོ། །བཀ་གཏ་བྐིབདུ། བསྔམ་བཅན་བཞུལ་དིན །གུའྱིའི ངའིྱི་ཚུགས་ེབུག 
36 རཿ དགའ་བ་བདེ་བཅིག་ཀྲ་མེང་ཛ གྙོམས་དང། དྲན་བ་དང། རོ་བཟུ'ངྱ་སདས་དད། སེམས་ཚེ་གཅིག 

ཝཾ རེག་པའི་ཆོས་དདྲ་བལ་ཁིང་རོག་པ་དང། དྲྭ་ོད་བདང་། དགའབ་དང་། བདོ་བདང་ཛན་ངའྱ་བར་ 


1, ཡུན་ལག་བཁ་དང་ཕྲན་བའོ་ དབུ་མ་སྤེམ་རིམས་ཡས། ངངང་བའི་ཐད་བརབ ེ 
། བསྲལ་གཏན་དུང་བོ་ཁེས་བའོ་ །བསྐམ་གཏནདང་པོད་ཧིད་ལད་ཉོབ་པཙམ་མེད་བྲའི པསམ་གཏན་ཁད་བརཅར་ཞེས་པའོ། །གྲངགི 

ཚཏོག་བ་དངདྱ་པོང་བ་དང་བལ་ཏེ། ། བསྐམ་གཏན་དང་བོའྲོ་སེད་པ་དངྲ་བལ་བནྡ་གརནས། དགའ་བ་དུང་། བདབངང། ནང་དདསདད་དྲརར་བ་དའི་ཆོ། སྒུམ ལིང པཐིསྒུབུ ཀྱའོ། །གངགི་ཆབསམ་གཏན་བཉིས་པའི་ཕེང་པ་དང་ཐལ་ 

༧ [ བརུ་བྱརཏ། དི་བདོ་བ་དྲང། ༡ ཏིནད། ཆའུ ༢༡༩ ལ་ རེ བསམ་གཏན་གཞུམ་བ་ཞེས་བའོ། །གང་ག ཀའ འཆ རྱ།གས་ཧཏ་ ཡིན། ༡22 ཾ 


ནས་བ་ལ། ནད་ཟགྱང་དང་བྷ་ཉེ། རེ བོའ་རོ་རོར ་ 
། སན་ལག་པའི་དང་བན་བལོ། ཁཝ ༤༠༠༣ 


ཟོ 


= 2: 22 + 


ཊཾ ༄། ། 
ཤྭ སང་བས་ཏོག་པ་མདལ། 


ཛི ས་ཨ 






རྡ 


> ༤༧༩» 


།རོག་སད་དྭ་ཉན་མང་བ་ལ་སོང་ཆགས་དྲགང་པའ་མསང་། 
རྟོག་པྲཝ་མོ་མངོན་མི་མཛོཿཤིས་བྱ་པ་པའི་དྲ་རོཔ་ཡང་བ་ཉེ། 
ད་པ། ༦༠༡༦༦༨༢༡ཆང་མམོ༡༡༥པ༨ གོང་བརྡ། ཤགྲ་བད་བདང་ ཚིང 

ེས་བཞེན་དན། ཡས་བདི་སེ་ང་བ་དང། སེམསྒ་ཆེ་གཆག་ཐ་འོ 


འ་བཏད་རོམས་དུང་། ཇི་སུལ་རེན་ཁས་ཟུངབའི་བདེ་བརང། ཆུག་བྲམལ་གཏིས་ངན་ར་བའ་རོ ནུཇག་བའི་ཆོར་པ་བཏའ་ཐཱམས་བ་ཏ 
ཛཿ 


འརྟོག་བང་ཨང་དག་བྲས། ཡིད་ལི་འདྲུ་ང་ 


1 ཐེམས་པ་ལྭབུའ་སེམས་མེང་བྲས་ཡོན་ཏེ། ཡང་ལ་སེམས་པ་མེ་ད་བཤིདྲ་དྲ་པ། 







གང ར་ཁག 7 
ཌུ ༦ 


ཀ དར་ལུས་ལོང་བརྐལསི་ཚེར་བའི་ ཇྲ་བ་དང་། ་དྲེ་གྷཉེས་། རོ་བ ཏཱ་གནས་པའྱབང་བཅོ། ༡ 


ནོ། །དལ་གེམས་བ་ཡས ཐསམ་ཤཏན་གཉིས་བྲན། རེག་བ ཁ་ཁ ། ཧཿ རོག་ཉྱཔོད་གཉིསས་བིད་པར་ 
ཙེ་གཙིག་པའོ། །ཞི་ཡ་བོརས་ བ་ཡས། བདམ་བཏརན་བསུམ བི་ བསམ་གཏན་ིའོང་ཌ་ཊས་བའི་དགའ ༦ ྦ 


ངེ་ལསེམས་ཙེ་གཅིག་བའི་ཨན་ལག་བཞེ་བའོ། ཀའོལྦཾ་མཾ་ཆུ་འྷ་པོང་ ་པས་བསལ་གཏན་པའ་ 


རོནོ། ་༢བཞི་གདྲ་བ་བྲ། ཝན་བསན་པའེ་དག་དོ། ར༔་པ་ཝན་ྲའོ་ཡཏྟཡི་ཨས 






!, ༧ ཿཿཿཨཱ་བཛིན་བ་མེང་བ་བཞོན་དུ། 


ཕོང་ལ། བསམ 


[.བང་ཨོྲ 


མང་དག་བནའི 


༢ | དཱ 








ཤེ ཤིང་གཅིག་གམ། མཚན་གཉིག་བྲས། ༢ེནཉག་བདུན་གྱ་དའདུ། ། རསྐས་མཅན་བི་ཅིང་ངེབ་ངོན་བླ་ནོཟགནུ། གྷསཔོ་ོ་མབོས་མབོ་ནན་ཆང་ལོ་ལམཡོ་ེ་ོས་ཆིབ་ཡང་ཁང་ཆིས་མིཞོངབ ཐྱང། 
| དཱ ཐེབ་བུ་ཁི་བ་ཡངྱ་པང་བརའྱུགརུའོ། །དེ་གངེན། ཕྲ་མ་བསང་པ་དང། དྲག་བཅོམ་པ་བསང་བདང། མཆ་དཏེན་དང་གུགསུག་ཁང་བཤེག་པ་ངང། ;བེ་བྱཿྱཡ་གནུས་ཁངམེས་བཏངའ་པཱི། 
,.† ཕས་པམ་པ་བཤི་དང། ཝས་ཕྲམ་པ་བྱརུདཀང་། ཕཱི་བྭ་ལ་འང། རང་ ང་བཞིན་ཙྱ་ཙི་བ་ངུག་ཉུམས་བ་ཡེན། རྱོགས་སྱུ་རས་བའི་མདོ་སྡེ་ལ་ཊུར་བབ་བབུ་སོན། བ་ལོལ་པོའིཉེས་བའི་སྨོན་སྨཁིངཔཀུརསྙིམི་ཀྱང་པ་ཡིན། གོངྱ་་སྔོས་པས་ང་ 

རྒྱལ་ཆེ་བདུའ། རངྨ་བཞིནྱ་ཤིས་སིག་པ་རཱི་བ་ཡེར རྟ རེ་ཡང་བསལ་ཀཏན་ི་ཏིཿ ན་བིམས་ན། རཔཞི་འཾངྱ་པང་བརའྱཕུརྡནོ། །ཤེར་བས། ཉྲིག་བ་སྩོང་བའི་མཆོག་བཟམ་གཏན་ཡོལ་ ་བཟྲོ་ནའརོ། ཉིས་པ་བསེདནམས་སགཔའི་མཆོ། 
རུབསྟན་བནི། ནི། ཐའ་པྱ་ཅོགས་སྱུ་རས་བའ་མངོམས། བང་ཁིག་ཆོས་ཁའི་འཇིག་པའི་ཚ། །རྒྱལ་བའ་དིན་ལན་བན་འདོད་བས། སདཱ་ཆིགྲ་ཨཱང་ཅམ་སྒོམ3ེདྲན།) ནོ། །སོང་གསུམ་གང་བའེ་སེམས་ཅན་ཡ། །སག་ནྱི་ཟིན་པར་པད་པཱ་པཱས། བསམ 
གཏད་སྒོམ་པ་བསེདྲ་ནམསཆེ། །ཞེས་དང་། རྨོགས་བཅེན་པོའསདོལྲས། ལ་ལས་ཆསའངེ་ཐ་མའེཆ། །སྭངསྦ་རས་བགའ་ཇིན་སྱུབ་བསམ་སྟེ། །ཐང་གཅེག་བསམ་གཏན་ངུར་བླུགམསུནུ། ཁུ ཁམས་གསུམ་གནས་བའི་སེམས་ཅན་ལ།། 
།སེབིན་པསཇེའིདནོཆ། །ཞེས་བས། བཟད་ནས་བསག་བི་མཆོསོ། ་ ་གསུམ་པངང་པཅན་ཙི་ཕལ་བའྲིརྭས་རིརབརག་མངོའབངབས། དྲ གཏོམ་སེད་བརྟགརངབཿ ཏཾ སྒཾ་་བརམདོ་ལྷས། ཏད ཏིང་ང་འཇིན་སྒོ པ་དག { 





༧༨༥༩༩༩༠༡༩༧༢༤༠༧༧ 








-~---------- 


༡༨༨༤ ༡ 


26 3:20: 











རར མསས་སྲང་ངོ། ང། །གལ་སྟེདེ་ཛཱརནན་ཏན་ཀྱེང་བ ནི། བྱརའིྷ་ཏང་། ཚངས་བ་རང། བཇིག་ཏེན་སྐྱོང འཐི་རང།  བཁོར་བས་སྦྱུན་བའ ངབ བབབའང། ཧྭ 
རེམ་གོངང།  སྙེན་བཟུར་འགོགས་ བ་བར སྲེན་བ་བབ་བགྲབགཟྱར་སངྱ་བེང་བ་གྲངྲ་བང་བརྒ་ཙཆ། རྒྱབརེགསངའ། བམ་མེ་པང་། ༨ ༤༠༤༤ ༢༢ལང་ཤེན ༣ ཏི་ཨིངཾནམྱ་བོབྱ་ཟུང་།དེངག་ཕྲེ། 
ཡོ བྲ་ཕགྲས་པངངྭ། ཕགངང། ། བཞུར་སྙེ་ངང་། རེམ་གྲེ་ ག་ངང་། བསེན་བྱཀར་དང། སཱ སྦིན་པ་རང། མཆོང་བཟངས་གིར་བེར་བར་རབངན། ཏིངངེ་འཛཱན་ཐོབ་བས་ཏ་ཅེ་ཨོས་ཁང་ཅིངགྲོས། ཚེས་སོ། ཆཁནི་བ་མཆོན་ཡེད་ 
བཱུ ང་འ འབྱུང་བརི། ཏིངང་འཛིན་ངམ་བའི་མངོ་བས། སམས་ཏིངོང་འརིན་གཤནསན། ཕྱགས་བུཊའི་སེངོགསུམ་ཟྱེ་སྔེངཆེན་བོའེ་འཇིག་ཏེན་ཟཁུམས་ཁ་ཧིམ་རང། ཟླ བླྙངཧ།སྐནསྦ་ཧྲབ། བུངས ཡའ 
ཆོ 'རིདང། ཆལ་ངང། སྲངངང་། ཡུང་བ་ཏགཏྱད་ཐཱར་བའི་ཕབསྦྱ་ཐམགམཐེ་ང་ཟན་བ་པ པ་བཞན་མཐོངབན་དྲ་ཟུར་རོ། །ཁསཔ་གཏམ་ཏངང་འཇ་ལ་ཤནས་འ རཱུ སྣ་ཚོགས གྟྷཏངེནྱ་བཾ།ཁམསཔ། 









7༣ ༣༩༠༡༢༥༥ 





















དྭ ཀྣྣསྣསྣྣསྣྣར རླན  ཀཀཀྲཀྣཀྣསྣྣཾྣཾྣ༽ྣསྨྣཀ༨ྲྐྟྲཔ`༨ ` ›¡2||`[༼ ་ཁི་ ཟེ་ ༦ རའ ཀཱ 
ྦ གའ་ཀུངབཾམ་ཏི་ད་པྲང་་དངང། ཕྱེགས་བུའུའྲཾ་འཇིག་རྗེན་ཇྫི་ཁམསཟྱི་རཱ་ཛའ་། མེ་དངྒྱན་དང་། སངང། ཤེལ་དང ཟབ་བངྒྒགརལ་བྲང། ཁང་བརཇི་ཡོངང། ཚོ་པ ཤིང ལོའི་བྲ་འདུདང ཤུའི་ཐེཟེང་སྤུབཆུ 





དེ ཿ ནུས་པནི་བསམ་མིས་མི་ཁབ་པརཆིག་པརྩ་བའོ། །འེས་སོ། མ་གསང ;སྒནས་བོཁབནི། ཏིང ་འཇིནྱ་སབ་བོཁྲས། ཇུལྲ་ང ཙཏིང་་འཛིན་བོང་པའི་རེགས་ངརིརྐ།ྱབདྲ་སབསྡེལས་འཕེའད 
བརྟོགསྤ་བེད་བ།འཨནི་སཌསྭ་ངས་ཡེ ཅུ རྲྲ་བྲུ་བ། །ཅེ་ས་མོ། སཤེག་འབ་ལ་ཁ་པས། དང་བོ་བཛན་ཌ༩ །མོའ་བཅངང་གང་ཡངལྔ་རདས་ལ་ཤའགེས་བ ༥ཤེསའབ་བོ། ༦ བནྡ་འའྱི་བུལསི ཆུ ཀུན 
[ དེན་རྭཝ་བའི་བཅེན་བགཙིས་ས་པ། །སུན་བཏོགས་ནང་། གངན་བང་ངང་། བངས་ཟུབའི་ངོབ་ཏིའོ་གསུམ་ངང། འདྲས་སྐག་ཇང་།བྱངས་མྲ་རམ་བའམ། ཆོས་བོག་ཆེས་ཧིཆབ ཇེ་ག་ཟླགམན་ང་ནམ་བུརས་ཅེ་བསང་ཡིཏ། རྤངཐིརརི་ 
གཅིགཔའོ། །ར་ཡང་ཏུན་ཇོ་བང། གུན་བརྗགས་དང་། གཏན་དཀང་ངར། འདུས་བྱས་ངང། ཆོས་རམས་རམ་ཐངས་ཐ་རརྦ་ཁག།རེརགཅིག་ཛེ། ཧུན་རོབྱསིདཔུལ་ཐའེ  ཇེནཱ་རྫང་གངེ་ཁེགས་བརྙ་ད་ཀྱི་ཡུཡ་ངང། ུལཅཿནྫོབས་བླམས 
ངཱ བསྙེ། གཟུང་བ་གཟུགས་སེགས་ངཔ། འཇེར་བ་མེག་སྤོསས་ངང། དངག་གྷི་ར་ཟ་ཤེས་ཁསོགས་བ་གཟུང་འངར་བེས་སྭུ་སངགར། ེ་ཐཚས་ཅོང་ཆེ་མཚར་གའེ། གཟུངའཇོནགཉིས་མུ་སྣངབའེ་ྫོས་ཇི་ཧཱཧ་བ་ཀུཉངོ་ཐྲམསཅིྱ་པྣིྲ 
ཐ་བའི་ནདུམང་པས། ངོབ་བས་ཏུན་ཇོབ། ཆལ་ཅ་ཡེང་སེམཔ ཟིག་གེས་བཐོགས་བསྟང་བདེ། ཧུན་རྫོབུཔྱང་བབའེན། ཧྱན་རོབཏུ་ངོན་བྱེདཆྱས་པས། ཡང་ལ དེནི་ཧུ་རྐེན་རྟེན་འབྲེབ་བཆོགས་བྱིང 


~~~ ~~~ ༠༡ 


རི 













་མ་ 








ཇི , ༦ ྣ 
ཐའ ཁུ 


ྦ :ླ ་ །ལས་བུངབགས་གཟན་ ན་ཟ ན་བ གྱེ་བགཀ་གནས་གཏུ་མབེང་པས་བདུས་རས། བཟུང་འདིར་གཅིསྱས་སངབས་ཆོགོ།ཁགྟི་བེབབུལ་ཁང་ཏ སུབྱཅུ་བྱག་ཏྲི་ག་བྲ་༩ 

3 ཊཨ་པཱའི་བེཏཱཧཱཿ་ཡུང་ མེརུ་བ་པ་ཐུབ་ཏཱ་འཇིན་བ་བགབའི་ཀུན་ཇོབདུང། ཀུན་བཅགས་ཐག་བཟ་བོད། ཇྩུ་ཆན་འ་པ་བ་པས་བྲུངཐས་བའར་བཐང་དངྲ། འངབྱ་བུས་པ་ཟུང་འི་ཟྱི་རོག་བ་ལ 
༢༡: ། སེང་་སསཔ་བཟལ་བབཅུང། ཐིཡས་་ ཡང་བ མབས། ལྐབ་བདི་ཁུན་ངོབ་རང་། ངེ་མ་ཡིན་པ་དེར་འཇིན་བབ་གགུའ་གཏག 
'ྩི རྱི་འོར་དདྲ། ཡེད་ཤེསངང། མག་ཤེསའ འབུལ་བའྱི་ཉར་ལསྱ་ཟྲང་བས་བྱངསྱ་བྲས་རང་། དེ་ངང་དྲ་སཱང་བང་ཡངདབམ་ཡིངཉ་ : ཧཱཿ་ཛཱུཿེང་བས་ཅུན་ཅྭ་ཏོག་བྷ་བཱ། དེའི་རོས་ཅི་མཆརཅིད་དོ་ །ང སར་སའཆོས་ ཉིལ 
ཇལ ཤྲ ་ སྲང་ཡང་གདའགྲ །ཡིན་པའི་ཧུན་ངུ་ཏོབ་བི། ཆསསེ་མཛནོ་ཅང་པོ །སྦ་ས།།འའཏམ་པཏང་ བདུསྐྱབ་བཏད། ཐུས ཨ་དང། ཆས་ཉིདྱ་ཅི་བང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་པ། རྣམ་སྲཝས 

` ཱ ངང་པ ཅ་ཿྲ་བྲངྒེ ། དྲེ་བྟུཏ་ཾཨཛ ༅ིམཛན་བཐི། ཧེསཧཾརྨཾཡ་ཅིངོནཏ ར། ང་ 5 ཙུད་འཛིར་གཉིསསུ་ཐུབ་པ་མིང་པས། ོ་ས་པདགྲི་སར་། ངམ་རརྟོག ཤྭ་པཾས་སཾ་མརང ངྲི 
རོག་བར་ རྟགས་བརྒ་ཧབ་པོན་རས། ཅེསྦ་ཧི་དྷངས་ཚི་དནོའེ་ཉིད་རབ་ངང་། ཉོ་བ ཧུལ ཤན་པར་ ང། གནཡ་བ་ཡིརྡ་པས་ཆོན་ད ངམ་བ་སེ། འཕགས་བངི་གང ཟག་གིས་དང་འག་པས། ་ིཔས་བདྱ་བ་ད སྲ 
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ག་ར 
















༩༩ པབ ར་ལ ཅ་བ ˆ 






གྲབུམ་དང་པ་པ་བས། དངས་པྱ་ ག་མོ བ་རལ སིགས . 
པ་དང ཆོས་ངང། གངྷཀྱད་ཡའབྲརིའ་བླླ་བབའི་ཡྫོས་བཟོམ་ང་ཐབ་་ཚྫ་མི་ལྱབ་ བཟ་གཟང་གྱུཝ་ ཆོད་ཉིའདོ། །ཆོས་པ་ཆོས་ཧིདྡ་རོག་བབྱེང་ལལ། བྱུབ་དབངང། བངིནོ་བདང། བརྡོད ༈ ' 
༥ རར བསི ཆམཉང་ ཆེ སེ སུན ཚོབའྲ་བུབ་བའི་ཆེསྤ་བྲོས་ཏུན་དུབཏསས་པ། ཏེ སྨི་འཐག རྭ བཅསཔ། གླབའའཛིནོསསྦལ སྣངབཧུརསེའཔ་པཡེང་བར་ 

ས་པས་ཕོད་པར་སྤྲེ་མཾ་འབོབས་ཤིང་། སུན་ཇོབརེ་མེང་བཏིང་ནི། ཆོས་ཧིང་ངོད་རམ་པ་ཡེན་བས། ཀུན་ངོབ་བརྲོག་རུང་དོངམ་བའོངབྲས་ལོང་པ་བམའ་པདྲ་ཡང་པི་བརེབས་པའི། ཆེས ཆོས་ཉིདྲ་པིནཅིམ་བབ་བའོ། །ངེ ཉརྦརོས་ཉིང་ནི། / 

¡¿ ། ཧེས་བཟླག་བཟི་གུང་ལོ། གཡུང་དརུལ་རི་དུངགེས་བརྡ་བབ་གསུང། ཐོས་བའི་ཤེས་ཆུབ་འདྲ། བསམ་བའྡེ་ཤེསརུངང་། བླབྲོམས་པ་ཡྱ་བཱ་པཡིི་པ་རབ་པྲ། །དབབེ་མཱ་བཱ། གང་པཆོས་ཐོས་པརྩབ་བྲ་ར་པའེ་མཚུན |. 
| ཉིད གབགས་ཐསི་བྲ་བྱིང་བྲ་མེབམང་བཛན་ཉིངྲ། གརུ་དོང་པརམངོ། འིང ཆོར་་ ཅའ དྷྭ་ཝརྡ་ཐེས་ཐོའ་པད་ཡེཿརེ། །དབབོ་ཨ། འཝས་བ་སྱུང་བ་ལས ཤ་་་ བྲུ་ ་ 
ཏགྱཅབསནབཟྱ།།ཅྱིའམགོན་མཁས་བའི་ཡའོ་ཏན་དེ་པས་དྱངར། །འེམཔས། ཏོགས་བ འངྟ་བན་བྷི ལོངཁྐུས་སག་ ག་ས འོང པ་ཁ་པཐས་པ་ཏི། དེན་སིའྲི་རམ་གཟབ་ཡམཁས་བཙུལ་ཁིམས 
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༤». .-; ` ུ ྲུ ་ཱ ¦& ཆཱ རཱ 
;1.⁄.. ། ལེ ཾེ ༩ 
¦ ྨ / ༨ + ` ® ངཿ ཆེ ཿ , . ཐར 


རི (' ཏབ ༼་༼ ྡ : `' ¿¢ སས 

















༣ རེ ཅ་ཅ 


༡ ལལ རར སད་བཅས་སྐུའལ། ཆོསཉདང་པྲོ་སྤསབལ། ཕ པག བོ་ 
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༄༅༽ །ཟཉམས་བའི་བཙུར་པོཟོདངོཤ ངོན་པ་མཁས་པ། ི་ོ འེ 
ཏྲི་བའྲི་སླེ་ ུ་དབོན་ཆོས་གངརང་གང་ཤང་བའེ་ངོར་ྩི་བོ་ཡུབ་ངུ་བགས་བརསོབས། ཐྭ་ཡདལ་ཐཱོ་འབོགས 
འཇིགས་པའིམཁས་བདང་། རྒྱབ་རྩད་ཡུཇཡངབ 


ཅན་སོག་ངུལི་དདུག་བར། གླེབལ་འཁྲེད་བ་འ་མྭཁས་བའི་ 


༨ 


་ 
24 


སཟོག་བར་སན་ད་འཡི ཕན འབག བོབས་བཟདོ་འབྲལན འོ 






འཐྡོ་བམ་བྱསེནཅའོ། ཧྱ མཚུན] 
དྱི་སོར་བགེགས་ཤེས་བས། ཛས་ནོལ་གྲངྱ་པུགས་ངན་པའི་ནོབབས་སེ་ 
གངོནོ་རོ་མཐའ་ཆོར་བས། ཐོ་ཐེཆས་མེདཔའི་མཁས་བ་གསུམ་དང་ལཆབས། ང་སི །ཡུསཐུགས་བྱིབསདི། ཆུང་པང་རང་བྲི 
དགོངས་བཤེས་བས། ཏཱ་དགོངམགཐེའི་དབན་ལ རུད་ལེརབའབལ་མེདབུན་སྟོན་གེེས་བའི་མཁས་བ་རང་། གྲསབསུགས་ཀྱེ་བག་ངེང། ༢ ༢༠༢༦ གྱཅུབ་བའྲི་བཤྲ་ཕེལ་ཟཏ་མས་བངང་བཅསུ་ལུའི 
།གཁསུ་པ་རང་། ངབངངང་བསྩེད་རྫོགསཀྱིཁག་བ། རྩེག ཁཁ་གངམས་ངངབཅས་བའི་མཐུས་བཟུསུག་ཐད་བཏེན། །པཟད་བི་ཟ་མངང་བཏུབས་ཏོགས་ངིསྱ་སེབ་བྱེབས་བས། །ཧལས་ཐོག་ནས་སྲེའ 
མ་ཁཟིང་ཤེས་པས། གགས་ཧྤོན་གེབབ་བ་བཐས་པདང། རྒྱ ་ཡིན་མེན་ དྲར ཐིཆོམ་མེར འབ་ཁན་བས།། ཨེབ 
)ཐེས་མ ཡས། ཐོ་རོབས་ངང་བླ་སུན་ མྱིས་ངང་ཝེན་གཡང་པ་མི་བསུར། ཤེས་རྭབ་ཅན 


་ཁ་སཱཾཿ་བངོ་མཁབ་བའང། ཧྲེྲ 


ྭ་ཝན་ཆྲིབམབ ཉེནཏོ ཆོསགའདངནད་བདོ་བའྲི་བར་དེ་ བུ ( 





༧ པའ །་ཀ་ཁཀཉྟ་ཏ༩༩༠ ༤ ༡༡༩༡ ༧ རབ ༣༩ རཿ འའ 


༤༠༧༧ ༤--~ ~ ----༨-༨༤༤༤༤༨༤༢༨- ༨༤༩༤༤༨ 





་”⁄ ༧༢༤༢༤༡༧༡༩-༩-༨༡༢༠༠༤༢བ་༡ང༢༢༨ ༤༨༨༨ ལ༢༨༤༧༠ 


པུ ། » 
¡༄༅། 'གཟཉན་བརྩ་འ་ཆོས་དེ་ཧཞས་སྐུ་བརས་མ འི་ར་བོ་བའ་ཡོ་ བ་འོ» དེ་དང་མྲི་པན་པ་ལ གར་རས་ ལོར འགས འ་ཅོནམངྡའོ ང་ (ཆད ངོ ་ ཀླ 


ཟེབ་མོ་ངེས་དོན་བྱི་ཆེ །ངང་ལྡན་ཕྲ་འོ་ཏནཁྲི། ངགཉས་ངང་མེ་ལནན་མེ་ཅན། ༧ནཤོངས་བཟང་པརྱབེད་བའི་ཐལས་ང =ཧཿ་ཀྱི། དངང་མི་པན་བར་ངོར་མངས་པ་མ ཕལ་བའྲ་བེང་བཅིསྤི་ཧན། སྱ་དུན་ཁས་འངས་བའི་ཕན་ཡོན་གྟེན་ 












ཛཱ པ་ངང། ༔ ཐིབ་པན་འདོད་པ་སྦེ་ཞེ། འཁེའཾཕ་ལ་སྦོབ་སྩེ་བ་དང་ཝྔནོ་བཉན་ཀྱེ] ངེ ངེ་དྲང་ མི་ཝན་པ་བོའ་བའི་ཆོས་འཕེལ་བརའངནིསོ་ལོ་ །དཾ་ང་བུངི་མཇནཉིང་བཤི་དང་ཝན་བཞི། རི སི 
ཏུ བ་རྒ་མཆོ་ལྟུར། ཆོས་རྒྱཆ་བུས། ཤུསའབགཏུཞམ་བར་ཡི་འཆུརབ་དང། སྔར་མེ་ཤེས་བའེ་དོར་ཤེས་བས། མར་ལས་ཁང་བརྩད་མཁས་བམཆེགྱཏགུར་བྱ་ཏ། གང་བོའི་མངོལབ། མང་ཡྭར་མཆོ་ཐོགས་འྱགུར་འིང། །ཤེས་རུབ་དག 
རྫོ! ཀང་གཏུགྲམ་བྱགར། །ིགགི་ངོན་ནི་རབ་ཤས་བས། །བྱད་བརནངནམཆོགཏུའྱ་བུར། །དྷཾརྡསོརཆང་མ་ཐམ་ཆོས། །ཡངངག་ཐར་ནི་ཧན་པརྲ་བ། །ཞེས་སོ། བཤི་བཅི། བབཀ་ཧིང་ལུས་དབཏོན་ཤོངས་པོའཁཙོང་ནད་ཟཱེས་རིཊ་ཏྲེ། 
ངེ ཊོའ་འི་སུག་བསལ་མིས་ཏམས་ཐག་ཀད། བསལ་ཤཔས་མེ་ཤེས་བས། རངལ་ནང་བའི་འུ་ཤེས་དང་། ལུས་དབཏོན་སངས་པ་འཁན་པའི་ར ཤེས་དང། ར་ཊ ་པའྱི་བམ་ལ། ལསངཉེན་མེངས་བའི་ནང་སེལ 

པབས་ཡཁས་བ་ངང་ཝན་པས། དསལཔ འཀ་ོ། །ཁ་ ལ་འ ཟས་ ལྷ ོ་བཅྲའལ།ཉིས། བ་ལ ༠༦ ལ་པ རའ ཨཊེས་བིང་པྲས་ཆག་ཉན་བུར་བྱ་ལེ། ཊ བསོད་ནམས 


3, 


༩. 











--¬ གོ སོ་ན བཤེས་བྲསྦེང་པ བྱའོ །མཁན་བོངད། ོའབཆས་ཞྲའི་ན་པར་སེམ་བོ་བ་ོ རོས་བདག་གཞང་བའོ་འོར་གེས་བྱསོདཔའྱ་བོའོ། རེར སཅི་གངཱས 
དཔེ ཙསེཡཔརྦ་ཐཱརོ ངོ །པེ་པ་པོ། དྭ་ངར་ཆཾས་ཉན་པ་དེ་བངབོན་འཛྱུས་བྱྱེང་དྲ། ཕྱེ་དུས་ཨུ པུ་མི་བཞག་བརྩརར་ཐོསན། དོནམ་གོབགོབརྩབ་བརྲཀ གོ གྲོ་ལབྟ་པདུག། བད མ་བུརྱ་བབི 

རམ རམཐོསལ རྩརྒལྤ་ཤེས་པའི་དྲིང་པེས་པྲ་ ཤྱ་བའི་ཕྱྒ་ཧ་པརྱ། ངམཱ་བྲའུ་ཧཱཾསང། སྦབས འ་མི་གམས་པར་བྱསངམའོ་པོར། སེམསུ་ཅན་ཆས་བཅོསི་བན་པདས་བའིངདངོས་། ཏེ 

ཆོག འྱསི་མངོལས། དཔ་བའེ་ངེས་ རང་རིང་ཡྱེ་པིར་འ་མ་ཡེནྭཾ། །བརྟན་བཏུན་བསུང་བའི་ཕྱིའཐེས་བའར་ཇྫི། ཨི ཆེང་བའོ་བི་ོའོ་་ཡེན་ནོ། ༡ ་བས་ད་གད་སེ་ཡེབ་ 

` རྩབ་པའྲེ་ཕིརྦ་བས་བ་འདྲེརི། བླུརྙཾིརྱིཔི མྱིརེཆིམ་ཡིནཆོ། །ཐག་བཅནང་བ་གང་དབབརྫ སྲས་པའ་སོམསཏནྡརམས་ྫསྤུས་བུང་ བ་འཇཿྫགི། ཐགས་བདལ་ གདང ཆཱིགཱསཾསུ་བཅད་བི ར་ཞེས 

` མགྐེན་མེདབརམས་ལྲ་ཕྨ་ཐར་པརའྲིར་ཐོམ་བ་འཛིན་ོ། །བུགཟྫལྱ་བིསེམས་ཅནནལས་བཟའ་བརྡ་བཟའྱི་ཕིར་ཐོས་བཏངན་ལ། །ང མིགདངབལ་བའི་སེམས་ཅ ནརོམས་ཤོས་རབྱཀི་མི་་ཐེབ་བརྩ་ བའྱེ་ཕིའ་ཐོས་པ 

¬ འཛིན་ཏོ།། ཞེས་སོ། །ཆསྟསོན་བའྲཀ མ་ལྲ་ཐས་བ་དངབཅས། ཛི་ས་དད་བཅས་ནས་ཆོས་ཏན་བརྩབ་སེ། ཆོས་བྱ་པའ་མངོ་ལས། དད དསབའཆོསྔ་བཛེན་བ་ས་འིངུངདུསོང་སྟ། ཁུག་བར་སྤ་ངཔ ཕྱག་རྱ་བད།'མུངདེན་བྦྱར 

ོ 3 
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དྲ 


༡༩༡༩༢༠༤༠་༠༨-༧་ཧོཌོ་ཌ འས 











| ། །བྱང་བདང་། ཐལ་པོ་ཕྟེང་བང་ང། ཧུས་བཟླག་བའོ་ཞུས་དགྲ་བསནས། ཞེས་ངང་བཅས་བ་ཡས། ཆེས་དེབདག་འདི་བདྲ་བེད་བོ ཞས་བ ཏོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེསཔའི 


ལ་བ་འྲམ། ། ངུང་དུ་དྲགེ་བ་དང་། ཆཡཧན་པ་ལྱར་ཁཿྱའུད་སང། ཆོས་ཚ བལྷ་ཟལ་བམ རོད་བར་ཆེས་བཙལ་་ 
` རྱ 
་མི་སྔེངས། སྱ་ངན་ལས་འངས་བ་སྲ་བའེ་བ། །རྲག རྙེན་བ་ཧུན་ཐང་ཟིང་སྣ་རེང་བྱ་དམ་རེའེ་རེདྱད། ཡརུའ 


| 
དྷ 
211) 
དད 
ླ,་ 
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ཛོ 
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( ་ ° ༢ 55༣༦ ཇང་དུ་བསངནས། ཚེང་འདོན་དུ་འྲགོ་བ་པ། ཆོས་ཐོས་བསཆས་ཤྲས། ༦ འཕྲིས ར་བའི ལ་ར 
| ཡི འི་བར ངེས་པའྡེ་རེད་བཅན་བོོ་ཐོབ་བའྲི་སེ་དད་མུག་བསལ་སྩུར་བནླ་བླ། ཆོས་བསབའིམང་ལས། ཆོ སཀེཆེདྱའ ཱ ཟླ་གབསནཱ 


± ་༤ˆ-ˆ༧ཕ༤༧༤རའའཛོས་འ་ 


༢ བུཁ་མི་བཟོད་བདན་སོངགྱའུ་ཁ་ལས་ཐར་ཞེང། བར་མང་པའི་བརེ་བ་ཐོ 
_ ! ¡| གསོང། བྲང་དང རུང་དང། ཉིམ་དང། ཤ་སྤང་ངང། སྲངཤུ་མྦརའིངས་ངང། ས་སི འེག་བ་ཡང་ཁངང་གསེབ། བྲགས་བ་དང། རྐིམ་པ་གངྱོ་བྲྲད་བསོད་པ། གཞན་བདེ་བ་དག་འཐོངན་ཡད། ༣ ངེ་ཁུ་འཛུང་བའི་སེམི་ 

་ སྩིང་བརམེ་བེད་བབ ངྷི་སྐམ་ཅུ་སེམས་ཏེ། རྨ ཀཱ 3 ཡནན་ཕནདུ་སེམས་ཏེ། བྱརཾ་ངེ་དང། ཆྱེན་དེ་དྲང་། ༥ ༦ མྱི་བེབུ ཧེ་ལགས་མི་འཇོའ་ཞིང་། ཧུ་ཁདང 
ངཱ ཿ ཏའ” ་ རོ ༣ 1ཛཔོ༨ལ-ིའའ།༽།་ཀ པྣཔྣཔྣཔཔཔཔཁཔཁཔྒོཁོ༩ཁ༩༈༩ྒ༩ོཔཔཁཔ་།པྨ =¬ 








་1༽ ༢༤: ༢ = == ¬-- ~¬ 
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རྩས ༡༡༡༩༧ ༣ འ་འ 
ཉི། སངས་རྒྱསཀྱི་བཀའ་མདྩོ་རྱུད་དང། ཛེཅ་ཕེ་བྲོད། 
དེ བདགགྲི་རམ་གཞག 





༧ ཆེ 








ཱ ཡིཿམིཿ བདེབའི་ཁི་གཔ་སེངཔ་འྲི་ི་ 


༥ ་ཏཐེལ་བའིབྷ་ཧཱ་བཅོས་ངང་། + བརའདོང་བས། གབ འཇས 
གསུངས་པ པྱརམསམི མུ་སྟེགས་བའེ་འདོྲཔ་བསྟུའ་བ་ངང། ཕྱི་ངནརུལ བརྡ་ཟུབ་བར་འདེང། འདོད་པས །ཅེས་ 
གངང། ཕྱེ་དོན་མེད་དེ། མུལ་དེར་སྣང་བྲསམས་ཡིན་བྲའའ ཁྭ་འདྲོངལ། ཅླུ་བའང་བཅའ་ ིིདེད་བྲ་གད་ཅིགས་རསྤ་ས་བདེན་བ།འདྲུཔལ་ངོང། ི་ོ ཕྱེ 
རྫག་གྲུབཀྱི་དངོས་པེར་ཡང་མི་འདོབ། ཅི་སང་མེད་བའི་སྟོང་བའི་ཐོགྲིའ་ཙ་བུར་ཀང་མི་འངོང་བཅསེས སྭསུ་མེང་བས། ཨམི་ 

'ཱ ཇོདཔ་ཊ ཧཱེ། རིན་ཆེན་ཕེང་བ་ལས། མེངབ་བོནི་ངན་འགྲོར་ཁགོ། ༈ཡོང་བ་བྲོན་ཐང་འགོར་འོ། །མང་དྲག བྲས། ' ར་བ 

¦ཞེས་དང། ངེ་ཅིད་ལས། མེད་པང་ཡོད་གས་མ་འངས་བས།མི་མཁས་ནམསཆནེ་བུང་བརྡ་བྷར་ ༨། སུ་བྭ་ཁྲ་བསྒསོའི་འབྲུབྫ་ཅ་ཤིསཱ 









ཅཧྕ 





36: 3ཧོས་ ཏཀ་ཏྨ་ར་ཀས་ཁཏ་ཀཀ་ཁཁས་གྲབ་༡ ༢ ཏོ་འཁགཀཏ་ཀ་ཀཱ་ཧཱ་ཀཁས་རད་ཏོ་་ཁ་ཁང་ཁོ་ཤོ་ཀུ་་ཀྲ་ཀཀཏ་ཀྲོ་ཀོང་ ཀཀ” ཁར་ཀ༡ཁང་ཀྐཉ་ལསག།ཏ་ཏ "༥༡༢༡ ཀཏྟ་༠༠༡༠༥༩༩ ཟ༣༣སསག་སྲང་ཡར་༤། མོར འ་འམར་རཆམས།།ཀཀཀཀ༡༡༥༡།༢༡༡༧༡ ༡༡༠༢༩༠༠༠༢༩༩༠༡༥༡༩༣ 
{ ¡ ་ 


༥ ' ¡` ༄༅། ུལ། གནས་ཅུལ། འདྲིགཅུལ། བདང། ལསང ཡོང་བ ་ 
: | ཧུ རྒྱནདགསུངས་པ་ད༨། ཡས ང་པསྱ་ཀྱེ་འགས་ཊུ་ཡོད / 
༦ །པམ་ཡ་འཇུལ་བ་ལ་ཡང་གངོབ་སྟེ། རྨཾབས་ཆྱི་བངྲེ དང། ཇྣ་སང་དང། བདྲོས་ག རཡམ་མ་སངས་བུའྱང་ཡང་བ་བཞིན་ནོ། རེ ་་ མུའཕསབས་པ་འཇིག་ཏེ ནྲ་ཅི་ཡམས་ངང། ལས་ངང་ 
ལས་ཊི་འབབས་བུ་འསོགས་པ་མེང་པན་གསུངས་པ་ནི། དའོ་དུལ་གཤས་ཡི་གནས་དགས་ལ་མེདུ་བ་སེ། རི རིལས་ཊི་ཁངྒ་རི་དང་། ཅྭ་གང་འསགས་བ་དང། བམ་ཆི་བྱི་བཱས་ཉིདན། ངེ བེངས་བ་ཟུབ་པ་བཞིན་ལ་དགོངས ་ 





ཊཿ 





~~ --~-- ~~~ 


བ་ཧཱེ ཡངཀརག་ཤེགས་པ་ལས། བམ ་བོདཅེས་བཅུན་པ་ནི། །ཀུན་ཇོབ་ཏནབསན་བ་ཡོན། །ཐམསཅང་ལེང་ དནོ་དས་དུན་ 
རྔ ཐེང་ཅེས་བསུར་བི། ། 
བ་གངལ་གངངགོངས་ཤེས་བ། ༡༥༣ཟ༣ ༢༡༩ ༡༠༤ རམ སུ ༨ དང་བཡགསམ་པ་ས་བའ་ཅལ།་ 
གིའདོད་པཤེསནས། སྲིབ་དབོན་མདོ་མཛ་ངང་།བསུན་བཅོམ་བོ་ལ་ལྟ་བབཟངངོ།། ཨཁུཔ་བ་བཇིན་བ་ནེ་ 












ཐུལ་པང་ཕྲར་རི་ ཅི་བོག་གི་ཤེས་བཅན་བབོ་བརྩོ་ོག་བླ་ནམས་ལ། ཨུན་རྫོབ་ཅུ 


ཡེའ། །འེལ་ཐ་ས་། བསེངས་གའེ་སཱཆོ་ཤས་བཤས་པ། མངོའ་དགེངས 
རནརེས་བས་ཤེསྱྱ་བམྟ་རྭོད་བའིད ཤསས་བ་ཡངབས་ ;འོག་པས།༥༧ ' 
ཤེས་སྔ་བླ་ཀརདོ་ 





ཅུས་མདྩོ་ཧང་འསབས་བབྱགས་བས་ངེས ུ 
1 ཐོགཏཱིས་པས་ཏམསས་བངབའི་ཕིན། སོརེབ་ཡིད་་འཇིན་བས། མ་བྫྗང་པཾའ ཤོཡ་ིགདངདོན་གནས་བརྲ་བེངབལོ། ཁནོ་ཡོན་ཞི། འདི་དོརྱ་བ་ཆིན། ཧཉིབྡ་བ་ིཉ་ཤོས་བྲས། ང་ྱ་ཤར་དཔའི་དོསཔཔོའོབ། | 


ཤན ༨” -་༔ ༤". >” ཁ་ཡ པས 


༥ ༣ 








་ ཛྲཿམང་གཌ་ པའ་བཀྲའ་བའ་བསནབཅོས་སོ། ¡ །བསབ་བྲ་སར་ཕོལ་ག 


ཆོ མོར་ལ_ོ་་རོས་ ་ $ ངསུ་བར། ཆེས་དའི་ད་ཡ པ་སྤེལས། 
སཱརགྱབུདབ་ངེ་ཡི་ ཡི་བརྔེང་བ་དང་། དོཿ བོན་ཤེས་བདང། ིཤིད་བད་བརེད་པལ། ༢ལ་བྲ་བོ་བནི། བུབ་བཀའ་བབབརཿ་བཅོས་དམ་མེདཔའོ་ པསི་བཞིནདྷ དྲརོཔའིངཔའེའ་ རཾ ་ ཕྱི 
ག་གཞད་ཏྣ། ཏོག ད་པ་ཡ་ཕན་པའི་ཡིའ་དང་། བདུན་བ་གནས་བདྲ་བཟའི་པིརྡཔེའ། །སྱེརབ་ཡུས་ཐུས་ཐས་གཟབས་ཅཔ་པི། མགུས་ལས་པ་བྲ་དངས་ཏེ་བིཿ སཾ གཐསྭ་ཤུ ར་པ 4 ང་ཕ 
® སའི ུམནས་བདྱང་བདང། བཧནཔ་ཝེལ་བའི་བསདནམས་དབགཉུ་སྟེདདེ །: མདོ་རྣམས་སུ། མདྫོ་གཱ་དྲའི་ཡེ་ཕརདྲ ་བའམ། འངི འབྱིར་གན། ཧསུའྒོགཞིའྲིཊིཿ ཁ་ཕན བརནུས་ཅི། མགེད་པྲིས་ བི 
| ༩ ༩༠9 ངྭལ་བྲ་ཐེད་པའི་ཕྲན་ཕོ་ལ་པའི་སེ། བསྲོ་ནམས་ཐམས་ཏུད་བཔ་ས་བའི་ཉིངང་འཛེདྲ་རེ་མངོལས། ཐོས་པསཆོསལཡག་གེས་བརའགུར། །ཐེས་ཀཤ་༔ ྫིག་བླུ་བངབའ་དྱ་ཅུར། །ེས་པས་གཞོད 
ཡིངབ༨འཕུར ༢། །ཕས་པསྭ་མ་ངན་འས་བཟོབ།།ཅེས་དར། ཇངངུབ་སེེམས་དཔའི་སེ སྣདོ་ཀྱི རངོ་ལས། ཆས་རམས་ཐས་ཞས་རམ་བར་ཤེས། །ཐེདེ་ནསྭ་ཐིག་བ་མྱི་བེང་ད། ། ཀཐཾས་ནས་གདེང་པ་པད་འ་འྫ་ས། །ཐེསྐནས་བ་ངན 
ཐོག།ཅེས་བཞིར་གསུངས་པལི དངཔོ་མི ཆོས་མ་ངོཨན་ཆོས༔ ཉི་གཞག་ཁྲུགགུ་སང་མེ་ཤས་ལ། ཐ བྲ 


མུཁཁམས - ^ + ༤༤༦ ° ཐས་པ་ལ་བནནྭས་ཤེས་ནབ་འཐེལ་བུ།། 
+ མཡཿ་ད གཤ 3 ' 
རྦག སག ~< ཀུ ¬¬ | ་ྦ 



















:""༩-༢-༨༩༨--¬- ༢༡༨ ༩༡༩༦ 4-576.44-4%4&42ཕ༥༥༦༩༤༩༨༤༨-༩༩:༠༩-༧༩༤༩༧༧༤༤༤༨༨-༡༠༥༩༨--༡༠༩-༨-༡༠-༡༢༠༤༨༤-༤༠༠༩༠༤-༡༩༩༠༩༩༨༩༢༠༠༩༩༩༢མ༦༩ 








<: བ༨༤༢༢༠༨༢༩༧༢༠༡-༠འ༤༨ལ༧༤༨༩༩༩༩ 





+པ". ”ོ”༽ 


ྤ 3 ` ཟཿ ་ ]ེ ~ ཤཱུ = ཱ ༡༡ 
དྷོན ཧབ་བདས་མཆོར་བར་སོལ། ར་ལ་འ རཝ ༢ ར་ཨ ག་ཆས ཡེ་ཤྭགྱ་ཧུང་ཟད་ཏོགསབ་། ངེ་ལས་ཡང་ད 






























= །ཤེས་རཐའེལབས། ངཿ ༤ པུས ཐོས་བས་ཤེབ་རང་འཇེལ་བརའྱ་བུར། །ཤེག་རབ་ཉིས་དདོད་རྨོ་བྲབ་པོ ཅུ །དོད་རེདོད་ ཅའོ །ཝེ་བའེ་ཌ ་བཅིག་བརི། ཆོས་ཐོག་བས་བའོར་བངང་ངན་པི སང་ྱི་ཧ ཏྭ ,, 
ཌྲ རཔཡམིཧམས་པ་སྲིའ།་ གལ བསྡི་དགེ་བ་བངའེ ངངའ འཆ་ོན་མོངང་བ་ཡོན་བར་ཤེས་ཚས་ཁས་ངང་ཤོའ་མོང་པའི་ཉྱེ་བདྒ་བཾབས་ཤིས་ང ཧུ་སའ་ཧུ། །ཆཆདདས་བཡ། བཀང་ཆང་སེས་རོས་བམང་གསེང་པ་ལ་བྲབ ང་འཇུམ་པ རཾ ཡཁནྱཾ་ | 
¿ཤྱ ཉོན་མོང་ཧྲི་ཤིསཱ ༈ དེའི་ལས བ། ཏེཆུ ཏུ་ནི ། ལེཕུས་ཤུདཱ་ཱ། བོབ མོས་ཅར་ཐརབ་ཅདྲ་ཾང་འདོང་ཆ་བབ་དང་། ཞེ་ཧཱད་དང་། གཉི་ཧུག་སིྱ་བོི་ཏི། པགེ་བ་པང་ ཅུ་བིང་པ་ལྭ་ུ དུ ེ | 
རསས ༢ ཙུགས དའ བདོད མྟི་གེབྷ་ཧུང་བའི་སེམས་སྱི་བྲི་དྱ་བུང་དོ། །ཐཱཱ་ས། ་བཡུམ་པརོ། ཧྷཾཁ་རུཆོས་ཐོས་བས་སཱངྱ་བ་འཁོར་བབྱི་ང་མོ་ད་པའི་ཆེས་སྟེགང། བབྤྱུབརྩ་སྱང་འངས་ཉིུ རུ་ཕང། / ཤུ 


༥ ཟཾ ¡ ཊུ 
ྡ ངཔའ་རབས་ཙོས་ཆོས་ཐོས་པའ འུ ང་བའི་འ ཅང 
་ཀལ་འི་ལལ་ཐེམ་བབ། འཁོརྡ་དངར་སོངོ་ཁིབསཟྦུབབི་གཉོ ཐྲ ཅཱ ཅིད་ཕའཛ 


ཀྲ 'བྐབ་སངས་ཏ །རྣཡ་བྭ་པང་བའི་ལམ་ལ་བཏེང། ། 
ཀ་ཀ" 


” ཤཿ མངྱ་ད་ཐོསཾ་ང་ འི་པད་སྤོའི། །ཅོན་མེ་བསརས་པརྨ་བང་བ་ཡི། །ཐེ་གབ་གཏས ་ཤེནི་ར་ད་ཤེབ་ཏི། །ཧཱརཾོ ངཾས་ཧོན་མོངས་ 
གབཿ སྲས་དདྲ་ཐལ་ བྱཱརྩོ། །ཞེས་སོ།། བའི ེ་ཐོས་བསྲ་པང་བམ་བགེབྲ་ལངས 1 





རར ོཚ་་་ ‰་ 2 4 42:4 

















ཡིནཔ་ངེ་ ད་ 


|འདུག །ཤུད་པ་ཟོང་པ 





ཚོ བཞི་གྲངས་བྱུར ( 
པདོ་ལ་ཡིས་པར་སེམས་བསདའ་དྲད། །གས་པདྱད་བའོ། 


;: བའི་བྱེ་བདི་མིངྡ་པོ། ་ཝ་པ་ཕན་བོད་ལ་གའི 

















° ཆི ལོ ཧེ་མ ཛཿ བི 

ངི འཡང་བའྱི་པདྲན་པ་ ཧ་འདས་བཞིརནངོ ། 

གཏིས་པ་བསམ་པའི་ཡུལ་ནི། སཱམཐམ་པའ་ཆོས་དའཆག་དད་དང་པོ། གྲསུམ་བིི་ངང་བས་བཞི་ རའྲ་ཐོས་བའི་ཆས་པེའ་ཆིག་དང་།དོན 
མམནོ་དའོའི་བ་གོ་བརྩ་ཡུ། ཏིཾགིདྱ་པད་བྱངདཔས། དོན་དེམ་བོ་བཅྩ་དད་བྭ། ཅོཐ་བའོ། །ལུག་བའི་བསམ་ཐ་བླབལ་བདེ་མདོལས། ར་ད བྲི་བུ། ཐོ་བ་ལ་མཁས་པནི། མི རངགྱི་རཱལ་བཞིན་ཡིལྱ་བིང་པ གང 


[ཆེརེན་ པན་ཐར་བདང་པོ་ཐར་བམེ་ཤེས་ཏེ། བྱོབས པྲབ་ལམ་བ ར་ར 
ཐེབ་པཟྱང་རར། ལེ ཞེས་སོ། 1; པ་བསམ་པ་ཡསྦྱ་བང་བའི་པི་རཔ་ཡ་ཝལས། དང་པོམ་མཆདོཧདངཾ་ 








ག་པའོ། །ཞེ་མེ།སུང་འདུས་ལག། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་བཟཀར་ཅི་ཡོང་བ་དང། སེཔས་ཆོ་གཅིགྱ་ཅཆས་ཏན་བདང། ཐེས་ནསཅན་ཏཧྩོང་ཡོད་ཁྱ་ཁིང་བཏང་། གཏུང བུ་ཡིན རར ་ཡོ་ 


མ༦༠ 


= =་ལ་ཁང་༡-- ༡༡༡༤༡༨- 


།ཅེས་ལས། དང་བོ་ཐོས་བདེ་དོན་ལ་མ་བསམས་ནོདོན་ལོ་ཅོགས་པཡི ཁུག་བའི་བསབ་པ་བྱབཔ་བའི་མངོ་ལས། བུནས་ཡིངྦ་ཤཱརྡ་ཐིང་བ་ཇི་ཡང་མེང། །དགའ་བདྩ་བ་བའི ངུ 
འཡིན་ན་བུརམརོ། །ཚིམ་ ༨༤༤༤ པས་ཡིནྷ་བོ །ཇི་ཉརྦ་བུར་བདྷ་ཏཱྱ་ཐཱ་བ། རྷོལཟའདད་བབོན་སེམས་ཡང། ཤེག་དང། རྱད་དངས་ལས། གང་ཡིས་བླབལ་བ་ཟངས་མང་བ་མཐའ་དཅ ་པའི་འདང་ 
3༡༡༣༡༨༧༠འར༨རརལྟཚརལས ར་ལའའའ ར་ར ཚ-༧འཛལའ༡༢༧༡༥༣༠༧༧ལ ༧ = 





༧ ༡, .[ འོ ད་ད ༡གསྟ་དང་ར་འ་ ཱ 













ཅཅ པཀ་ལསམ་རི་ རོ་ཁང བཀའ ཁལསའཔས་ཁཁ།ཿ།ཕུཉྐཞཿས་ཀཿ། ྲསསཏ་ཏཏཏཏཿསཏ་ོས།ཏ།ས།༡ཀ།༽༩་༡༡༢༡༢༩༡༡༽།༽།།ས༽།། 5༡༡༡།༨༢༡༢༡༧/ུ།སཉཉམཁལཏཿུགསཿཀ།ཿཧཱ་ཿཿསས་ཡཁ་སྐས་ཀཀ། སས ༡༡༡༦ ༡ ། ཀྱ 
# [ཤ༠། ¡ ད་ཡ ༣༨ ཕ་གང ་བསམསན། ཅམ་ཡངྦ་བནྲ་པེང་པ སྦ ༠༢༣ ཅུབ་ཐོབ་བར་མི་འྱབུར་ལོ་ ཝེ 1ཞེབ་སེ། :བ་ བས་བ ཏར ་ ' 
¡#ཟ¶ མ་བྲུས ཡོཿབུ སྱུས་བན་ལས་འདས་བཅར་ཐོ་ལ་བ དཝརདྱ་པུར་ཞིན། ཀཀ །ཞི་ས་དང་། དགེ་བའི་ཅ་བྲ་ལོངས་ཨུ་འཇིར་པའི་མངོངས། གང་ཞིལྐངག་པར་བར་ རོ་བསབ། །བྱེ་བྲཾག ་ ( 
-' ༡༤ ༡ ! 






ནི ངེ ཙོང་པཾ ཐག །དེརི་ཐམསཅད་རདྱཏ་ ཨ་ཤེད།། །དེན་བསམ་པ་བ་ཁས་མཁབ་པར་འཇྱུར། །ཞས་ཡེ། བསུམ་བྷ་སོམ་པའི་ཤེས་རབ་པ་བཉིན། མ་སྦེམས་པའི་ཐེས་བསམ ཆང་བསྱ་བྲངརུབའི་ པེ་ཐེབ་བར་པཅན་པ་ད དང་། ཁྲབ་བྲ་ར་ རླ་བངྲི 

མབ བསྟན་པློ།།ངང་ བོལ་གཅི་ས། བེ བསབསར་རྱང་བ ་བ་ལ་འམ་སནས་མ་བྱ་བོཔབ་པའི་ཅེས་དམེཡས ཧང མ་བྲསོམང་བའི་ཆོས འཆད་ཅན་བེད་བའི་ཌེས་དམི་གསབཏར་ བགོ །དད་པོན པི་ཐོས་བསམ་པ་ངོར་དྩི་ཚང་བོ་ ་བོ་པང་ 
ངུ སུས ཌཱ༥སར། ། མི་ཁྷ་བམ་བ་དགྱཆུསྤ་བེར་བན། ཁ་སོང་བརིའྱ དྱདརངྱད་འཆིབའྱི་སྭ་བཱ ཤེད་བ་བཞིད་ཧུ། ཐོས་བསྲལ ཅིདྐོརོ་ཆཱ་ཤེས་བཅ་ཁེས་གཡེངས་ཏེ། ཧགཔས་གུམ་ཐང་ཡད།  རཾེྲིྲག ཆོས་བཱདྭངའརི་ཝཱ། 
་ཱ ཆོས་ཤེས ཊི་ངགོས་པ་ཉམག་ས་བེར་བ་ལེ་བལ། ཉསསུ་རྨ་བྦངས་པ་དྭ། ཤེས་བཞིར་དུཆོས་བཞིན་མྱིའུ དབྱ་ཁུངྱ་ཧྲ་སང་བ་ཅེས་བྱ་ལི་བབ། ངན་སོངངྭ་བུངབས་ཉི་ཁདྲཔ་པྲ་དྲཏུས་བའི་མངོལས། ངབེདནརི་འིགྲྭ་རཱ 


ཆུས་ཁྱད་ན། འི་མེ ད་བཞིན་ོསགངུ་མེད་བུས་བདུ་རང འཛ །ཆོསྱ་ཏི་ ཙི་སར་ོསབ་སངི་ །ཤེས་དང་། སངས་རས་ཛང་པོཆལས། ལ་ལ་ ྣབས་མདུརཐུ་བིས།ཿ །ཅར 


ལི ཤྲུ ྲཱ ཛོ རི ་ིི 
ཐམས་ *-༤° » 8 ༡“ ' ༣༢ ཚ'; ,# » པཿ " ¦ = ,4 “ 





/: 





ཧིབ ག་མོའ ཆོོོ 


ཡག ལུ་ི་ང་ ༢ ཤཿ འུད བཀུ ་ 


ཤྱཾདུ་གཅིལས ་ལཧམས་བལོ། རར ་ ར་བི ཟབཟབ་རླྱཆེ 


$ ེམ་པ་ལ་གཡེངཔས། ཅེ 
ཅརྩ་ཐེབ་བཁེར་བའྱིང་ཁལས་མི་ཐར་ཏ ༨དམ་པོས་ཟནབ་འྷི་མོ་བདག་པ། སྲག 
ན། །ཞེས་དང། ངེ་ ངད དཉི་ང་ཡས། ི་དབུན་ཤིངྱསའ རོ བརབ་ ¥[ ] 


པབྲཔ། ། སནི་རབྱཏུ་བཟང་པོའི་ངོས་ བྲཤད་ཀུང། བཅ: རས་ཆ ངན། །ནང་བྱ་གན་སྱི་ཏུབ་བཟགས་བ་དག །བདགོའོརངདེ་ང 
༤༤༥༦ ༣ ནདེབས་བྱ་ཡི་ཡངྱ་མར་བ་བཙ་ལ། །ཨང་དྲ་བཏུ་ཅོང་ཊི་སའ་ཅམ་བ་ཡང། །ཧཱཿ ས་རེད་དེ། །ཇ །དེས་ང་ 


ཉ5སཿཔནོའ འགྲཊ་ག་ཐར་ཐ། །ངེནེ་ 












¡¦ ༄། 


" ༈ཧིང་རྗ མད་བཅང་བཟོ་བགེས་བཅོང་པར། བས་ང ་བོ་ཡབཅུ་བ་མ་མི་དྲ 
_ ¡| ཿནལན་བ་ཡྲིད། །ཐེ །ཇེ་བཞིན་བསྔུན་ ཉམ 









མམས ༩ ས་ཕ ་ ༡ 
། ིམརའིབ་ཅདཧ་དན་བ་ཡ་འཛག ཞུས །ཞུས་མེ། ས་བ སའི་གོ དཱ 
པ་ངག་གམ། ཤིང་ཐོག་ངོ་ཤ་མི་བོ་ཡོང་བ་དྲག། ར་བ་བ རོ་བང། བཅུད་ཤུན་སུམ་ཆཿ ང་ག་ངེ་མ་བར ཅོན་དང་། ན་ཅི ས་བ་ྒ་སྲ་ིར རོ་ཏིསྤི་བོང་བྲ་ཐ 
རུ་ཆོས་ཐོས་པཙྲལ་དང། ཀཀ རར ཆང ཆད འི་ཉྷསྡེརབ་རཔཡ་པིས། མ་བ་ཇིད་མཁཿས་ཧྡན་ཨུསྦ ཡང་འ 
ཱེ ཤཱ ུ ཊུ ༢༨ <` <¬ ¬ ཿ 



















དུ 3 མ་ལགསཔ། འ་ཡལ་པ། རི ་ 















 རགྲག་ཅི་བུའམ། རི རིགས དོ བྱཇརུ་ ྲ 

བར་མྱི་རུས་ས། །ཞིབ་ངང། ་ ཇི་ཉནྡ་རི་མ་ཌན་མེགགས། །གསལ་བརབྲབང ཤི་མའོངོབ། །དེ་བཉིན་སེམས་འེན་མཱཿྦཨཱབས། ༣ , ཌེ ; ེ 
པར་ཤེས་པས། གཞང་ལ་ཆོས་བསུན་བས། སྤེབམ་དྲལ་པན་པརརཱས་ཐང་། ་ཐེཐཔོན་ཟང་གྲིས་མ་བེམས་བས་མོས་མིདང་འརི་སི། ཙུ གི་བ ཐིས 
བཟེས་བས་འཆི་བབཤོཉ་དོ། །ཕལ་པབོ་ཆེ་ལས། ཇིཉཱརའབོ་བམའཛོ་བ། །ཟ །ཟབ་པང་བློམ་ངསྱ་ཊིན་བས་ཁང་།།རངཉིའོ་བཀེས་པསའའི་བ་ངོར། །ཐ ཏབ་པཱན་ཧིནོ་པཾ 
༢༡༨༨ པ་འོང ཛོམ སེན འཆ ཧཾཿ 


བརྱ་བེདྲ་ཀང། ངཱ ཇང་པ་རང་ཏེ 
„ |་རྩེས་པའི་ཤེས་པ་བོནམེདཔའོ་ །དེ་ི ཅིང་ལས། ` ་ །སྨནརྫཔྭི་ཅང་བངོབ་བཡེའོརུ། །ེ་ངའི ཊའི 















#བད†པསསས་  ""ོློླྣཔ། ཀྣོྣི ོ་ ཁོ་ར མཁའ་འ ་་་།༧༨༥ བླ" ཤི; པ་ ་ 
རཿ "° !,+ > ནན ་་་་ིའའ་ སངས པ༽་ 













༨ ཚེར སྭ་སྣབདང་ཐོག་པ་ལ་ ་ཡེདས་ནས ཕྱེམ་པ་གླ་བྱངབསཉམས རྟོགས་མི་གྱེའོ། །དྲེ་ ཁོ །དེ་ཉེང་ལ་བ། དོ་ ཐོ་ཟས་པོང རིཡ་མཁའ། ¡2 ༤ འ་ས་བས་སུ་བྲའཟྱཅག་པ། བབགཧིད་ཡོསཨོ་བོ་བཞོང། །ཆསལཡ་ པ་བྤ་འགདི་བཤོན་མོ། ཱ | 
འིསསོ། །མཉར་པཱསྦ་བུ་བཏང་ནས་མེ་པོ་མརཔྱཆུལྭ་ཐོང་བརྡ་པེད་ཀང་། གུ་བངསྭ་ཏྲཾ་ཧུ་ཐིབརས་ཁཧན་བཅུནང་ཧུ་ཆིབ་བཞིནོ་དུ། ཆེསཿ་དོའ་ཤེས་བས་བཤར་ལབཤད་བས། སློད སྲོད་ཨས་ཆོས་དའོ་བྲཔལ་ས་པས། འཇརཔའྱ་ཧལཆོལྲག | 
སྲེལཀྱང་།: རང་ཉིདཆོས་འཆད་བས་ཡེངསནས་དོན་སྲོང་པ་མྱ རུངན། ། བཟོ་ོབའྱི་ཧ་མཆོམས་མེ་བརྩཏོ། མདོད་ི་དལས། ངོ་ལར་ཀུ་བ་གཏན་པ་ཞིག ]ཕྱི་པོ་མངབོ་པྤོལ་བྱེད་པ། † །བདག་ཉིད་དེ་ནང་འཆིངྱ་བུརབ། །ཆོས་ལཐ་བྲོ་པ་དེ། 
་ | པའི་པོ།།ཞེས་པས། མ་བསོམཔ་ཆ་ཆོས་ཐབ་པངང་། གཐཙཾ་བྱ་ཤཾས་བང་ཆུབ་ཚི་ཐོབ། འཐོརཔ་ཁས་མི་བྲེལ་ལེ། ། ཆོས་ཤེས་ཁངམ་བྲ་་མོས་བས་བངཆུབཿ་ཐོབ་བའྱི་པིཔ། ཆེས ཆེསནས་ཇྭ་གདཔ་ཤད་པ་པདོའ་ མས་དྲུ་པང་ཞིངྲ་ཐལ་པ་ལབབད། 
རེ རྱཆིར་རོལ་བ་ལས། ངགདང་སྐདདང་སྤརྫ རྣམས་ཙམབྱཾསརི། །དགེ་བའེཆོསྨ་རགས་སྤུབ་བར་མེནུས་ཀ ཆུས་ཧྲས། །ནན་ཏནྭ་སིང་བོརྦ་བ་བླ་ཐུབྱ་ཕོས་ལ། ག།ཇི་པད་སྦས་བས་དེ་བཛིའྲ་པ་བད་བོས། །ཁ ཞེས་དང འའ རྗས དགཆོས་བབདེ་ཐསཊས། ༈ 
།པང་དགྲདན་བས་དྲོན་སེབསྲལ། [བུ་དེ །དེ་ཡང་མངདས་བཟླུབ་པདྲོལ། །ཞེསསོ། གོ།།ཇྙིཀངགསུངས པ་བཞིན་ཏཡས་སྦུ་བབསནས་བྲདམས་འྲ་བརུབ་ཐེབ་སེེ། དམཆས་བད་དཀར་ལས། སུ་དགའསལ་དགན་གྲོགྲ་ེང ། 
8 །ྐལ་ཐཟས་དད་བསའ། དྲ་སྐྱི པེས་ཏིངར་འཇིན་བྷརས་རྱལ་བཟབ། །གསེརྱ་ཡི་ཁ་དོག་བྲསོད ཐཔཿ ཧྱལ་མཚན་ལྔམ།།(ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་ལས། སངསྱཆས་ཆུནཆསགྱནབ་ཡིས། ངང འབམནྡི་ཞོ་རི འདེ 


























= སས་་་རྱཀླྱླྱླར 















ྟོབས་པ་༔ པངྱེས་པས་ སྱའ་མ་པོ་ བབི་ངོན་བཞན་ལྷ་པ་འ ཉེབགགགོབ་དང་། དབེམ་ལྭ་ལྷ་ཅོས་བས་བས་དོན་གོ་བ་དང་། ག་བསམས་བར་བབརོའབ་དའནྲ་བོ་ཁ་ཐལ་ཐལ་འཆར་བངང་། ཆོསྨ་མམ་པོ་ཡུང་རཅམ་ཐོད་བ་ཤེས་པྱོབངངོ། རྡ 
བས་ཀྱིསམ་བླསབས་ཀྱང་ཐ་སྣད་ལ་ཨུན་རེང་པོར་དཀྲ་འསྲ་བ་དག་མཁས་བ་འཇུང་ལ། ས་ཐོབནས་ནི། མངོན་ཤེས་ཝཱ་ལེགས་བར་ཐེ་བཅིབ། ཟག་བ་མེང་བའི་མངོན་ཤེས་སངམཁོང་ཁངས་ཁྱ་ཟག་བ་ཟང་པའི་མཐོན་ཤེས་ཐེབ་པུས།བུ 
'དྷ་མཆེད་དང། ཆོསྣ་རམས་ཊ ཀྱི་ཕྱི་རང་། བང གྲིཚན་ཉིད་ཤེས་ ཟདང། ས་བྱཿདབ་མནཆད་དྲུ་ཐམས་སངས་ཀྱེ་ཟབ་པ་ཟད་བའིམངོན་ཤེ ངོན་ཤེབ་བབ་པཔ། ཧོ་ཐོ་རངངག་བར་རྲིག་བ་བཞི་པ་དབང་བྱ་ངོར་བས། ཆེང ཆེས་གངརདྲགང་ལ་འང་ མྨི་རྫོངས་ཕར 
ཱ པོ རོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ལམ་མ མཆོརབརྲབྲ་ཡོམཔ་པས ་བཅབ་ཤྲེས་ཏུན་ལམཁས་བརུདྱབུརགོ་ །སླེཔ་དབེན་ངངརཱང་ དཟང་བའོ་ཏིངང་འཛིན་བི་ཆོབཔ་ཀྱི་འྱེང་པས། ཐུ། བུངབ་ངོང། ཁས་དང། ྱི་མཆེད་ལ་མཁས་པར་རྣལ་འབྱེར་གྱི་ མྱས 
1 དུད་གཅིག་ལ་འྱབརྱ་ཟིས། དེ་དུག་རིབ་ཕར་བྱགབས་བ་པཱ་རོམ་ཡིནནོ། །འ །འབ་ངང། ཇིབྟང་ཧུ འཕུགས་པ་རྡོ་རཱ་གྱར་བ་ ཏོར་ལས། དོ་ཁས་ལེ་ཤེས་ཕྱེ་བརའྱ་བུར། ༣མ་ཐས་བ་ཡང་ཤྲེས་བྲ་འཕྱུར།ཞེས་བཅུངས་ཞིང་། བཅས་དཏྱུང་ 
 \ བརྲཏྱིསའུས་པ་ལཔ། ཚིབ་གིས་གཅུང་བར་བོས་ཤིང་ལིང་གཟུངས་ལ། ། །མཧནདང་བསམ་དངརི་བླ་རས་ལ་མངས།།ཞེས་གསུངས་ཏེ ངེ་བགྭ་ཁང་རཱལ་བྱ་བརྩ་ཾ་མབུ་ལྭ་བུང་བ་ཡིན་སི། རི རམས་ཊ ་བྲསབས་བའི་གནས་སྐངས་ནོ་མཱ 
| ×  འབ་བངོ་དཏཤ་ནོ་ལྷར་དཊ་བོཌཏཿསཱ་ཆོ་འཏསྲ་ཀེཊ་བཾར དེ་ལ་ཐོས་བསརྱ་བཁིང་། ཐོན་བསབ་ངོན་ཧཱཁ་ཁབས་བཅམ་ཁིས་རེས་གཞན་བ་ད།པི་ཝཱངས་ཏེ། མངོན་ཤཾས་མ་ ཐོབ་པརྩད་པཔོམ་བརྩ་བྷ་སི། ངེ ྒེ 





ལལ ཀ་ཀ ་༤༤༤༤་པའཀ།ཀ་ས་་་་ ཀའ འའ་་ ཁལ་ཆཡས་འ 


༥༄༅་ལའཆས་ངར ལ་བབས” ˆ 5 བ་ཁ "༥པཔསཔཔྣཔྣ2པ2ྣ"༥"༧རམ་སས་༔ ལ>་ ཅཐ ཐེབ་ས་་་ ་ས་པ་ ་་ལ་ས་་ ར་ 
་ ` .-:/#£#3 





--ˆ༠༤ག༡༡༩༤༢ར་ ¬ 


] 'ངྒོས་པར་པྲང ངདེམ་འཛུུྱསརན་བསནབརའོ་ཞེང །ཞེས་སེ།། དང་པ་ཐོས་པས་ལམ་ཉམས་མུ་ཁེན་ཤེས་བདང། ལ་ལ་འཔད་པས་༡ཡས་མྭ་ཟང་བར་པའོ། །གཉས་པ་ལ་གསུམ། ཏངང་འཇིཛ་གསུཔ་དཔ། 
བེ བཅོདངའ་ཏར། ཉམསྤུས་ ངང་འཾཛུལ་ལོ། །ངང་པོ་ཊི སྙེང་བ་ཅིད་ཁི་རྣམ་པརྡ་ཐད་པའི་སེ་ངང་། མཚནོལ་མེད་བའྲི་ར་བ་བརྡཐར་བའི་སླེ་འང་། སྩེནོབ་མེད་པའི་ནབ་པར་ཐརབའྲ་ཞེདང། རྣག་ཐར་སྲེ་གསུ་པོ།འདུབ་མ་ སདང་ 


= འེ 


ཱ དྨང་ཐང་གྤོ་བཞིའ།།ངངབོཨི ཕྱི་སྦ་ལྔའི་ཇུང་ཇུ་ཧྱངཔ པའི་འབུགས་སྦྲ་ལསོགས་པ་ཀུར་ཇྫོབ རྔ་ངོབ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་བཞིའོ་དུམ་ཐྲུབ་པ པས་ཐོརཔ། ཧིདོ་པའི་དྲ་ཅིངས་དེ་ཆེས་ཉད་ཡན་པས། ད་ཡོད་བས་སྙེང་པ་ཉིད་ངོ། ་ །ཆགས་ 


ཕྱ དཱཤམ། ཆོགས་བྱ་ནྲགྲཾ་རོལ་ཤེས་ནིའབའ་བ་ཐད་བེང་ཁི་བརགས་ཀུན་གཞི་བ་ཡེད་པ་དྲེ་ེནྲ་ཡིས་སདནས་ཤེག་བ་བྱོ་བྱེརརེ་གང ཤུར་བ་པའི་རཱམ་ཤེསུ་ཤར་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་པ་གང་དངགངྱ་ངཱ་ཤར་བདེ་ལ་དྱིབས་ཁད་གཡསིས 
རེ བླིས་པའི་གུཟུགས་ཅནྱ་ཅི་དངོལོ་བང་ཏཱ་ཡང་བྲ་བུབ་བས་ཧངླ་པ། སྟེང སྟེངོ་བདེ་ཉིད་ཆོས་ ཉིད་ཡིན་ལ། ཆས་ཉེད་དེཆེས་ད་ཅིས་མ་སྟེང་པར་ཡོད་པས། ཉེངས་ཉིདད བློ ཀན་གཞི་ངེནམ་མཁའ་བཞེནོསེངོཁ་འི་པ། རིགཔའི་རང་བཞིནང  - 
ཕཱཔ་པེ་བ། རེག་གེབ་ནི་གསལ་ཐ། ཅུགུས་ཏྔག་བའོ པའ ། །གསལ་རིག་དེ་ལ་དྲ་ཐས་ པ་ཁ་དོག་ཐིས་བྱགས་པའི་གྲྭ ག་ང ི་དངོས་བར་གླ་གུབ་བས་སྟེདཔ། གསལ་རིབ་ཕྟོང་ སྭོང་གསུམ་དབེར་མིད་ ར་བ་དྲེ་ཆོས་ཉིང། ཆོས་ཉིདད་ 


ཏུ ཡི་སྟོང་པས་རྐྱན་དང་། བགཆགསྤྱ་བརའཚ གཞིའམ། ཀུན་གཞིའི་རཔ་ཤེས་སོ། །ཆྱན་དབངདུའཆ་་སན། ། དུབཟས་ཁདགགིསོ་བུས་པའི་གཟུགསཿ༨༧ ར་སོ།་ཡར་ལེདཔས་སྟོངཔ། པཾ 

























-4༩༩༤༨༧གསལ༧་༤ 








སས པང༩༤༠༢༨༥ 


ས་ས ་ པ་པ་་༡་་་ེེཀེ་'༢' | "| ྔཕ༡ཉ༡༥༥"༥འ""འ༡༧ལ༥་ཆལབ་རངལ་་་ཆ་་ལད་ད་་དིད ལེད དེ་ཆདཐན་ས་བཀ་པ་སདས་བཅ་ཆས་ེདྭཝཅ།་འུདཆདཀདཀཀདདལ་ཆ་་༧ས་་ངདཌལལ་ཁ༧༡-༧༥པལག་ལམ་ 


༨2 ༩༨༩ རའ རྐ 
ཱ 






པའི་སྣེའོ། གཉེས་པ་ནི། དེ་ལར་ཁུན་ཇོབདང་། 


ཆང་པ་ལསེགས་ །བསི་བརྲ་ཀ་ 
འཚོར། སེམས་མ་འབུལ་བས་འཁུལ་པའེ་སྣང་པ་ངག། འཁྱལ་པ་དག་པས་ཁམསགསུམ་འསབྨ་རབ་བརྡ་བརྟ་ཏེ། སྤེམས་འཁལ་པས་ཁམས་གྲསཔ་དུ་ཤར་བ་ཡ ཡེར་ལ། སེབས མ་འ་བལནོབཔ་སགསྲམ 























4 ༨ཐར༣ཐ་ ཛ་༥ སད ཀཀ ༤༢ལ༅༩ལ་ ༢༦༩ ¥ ༡༢" མ་བ 
༩ པི = -÷-༨༤༨༨༧༨༨ (“བ་ཁ 
ངཱ ༤༣༨ 


ཝོཤོ་ར། མཐན མོལསྦཆ་གཅོག་འགནམ་བས། | དབྱལོའི་རོག་པརང་སན་ཞནས། རཀ འ་་ ༈རྲ་ཡཾསྲ། རིག་པདངས་སྙིགས་བྱེད་དེ། ཤེས་པ་གསལ་སངཅེ་ཤུར་བས་གསུལ་འ ཅོག་མེད 
དྭ ཉྱི་ཤེས་པ་གསལ་སིང་བདེ་ལས། ལུས་སྤེམས་གངན་པཏང་སེཏོཔ་ སྱ པད ད་བད་པ། བདོ་གསལ་ཡ རྩག་བགབུམ་པོང་ལ་མ ངེ ཕམྱ་བྷ་སབྱ་བེད་པསྲ་སུ་མེད་པའི་དདྲ་ལ་བྱ་པདས་པས། བདེཔ་ལ་མ སའདོད 
ཁམཔལས་ཐན། ཐསལ་བ་ལ་མཆགས་པས་གཟུགས་ཁུམས་ལུ་ཐར མི་ཏོག་བ་ཁ་མཆགས་བསགཟྲུགས་མེད་ཁམས་ལས་ཐར ཁམས ༥་གསུམ་ལས་འདས་བམི། ཁམས་གསུམ་ཤི་བདབ་ཁ་མི་པོནོ ། ཧེ པ་མེ ད་པའྲི་རཾམ 
ྲ པད་ཐར་པའོ། ་ཐའི་བཞི། ངེ་ ངེ་ རྭ་པྲསམས་པ་ལས། རྫོགས་པའི དརུབྲ་ོཔ་དེ། དྱ་རུས་མ་སྩས། རྒྱེརཡིས་མ་སྱེདཔས་གདུ་ ་ཕང་མྭ་སྩེས་བྱ་སེབྲ་སེད་བགངད་ལགྱཡེས་བདེ་དཔོག་པོ་ངང། དངོསོ་མེད་གངྱད་ཡང་ ཡི་གནས རྲ 
.ཏ§¡ (ནས་པ་ལང་པ། །ཡང་ན་འཁོར་བའི་ སྐང་བའིན་ཆོས་ཧེང་ཡེན་ལ། བེམ དེ་མ་དཱཔས་པསྱ་པང་འཇས་ལ་མེ་གནས། བཁོར་བའྱི་བེང ཀཡ་བབ། མཆནོ་ཧིདྱཾདཱ་ཁ་ཡོ་བས། དེང ཧེདང་ ་མོ་ཝྷད་བྲབ་འཁྲིརྲོབ །ནས་པ་ཡེར་པ། མོ 

ཧེ མ་ཤིང་མ་གནསབརེབང་གཏལི་འགག་པྲུས། འདུསྱངསྭ་ལས་ཐོལབ། | འདུས་མྭྱ་ཕས་བའི་རུ་བརྡ་བར་པའོ། །བུབ་པ་དགོངས་རྒྱན་ལས། དམིགས་བལས་ཌྡེག་པ་ཏེངཔ་ཉིདྒཀཱི་བདག་ཧཱིའ་ངོ། ་ ཏད 
གོབ་ྐནས་མེང་བའི་ཐུཏ་ཉིོ། །འཇིག་ཏེན་པའི་ ཕན་ཡ་མ་གས་ཝོག་ཐ་སྨནོ་བཞེད་བའི་བདག་ཉིད་དོ། །8 ལོག་གི་འདུ་ངད་ལས་ལོོག་བས་མངོན་བན་བྱད་བེད་བ་མེད་བའི་བདག 

` བ་མ་དའ་ང{|ཾོགགལགྣོགོགྣགྣྤུསྭཤུ 2 --༡- ༡༡ 
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ཧ [£14 2-- ༈ ༣ཇཀཏྲུཧ-ཤ། ! 
ྣ རར 'སྙཐཁབརངབཞིན་ོ།།ཞེས་སོ། ཁཉེས་བྲ་འ གླི དས ར་ོོ་མོ་བམོ་གོས་བའ་ིགས་་ས་ོགཔང་ོང་པོདཆརོལོ །ཞེས་པས། ནང་སྱི་སེ་ རྤ 
ཟེ །པའེ་དམིགས་པ་ལས་ལེོག་ཆས། མིག་ཁ་མཿསྭ་བ་དབང་བོ་དུག་ཅུམི་འཇེན་པར། | སམས་ར་བཅོས་བྷནེནང་པོང་ ང་བ་ཏི་དརོ། །ངོ་ཉིད་བྲས། གཟུསས་ལཐོགས་ཕའ་དམེ་གུས་བའས་ངོལ་བས། ངིས །ཐེས་པས། གཟུགས 
པའ ༣ མཐོམས་བྱ་སལྱདུགཔ་འའི་དང། འཛ ་ཡསེགས་བའི་མཚུན་མར་འཛན་པའི་དམེགས་པ་ལས་ལོགནས། སེམས་༨ངཔཡིར་བུ་བཅོས་པ་ལ་གནས་བཞྲི་རི་ཏོང་་ཉེད་བོ། །ཇི་ ། །ཇྱི་ནང་སྟི་ཏེན་ངུངམི ཡས་ལེག་པས། ཕིནང་སྟོང་བཏེདྱི་ 
། བདག་ཉེདདོ། །དབང་བེ་རྣམསཀུ་ ཙི་ཅེནའི་སེམསྱ་ཀྱིས་ཟྱི་དབའྲི་པིར། ནད་དངྱ་ཕིརལ་པངས་ཏ། བམ་ཡན་བའི་ངི་་འོ། །ཞེས་པས། པྱིའི་ཕྷེ་མཆེང་པ་ ང།ངཡི་ཅེ་ ཅིམཆེདྭགུ་ལ་ཨང་། དེ་ངང་འརོམ་གྲབ་པས། ངེ་དང་དེར་མེ་འཇོན 
ཙི བའངབཞིན་སྲེད་བརྡ་རོཿ རོགས་བཞི་པི་ཆུང་སྟོང་བ་ཧིད་བོ ། རྔོཇིཕྲེང་བའི་རྒྱད་ལས་ཀྱང། འངགི་བདག་ཉིད་ཆོས་རམས་ངང། །ཕྱིོབ་དུ་ཨང་སིི་ངོག་པ། །འཾོནྫཾ་ར་པང་ནང་གིན། ། །སྙེང་པ་ཧིད་དུ་ཡང་དག་བཤགུ།ཅེས་དང་། དྭངམ་ལས་འཇུག 
པ་ལས། གཏམས་ཆརརདབའིའ་མེང་ཉེངནི། །ཇི །ཕིནད་སོངབ་ཏིད་ཡིར་ནོ། །ཁིས་སོ།།ཆོས་ཐམས་ཅང་སྟོང་བཉིང་ཡིདནོ་གམ་བའི་དམེགས་པ་ཁས་ལོགནས། སྡེང་བ་ཉིད་དུ་ཡངལི་ཏོག་པ་ནི། སྟང་བཉིད་སྡེང་བཉིང་ངང། དེ་བཞིནེ་དུ་ལྷག་ས་རྙཱ 
- ལ་ཡང། གང་དང་གང་དྲུ་ནམ་པར་ཏོཐ ཏོ་གྲུབ་ལམ་འཐྲིལ། འི རྟོ་བའི་ངདྲ་དྲསཏ་པརགཁག་བལས། ཐེ ཧེའི་རང་བཁི་ན་སྟོང་བ་ཉིད་དུའཆརབའོ གང་ལ ཁས ངབཉིད་ིུགས་བ་ལས་ལེག་པས། རྐྱ 
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.± 5 ཡི 
+` 1 † ྷ རྡ ༤ ཧཱཿ 
སི ྐ ླྣྣྗྣྦ སྣ ༥ 





› ༤ ༡༡༠༡༧༠༢༠༠༠༠༠༢༧༠༤༢༢༢ཙརསཆར་ ༡༠-- 1; 


༩༩ ༩༦" "༡༩༨ ་༤༤ར་༥༩༩༥༤/༡༡༩༡་ "༧ ༢༢ ,ངམ;$$$ཆའ་ཆ་༩"་༩༩་"འ་བ་་ཀ་ོ༈ཚ!༢ཀཀོྒ་ ›§ ཅ་་ ར་ས 








སེའ་བཏིདྲ་ཅིབདག་ཧིད་པོ། །སྣེདྲ་ལིའ ཅི་འཇིག་ཏེརང་ཡག་བ་དབེན་པ་ལས་ཚོག་བུས། ཆེནབློདཛོ་ལཧིང་ཅི་བངབ་ཏིའ་ རར རོ །དནདམ་བཟདལིལས་པ་ལས་ངའ་བྲག བནདབྭ་སོཛ་པ་ཉིང་འདག་ཉན་ངོ། །ུས་ཅུས་བས ནུ།སཆིངགས་སའ་ཁལ་ཡུ། ཤོ 
བརམ འཇུསྦྱབས་སྟེངབ་ཏ ཀེ་རདགྲའིལ་རོ། །འྱདུས་ཁྱ་བས་སྟོང་བ་ཉིདྲ་བདརུབ ཤི་ཡོགས་སཱཔརདམིགས་པ་ལས་ཕག་བས་བདམམ་ངབ་སོང་བཉིའྲ་ཧིདགྲ དདོ། ། །སྙེངབ་ཉིད་ཐྲ་དགས་པ་དང་། སུན་བ་འེབས་པའི་འ ༦ ཇེ 
།བལས་ཁག་པས། མཐའ་ལས་བངས་བ་སྙོང་བཤིང་ཅི་བདྲས་ིའ་དོ །ཐོག་མཱ་ ་མཐྲི་བྔདུབྲ་བལ་བའི་འཛོར་ངརཔུམིགས་བ་ཁཱ་ལོག་བའི། ཐེ ཐོགྲ་ས་དང་ཐམ་མེང་བ་ཧཱངྭ་བཱ་ཏིང 
།འཇོནཔའ་ངམིགས་བ་ལས་ལེག་ཤས། ཊ དོ་རབཡིང་བུའི་སེད་བཏིང་ཅི་ ཅིདཔོ །ཆས་ཐམས་ཅའང གྱི་རང་བའིནདུ་དཀྲིགས་པ་ལས་ལྔོག་པས། རང་གཞིན་སྟོང་བཉིད་ ཅིང་དོ། ང་ས | 
ཐྲ ཆོསྣ་རམས་ཆོ་ཆོས་ཉིབྲའེརང་བའེ་འོའོ། པོ །ས་ཁང་ཡ་དཆི་ཡས་ལ་བརྙོ ཆ་བགོས བས་ང གོ་བོ ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཅོང་བཏིདཅི་ངཏིདོ། །འདདང་པྩིའི་མཆན་ཏིདྱདམིཡུས་པ་ཁས་ལྡོག 

།པས། ༧ དོབ ངམིགས་བ་མེང་བརདཡིགས་པ་ལ་ཟོག་བས། ལ་ང འམིགས་བཅི་བིར་དྭག་གསུམ་མོ། །ངངོས་པ་མེད་བའི དྲ 
ཡེད་བཞེ་ངོབོ སིང་བ་ཏེདྱ་ཡི་བངོས་དོ་མེངབ་ཨང་འདི་ལཅ་ལ། ངབོ་ཤེད སིས ཱ་ཡིབ་ཡིདགོ། །བཟླ་་ལ་ འས སྫོར་ཐལསརྙཾང་བའེ་ངོཏཿ ཏིད་གོ་  དིཨོསི་ླ་གིདབ་ཤིསཁྱེས༔ ཁཿ | 
༢ འལ༩ོ་ཁ་ཁཁིཡྱུཀ།ཀ་ ད 


”--༡༡༡༩༩ཕ༤- 



















` སྭ་་བས། དའོབ 





རར སོཾ ་་་་་འཁངཾེ་་་་་འོསསྔོ།ཏད་6ོཊ། ཨཀས༡ཀ༡་ཁ་ཊ་ ཌོ འ ས”་གསསས་ཁ་ྲ་ལྟལྟ་སས་ 


རུའི ཀཀ ཀསྣསྣཨྣསཨསཨསཨ༩ྣ རོ བརོ་དཤིགསྟ་བ་ག་འིོག་པས། ཛངོས་བོ་ཐབབ སྟོང་བཉོདའི་བདྲ་ཧིད་འེ ན་ད 


པིད དངག རེ ༤་བསྦེང་པས་དངོས་པ་མེད་པ་དརམ་མཁའ། :÷ ཐི་དབོ་དརིཞས་ང་ལྔས་བོག་པས། ༢ 


ངནའོ། །ཝ་རོལ་ ཧྱིངཧེརདམིགུས་པ་ཁས་ལུགཱ་པས། བལོལཛེ་ 
སེ ངེ་བཞིན་ཉིདྲཾ དྲ ཞས ་པ་འདནི། ཏྲོ 
ཌོ 


ཉན་ས : ངང་ ངོས་ཕཱཱ་མེད་པ་ཆ དམིགས་བྱ་སྟོང་བྱ་ཉིང་ངོར་བུས། 


ཡུགས་དང་པོའོ། དེན་ཧྫིམནོར་བ༔ ཉམཇན་ལ་འཕནསྐ་མིཿ་བཆྱིརས་པ། ཇོ 
པས མིགསགས་མདབངཔ བ་མུང་འ མི་ང ི་དབེད་པར་སྔང་ཐཐས་ཅུཆེར་མརཐའངྷསིའ་བ་ཉིང། ཆི 











ལཿ 
























7 ཁ་ འབྲ་འང་ ཆ་ཧྲི རཆ ོ་ ཟཐཔིབ་གཟས་ཨེ རྨ 
< 


རོ 










¬ 
ྱ་ཧི་སིང་འེག་ ལསྲེལཔ་ ༡༦༨ སྭ་ཐལས་ཅད་མི་དམིལས་བའྲི་ད་བུ་སིངྱ་དཱ་ཤ 
་ ས་འ ༤༣. 

9 བའི་དོན ཅ་ངམ་བ་སེ།  ཡེདོ་མེདྱ་ལེཟས་ཆེ་པར་མྭ་བུབ་བས ངོ་ དོ་ལབ་འདས་བག ༣བུན། འུས་བྲས་ཅི ལོ་བྱལ་ ཤར་བུས་མཆན་འཛིན 
ལ་བས། འསྲ་རས་སྙོང་པ་ཧད་ངོ། པ། །ཞེབས་རིག་བོང་ངེན་བར་ཡང་བ་ནི འ་འ ་ འཇུག་མྭ་ཧས་ཁྩེང་བཅིད་ངོ། །ཛ །སེམས་རྲ་ འབ་ས རྱ་དྱ་ྱ་ 
ཤ་ཅུ་མླ་ཐུབ་བྲས། རྩོང་བས་རྟག་མཐའ་ལས་ཐོབ་བས། :ཚྲབའ་ཁགས་འངས་ པ་སྭུང་བཧང་གོ རིག་སྙེང་ངེ་ལ་ཐེལ་མ་དབ། ཐ་ཚཱ་མི་འྭངུག་པས། ༈ ཡ་དྲངཐམ་རྙིང་པུའྷ་ སྭལ་ཧཱེཾངངུ་ཝུང་ 
ས་ཐག་ཆེནྱ་བ་ཆོས་ཡོན་བྲས། འབྲལ་མེངང་གནས་བས་དོརབ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉད་དོ། །འིག་སྙིང་དེཆོས་བམས་ཅདིརྭབུབཤིན་ལིརཔས། ཅང 
¬ 







9དད། །སངས་རྒྱ 
ང་བ་ག དེ་ལས་གཞན་ཅུ་མེད་པསན་ ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་བཅེད་བྲོ །རིག་སྔདངུ་ཊར་བདེ་ང་དྭོབ ༣ རུ 


¦ །¡ §!༄༅། ར་་ ོ 











ཟ་བ == ི་ོ སུར་ང་འཇེར་བའི་ལརེལ་ཇུ་སྦབ་བའ་ལམངང། བཟོལཏྭ་ཕིད 
༡ པསན། བྲ་ཐས་ཅ་སངས་རས་ཀི ངཿ 


བྱུག་བས་ཐ་རང་གྱི་ངེ་བོ་སིང་བ་ཧིང་ བཱ་ལ་གསུམ་ལག་ དང་བོ་དྲབེཊ  ི་གནསུས་བརབ་ལའད ལུས་མཉལ་གཞག་གྱི་བགྲ་ཧངང་བཅས་ནས། མཆནམ 
གད་ཡང་ཡིད་ལ་བོབསྐམ་བར། ༢དནར་མ་ཡེངས་བར་མཉམ་བར་གཞག་སྟེ། ཤས་ཡི་རཟན་བ་བཅབྱ་བབལས། ཅིངདེའཛིན་ལ་འ འོ ཁྱིབུངས། །རགས་ཅི་ལོས་དབེན་བའི་མཁ་ུན་ཆམས་བསྟེན་པ་ 
33 འ་འ བ་འི་ཤངྱ་ཀ་ ངི ༢།ད ༩2 
ཀྱ ༨ ཀ། ལཆན་མ་ཐརསཅང་མང་པ་མྲཾ་བ་བརྐ། › ཧྱེལ་མྭ་ཀྲངས བཅས་ཏང་དགནས། ངེར་མི་དམ་ལས་བའི་ཙུལྭ་ཧིས་ང་བའིནག་ཤེགས་ 

དཡིཤད་པ་མེད་བའི་ངྲ་དྲའཔ། ད་བཞིབ་བཤེགས་པཔེཀྟང་བ་མ་བཅོས་སགེདདུང་མངར་ 7 །དེ་ཨང་འདམ་བབེ་ངུས་ཀྱི་འདི་དང། ས་ཨ 'ང་ལ་ཡང་བསམ་མཚོམོ་བཏད་། མ་འོངས་པའ་ད 


/‹:་ / 
“= རཿ 22:22 24 


ཟེ £ ཛཿ སསག” ཆ་ར ཅེ : 
¡ ] ཐཾ ( འཾདའིག་པས་བོབོ་ཉོད་དེ། དཛོན་པ་མེང་བའི་ངེ་ཐོཉིད་སང ག་གས རིྲེིཾིེི | 
` | རེཉིཔས་དངོས་པོ་མེད་བ་མིདངྦ་བཀ། 
















༧༧༨༤-༤༡-༤༢ 


ཧོ བནྲ་པ་བའྲོ་གྲ་ བ་ཡའ་མི་བཏད་པར། ཀཾ ཧེ ཧིཿ་ཆེཆོན་བོའི་མངོབགགང་འདུ། 
ཡིང་ངྲ་འརབ་མི་འཇུག་པའོ། །ཇེ་སྤྲུལས་དྲང། ཡིད་ད ན་བརུ་ཤེས་བམིགནས་པསུ། དྲས།ཁམ་དང་ཏོཏ། ༤ གའི 
བང ་ རྨ དད འདྱཱཿ ལ་ཀ ཐལ་བ 










--=; = 


ངི ངུ་བ ཁང བུ ོག་ཆྲུ་གླུབ་བ ¦ 1་ 


བསོམ་བར་བྱའོ །ཁིས་པཾ། ༢༩ ༩༠མ་གཅས་མི་ལངབའཿི ཊེ། 









་བས་བ་ཆ་བ་ཝ༤ཚ་ས༣ི ༤༧ང་ཆླང་་༦་་ཆ་མངདཝ་བསཔ་ུངང་ནུ་ྒ་ཤ་ཤད་་ཤ་འུ་བ་ང་་ལ་ས་་ ༥" 


ཏེ ། །ཇེ་ཧུང་པ་ཏོག་མྲེད་ཀྱི ནས་བས། ཤེས་བགསལ་སྟང་ད་ལང་འཆར་རོ། །འདི་ལགྐཞསྭ་ཧེངྒ་ཐབས་འའི་ལྱ་བདབ་བྱར་གཅིགིས། ངས་ས་་་ི ཉི 

| པ་སུཾ་པབ་གནས་བའི་བྲྲས་དགུས་སྩན་བགལ་ཅེད་བཀས་བདོན་བནི། མདོ་སེ ང་འ དམིགས་བ་བཟི་སེབས་ཀཏངོའས། །རྫརྔ་རམ་བའ་གཡང་ཕྱི་བུ། །མགཱ་ཡེངྱ་མུནྦཱ གླ་བྱསནས། །ངེ་ནས་པྲེར་དཱང་བླན་བའྡ་བྱ།།བྲོ་ 

ཝན་ཤེངནས་གྲོཅུ་ཡང། །སེམམ་ནེ་ནང་དུ་བྱས་བརྱ་པ། །དཤུས་ལོའ་ཏན་མཐོང་བའ་ཕི་ ཉིངངེ་འཇིནཱ་པ་སྲེལས་གྱངལ་པོ། ལོ། །རྣམ་གྭ་པེང་ཉེས་པ་དཐདྲ་འའྲ་ངོར། །ད །འེ་ཡམི་ འགའ་ཐོ་བ ཤྱ། ཅྷ་།གྲན་སས་ཛྐ་འོ་བའི་བསོགས། | 
འཔས་དསཧེ་བཞིན་ཞིབར་བུ། །ངས་ན་ཛར་བྱཙིོ་ཅདྲོ་མིསརི། སྐི་བམ་པོ་བ་བེང་བ་ས། །རང་གི་ངང་གིས་འབུང་བཟོག། ། །དེ་གོམས་བ་པས་བྱང་སྱི་བེད། །ཅ །ཅེས་བས། ངེའི་དོན་མངོ་བས། སིབས་འཇོག་པརྩ་ ང། ཀུན་བུ་འཇོག། 

པ་བྱེད ཉེ་བ འཇུལ་བྲ་པད། ཞི་བརྲ་ཤྲཾ། ཉེབ་དཞི་བར་བྱེད། རྒྱང་གཅག་ཏུ་བྱེབ ཆ མཧམ་བརའཇོག་བརྩ་ཐེབ། །ཅེས་པས། པི མེ་གཡོ་བད་པའི་དམེསཏེན། རིཡའིན་གཤེགང་པྲའི་ཏ ྫ་ {| . 

བཞག་པ་ལ། སེམས་མ་ཡངོས་བའྲང ནགསོཅཱ་ངུངེ་ལས་གཞན་དུམི་ཡངས་བྲར་ཏོང་ང། ང ངེའི་ཏེང་དུ་ཁྲེང་ནས་བཇྔེག་བའོ། །ངོྱརཾན་ཡཟང་དུ་འ ཤཿ ཅོག་བདཱ། ཕྱིར་གངུ་ གྲས་ལསུགས་བ་བ་བེག ¦ 


གས་མི་བགས་བྲ་སྲེག ར 
པ་གཉིཡ་པོ་དེམ་གཡང་པར་མྱི་བའོ། །གལ་ཏྭེ་ཕེནང་པོ ིཏོག་བས་ཏིའདིན་གཡེངསཔ་ར། རྫས་པངབའབའིཏོབབཔའིརབཞནྷ་ཏགསབརྱ་འཟྱ་ི། 1 རོག་པ་དེའི་ངོང་ལཚེརབྟལས་པས། ཁ ཏན་འ 















ཧར ༈ །ཧོའ་བའཇརོ། ོཔ་པམརའ་ཤནན། ཉི་མ ཤ་པ།ོ ཤུ 
` རཿ 


གནོད་ ‡་ བཡྲ་པི་དབའ་བྱ་མས་པས། ལགས་ཡང་ཏིང་བའའའང་བག ར་ཇ [ [8 ཧོ ཐོ ༈ ིཾ་-  ་ 
ཟུང་བལ་ཡིད་མེ་བད་བྲའི་ཧཱངབ་ཡའ་པས། སིས འཁྲུ་བུཏཀརང་པཁིང་འིང་ཧིངང་ཤིན་འབུ་ ཅིར །དཆས་སཱཾམ་བཙོནྷ་དཱ་ངརྷ་ཕཱིམ་པ་དེས། སྒམས་ཁུ་བླ་ཐ་ ཅའ 












` † 33 
རྨི ཅམིགསང་ཧཱ་སྦ་ཕྱུས་དངོག་ཐལ་འྱྱ་བདྲ་བ་དུང་བཅུས་པསྱ། རང་གིངངྲ་ཤྲུག སམྦས་གནས་བྱ་བང ཧཡུ། ངེ་ལ་གེམས་བཡན་ངངདྭོ་ཚོལྷ་ཅིས་མདོན་བར་འབྱུ་བེད་པུ་མི་ གེམ་བ་བྱབུང་དོ།། 

=བ་ཀྱི་ཕེབ རོས་སྒེམ་བ་པ དྦན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དཞི། ཡངངག་བའ ལེ་ཡོད་བཞི། རྦུ་ཤྭཕུལ་བྱེརྐང་བ་བ ོ |ཧྱང་རུ་བྱི་ཿསཱན་ པབའ་ལྔ་ལ་ལན་ལ་ཡ 

ུཀ་བསཡིོས་ཁྲམཁ་ཁ་བཅུན། རནཔཏེ་བ ཤཐུང་ཛི་སང་བ ད་ཁོ བྱོསས་ཟླ ངངབཅི་ལུན་ལུག་བྱོག། ཁ་གས་བུའི་འྲར་རྐར་ལྲཿ བྒ 


¢ ྨ 
༩ པར ཆ- 



















༥༩ པསཔརབསསསཿ་ར ཐབམ་ར་་་་ € རླུར} 22 སག ཁ་ར ཏགཏས།ཁཀཀ་ཏ་ཀཁཏྡྦ་ 
རཿ 


༧74 སར ར༥༥འ་ 2 ཧཱ ༢ ] ཐུ 
 . ; གཏིག བ་བཞིའིདངབོ་རི། ལུས་དྲན་ སྱི། ཕུསཀྱ་དབངབོ་ལ་ངབ། ོ་ས་ ལོ་སི འྲ་ལུགསྲུ་སུ་བའབ་བས། ཤུས་ལ་རམ་བར ཅོག་པའི་བང་ལ་ཡ་ ཡྲི 
བདེ་བགོ་ །ཆོར་བདྲན ན་བེབར་གཞུག་པརི། ཛགསྲ་དུག ངོ སསར་བདེབ་བསྱབབབའི་བི་ུབ་བརལ་འ སྱའིརརབུམ་བརྡདབཔ་ཁདབར་རིཅིག་བའི་ངའལཡུ་ལབས་པར་ཟནས་བའོ། །ཐ ལྲ་བྲདན་བ་ེ་བར 
༤༣ ༄- --~ 
ཡཕངས་པནྱ་ པག ཆོས་རབ ཧེབརཐའབ་བམི མང་ཡུ་རྤརཱ་གང་བ་ཡངསི་ཏོང་བའིང་ཡཡམ་ཡེཔ་བརྡ་སོང་བའྡོ། ཅགཉོས་པ་བྲ་ བབརྡ་སྲིངོ་བསྟའི་ 









6 རྣམ་པར་ཤེས་བུ་ཡམི་འཛུག་པཡཿ མིཏཡབངདྱཾ་ 
གེ་བའི་ཚོས་མ་སེས་པ་མྱི་རྲ་ཨང་། ཏ སྲས་པ་ངོང་ངང། དགོ་པའ་ཆོས་མ་སེས་པ་མེང་པ་དབ། སྩེས་བ་ཧྔེབ་བཡ་འཇུན་པ་སྦེདངོ། །འབང་བོ།བཅོར་འབུས་བཅར ཙོ །སེམས་ར་ བ་ཏར་ངིནོ་ཏོ། ཏོ།ེམཔ་རབཅུ་བཇྲོབང། [མདག 
ངརབ་ཅེབརབཁག་པབཞོ་ངོའིམིསྲབཤོ་ོ་གོང་བོར་རོལ་བ་ 5། མདོཙརྒྱན་ལས། མེགའང་གྲདོ་ཚ ཤབུསཅར་ཀུན་དངམརུངས་བམད། །ངའོ་བཅེ་བར་བའབབ་པི།།ཉེས་པབ རྣམས་ྱཾ་བཉེན་བོད 
སྱེལ། ༩ འེས་སོ། །དེ་ལ་གཉེད་བོ་སེམ ཐམཚུལམི @ི་བྲའསྦར། ཆྷ་ཏོགའྲོ་བཱང་མེང ང་པས་ རྒེང་བརདངཝྲ་བྲ སེམསངརུང་ ཐཅམཁྦཱ་ཐ་པས་ཏེ ཕྱེང་བདང་ཐལ་བས་བཏང་སྙེམས་སོ། སོ། །མི་ངབེ་བཞི་ལ་འོར་བའི་ དྲི དུནས 


ཆེ 


རའ ཐཡ་པ་ལ་ཆགས་པ་ལསེགས་བའེ་ཉོན་མོངས་བདང། བསམ་གཏའ་གྱི་སྲིབ་པ་༧ ར་ །ཆརཔ་ལིདབྱཅདབབསབས་ངཉར་་། ཐིག་བཅེན་བོལ་དརྭདུ་གཅོད་བའོ། །ེཆསཡྭ་ཐེས་བ་ཡྱི་ ང་བའིབཏེན་བློ་ 


ཏྭ རཔ 













ཉི: 55:26: // )3304%24 8 °. 
3 ༦ $ /)¡ 





སསར བཅུ་ཛིནཇོ། །བོང་དའམ་དང་བང །ཡེམང་བ་བངང་དདྲ་པ་བས། ཡོོངས་ལསེམཔ་བང་བང 


འབཏནོོ་གནས་དང་། རིག་བ་ངད་ར་ པ་བ་བཅོའོ་བླབུས་བཅམ་མོ། ཊད་བོོན་ད་ཤོད་ར་ཐོངབངཕཕངཔ་ོལོའོབོོལ་ཤོག་ཉོལ ཡོ 


༣ ༡ ༦ 





¬ ༤ 


£ $: རཿ །[ིངམངོ་ཡེང་བརུཆསཧ་མཆ་བབྲད་ཆེལ་ ་ 


བ་ལ་རི་བཏེནཆས་སྭུ།། །ཆལ་ཁྱབོདྲསུལ་ཚར་བཅསྣ་བལོ་བ། །ཡངངགྭ་ཧིངཔ་བསས་ཅང་ལ། །གཏེར་བོ་ཁེས་ཅེ་དེབ་བརང་ོ།།ཅེས་སོ་ དེབའིནྩོདུ་མི་དགེབ་ཐོས་བ 
ལམ,འིར་བོ་ ངལ པང་ཆོས་ཨངང་བོའ་རྫོབས་བ་བསོགང་པངོ་བ། དྲ་དབགབ་ཤོས་ལ་འང་བབངལ་ སྭ་དཔ་པཅཚཚམཡ་ མང་བ རེ ཤེ སབངང། ས་བ རྒྱད 





¬ ༄་ 


འའ ལུངས ལངང་། དཿ ཁ་སེཐབཅན་ ཅི བ་བྱུ་པང་རབང་བསར་བངོང་། ངབ་བན་གསུལ་ལའངདོས་བྲ་དག་བརྡ་བ་པར་ང། ས་ད པྱ་པསྱ་ཁི་བངི་པད་བྲཔདྲངོརབ་རྲ་བ། དྲ་ པཔ བཏང་སིམསྭ་སྦཔ 


བ་ལཏྱ་ནྲ་བ 'སེངབ་ལ་འབང་ངོང་སེ་བས་བ་ས་མབའ་པོ། །དགེ་བའི་ཆོས་སངང་བའོ ངོང བ་ས ཉངྱ་ཧེམོཁ་ 


གསུམ་པ དྲེ་ཉ་བཏང་ཧོལས་གེལོ་པ་ལྲ་བདབ་བྱེད་བསུ། [་་ 








ཐོམ་བཔའ་ན་བྷ་ ༨པ་ལ་ཤཕང་དོབསབས་པ་རབ་བཞིན་དོ། །། 


ཡཕབར་ཕལཔཡའཿབྱབས་ཇི་བྱབ་ཆི་ཞང་བ་ང། 






ལམ་ཁྲ་མ་མཁལ་ཁ༡་༡༡༡་ ཀཁ་ཀར་བ་༡༡༩༡༩་ཨ 














4 ༤༦༦ ༧ ཏཱཾ པཱ ༦ 

།བཅོའ་བས་ནོལ་པས་ཉོང་ངོ་བཛོན་ལ་དན་བ སེབས་བརྡ་ཚུ་ང་ཕུལ་གྱི་གང་བ་དང། འི་ས 

གྱིརྐང་བའོ། །རེ་ལཱར་བསེལ་པན། ཐབས་བཞིག་སྡེམ་བ་ད རངྷ་ཧྔོན་ཝ་སཱངབས་ཐམ་བ་བ། ངང་བརང། བརུན་བངང། རྩོལ་བདང། ཤེནདུ་མངབ་བ་དང་། དན་བ་དང་། ཤེས འབ སེམས་བདང། བཅང་ཧསདང། ཝོང 
རཾ! བསྒོམ་བ་བརྒྱདཀྱེས་ཁགས་བུ་ལང་བའྲོ །རེ་ལཾ་ཐབས་བཞིས་ཕྲམ་བརི། བབང་བའི་འབག་ངང། བན་འཇེགས་བའི་བ་ལས་དང་། བང་གོར་བའ་ཐབབ་ངང། གཏེན་པོའ་བྲཀས་པོ། 






སོ། །དང་བོམ་ ཏིང་ངེ་འཇིན་པ་ན་དྲང་ཡིང་ཆེས་བསདདད་ནསང་ 

ཧཱཿ པསི་སྙོམ་པ་ལ་དཇུན་བར་འགྱུར་རོ། །ཛྲཡ་བ་ལ་ཁཇུན་ནུ། ལམ་ཡའ་བད་རྱོལ་བྱེད་ངོ། །ཐབས་གཉེས་བཞི། འམ་་ང་བང་ོཔ་ཆསཤ་ང་མཁས་པ་ང་རམ། ལུས་སེམས་ལས་སུ་ར་བས་ཡུས་གང་ལིང། སེལསགད་བུཀདགསད་སྡེང་ 

4 བས་ཏིངངེ་འཇིན་ལ་ཕར་བརྡ་བོ །ཐབས་གསུལ་བནི། གོ་རེ ངེ བས། རེག་བབྲ་ཕོཆངངོ་ཤིག་བས། ཏོག་བླ་དུང་མར་ཡི་འཆོར 
 །བས། ངམིགས་པ་བ་སེམས་གཏང་བས། ངེ་ལ་སེཡས་ཟིན་བརྩ ར་གོ ། མི རྱིདཱན་གཏེའུ་བོ་རིག་བ་ངརསེང་པ་ལ་སེལས ÷ྩཏཀ 


2 པད དཔ་ལ་མཇདང་གདང་གསས་བའོ་།།ཆེངནོད་གང་ཡང་ཡས། སེམས་ལགང་ཁང་ཡིད་མལྱིབེང་བརངབར་མངོསཔ། 
















སི ཀཀ རོ བརས སསགས ༼ཀ༤ ་གུ་་འག་གས་ཁ་ ༥ ` ` ` གྦྨསྐསྐམར་༢༡ག-༡སཝ།༡༢ས་ཀས་ ས་ཀ ༢༦༠ཟྒཅས་སྟསསྲུསས་ཀུས་༡༠༡༡༠༠”།སསསྒ་གྲང་ར་༡་༤་འྐས་།སྲསསསསས་ས།༡༡ ༡༡་གགའ་འགྲུངསསུམ གསག ུསསུསུག་སག་པ་ཐ་།ཏ་་ཁ་ཁ་ལ་ཀཀཀས༡༥།༥༠༥༡།༽༡།།༡ ཿཁྟྟས 
༢ ° `) ཁུ 


༠། : །ངོན་ཅི། ཤེས་འབྲ་ཀུ་དབང་པོའོ། 7, དངེ་འཇན་ ལསང་མ་ལསྤརུ་རུང་བྲས། ུ ཤཱ 

སེསས་དབའི་སྤོད་པ་ཁ་དང་པ་ས། ཤན་འངཔ་ཐཤཔ་ ཿམེ་བདོད་པ་དང། དོ བན་དམ་བདང། རྟེན་འབྲེལ་ངང། རྨར་ཐད་ྲྲི་གསུམ་དང། ཆས་ཐམས་ཅང་ཀོའང་བའོ་ རོ ད་བས། (ུཾ་སྟྲཔ་ཀི་ཏུ་བབསེགས་པ་བགྲ་ལཉགངྱུ ཏཾ 

ངཱ མྱི་བེད་བདང། ཐིབས་སེགས་སདས་རྱས་ཀྱེ་ཆེ། པང་ད ངས དག་བྲང་་འདུདུ་པོའ །རེས་གད་པ་དད་པས་དོ་དགསསས་སྱ་ལེའ་བ་བཅོ་ད་འ ངོ་འབུསྱ་ཆིས་ཧམས་སུ་ལེན་པ་དང། ཐོས་པའི་ཅཾས་དྲངནོ་བས། འཐལ་མེང་དུ་སྩོང་པ 
ཡྫ་ རན་པ། བྲན་གྲོསཾ་པངོབ རེལ སེཁས་གཟན་དུ་མི་གཡབའའརགོི་གནས་ལ་ཆོ་བཅེགྱུ་ཕྲོམ་པ་ ཏིངངེ་འཇིིན། སེམསཅེ་གཅིགྱངུ་ས་པ་དའེ་ངོདསོ་ངརྟ་ཏོག་པ་ལུགམཐེའི་ཤེས་འབྲའི་དབང་པོ་འི། དེ་དག་མི་ཁྭ་བུར་ཡེགས་ཙིཿ ༥༤༣ 

ཊ་པརུ བདྱད་བུར་བགཅངབའོ། །གདོ་ཡྱི་འཏ་ལས། བངྔརུབ་ཅེད་དང་ཐིས་གཆོག་ཏེ། །ལེ་བནུས་ཅུག་མཐོདདང་སོས་ཅིས། །གའེ་ཡིད་པརྙཏི་ཤེས་བུབ།།དནྲ་གུ་བེདཔའི་པ་བསྲཀིས་སེ།།ཞེས་སོ། ལཔ་སྟོབས 
ཌཱ དདསོགས་དབངཔོ་ཁཱ་བོ་དེས། ང་བག་གིམི་ཤྭའུན་ཡོགས་ཕང་འ་ པ་འཇོམས་པ་ལྷ་སངོས་སུུ་ངུར་པས་ཧེངས ཝ་འེ། ངུག་པའི། དུན་བ་དང། ཆོས་རམ་བདའྱབེདབ་དྲང། བརོཊ་འབུས་དང། དགའ་བ་དང ཤིནྦང་སྲངས་པ་དང། ཿ 

ཐི ཏིངངེ་འཇོན་དང། བཏང་ཧྭོམསེ་སོ །དན་བནི། མི ཆོསམངོན་ཆུམ་ངུ་ཏོགས་པ་ལས། ཙོབྱ་པས་ཙོ་ངན་པ་པཾ་དགོས་བད། ནའ་དནཔའིདུས་མུ ད་པ་ཡུལ་ཡེདགསལ་སེངདུར་ ད་པན་ཤར་བས། ཆོསྤ་བམས་ཅདའརའ་བཞིང་སྟོངས། 





















*., ` ༦ & ༦ པས ༣ 







༧ མཆ ༤༥༣ ༡ པ༣ “༨ རམ་པ ༣ ལསད ླ་ 





















8ཏྐ ཆོགས་པའི་ངྲན་པའོ། །ཆོསྨརཱབ་པར་ངྱཾདཔཝཿ ཆ་མཉོངམངོར་བདཏོགས་པས། ཆས་ཉིདྷཐ་པརཱགའུགཔཱ། རེ ལའོ་རོསོ་ངང། ཅས་རས་པརགཞག་བཨུན་རྫོབྱ་ཧིཆས་ཅན་ལསོགས་པ་ཆས ཆས 

དམང ངངདྲོད་དངངེསདྲོར། མནོབདོགངདང་བྱབ་ ངེ་བཟྷི་སང་ྱ་པྲདྲ་ཤིས་བའྲོ། །བརྩོན་བྲ་བུས་དེ། ཆེསྟཉེདྷངཔས་བ་དཱང། ཆསྨནམཔཱའ་འབྲིད་ཤེ། པ་བསཡསཔ་བ་པཐའ་བས། ཤིན་ངྱ་སཔཡ ྐ ཏུ ། །ིདད་འདོན་དང་། 
] ¡| ཏང རུས་ལ་དྩོན་པསཉུམཱཉ་མུ་བེན་པའོ ༢། དཾ མི རིས་པ་དད་བདང། ཆོས་ཉིང་ས་དཱར མིང་པས་ངགའ་བའེ། །ཤིནོ་དུ་ཀུངྔཔ་བ། ངུ ང་པ སྐེ པ་པ་དང། པཅོནམོངས་པ་སྲང། བ་པའི་ངོར། ཏོངང་འཇིའོལ་སེབས་བ 
ོབ་པའོ། །ཏིད་དེ་འདྲན་དེ། ཆེ རོས ར་ིང་བཏོགསནས་ ¡ པྲོམ་པའི་ཡུལ་ངང། སླེ སྱེམ་ཕྱེང་བའི་སེཔྲཡདད། ང་་ང་་ཨགཨ འདགཏང་་འའདྲག་དོ། ༨ གསོབ 
ཏོག་བ ༥ རང་ ` ིོ་ ཡོ་བར་བ་རླབ་པ་འོ། །དོ་ཙཱར་བྱང་བོད་ཡད། ་ཤཱཿ ཡ་པ ཌཱཅ་འདུ་བྷ¥། )རནང་པཅསིལུན་ལག། འ་བ 
ནཱལྷག་དེ། ཤེས 


ཅསརྣཱསར ༥ ཏྱངཅུབཅོརངངདྲིད་ཡིན ༥ ¦ །བརྙོཞཱའབུ བུནི། ཡ་ལ 








“1 སས རཆརོ་རཤོ ཀཀ ཀཀ ༈༈|]༽ླསླླསླསླསླ༽༽ ཡཿ ་་ 













། 


])༤† །ངེ་འཇིན་དང་། བཏང་ཧཱོམསམི། ཁང་འ བདམ ཏོག་ཚ གྲ ་- ཚ རོའོ འོོ ཤེནཟོངས་བམེད་པ།། 
ང་པའི་ཏི་པའཛིན་བཏང་ཧེམས་སོ། །མདོ་ཕྱིརྐན་ལུས། རང་བཞིན་ཡར་ལབ་གནས་ཡན་ལག །གསུལ་བངེས་འྩང་ཡར་ཡག་ལེམ།་འཚོ་བ་པར་ཡོན་བ་ལབ་བྟེ། །ཝ་བ་ཉོན་མོངས་མེད་ཡར་ལག །ཅེས་སྟོ། བཅུན་པ 
ཐབས་བའི་ལྭརཱ ཨན་ལུབ་བྱརངྒ་རི། ཡ ཡང་དྭག་བའི་ལྭ་བདང་། ཡང ང་དག་བའི་ཏོག་པ་དང་། ཡང་དག་པའ་ངག་དྲང། ཡང་ད མཐབ་དང། འཆོབ་དང། རྩོལ་བངང། དྲན་པདང། ཡང་དག་པའི ཏི་ཏིངདེ་འཛིན་དོ། ། 
, ཌཿ དེ་ལ་ཡང་དབ་བའི་ལྟ་བརྲི། ཡི མཐོང་པསྱི་ཆོསིདངྙིང་པ་ཏོབས་པའི་རས་སུཁྱཿ ཤ་བ བདག་བཡསེགོས་བའི་ལ་བངན་པལྲངས་ཏེ། ཡངདབ །བའཱ་ཙཱ་བ་དཟང་པ་ལསེགས་སྱུ་སྒྱབཏྭ་ཕེང་བར། བ བདབྱརལ་བ་ཉིད་བདྲག་མིད 
ར 30༦ །ོག་བཞི། ཏེ ཙེན་མངའ "༢༤༣༨ “ེ  ཆོ་ོར་ིཡངཔོ་འབུངབརའཐུར་བེུ། ཛཱ རྨོ ་དལ་འཇུགཔའྲིཏོགབའོ། །ཅགྲརི། ངུ འའ * © ཙེམ ར་ས 
འདུ་ཁང ྣམ་ར་པཤན་ུངན་བོྱབའིའོ་ལྱོ་ ན་བའ། །ཡང་ངག་པའི་འཚོབའ། ཕྱོ་བདྱ་ཏུས་བས་ཏེ། ཁསངབང་ཆ་བྲ་གསོ དད ཁའ ཁྲ་བསངན་བ ས་ཡི ༤ སགུཔ་དྲག ལ་བསབཆོབ ྷ 



















ཀླེ 










¬ ༧༨ 




































ས་ཚ :32223::62) ¿0081 ༤༨ .- ༥ ༡ཉ༦་ ཱླཤིྱྩ ་་ྷ་འ ༡སགགགས ཀས ས༥༢ ༡ ༡༡༥།༡༡༣་གྲྭ་།སག།༢་༡༥་༡་༩༠པ༥༧༢༦༦༥པ༦བགངབ་༡༡༡༡༨༽ ཆུག་ལ 
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ང་ངོ ་བྱེད་བས་སིར་ལར་བས་ཁ་བསག་ངང་། ཇྲག་ཏནང་མི་བརོང་པར། དརྲ་ཾས ཧ༣ཐའ་བྱ་ཧུར་པརྣ་ ཁཔ།འགས་སངས་དང་། སྣིང་ལམ་ཡོན་བདག་གི་རྩར་ཡ༨བསམི་ཞོང་དུལ་བ་སའ་ཤེང་བཙུལ་འཆས ངང་། རའཕྲིབ་ཕསེ དཱ 
ཀླ ངི ༢: $5.་༤་ ༩༣ ེ་ = ༦༨ ˆ ¦» © རད རོ “ ༢ ངོ: £2: རྱ = =; == ༣ ¿7 ཛྭ = = ཌི 
ཤྭ | ༣དཔོས་པོ་ལ་གུཙི་ཐབྱ་ཀི བསྔ་ཟེད་བ་ཐོབྱ་ཡེས་ཐངལ་བུངང། གཨ6ཉ་ཤཱ ཧབ ཌྷུཿཾ་དྱཿས་ཐས། རང་ལྭ་སར་བཡངྱ་༢པྲ་༨པབསྩ་དབངལ་ང་ངང་། འབའང་ཡའའདྲ་བ་ལ་བང་འཆ་པའ་ 


། །རོལ་བྲ། བྱཅཡོན་འགྲས། 

རའ | ཏཾ ཤེད་སྤྲིབ་ཀྱ་གཉེན་བར་འཕྲེ་བའི་ལམ་སྤེམ་བཞྲོ། །དྲན་བི། རྱིང་རཱོད་ལསེགས པ་ཅེ་བའི་ཏོན་མོངས་བའི་གཏེན་པོ་ཡངངག་པའྲི་དད་པ་ཡི་པྔརེད་བའོ། ཏིང་ངེ་པཛོནའི། འངགས་ལསྦྱ དཔ རྭ་ཧུར་པ་ས་གོང་མའ་ཡྲིར་ཏ་བླམབ་ ངེ 

ཀྱིད པྤིག་བའི་གྲཉེནབོར་ཆེས་ཐམསཊད་མཉམ་པ་ཉང་ལྡོམ་པའྲོ། །མདོ་སྦི་བར་ལ་བ། ངངས ར། །ཅིགས་བའཇས་སུ་འཇུབ་བངང་། །རམ་བའབང་བའའ་ཏོབས་བདང་། །རུམ་པརགཞུག་བ་བྲངས་བདང་། །ལས་གསུལ་རཝ་བར 

་པདང། །ཤེས་བུདནིལྷམཇུངཆི། །ཡོན་ཉནཅད་བརཊནྲསའི །ཤིབ་བའི་གཏུརབརྡ་ཐོལ་བའེ །ཞེས་སོ །ངེ་ཝཱརཆོས་ཚ་བདུན་བོ་ངེལས། ངང་བོ་ཟསུམལི ཡས་དང་པའི་དྲ་བིང་ཚུལྱསི་རིམ་བ། ཚོགས་ལལྲ་ཤིས་ཡིན་ཡ། དབང་པོ་ལ 
དངཏོབསྭ་ལ་ི། ཆ་མ་མཛུམ་བོང་ལ་གམས་པས། རཔཤུགས་ལངྲདུངབ་མོརལམྱ་འིདུས་བབུངས། ངེས་མཐོང་ལམ་བཟྭོང་བརྩངཔ་ཡིནནོ། །བྱཅརི་ཡར་ལུག་བྱན་མཐོང་ལམ་ཙིདུམསྭུ་རྱངབས། བྲམ་ལམ་བློད་པ་ལ་འཇཇད་གགོ། 

,|འཕགས་ཡམ་བརྒྱང་སྒེམ་ལམ་དུ་འབུང་སྟེ། མི་བླེབ་བ་པ་བཇུག་ཐབྟེ། མཐྷོཿ མ་ཝཱ་ཏེན་པར་རང་གི་ཏོགས་བའི་མ་ལས་ས་གངནས་གོང་དུ་བློད་བ་བྱཇྱང་སྟེ ཀྭ ལམ་མཆན་ཉོདབ་ལྔ་འུགས་བས་ཕོལ་བའི་འཇིགས་བ 





:ཚ 




















༨༤༣༤ བལར 


!: ༽མང་ལཔངང་། *ཿ་ མ་གོངམར་བབོ་བྲ་བུགས་བས་བྱངང་བས་སོ། ། ཛ་ལ བཟའི་རས་པྱ་རས་བའ་བཤད་ ཚའ སོ།། ་བཞི་པང (བནི་གོངོ་ངྲ་ཧྲ་ས་པའ་བཤད་ཟ དཟན་ 

་ྔ་བཤེསརབཏྱིལ་ངོའ་ཏུཔྱིན་བཏམས་སུ་བང་ང་ཕན་ཡེནཔ་གྲྭསུལ་བྲ་པ། དངབྷ་ཆྲེ་ཕི་མ་རན་བོ་དྭུ་རེ་བའི་ཁཐུ་བགགས་ན་ཡང། ཚེ་འའི་བྷ་ ངས་པས། ངུས་བདིར་ཤིགནང་བསོགས་བྱ་རདནས་ཕི་སྲརྦངུང་སྡི་མོང་ཏི། རྡོརི་གཅོད 
པུ་ལུས། རབ་འྱངོན། རི འགྲསྦ་སྟས་ཁམ། རགསྣཏཱ་བུ་མ་གེ་དགའ་་ཁ་འི་མངོ་ བཆག་འདི་དག་པེན་པརང་། འཇིན་བ་རང། འཆད་པ་ད རང། པོབ་བངང། གུནརུབ་བྩརང་པདེ་དྲགི་ཐུན་དཔར་བྩ་ཚུག། ཤིནྱ་པནརཔར་འྱཅུར་རྟོ།། 
༣༦ངྱཿ་བདི་ན། ར རབ་འྩར། སིམས་ཅ ནངི་དགན། ཚེརབས་རཱ་མའི་མི་དཀ་བའི་ཡས་ངན་སོང་ངྩུ་སི་བརངྲ་ཛུར་ར་གངདྭགྲ་པས་པ་དེ་ཏབགིས། ཆོབའིཏིང་བ་རར་བས། ཚོ་རབས་མ་མདོ་མེ་ང་ཤེ་བའོ་པས་ད་དག་བྱ་བང་བརུ་དྲ་བུར་ཏ། ཀཀ སངས 
བྱོབ ལོ། །ཞེས་སོ།། གཉིས་བ་སེཀ་བ་དང། དཾ རང རིས འཁ ཧཱུ མརྦ་ལི་ཨཿིཿ 
མེད་པའ་འཛུར་ ལོ །ཐོགས་པོ་དྲག་དེ་བཞིན་རུ། ཉོནམོངས་བའྱི་ཐུར་བྲ་མུན་ནག་བྱ་ཕལ་པ་བྱརའ་བ་ ་བསབས་པ་ཡབ ཡཾ་ཤེསྱ་སྱི་སེབས་བྱཕྱིད་པ་གཏུང །།ཤྲས་དྲང་ འོདྲ་སུངསཾ ཛ་ཛ 


།ཞཕགས་ ; `] ཏུ་ནུ། །མི་ཤེས་ཉོན་མོངཔ་བསགས་བསེད་པད་བྱརར། །ཧེན་མོངས་དངནི་ཡེ་ཤེས་ངག་ཐར་ཡང་། །དེ་དག་ལནབ་གང་ཅམ་ནང་འྲ་རོགས་བཞེད། མེདྱ་ཕཾ་སྐོགསྱ་ཀང་། ༦ ཧུ དཿ 
















ཤགས ུུར་ འི་མ །ཐཟས་ཅད་གིགེད་ 8  །ཧཱ་ཊ་༡༦ ཧཱཿཟོའྲོ་ 
རྭ ཊ འདེ་བ་གང་གིས་སིང་ས་མཐོདཞུས།།ཅུ་ྲ་ཡུན་པཾས་ཐན་བར་འཕུལ། །ཞེ །ཞེཧུ་སེ། ༢པིས་པ་བསོམ་སན། བསེད་ནམསྱ་ཏྱི་ 
༥ ་གཏརཆར་བོང་འོ་ག། རས་ལིདྲ་ འད ཡི ངུ་རང་། ཁ་དེདྲ་ཧེད་བ་བྲག ཉིན་གཅི་གཙོམ་བླབོམསན། དེད་པསོད་ནམས་ཚོདམད་པརྡ་གོ། །ཧེས་དད། དའོནོཉདབྱན་པའི་མདོ་མས།གད 
རེར ལུ་ཐ་གཅིདྲཤ བརྡ འང་ཤྲས། &་ ལལ རོ ནངའི་བེམསྐན་བསོའ་ནར་པ་མངང་འཕབ་ལོ། །ཞེབ་སྤོ། ་གྲསྱུས་བཟང་པོཊ་དེན་ཛཱས་རའོ་འདི་ཧུད འོབ་དངསྦྱ་རུབས་ཏི། ཁྱུར ཏཱ 
སྣང་གི་མདོ་མ་པ། ཆེ ཆོསྣ་ནམས་རིཡམ་སྩུ་མཞེཡ། གུངགིས་ཏིིད་དནོཧུ་འ། །ཿ ཏའ བོས ། །ཆོད་ད་ཧད་པ་སངསྤྱ་ཆས་ངེ་།ཞེ དང་། པསས་གཏནྷ་ཙྲི་པོའི་མངེ་ལས། ×+ རྣ ་ 
ི ལྐི དཔལ ལ་ངངས་མེད་པབྱ་ཀང་བ་པའ ར་མྱེ་ཟེང་དོ། །ནང་གི་སྡེ་མད་ །)འང་གསམང་ ཿཀྱིཚོའ རར་ གུངོ་ཡུདངོས་གྱིས་སངསྨ་ར ཆོ །ཞེབ་ས། པོ། །གལྟ་ཏེ་ཆོ་འའི དྲ་རུབམོ་ཐོབྲན། བར་དོན་པ་བརྐད་ ི་བདིན་པ་ཐོབནས་ཡིདྲ་པས་ཐོབ་པ་སྟེ། བྱོ ! 
ཙི་མདོ་པས། ཚོས་ཐམསཅང་མཚན་མ་མེང་བཤི་ཡེ་ཤེས་པདེ་གམ་བ་ ཅས་བད་ནི། བུས་བའི་བེ ཟེ་ཟནས། ཟླ =: ±; 8ཉ་ཉཉས་དསྒལ་ང་། བརས་པདས་འྩཊ་བབཞིས་པ་དམ། 
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ཀཿ 


















་ཡ། ` ཅཾབ་ས། ་ཀཏཾད། 
གོས་བུཅབ་འིག་ཉེནངཁམས་འབདག་བའོ་འབུངམཁང་། པར ༢ ་ 




















ཐོ པོ ལུལ པབའི་ཚོགས་ངི་བསྲ་བོཅསརུས་བཤགས་བྲ། 'གཅུབ་པནི། གཞན་ེས་དགེ་བྱ་པསབ་དང།ིང |" 

ངོ ཅང་ལཞྲེ་ཁག་པ་ནས། ཐ་སུ་ ིག་བགེ་བབང་བོ་བང་ བམང་རང་ས བ། ཐང་ཆུ་བྱ་ཀི་སེ་མསྭ་སེས་ཇེན་པརྡ་བེ དགེ་བ་བང་བར་ཀང་གའན 
ྦ ཉན་བྲེ་བས་བེན་བ་འང་གུག་ །ཐབས་ཁ་བོང་དམ་ནྱི་བ་སྲ་ཛིང་དོཊ མཿ ཧཱི . ,ས་བཤེས་བ ; | | 
¦: རྫ ཏཱ - ཡཿ | 
པི: སང ང8ས། སས ༦ 






















༧ གི་ཕརོའཏ་ི ཡྱིཚ་བཅུག་ལགབས་པབགེ་བའི་ལའབསགས་པ་ཡེས། རབམཤན་ཙོོནའབུབཔར་པདཔྱ་མོརོབས། 


! རར ལྭདཐིར་པརི། ཧྷི་བབྲཐཱས་ཙངདུ་སྩེ་བ་དྲ་བ་ཛན། ཇི་རར་འཇོད་བ་བཞིའེངུ་འགེ་བདང་། ཇེ ཇྲིལཱ་ར་འངོང་བ རྨ ༈ ་གཉིས་པ་ཧོའ ཤིལ རོ 
ཀ་སུ་ཉིའ་བདྱག་བ ་ཀ་ཁ་ངང ། ༣༡ ཏ།སངོ་ཡོང་ ཁར བའི་ལོངང་ཆུཿཐཱིན་བརྲང་བའྲིར། བ་མིའྦངྲ་ཚིན་སྭ་དུག་ལཾསཧོ འོསབདག་བགེི་ ་གངདང། གྲང་སྦྱབ་བཇུང། སྲུག་གཙད་བ་བསབསཔ 


རྱ 
ཐྱ་སཱངས་པའ་ངགེ་བྱ་ ལ་ཐོང་བརམསལ་ཏྟེནཊ་ས། སིངཇི་བ་ཏུན ་ནསྤ་སངནས། ༨༥ འདུའོབ་ངཔོས་ཡིངྩ་་གཅོྱ་ཏཱ་ཛོ པཆོ་ལམ་འདེཔས་པས་ཏེ། མའགའ་ཁྲིག ཞུབ་འི་པགུའ། 


] ° 
|: ¡ཱ 2; ༢༥༩༢ ༤ ཏཱ 
: དཡཡཁའ་དང་མཐམ་བའར་མདཅ རྲ་བམས་ཅདྱ་ཀེ་ཉེན་མེངས་པའདེང་ཆགས་ཀྱི་མེ་རབྱཏ་འབར་བཅོང་པི་ མི་ཤེས་པ ་འདོད་པ་ཁམསཅ་ང་ཏེ ཉེ་བཁི་བརྩཾ་ཧཱཿ་ཉོ་ །འདད་ངགས་པ་བྟཏནཞས། མ༔ ༨ དྲང། འཇབཡསཀུ་བ 
་ $ 0 རི་འ | 
- ཅབ འཛག་པ ང། འདེང་པ་ལེག་པརགཡེམ་པའསགས་བལས་ངནབཔ་པ་ཐམསཅ་རུརཆང་པར ཙིུག།འབང་བོག་་གོ་མང་ ང་ངང་སོང་གི་སྔག་བྲལ་མྱོངབ་བམ་སཏཱ བཅི །འབོར་དྲའ | 
>. 9 











1: 4 ེི 


{ གྱི་གཏུང་བ མེང་ཅིང་ཆོག་ཤྲི་པ་དང། སེརནོངད། .འཇུན་འགེགས་མེང་པར། གད་ཡེདཔ་ཅྱིདོ་བར་གཏོདཇང། 25 ཕྱིང་ཏཱཧི ཤེས་པནམ་མཁའི་མཛོངང་དབང་ཐཔ་པ་པང། ཁུ་བྲརཾྡ ངན ཀླ 


ཁུ 




















དཾ །ཧགེ་པའི་རྫ ་བ་འདི་ལ་བཏནནཱས། ཞམྷ་ཡཁུའ་དངམཉར་ པའ པོ མམ་ཅན་ཐུམས་ཅད་་ཉོནོ་མངསཔ་ྡམངགི་ོང་བྱནག་བ་ཅནནས་མཐར་ ༢ -སེཿ པོ་བ བོས་བ རའེ་སྤངལ 
ནས། ཆིག གྱ ཙུབ་པེས་འཐབ བདང། བཇེག་པ་དྲང། འཁིག་པ་དང། རོད་པ་དང། ལ་ལ་ལ །ཞེ་སང་གེ་དབང་གིས་ལར་བ་དང་པན་གང་གི་ཚུག་བྲསའ འེ 


༦ 


ྲ ཧཿ ཙ།ཞི་སཾངྱ་གྱི་ཧཱང་འཁབུག་ པ་ཡེངཔདྩ་ཨས་སྟེང་རྗཾབྱཿ རྩི་ཡངརུ་བི་སེམས་བངབ་གཞན་བཇེ་ཆུས་བྱ་དུད་ལ་སེ་བརྩ་གུར་ཅིག ༈ངགེ་བའྱི་ང་བ་འདི་ འང་བ་བྱང་འནས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐར་ མསཁང་2ིཧིའ་མེངས་པ 
༡ མུ་ཤག་སྣག་རུམ་འ འཐབེས་པ་ཡུས་ཅང་ ཅ་བྱངས ངས་བརྡ་བུར་ཅེག །གཏི་ཇུག་ལ་བརྙན་ཇས། ¦ བླང་ངེར་ལེག་པུར་བྱདྲ་པས་ལས་ངན་སོག་བ་ཐམསཅད་ངྱུནཱ་ཆང་པར་ངུར་ཅི་ །གཏི་མུག་གི་དབང་གིས་འཁེར ང་བཅྔ་ངངན་སྦོང་གི་ 


ཤྲ | ས་ཤ ་ཕོངབྲ ཤྱཧྫབཱར། གཏི་མུག་གིས་ཤེས་བུ ་ཐམསཅངག་མེངས་པྲྲ་བེད་པ་མེང་པར། མེ་བོ་རང་འབ་བའི་ འེ་ཡེ་ཤེས་དངྲ་རན་བས། མཐེན་པ་གཉེས་དང་ལའ་པརྷ་སུར་ཅཾག་ །དགེ་བའེ་ཚ་བ་འང་ལ ་བཏཾནན། པ། སེབས 


༤༤༣ 


ཆའ ཀྱིང རྒྱལ ཛུར་བཟམས་ཅདྨ་པངསནས་ ་འབྱེལ་བར་བྱུ་ཅེག །ང་རྒྱལ་ལ་བརྣནཉས་ཕལོང་དམན་བར་འཇིན་ཅེང། བརས་བདད་བད་གསེད་བསེགས་པའ་ལས་ ངན་པ ཐམས་ཅད་རུན་ཆང་པར་གུརཅིག ང་མཁར རམ ཱེ 
ཇཾ ཤི་ཙོརཔ་གཅིག 





ཀཾ 
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,££> ཆོ 
.3 


རྐ །དུ་ན་སེང་པ དྷ་ོ་སྲིཿིདས་བ་ཁེ་དབུ་ནསེཁས་ཇུང་ཀྟི་ི་ཊས་ན དམནཆ་འཇེན་ཅིང། ནས་ཅུཏྦཧིཏྒཱར་བརོཿཿདྙཱི [ 1 ་རཆིརནས། སེམསཅན་ཐམས་ཅང་ཁྲི་ཐག་བགི 
. བཿ 















ཡི ་ ༠ རཿ 4 „.” "༢༡" ཡམ», ˆ 5 ༨ ་ ཟར རཿ ༤ ×7ཀ'"་ ༩ རྩ ༩༣ ནན " ༢༦༽༦ ་་རགཡཡགས་ང་ 


¡ག་དོབ་ལ་བྷཏོམནས།  གཞན་ལ་ནྭ་ཐོ་གཅོན་དང། མགྷོ་ཉིངོ་པོ་བཟོགས་ཐའ་ལས་ངན་སོག་པྲ་ ཐོར ཐག་ངོག་གོདབང་ཡོས་བཟོའ་པ་པང་དནསང་ོ། ར་སར 
བཆ་ད་པར་གཞན་བདྲེ་ཐིད་དདྭ་ཝ་ནོ་བ་ང་དབའ་སྔེ་ཆད་མེང་ བཅུང་ཝན་བའི་རེསསུ་ཡི་རང་བྱ་ཆད་ལྭ་གི་རྫས་རིག །བཤེ་བའྲི་རཱ་པ་འདི་ལ་མེཡ་འས། ནམ་མངའ་དངཏཝ་བའི་སེཔས་ཅན 
ཱ བྱང་དང མཆམསཡཱ་ང དཕྭ་ཏ་དང། དྲ་དངཉཧྷ་ཛྡའིི བི་ལས་སེག་པ །མཡ་ཅྭདྱཱ་བྱཧད་བརྒྱཧཱརཏིབ །འ །ཁབ་ད་དོང་ལ་ བབྟ། ནནས། དངརབ་དད་ངན་སེང་ཕོ་ ཅུག་བྔརལ་སྐེང་ཏྐ་མས་ཌདྱ་དཱན་རའཏཱརྦ་ ཙཾ །འགེབ་ 
ཤུང ཚ ནང་པའི བྱང་ངྱུཔི་སེམས་ཕྱུང་ཏ་སྤྱི་ཐརུར་ཙིག །བའེའ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང། ཧ༨་ཅུ་བཀི་བྱོགྲས་ཀྱི་ཆེསསུམ་བུུཊ་བངུཧཱ་ལ་སྲེབ་བརུ་ངྱར་ཅིག །ས་བ་དང་ལམ་ལཱའི ངིཡོཏཿམས་བརྡ་ཇོཡབ་པདུར་ཅིག 
\ རྩེབར ཐཝ་པཅད་ཅེས་བའི་ཆོབ་ལ བདག་ཚོའཔས་ཐམས་ཅང་ ངུཁིས་བའདོན་པཁ་བྱ།རང་བཞནཾ་མ་བཤོན་བའོ། རབྱར་ཊདན། དགེ་པའ་ ཅ་བ་འད་ལ་བ།འྲ༢ས། ཞོལ་མཁའ་མ་ས་གྱཏགས་པའི་ མངོག་པའ འི་ཞིང་ཐམས 

2 ཀྱི་སེམསྭཅྲ་བམས་ཅང་གྭའྲིཀཱ་ལ་གཅྲ་བད་གངུ་ དངང ཏྫྱིཐ་བཏང། སྲོག་གཅོད་པ མེད་པར དཿ རཿ །ངད་ལྲེང་བ་དོང། ཚརྐ་བདད། སྟི °? བ་་ ༦ ༩༩༠༤ ཤའ ྒ 
་ེ མེད་པར་ག ཤེས་པ་དངྡ་རའམདེདགད་བདོག་བ སྱིན་པརག།ཏད་པརུར་ཅིག །འིང་ཁམས་དེ ངེ ཧཐཟསཆདརར་པ་ེ་ས་བན་ཟྲ་ཐབཟས། ༩ འདོད 






























ཀྲ གཏ གྱིས་ངུ་ རྨས ཤུ བརྩང གྲ །།༡འམང༦ས་དུག་གསུམ བྱི་གཏུངབ་མེང་བར་གྱུརམཅོག །ཟུགདོགདང་བ༔བསེརས་མེད་བརྩབ་རྩ་འིག །ལཱ་ཐངན་བའི་གཡང་ ངང ་ །གཅིབ་གེས། ་གཅིགཔ་གིནདུང སེམས་མེང་པཱ་ 
ཐྲ སུརཅིག །བུ་གཅིག་པོའི་སེམས བནོདུ་བུམས་པ་དང་པཱང རྗེཚང་: བྱང་ལ་སྔོ 


¡ 





༠༠། ་ ཡཿ །ཅ ཐམས་ཅང་འདོདཔས་ལུག་བར་གསམ་པམེད་བར། རོས་ ཿ ལོ་ལོ ངཅ་ཅངོ་ ཾེ 
༢ མཏགཏདུ། སེས་དང། འབས་ཊུའི་ཤིང་ཡུན་སུམཆོགས་པདྱུང་བར་བུར་ཅོག །ཕྲ་མ་སྦྲབམང་པར་ཐམསཙང་འཕུའཱ ཟ་བར་གནས་ཤིང་། རྒོལ་བ ¡¥ 
ཡད་པའ་ཡངདུ་ངོད་པའི་ཚིག་དུ པར་སུར་ཅིག ༈ཞིད་ཁམསད་དགཔབ་མཐིལ་ཱ་རས༢མ་ལ། གསེག་མདང། བྱོ་མོ་དྲད། £ འར ང་བའེ་བརྩ་ཧུར་ཅིག བས ཕེ བྱ 
རུག རྒྱུད སྩེ་བརྱས་མཅིག །ལག་བར་ལཱ་བ་མེད་བའ་སུམས་ཀྱི་གནས་ལུགར་མ་ནོར་བར་ཏོགས་བའི་ཤེན་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ཐོབ་བརྱ་ཐུར་ཅིག་ །ལོང་བས་ 
གཟུགས་མཐེང་བརླ་གུར་ཅོག ། །འོན་པས་སྦྲ་ཐེས་པར་ རག །ལཱགས་བྲས་པཱེ ཧུ་ཤེས་བརྒ་བ་བྱ །ཞ་ - །སྤོཆྔ་པས་ཤེས་བསེརརུང་བརྱསུར་ཅིག ། །རྱ་ངན་བྱེས་སེ) མསཿྦཐུགས་བྲ་རྔཔས་ཐག་པ་མེང་པའི 


བད་བ་བིབ པུ་ཏ །ཏོར་མངས་བཅུག་གྲསུཿ ས་བོན་དུངསནས་ཚུང་བརྡ་གུདཙི་ གེ །མི་དགེ་བ བྱའང ་བབྭ་ཐུན་ཏག། སཾ ག་ཅིག ཨབ ཏསྦུ་ྐུ་། སེམས་དབའ་རུནམི་འཆད 
















རུ ་ 















ཧཿ ཁམ ༩༡༦ ས་ཀ ་ ༨དུླྷླུྭ༨ མེང བུལམྭ་ལས་བྱསརགས་པ་མཐར་བོརབ 
ཀི།པ་འྱརོན་པརྦ་གུར་ཅིག །ངས་ི་འཁོར་ལྭེ་རཆྭ་མི་འཆང་བྲ་སླེདྲ་བ རྒ་ཧུར་ཅིག ཤཀལམ་བ རེལ་དྲུ་ཙོ་པ་ངུག་འབྲང་ང་མེ བརྙལམསྟོ་སུ་བབརྱོང་ ར་ཅིག །བཟས་བུ 
ས་ས་ས ་་དོ་ ང་རིག །ཁོར་ལེི་མུར་བའྱི་རལ་པོ་པཞིནང སེམསཉར་མབྱདྱ་བབས་མེད་བ་རམས ཙིམགེརོསབས་བུརཅ དར 
| སཱི་་ རྐ ༢༦༡༣ ཅུར ཅངྱ་ཉིངགོས་འྲངོང་ཐམསཅད་བུང ཛ་བ །དབག་དསམ་དཱཾ་ཤེང་བཞིན་ཅུ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐསཅང་ཉེས་རེ་བརོ ཤཱ 
ཐམ་སུཿདྱཾ་་ཉེར་འཆོར་ཆུར། །ཡེད་པཞིན་ ༤ེརཔུ་བཞྲདྲོང། ། བདྲག་སེམསཅན་ཕྲམས། < ! ཧྩྱིཧྷ་མཆོངང། ཆུ་ བ 
=»༨¬ བའྱི་པར་བབྲའིགའ་བགསའ་་་ དྷ་ཙིཉོག་མོངས་བའི་ནང་སེལ་བརྡ་ཅུར་ཊག །བདགྭ་བུདང། གཟིགཔངང། ཟུམ་པ་བཞིའེ་དུ། ༈ སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅང་བག་བཛལ་གྱིརཿ ཆུབ | 
|, 'འ་ ཀྱིམ་ཆིག་བའི་རུན་བསྲེལ་བརྩབུར་ཅིག །ཅེས་པ་ཚྲིག་དདྱ་བོ་བའིསངིས་པྱ་བའོ། །གཞན་ཡངརྲོན་ལམ་ཚྲི་ཤྱུཝ་གཉིས་བའྟམ | 

| +: །བདག་ཅ་མབ་ད འཁོ༨བཞདའོདུ། བདག་པོད་སྐེཔབྱཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི ༨ རབྗེས་ 
རག. 5 ཡ་ར་ཤ་ཿ ཏཱ ཧྲིན འས ལེ [ཐུབ་བསྟན བ་ དཱ 
| རྲ ཀྱ་རབ་གཿ་ཞུཿ ངཅྱུ་ཕིའོ་བའི་སླབས་སུ་བཤང་དོ། རྩོས་ 

ཉིན་པནི ནི སནལམ་ཆེན་པོ་ པོ་ཧ་ལསེགས་བྲཟངས་མེད་པ་སྟེ། ཨཿ འི སར་པ་ོ་ུ་ཅ་བྱངགཏ་ཆ སད་པའ། །ཞང་སེ། ཞཞ། གཿ སུ དཾ ་ 
= ལ་ར ་་་་མ་་ི་ཀཔྣ ཀཀ ལོ་མ  ཁ་ོ 
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ལོ 

` ང བུགས་སུ་བླ་བུ་རོནས། རྱངཆུབ་སེམས་དབ་ཐམ་ ་བ་ཁྲེ་ས་ནས། སངཧྦྱ་པསྱ་ཀྱི་བདུ་བ 
ཐོག་བར་ཡ། ༡༢ པིབ རོ དངལ་བརུ་བེད་ུ། བདྲནབསེཡ དབ འུ་བྱབབ་པརད་ འཛུར་ཏེ། 3 བམ །འིའི་སྣེ ༢བཌིསུ་པ་ཉམས་སྤུ་བང་བའྲིརུལའི། ཛིའ་བ་ལཐོགས་བའི་ལྔལ་གདཏམ 
ལྡེན་པའེ་མ། འས ཟྲེང་ཀྱེ་པམ་ངོནོང་བ་ཡེན་གྱཾ། སྤིན་བ་་བཏོང་ཁེས་བའམ། སྦིའི་པངཏྭང་བསེ ད་བུལ་བོའ་དཐོབ་མཐོགས་པའི་ རིེས་བམིབས་བན་ཡིང། བཟོ་བྷང་་ུས་པར གི་བ 
སྔིན་པ་ལ་བརེནནས་བདུག་གྲི་བདྲོརུབ་བབ |ྱབུར་བ། སེད་བ་ཚོརིང་བར་གསོན་ཡང། དྱ བུངརཱཧཿ རྒྱ་རང་བྲེབ་རེ་ཙོང་། སེརྭ་སྔའི་དབང་གིས་ངཆོསོ་ྱོད་ཁུར་བར་པ་ལ་སེགས་བས། བརེབོཡབརཆདྲས ཚབས 
དགུལ །ྱརི ༡. ཏཾ ༤ ཅྲུབིན་བ་ཆི ཧཿམམ་བ་ཐམས་ཅད་དང། བདུད་དང་། པསི་ཆོལ་བམས་ཅང་ཀྱིས་མི་རི་བངང། འཇིག་ཅཌྲ་བལས 
བབས་མངོན་བརའཐགས་བ་ཐོབ་པེགོ། ཁེས་སྭཾ། . ཤྭ ྲོ ཡས དང་པཆན་ཉིདནི། ལེན འ་གས་གའའལར་ྐ 1 བང་བ ིརའབརཡ་ཏོ་པའི ཡེལ 
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ང་ཅིབ་ཧཱདྱའི་རྩབ་བ་ཡབ། ཇྱིབ་བར་ཤེས་པགྲོ །ཐུབ་བ་དཔོདཔྤ་དྲན་ ར་ལྲ་བ། བུ ཞ་ཤྱབའོ་ལོདོ་བནོ། ཐེཕབ་ཆེའོ་ པང། བླཇི 
| ཆ་སོབྲས་ལམ་གངཉལས་པུ་ལེན་བངེའི་རང་བཞིན་ཤེས་ཕས་པངརགུ་ མུ་དུ་མི་ངོག་བའི་ངབབབནས་བླདཔ་བཅིང་། པེའཾ་པང་ལ་་བསུམས་པ ° རྭ ༧ ཞན་ ལ་ གསུབ 
ཐལ་ཕངྨ་སཔ་བདེ་ཁཁེརོ་གསུལ་ཡངོསྐ་ཨུངག་པསྤྱ་ཆུརད་བ་རུབ་ཐོབ་བའོ། རཱུ བེས་ཐ་ལལྦ་ཁྲ་ཐཾ ཐྲེབས་སྔབས་པངེ་ཡོར་ཏཱ་ལ་བསླབ་བ་ཡ་བཞི། ཧྱྱེན་པའི་བོས ཧང། འཚོཐའི་ཟས་དང་། འུག་བའི་ཤནས་དང་། 
སྤབ ་བའེ་ཡིན་ཏན་ནོ། །ངང་བ་ལ་གྲསུམ། ། ཆོས་གོས་གསུམ་བངང་། རྱག་ངརཊྲེ བོ་པ ང། ཕྱིབབ་བའོ།ཆེས་བོས་གསུམ་བཡི་ བེ གོས་ཁང་བེ་འཆངཔའ་གཉེན་པེ རྤེ. ཕྩམ་སྤྱརདང་། ཟགེསྲ་ ངྭ། ཐངསེས་དྲང་གསུ། 
ག་ལོ་མོའཚང་བའོ། ༢" 'བུཐང་མཐོད་བཞི གོན གོས་བཟང་བ་འཆང་བའེ་གཏེ་པེ་ འོ དྲཔར་པྲ་བག་དར་ཐོང་བྷསྟེ། རྩབ་བདུནལ བྲེ ཨུང་བའི་ཡོས་རིང་བྱ་ཟོར་བདང་། དེར་ཡང རབྲཾངོ་བ་སྟེ། ཕྱག་དྱྱིགཡེ ངེ འོནྐཔའི་ལྷན་ 
སེ བཀབསབཅིགླུ བཅོམས་པའི་གོས་བེོ་བའོཊ། ངེ་པབྲ་མི གོག་འཇལ་བོ་བཆགས་པའ་གཏར་བོར། ྱིང་བའི་བ་བྱ་ེནོ་བབོ། གཤོས་བཛོཆོརའི་རས་ལ་གཅུལ། བསོདྱ་སཔས་བ་ངང་། བདན་གཅིག་པ་དང་། ཤཾས་མི་ལེ 


ནང ཡོ (༦ ༡:༡༠ གཞན་བྲ་ངངས་པའི་ཟས་ལས་བཤན་བའབོར་དུབེས་པའི་ཛེསམེ་ཟབོ ཡ་ལཧཿིབགྒར་བསྐུལོ་་་བུར་ད་ཉཏུ་འཆུང་ལུ ལཇསནས་ཟརཡི་གནང་བགདན 



























༦ |ླ། ༡ 24 ྦས ||| ༡༠ 2 4124! ༩444 








༣༥༥ ྣ། 7 ་ པཿ -" ཁ་ལ ་ ས་ཁ ལགས ཀུན་ལ ཛཿ 2 









༤ ཅར །བྱི་བཐའ་དང་། ཆབམ་བཏུངཔར་ཟར་གནང་ལ། རོའ འཕི ཡོས་ལོ ང་གས 
¡ ཤཿ གུགཔའ། ་གསུམ་པ་འཇུག་བའི་གནས་ལ་བཞི། དགེན་བ་བ། ཤངྭ་དུངག། ངུརངེདོ་བྲ བ་ཁབ་མེང་པའོ་ །དགོན་བ་བྲའི། 


ཿ ངདུང་པའི། ཝ གཔར་འཇིན་བཁྲིགཉེཅ་བེར། ཤི ཤིངགཅིག་བའི་རུངྱད་བྲམདནས། ཤིངཤི་བལ་དཔྲེ་བངསནས་མྙི་ཅག་བ་ངེམ་བཀོ། ར་ཁང ཐུས་ལཆསས་པའི་བཅེན་བྲ རུ་རཐོདངུ་བྲསདནས། རོལ་བ སནས་མི་ 
; ' & །2ྱག་བསྐོམ་པའོ། ཐཱ་ཁབ་མེད་བམི། ངེབལ་ཆགས་བའི་གཉེན་བར། ཟླ་ཁབ་མེང་པར་འདུག་སྟེ། ཧཾ ཧླཟ་དང་གཟའ་སྐ་རབརུབ་ཁ་བབྲེ་བངས་ནས་ཡི་རག་བ་སོམ་པའོ། པའི་པ་ངཱང་ལམ་ལ་གཉིས། | གའིངི་ བཁིན་བ ༼ 
;:±3 ཡོ །ངང་དྲ ཧེ སས ལའ ལ་འ བའ 

རའ དརྔ་ 
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ངཿ རར །ངྷཱ་ཙརདྱ་གཉིས་ ཆིས གོས་སྨྲབསླ་པས་རྱག ཿ 


དྲ ༨་ཏེ། ཆགས་གཞི་བ །དཀོད་མཆོག་པ ངི; ེཡརྡོ་ལས། ངྩཔ་ཡིདན་བམ་བ་ས། 

















(2 ༼..8)-  ་ 'ི ¬ < ± =<, ༦ ཀྲ་འྲ་ཤོ་ " ༤་ 
` ༈{ > ག་དང་ཁྲིང་པ་འནབ་བོའ་བ། ཕྱི་བེང་པབ་འངང་མི་མར་པ་དག་སྲད་དོ། །འི་དབ་བུག་ཆས་འཁུད་བརྡ་བེད་གོ། །རོངག་འཁུང་བངང་། སྤན་བ 


ཤས་བཞེ་ཙང་ལོངསས 
| རཿ ཞེས་པས། པྲ བག་དང་ང་ ངཱ བིང་། གཏར་ལ་ཆི་མཐེ་བས། འ འཕཔྲོག་པའི་ འཇི་གང་པམེདང་ང། སྱད་འཇུག་ལས། རོ་ཁང འ་དེའངྒ་ཚོགས་ས་འ་ :ཤ 
¦} ་ཿར ` ཨབཏརྨ་གིས། ཆགས་དང་བཅས་ཤིང་། ལུག་བརྫོརགས་ར་འི་གོས་དང། གནས་མེལ་བསུརང་ ཤྲིབྭ་།ཞྲེས་སྔོ་པྫད་བདས་ལས། གལ་ཏེ་གོོསུ་འདོངནོ་ཡང་ལེན་བོདྲ་སྲིབྲ། 
/ྔ་ ར་ཆ ཡམན་ན། །ཆསའ་པའ་6 ཅཏེ། ར་ངོ ངྲགས་པ་མེ་སྱེད་པར༔གྲྭ་ང་མང་བའེ་སེམས་དྲང། རྱའོདདང། བཟང་བོ་བངོང་པའྲི་ཤིརཆི་མ་ཡིན་ནོ། །ངེ་ ]ངཾ་ཚོབ་དང། བང ང་བདང།རུང་དང། རཱུ་པ 
8།།མྱཱ་སུང་དང་། སྦང་དུདང་། ༣ རྒ ༡ ངདག་གས་ཟསྦལས་དོགས་བཟླ་བབརྩབབརྱ་རོག ཞེསཔས། གོས་ནྲི་ལྭ་སྦྱ་ཧཆོ་བ་དང་། རྒྱགས་པའི་པིརྦབ་ཡ་ཧོཾ། ཆར་ལ་གསདང། སྔངམང །ནྲོང་བེ་བྱསབ་བའི འི་ཙིཿཧེནཾ་ཡོ 
† ཟས་བསེད་ཡོམས་ལགཉིས། བསེད་ཀོམས་ཇི་ཧཱར་བངབའྱིརུ་བ། གང་རེད་བ་ལ་པུངས་སང་བྡྱ་པ་བའོ། །ངང་བོ་པགྲ་སུག། འཕངང་བོ་བཟསམ་བྱ་སྦིར་བདྲགསི་བཅེའཆམས་འཕལ་བར་འདེང་བྲས༔ ཟངས སེ ་སེམས་ཅན་བསོང་ནངས 
མེ་བདྲབའཔོདིདྲགའི་ 82 -༢ལ = + བིདཟསསུ་ཡབས། དཱཆ་པ་ཤདི བསེད་ཉོན་ཐྭ་པངས་ཞེ བདབའི 




























༄༅ །བའྱི་ཧྭགས་བུས་སེ ཛཾ བས། དེངག་བཤེས་བ་ལ་བསབ་བརྩབ་བས། 
རངགཞུན་ག་དེནྱ་བ་སུམ་བས་བསོང་ཧེམས་ལ་བགྲོ་བརྡ་བ་ དཀྲེ བའྷེར་བྱར་ངངས ་བྲསལབ་དག་མཐོངན། སེལས་ 
ཉནྡདགི།པ་ཐའོབ་་མའི་ཅ་ ༡༠༦༥ ལོ། བཏིསབ་ཆབ་མའའོ་ཅུལ དུལ་བས་བླང་བནི། སྤྱོད་ལམ་མི་ 


མངོས་པ། བྲང་རུག་པ་ངང། ཁྲེ་པཁནམ་གམ་བ་ཟར་བའགར་ཡདབ་དང་། བ་ཾ་་ ངང རར ཅེ་རོངདུ་ལཱ་ཁང་འག་བས། སེམས་ཅན་རྐང་འགྱཏ 


ཁསརིགས་བསྐ་བང་བརྡདག་ །མདོདེ་ཉིད་ལམ། གངངམ། གེང་ཅེར་རྲལ། ་ ལཿ 


༡ འི་བོ་བརྡ་བཱཞིང། སེམས་གཤར་ངུམ་སེངས་བར་དབེ་སེན་གུང་ཊེང་བ་ལ་ངན་པ་སྐོང་སོཉ་ཁྲས་ལ། སོལ་བརང་། ཐམ་ཟེ་དང་། 
` རལ" གཏའ་ཤིང་གང་ཅམ་དུ་ལ་བདང། དགེ་བའི་རོས་རྣགསརལ་ 












7: = ! ' 8;ˆ རྩ ུ ྭ ༩ 


~----~~-~ -------༨༠༤~-~~--~- ༡༨༩༩ 


---~-༠༧༧༤༤༤༨༩༤་ ུ་རྨཾ་་ཁཀ ྭ  ཉིཉྫྣྒརརི 

༥ ི པའི་པྲོངངམ། རྱ ལོ་ཤོས་༔ དི་ས་པ་ཏུ་ཆ =$ སྲ འྲི་འེང་ངྲམ། ཇིམ་བདགབིའིགས་ཤེངས་ལྷུ་ཆར་ཆེའ བའོ སག ོ་ 

; ཟླམ ཏུཏ རད ས་ཤ ˆ བཟའ པད ཕྲུགས ལ་ར སྩེས་བདངུད་མེདངགཀྱལ་བླ།་བདང་། སཛ་ལཝ་བཝམངད་བརེད་བའི་ཇྲང་ 
| ་ྦ ཞེ་ཨིན་བངང། བདག་པིས་དོལ་བརྩ་འདབྲས་སི། །མངོ་དེ་ཉོད་ལས བཞར གནས་གངང་ཅི་བ་བའམ། བྲཟུས་བའམ། བྱོལ་སོང་གྱི་ཕྱེ་གནས 
རུས་ལེབ ཡུ ༢༨༠ འ་འ ¬ བུདམེངན་། ཁངུ་ཛཱང་། བུ་མེ་ཅལ་གྲ་བུ་བའི་བསམ་བཅན་འཇེབ་འམ། ཅང་ར་་བ་སབ་མརགང། །འག་སན ˆ 
དེ་ལཱཿསྲངས་བ་ལ ཉིང་བངེ་ལ་མཆནུས་བ་ལ་བགོ་བ ་བཤའ་བ་བདང། “ཇ་ཟཾས་པ་བངས ལྗེདོ་བཾཾལ་དང་། བསྲོངྷ་སེམས་མངྱདུ་ཆེངནརོང་ཟིན་བྱ་ཧ་། ཌྗ ཛྲེས་ལ་ཡེན་པྱང་ཐའོ། །དང་བོ་མི་ རིར་བེ་ཆེ་བུང་པོང་ཟརོ་ལས། རྲེས་བསོང་ཧེམ 
. | ཐཞངདམ་ངན་ཡང་རུང། སྲངས་ཏེ། བྲེང་དམ། ཕྲེང་ཁྱེར་རམ། མ། སོང་བརལ་ངིར་བངག་གོ་བསོང་ཧེ་ལས་འདེ་ལ་བགོབཤའྱ་བ་དགོས་བརི གསས་ཅན་ཨུ་ཡོད་ཆུག་དུ། བྱེགས་བཞྲི་ཏུན་དུ་བལྟ་བར9འ། །གལ་ཏེ་སེལས་ཅན་དངུལ་བོ༔ ཾ 
.( { ན། བསེད་སོམས་དེ་ལ་བགོབཤའ་བགོ །ཞེས་བས། ཟྲོང་ཐིཉན་བྲངག་བའི་སིམས་ཅནོ་དབུལ་བོལ་ཡང་བསོང་ཧོར ¡ཀཾ ཁུ་བྭཱས་བཏང་ང་ཏ་ ས་ ལོག ངའདུ་ཅའ་ར་ ཆྱེད་བ་དང། ནྭ་སྡེ་སང་མ་ནུས་བ 

ཆེ ༡༨2༤ 2༡༡༡༡༠༩བཞས་གརགའང་འ ས་ས་ས འའཆཔ་ལར་ར་གའམ་ོའ་ས་་འགསཆགཆངཁམཞསགསལས་རབསསཏསསལ་འཁ་ཆ་འའའ་ཅསཆས།སའ་པང་ཆཆམ་མཅམས་པར༧་༠༡ ༥ ཾ 























༨༢༧ 













'©3། །དྲ རས་བས་གྲེངལ་ཆུ་མ་བ་ཁ། ༡ ངས་བརྩོ་ཆང་བོསཡ་ 
















བ་མོར་བབཏང་བའེ་ཤལ་ཁོའ་བརང་། ཇེ ཱེ ཡཿ ཇེ་ལས་ཧྱང་ཝུབ་བྱ་ ་བའི་ ་‹ 
-ཿ། ~~ ༤ ༨ , ' = > 
5 ཏྐྒ་བ་བུམ་གསུལ་ཌའ ཤང་ཏོང་ཁ་ཧྲིན་བ བཏངན། རང་ངང་སྤྱའོ་བང་ཟཉེསགའི་ཡང་བསེངཆུཤས་བྱསརྦ་འདཆེ་བྲས་ཨང་ཉིན་དགོས་ལ། ཤེག ཆེཆབ་ལཧས་བཏཱདེ་ཆེ་དེརྩ་བང་བོས་བསྲ་བུའ་དགེས་ཏེ། མདོ་ཝེ་ཧན་ཡུས། བྲསམཔབྱ 
རཾ རུངས་བ་པ་ཐ རྩེ །ཞཐུ་བ་ཡོ་ །ཡལང་པར་ད རམཁན་དྲགབཌིག་གས་བསྐུས། ཆེཊ ཆེས་ལན་ཅེན་འུས། དབན་བགིགྱངུ་བ་བས། འཇ རེཌོ་པའི་ཧཱན་ལ་བསབས་སྔེན་དྭགསྟ་བ འངིན་ཏན་བྲམས་སུརསསའགལ་འུད་འའི་། 
15 § པྲ རབ་འཆང་གཱོསྭ་ཀྱ་རུ་ཞི ་བ་བཞེར་མོ། ་གངོས་བམི། དགནམཆོག་སྲིརྦཆིམའོ་ཁྲལ། བསངས གི་ཐརས་སུ་འོངས་ཝི། ལྕུང་གཟེདྲ་ཧངཆེས་བས་བཞབ་ལན 
ལཿ རྨ ཆལ དངཾརེབ་བྲེ་བུལ། 
རེའོ། ཞཔ་སེ། 


བསད་སས་དེ་ལ་ཆབཅིབ་བྲའཚླད་བཞར༔བ་ཆསཉྱི་བཱིར་བའལོ་ བཉིག་བནི་སྡག་བསྔལ་བརྫས་གྱི་ྱིརོ་སཏོ། ཧོ། སཔུམ་བཅིསེལས་ཅན་པོག་ 
ཡང ལརབཟའ་བའེ། ཚངས་བས་བུས་བའི་ཤངོ་བས། ངབེརནརེང་བཁངོང་པའི་ཆོངབ་ཊ་དཁལང 
བསའ བརྩང 


༨༣ ༤༽ 





བཅས་ཡགཔ་པེདབམི ཁུ་རཁའུནམས་བརའ་བའྲ་ རོལ་ཡིནྲ་ཧི། ཏྲདྲདུ་ན་བལ་བཀུལ་བ 
ངའི་ཕྱརཔོ། །དོ་བཞིནྭདྲ་བདྱརུབ་སེལསདཔའི་ཁ་ཟས་ཟཐ་ལ་ཡང། ཡུསྱྱ་ ༨ རིབ་བམ་ཡེ། ཞུས་པད་བརྦ་བཟ་འྱི་ཕི་རོས་ཡིན་ཏེ གཞུན རངི་ཡལདུ་པམ་དང་། ཧ་བར་འཐེབ་པའི་དགེ་ཐ སྤུཿ་བའི་ཕྱིར་ཧྲཐ 





--».- 
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༈་ 
¢ *ི རཾ ¦ ˆ ༠༤༤༠༤-~- 

`, ] པམ ; པ་འཆལས་བདང་བརྲི་ལའཡོབ། ཡུས་བདྲི་གི བདེ་ལྟརི་གཙངབ་ཡིན་མོདོ་རེ འར ངྲ་རུབ་ས ི་ ༢ 
ལུས་འདས་པའྱི་རིར་ཞི་ཧ། འབོར་བའྱི་བིརྐོམ་ཡིརརོ། །ཞེས་བནས། །ཤེས་བནས། བངྱ་རཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས། ཧུས་ཏལ་བྭསུངབརྦ་པོ་།དེ་ང ལས་ཁང" ག་ར 
་ོ་་་ ་ .༥་རོས་རིརོྲ་ 


ཆར 
ངེབ གནས་བརྒཧུར་ཅིག། ང་ལ 


















ཁིང། ཟས་ཁ་མཆགས་བརབ་ཤིང། སུས་བ་བནས་པའྲི་པིནབུ བུགསེ་བའྱི་པིར་ཟབ་པེ་། རེན་ རེན་བེཆེཤུང་བོའ་ཡངོལས། དགེ་སྩོངཨྱི་ཆགྲངང་། རྩིད་བྲ་དང་ཏ 
སྙིམསྭཐ ༤བབརྩ་བབ། །མཆགས་བདང་། བནོད་སེམས་ཞེད་པ་དང་། ཆི་ཏཕ་པ་དང། མཁེན་པས་ཟས་ཟེསནས་ང ངཿ ༤་ངའི་བ་པིནངུའི་རི་བསབྱ་ཧང་ཐི་ཡོང་བ་ངག་བངའི་མུས་བརེབར 
དགབང་ཟིང་གེས་བཅུ་བརྩ་བཟྲོ། བཿ ཐེབཆེས་ཧྱིས་བྱཙུ་བརྱ་བབོ །ཕྱམ་དུ་སེམས་བསྐེད་བར་བའོ། །ཌཞེགྲ་སོཿ ་བགབ་བཟེ ཧ་ར པོ་བ་ལཆགསུམ་བས་བའི་ཆ་གཅབར བ་ཡིས 8 ཆགཅཚོད 


མངང་ེྱ་རིས་བགེངས། ཀེ ་ོེོོ་ ་༢ ལྟོཏུང་ཟད་ཐ་འཐངས་བ་ལཆོང་ཟིན་བར་བ། ངལ་གས ལྕ་པངང། ཆའ ༡༦ན་གཟན་ལྱ ར་བརྒ་བགོ།།ཿ 


ཧཾ 

















‹ 
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རབྷ་སུང་བ་ལ་སགས་བའི་མང་འདྭོན་བངང། བཟབ 


༤༽༄-- “༣ ༨ 


,བངི་ཆོས་ཏད་སྐང་མི་འངོར་བརྡ་བ། 


ར་ས སས་་། {ནྣ 


་ པཿ ༢༥ ༥༧ཆཐ"འ༅`ཆ་་) ༩" སས ༢༢་་})ྱ/༼་ ་་་'"ཁ་ 








ཤི ིིགིནི་ཀུཀྣཀ པཌ༥༥ོ་ཌཀ༥༨་ ན ་འཔ་བ་་ཀེ་ོི་པ་ྨྲཔ པ པྨྣཔཔྣ"|[རོ། ༩༤༨༨ ཐ༅ལ་ 


།བསའ་ཤ་ང་། དགེ་སྱེནོ ཕྱིར་སྟེབཾས་ཆེམ། མགི་བོཌ་འཇམཔ་ིཔ་འདག་པ་འ རུང་ཡ། མྔརི་བནྲརི་ལཱས་ཞི་ བགྭེ་ངང་། ཨོ ྱང་ལོ་ོསབས་དངལ་བོོབོལ་ོསཅགམངངོས་སྱུ་་བོྱམངས་བཞངོ་ 

གཔའོ།། །ྱུ་ུགསབ་སར་རངྱའུས་པས་ེ་མ་པའཤརབོ་ །བེ་ཤེས་བགྱ་རའི་བདོ་པས། བའུཔྷ་བཏས་མེད་བརགང་སེཟླ་བཞི་ལྲས་ཁྱ་ཟངེ་པད། ཛི ཕྱིམའིཿཾིམའི་དུསམ ཤང་བུན་བཙམ་ཧྲི། 

¦ °.བྲར་བྱྲ དི །སུར་པ་བཏབ་བཙམ་ཤིས ཐམསཅདྲ་ང་བརབྱཾཛཱ 
། འཙམ་ཅོས་ཁུངཔསརི་ ཉི་སྤིང་བ་དེ་འབྱང་བར་པ༔ བང་རའོ། [ཞེས་ད ཐརཔ་ཆེན་བྱེ་ཕད ངང!) ་ཞས་བང་གསའ་མཁོས། །འཇིག་ཏེན་ངན་བརྩ་པསན་ཡང་། །འཇིབས་དང་ཐབངེགོ་ཨ་སེ་ཞི་ ག།དྲ 

།པོངཏུང་བའི་ཛིག་གོདྒོ་ཀང་། །གགེ་བེརུ་བ དང་། སལྦས་དྲང་། ཤེས་ཟབ་པ་ཛིང་། བརོན་བ་དེས་མི སེམས་ཅན་དམལ་ 

༥ དཆམྦ་ར། པ འདོང་བའི་ལྐོ་ ན་པ་ནི ཧེརྭ་བུ་དང། དབགབསམ་ཊོ་ཤིང་དང་། ། པེཏིཧྱི་ཐམ་བ 


བཤི་འྲབས ཤཿ ཆུམ་བརྩྱ་རི་བུ། 
ཟས་ཆེརུ་བོ་མང་པ། ;ཨམང་ཅད་ཤནྲ་སྐདག རོ རེ 
ངད ཁལས་ཅ ང་འ ཅི ི་ྱསཞིང། བསེདཉཔཔ་པསལ ༣ས་པཤས་ཆེ་བས། ཚུལ 


༡༤༥༨༠༤༡༤༤༠༨--༤-¬༡༠སས་ཞ་ཁལ་ཁ 














































ིཁ&ཁྫཁ_&ིིེ¥ྣཀྲྣ༽  ཀླཀཀ༅ཀྐ༅ྐྣྐྣ༽ཀཨྐ|ྣཇྣྨཧྔྤན ོ༢ན༥་དྲདྲ་ཊག།ཾགཤོཤོཤོྲོྲོྫོྙ་ྲངངཔས། ངསཀཁཀཀས། 


༡༤-༡༩༡༢༠༩༩༨༤༤ - ༡ - ཁས ལ་ྲགིིཔཔལཔྣལཔལཔཁི།༥ཀ ༽ཀྲྤིྲཇ ~- ~~ ༤-༨༤༤༤--༨༨༠༠༤༩༠༧༤༤༨༠༤༦༤༤༤༤-‹ 






ཏྲེ ོ །ཁིམཊ་བྲངབྲ་པ། ཐམསུ་ཧད་ངྱཱཾངཱད་བཟ པདཔས་བཟོད་བ་གྲེ་ རྨ འདོད ༢ ཤུལ་མཁོ་འོཁས། ོ་ཾ་ བོ་བང་བྲེར་ངོབ་ ལ་ཆོས རོར 
༈ བན པིནོ་དྲུག ཐུཐ་སཁ། གག ངཡ་་་་ ཐམསཅེང་དབུལ་པ་ཤ་ཆེ་པབ། སྔིན་པཱ་གཏོང་བ་པ་དབུལ་བོས་སྦྱིན་བ་གཏོངབ་ཏི། ད་ཤ བདཀའ་བའི་ལསའེན 
ཡས་པ ལས་འདདཆགས་ཙསམས་པའབང་ཅར་བ་བ། གཉེནུབོ་ཉེནཅུགས་པ་དང་། བུལ་རངཕཾས་ངན་པས་བཇེགཔངང། ངབ་ཙུབ་བས་སྦཔ་ལ་སེམས་་མིརནབའི་ན བཟི སྤོམ་བ་དུང་། དགེ་བའི་ལས་ལ ¡ 

ཧུན ཤནོ་དུ་ང་ལ། འཐུང་ཆེན་ཐུབཔྱཧུང་པ་པ། རེར་དང ལེ་བརྡརཱ་བཛེག་བར་དགུ་ཐལ་བཅུའ་བ་ང། ལཱ་གེསྦ་འབང་སོལྱ་ཀིས་ཏན་མཚཚོ་ཡི་དབར་ཡས་ཁུར་དང། འབུད ས་བའེ་གསེབཟུས། བསལ ཟླ 
ནྩོད་ཆྷ་སཱ། དག་བའི་ཞིདྱངུ་བསལ་བ་འབུམ་དུ་དགེ་བལ་འབད་པ་བྲས། མངག་བའི་ཞང་འདིར་ཉིན་ཞག་གཅིལ་ངཔེ་བ་ལ 


གཏམ ངང། ཐེས་བསམ་སྤེམ་གརུམ་བྱེང་པ ཆམཱས་ཤིང འྲདྲ་བཀའ་བའི་ལས་ཡིཌ་བས། བསོད་ནམས་ཤེན་ངུ་ཆེ་སེ། 
ལ་ ཐར་བྱ་ཕགས་སྱུ་རས་བའི་མངོ་ལས། རྣམ་དགའིངོདུ་བམལ་པ་འབུམ། །ཚུལ་བིལསྐ་ནམདག་བཱང་པ་བས། ཉའསག་འདྐལ། །ཊཛིག་ནུའིརའི་གཟས་བ་ར །ཅེས་སོ། ུ ། །གསུམ། 
སབས དསས $ མཇི & དི _ྨྣྨས :/ཚའམ་་"་ ངར 24 སས ".-. ༩ ཟླ 







































ཀྱར ཐི ༈ བང་གིས་ཁྲཔི་དནྩ་བའ་བང་བ། གང་གིཿ ནྣ རི་ཡུལ། ཆུ་ ཚུལྤྡེ རྩོབ་བའོ། ང་པོ་ག ཞིང་ས ཐོགས ོཏནོདང་མི་ཝན་པས། ཟོས་ནའོ 
༩ རྱ་ཁར་རེལ་པ་ཡས། ཇ་པེལ་བསྐནི་ྦལ་མིངུས། །ལེང་བས་ལམ་ཡང་ །་མི་ཛུས། །ཞིས་པས༔ ཐ་ཧྱེད་ཀྱི་ངེརོ་མཁས་བེཤེས་ཀང། ཧསྭ་ཕོང་ཤེས་རབྱཧ་ཧཱན་མེད་པས་སོབ་མ་བྱགངཔ་ཀུང་། ༢༢ བཏམ 
ཐཨཔས། ལེང་བབ་ ཏནོངོ་ལོད་ཁིདྱ་བེད་བི བཡེ་ཿ ཀ་གཡང་ལ་ཁུདབ་བཞི ཞང་པོ །ངོག་ཅོ་ངིཔ་མདྡ་པོས་པས་ རྭ་གི་དོ་བྲགས་བར་གོཔའི་སྭ་དྲང། ཤབཡཏམ ཧམས་ཏེགས་ཅའོ་ལཧམསྔ་ངོང་བྱསངས་པ། ༥་དོབཛིང་པ། དུ་སྦང་དདནྡཾ་བཱད་ཨུནཱ | 























ཾ རིཿཏུ་དྲ་ཡིམས་པསུ། རབ་མདོན་བརྡ་ཤེས་བླངག་བེཔ་པ།  འཕྲིང་དྲེས་བསམ་གྲི ཨི་སྲ་འདྲོག ཆོད་པ། [ཧྲེ བགྲེ་ཤས་རསྱཀྱི་མཛིནྲ་བཱའྱི་ཙ་ཁྲ་པིཔས། #; རས་མེ་དུས་བེ ཡིས་པ། ཐམ་ག ཡི་བ ཨོམས །པའི་ཧམས ;ྲཐུྭ 
,] རྨུཔསྦལས་ལུམ་མཆོརང་སྩོང་ཤེས་ཤིའ། ཚད་མདྱ་ཧྱིརངྡ་དཱངངྭ་ལན་བྲས། པད་སམས་ཁནས་ཆོས་དྩོན :# ཉུང་བདང་བཀུར་སྟིའི་པིའ་ཆོས་མི་ཤད་པ། ཆོས་ཏོན་བའི་ཚྭ་པརོ ༢འཆོ་བྱུ་དང་། ངའ ཆུདུསྭུ་ཏ་ ; 
 པས་འབུང་གི་དད་པ་དད། ༩ ཞིན་ལག་ཡེའརབས། ཚེ། ཚེ པའི་མངུང་མ་ལ་མའཆེང། དགེ་བའི་བུ་བལ་སེམས་པ། ན་བ ཆེས་འཆང་བའི་དུག་ཡིན་ནོ །ཅི་ུར་ཡ ངཏངང་འཛིན་བི་ཆོགས་ལ་པས། མདྦྲ་པ 
རྒཏཿཅཿ་ཡེ་བཀྲཱ་རོའ་ཁརྦཿཛིང། མདོན་པརཊེས་བ ག་ * ཞབརའངང། ཅའ དངར རས དབའ སསམུས་ཚ་དགན་པཔ་བཉས་འ 

















44:42 ལ་༨ བར ༡༡80 8-2.:: 7 ཇར སས་ 2 ནྣ རཔ "ང་པ 









ཀུག་ཀུག ལ་ཀ་གྲསཏྟ་ཏཏག།།།་་ཀ་ཁད་གཏས་ཿ - 


།བཀའ་སུལ་བཤེས་རས། བབོ་བ་ཁགས་པའྩ་ ལོ་ངོ རྩིས་བྲོངདབ། ། ངར་སད ཐོབ་པ ཉོས དྷ 









` ཁམ བ། དས ་ །ཁས་སྤེ།་ ་གཅིས་བགངགིས་དོ་ུ ཟ་པ ཅཾ་བཿདབངྱ་རའོརརབྲོོ་ ལ། ་ དི 
མྲབ་ཅ༣ྱི་དོན་ཀྲགྱེ། ཡད སྤྱི་དབཝས་དངོར་ངང་བརིཡཿ འཛ །ཇི མེདྲད་ཁམཝཡོའཕྲ ཤྲི བའི་ཡཚོཡས་བཟོང་པ། :ཨག་བའྱི་པོར། །དོདསཆོསིའ 





3 དོག་སྤྱོན།ཞེས་དང་། མདོ་ཕྲེ་ཅ་རལ། མསེན་ལ་པོ་ད རུངས་པ་ལ་བྩའེ། ༦ །གའ་བྱཕུགས་ལ་ང་ ཅི་ཤ་རྨ་ཐབ་ཡ་བྱ་། །ཡུལ་པ་གཞན་ང་ དཔངཅན་ལྭ་སིི། ང་བྱབེ་ཧཱང་། །ཁིག་བརམ་ ངོོ་ ལོ་ཡོབ ་ 
| ཕངས་སྗེད་འཟུས་ཉོས་བཀར་བས་གེཟས་འཛངས་པའ སེར་སས་བཅངས་བའི་མོངང། ། དུད་དྲ་པོ། པེ་ངཟས་པསོབས་བལེས་ངོང ངང] ཁཟས་ཏྱིས ངོསཤེང་ བྷརམསྭཱ་ཾབོརཱུ་ཐ ཤོན་དྷུ་མུ་པ་བསལ་བ 


༡ ་ ཊི་ཏེདིདགཡ་ཕྱིར་བ་པཏང་བས། ཧི ཡིསི་ལོའིདུ་ི པའོགས་དངུ་ ] སངས པ་ཐཐས་ཅང་སེམས་ཅན་ བས་ཁསག ས། །སེལས 
ཅན་བ གཧཱ་ཨཏཉཧཾཿ ཏ ༡ རའ ཡོ །དྲ་ལས་ལུག་བཅི་སརསྦྱ་རས་ལ་མཆོད་བལ་ཡངལི་ 3 སའ རྩོ།ང་ཏོ་བཞུན་ཏིཿ མརོལས། སྤེས ་; ངོ ཡང་པ སངས་རས ་ོ 


= 1 2 





+] 














ཧུ ་ད ༩  དི༤ལལ་སངས་རས་རྱི་ལོས་ཐཟས་ཅང་ཐོབ་བརའསུར་ཏེ། ངེརནི་ལེབ་བར་ཐུབ དེ ཤུབ་བཞི་དོག་ ས་སྭེ་པཱཐར། ཇེ་ཡང་ སྦུམ་དུ་ལེགས་བར་ཕུད་བ་ངང། ཉེཔྲ རང་བོཐས་ོའི་འོབསྱའོ་ལོ་ོནས 
པ་ལ་བཉེནྡནས་ངན་སོངྷརམས་འཐུང་ངོ། །ཞེགས་བར་ཁུང་བལ་བཏེརནས་ལརར་མེར་བྱགུར་པོ། ༣འས་དང། དགྲེསོངགྲ་བབྱ་རས་བའེ་མདོ་ལས། འད་ཀྟཏེན་འོམི་བས་ཅཆང་གངགས་གའ། 















¡ ༩ ངག་ཡིང་བཞེཅ་ནོར་བུ་བུམ་པབཟང། །འདོང་དས་པའོ་བར་པ་བའི་བཞོར་ངང་གརུངས། འཐ ་སི་ཡང་འྲང། །ངེ་ལཱ་བཅར་ངེ་དྲ་གསཟུ་བརྡ་བ། ¥འས་ངང་། སྟོདོ་བང་ག་ལས། བཅའ མོཾ། བའི་ཞེ་ 
རར ག་ 2 །འདི་ལར་བུར་ཆོགས་པརོལྔ་བིར། (སྤེ་བྲག་ཧན་རམས་ངང་ཆལ་བ་ལ། །སངས་ར ལྐཿངོས་དྲ་ཐུབ་འྲད་བ་བྲས། །ྱང་ཆབ་མུཟྲ་བྱདེ་བའོར་དུ། །སེཝ་སཅར་ལྭ་ཡིཿ་ཅི་ལྷ་ཙལ།།ས 
་ རབ སེམས་ཅན་ལ བྭ་ཏོད་རས་སངས་རམ3་རོས་ཆོགས་པས། ལུས་འཇག་སོདི་སེ་ཀ སེ་དེནྱ་བ་རབོས་ང ཁྱང་བརླ་བངྒརཱབཿ སམས་དབའ་མས་སིང་རེ་འད་ཆུབ རྗབྷཧུབྱཉི་སབས་གཟན་འསྟཁང་པར་དྲ་བས་བ་ེན་བ ས། 
| བམས་བམེ། བར་འོགས་པ་ཡིན་བས། | ལུས་ཁངོངས་གཱོདྲ་ཁེས་གང་པར་བ་མོས་ཁ། ཐབ་བ་ཡེར་བས། རཾ སྩབ་པའི་ཕིར་བས་ཆེར་ཐང་ལོང་བྲཅྱིན་བས་གཤར་ངོཌཿ ཊྱི་ཧཱཾ། རང་བཀྲེས་བྲ 


རོབ བ ང་རབས བཆིའ་ཏ 





( ཀའ; 2 -:22:225/2-3.2 དེབིཏ་བཞན་པ་ཡེང་ཁྲོ་ཤུས། སད ིི་་ བ་པ ༦ 








༡༡༡༩་༩༤སསས༩7།ཀགསཿཔ་་དྐ་པ་་༩༩ གས་ཁ 





`® ༢༡༩༡༡༤-༡ ཁ་ (།མསགྲས།གས།ཀཏ་ཀས་ཀཁ།༡༩༦༤༤པར་གསག།༡༡སས-«ས།ས༡་༢༢༩༡ ༠༥ 


“༩༡ ་བརརཝགོའོའཐོ། ཁ་ལཁས་བ་མངབས་ལོབ་མིཆས།།ཁས་པས། ལལ འོ ཤོ་པ ས་སའ གདི ་ ཅོར 
ེྗེ ༤ བད་བས་བྱབས་ན། བཟོངརུང་བཅུས་པའི་རོག་བབཉིསང་བན་ལ། ༢ བ་བཞིའིའདུསུས་ 5 ཆེ མི༩ དྭག་བས་བཟིར་བའི ` ( 
༣ བས་ཤིན་དུ་ཉིང་ཇེ་བསུན། ཐབསཔཱ་ཚོགས་བས་བསླབ་བ་སྲུང་བར་བྲེུད་བ་དང་། དེ་ལ་ག །སུནྭ་ད་འཐུབས་ཐར། ཞ་ཝང་ཧརྷ་ཏཞ་སྡང་ བར་བན། དབགསོང་པ་མ་ན་བ 
 ཏ་ ་སྤོངཔར་བྱེངཔ་སྟེ དྷེལྷ་༡ཌི་ཏི་ཝང་བས་ཊྙིབཆེབམེདཔས། སཱིང་རྔཾམཞེ་སཱངྲ་དྲག་བ་སྱེ་ཐེབས་རེས་བསྐལ་པ་མང་བར་བསགས་པའྱི་ ཡེ་པའི་ལྤཔ་འཛདཅིང། དནུ་སཾྟཏཱ་འཐོ་བས་པྟིང་ཇ་བ བབ དྲ་འཇུག་ལས། ཞེ་སྔང་ལྟ་བུའི 

ཱ སིག་པ་མེབ།།བཟོརྷ་བ བུའིདཀའ་ཇུབེད། །ཅེས་དང་།ངེ་ཧིངལས། བསལ་པྷ་ཝང་དུ་བསགས་པ་ཨྲིས། །སིནངངབངོ་གཤེམས་མཆོད་ལསྲེགས། །༦གསཏགའ་ཡིནང་དྲྡ་སུག །རཟེབཿ བཇེམས་བུར་བེག།ཅ། 
 ཉེས་པ་ཤིན་དུ་ཆེབཊ་ཧ བསུན། ༢ ༨༡༠༤ ོ ༨༦༠༩ ༤ ༩༢ ༽ཆེཆས་འང་ རྐྱཊ་ངང་ཝན་ཀྱང་། འི དྲ་བུ་མེང་བས། བརྡ་ཕིནཱ་དུག་པྷ་བམས 
ཁྱ་རརཏིལ་ ལོགས་པ། ངན་སང་གསུམ་ཕྱེ་ལམ་ལ་ཞུ ་འཊ་ $ ˆ ® ད་ཡེན་གྱི་ཕིའ་དཤེ་བའི་པསྱ་ལཾབ་ཤོལདུ་ལེ 

























༄༅། ། / །གཞྦ་ལ་མི་བྱ། བདོ 


ནྭ་བཀས་བརང་བྱང་གས་བའེ་དུས་རུ་ ། གཞན་བྲཀེས་བདདྲ་གང་བས་ཧེན་བ་མའོང་བའྲ་ད་བྲས 
བང་ངརཾ་པཱ་ཧྤིཊ། རང་ལ་འྱའགས་པ་ངད་བཀེས་བའི་ཡུབའེའི་དུ་བཀམང་ཞེ་བབོན་བརབད་བསའ་ གཞའ་བ་ཡན་དེདང་བྲང་སྐམ་བས། བེགའ་ ། །འེསའ་བ་ལབདྲ་གད་ 
༤ ` ༠༡ ༤-- ༣! > ༢ ༢ ༨ 
 ཕ་སྦྱེར་བིུ བསྔ་བའིང་ངོས་པབཞིས་སའ་ཅན་ཤོ་ངེདོསིད་བ བདང། དྭག་ཧུན་བས་བྲ་བདང། དོན་འབུར་བས་བྱས་བདྲང་། བ་ཧེང་བས་བྲས་བའོ། །ངེང་འ 
༡ རབ ལྔ ༨ >- ༨ ༤ ཆོ ཱུ 
པས་ལམ རུ་འགོ་བར་ཤེས་བ་ངང་། འབེར་སཱེབ་མདུབོ་རུས་གོསིས་ཐོངས་བླར་མས་པ། ངེ ངེ་ངགགི་འདྲི་ཕིའ་ངྲ་ ཐར་ཟས་གསལས་བཔ་བསྐརོས་པེ་ བྱནརྐྱན་པྱའ་ལ། ཐས་བསུམ་སླེམ་གསུམ་བང་ངྐས་ཁ་ལ་པུར་བྲ་ 
ཞྲི ཡིན་བདག་པམོ་ལསེགས་པ ཐང་ཁདང་། ཧ་སཱིར་མ་ཁེངས་བྱངུས་བས་མེས་དུ་བཅུག། ངེ་ཡང་དངུ་དྭསྐ་ཇེས་སུ་བཟང་བཤེ་བང་བགྲའི། ཆེས་ཟབ་པྱ་རྐ་ཆྲཀ བྱ་རཆབ་བསོ་བ་བ་མོས་པ་དཀའ ་ལ། ལ་ཡེས་ཧཆོབ་སྟེ༤ 
ཿ ༨ ༣ ༨ 51; ˆ ± 
་ུ འཇུག་ཏུ་མི་འདོད་པས། ལ་ དོནོདུ་མི་འགྲ བས། ངེས་ནོདཱང་པར ས་ས རཱ ཧྱིའོཔས་ཡིངཚམ་བ་དང་མོས་ཞུམ་སྣ། ངེ་ལ་ཆོས་བསྩན་བས་བསསན ྭ སུ་ལེང་ཕྲས། ཆས་པ ་བ་ལམ་རུ་ྲབོངའི། ' 





ཅུས་པ་ད་ལ་བསང་དགུ་པས་དེངྱ བར་ལྷན་བ་ཡིད་དུ་འོང 


ཅ་ 
༡”༡༠༠༠༨¬--. 









དེབོང་དདྭ། སྙན་སྒྲོདུ 


ཁས།ཊ༡།༡༡༠༠༥༢-༡༡༢༩༩༩༠༠-༠༡༩༠༠༠༢༩༠༠༠༠༢༠ཕཔཔཔམམ 22 


ྷ 













-- ---------------~----------------~--~--¬ 
རཱོ རེངས་དབའུཌ་བའི་རྟོས་བཤད་བས། ༢ེ་ཁུའའ་ཆ་བོད་རུ་དས བོ་་་ོ་རབ་ང་བོ་་ེ་ུས་བ་། ཁོ ཐཕ བཙན་པའི་ངོས་༡ིེ་ཁའྦྱོང་བརྡ་ཐུས་བུས། 
པཱ འའ འའ སསུ་བནྡ་ཡིན་འབུག་པས་ངོ་མང་ཧམས་སུ་ བླངངའོས་སྔམ་ངུ་ངེའི་མི འི་མིག་བདནུ་འླཆུར་ཐཱས། ༈ ངེ་ལྷ་བོམ་བྱག དབ་པའ་བྱབོ། །དཔ་དཔོན་དབ་བའི་ཁནཇོླབངཅུ་་འགིཡས་སལ་པའི 

དགུངས་བ ལས། སྦིན་བའི་གྲ་བབཁེས་བགས་ཧོད་ང། །སྤན་བའ་ཧཱ་བའཾ་གཏ མ་བས་ཏེ། །ངོན་དང་འབུན་བའི་ཏ་བདབ བཅིང །ངན་ཱོད་ོསརེ ཆེན་ངེས་པརྨ་ཀུདབ།ཅེས་སོ། གཉིས་བ་གཏུང་བཀག་ ཐཱོམ་འ་ི 
བངས། སེམས་ད འཉིས་པཱ་མེར།།ཅེས་དང། ཧཱུང་བྱདྲ་བས་རོ་མི་དབོ་ཡང། །ཅེས་བས།ཊ མེམས་ཅནམང བའི་སེག་སྦབྷ་བའྲི་ཛིར་ངུ ངི སྐམས་ཏགཅིབ་གྲོ་སཚ་བཅོད་བ་དྲང། ཆུཿ ཆ་གེས་བཆི་བལསོགས་པའི་ངུསསུ། སེམས་ཅ ཞད ! 
པྲ རོས་པར་བཆི་བ་ལས ཀུབ བ་གང རྭ ཟུབ་ཐོའཆི་བའི་ེས་པ་མེདྨོ་བ་ཁ་ཆུ་བཏང་། དྲ་བཏིན་ ཉིནྩོདྲ་བུས་ངགགི་མི་གེ་དྷ ཡས པགཞན་པ་པར་བྱཾཧ་ཆནཔ་འུབནྫ་པར་གནང་སྟི། ཧཱི་ སྲེད་འཇུག་ལས། ཏེ་ལཱར་རིགྲངས་བཞན་ངོན་ལྟ།ཏག 

སྐོན་པས་གནས་པན་པ། ཧོ །ཧྲུགས་ཏྲེ་མངའ་བིབྷ་བཟིགས་བསྡ། །མཉྲ་་པ་རསྭཱ་ཀངའེ་ལཱ་གཉེང་། །ེས་སོ། )ཧུ་ཊུཿསཧ་ཧཾ ཁིངགཱནངནོ་ཏཱབས་ཆེན་འཐུབ་བམ བྱགི་ཐོབསྲུས་འ བའང་ཀླ་བཅ་ 


གར་ལ མང་འངས་ལམ། ཞུ ཆཁེང་འྟའ་བས་དཟ་བའིསྐོི་པ། ས་ལ མི་དགེ་བའི་དར་བར་འབུརོཞ། ངཿ ཚེས པ་བླཝན་སི་བོ །ོས་སང་ཧེན་ཁསརི་ཏསྦ་མོ་སེང་འ་ དྱ ཧཱཿ 












7 ཅེ༡༣༤ / ཆ་ 





༩ ་་"† ; ° 















རཿ ཐི བནབའྱ་་ཅས་ ལོ་།འོ ཡོད་འདུག ཅད་འ ་ རྨེ ཧཱ སཔ པ། 2 ༡༨༦ ༤ 'འམམ་འབབངན་ཡད་སངྱ་བ། རངགི་ཐར་བའི་གེགས་སུཔོ་འྱར་འ།གྲའ 















2 ངེ བཏོ ཏང །བཅོ་ངའོ་སཁན་བི་དོན་ ༨ 1 །འིས་དོ།།བརརབ་སྦེ་བད་རྲ་ མསཅང་བཞན་དྭ་ིའོ་པའགྲསུངས་ཀྱ 

% ཤྭ རྷ་ྟཾ་ཐུང་བས་ཆོས་གཅོ་གསུན་བ ཛེ ་བརམྦི་བྷ་ཆེ སེ བངྒ་ཆུབ་སེ བསྐེམས་འའིད འིན ག་ད ༢༡༥ རྲི མ་བས = ཅི བསེས 

ྷ བརྩ་བུནན། ངྭ་པརྨ་པད་བ་བཞོན་སྲེང་པའྲ་པའོ། །གལ་། སུམ་པས་ཅུདབད་བུརྡ་ན། གྲང ང་ལ་བ ༤ ༡༧ ཆུང་གཟེད་དུས། ཆོས་གོས་སྲིང་བ། གའ་ཏེ་སུའྦ་རས་ཀྱིགནུང་བའི་ཆོས་གེའ་ཡུ སྟལ ླ 
དེ བསཿ ཆོས་གོས་གསུམ་བཏང་བརྡནི་པའ རོ ཞས་གཟས་པའྱི་ཕལ་ིམ་ག མད ± ང་ པར་ཅུད་པ་ལ་གནས་ཐ་དན་ནི་ཡོངསྤ་སུབཏདར་མྱི་བའོ། །དེ་ཅིའྲི་ཕིའྲ་འེ་ར དྲ་བཞིར་བགན། 1 


ར་འགག 





1 


།དབུང་པ་བསེ་དགེས་ན། བ བག་མེད བིན་ཡུཌསེའི་ཡེརས་ང་སྒིན་ ཁའ ལ་བཟང 










| ༧༩༤༠ 





























ཉན་ཅར་བྲསབ་བའོ་འངའོས་བློཔལོ་ ་ཡང་འྲ་བབ བཔར་བངོད་བས་ཡམི 


¡ དཔའ་རྣམས་སྔོན་དུ་སྐེ་མས་ཏ། བདག་གིས་ཅེུས་པདང་སྔར་ཞིང་ཝོམ་པ་བྱང་ར། ༈ །ཌིས་སོ། བཞི་བཏེ 


པ་ཡང། གྱང་སྟེབས་པེཆའམྭ། མི་དབའ་པེལ་བེ འ་པརྩ་བཱ་རོན། སུས་ཀང་རག་པུརམིཇུས་བབའིག སྲེ 
སུ་སུན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱ གྱཾ་ཐུགས་རྗེཆེན་བོ 


ོྦ རས་མེང་པ་དེ། ། བདུའྲ་བའི་མོས་ུས་སྱེས་འཁུལ་བན་སིག་བ་ཟང་བརྡ་བེད། ཆོ ཆོགས་གྱིས་རོགས་བརྡ་ 
བད་མི་རུས་ཏེ། སྙན་བའི་མངོ་ལྲས། གང གང་ངག་ངི་ལཱར་བྲསབ་བའེ་ཏེ 


སབ་བབ་སྔོམ་པ་དེངག་གེའངྲ་དྲག། བསླབ་པའ་གཏ་ 
འདས་དེབྐའིནོག་ཤགས་པ་སྔན་ཙོ་བབྱེབྱརཁི་བོད་ངི་ལ་མཆོང་བྱརམ་བ་སྣ་ཚོགས་བྱེདན། དེ ངེ་དགང་ང 


ཐངས་མིན་དང། །འཇིག་་ ། ་འབ་བསས་བྱོར་ི འོན།ོ་  ་ 








།ཟངཆབ་ཅེསམས་ཀེ་ཏར་ནི། རབགཀ་ ཡས ཡཱན་འཇུག་གཉིས་དང་། བན་ད 


ད་ངོ། ངོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་རེ ཤེད ཕྲོགས 

ཅེནྲ་ཧི་སྔོབས་མི་ ང དཀོ་མཆོག་གསུམ་པྱ་སབས་སུང་ཤབའི། ཆེ 

ག་བ་མང་བྱེ་བསཆས་དན་སོང་ངུ་ངུང་བ་འངི། དཀེའི་མཆོག་གསུམ་ཁ་ཡིང་ཅེ་བཅིབ་བའི མསྱ་གུས་ཆེན་པས་སྱབབ 
ཤེང་བས། ། ལས་ངན་པའི་བྲབས་ངུ་ ངན་སོང་གི་འཇིགས་པས་ེ ངོ 





སྲབ་བའི་གཏི་མང་སང་རུང་བཞེག་ལས་ཉམས་བརྡ་ཅུར་ཏེ། ངན་འགྲོ ན་སོང་གི་བརིགས་པ་པྭ་ལགབ་གངང་པ། བཅོམ་ལྡན 
ཐྭཱད་ཁཧུ། ཐ༣་ཤེས་བྡ་བགོ། ནཁཾས་དང་། མདོ་སརྒན་ལས། འཚེབ་དགནི་བརམས་ཅད་དང། །ངན་སོང་དང་ནི་ 





- ལཉ་ང་འཁོལ་འགི་ང་ 
་་ྱ་ དྲ་ཀིས་བཇོམས་བརྡ་རྲ་ 


ཡོདབྱ་བངཆུབཊི་སེམས་སོ།།ཏུན་ཇོབ 

































།ིསི་མསྲ་སྐོབ་བན། ོོ་ཐསརུང་དབའབོལ་བཅོ འ། བམསདྱ་འྲོ་ཆོ་ཞིའུས་བོའོ། ངན་ཟོའོ་འཇིགས་བམེདོ། ཕྱང་འཛུག་ལས།ང དབྲབ་བ་བཅེར་རས་དདོག སོབཅེན་བ བོབས །གྲང་ལབྷོ།ན་ནོས་བུ་ རར ཀྲ 
ཱ ཛྫིལ་འཛུཌཱ་པཾ། །ང་ཿ ལ་བགཅན་རསྭ་ཆིས་ཅིས་མི་ཊ ཏིས།ཁེསུ་ངང་། ཟལ་བོ་ཆེའི་སྡེང་ ལ་བཀོང་པའྲ་མདོ་ལས། དེང གློ བཞིནྱ་ཧལ་པོའིཅིང་ ཅོདྲ་བུན་ཐོགས་པའ འྱི་བླདུཔ་སེམས་དབའ | 

ཡཔའ་ཡངངན་སོདངཔ། ངན་འཕོ་ ༢་གནོར་བརྡ་ཀ་བའི་འཇིགས་པ་མེང་དོ། །ཞས་མ། པོ །ཌཱིབཏུ་འོགྱཱ་གོ་ཏོ། _ ཾ] །གསུམ་བ་ཏམས་བའ་ཾསང་མགས་ད ཧགིརྭང་བའཚར་ལ། བཞི་བ་མ་ཉམས་པ ཿལད་ཡོན་མིདོན་དམ རཱ 
ྱང་ཆུབགྱི་སཾ ཡེ་ཝས་བྲགམས་ཨ། ན་སོང་ངཱ་བྲགོ་བའ་ལྷ་ཟ་ཐམས་ཅང་བདག་བརི། ཇེ་བཞིན་གཤིགས་བ་མཛོདྱ་ཀྷ་མདོ་ལས། འདྲ་སང་གལ་ཏོ་སེམས་ཅན་གཅིགལ་མི་དགབ་བའལས་ཁོ་ལམ་ཁྭརོལ ་ཐེ་པ་དང་བཅས་པ་འདི 
ངཤྲ་ཝན་པརབུར་བཾ་ངེ་ཡང། ངེ་བཞིན་གཤེགས་བསྲ་ཧུངང ང། རྐྱེན་ངུ་ལྡན་པའི་ཚེས་བསྙར་པ་ལ་འཇུག་སྟེ།. ཁའེ འངི་ལ་བདག་གཡ། སེམས་ན་ནམ། སེ སྲེཀ་གམ། གང་ཟགགམ།།བ གངྭ་པང་པའ་པ། མེང་བཅི་ཡང & 5 
ཆོས་ཐམས་ཅདྭུབས་བམེད་པ་དངྲ། མངོན་བ་འད་ཐཱངེཔ་མེང་པ་དང། ཧྤུ་མ་ངྷ་བུཁ་རོས་ཏེང་དྲང། ཀུ ཀྱར་ཞོས་ཏོཌ ཏོཌ་ཧྭས་བ་མེང་བཅི་ཆོས་ཧིའང།རད་བཞིན་ིས་འོ་གསལ་བའི་ཆེ ངེ ཇུག་ཅིང་། ཌེ ཆོས་ཐམཡ་ཅྣའ་གརོང་ 


སུརའབརྙཏིྟེན།ོཉ་ མས་འ བོའ་ི ཞས་ས་སྦརར་བར་དོུ་ང་བི་ཏོ། ཿག་བ་བབ་སཁས་ངབའི་ྲཔབཔབསུངས་པའི་ཕན་ཡེནཔ་ཝ། ཅརྩངདྱང་པཞུས 


༥༡༡༨ 











༡༡༧༡ 





ཊཱ ཅོོ ཀོ་རོ ལོར བོའ ÷~ 















' {༄༅། 3 །བསྐེད་བངེ་སངས་རྱྱསུ་རྣམས་ཀི་གདུང་ཐཛི་ར་བས་སང སྨརླ་རམས་ཆོ་སར་༨༦ངགོངོས་བའང། ཟེ ! 
¦ བསདྨརམས་བད་ ཡེད་པ་ལ་གནས་ཁང་དྱུརོ་མི་བཆད་བར་བབུང་བདང་། སངྦྱརས་ཅི་ཆོས་བཟས་ཅང་ངོབ ད་ངོགས་བརྡ་བེང་བའོ། འ། །དང་བྐོའིི བ བྱང་ཆུབ་སེམས་དེ ཊ་ཀྱིརུ་ཡིའོ་བས། ཅུབ་སས་བྱཅེད་པའ་བསམ་རོང་ 
རྒ : ངེས་པར་སུངས རྒས སྭ་ཐེབ་བསུ་སུམས་ཐོག་ཁར་ཧང་བ་ཡང་ངལ་བའྲིསས་ཏེ། ཧྐོམ་བ་ཅི་ཤ་བ་ལས། དཆོ་་ལ་ངགེ་བའྱི་པོར། །རྱལ་བསྲས་དང་བཅས་རྩ གསྲ་ཤིབ་། །ཅུ་སུག་བབུར་དགེངས་བར་བྱ་ བོ ཞི་སརང་། སཱེད་འཛུག་འོད་ 
གང་གིས་སེམས་བྲེས། ཅ་སྐང་ཅུག་གིས། །འཁེར་བའི་བཙོ་རར་བྲསམས་བའི་ཏམས་ཐག་ཆམས། །སངས་རྒྱས་རུམསྤ་ཆྲིསད་ཁང་བཅིོདྲོ་བཚང ང། །འཇིག་ཏེནྭ་བུམར་བཅས་བས་པྱ་བར་བྱམར།།ཿས་དང། ཁེར་སུ་པ་་ཁུས་པའ་ 
མདོ་ལུད། རྱྱལ་པོ པྱ་བལ་རྩིགས་སཱི་བནས་ངབདབྱ་སྐར་བ་བང་མེ་དན་མ་ངང་ཧལ་བཔས། ངའི་བུ་ཐུང་ར། ་འོང་སུང་དྭེ། ཐནུལོངན་མ་ལསྱ་བུང་དུ ངུ་བོའྱོ་ཁང། རྐྱབ་བོའ སྒུ་པ་མཁ་ (ཆ་འ །བྱང་ཆུད་སེམས་དཔའ 


༄ས¬ 
སྐུམས་དང་པོ་སྐྱེད་བྲ་ཡང། བཁཾརོ་བན་འབྐོར་ཞིང། སེཁས་ཅན་རམས་བཿ ཡས་བཛུལ་ཐའྲ་བཐུམ་ཐེབ་ཏུ་བའྲ་པང་དནི་དེ་བཅིན་བཤེགས་བའི་མས་ཡསྱ་བའོ། །ཁེས་སོ། གཅིས་བྱའི། དུ་འྲབདེས་བའི་ཕོག་བྱ་ཅསལ (( 
རི པརེག་པ་འ ད་བེ་བའི་བེབས་བཅྡ་རབ ༨:2༣ £: ཆུ 
$ རུཉ་ཅུང་༡འྲའ་བྱེར་བ། སྡིག་བངེ་དག་འདག་སྟེ། མི་དགེ་བའི་གཉིན་པད ་ཡིཿ་པ་ག། འི་སེབས་བངྩ་རུ ཆུབྱཏཱསེཁས་བསྩེད་བ་བསྔ་ཆེབྲམ་པའ་ཤད་ ;། ཐར་བྲ་ཕེགསྲསུ་ རྒྱས་བའཾ་མའོ་ལས་དེང [ 








༩ ༡ ÷+ + ར-་་ ིིྲ་ ༢༤ ༡༡༡༡ ཀག་འཁ་བཟར་ལ༠ས་་ལ་ང་འམ།ས་ོ། ༡༡༠༠ 


: # 








༧༡༡༣ ཞ༡ག།།ྲར་ ` ༣༢ ༽༡༡ "༤ ་༢ད་བགཿ་་ས༥༡༦ ༥" "`1+༽ ""༥འ་་ "0 =-༧་༧༤་༅་/:་པྩ""| | ་ 














ཤུད་འཇུའ། །ཁཾསངང། སངས་ཆས་པ་ལཡོཅ་ལས། དཔེརནྲ་བ་མཆོ་ཆར་བོར། ང ཅེག བའོ་མོས་མོ་སོསུ 
~~ ཌེ < 


།འོའ་འཇིག་རེ 
ཧང་བའི་ནངདུ། སེང་གིའི་འྷོབ ཧུག ་ས་ ཆེ་ཆངེ་ངགྲང་པས་ཅང་འབས་པར་བྱབུར་ཏེ། འདུང་མི་བཏུང་ཀློ། དེ་གཞིན་དུ། རྨི 
; =- 












“< ± 
རས འི་ཐམས་ཅང་མཆེན་པ་ཚ ཉེ་སེངས ཧྱེར་བའི་འོ་མའ་ཐིགས ་བགཙིའྦ་བུགས་བུས། བས། ཐནས་ཅདྲ་བཱས་པར་རང་བ་བླདང་ཏ ངོ ཧཱོ། རང་སངསརྒྱས་ཐན་སཅ༨་གྱརྣམ་བ ༨ཐར་བླམས་ཀང་མི་གྲ་ 


། ངབེཿ་འྒོ་པརྨ་ལི་འྲི་རིམ་རྲ་པ། བབ་ཇི་ཛཱར་བཅུགྱ་ཀངུརུང་སཱེ། བཅུག་མ་ཐགྱཅ་བ་སྔ རྩོར་བསྐགས་པགོ། ཆུན་བླར་ བདསེལ་ཅིང་སྣང་བའ་བྱེང་དོ། །འེ་བཞིན་དུ། ཊམས་ཉངྷ་པྨཧྦན་བཾབཾས་ཤས་པ་ 
'སྭཔྨ་བའྲི་འིག་ཊཐིབས་བམ རིག་བའི་ཁུན་བ་ངང་ལ ཝེནབ་ངྷིང་བ་ལཱ་རུང་ལྕེ། དའྱ་ཧུདྱཧཱ་་མ་ ་ཤགཏུབྣགལ་བ་ང དྨྱསྟོང་བརྗེ་དུ་མེང་པར་བསགས་བབི་ཡས་དང་ ཧེན་ལེངས་པ་འ 'མུན་བ་རམ་བརསལ་ངོངེ་། 
༨༤ོ། །འིབ་དང། རྱམས་བསྡ་ཁུས་བའི་མངོ་པས། ཟུགས་བྱབབྱརཁསེཁསུ་དཔའ་འོས་བཙོག་དབྱ་འནན་ངན་སོང་ཐུམསངང་སདིང་སེབ་བའི་ཛབས་བུའི་ལ་ྱཅརི ཏོམ་ཛི་པྷ་སརྡ འོ་མིངཔ་ཡདདག 
ྲྲ ་ རོགས་པར་བཆདྱར་སེ་ངི་ཁོགངའེའ་འདིལོཏེ། ཙ་ཐའི་བསལ་བུ་༔ པཿཧྩཾ་ས་ིཊ་བསེཁས་ཏེ་ ཁེས་སྭ། སླ་བ མསདདྷ་་ བསང ཀདྦཾ་སྫི་རོབྷ་བྷདྷི་མངོལས། རྱ 
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སཿ ཿ ཡཅ་ ༧ པི ན༽་ 


རཔ ༣ ༢༧༤༠ 3314 ¬ ཡཿ རཱ . 
རོ བ་ཀོ་འོ་འའོ་འབོའསོ་ལ་ཁོ་་ ས་བ པབ་བབ་སཅར་བསས པའི བབབི་མདོལས། །་ 
ཅུངབ་རྩམས་ངང་། ཆུལ་ཁིམས་ལས་བུངབྲ་རམས་དང། ་བསྙོས་བ་ཡས་བྱངབ་ཚྫོས་དང་། ཟག ང་བྭྭ་ བ་རང ཟག་འཡེང་པྲ ཚོ་བ ཐྲིཀཏིའོབརོས་ཀ་ 
པདང།ལྷ་ རྔམས་དང། སྤི་རམས་ཀོ་བས་བའཡསངབ བའ་དཇོས་པོ་ངི་ བོདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི། བྱང་ཆུབྱཅསགས་ཀྱི་བངྲས་སུ་བྱངསྲ་ཤིང་རེསདུ།ཁུགས་པ་དགསོ། ཞེས་ས། བཞི་པ པིབ  ་་བསེའི་བཀད་ནམས | 
ཉྲཧུཧཾྐ པཉ། གཡུག ༦༢ མང་བ བུང་པཱཾ། ! དུས་དནས་བླབུད་ཙུ། ངྲ་སངྲ་འཁོན་བ་མ་སྟོངས་བིབར་དུ། ་སེམས་ཅནྱ་ཙ གོ་བོྱ་བྲབ་ཁངར་བཅན་པོའི་བཡེན་པས་ཊུནནས་པངྷ་ས།དྲལ་བཅས་བསོ 
ཤཿ ཀྱི་མདོ་ལས། པྡ དགགས་སེམསཅན་ཡི་ཆོགས་མཐྦའ་ཡས་ཤེ ཞེང ཐཱ་བདེ་ལཱ་བར་བའི་ཕྱི། གོཆ་བགོབ་འ སལ མེས་ཙ་ཙི་ཆོགས་མཐུ་ཡསྭ་ལིཿ མྲ་པ་པ་ང ་པ་བདྲ་བའྲི་ཡིར་གྲར་བགེསན། སས ལ་ཕན ནྭ་བ་དམྲིག་ 
པ་ལས་མཐ་ཡམ་ཤིད།ྤ་ལྭ་པངང། སརམ་ཅན་པཔའེ རོདམིགས་པམ །ཏའཾ རམས་པའི་དགེ་བྲའི ལྱ་ཝ་བྱ་མཐབ་ཡན་པ་དབ། བགྲ་པད་ ད་བརྩ་སར་ཏམ། སྤེ་པས་གཏཞན་ད་ ཙར་ཉལ།བ པཧདྱ་ཨཱས་ལོགྲཾ་ © ང། ཧིན་མཛན་ངུ་ས བྱི 

༧ །སླད་ཅིག་ལ་འཕེལ་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང། ཡེངས་སུངོགས་ཁར་འཚུར་རོ། 6 ཏེའི ཾ དེང་ནག་བཅུང་ཙེ་སྟེམས་ཅལ། །མཐུ་ཡས་རབྱ་ཏུབ༔ ༡ཤ་བའ་ཁྲིར། ར །མྟི་དཀ་བ་ཡི་ཨེསུས་ཚེསྱས། །སམསང་ཡང་དགྲ 

== ྭོ ༠ 
དྭ ཐཱེ དཱ ཏཾ རླ ཟི -¿ 


^. འུ ༩ རྨ ་ ༡». ལེ ༧ཚཿ 0 སས ༢ པེ 













32575152222 
±: ་ 





་ ་ ༄༣ས)། པག ྣ་ལ་་པྲསྦསྲཔྣྲཔྣཔྲྣྨྲཾ་ ལལ ;ར\ ༥༣༣༨ ༦༡༢༢ `་`་་༢ལ་ལ་ ་༢༥༠༥་ ་ཆ༠"༥ཨ༥ཨའལྤྦ+|་ཡ་ཡབ་ རའ 


མྲ ་ཡིན་རོ།།ཞེས་སོ་ །ངེ་ལཱར་ཏཱ་དུགངྲུགགེ་སློནས། སུ་ སྱུང་གནས་ལ་མངུན་ངུརས་བྲིས་པ: ཀྫགཡང$0པལ་ འརའ་རོས་། ་ ་ ། 
ི་ོ དངྫོམ་བུབཁྲའ་པ་སི། | གཤེས་རྡོ་རྗེ་ཏུཌ ཏུན་ང་ས་བྱངས་བའྲི་ངུང་ ཉངྒ་ལྲུས། ཤིན་དུ་གཙང་སྦ་ཕྱེད་པ་རང་། ། །ཡྲི་ཤེས་བ་པའ་བདལ་བ་མེང་པ་ངང། བདགཉིད་ལཱའི་སྙེམས | 
མེད་པ ། རྨད་དྲུ་བུང་བྱ་སོད་ཡུལ་མ་ཡེན་པ་ངྲ་ ། ཁེནྷ་ཡི རང རོག་པས་རབྱཏུ་སྩང་པས། /ཕྱཐ་བའ་ཐིང་པྲ་ཆཾ་བྱ་བའི་ངུང་ལཿ ཡུ་བ ཁེཔ་སོ། སོ །བདགྭ་པར་མི་སིད་པ་ཇི། སཱ སུང་གནསྱ་བུད་བའྲི་ལུགས་ར རྔ་ལུ། 
$. འྭ་ཐུགས་ཁར་སྔགས་ཕིང་བཀོདྲས། དེའ་འདོ་ཉིངྲ་པོ་དྲུང་ལས། རང་ལང་ པངོངསྦྱ་བུགྲ་པལ་བརབསུམ་བ། རྫ༔་བྲདསཏུ ཧཿ ལ་ར ངྷན་སྱེང་བ་མྲི ལས་བཞཾ་སྦྲང་བ ཤུགས་ཁླེ རབ་ 
ཀྲང་། བྲད། ཤོབ་དབོནྱ་བངྱ་རུབ་མཆོག་གི་མཛད་པ་ཁས། ངེ ངི བཞིན ཅུ་གསུངས་སྟོ།  གསུམ་བའུམ་ཏིགཏི། དྲ་བ དྲ་བྲངད་བབངས ་ལས། ཆེ ཆག གྱ་ཆུབྲ་པ་མཁྦཁཱལ་པར་དཱ་བདང། །པབའ འདྲ་དང བ་གླིང བརྫུའཱ 
གཿ ཡད ར་ རར ཞེས་ག ི རི དར་ལ ཅསཱའི་མཁུས་ བིས ྦ 
ཀརོང ླ རོ རྒ = འྭ་སྒ་ང ༤༩ ¡ 


༣ ༡, རཿ (6 པ་ 2 ༢༣: དསས པབ པྫཔྫཛ་ པཔ £| ྗྫླྦ|  དསླསླ་ྲྦྐྨླསླྫ {+ ཛཿ 
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༡༡༠ཀྭཊཊཧཤཱྡྟམྡྦམཿ་ཏཊ་༡༡༠ ཀཀཀཀཁ་ཀ་༠ཞོས་་ཐམཿ་ ལྟཔ་ཀཊ་ 


ངྲ སྦ བྷ ྱ་ཞམ་ངྲ་ བྱང གོང་མོ ཊུམ་དབང་བྱ་་གཅིག་ལོ། 
ངནྱ་དྭཀལའཁེརྦ་ཧུལ་པེ་དཆོག །དུ་ཡསྭ་ཀངནོ་ལས་རུལ་པོ། །འེས་ 


།དགེ་ལཁུ་ཁེརྩོ་ར་ལ་ཆ་ཆགྲ་་ཏིང་ངེ་གཛིན་ནེ། བདྨ་ཟད་སྟིདང་ས་པེན་ཤྭ་པ་བྲས། དཀྱིལ་འུངོར་འི་། ཙཾ 


ྷ པ་ཡ འཁུལ་ཆག་ཐེན་སེ་སོའྲ་གུལ་བ་གཏེད་བའེ། གསུམ་བ་ལས་ཆ ༨༣ 
རྱལ་མཆོག་གི་ཏིངངེ་འདོཊ་མེ ངོ་བ་སེ་ཤེ ཆོང། བྲཟིརབས་འཆེང་ བཤོ། ། ༩ བངེ་ ཀ་བལ ཛཏི = 
སིར་བའེ་འེད་ཟིྲ་གླེ་པོ་༢ ཕབཅུ་བ་དམགས་ན། ་བྱ་པེད་བའོ། ཧྱ ཁམ རེ སགས་པ 
་ བཞ བི གས་བ | °གསུམ་ད མ་ཆིག་ནི། ངྡོ་རིརིམོ་ལས། འངནི་སཿསྤ་རས་རགྲེས་དག་བའེ། །ཞེས་པ་ལསེབས་བ 

! ཅུནདངམྱརུངས་སོ། སབ ྲབས་བུ། བ། ཆོའ་་བ་དངས་ར རྒྱས་ ཐོབ་བའོ། ་པོ་ ལ་ཕྱི ངང ཙཾ 
༧ དགགེ་དང་གོ དབང ཆུ་དད། ཅེ ཅེད་བན་ད། རྡོ་ རྡོ་རོརིར་དུ་ངང། མིང་གི་དབང་དང། ནེ ཤུ །ད་བ་གཡུམ་པོ་ལྲ་ཕྱ་དུངྭཝ་གསུམ་ཁེས་པྭ་ལ། ༈ ¬” ། 


༣ ༨2༥ ༡ ༤༽ 


ང་ལ ཁལ ༩ ་བནད་དང། ཤའི བྱསས་་ཱཿ ཟསྟས་གེང་དཏུཏ། ཤུམ་དབ་ ཛུ 
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སྲག རོརེཙེ་མོ་ལས། དངཔོ་སྨོང་ རཆ ཤུང ས་རས ། 
¦ དྡ འཇིནནི། ཁ་ངང་ང 


བསུང་བའི་བཁའ་པྭ་པམ་པའོ།། ་གཅས་པ 
དྨ་བ་བའི་སྣིངུ། འབོས ས་བེན་ལ་ས་སེན་ཙུར 
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ཅིབ། གསདད་བང་དབ། ཁན ཡེ་ཤྲེས་དང། ཆོག་དཔང་རྙེ་ཟབ་མེའི་དབངགྱསས་དང་བྱདབའིབོ། ཤོསྦ་བ་ཡམ་ཐེལ་པ་བ་གཉིས། སྐེད་རེན་པཏྲ་ཧེ ཉྲ་སྒེམ་པ་དཔ། " ཇྫོཡསམོས་བམོའོོའོ་གེར་བསོ།ཇོ གཉིས་ཕྡོམ་པ 
ཅུབ སྐྱར གཉིས་སུ་མེའ་བའི་རྒུདད་འགསུམ་ལས། བྱངས རྔོ་ རྡོ་རྔེ་ཆོག་གཟུམ་པས། གཙོབོ་སེདབ་སྟེ། བད་ཅི་འསེགས་པའེ་ ྱུ ས་བནྩོང་འད་ཟེར་སྤེ་བསུབ་ངག་སྦྲེུབ། ད་པྱ་སསུ་ཧྫརཱཿ་ ཕྱག་མཚན་དུ་ཛྱར་པས་ཡཱི | 
ཱ ༥ དའའའཚོརྱགི་ལོབསྲུས་ཁ་ཡོངོས་མུ་ཇེགས་བཅི་ལུས་ཐེ ངོབ། དམྟཏཾབ་ང་སིད་བཾ། ཤེ ཐེ་ཁ་ལེ་ཤ བྷ་བ དབང་བཁུག་མརོ་ང ཤིང་བ་ལན་ལ་བཞི་རེགས་སྱུ་ཕེད་བཔི་ལྷ་ནམས་རིའུ་བཚིའྱིརན་ིས་བཅན་པ་ཤས་ངེདྷཱང་པཱ་དང \ 
མས་ག་ཡས་བསྙུན་ག་ཡོན་བྱཀངབདད། འབོར་ཕོ་ཆགས་ཤྭས་ཧེ་བའོ། །མ་བུབན། ག མེ གཙོ་བམང༩ ངོན་བྱང་ལྔ་བས་བྱདྲབ་ དབ་ཧེ། ཡ་ཡེབྱཿྡ་བུག་ཐགགཉི་སའྲི། མཚན་སུམ་བྱར་ཙཱ་གྷརཾ།དྲོང་ ལབྲ་ཟླྲངཁམི་ལེབྷཏརུའི་ལེ།ངའི་སྟེངྱང ་ 
་བྲ་ལྷ་ངཌ་དཱང་བཅས་པྲ་ཕྲག་གཉིས་ནི་དབྱདུ་བཟང་བེ་བྱདོ་བྱུར དོཊུ་བཡས་ཉིམ་ཙཱ། མཉར་བཉིདཀཱ་ཡེ་ཤེས། དེ དདེ་བརྩ་ སཔན་ཙི་ ་ཡེ་གེ་བསམ་སྟེ། སེ་སོན་ཏོག་བའི་ཡ་ཤྭས། དེ དྲསམགིགྱུ་འཛས 
ཙོ་ཐ་ མུམ་སྙེམས་པརཊུགས་པས། མངས་ར པསེམས་ཧུནོངདྲས། བཅོ་བོ་ཡབ་ཡུམྱ་བི་འལྲ་ད 
ཏོཏས་ཤཙོབོ་སཁྦ་ཉམཌེཊས་པ་ཧཱ། ༡ ཨ་ལོ ཨོནིའ་ར་ དིངྱགཱསྱས་པ་བ ་བྲས། འབྲས 







]བཅུམ་བཅཅ་ཚུ་བཞི། ཡ རོ 
་ བྲབ ཧེ་ཨེངས་ ར་པལས་ལྷ་ཀྱེང་བ་ཆོས་ཀེ་དབངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ུའ་ཧེརུྱ་བེངབ་ཏེ། དནས་ 


༢ཱ་སོསོའི་བ །གོཏརི་སིཧྱ། སྟེརྭ་འཆར། ཤི 












༢༠༧༣ ༣ 


པཔ ༄་་ 













921༦ × ཏ༼་ 


རྔ 










"”””ˆ--༢༩་ཀྲ་དུ། དདཾ་་{›{›༨`༨ི༨ྩ1|| ཀཚི་ 

ར་ར ཨ་ལེས་པ། ངཐཟ་བསྐར། མཆོང་བཏྟོང་བྱེང་ ཊཱ ༣མསྦའ་ ཆངང། བལ་བུ བཟོ་ཆི་ཝ་མ་ཆའས་ཤསཆ་པའོ། ་ 

པུ་མེད་པའི་ངྱདགྲི། ངེ ངེ་གཉིས་ཀ་དང་ཁྭ་བུར་བཀྲོ། ས་ས་པ་བྒགས། ངལ་བ མསུངནས་ཙ་གཙོ་བོན ག་ བུག་ག་པས་བ་དང་། མར་སཱ་སྟེཁས་སོའོ་བའིར་ཟུས་པ། གའོོངྲུ་ཆང་མ་དཀར་མོ 
.:༅༅.0མ་ ༡༡༤ ༨7 ༡ ༢༨༡ ཾ == ངཿ པལ ༣ `; ༤ = ` 
མ་ཛ་སྣཅུཔ་ཕ་མང་དང། ཨཾ བུས་སུ་ཚ་དུ་ སྭ་ཅི་གྱ༼གདང་། མརྨ་ཐ་བྷ་འོག་སེར་བཞིརབུག་བ། ཙའི་གཙེ་བོ་གསུམ་བོ། སིབོན་ཙ་བདབ་སུམ་བྱ་རྩམ་གཉིས། 
ཀརྐྱད། ཌཱེ་བ་ནོངུག་བྱཅ་ཙ་བཞི་སྣེ་འཁོར་ལེ་བཞིོ། །པའིཧེང་ངུ་སཱི་གཛུ་བ་ཚྭ་ཁ་འངབ་བི གསང་གནསར་སུལ་གྱར་ཚ་གཉིས སེ་བབར་བྲེ་ 
བམས་སུམ་བྱཅ་ཆུ་གཉིས་འབུབ་བའི་ཚ་སུལ་བྱར་ཆུ་བཉིས། ཧིས། ཆ་དྷ་རམས་ངས་ཅེས་བའེེ་བང་སེམ། 
གྲ ཙྭག་གི་འཁོ 


 ངེའི་སྙེང་དུ་ཚིགས་ཆེན་བཅུ་བཉིས་ལ་ར།འདབ་སུ་མ པ་བྱང་རེབརས་བས་བཁེར་ བརཡེ་བཅེ་བྱངང་པོ། 
ཕག་བདུན་བླངར་གས། ད་ལསྤ་བེས་པས་བ སུགན་ཡེདྩོ་སྣ་ཟུབ་བྱང་བྲ་ལྲག་ཕྱེང་ངང་བཞིའོ། ཞིའོ །ར་དཁོར་ལུངེ 





ཉེ བབིན་པན་དྲ་དག་ཧི ཧཱིང་ཁན་ 
སུབའ ༤ ༽> 
ཁོརོ་བའི་དབུས་ནོ། ། ཧཾངཀའ་པ་མགོ་བོ་འབུར་དུ་བཏུར་པ་དགར་ཆའི་དངས་མ་དད། མཐི་བའི་དབུས་ན། ཨོ ཨྔ་ཤོགས་བཞིར་ཡ་ལ་ལ་བཞི། ཧཱིང་ཁའིད 
ཏིང ལྟེབའི་དབུསར་ཨ། ཆཱ་འདབབ། ་ཨ་ཀཙཊ་ཏ་བ་ལཾ་ཤ། ། ལ་ཚན་ཧྱི་ོ་ཡེ་བྱ་མྱང། 


ཟོགས་འའིི་ཟཱ་ཨི་ཇི་ཛ་དང། འཚམས་བཞེ༽་ལི་མ་པོ། 
དེའི་ཁོག་ན་ཤེས་རབ་ཀྲི་ན། སོམའྱི་ས་པ་བསམ་གཏར་ཐོ་ཨོཾ། །དྱབ་ལྤའི་གཱ་ལ་ཉིང་བོའ་ཨ་ཡང ཡོད་པ། ¢ 





‡ 








རློད་ཁོོ 





ཡཿ པས ་ ` སྣ 


ངོ བསེ ཱ པོ ཚལ་མ འོ གསའོན་ལཱ་མིནྱ་བི་སུ། 
ལྟེ་ཕཾ ཕལ་ཨོཾ་དཀེསར་པ ཀྲ སོ། །ཱི་ཐྲོ་སགས་བ་ཡུལ་ཧི་ཤར་ བཞྲིའི་མིགེ 
།ཀོངར་མིདཊ ས་གང དབྲངབིན་བྱ་ནམ་པར་ས ཕུངས།།ཞེས 


། ོད ཡུའི་ཏི། བགས་བབུ། རུ དེལ སཱ 
འི་གསུམུ་བྱངར། །ཞེས་བས། སྲེག་འཇིརོ་རྦུ་རུང་སྔ་སཱཾ་སྙིང་ཁད་གནས་ཏེ། པ། རུ་འི་བབངདང་བདསྤའངིན་པར་བའཔོ། །མཧརཾ ༡༩ བནས་སླདསང་་ད་ པར་གནས་ཆས་བས་འ འྲུ་བདང་།དད་ ཉིགས 
པོ པས་འ བ་བས་བཞནསའའའྲ་ ངོ་ཆེན་ངང་བྲི་ཆུ་ངང་། ཁམས་དཀརངམར་འབེབས་པདང་སོམ་བདྲ་པེད་དོ། །ཆྱིནྱ་ངཱ་མྨེ་རུང་དམར་པ་མའིན་བར་གནད་ནས། ཟུསྭ་སྒུག་པ་དྲང། འཛུལ་བདང། སྣབ ལུ 
གེད་པབེད་པ པོ ཛ་ཀས་ལབའེ ཆང་པཱྲང་ཁབུ འེ་དྲུ་ཤེས་འཇག་ོ་།། འཆོང་ངྒྱུག་བྱེདྱ་དོ། །རྩ །རྩ་བའི་ ཆུངཝྤའོ། ི] རྱ རའརེབ་གུཏས་པང་༦༦མ འེ རབ ཉུ་རྒྱབ་རྣཾཔ་འ 
ང 


དོ 

ཌི 
ལས་ད 
བཿ 
རྦ 
ཧཾ 
༤ 





”༡༡་༡༥༠༠༩༩༩༡།།།ཏ༥།༥༡༩༥༥༢༡།༡།༡།༽།།༡།།ས།ས།༢༥༩༡༡༢༡༡༽ ༡༠༡༡༡-༡-༡༡༡༩༩༡༡༡༩༡༩༡༡༢༠༤པ༤༤༠༤༠༧༠༢་་འདད་ཊཏམཿཔྒལ་ཱ་༩-༡༡༢༠༠༥ 


།གནསནས་པྲ། ཤོནྱོྱ་རུབ་སྷ་ལ་གནས་ཞས་ཚི་ མཛོན་པར་རུ་བ ཡྕེ་བ་གནས་ནས་ཚོ། ལོ། ལ་བབ ; 
པ 















བྱརཕ་འབྲིཁའསུམ་བཇིན་བའྲ་བེད་ད། ་ྒགབག་གྱེ་སུང་ 
ལའི་ཤོག་དངས་ནསའ་བང་སའ་བྱ་གཉིས། ཟིར་སེར་བྱདདུག་རུའོ ! |རྨུངགེ་ཆུང་ནང་ངུ་བཅུགསུམ་བྱེའ་བཙེ ས་སོ ས་རུང་ནདྱདུ་བྱུར་དུགཏུང་ 
རྱའོ། །གཡསར ཅས་སུའུ་ཐོག་དངས་ནས་སྔམ་བཞིནངུ་དུའོ། །མཆུངག་ཡསྤནས། ཅུ ཅུ་ཆུད་ཨམེན་ནས། ཅུ་ཁྲི་རཿསདས སན་བའོག་ཆེན། ན་མཁའ་དབུསན་དུའོ། འོ། །གཙོ་བེར་གྲང་རྒྱ་ཡང། བཞི་བཞེས་སོར 
ཀླ་མ ཅ་བའླཱི་རཱང་ལཱ་བཾ་རེརོ་སུམ་བྱརྭ་ངག་བྱུའ་རྩ་ཧུ་བས་ལཱ་ འ་ངིལ་བསྡཊ། འབོ་ཆེན་བཙེག་བ་སྟེང་དང་བྱཆ་བྱ་ །འཐེ་ཚེན་བྱར་གཉིས་པ་ཧྲི་བིག་སྟེདྲ་དག་བྱར་དུ་ཧཱ། ཉཞོཞག་གཅིག་གྱི་རུང་ངོ། ། 
འཕོ་འ འཛམས་སུ་བཅས་གཔཚིངརེམཉམ་རྒྱ་ས་ཤེས་ཅྱི་རུང་པོ་ །འཕོ་ཆེན་གཅིག་ཁ བྱ ་བུག་བཞེ་ཆོ་གཅིག་ཡི་ཤེས་ཅྱ་རུང་སྟེ། ཁག་བཅག་ལྭ་ངུག་བྱར་བདུན་བྱཅ་ར ཁྲབ ཤས་ཀི་རུང་ངོ་། ཤའེཏརདྱ་ཱ རབ 
པ་ལ། ཇྲོངཱཡངར་བྱཱ་རཱུང་ལས། རྔུབ་དོང་འགང་ངད་གཞོབ་བ་ངང། ། མང ༣ ༡༠༠༧༦༦-ར ༨༣ །ཡེནོ་ཏན་སེནྭདཱ་འྱགུ་རབ་ལྲ། །ཞེ །ཁྲེས་སོ། །དེ་གཉེས་ཀ 
འ་བགཉིས་མད་ཀྱེ་རྒྱད་དོ། ཁོག་སག་ཡའ་ བདྲ་ལས་ ཌྟེ་བེག་སེའ 


འོ ` ༈ ཌྗེ་བག་སེན་བཅི་འ་ ཀམའོ་ཆའི་དངས་ཞཏ་ཤདྲའྱི། ཁྲལས་དཀའདྲག་དགོས་སོ། 
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ཀང་ཀ" ལ་ཁ 









3༠ ལགོབདྱང་ ལོ 


















ད = ཐལ ˆ ྲགེཾཾ པ་ཆོག་བ་ ཅུ རྒྱརདུ་ཐེབ་བ བཟའྱ་ཙན་ ༩ 
ཧཿ ལས་དད་པཔ་གེགསྱུ་ཀླེཆེན་ཁད་འབུར་བས། ཟུབ་པོ་གྱེང་པ་པ་གྲོགས་བཟང་པོགལ་ཆབས། ཐེགས་ི་མཆོད་ཏིད་བརཔ་བ་པད། ། དཾ་འབུན་རྐེན་ཁ་རབ་ལས་བས་འབུན་རྐྱེན ཧ་བྷུ་པོའ ཙཿ 
བསག་སྩང་ ་བྱས་ན་བའ ཅབ དྲ་ཧྲིལི། ས་ལ་ལ ་པའི་ཅཱོའི་བྲང་ལ་ཚོ ང། སྤྱབ་བ་ྱེང་པ་ལ་གནས་བཟང་པོ་གང་ཚེཇས། + ¬ །དང་པོ་ལ་གཉིས། བྷེནངུ་བོརུང་བངན་བུའི 
གྲོགས་སྤང་པྲ། བསྟེན་ངུ་རུང་བཟཐང་པོའི་གྲེགས རའ བའོ། ང་པ ཟོགས་བདྱ་ས་བ་མང་པོ་ངང་འཇོགས་བ་ལ་དགབ་བཟཿ་བརམིཟུལ་བ། ཛཱ ཧད་སྦྱང་དང་ཡེ་བྱད་མངཔེའ བ་། མཇིག་པ། [ཆིད དདུ་བཅུ་ཉི་ཏ 
པ་་ 4 མེཕོང་འབུན་འཇུག་རེམ་བ། སེད་བས་ཏྭི་པར་དགེ་སྦྱོར་གཡེང་བའཁྲོན་ངུ་པཱར་འ འདྲེར་དུ་བྱུང་བལ་དགའ 3༩ ༢ ལེ འའ རཾ 
ེ་ཀ་བ་ངཅི་འབོགས་བ། འཐགསན་པའི་སྔེདང་ 








་བ་ངན་བའོ་བོནབགོངས་ཏེ། ཐེགས་ཇི་ཏང ད་བདྲཔ་དྲ་མྭ་དས་ན། ཁྱོད་བཟང། 3 རག་ཏུ 












7༨༡༥ ༡༨༠༤༤-༥༩༩༤༠༧༥༠ ༨༡༩ 













་མངསན། དངར བོལ ལོར རང་རོང རོའོ ལོམ ཚིན སྣངོ་ཡུང་ 
ང་ ཆཱིང་པ་དང་བཀུར་སྟི་བ་མངོན་འཱར་ བྭ་པ༔ རོལ་བྲང་གབ། ཆུ ༡ སེེ གཉེན་བ་དུན་ཏུ་འབོང་བའི་དགེ་སྣོང་དང། (འདོད་པཆུང་བའ་ འི་དགེ་སྔེང་གིས་དེ 











༩༥ ༤ ཏའ ༣ ` 
དྲེ  །ངེ་ཅའི་ཟྲི་དའ་ན། བང བག་ཆང་པས་འཕེགས་པའེ འིངགེ་སྲེང་དེ་ཇི་ཧཱརྷ་ཆོང་པའ། བཅུར་སི་ཁ་དགའ་བ་ངེ་ངར། ངེ དེ་ཨང་སྩེ་པོས་ཤེས་པར་འགྱ་ཡལ། དྷ་བྲུར་བྲེ་ཿ ཤེ་ཤོག་པདོ་ལ་ཡོད།རྟེད་ 
ལླེ དཱ པྱར །འེས་དང་། ཐེག་པ་ཆེ ཆེན་པོའ་གང་ཟག་གས། ཉན་རང་ཡི་གང་ཟག་པང་འབགོས་བར་རེ ཤེེ། །ཆིས་ཡདྱུདགྲ་བརོ་ཛུང་པ་ལས ༤ནྭ་པོས་ངང། རའང་སངས་རྒྱས་ཡད་ལྭ་པང ་པཟམསཉང་དང་པི་ 
6 བཔ་ངང། བཀུར་སྱདོང། ཆགས་སུ་བཅང་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་ བྲབམས་ཅད་དངམ་འགྲེགས་པ་དང། ཁྲེད་ངང་། སཤེསྤ་རས་བ་མཐར་རཱར་བའི་པངོ་ལས། ཚུལ་ཁིམས་འཆལ་བ་དངུ་ཁགཔར་ཏྭུ་བནི། 
> ,༼༤ ༤ 


༢ ༠༧༦༥ ཐྲིག་བའྲི་བགས་པོ་མ་ཡིཧྲ་ལི། ལིཞན་ངུ་ན©ཏནཐེག་ཀྱ་ཐེག་པ་བངང། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་བཾག་པ་བརྲི། བངྱདབསེལས་བའ་ཐིག་བའྲི་བཀྲས་བེ ་བེ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྲས། ༡ནོརངདུང་མེ་ཁཤོགས་སོ། 
®ཅང་་ར་ཉེ་བེ ¶ དྲ བངས་ལས། དས་བ གག ོ་རུབ་གགས་ཐ། །ཤིགག་ཞིསཧན་ཤི་ཇེས་ལ་གཞོས་བདདུ། །སློུབ་ཆེའིངེ་ང་བའ ཡ་དབང་བྲོ་ངལ། བར་དོའི འོ 






















རཾ པུ །བཀྲེས་ དོ་ཉཔངང་ འབོལ ངོར ༣ ༤ ར་ལགས མོཆག་གསཔ་ 
དག (ཌེ ངོད་པའི་དུཊ་ན་ཤིན་ངུ་དཀོན་པས་ད། །ལེན་ཏན་ཐེང་བང་ལཿོི་ཆྭ་བྒ་མང་རཾ་ཡ། ། །དེ་ཉྭ་བུངག་སྲུསས་ཡས་བསེན་བའྲ་བ། ! །༩ེས་བས། པྲ ཁ་ཁ ་ཁོ་བལོ་ 
ཿ ར་ཁ གཙང་སྦ་ཆེ་བ། རིགས་བརུན་པ། །ཨད་ཆོས་ལ་གཞོལ་བས། ལེ པཿ མཆེའ་པངའ སུབཔ་སོཆ་བགས་པསྐ། ལུ 
དགུའ་བ། སྟིཞ།་ལས ཅུངབས་༔ཱང་བརུལ་བ། དག་སན་པར་སླ་བ དབུལ་སྣངཿ ་སྨེན་པ་གཏོང་ཕྲངྨ་རེ ོ ཆེས་ཟིར་བཀྲེས་ཕོརྦ་ཧྲིདུ བྲལ བ་དང] པོ མ་ག 9 ི་ོ ཐབ་ལེབ་བ 
ཛལ དམན་བའྲ་གང་ ས་ ར་ ུ བི་ལཱ་མི་མཆོད་བདང། ༧ ཕས་བཙོན་བྲ་སུས་ཚེཔ་དང། བིནཆེབཁྱ་གས་པ་གཟོབ་དང། དཀར་མཆོགགསུམ་འ་དད་པ་ནྲེ་གོགས་པོའབསྟེའ 
($ རབ་ཡུདོ་ཏན་བཅོ་བྱ་ཧད་པོ་ད་ཐམས་ཅ་དངང་ཝན་པའོ། །ཅོ་ད་བའྱ་ཅུས་བདིར་ཡེན་ཏན་ངེ་ཚམ་དང་ལན་པ་དཀོན་པས། ཤེས་རཿ རི་ག ཐོཆེགཁ་སོང་བ། དབབ་བ་ དབང་པོ་ངུལ་བ། སྱན་པར་སྣཱ་བ། གཏོང་ཕོང་ཆེ་བ། སྙིང་ངཆེ་བ། 
ཿ ¡ ཤེས་པ་ཐིཿྲལྲ་པས་བཅོན་འཁུས་ཆབ། ས་བགབབ་དང། དཀོནོ་མཆོག་ལ་དད་བ་སྟེ། ལང ༠ དཿས་ཝི་ཁདར་ཨང། ཤེས་འབརེབ བ་ཆ བློརསྐཁ་བཞོའ ལ་པ། དབང་བདུལ་པ། ཧིང་ཇྡོ་ཆེབ། བརྩོན་འགྱས 





















ཆྭ ༩. སྒར་པ" 
/ ༠༡༧༡༤༧༢༠༧༠༨༤-༨༤༧༨༤༢༧༤༤ཟ༨༧༤ ༤༤ 1 
་ྦ ` [ ༨ ྭམཆོག་པ་དདངས་ཏེ། ,) འོནཏནུགངང་ཏུན་པ་བྟམ བཅམ་མྲ་ལ་ར། དེ་ཚོས དྲོ་ཆོས་ལ་གཞེལ་བ། ཛཿ ལོ ཆེམ དཀོན་མཆོག་ལ་དདཔས་ཏ། བིརའོ་འགོལ དོང་ལྡན་པ་བསྟེན་གལཆའོ། ། `, 
ད་ངང་པོ་བྲས་གང་ ཤབ་དམ་ པ་ལ་བྷཏན་པས། དའྡི་རམ་བར་ཐར་པ་བཟང་པོ་ལ་བྱངན་ནས། ཆོས་ལ་བེ་ཆོམ་ལད་པ་ཡངཆོས་ལྲ་ལ་ཚི་གྲེཞ ང་བ་ངཊ་པ་ཁ་འཙ་འཁེང་ རར ་ 
༢མས་སྔོངབ་དད། ཁགད་ཆྩྱོབེད་པ་ལ་ སྤུལ་བ རཔེད་པས། ་ཡང་ག་པ་ལ་སྦོར་བསྲ། སྩེས་ཊུ་དམ་པ་ལ་བརྙེན་པབྱའོ། །ཉིམའི་ཧྣིང་པའ་མངོ་ལས། རི རིགས་འི་བུ་མ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁོས། སྱེས་བུདམ་པ་ལ་བྷཏོན་པར་བའོ། ཐོ 
།དངའོ། །བསྙེན་བཏུར་བྱའོ། །ངེངང་ཁ་ཨང་འབོང་བྲ་རོམས་གོ་རྩོ་པོང་བ་དང། ཉོས་དམིགས་དང། ངེས་བརའྱ་བུང་བ་མེངས་སྭུདེ་བར་བའོ། །ངེས་ད་དག་ཐོསའ་པ། ། བངགི་བྱིར་མུརངུ་ཝཱའམེད་བཱ་ཡང་དག་པར་ཇྫོངས་པར་བཛུང་རྱབ 
ཅུ་ནྱབུའྭ་དོ། །ཞེས་ས། །གང་ཟག་གཞན་ལ་བཏེན་མ་དགོས་པ་ལ། གདེངྱ་དུག་པོ་འཛི་དགེས་ཏེ། ཉམས་ཉོགས་ཇྡོརུས་ཐུག་བའི་མེང་ཆེས་ཡེང་བྲས། ཉམས་མཐོ་དམན་ལྷ་ ཡུན ུན་མ་འཇུང་བའི་གདེངདང། གེགས་སྐྱེར་རཾང་ཡཾས་དི ` 
ཤིས་པས། ིགབུ་གཞན་ལ་ཏཱོག་མི་བགོས་བའོ་གདེང་དང། མོ་ངུདྱ་ཧཱཾ་དེན་ལ་ཐོས་བསམ་ཁགགུས་བས་ ཐྲ ི་ོ འབྲུར འོཁྱར་ཚུངཔས ལྟཾགསུ་བརམི་རྡ པ་པའི་གངང་དྲག (¦ ! 
 པདེ་ དྲོང་ཁུས་ཁ་སྒེས་བའམ། ལྱ་སེམ་ཤང་ཐབསུ་རུཊཊོ་ཀཊཌ༡ རས € = ང། བསེྱངངྱ་བུངན། ལ་ས ལག་བ པཱས། ླ 





༧༠༩ ༧་`- སི 




































།གཞན་ཕནྲ་པེད་པ་ཟེགྱ་ཅུ་མི་འགགོ་བའི་གཏད་དང་ངུག་པོད་ཆདན། དབེན་བའི་འདྩོང། ལ་ལས ་་་ དྲུ་གུ འོོ ༦ 
དེསཁསྨྲ་བཛག་བདེ་སིད་དུ་ང་བའྱི་ཆགས་བྱེ། ཆུ་སྔེར་གེས་བབབས་བུ་བྷ་གོན་བྱ་སྟེ པ་རི བའ ཐྱིབཞིང་བཅེདངུ་འགྲོ། རུདུ་སྙོམ་མེ་རྔུལ་བས།ཧཱེས་ 
རཿ ་ཡ ལུགྲ་རདན་ཏིངའ་འཇོན་སྤེལ་བམིབྲགབ་བས་ཏངའེ་འཇིན་པྲོལ་བའི་ངནོ ཅ རྩམ་ རར་རོ བརེ ཡའར་ལོ་བྱང་པྲའི 
(8 རུམས ཡུས ད་ཀ སུ ་ འུལ གོགས་གགཉེ་འབལ་ཁ་དངོས་པ་བཞག་།ེ། ཡཔེེིཾིིཾིི་ ལེ 
པཞ་ད་བཟའ་།སེ། ངོ་དངའེའི་ཚིས་ཐེས་བྲས། བཅམ་དགོས་པད་ཅམ་དུ། གཿ འཆོ སེ་ཡིང། ཏིངའ་འཇིནམི་འགབ་བསྐན། འཆམས་མེད་བའི་སེམས་ཅན་དྲ་པལ་བར་ཅུང་ རླ 
„¢ བངོ་ལས། ཏིང་ང་འདིའོ་སློམ་པ་དྭག། བག་ཏེ་བོ་བའི་ཡྱོ་པདྲ་ཉིས་ཐལ་བརྩ་ཧུརན། སས།ཧང་རས་དན་ངུད་བའ་ྲསྲ་པ་མ། ཀྲི ཧདྲ་བབ་པ་དགྲ་མི་ཧམས་བའོ། །ཞིས་དང། མེང་འདལ་ལས 

འབྲེ ཁྱ ༄7 ,༢༽_ > ¬ 3 ་ཙེ་འཆོ་བའི་པོ་ཿ ང་ཁནརྭ། །དང་བདན་བར་བྲ་གབ་པ་ངག་ངྲ་བ་ ཕཡ ཇའ ུ ཧཱི 

ཁའ ཐ་ཆེན་བོཆང་མེད་པ་སྱེད་སོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཏདང་འཛིན་སླེམ་པ་དགགལ་ཏེ་འཚོ་ བདད ཧཱ ེི 












ཊེ 
རེ ངེ ེིེི&་ 
ཝ་བཟོང་པར་འྱབུར་རོ། །ཡལ་ཏེ་དུ་ཁ་ཐ་བཟོད་བརྩོལ་རྣལ། དགེ་བའཆོས་ཐརས་ཅད་སེངས པྲི 
ྦ །པདཤོ་ཡེ་ཡྱི་བདྨ་རག་པའི་འདི་བྲ་བངསན་ཁུས་མེད་ཅིང། མི་བརྙན་པར་བྱསར་རོ། །གལ ཏེམ་བྷོཿདོ ཞབའ་ཙཱ  ཱ་ཁ རམ ༨2༦ -----# -~ 
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།འབུར་པོ། གལ ལ་ཏྲེ་དུ་ཁྲ་མཾ་རྐ་འོག 
3 ངདགབེ་པེ་དའ 
ཧྱཾས ཐཐ དགོས ཧྲ སི་སི ༣ ༣ ® ཅིར རྩ རྦ ཆམ 
བྱ་ཧེ། ཆིས་ ྷ#ཌ༢་ གོས་དང་གདསང། 

བའྱིདུ་ཁདང། སྤུདུ་ཐུ བའི་ག ༣ ༡ ཡར ༨ 


ཁྱར 


པཁོའི་བོས་འརང་ཁང། །ཞིས ་དང། དཔའ བའྱི་ཊུནྣཱ་བྱ ད་དུ 
ེམས་སྦོམ་པའེ་ཡེ་གེ་ཕདྨ་སུངས་པ་ལས། ཡངན་དཔན་ཡིང་མི་ལཁའ་གོས། ཀཀ ་ ཀོ 
བ། ཅི 
འཁྱགས་པ་ལསོགས པའི་གནེདབ་ལས་ཐྱོབ་བུག། གཞནྷ་ཧིས་སར་ལར་པའི་ལྕཾ་པ་ཟེང་པར། བངྱ་པཱངཔི་ སཚོ་བ་སེ། ཆོག་ ཤིབ ༡ནོརཔ་ཧཱོང་བས། ཁུན 





ཧཱ ཅུདཨུམཆོསམ་བཟད་མི་ས་པ་ དང་ལཌ་པ་། བབའཇུབ ་འས།བང་ཞིག ཿ 
ཀུན་ལ་ 9: | །ངེ་ཡཾ་ཕུན་ཆོགས་ཟད་མེ་ཤེས། །དབས་ཨུབ་ོ་འདོངཔདི། །འཕེལ་ཟིརྨ་མབས་ཏངེ སྤིང ཌི །གངགིས་སྟིཌཧའི་འཛོའ་ །དེའི་དཔམ་བོ་བཟད་བོ་ཡོན། །ཞེས་སཾ སོ ེ་ཡངདངགནྱི་ཐུབ་བཅེང་པ , 


; ཆ ༧༢ :4::<4222:358:4-448 98. :56::<::#:@& 
༣༥: :་༡༡ལསཡའ་ ༥ 


ཡང" 








སབ ཀླ ཀཾ ིཀསྷྣྷྣྷྣཾཾ ཚཆཚ་ལཡའར་ར །༼ ་་༥་གྲཊཊ།ལ།།སལ། ྡལྐཀཀགསཀ་༡༡¬ ཇར ར་པ 0 ་འ 
སོ -༡༡༨-ག༡ཀུ༡ཁྱགས་ཀཁཀཀ ༥༡༤༤ 
ཁ་ཁ ± ༢ 


༦] །ལ་ཁྟེ་གྲོས་བྱ ཧིད་པོ་མིའེ་བར། པག བོའོ བུན་ཧོ ན་མའཇོམ་པལ་རུགཏུ་མིཿ ཚརབ་ཡནནོ། ་གསུམ་པ་མི་ ངེ ཆྒོཧནོམ་གཏོགས་བའི་ འོོས་ 
ཅང་སྤོངོདགྱ་ཏབཏང་སྟེ། 2 ལ་བུལཁ། | སླུབཔ་བ་བརཆངམ་འབུང་བའི་རྙེན་འབྲེལ་ཛུ་ཁེང།ེ སེན སེམས་བྱེད་དང་ དཔང་བྱག་རྦ་བསའ་ཚོལ་བངཔིས་གསོ་ བྲུ འོ ཡེད་བཏུར་དང། སྨི་བོ་ལྭ་པྷིན 
ཆེ ་པས་ཆོགས་བསུཤ། རྒྱངལ་བསེད་ནམས་ཀྱིད་བུངགེས ཏབྷུད་ཐ་ཡ་བུར་ཇང་བྟད་ས་ཁངུ་གསས། = རླ རྡོརི་ཡེམས་འབའི་སྒེའ་ཟླས་མངངུ་པེདྱ་ངཱཔངཱཔ་པས། རུད་ཉེསཁུང་གེང་མ 
དཀགྲ་པན། ཧཊསུ་ རོགས་ ཀའཆར་རྔོ་ 5 ་འབདལེདངུའབུངབགོོ། །དེ་ངཱར་ཡེངས་སུ་བཟུང་ བམད་པརྨ་བས་ཅན། དངུགའ ལྔ་ཿའོ་བང་འཚ སྒང་གཅུ་ཁར༨ངབ ལའཤྲོ་ཕཱས༔ དངེས་པོ་ཁབཅམ་སང་མ་ ཡུས ་པར་སེང ་དགྲ་བའ། འོ། །ཨྤྱོད་ 
འཛུགས་ལས། འདྲོག ཉིན་དགན་འཚོ་བག གང་ཡིད་དང། །འཇིགས་དངྭ་ད་ཁ ངི་སྙེང ཡང ཨངདྷ་བུར་པ། །དེ་ཁུད་བདགཉུ་འདཱན་པ་ལསཇུ བྱངའ། །འཐེཆནབེམ་བདླུག་ཏྲཱ། ཧཱ་ཤྷཐ།ཐ༩ འབ པས། བའ འགལ་ཆྱེན་རྡེ ཡིབ །པ་ ཡོང་བ་ངང། འཐུནརྐྱེན 
བསེད་ནམས བསྲག་པ་ལ་འབད་དོ། ་བྭཾ་པ་ལ་དུག། དགོན་བའེ་མཆན་ཉིང་དང། བགེན་བདེར་འྱུ་ཤེས་བ རྐྱད་ཀྱིས་ཏུ, རི ཐིས་བསྔང་བ་དང། ༩གྲོགཔ་བའེ འྱངུས་མཁི་པ་བཏོགས ང་པར་གཅིག་བུར པལྲང་པ་དང། དགོན 


¬༨༽༢༣ | 
པརྙུཛ ས་ཏེ་བ དང། ེ་འཇིགས་མེད་བར་འདག་འདིནབཏང་པྲ་༣ སྦོམ་པ་དང། ཡན་ ཏནལ་རྔོགས་བའ བཿ ུ་ྨན་ྕྱད་བསོགས་པའེ་རེག་པཿཤེས་བ 8, 6504: །དངབྱོ་ང་བྲ་ ཡི ཤོཧཱ་ཐཱ ་ལ། 






















ཅི ×××‹ 8 
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།ཏཾས། ར་ལ ཀང་ཀ རྱང་ཅིས་བྲངས་བརྡ་བྷཅ། ར་ལ ལོ ་ལོ་ = 
དསད སཇོབས་པ་མང་པར་འུས་ལ་ཏ་ཀ་ཡིང་བ་ང། རར ནནོན་མོ། རར པ0མ་ ཀོ ཾ་ 
་ཀ་ངང་། ཏུ ེར་བ་འདིར་བརད་པས་ ་རའདུ་ ༨དྲ་ཀུང་གཙ་ཙྲཱརདབ་དང་ བཀུང་སྤི་པིད་བ་བུང་བར་ུབག་བརཤིན་ལང་ཤྱི་ཉབ་བླུ་རེད་བ་དང་བཅུང་ རྭ་སི་ལ་ཡི་ལུ་བ་དྲང་། །དབོར་པ་བད་ 
༧ རུང་ཡྲ། བཅིག་བུཁོ་དང་བླ།ད་དགོས་ཏེ། པ་བོཛཱ་དངངོ་དྲཾ་ཛོ་ཁླད་འཛིརེས་པས་བཟ་ཚི་སེ་ཡབས་ སོ བ་་ཨ་ོ་ོ་མཔའལའབ་ད། ང་ད་ ; ` 
དྭ 3 བས། དགེན་པཱརར་དགས་པའནྩོ། གཅིག་བུང ༨་འཆིབ་ྱ་བརགས་སམ་བུས། རོ་དགས་ལུ་འརབར་ཁཱ་བབང། དབོའ་པརབ་རོ་ རགོས་སྭས་བཡད་ 

'ཏཟང་བརྟལ་བྲ་དྲང་། བསོཚ་ཁའ་བནོས་བད། རྲ་བཛེ་འཆོ་བས་འཚོའང་། ལྲེ འཆོང་དང་པལ་བརྩ་བབ་ བ་པ མཧད་པཾ འཚིངས ཿ 
རཾ ཕས ཀྲ ་ ལས། ད་འབནཔའི་གཏས་དནགནསབྲོག ི་འཐྲཿ་བྲིཏབ་བྱརདཔྱ་སེད་བརྩབ་ལེ། བྱད ་གཔཞེ་ཨ བདྱི་ཙ་ཧ། ཡུས་འ ལ་ང འ 













༦... ༣ *་ ༩ ༤༡༩༤ # ༤ 




































ལ་དང་། ར་དཔ་དང་པ སྒྲལ (ནས་པཱརྱ་པབ་དང། བོ བཛོ་ཕོམོ་གྐངས་ པ་འད དབོང་པ་ང་གཏུཌི་དཀང་ང འབ་དཔན་པར་ད་ རོར 

ཏཾགྲནས་བབྱབ་བདང་། ངོཔྲ་ིའཇོབས་འཛོ་ ཡལ་ལག་པའ་འཆོབས་མ་ཡིན་བརྱ་བཟདང། བང་པིངད་བཉོང་མེང ག་བ དབོ་་ོས་་ བྱ དབོང་ངགྱ་པེའརཱས་གཅས་བདྡང འགྲགས ཧམ་པ 

: ཡཿ འཐོགས་པའིདུས་བའི་མ་བཏོགས་བ་དྩིག་བུ་དབ་ ཀར་བསྡདབྲའི། དྷེ་ལ་རདཔོན་པར་བངས་པའ ༨༨༨ ཀཀ ་ $ ཨཿ རྡེར ཧལ བྱ་བོ་ཚེ་པཕྱུཔ་བའོཐ་ཐོང་ཆབ་ཏོ་ཡྱིད་བར་ཧླབཿ ཡུར་སཧོོ་པ་ད ཏྲང ཏྱ 
 །ད་བཅོནོ་གྲ་ཤིགས་པ་དཔབ། དའྦི་མྱ་ཅད་ སའ པའི་ས པངབག་གཞན་དངྱ་ཝན་ཅག་འྲཔལ་ཁ།་པ་དང་། པཡཆོཾ་ ༦ འའྲ་ལང་ཡདྲ་བར་འབོགས་པའ། ༢ རཾ ཟྷཿསྟ་ནཔ་ངཱ ང་ཡབ 7 
ང་བ་བ ཛབོགས་ཡྲ་ཧར་འབ་མད སྤིགས་པ་རང་ཡི་དོར་ ང་བྲ་བུབ་བ་གངའླ་འཛྲ་སེ ངང རང་ཤ ' ཡར་བ ྱི་ཡརྱརཱཔས་ཡཱས་དཔའ་ བའི འད་འའི་དབབ་ཀྱངས ཁྲ་ོལ་ཊི་ (| ་ 
བབགྲང་ཉུལ་ཅ་ཨིས སུས་བ་ལས། དེས་འབྣ་ལར་བབབ་སབཔ་ཅ་ད་དབ་འངེ་བ བྩོ་བྱི་བླ་སེ། བདག་ཤིས་ཕམས་ཅན་གཏིལ་སེ་བསེ་བའྲིར་་སིད་བའི་ བདྲག་གིས་སེལཔ་ཅན་ཐཾབས་ཅད་སི་དཔི་པང་པ་པྭ་སིང་བང་ ༈ 
£ ༨༠༤ ཅའ ,: 
( ལ་དུས་པལ དའུ ག་བ ལལ་ གག འའའ བོགས  འབ་རོས་འར་་་རན་ ལ་ན (¿ 


༡༡༅༅ ` པ་པ ་ཆཆབ་་ག་ཀ་་ས་ཆ:སཆ༠་་་་་ " ་་"འཊ"་ཚཁ ཁཨ་ཁ༠"” "”"ག།།།་ཀྲག།།།སས།་།ཁྱལ་་ཁ་ འ་ཁང་། ཡག་ང་ ` " ""””””༡ཀ_ས་་་ཏཊ་གྲསསསགྲ་སཀསགག་ག་༡ཁ་ཁར་བཆང་ ¥|, ་་་་ ད་དེ ཡྱ ་ཚ ༡ ལྟས་པ་༡་ཀ་བ་ཁ་ཁ་མཁ་ཝ་སཁམ་མ 844 ཨ༥འསྲས ག་ཀ་བཀྲགས།༡ ཨས ”ཀྐ་ས་ཏཊསཿར་ཀཀྨུར་ ༡༡་ཀ་༡ཀཀསྔ་ མ་7 7 1༡ རཆ ་- 


༣ 
` 





སི རློ པརངང། ངེ་བའིར་བཤགས་པ་པཟཆོར་པངང་། རི 

༄༠ྲ༨༣༦༡--= རེ) ཅུ - ༨༤༣ ླུ ¬ 

བ་རབྱངུ་བུང་ཤལ་བཞི་པེང་དགནི་ངེ་བརིར་གཤེགས་པས་གདང་ངོ། །ཅེས་བ༨༔ བཅོ་བོང་ངས་གཛར་ ཧུ ་བཞི་པ་ལ་བི། 
ཙཾ སྙེང་ལཿ ལ་ཁས་ན་བཅུན་བླ་གུས་བླབུང་བངབ ཆོས་དང་ཆེ་མཐབུན་བའི་ཡབ་པྱ་བུངན། འཁྲགས་བ་©ངོར་ཤེབ་དང་ངད་བ བ་ར འ ་འབ་་་ 






ཤླཾ། བྲ་༣ ིནབདླབ་ཨ་བཏོབ་མཆོ་བངང། ེས་ཕྱེང་ཁ་གཏོརཝ་བང་ ཆུང་མི་ཧྭཱ་གུངབ་བགབལ་བཟང་བ གས་གསང་དགའི་བཟ་ཡུབ་ོ འཇོར སའ ོར་ཡགིག་ལསེ་འོ རེཅས་བྱསང་མི་ ལཿ | 
ལྔས་ཤྱ་དུངན། ཕྱེལ་པོ་བསམ་པཝུཧ་ཉིང་ངང་ལྡན ངངནོ་བ་གངྱཱཱ་ཤང་བ་བཞེའོ་ཛཱི་གྭ ཧཱིངབ་བྱདུག་ནག་ངར་བགས་བརྲ་བས་ལ། ལ་བ ལ་ ; 
ཡལ་གདངྱ་སིབག་ཅུག་ཡུང་རུང་བྱའིལ་བཅོས་སྐེའ ོ  ངའིསྲང་དུ། རཱ་ཡི་བཏིབནས་མལ་བདེ་བར་བཅང། གཡུན་བརྡ།གྲུ་བོོལ བཞིས་པ བགའ གོས་པ 
གེ་བྱངྱ་སི་རྫས་དང་པ་འྲངེས་བརབཤང་པ། ཅཅ ངསྭ་ཆུཏངཁ་གས་བ་གངྱ་དངྲག་ལ་བརག་ས་ངང་འཇུགས་ པབ བང ཚས་པ་རིང། བགེ་བྱདྲ་ཡི་དང་། པེ་གཔ་བཞེ་འི་བགེ་འདུན 








ཀྟྣཀཨཀྟཀྣཀྣཀ༼ཀཀ་ "ྣ2ྣ2ྣ"ྣ༥"༼ † |||] 7:77. ར་ རེ ༨༠འ པཔ ་ 
༧ 5 ༡༨༦༨ ༢ ༢༠༣-༡ར༡༢༡༨༡ ༢༡༡༧ ༢༢༠༥༢༢༨༤༢༡།༢༢ ༢༥༢༥ ༢༢༢༢༠༠༠༣༡༧ ༨༤ 
ཊེ ༧ 


-~-------~-~--------༨༤༤༠༤༤༤༩༢༧༤༤༠༦༢༧༤༢༤༢༤༩༤༤༤-༨༨༤-༤༤-༤༨༢༤༤༠༠༤༤༠༠༤༤༡-༨---- - 

དངམ་བདེཿ་བ་རངས་འ༡ བའ ངོབོའོ་ཡོོ་པ་ ་ཤེར་བབགནཔ་བར་ཊའོ། །ཅིསངེཊ །དེནས་བླེ་རྩོབ་པབ་ཕྱོངུཏུ་ཐོ་རི་དཀྲཧ་འསེབས་བཅྩུག། འཕན མ་ཨ ༦ །དྲ་ཝར་འཛམས་ལ་ཚུང་དས། ཟླ ]; 

བགི ཅིཤྱངྨུཐཔ་ལ་ཐྲསེབ་བ་བཏབ་བ། རྡོ་ཆེསཔཔང་བའི་སྲེ་པ་དཆཾསྭ་བཱ་ཀ། ཟལ་དབུལ་བ། ཟྷིཅབ་བྲ་གཔབྷ་རཁསཛེར་བྱཅྱོ་ང། ཕ བོདཀྱི་ཤིས། ་ལ་བྱསང་བའེ་བཙོར་བྲ་རམུང་གེ་ཐབ། ག དབེ་པོར་ཕྷ་ཀཾང་ཅིབ་ཟ་ཙུ་བཱས་བ་ ཀཧོང་ཡེ། མུག 
གེས་ཤི་པ། འངས་མི་གཅེའི་བསངྱ་ཧུང། ཐུག་དོ་འང་ལས་དཐེན་རྩི་དྱ་དུ་དེ་བཅར་དབ་བྱེ་བྲལོ། *གཅིམ་བ་ནི། དེ རྩེ་ངུར་ལི་བབུལ་དཅང། ༢ རོང་བ ཅིབྱ་བུཌ་བསད་པར། དགྲེ་སར་ཊི་ ཀྱི་རྲོ་ཆངི་པྣ་ཡང་མཚུཡས། མི་ལཕེགས་བའི་འདུ་ 


རོའ པོར་ལི་བངབ་བྱངག་པམ་ངྭ་ངིང་བུགནས། དགེ་པོོང་བཱང་སཱིང 





ཏུ 
ངོ 













ཨའེང་པ་ཡང་ཕེད་བས། ཅ་མརང་ག སེམས་ཡྱེ་བ། བྱར་དཏངཁུག་བྱེད་བྱང་འདྲང་པ། ད་བབཟོད་ཕཱིང་བདོད་བ རིག་བདངས་ཏེ། ༈ ཏོཀ་བ་བྲབི་ཤེས་རེབུ། བྱ 
རོ པང་བ་པྱ་དུང་བས། བབ་པ བངི་འང་གང་བ། འཛི་བྲང་ར་འོད་དམ། པི ཕྱིའ་ཾི་རྐྱེན་ཡིནཞཱཡ། བཟིརྦ་ཧཱེབམ། བངངང་པཱེན་ཧམ་བ་འ ང་བས།དིའི་ངུས 
སྲུབཔ་དཀའོ་མཆོག་པ་སསུལ་བརབ་ཏུ་གང་ག འཛྲིགས་ཤིང་བླ་འབན་བདག་བ་ངིའོ་བབ། དོ་དགའ་ཤིི་ཡིད་ཏི་ཟེབ་བཟིབ་ཟ ཟླ་མ་དང་བཀའ་བྱངངོ བུབ་ཐིབ་སྲངསྨ་རམགྱ་བིས་དཀའ་བ་སང་བལ་ཡའོ་ཏན་ཕྱེས་པ་ཡིན། ཁྲོང་ི་ལ་ཡཱོ། 
ྲ, ེ རོ 


བོ་པ རགཁ་ རཐདཅུང་སྟེང་བསྔང་བཅབ་ཁྱིས་བྱངཆུབཐི་ཏེངབསུ། རེ རིཟེང་ངུ་བབགྲརྨརབྲགྱ་བ་ཁྭ་ཏ་ རླ་ཝེད། དིཐྲདོ་དང་ཇུང་སྟེངུ་སྲད་བཙེབ་ཀྱིབ་བྱདྲཧུབ་ཐོབན། བྱ་དབླ།འི་ཀསད 






































་ མྭ་བུཔབ་པ། ལ་བབབ། ༢༧ སཱ བྱམངོབ་དང་། ཆོབྱ་ཆུད 






གདང་ལ ལོ 
དག གདོཔ་བ ་བ་དག་ཅང་ཡངང་གནས་ཏེ། བདག་བཟས་ཅད་དགེ་ །་ཡིངགི་བདྭ་ཏནོ་དང་ཟན་བ་མ་ཡོར་ར། འདྭིངྷ་པཱ། ཧེངཔ་དོད ས་པཱངོ་ཡས་བརྩང་བི་དའྫོབ་ ལུཿསཱམ་ཛུ་བཅུག་བར་ 
བྱ་རྲོ རར +བ གགྱེ་ཕྱོང་ཨི་དྲེ འོ་གང་ཡིན་བྲེབ། ངྡི་ཛཱ་སི། དྲན་པ་དང་། ཤེས་བཏིའ་ངང་། མི་ག་ཡང་བདང། གླངས ཧུ་ཐོབ་པ་དང། བྱམཕ་བ་པའྲོ་བ་ངང། ཅིསིན་བ་དབ། མངོན་པ 
ཤེས་པ་རྔཾཟས་ལ་དབྲད་ ངཿ ིམ་ ཅང ༩ ཱུ ད ་ 


བྲ་དུག་ཡིཌ་པཾ་ཡངས་སྭུ་ཁཱོགས་བརྱ་ཀ་པང། ཐ༅ུསུ་ཧད་ལའར་བིསསེཁ་ཡེངས་སུལི་མཉོང་བར་ ཁྲ ཐུབས་མཁས་ ལའི ཤས་སྒོམ་ང དུག མཛས་དོ་བསུ་བདབ། 
ཱུ སེལསཧ་བྲིངཔ་པཱ༔ སྭཱ་དཱའོ་བླརྱ་ཟིའྲ་བགོ། ཅེབ གངས: ་བི] ཇཾ འིའི་བས་བྲ་བའོ་ང་མརྦ ཅཾ་འྲ་བའི་། ཤི འབབྱ་ཕིཧཱ་ལོག་སི་བྲསུབ་པ་་ སྐ བདབ དག་དབྲེུ་པའི་ཨནས་འདར་འྲོངས་ བའི་དྲ་བ་བ་༔ བའ ] 
3 ཅ་བྲས་ འངི་ཏཊུ རལ ° ཝབ་འའོ་མངོནི་ཙ་ཙིཨ་དའྱོཊ དཀར་བྩོོམཡཡ་ཡ་ :ཆཾ་”ྱ ་འཧྱ་བྲི་སྤེལྲས་ཤེབ ་བྐནལ ཨཿ ཡྱིད ཧྲཏཡ་ལིམམ་བ་ང་ ༢ ཤིས་པསད་རྲ་ ¢ 


-=་ 2 ུ དྲ 






༡༠༠ 










༢ ས་ ཆ་ཁ" ༥ གྒ་༣་རྱལ་ཅ་ ༧༣ ༢༣༡༡:5ོོོ༢༩༩༩༡༡༡༦ ི་ཊ་ར་ཛ༡་ ༢༣ ༢༠༢༦ འཆམ་འམར།ཞདག།་ ” ˆ ` - ༢༡སྨཀ།༡རསུཔསྡམ༣? ༡༨༨གའ་ཁསྱཿཌ་་་ ༡༡༤ ༨༠༩༩ལ་ག་༥ པ་བ སང་ཧ་་ཧོ་ཁ༡༨ 
འར" ་ལ་་ 













ཏི 63) ' ཱ རཱ དཾ ༨ ་; ཨོ ་ཀ་ཁ་རྲོཤོཧ ཟོའ་་ སས ྒེ 
གནས་བྲག ཨག བདྲ་ཊུར་བདག་ངའྲི་ཕིར་དགེན་བདོ་གཟས། དགོན་བཅ་གནུས་བ་བཔའ་བིག་ི་དགེ་སྡེངོབ་ཡིན་ཊེན དེཿ 


དགག གདོང་བ་དགྲ་ཁང་བངང་གནས་ཏ། འདགྲ་བཟས་ཅད་དགེ་ །་ཡིངགི་བོདྷ་ཏན་དངྭ་ཟནོ་བ་མ་ཡོོ་རྭ། གྲང 












ཅ. 5 
ཉེསྟེ ི་ོ ཅུག་བར་ 
བྱོ ༽ངཔ་བང་བྱ་བའྱརུབ་སེབས་དབའ་ངབྱང་ བ་དགེ་༈ ཡེང་གི་དོའི་གང་ཡིང་ཁྲེའ། ངྱཾ་པཱ་སྟི། དྲན་པ་དང་། ཤེས་བཅིད་བང། པོ ིཡང་བད གྱུང་པར་ཧྷཏ་ཐོབ་པ་དང་། བྱམཕཾབཾ་མུནཱཔངབ། སིངཇི་སྙིཞ་བ་དབ།་ མངོཧ་པར 
ཤེས་པྷ་རྲུགས་ལ་དབདྱ་སྦྱར་ང་ དུང། ཤེ་རྭོྷཏྱིནི་བ་ དྲག་ཕིབ་པ་ཡངས་པུ ས་སུ་ོགས་བརླ་བབ་པང་། ཐཕས་ཆང་མྱའིརྲ་བ་ ་ཨཱརི་ ངོ་བའ་། ཐུབས་མཁས་ང པའི་ཡེ་ཤེས་སྙཾམོ་ང་ ་དྲག་མེམོས་ན་བྲ་བ་དག། 
ཏྭ ལསངན་གེངས་སྭུ་ད སྭཱ་ཧཱན་བཾར་ ཤྲེང་བགོ།།ཅེས་སྨྣྲ། ་གར་་བ་འི། ཚའཟིརི་བམ་མདོདང་མདུན་འི་བའི་ ༡ © ཤོག་པོ་བསྲང་པ་འ སླ དད ཧག་དབྲེརུ་པའི་ཨྲའས་འདར་འྲོབ པའྲི་དྲུ་ལབཿའིཀྱིངངིཡ་པ་ ། 
ཡིན་བས འངི་ཉྭ་ཧུང་ཀང་ཞེན འོབ་འཕལ་འོ གླི འོབ བླ་་ངཀོང་ཟཚེས་ཡེ་ཡེས་ཨྱི་ཨུདྲ་ད དང་ཝའ་བདྲབ། | དཊར་བྱེ་སའ་ ལ་ལ་ཤརྱ་ྱ་བྷི་སཨེམས་ཤེས པྷ་རསྭ་ཙིས་བྲ་ཡཕ་བང་བ་ང་ ཱ ཤིས་པསད་ ཏཱ 
་ „-  ་ 


ཇ༼ 







དད ལོ བྲ ཚོར ༢ མོ ཆོ ཁ་རོ ༢་འསེབས་བྱ་ཐུག། ཝིརབ་ལུལ་ཧཱངས་པསདང ཡ་བར་ོ། །དྲ་ཝར་འཛམས་ལ་ཚུད་དས། ཟླ ཊཱ 


བགཅི་ཀླ་ཏ བྲ་བ་ལ་གསོབ་བ་བཏབ་བ། རྡོ་རོཔ་པང་ང་བའི་སྤེཔ་བརཾས་བ་བ། མལ་དབུལ་བ། མི་རག་བ་སྒེམ་བརྔ༅གངེར་བུཀྱཏུ་ཊ། པྲེ སྲོདྱི་རགཔཿ ་ལ་བྲསང་བའེ་གཟེའ་ཁྲེ་ར་མང་བབས། ག དགེ་པོརྱ་སྷ་ཀཾང་ཅིབ་ཟ་ཙུཔས་བདུང་ཡེ། མུག 
གེས་ཤི་པེ།  འཐས་མིཧཅེའེ་བསུང་ཁུང་། བུག་དྲེ་འདི་སས་འཕྲེན་རི་ཧྲམ་ཇུ་ཞྲེ་བཅང་དྲག་བེ་བའོ། ˆགཉིས་བ་ནི། དེ བྩེངར་ལི་འབུལ་བཅབ། ༢ རངགཅི་ྱངུཌ་བྲསད་པར། དགྱེ་སྤིར་ཀིརྡེད་ཆངི་པྣ་ཡང་ཡཱ་ཚུལས། མི མི་ལཕེགས་བའེ་འྱུད་ 
ལཾ ༈ཡ་ཏུ་ཏུ་ འའས། ཆམརང་ག སེཡས་ཡི་བ། བར་བ ག་ྱ་ཡ་བའད་པྲ། རྲི་བབོད་སཱིང་འདོད་བ། རྲིག་བངངས་ཏེ། རྟོག་བ་བྲེ་ཤཾས་ཆེས་བུས། ངགེ་སྦེརོཔ ཡེ་བངབ་འྱུགྭ་པཟ་དྲུ་ཅིང་ལུ་གནས། དགེཔྩོར་བཱང་སིང 


ཉི . ྣྣ བངི་འྲང་ཡོང་བ འཛ་འངའིོང་དམ། པྱི = ༢ རྒ ༩ བངརང་ཕྲེས སྲ་ཡ་བ་འྱུང་བས། མེ ཕཱིའི་དུས 










དད ླ ད་ས 4:42: 5: 













ས་གགགཤཤ་ཤོོུྣརནྣྣ།།། ཨ་ལ ཀ ཀ་་"་་་་ཚ/"༥རའ་ཡམ་ འ་\ ་" 



















[༅༅། ཤོ ལོ་ སལ་དང་། ངོ་བཟོདོག་ཐོགས་བ་ལགོཆོང་པདངོ། རི ་སོག་མཔ་ེར་ཤོབ་ག་བངང་། གོ རོ ་ུ 
= རིམ་བདག་ཧུང་ཆུབདཕས་བུབས་རབྱའུ་བུང་ཁལ་བཞི་པོང་དགནི་ངེ་བའིར་གཤེགས་བས་གདང་ངོ། །ཅེས་བད། བཅོ་བང་ལས་གཏན་བརྭངསནམ་དུ་འདམ་བང་ཡང་སིབགགས་པརྟསཅི་བུ་བྲསོཔ་བརྡ་བལོ། (ཤཱ ཿཌ་ར་མ༽ 
རཿ ཆནྲས་ལང་ངར་ཁཔང་པང་རུལ། རཡཡས་སུས་འཛུཚད་གླས་གུང་བ་ག། ཆོས་དང་ཚི་མབུར་བའི་མཐ་པྱ་བུངན། འཟགས་བ་མདོར་ཤེས་དང་ཏྲཌ། ཆ་ོབ་ཉིརྩསསེལབ་རིབ་བཀོབ་བའའ་། བ། མི་ཏཱག་བརབསཟ་ པང 
༈ པྭ་རྭ་ཟིན་བཞྨ་བ་མ་དཏོན་མཆེབ་ངང་། ཆས་ཕྱེངབ་གཏོརཝ་བཏང་ལ། བཱ ར་རུང་མི་ཏྭཱ་གུང་བརག་གལ་བཟད་བ ཅིམ་བགཔི་བརྡ་ ད་གའི་གངག་ཁསཏྲོ་ལྭ་འུའོ་ལ་གཏག་ག་འཙོལ་ཏེག་ཐ་བའས་བརྡ་ལ། དཅས་བྲསང་མི་བཏུབ་བའི་ 

ཏེས ཕྱིལ་པེ་བསམ་པཿུརད་ཉིང་དངྭ་ཏཱནོ་བ་གངྱདུ་ད་ཤང་བ་བཞད་ཚཱི་བྭ ཅིངབ་བྱངསན་ག་དར་ལེགས་བརྡ་བམ་ལ། ཏོར་དྲ་བལ་ཁང་འཇུག་གི་བདོར་བྲ་པིས་ལ་ཡབ་ཆི་སང་དུ་བཀལྷ། ཡེགས་བཤིའ་ཡང་ཐོང་ཐང་བཤིང་གྲི། 
ཏདངས་མལ་བདེ་བའ་བཅལ། མཡུད་ང། ཀོ་བ གིས་པ ཇི་གས་ཧར་ངང་། ཛ་ཝུ་ངང། ་བིངཡསགས་བ་ཉེ་བར་མའོ་བུའི་ཕྱ་བར་ 
དང་པ་འྲབེས་བརབཤང་པཱ། རེཁབོརེ་ཁུང་བོའི་མང་ལས། ངས་ཆརིང་ཁ་གས་བ་བངྱ་འངྲས་ལ་འརག་ས་ང ང་འབུགར་ 











བགགས་པར་བཅིངལ། རདུགསི་གཛིས་ཁ་རོཏང། བགེ་བདའྲ་ཡི་དང་། ཊོ་གཔ་བཞི་འི་བག་འྱན་ 







"༤༨༨" ྔ- ༣༣༥་༧༧ཆ༥འ༡ ༡ ༡ /" འ་པ ལཔ་"བ་ ང་ད 












འེ རཱ རྦོ ༢་ཕྲམ་ཁྟན།))ཀཁས་ཆ་པ། ༢" ༡༡ ལྟས " ༡ཀ༡༩།།ཀ༥༡ ༡༡།༡༣༡༽༽།༽༡༡།༥༡༥་༡༠༠༠ -- ༄བརའ་༡ས་འཀྲ་ཁསས་ - ཀ་ཏ་ཀ ཀང ཟས 
ཀཀ ་ དཱ །ཡུངབོ་ཀུང་ པིནོད་བྱང་བརྩབ་། ཞི་གནས་ལགྲནས་བ་དང། ཝུག་བ་ཐོང་གིས་བཏྲ་བཱར་ཊ་ག། དའབ་ོའི་ཟོའ་ོ བཆ དོ་ ལབྱ་ཟོཁ་ལ་བཟོར་ང བྭ ' 
`, 2 ¡རྟག་ཏུ་ཏྱད་བངུ་འགྲེ་བའི་དགེཏ་ ་བའི་གནས་ངེ་འགནས་བརྩལལོ། །འ །ཞེས་སྭེ། བཤི་བྲ་རི། བདག་ངབ་བྱ་ེརྩ་རྲཾཔོ་ལུས་རིནོ་བོར ཐིག ཙཔ་ཅིྱཏ་བག་བྱར་བེང་པའི ང་ག .་ ཧེ 


རཾ ྱེ་ལུས་ཏདི་ཀྐྱེདྲང་བརཆང་ཁང་བས། ང་བར ཤ་བས་མ་ཐའ་སིརཔ་བཞོར་རམ་འཆིཆེད། ཊ ཆེསེགརི་གའརྫི་ཧཱང་འིནྷ་ས་ཅིག ^ ཙཱ་འ་ཟིབ་བ་ད་བང་ད་འམ་གཱ་ཡངཿ ཟལ ་ | 
[ | “2 ཐ རས་ པགསེདས་བྲཟི་དྲ་བའི་སེམས་ཅན་ད། གྲོ གམའརྭ་པིདྲོ་ཧིའོ བཆེབལཤེའ་ ཤའྲགྲེ་བ་བའྲིན། གྲད་ཅིག་་རེར་བོང་ ཡང་བའ་ཆབ་བ་ཅེར་བ་བོ་བྲབ། ནམ་འཆེངཟྭད་བབོ། 1ཉྱཛཝཱགྱ་ཡས། ཤབ རབ་ཧཧ་ངི་ འདེའ་ཏེའ་རགས 
) ༧༧ ཁལི་འདུ་ཤེས་ལ་ཞཱནཱ་ཏདཡེབྱེད་པས་རྭ ཇིབབ་ྱི་བ་འཆིབར་བྱངུ་ཤེས་བ་ ཡོན་ཏྲ་ཤིདདོ། ཀའ་བབྲ་སྲེག་བདི་ལ་བརཝས་ན། རྷཀ་ཏུ་དྲ་སྲང་བཚོད་མེང་བ་སེདྱ་ཅི་ཡོངང་༣ སྭུ་བྟ ར་ག ཅོབ་ཕིས་ཧམ་པ་བརྩ་ཀླབ། ཀཱ 

-. ལེནིང་འཁྲེལ་བ ར་ལམ །བབེརརྦོརུ་གཟར་བོ། འས་པའལ། རཿའེ་ཟཾལ་བ་ཁཱརརིངྱང་མི་བཞས་བབལ། པ་ཡོདྱ་་འྲདབ་དབ་ཤི་བལ་ཉེ་ བངལ། བཟཀབངམ། ཡུག་གཤེང་མའྲི་དངདྲའིད་པའང་ 7 


༥ ༦ ༠ ༠ འགལ་ལུ ཏུབ །ཁབ་ཤེ། ༡༦ལ ཡུསམེག་དང་ལྱེའད་བདབ་དང་བདན་སིའ་བྱཟུབབ་ཡས་ཊུངབ་ཉེ། ར་ཡིས་དོངས། ཤི་ཡིས་དེགས། ཏོབས་ཆིང་འེགས། སྒྱི་ 


ྲ 
[༼ 








"ཁལ ་ ༧༧" ཡས) - ༤༅་ ༢༥༥༩ |" ཐེ ང་ ་ ཏ༽; ལ་ (| ༥ {..” ;[#*› ༨ ་ 






















རོ ་ཾཔསཔསསྣསས2པྨསྣཾྣེིསིཾྣཾིྣྲྲ་ བི མ 
དཱ བེས །ས་བས་བྱཟུང་ལ། གང་ལ་འཇིགས་ར། འབྲེ་གདནོ་ངང། གསང་སྣངདབ། སྟག་གཟིག་ངག ངོམ་ལ་འཇིཀས་བས་ཅེ། དེངག་གས་བསང་ཧེས འགས། མང ས་ཐོ ྭ པཿ 
མོབས བྱད་གྲ དསྲུ་ཉིས་དོགས་བས་འཇིགས་བྱ་ཧེ། དེ་ཛུ་དའདིགས་ཤིང་ཡ་ངན་བསེན་བརོ་དང་པར་བོད་བཡི་རིགསྐ་ཏེ། དགོཧོ་བནི། གསའ་ཡཱང་དྲང་། ཚོམ་རཱུན་ཧཱ་གནས་ཡང་པས་སོ། །དགོནོ་པ་ར་འོངས་ནས་འཇགས་བཅའྱི་བ། 
པེ། གལརྟང་ ཏིང་དངང་ཡི་བའཛིན་བས་འཇིགས་ན་དགེདོ་བཅུགངས་བ་དོདོ་ལདུད། དགོད་བ བར་བནས་བྲས་བདགརངབངགགིལ་འཛྲིད་བདྲོང་བ་དང་ དགེ་བའི་ཚོས་བཔལ་བརད་འཐོག་བ་ལ་དད་ཡུངབས་སོ། ངི །ཅིམ་བདད་ངབ 
་མདོལབ། ཁྱིམ་བདག་གཏན་ཡང ང། བྱང་ཆུ་ཡ་སེཡཾབ་ང་བའ་བཇི་གས་ཤིངབསྔག་ པགབ། དགེད་པའི་གྲནས་ལ་གཧས་པ་ཞ། གོདྱ་རང་བང་བརིཔྲཔ་ བ་ཡི་བ་དེད་ཀ་ཐམས་ཅང་བདག་ཏུ་འ ཁིན་པ་ལ་སྟིསི། །ཐདྲགྱ་ཏུ་མཛོད། ། 
(དུང་། བངག་ཏུ་ཡངས་དུ་འཛིནོ་པ་དང། བདག་གི་གཞི་ངང། བདག་ཏུ་འྱ་ཤེ་པ་དང་། བདུག་ཏུུ་ཧ་བཉེ་བར་ལེན་བདང། བདླ་ཀྱ་ཏ་ཊ་བདང། བདག་པའ་བཅ་བ་དང། བངག་ཊ ཏུ་ཡུངསྦ་སུ་འཛོན་བ་དང་། བདག 
ཏཾ གལ་ཏིབདག་དགེན་པ་ལ་གནས་པ་ལ། བདགྱཅ་འཇིན་པ་བ་པངཔ། པདཤ་བསུང་བའི་བརད་ཁ་སངས་ནོ་ནི། བདའའཀིནོ་བུར་གནས་ཁུ་ལུརོར་ི་ ཅང་བྱ་གབ་བན་བུ་ར། །ཅཾསོ། །གལུ་ཏེ་བཅ་ ༨༤ིྕ ། 


ཊོགས་བྱས་ཞུས་ལ་ཐཚེ་བརྱ་ཟེད་བྱ་བུང་ན་བཇིགས་བ་དང། ཟ༡་འབེང་དུ། ༥ བདས་འདིན་བྷ་གཉོའ་ཊི་ཙིར་ངཾ་་' ཁ་ར $ ༦ 












ཟེ 
དྷ 




















{༄༅། ཟབྭ་༢བྱསྲབ་བརྲ་བ། མངངས་བརཆོབ་ཁྱི་ཟན་བྲམ་བཅོར་ང 






ཤེ མ་ཐེབ་བ་སོ་སོ་སྩེ་ བོའྲ་དུང་ཏུ། སྦུལ་དང་གཅན་གཟན་གཏུར་པ་དག་བདོས་ན། བེ ིེ 

ཾ། བརམི་བྱ བྱ། བམས་པའི་སཔས་བཅིད་བླརྲ་བ། ཏེ་སྲང་ཕྤང བྱབ ཛགས་པ་སང་བྲ་བུ་གསུསཆས་བ་དབར་ཅོ་ །ཟལ་ཏེད་ཙཱར་པཱསན་ཐུལ་དང་གཅན་གཟན་དག་ལིས་ 

དྲག ་ལ་བདག་གྲི་ཟང་ཟིང་ཙུམ་ཆིས་ཆིམ་བདྱེང་མརུས་ཀྱི། འ འངེ་དག་ཐས་བདསག་པི་ ་ཤ་ཟེསན་བདྲ་བ་ཡ་ རེབ་པ་ལ་མནོག་པརཁྱ་རཱརྒ་ི། བང གོགས་རྱདྲ་རངབ་ ཧུས་ཡཱ་རྙིང་པེ་བྲང་བརྦ་འཱཾང་ བཾ ད་ 

¦ ལེགས་པརྟ་རིད་དོ། །དྭ་ལ་ནྲི་ཟུང་ཟིང་གེས་བྲུ་བརྲ་བལོ། །བྱངཆུབ་ཐེབནས་ནི་ཆོས་ཀྱས་བླམ་བརྱ་བལ། །ཅེས། ངུག་བ་ལ་གསུམ་ཡས། ངང་བོརོགཔ ངོང་བ་སྱིསིང་ྨོད་ འི ས་ར ཧང་ | 
བརེན་བ་ལས་ཆཔྱཏྲུ་ཟུང་པ་ཡི་ནྩ་ཁུང་། གའའེ་བའགས་དཟེང་བ་གསངནས་ཧམས་སྲུ་བངདེགོས་འ རོ .མ་གསང་བང་འཤྭཏྨོན། དེ་རེགསྭ་བཟང་བོ་ལྷ་རགཏྱ་ཐུང་པངོ་ཛོངརྭ་བཱའཛིཏ་པཾཡ ང་ལ་ཟཟའ 

ྒ ]་སྟན་བསུརམང་དྲ ད་བས། འསི་ཆོངས་ལེལ། འོ མཇས་ཟུ་བཅུངབ་ཆེན་བེ་ཅན་ཅུ་བྱ་ལར་ཐས་སེ། །དན་པ་ཉེར་གཞག་གི་མངོ་ལས། 2 2 མ་མཐོང་བའྷཾ་ཁུལ་དང། ཝེསགུ་རྩྱབ་ལ 










རྭ 
། 
= 







་ལ་ འའ འདོད་དྲུ་་ ལ་ འགི་ལུ་བདག་རིགས་ཆེན་བོ་ལྲས་རབྱ་འ་བུངངོ་། །ཞེས་བདག་ཧིདྷ་ཆི 
།བ་ཙར་དགེ་སྦེང་ཁི་དངེས་བདེ་ཧིད་ལ། ཇཱིའོ་པ རར་བོང་ཉིད་ཉེས་ཡལ་པུནདང་། ནོ་བའི་གས་ཧར་བི་ཡྱོ་བདྨ་རཱམསྭ་སྙན་བརྲ་པེད་པ་ ༩ ་ཱ 
 ཡདཡི་དགའ་པར་འབུར་ངོ། ། དང ངོ་དག་གི་བཟཆང་ཛུ་བྱ་གུར་བྲས་བཇིག་རྙེར་བ་རོཔ་ངུ་ཕར་པར་མི་གྱ་དའ་། །ཅེས་སེ།། ་ཉིས་པ། པོ རེ། 
རྭ དགེ་བྦང་རྐེན་གིཿ ་ཆེས་མ་འྲེགས་པར་པ་ཅུ་ ༅་ངརྩརུ་བཟོ་དང་། སྨནོདྱ་བདད། ཇེན་ ནོ་ངྲབྲེལ་ལསཾགས་བཤེས་བགསངནོས་ཡོ་ཝོམས་ན། རིག་བརཾ་གནས་དྲེ་ད དག་ཁ་ཁུབདང་ངང་འོ བྲས། ནི་བིཿསགསང་པོ་འིགོ་བགི་ 
ནམ་ངགེ་ སྦྱིར་འཕིལ་བའི་ཐུསུ། གཡ པེང་བརྱེད་བང་ སུབ་བལེ་བརོཆད་དུ་འགུར་་དང་། :འཧྭོད་བ་འཕེལ་བར་འཇྱར་ཕར ་བོ། །དྲན་བ་ཉེར་བཞག་ལྲས། ཁྱིཔ་ན་གནས་བྲའི་ཚེ། རི རེག་བཅྲི་གཞས་རྩལསུ་ལ་གྫི་ཐང་རའ 
ཀང་ཡིན་པའ་དག་རབྱའུ་བུངབརྩ་བུངནས། དྲ་རྣམས་སྨག་སྭ བཅམྲི་བྷ་ས། འདྭ་ཊྭདཱ། སནནམ། རཾ་ཝེ་བམ། ཧར་མཁཿནམ། ཤཏར་མཁན་ཞོམ། རྣམ་བཱ་ྲ ཱཤུདདཱཧྲཤུཧྲ་བའམ། རི རིས་བའི་གནས་གཞྲོ་ ཀླུང ཟ་ ོ 


༨ ༨༨༩༣ 


ང་སྱི་པའ། དདེ་ྲི་ངིར་ཞཾ་ཾ བདྲ་༽ ཅའ་གློལ། ཚེ འཁྲུས ར་འ ་ོར་་ ཧ་ལ པུ་ཟུ8ཿཿེའྲིཐགསྲ ཀྱ ཿ ཞས་བ ལའི ཤོ་ཟུབ 















3 3££©<-2པ 
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བཀ་སའསས་་”ཀགྲ་ཀ་ཁ་ཀཏ་་་ 2: 


ཅུར་རོ། །ཅེས་བསགསང་ དཔ་ལཔ་བད་པོ། ་གཡུབ་པ། གས་འ མརོ་་་ 
ར་ཡྱི་་ལཾ། །དྷོཉུང་ད་བཅོམ་བ་ཡིད་ཏལངུ་ཤེསའས། ག་ང ཨཆད་བདྱ་བེད་ལ། དེ་ནི་དྲའི་བརརདང་ཁྱབ་རྟོའུ། འདོང་བཅེད་པ་འཕེལ་བརངངུར་པ ་ པ 
ས་དང་ངག འཆ་བཏྭཐ་བཤིའྦ་ཐུགསངའྱབྲོ -ངེ ཨལ ་་ ལེབ་ཅ བར ཀ སྟ ཆལ སེ 
° ྲ་བའི་ཁྭ་གུལས་དང་། དམ་ཆག་བཧོ་པལ། །དང་པ་ལ་གསྲུལ། ཁམ་མྱི་ཐཾཕ་མར་ཧྩཔསབཝྲོ་སེཝས་གྱེང་དང། བསུངབའི་བའ ཱེ 
ཐབ ཡཱཡགཱརེས རིལ་ཁྱཧརརོ། ]དང་པོའ།ི མྱར དབྲེ [བའི་ཤུལ། :}ངས་ངྱས་ལུ་བྤྱ་གྡ་ རུ་ཁོ་ཆིའ། རེ་བ ཟུ ༥༢༩༧ ཝའ་བྲ 
སཱ ༣ འགྲེཧ་བདེད་ིཆེས་གངསྦྱ་ཏུས་ཆོས་ཅཾབུ་ང ཟེ པ། ཁཝ འདེདུ་ི་ཆེིས་སཁངལོ་ ས་ཆང་ཚཅུང་ལ་ཡེད་བའི་ 























༦ པི་མངག་ངམ་ལ་ཡོབ་ཡུབ་ རཿ བི རར ཇེས་ལྕུ་མབས་རུ 
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ཅ་པ ཆེས་ཊང་གབུང་ཡབ་མྱ་ཏིགྲ མོ ཇེ ་ཁརུཁྲ་ཁརུྲ མུ ཧདགབངངབས་ཨོཚོགངོར་་ཡོཔོ་མུབ་དོབབ་ཅ་སོ་ 1 
ཧངོ་ལ་ཐམས་ཅྲང་ལྷ་པོསྦྲ་གྲས་དུ་ཛན སྤ་ཅས བྱ་བོ། །བསབ་བ་ཡ་ངར་ངང སེལས་ང་ ཐཝལསཅང་འཁོར་བ་ངང་ པོའ་འི་བཛིགས་པ་དང་། དེང་ཁཕེན་པེའཅི་ལས་ངང་ང་ངང། བ་ཤ 
་པ་ཕྷཾ་རྱམ་ཐོབ་ཙ་ བབ པངྱསྤྱ་རྦ་པོ ཐོཊབར་འཁྟོདོ་བག་ཅི་ཤིད་ བ་ངོ་ཤེས་མུ་ཆས་བས་ངུ ངས་ཅུངས་བྲ་པ། ཆོག། བདབ་དར་ཚཁ་ཨ་བ་འདའ་ཁཏམ་པང་སེཤས་ ཐང 
སལ ཡལ་ཤབས་སུ་བརིའོ། །དགི་འྱ་ དགི་འྱུན་ལྭ་ཧབས་སུ་ང ལོ །ཅས་བ་པན་གྲདུ་པ་ ཡང འོ་ཅད་ཙིཡངྱྷདཱ་བཾ་ོ། =ར་པ་སཾཡཿ པཧྱིད་པད། ཇརཔངྱཾ 'ཱི 
|; ཇུཡ་ཧུ་་བྭ་ཕྲེམ་མེ། འི་བ ཉེས ངཕྲང་ཿ་ཐོས་ཡར་ ང་པ་བ པསེ་བསྦ་ཆིད་བྲཾན་པར་ ཧི ་ཐལ་བོཆལཔ། ༧ ༣ ལིས ཊེ 
དི ༥ ཧ་ར་ཙ་ར ༈མེ་ཅན་ཇངཾཕ་ཅང་ལ་ཕྭའ་བའྱ་བ་བྱརིར་རོ་ལོ། ཕཔེརས་རོ་བལབ་ཅད་བདོ་བརྱ་་བའ་ཕིར་སྔོལྤ་པོ། །སེ་ཐས་ཅིན་ཐམ་ཅད་ལྭ་ཧིངྡ་འྩི་བྲང་པའི 


མལས་ཅནཐལས་ཅད་ཡབསམུ་ནབར ཅེལ་ཨོ། ༩ མངག ཉའི ཁུ ཧུ་ཧུ བཏབ་ལ ཅ་ཅ 






































ཆ། མི་ཙིིཅེ་ཟོཿ 
0 རྫང 





༧༤ ༅ ་ ༥ > པཿ ཌ་4 པོ ༡, ྲྦླ་ ཐེ ་ ##. ཾ((་ ྨ& 





ཡཱ དེ་ཡཚངབང་བའི་ཇོགས་བར་ཐོང་བ བ། 
ཁོར་ཙ་འས་ཡསཏོ་མི་བརང་ིའ། ཤོ གེ 


༡, ° 





3 སངྤནུ 
ས་རལ་བྱངལ་བི། ༨རས་རང་ དྲ་ཀས་བྱ་ཐ 
རྒྱུར་ཟབཿ“ ཧཟོ་བ། མཆཱངག་ཟབ་ཁེས་སེཝ 















¦ ༣ .ླ : ཅི "1 ་་ ན་ ནི „ཌ་ན ཁའས་ ཅཔ༢༧༧་་༅༅ལ-ང་ཁས་གས་  ར་པ0 ༥ ༢༠ པས་ང་ྷགས་ག་ཀ།ཁ་ ལུ་་་་ཀྲ་ཀཱཿཿཏས འབ 4472 


|$ 1ཅད་སྤྱན་བྲངས་ལ་ཧྙིམ་བྲས། མོ རཆོ་ ཤཟ་ཐམབ་ཅད་དངབ། ཡོ་དལ་ཐམས་ཅད་དང། སངས་ཆུས་དྱ་བངྲ་རབ་སིམས་ ་ད་བང་ཐཁས་ཅང་ལ་བསུལ་བ་བཏབ་བ ི 
)<ཅོ། པོ། །དི་དསྲ་བ་་དོ་པ་སབས་རྫུས་དངོ་ཉོ་ཐོས་ཁུས་བས་ལུ་གསལ་བ་ཝུང་ ཆུགས་སུ་བཏབ་བོ། བསེལ་བ་གདབ་བརར་བདང་། གུར་ཧེ་བུ ། རདགེ་ངྲ་བབ་བར་ཟིམ། བས་ཆ 

ུ པའི ་དབང་བྲེབ། འཀྲེན་བ་རྒོས་ ཡོང་བར་ ༨ངཡར་བ་ཟུན། རོང་སཾ་མ་བིའོ་ཧར་ཐིལ། དྭཀྲ་གཱི་ཐཱག་བ་དྭག། བག ལ་གེ་ ± 5 ` ` ཀཀ ་ ་ སེ 

¦ ། གྲནས་གདུུབ་ ས་པའི ཁ་འ ལ་བྱའ་ ལ་ག སོ་གསུམ ༽ ¢ 



























¬ ˆ 


བླ དཱ་འདབ་བྱརད་ཁྱ་གེར། ལ་བསུར་བའི་གྡེང་ུ། ༣༨ ༣ ཕྲེཐས་ལ། £ £ ་ ངེ་ནམ་སྤེམས་ ཀཀ རི ! 
ཏཾ བྱུབ་ཐབས་ནོམས་ནས་བཤད་བ་བྐཏིའྲི་ེབ་ཧེ དང་བྲོརྱ་བུས་ལུའིརྣབ་བངལ ཡམ ཡིས་སྐྱེད་ལ། དྡ ཏཉསཁསཏང་ཁགའ་གིབའ་ཁྱབ།བདུའ་བའིད་རའུ་དུས རུང་ལ ཡན་ལག་བཞི་ཇོགསྤུ་པམྭ་སྐཾ། 






¥ འི ཏར; ཨཿ < | ༅་ ༼ ( 



















ཤ་ །ངདིར༤༤ འཔ་པ། བོ་བོ་ོ་ཐོབ་དྲིོར་ོ། ཱ འགའི་འང་ཤིས། འུངམ་བྱི་ཤེས་བཁ་འོ་སུརོ་གའི་ཡ་ཡིའོ་ངིཔ དེ་ཡངསཛི་ཡས་ཐ་དང་པ་ཡང་པ་ཡིརོ། །མངི་དང་ ་ྒེ 
ཱུ ཞིད་བདོ་གསལ་ བདྲི་ཁུབྱ་ཟེད་ཡི་ ཤས། ཁྱབ་བྱ་འཁེར་འདས་ཁོཆས་ཐམས་ཧ་གཏོད་ ཱ ཁབ་པས་ཀུན་གེ་ཡྲདནོ། གུང་ངུམ་བརུན་ཚབ་བངས། བབེར་ཁདས་གཏིབ་ཞ་ལ་པྲ་ ང་པྲས། ཀུར་གཏིཡ་ཡྲདྟ། བདྲེ་མག་ད་ 
དགེ་ཝིག་སཉིས་ཀ་ལ་འུངཝ མ་བསྙད་རྱིས་མ །ཁུབ་པོ། །གུར། ་ལ་ཡྭ་བཀན་ཀུརོ་གཞི་ཁ་བྲིའ་ །ཅས་སེམས་བང་གསང་འདག་ལ་མ་ཏོགས་བ གས་པ་གང་ལའཔའ་ལའི་ཆེད ཡིའོ་དྲ་ ཁོར་བའེ་གཞི། སེམས་བོད་གསལ་བ་ང་རོགས 

,9 5ཱཿ སུ་མངོའོ་དྲ་ཧུར་པའི་ཚོ། འདས་ པའི་ཆེས་ཀྱི་རང་ཕདནོ་དྲུ་བུབ་པས། རྱ་ངན་ཁས་བདས་བའི་གཙི་ཡིནརོ། །ངས་ན་འཁོཌ་འབྲས་གཏིས་ཨ་པ་འཇབིན་བཅིག་ཡག་ཤེང་བས། འཁོརའཊས་དྭཾཿ ཐེང་དག བདེན་གྲྭ 





བཿམེད་དུགསུ ངས་བའྲོ། ་ལཔ་ལ་ཏ་བ་དྲབ། སྙམ་པདང། ཐྱད་བ་གཅུཝ་ལས། ་བ་ཁ་གཉིས། ཞངགི་ཧུར་གཞི་བདོག ཤེགས་སྙིང་བོ་ཟླ་ཏར་ལརབབ་བ་དང། ག་བ །དང་པོ་ན། ན་ངཤི་ཨློུ་གཞི་བད་ 
བཤེགས་སྙེང་ པོ་དེ ཁངལ་དཀའར་ངམར་ལསཤས་པ་དབ དབྱིཤས་མུ་བཤེ་ཡསེགམ་པ་བངངུ་ཡང་ཁྭ་ཇུབ་པས། པོ ཧིང་པ། ར་ ཆྭ་བུཔ་བའོའོངུ་ཤེས་བ་གབ་བེ་བྲིས་ཕེ་བའངའཾཕརང་གསལ་བས་སྣང་བའཌ་ཡཡལ་བའོ་སྣང་ཕྱོངཞུང་འཇུག་བྟ 
སྤ ཀ་པ == །མེང་བའིལ རུཔ་འུང་ཐས་མཐའ་ཐལགཅྭདཿ་ོ་ ཨེ 4 228 སྙི བ་ལ་སེལཝ་ལ་མཆེས 


༩ ཀི »: གྲག དཱ 132 
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གཉིས་པ་ནི གྲའུ གཟུགས་ས་ ཧིརའེགང་ཁ། བ་ར ཐེས་པ་དང། ཚོཇབ་དང་། ཨེ་དང འེཁ་བའ་ཁང་བསང་ངོས་བེའ་གང་ལ། བད་གཤགས་གིང་བ་ིས་ཁབོག་འགོབས་བཟོམ་བུབ་བ་ པཾ 
༣ བསྭ་བ་འིྲིས་ཝའི ཛི་ཉེར་སཱང་བ་ངེ་ལརྱ་ངྲ་གུབ་བས། མ་སྩིས་པ་ཡེན་ལ། མ་གྩེས་བཞོ་བྱེ་བམེང་བ་སྟེ། བང་གཤེེགསྭ་སང་བ་ལས་ཐ་མེ་དང་བའོ། །ད་ཁོན་ཉིད་རབཏུ་མི་གྲནས་༨འྱི་ར རྩཅང་པས།མིབ་ ། 
ལུས་དང་ ཁུ འདཔབ་དང། .པ་གང་འོོ་ ག་ལ ལུ ་ །ཐབས་ཅད་འདོ་ལསྱ་ ང་བས་ཝེ །འདི་ངི་བདྱངའང་སུངབ་ལེང་ཕཚཱ 


ཅ། བྱ་ཅལ་བ་རང། རྦན་ལཾང དྱྭ་དྲ་སིང ངབ་གཱི་དྲབུང་བྭ་སཱ་ཚོགསྲུ་ཤ་ཨང་། 








ཅཅ ༣༧༡༩ ་འ ཐ་ཆབམསས་ འ་འ ཐཅ་ ^ = ༡2༩༡ ༠༠༠༤༢༠༡༠༣ ཚེ ཡཿ - སི མ་ལ ༩ པྲ  ་ 


1 དཾ ་ རལ་ས ཚར་བ རྩརྨ་ྷ་ཁཱབ ཧེ ཡོ ལོ །ད་མེད་པས་ངེ འེའི་མ་མེད་བསྔན། དཔང་བོ་ཧྱེན་ཅན་ཧྱི་སཱ་མུའི་ལཾས་ང ལས་ངནནོ། དེས་མ སུཁཅན་ཆེད་བས་མ ༈ 













༠༨ པ་འབ། ཁུགས་པ ་ལབྲེབ ཡ་པ་ནི། དབང་ཏྟེནམཚན་ཉིང་པ་མེད་པས། ད་ས 
,, 3 ༤༨ 
པད་ཀང་། | རའད་བ་མ་འུ་་ ༡དྲ་བ་མང་བའོ། །ངྭ་ཝ་རན་བྲ་ུགས་ཡབས་ཧ་ཟུབ་འཇུག་ན་ ཟུང་འཛུག་བནསྭ་སྐབས་བས་ཏེ། ༈ ཡུལ་སྣང་སྭེངོ་བུང་བཇུགྲ ཟུ བཀོ།དྷ་ར་ ༣ 
ཇྡེ་སབརཱ ངུ་གཏན་པ་འབེབས་ལྭ་ བཟབལབ་བཏན་བདད། ༤མས་སྷཱ་སོངབས་དོང ཕཆང་པ་གཏང་བ་འཕེབས་བའོ། ུ ཌས་པ་སྡེན་བ་བ་ལུ། ཟིལ་པ སཔ་ཡར་བྔགག་པནང། ཏྲ 
༦ དའའ་ཏ་བཅང། འཇུ་བའི་ངོབོ་ལ་ཁུ་བ་ངང་། ཧེ སེཾ་ཙ་ཁཿ ཡནྱྭ་ཐུང་པའྲ། །དང་པེན། ༡༡ ༢༡༨ ༢༠༣༦ ཧེ ཁབཅེས་བཅེས་བ་སར་འདག་པཞ ད་ 
།བསམ་མན་དང་། ད་ངཐེད་འའ འདྲ་ཉེད་འང་བ་དགེས་ཁ་ ཤས་པ་ངང་ཅེས་པ་གྲང་བངག་བཅམ་ཡའོ་དང། དྭ་༔ འདྲ་བ ཤྔ་སནས། དཡིབས་ཁ་དོག་པ་རཿ ྲ ཡ་བ་ལཱ་ལསེགས་བ་དང། ཙ་ཡངཡེང་ཡའི་།ང ་པ་ 
ཐ་ངང། རོག་པ་ཁེང་བའི་གཆས་བཏུམ། བདྲ་ལ་ཆེ་བ་ལསགས་པ་ཡདལྱ་བས་ར། ཐྫོཟ་བཱ་ཟམས་ཅདཔཅོཕ་ཁ་ཡེར་ཁ སེམ་སྔ་ཡི་གཞོས་བུགས་ཡིད་སུབ གྭ་དུ་བསུབ་ངུ་ལྱ་ ༨དབས། ཟྲོལས་འདས་པ་ཧྭཾ་པ ཏཱཾ 
༨. 


དེས་ནབང་ཡང་སོང་ལ་མ་ཅེང་བར༢ངསར་ཤིག་སུ། སྭ གང་འཇབ་བ་ལུ་མཐས་མོ་འུང་བུ་བ་དང། ༤༤ 


༨༨༥༨ བགབས་ཆག 
































3༢ རྦིར ལ །སེམབངང་། ་ཡིང་ངང་། རབ་བཟགས་བཟོང་དབ་བྲབ། ལྗ ངཱ 
ཅས་། །དུ་བཞེནིུ་བླ ཝུངས་ཡྱིམངྱ་པདྱ་ཧ ¦ །ཨེ་མཆྡི། དྭ་བུརབའི་ཤེབ་བ་མངལཀས་པམནས་བ་ལ་བེར་ཏེ། ཁ་མ ས་ཆུས་ ཤཿབ་ལེཔཆེད། ར་ར ། ད 
གཔ་སྨིྱ་ཀཾ། ཀཨུལ་བཅིག་ཁང་ལ་དཔདཔ༔ །འོ་མདྡོ་རུ་ཁོ་མཁངག་བན་བཅོས་བསན་་ད་དེས་སེགས་ེ་གས་ཡུགཟ་ཇེ་བ་བའ་བྲང། ཁོ །འོའ། བཅམ མནས་བསམ 
དྲུ་བསྐཌས་སྙེཐ་བམ་ཡྤིཀ། འྷཾ་བིམག་ནོསྦྲ་དཔྱ་རུཏ༩མ། | ཡདོ་ཡུབྱ་ངྷཱ་དཱ་རེབ་ྲ་ཨང་བསྲལ་ངུ་མེད་ལ། རིམ་ཁམྲེྱ་བགཏྲས་ཤེས་པ་འྲ་ཡྲ་ལ་ཡོང་མངའག་པལ།་ སོཿ སེམངུ་མེད་པའ་བང་ལ ག་མེའ་ཤོཙོཤོདན་བབ་བིད་ཅམྲདྲུ་,ོ་ 

ཧོ དིཔདང་ངྱིམོལ ་སའིྱ་ དེ་ཕཞིན་ག ཤེཕྦས་བ་ད་བ བརའདོདོན༔ ཤེས་རབྱའི་པའི་ ལིཧྲཱ་ཉིོ་བ་བདི་ཉད་ལ། རཾ་ཐེཡ་བི་ཇུབ་ཅས་བྲ་བླ་རྲཿའ། 1ཞེས་དང་། གསང པཔདྡུང་རྩི་རྒྱལ་པོའི་ངུ པར ་ 

ཅེ ༨ །མ་ཧྤེམཡ་བས་རྱངོང་པ་འནེ། པུ ཏེན །མྲ་གཟོ་བ་ཡང་ཏེསཔ་ཡིན། །།གམདྷ་དཱ་ལ་ཙལ་མེང་པ་ལྭ། །ཡེངསསྭ་པད་ཅིག་མེའ་པལོ རར ལབ 
, | བ། རིས མོ་ལས ཊོ རྱངཁ་བ་འས་འབྱུང་བ་ཧཱེ། གཡེངས་ཅནོ་སེམས་གནས་འོང། ས་དེ །རི་བ་ཅང་སི་གོ། མི་ཏོག་བ་དང་བདེ་བ བང་དཾ། 
































ཱེ རླ ོསཆར་ཡ་ལོས་བཟངབནྲོ་ ན་པའོ ཤྱཏྨཿཔ་ཨངསཾ འབོགས ཉོ ྫརོམོ་བོཔརོ་ཡབས་ལྲ ཕོ་བོ དཔོཝ་གཾ ལེ 
± = ཀཀ ་ པ པ་ཚད་ཐརདེ་འྱརམས་ཐས།་  ཡུང་རིང ྭ་ཐྱིག་ླ་སེ་མེ་འོངཝསན། བན་ཝ་འཔོ ཅུལ ངེ 
ཧྲོཐ་བཟོ་བཔད་ཨོངོ་ངང་ཁབ་ཡ་བབང་ཡབལ་བཏབ་བྲས། བམ་དྲཧ 3  28ང་ཧཾ ཤིན་ོནཾ། མེ་ལེངས་ པའོ པོ་གགྷ་་ཡོངལ། མ་ཡེངས་པ་ལས་ལས་བའྲི་ ངེ ལོམཡ་ཤཿརུ ལེ ངེལ ཅེ 
ཱ ཐོ ཨས རའ ཧ་ཧཱནྷ་ཐུང་ཐཾ། །ཧཱཱ་ ཐོའི དྱ ཅཿྱ་པཔ་ངས། །ཐུན་བཅིཔྭ་ཏད་པ ་པ༨ 12 ངགོ་བཡིས་དྲེའདྷོ་ས།ཅེས་སོ། འི དྣ 
ཐ བཞག་བརྦ་རྨ་རཱ་ དཆའ་ཡོད། །འངདག་ཉིད་ལྔ་བུངདག་ལུ། །ཡང་ག་འབངས ཚས་བར་ཡལ། 1ཉཾབུ་བས། ཧྭངྱཱ་ཏདི་བཁུལ་པ་ཡཾ་འྟལ། སེཔ་གླ་ཚི་ 
ྭ ཅྲ་པས་པའ་ ཨཔ་བོའ་བབ། སེལས་ཅིཧད་པ་བགད ཅོསྤོབ་ཅནོ་སམ་ལོབོ་ངའྟ་ཏོབ་པའ་བ་ཤུལ་པད། བསལ་མ་དགོས་པར་འདའ་གལེ། ་ ྲྨ ( 
དབེང་ཡན་པས། རོས་ཁ་ཁསསས་ ‰$ྙ ཤབ ཞཱ་འཁྲུལ་བ། གཞའོ པསྤ། 

































ལུགས རི་བ་ཏི ་པརའཁགྱུརཏེ། ཚ་པ མཿ 
གཡུབ དེ་ཁོ ༩ སི་མོ $59ཉ'། 6 ཧང 
ཀགྲནབ་གྐུག་ས་བས་ ༢༢༨ 


ཐྲོབས། ཏ འཁུ ཐུབ་པ་དང 





































༔ྫཿ།ཅེས དང། ཇུག་རཆེན་པེ་ཁགལ་འགའམ་གདེབཤིན་སེལ ཤཱུ བ་བ་དང ར་པ་མ 
ཀླ གལ །གངཊཝ་མཐོངནསྭ་རྔམ་པའ་བལ། ཞར་བ མསསམ་པ་གས་ང་ཐར། བ་། ཇངཡོལའ་ཐ་ལ་ཡངད་པཱ་ཙཱ་ས། 1 ཏིཧ་ཁ་ཡང་དཔ་ཏཱ། 
£ ཡིན་ནོ། །ཞེས་སེ། པཾ །ཡངདག་པའི་དྲདོང་བཅི་ཉར་ཏའེམ བའྭུ་བཆོས་ 

(6 





༩ 


།ལང་དག་འཐོར་ཆས་རམ་པརབོབ། །ཊའི་ནི་བྱ་ཡོད ད་ཆྲོངསྨ་མཆོག 
་ེད་མངུནའ་བུཅི་བོན་ཊི་ལོདསྲ་བས། ཙ་ིད་འངྲ་བར་ི་འཐུམས་ལ་ཡིལ་ཡིས་ལཱ་བབཡིས་ཙཱ་ཧ 
ཤིསངུག་གིསྭ་ཙ་བ་དད་། ཏན་ང་ལསིཧྲང འབབྲསཔ་ལཚན་མར་འཛིན་པ་འོངས་ལ། 










ཅུད ང་ཤེས་ཀྱི་བཤིཀ་འབེལྱི་བསམ་པདོ་ད་བྔནས 
འི་པདྙདུ་རིག་པ་ངརྩ་ཅིད་ངེ་བཅས་བ་ལ། ཤེས་འབྲ་ཁིང་བངང ྫ ནས་པ་དེའེ་ངོབོལ་ལུའོ། །ལང་ཀརབཤེ་གྲས་པ 
ལས། འདུ་ཤེས་རས་ཤེ ་ཤེས་སཱབ་པ་ཡིས། །ཡེ་ཞས་ཙྱི་རཱཁ་ཕོང་ཙཱབ ཞས་བ །དྲེ་ལརྟཉས་པསྭ། །དགིངས་ཁདག་གི་འཐོང་མུཆེདྱ་ཀང། ས་མཐོངབའི་འཐོདོརུལཅུང ོྒྱཁཡལར་བཅིག་ལུམ ་མེདྲ་དྭ་ལ་བཅོར་འཆར་ཏེ། 
ཿཾ [༩ ༨༡) ཌཧུག་བཛིརིཏ་ེསིཏ།། ༨1༥ །ཨཱཅཊལ་ཆང་ ཅིངས འ་གརྨ་རེ 
འའ 1 མཿ ངེ 






འ་མརོ་ལས། ཤེསརཔ་མེབ་ཕིས་ཊུས་པས་མོང་བ 









ྱསབམེད་རེ་ཏག་བས།།ཞེསདང། མངེ 


་ པཔ  ཁ་་ ཞ༡༡-༨༡༡~༡༩༡༠༩༤༠༠༩༡༩༡༡༡༩ ལས་འ ཟ#6#ཿ- × / ༦༩ལཇབཀས༤-༤༤ 





¦; ༩ ¬ ; ཱ 

ཅེ འོ་སོ ལོ །ཤེསབཐག་ཤས་ཅེ ཏེན་བ་གྲང་འ་ཐོང་བ། དེ་བྲི་མངཟྱ་ཆས་བུཟོང་་ཡིན་ཞེབ་ ོ ངཿ ལགས་ཆས་༼། འོས་ འ་རོ ༣ ་ 
ས་བླ ཉྲུང་ཡུངདབུདོ་གཁའ་ ཧྲཱི སྔིན་བ་མེད་བ་དང་། ནཟ་པན་དྲ་བ་ཡེད་པ་དང།ྱ། 
; ཿན་བ་མ་ཡྲིན་པས་བཟུགས་མེད་བ་ལེ། ངེ ཁིབ་དནྲི་བརྱར་གསིམས་དབའི་བརརབ་པི་ལེ བེ ཁྱེའུ་བངཇུབྲ་ཧེཆས་ཿ འབངག་སེམས་ཏོགས་བ་ལག་མ་གཏོགས། 
ད པརཁོད་ཆུདཔརྩ་པ་བ་གཞཊ་གཏུ་ ངཡང་མེད་དོ། །ཤེག་སྭོ། [དཔྱིས ཁོ་གྱཏཱ་ཁྲ་གུབྱ་ཀང་། ནངུབ་ལེ་མེདུ་བའི་ཡུ་བྲཾའུ ཤཱ་བུའ་ཁ་སོང་བགབ། གསལ་རགྱང་ཡེད་བྱབེ། ཤེམ་མཁའ་རིཿ་བོཆེཐི་ལདོ་ལས། ཇི ངྷོ་རྔ་མང་ལ་མར་བཞག་གམ།། 
| ིཉརྩར་ལྷུར ར། །རང་གིརིག་པའི་ཡེ་ཤེསྒནི། །ལགས་འཐོང་ཁང་པ དབདྲོ་ལག་ཡིད།ཞེས་སོ།།མིའམཏིའེ་ཕང་ཡོང་མངོལས། ཚི་དན་ནིཞི་བར་བེད་བའོ།།ྣ་ལག་འཐོངའིརིགཟུའ་བེད་བའོ། །ལ །ཁེབཱ་སོ། (དེ་ལུར་སྤོམས་པཝ་ [ 
°སུསུཧཱ་ཧངཔེབིཤིགུ་ལི་ཆེང་བྱ ཅུངཀུང། ༧ ༢༦༧༤ སྲོམཐའ་ཡས་གྩོངབ་བསུནུ་པའི་མདོ་ཡས: ༡ ོད གསེས། སྭ་ཧེད་བ་ཡཾཆོ་བ {| 


` ཤཧཾ་གཱདུཿ མྱི་བའེ། ད་བ་ཧ། ། 
ཱུ |མངེའོ་གཡུམ་དུ་བཞུགས་བའི་ཏིང་ང་འརྲི ངིན་ཡི་མཛོལྲཔ། རམ་པ་ཐམས 3 ༨: །བཟང་པྱེང་འེཅའེ་ཁྲི ཡི་ཐེ་ན། འི་ཉར་མངདཁར་མ ཏས གིང་བ་དོགབཤ་་ བླ 
༠༧ ,*÷„ ཿ 
























ྟ པར་འ ཉཾདྟཏོག མཆོན་ཁ་ལསྲ་དྲཱ་ར་པབ་དང་། ཅུ ོ་བོ་་ཁོ་ ་བཁ་ངབོངམཆསཔངས་བྱོན་ོ་ དརོགབ་དབཆརྦའུ་བཟོང་། 
༨༢༤༠ ཏཱ ཡོ བསསཏིངྨ་ངང་ཧ་ཧན་ ཧར་བས། ཏེག་ངར་བཅོག་ལ་གཏེན་བོ་བང་པྱོའ་ཏེའ་ཁ་དགོས་བར། | ཆསས་འེཤས་དེང་ཧིད་ངུ་ཐར་བདེ་བཏེན་མོངག་ལེ་ཤེསྡ་བུ་ཤར་བ་འམ། ཝུང་པ་ལམ་ངྷ་པེབབ་བཞིས 
རཾ | དཱཾ། ཀླདུནས་རྲོང་ལེའུའི་མདོ་ལས། འཇོདཆཔས་ཧཱོང་ དབར་ཤེསྱ་ཡུདན། །རགས་ཡས་པཡོལ་བ་མུང་ཡུང་མེད། །ཅེས་ས །དེ་ཡང་སམས་མྟ་ངོཕ་པའབཞག་བས། སེཐས་གསལ་དག་པཱོང་གསུམ་དྲབེར་གྲོ་ཡེད་བའི་ངོཔ་ཇེད 
༡ སིཿཡཱ་ཉོན་མོངས ་པཆགས་མང་དྭ་སེས་བ་གཅིས་ལ། གེཞཧཀོཁནངདྷཱ་ཁཱས་ཏེ། ཡའའྲ་ལས་ངོ་ཤེག་བདང། ཁྱ་ཕིརལ་ཏཱས་ནས། ཕྱོནཅི་ཡགྱཾ་ཏྤཾགོ་གཏགས་ནས། | ཆགཔ་ལངཔི་རག་པར་ཤར་བགོས་། 
འབཞྲ་གགཱ་ཡས་ཡིད་ག་ སེམས་བསལ་རིག་དོང་གྱུལ་དུ་ཇེད་པར་ཤར་ཁང་སམས་ཁོརང་། ཆགྲས་པ་ ང་ཕ ཉོག་བར་ཤརྱ་ཨང་སེམས་ཁར་པ་ལིར་ཏེ། དངིད་ཁངི་ཧུས་རྱིརཱ། ཌ་མ་ ངོས སྭ་ངེད་མེར་འབུར་ཏོ། བྱ་བྷཾམཏུབ 
༡ངྱརཱ་ཡིན དི་ིདུ་ཊི་ིས་དྲ་ཐལ་ཏེ་དམུར་བང་ཐོའ་བྱངག་ཀངངུ་ལོའ་ ཅུ་ཡནི་ཐདདྭ་དྲ་བབ་ཙུང་ཟངྱ་༡ང་མེདཱ་བཞིནནོ། །ང་ཏོན་ཁང་བ་རཐ་ཏོབ་ཕི་མངོ་ལས། འཇུལ་དཔལ་ཤེས་ 'པ་འང་ཡི་ཤྲེས་པ་ལྔ་བ་དདྱ་དྲ་བ་བ་མེང་ན། 
ཤིས་པའམམ་ཤེས་པ་ངོ་ལརབྱསན། འཇབ་དབལ་ཡྱིས་སྩས་པ། བཅུན་བ་རབ་འབོར་འདི་རྩུ། དཔེནན་དྱིརྲ་ཡིས་ངོས་པའྱི་རུ་དྲི་ངོ་བཞེས་བསན་ནོ། །ཆུ་ཉིད་ལྲངབའི་ཧུས་ཊ སུའི་ཐངཔ་ཞེས་བརྙུན་ཏེ། ཆུ་དེ་ལ་ཐ་དང་ངྲུ་ཀྲབ་ 


ˆ” ~~~“ ~=---~----~- ~---~-~-~.. .-- ~---. 


+× ¿ -~ ༢" "པཔ 1 ༡༠་༠་་༠༤༠ི༠་ཾིཾྕ⁄༄པམོ ༡ ོྱ༡ྱོེོ2ཌ་༽་ "༨ ༩ྲ༩ཀཁ༠༩༠་ཝཾྨྣ༥༠༩2#༥×༥ྣ༩༧༥ཀ༥༥ྨཔི 
` བ་ ཨཱ  ༥འ༨འ་ ( 
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༧ ༤ ༡༡ ༠ˆˆ༢'ཕ༩ས༠༢༣༣༩༩༩༩"༠༥༩༥ འམཉས་ཁ་ལམཁཔ་ཀཔྐཱཏསྟཏཏཱ་ 
2 ༩224 -་ ¥ ཚ ་ 


ོང ལ་ག མོ གངས་རས་ཉྒཕོདབ་དང། རོ 
འརི་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུངས་ནས། དྲ ང།གྲཉེན་གནག།ཟསས།་།དྲ༔ང་ཟད་ཅལ་མང་འཔར ཡོར 

་ཡེ་བམངོན་པར་སྟེན་བའ། །དེཅེའྲི་སིར་ཞེ་ན། སྲར་གང་འཇུག་པ་ནྦབ་སྟེ། 2 :༅:_<གར༅ར $ 5 ¦: ༨༩༠༡ མེད་བའི་ིར་རོ། །སྐ་ཚེས་བ་བའི། 

། ངེས་དེ་ཚམ་ཞསེ་ཇེས་སུ་བསུམསནཔ། འུ་འཇི་ལངས་སུ་རངས་ཏེ། གུས་དང་། ཆོར་བདང། ཨུལདང། དབང་འོའི་རང་བཤིན་ན་ལབསམ་བརྡརྭ་བའོ། །ཞེས་པས། ལཱ 
ཏཟ་ཁིགྣབེ་ལས་གཞན་བའིི སངས་ཏེ༣ ཕངོའི་བས་སེང་བའི་བགའ་བུབ་དང་། ཁ ༠ ་འྱས་དད་།སོས་ཡུའི་གསུག 


ཅུང 
གནས་པར་བུའོ།  །སུ་ཞེག་བ་གཉེད་ལག་བ་གྱེ། དང་འ ˆ" ༡ ཀ་་ 
༽,(ཕྱེད་བ་དང་། འབྱབ་ ལྟ | དཙམ་མིའ་བ་ 
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ཏྲུ ༩ ་དང། ༤ འཁ ཅཤུའྱིཊརད་ཏེ་ཊེ་ཀམ་ ནམརྱབའེ་འསལ་སྟེང ཞར་བ ཤ ན་བམ་ཡ་ཡ་རང་དག་ལ་སོངནྲག། ལང་བ ”ཨཱརྨྱམ་པ་འབྲཔ་ཐཱུ་ཏི། ཙེ ཇི 





་བསི ཏག་གཏིས་ལས། བཟའ་དང་བཏུདདར་ གྲས་བ་དང་། ཟེལ ༤༩ ཟལ ཆབ་ཆཆེན་པོ་མངོན་འདད་བས། །དསན་པན དུ་འགྲོས་བའྱབུར། ] ]རེས་ལབཟོ།། 





ངམ ཐག ཤོག་རན་བརབ་ལེབ་ཅུ་ཁོར་ཁུང་འ རྒུ །ོ་བའི་ཆེ་གང་འཇོལ ཤང་པཿ་ཡམལ ལའ རགེ་པཱོར་ ར་ཡཆན་པུ མུཁཔིདས་པ པར་འཕཔྲ། བོའོ །རྐད་ཁོསྭ་ཏ་འབོ་པའི་སེམསཅདྩོ་ འི རྭ རྐད་འོགཉུ་པོ་ ི་འྲ་བོ་མའ་ཀ ཨྱ། 


ཏང་ཡི་གྷོ་ཞི་དྲང། འཐོང ངྱ་ཧུབ་ལསེགས་བ་དགེ་ངརྩཧིིས་པི་ཟིན་བྷ༔ རམས་མོོ་བལོ། །ངེ་ལྲ་ཡུན་ངཱ་ཡོཁས་བས་ག་ཡེང་བྲས་ཆེར་མི་ རྫཊན། འྱོངྱ་ཧག་ལ་སེ། ངེ རོལ་ཡེམང་བ་དང། ཡ་གེ་འྲ་བངྲཔ། ཡིདགཞུན་དུམ་ཡདྲག་པར་ བའ ཡི 





གེ་འདྲིབའྱི་ཚིག་བློ་ལྔ་འངས ཐ་བཏེ་ལ་སེེབས་ཐ་ཡེངས་པའི་ཏནྲ་བསནཱ། དེ་ལ་ཁ་ཡེངས་པརྲ་བིས་བས། སི་གེས་དགེ་སོརྱསྱི་ཙལ་སྦྱོང་བྱའོ། །དེ་ན་ཏཱ་ས་ཡེངབ་ཐམསཅད་ལ་ཤེས་བརྡ་བབ། “གུམ བ་ཞི སེམས་ལ་མི་པཟོད་ 


རཾ ཛ་ཛ ཡང་རི དཿ 

- ཀྱང་། དན་པུ་གཞན་དྲུ་མ་ཡེངས་པར། བགེ ༥ ༢ ༠.» དཔེ་པྱོར་དངག་ཡེང་བ་ཇེ་འཛེ་ལ་འབྲོ་ལ། = །དེ་ཨཱངད་དགོ་ཡལ་ནས་ཝང་པའི་དུས་ཉིད། 

(རའ སིཿ མང་མི་གཅིག་ཏུ་གཅིགྱ་ཏངམ་ཡངས་པརྩ་བབ་ལ། ཡངས་བ་སྤོམ་དངསེ་ད་མཡ་ལ༔ རླདཱ་ུན་བ་ཧཱནདཱ་བྷངངྷར་པ། དལྲཔུས་ལངས་ཤིང་། ད དགེ་སྩེན་ཡཾབ་ཡཾ་སེངང་ པརྱ་བཛ་གངྱ་པཱ་དབ་དེ་དབདེ་མེ་འིངྱ་ཡམ་པས། ཅུ ཅང་ཟད་ 
ཤི ང། ངེམ 


ཏྐ་ཏ༡། ལེ ་ (ཁཆ::1༡། ར་འ སའ ¥ ྫ་༣་ཁཛངས་ པ་པ པ་ར ཤལས 1 " ྔ་ ༥༩ ་ཆ: ཚ "༧ ི་ཁལཀང་ ་ 
. „7 ; ,./ 





ཀོག ངཿ 2 33 2 × 
འ །༅། །གཅིག་དང་། སྔོས་ཐལ་དང་། རོག་ཅིག་དང། སྤེམ་མེད་དོ། །དེ་བྱ་ར་བཅིསྦརུ ལོ བ་བ་བེད ་ོབ་བའི་ཤེས་བྲངན ག་རུ 
ཛཾ ཁ་གནས་པའི་དབལ་ས་བེ་མོང་ངེབ་བྱབུངས། ཐུང་ཁང་འདུ་ཤས་ཆེབས། འུསྟ་ངོགཔ་བཱ་སུན་བ་འབུང་འིང། རེས་གསུལ་ཞེངད་བན་བས་ཙེ་གཅིག་ཅུངབའོ། །ཅོག་བ མོ འངེ་ཁྲོང་ ༠༥ ཡའ ཞུའི ར 
རྫ ངུ གའ ༨ རྷཔཞིའང་པལ་ངུ་འཐོ་ལ། གསལ་ཆདངགཤས་བྱརུང་ཟདཆེབ་རེ་གཅིག་འཐ་དབོ། །བསླེམ་བྱཔྲཾམ་ཀེ ཉིས དན་པས་སྐྱང་ད་གེས་ཤིང་། གྲངས་ཆ ཉའ བ་མང ཁད ཁོགེས་གུས་ | 
| ཟཾ ཉམ་པྱ་ལར་འྱབུང་པས། ། རྙེཐ་པ་སྒོམངུ་འཆརཞིང་། ངྲན་པབ གསལ་དྟེངངུ་འཆར་རྩད། ང་ ཙེ་གཅིས་ཆེན་པོལོ །བེ་ལ་སེཡག་པས། ཊཱ གྱོམ་བྱེ མལ བཀང བློ དཔ ་་ ༦༥ སུ | 
༧ ཤེས་པདེ་ཁོ་རངགསལ་དུ་ཆནཔར་ཤར་བས། ཁཉིས་འཇིན་ཡུལ་བརྟནས། རངངོ་མངསི་ཤེས་པའི་ཆིག་བ ཀ་ 
མསུམ རྗེན་པའཉམས་སྱུ་སིང་བ་ངེ་ལ་སིརརེས་བའི་བེས་ཤེ ཤེས་རབ འིཉམསལིངིམ་ངེདམ་བ་དོས་ཐུལ ནྫུན་བྱ། །རངགེ་སེམས་སྲས 















*5་དེ་སཾླ། ལུར ༥༤རབ་པོ ཅཆིག་འཐིང འོའོ། ` 
ཏིངབ་ཉིད་འཆར་བྲརིཊཾ 
ཧྲ རྨཝཝ་ ཨུད 





ས་ཁོ | ཆའ £ 
ཇ་ 


བདལ བྱ་མ་དག་པ་ལ་ཧཱལ ་བའེཿ ༩ཾ ཙེ ངཅར་བཆར་འིངྱལུས་འདི་ཉདྲ་ཁིད་གྲདུལ་ར་དང། ` 2 གཞན ས་བུལ་བ་ལ་ཡུག་གཞན་དུ་ལངནས་ རོལས་༢་.་. ར་འ བ་འོ རླུ 
རར (ཞིང་ཁམས་གཞན་བུ་བསས་ཆེདྱ་ སངས ཤཿ ཐགས་ཆེན་པས་པསྱ་རཟ་གུ་བངྱ་ངལ ཟ་་་ ༩ བྱཿ་རྒྱཆེན་པ་ 
མམ ྫ ཅིལ དི | ༤༢༠: 





¢ པཔ" "་་་ ༧ཆ-་་༢༢| ༩ "ལཀ་བས་༡༩༧༠༩༧ རང ་ པ་ ཆལ་ཆཆཅ་༥ཆ༅ ?# འཆ  ཨ༄ལ་་ ལ་ཡས་ ླ གཿ ༥་༣»> ཅ་༧ ` "འཆ -༄ལ‹-ར་པར,་རང་ཁ་ རྨཐ་པའ་་ཅཅཅཐ་ེ་ "༩ 


། ཟླས་པམདངྱ་ཀྷཱསཾ། ངར འཀྲར་ ་ལོ་རོབྱ་བུབྱར་འཛུབ་མོག་བགང་། ངྱས་པ་བ་སད་གོ་བྱ་དང་ང་ད་སུང་མོགས མབང ཞབབལ་དམའ་པོ་ལ་བཅུ་སེན་འཇུག་གྙིས། དག་བོཊ་པླ་དུག 

བྲཧྲྟ་ས་ཛཱུཾ་ཐཊ། ༡༤ ས་བ་གིས་འླང་བས་དག་འབུལ་བྱ ཅགསུངས་ས།ཤམའིབ་ པ་ར ཧ་ལས ¦ སི ལ་ལ མསམ་་ལྔམ་ཡྲེད 
¦  པད་བླཟས་སོ། །བྲས་པྲའི་པར་པ། མེ་ཆིག་གེས་བདྡ་དྲ་བ་ཚད་བནླ་བུས། ཚར་བདུང ཡེཀ་བིསྭ་འགད་བྲབངངོ། །མདོང་ང་བ་ཁང་གཙོ་བདྲ་བདཔདྲི་ས་བརྡ་བོམ་པ། བཞན་བཞོ་བོ་ ་ཨངྲ་ཐུན་མ་ཆག་པར་ོམ་སོ། ། 1 
དེ་དག་ཐམསངདྲ་ཐུན་བ ཞྭ ཞྱི་ཏ་བརརས་བཤར་ནས་སྦོམ་ལེ། །ཧང་བའྱི་ནལ་འབོར་ནི། ་ཐོརངས་ཀྱི་བུརལ། ཇོཔོ་ཇིའི་ཧོང་བ་བྲས་པའི་ ས། མཚནམོཇ་གསུམ་བགོས་བུས་པ། །ཐ་མའིཆལས་ལངྷ༔༢ འླ་ཀྲགདོད་ 
འགོགས་པ་བྲཀ་བའམ། །ཡདན་ཇ་བཏུས་བ་ཡང་རུང་། །བདེ་བའེ་སྙན་ལ་བདུགནས་ནོ། །ཆོས་རྣམས་ཆོས་ཏི་ འཛེན་བརཔ། །འོས་པས། ན་ཆན་ལོའ་སོདངར། ནམ་བར ཐེརངས་དྲདྲ། ཙ་གསུམ་ཅུ་བགྲེས་པའི་ནམ་ 
།བ་་ཁཱཝས་བསུ་ུ་ཏིད་འོགས་འུ་འཇག་བུའིར་བས་གཞིནབིཐར་ལོག་པ། ནང་བརྡ་ཅ་རེང་ཐར་མ་ཤར་བཞྲ་དུས་སམ། བེ་ཇམ་པསན། གྲར ༢ེང་བམྲ་བཞྲ་དས་སུ། བདྲ་སྲནག་བྲ་ཉིནནྡ་ང་སྭའའྦི་་ཡི་ 


གེ བཏུན་བརྲབ་ད་བས་གཏེདྲ་སངབའ་སིས་བྱ་བས་པ། ཅོངས་ེ་ཁངས་ཏྲེ་ཊ་མ་རུ་དཔ། དདྲེ་མཆོག་བ་མཆན་ཡང་ཅོང་ནེས་འང །བས་ཝར་བྲགངས་ཆིསྣ་མམས་བྷརཆ་ལས་བཛེན་པལ་སུ ི་སིགཏབླ་བ 




























རཱ ` ༥༦༣༡ རཾ : $ ཊཱ ༥ 


༄༅། › །ངལ་བསེས་ཏེ། བདདོ་ལམདུ་སངས་བ་སྔ། ས$པསསོ ག་ད་ས རྲིན འཆོ འ་མོ མོསསོངབཟ་འཛ་ལ གཉིད་པྲས ས་ཉི 


་སྐང་བ་ལྷམ་ཤན་༢ བ་བྲན་དོ། དེརྦངུ་ཡྭ ཉར་ཝལ་དེའ་ཟྣན་པས་། སིདོ་ཡུས་གཟུགས་སུ་དང་། སེམས་ཕྱུག་རྩ་རན་བོ་ཁ་གཏག་བས། ཆག ཆེས་སུའ་ཌདབ་དནོ་བལ། །དི་ལ་གསས་པས་བར་དོ་ལྭྲ་བ ུ དིནས་སྤས།། 











འཐྲོདཇ་ས མས་བསྩེད ད་ར ངེས་པ་བྱ། ཧྲེ་ནྭྲ་བ་མའྭི་རལ་དྱ་པོར་བསྲམས་པ། ། བྱིན་རཱ་བས་ཆར་འབེབས་ཀྱི་དེན་སེམས་བས་མོག་བུག་སྩེབལ་ཟ་གངས་བར་གསེབ་བ་བཏག དེ་ དྐནས་སེང་རིམས་སོགས་ཏེ། ཚོགས་། 
| ཏཱ གཏར ཁོ་དྟས་ལ། སགསྭ་ཀྱེ་བུན་རམ་དག་དང་རེགས་ཁྱའི་སྲེམ་བརརུད་དོ། །དོནས་ཛྲ་ ་སེཝ། རོའས་རེམ་བ་མཇའ་བཅས་གྱམ་སྲོ་སམ། དེ དནས་མཚན་མེདྲ་པཡུ་ང་ཆེར་པོ་ཐོ པ་ལོམ། དྷ་ནོན་བླ་བས་པ་ཅོ་ 
རླ མགྲས པཱཛྷཐཱ་ཧཱ སྔཾ་དྲ་བ། སྣེན་ལམ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཙེས་བ་པ་སོགས་ང ཡའ་ཕེན་ལྐལ་དང་། སེངྱ་དུ་བཤད་པའ་སྣན་ལམ་གདབ་བོ། །དེན ཡའབྲ་གེས་ལངས་ཏེ། ཆུས་ཡི་འྲས་པ་ སྦྱར་ ཤར ས་ཡང གསྱ་ཀང་། 


ཁཱ་ཞི་ཆ ཆགས་ཡིརྡས་ངན་ཟབ་ལསགས་པ་དེ་འཇྲལ་དང་། ཁ་དོག་དྲང་བས་པགས་བུར་བསམ་ལུ་བདོ། ཏྲ གས་ལ་མེ་ལཱགས་དང། སྟག་འུ་གཱས་དང་། ཚུངཆན་ཀེ་པའ་བཀས་ལ་བབོ། དནས་ངཱ ་ཙག་འཆལ་ ཧྱས་བ་དེ་འམ། བཟང 
སྣཾང་ྱ་ཡན་པབ་ རྩ གསུལ་བྷལ། དནས་གསས་གློང་བྱེད་བའི་ཆེ། མོ་བཛོ་ཨྭ་མེ་ཏས། ང བ་ཀ་བཤེགས་བསང་། 3༧༤ ས་འ ཅྲའ་བཧྭུ། ལས་བའི་གད་ད་ཟུབ ་བའི་ཐབ་པ་་ཐབ་ཁདྡོ 


ཇང སོམས བབས སས སས གླ ས་བ ཊཝཐ་བ 











72:2:/532665)2)&30 1527 74 སིམ རལ་བ ཆལ ་:་ རཀ ་ | ༢༩ལ༩ྲྣ༨་ཀ༥༽ྣ ཤ་བ ཆམས ཁ་རལ སས. ་ 239:⁄224 












པ༤༤---༧༡༨༤༧༧༠༠༨༤༠༥-༢༤༢༤༩-༨༢༤༢༤༢༤༡༥༢༠༧༤༡༥ 











་ སག་རས ལ་ཁ རབསུམས་ལ། ཅོ་ཨྦཱ་ཡེ་སཱཏྔ། ཞེས་བེ་དངུན་ཧི་པ ༢༦༥༦ ཡེལ 


༦ "༨ 


ཐཾ ཤ ད་ནས་ཤངྱ བརྙརི་ཤོད་དུ་དམིགས་ཡ། སོང་ངོ མང་ ༩ མེདནོ་ཨང། གད་འོར་བ 























¦ ཏཀ [<=] །ལ་ཡོསའོས་གས གོ་ཆ སོས སོབོང་དའི་ བོང་བ ཙིམ་ཁ་ཨོཨཿ་བཱ་བདྷ་ཧན་བྲང་ཡི་པྭཱ་ཧོ ཤོ། འབས་ལ། ས་བྱེ ཁོ་དངབས་མཆོག་ཁ། ཨོ་བཛངས་བ་ེ་ལགྲང། པོ་བག་ཨོ་བརྡོ་བིང་ལེ་སྲང་། ནས་ལ།། ་ 

ཌྷ ཡོ་ཟྷརཐེག་ཡི་སླཱཾ་བ་ སོམ་ལ། ཨོཾ་ས གཡས ཆེ ཟྲོ་ལཿ ཡོ་བ་ཝྭའཡེལྲའཅརབབྡམོབཛས་ཇ་ཤོྲུཏུ་བཀམོ་བཛ་ཨ་བ་ཏཏལ་ཁཅསབསདཔབོ།།ཅྲ་བས་འད་འའད་འལཏི ཅིག་གིས་དབུལ་ཏེ་ལྔ་༨། 
༈ སོ་གེའོ་བྲཤཱས་ཤུ། ཆེསེམོ་སྔར་ཐཱ་ཾབཾ་ཤྩོ་ ལུ ཁེས་སྣཔ་ལོ། པོ དནས་འབིགཅོནབའིལེ་འིི་ ཕེབཁར་མི་ལྲི་བདྱ་བ། དཀཀིབ་འབོན་ངོགས་བར་བྱསེད་པ་འམ། པད་ཏི་ ་གསགས་བའི་སྙེདྱང། ཨེ་ཤེས་ཅོ་ཐེ་བཱ་ཡ་དན་བཱ་བཱ་ཡང་ལག་བཞི་ ། 
རྫོགས་སུ་སྙེད་པ་ལ། ། མཚོསིད་དྲས་པ། སགོང་སི་ ངེ ཡལ ༽ །དབུལ་བཅར་ཕ་དང། རཐེས་བའི་མེ་ལ་བ་མཆྭོ་བསོངྱ་བས་བ། 7 གཤེགས་སུ་གསོང། །དེས་འཇིག པྱ 
རྙན་བ་ཡངག་ཤེགས་གསོལ་ལོ། ཙུམ་བཛིམ་ཚས་པའྱ་པས་མ། ལགབའྱི་ཆུ་་་བབཅ ཅིབ། བསྩེན་བད་ནུས་བ་ཐོན་པ་ངང་། ཐི སྲག་བ་བདག་བ་དང་། ཆསས་ཇོ་ལས་སྦུང་ཨ་བས་ངོར་རོག། དནས་ཚ་བརོས་བ་ངང། ཟས་ཀྱི རྨཡ་འདོར་སྦུང་ 
` ༢༩༦ ངན ཇོ་བའི་ཧོད་བ་བསྲུས་བའི་ཧྫོན་མེ་བས། ཟས་ལཆགཞིར་བགོ་བུས་ཏེ།།དང་བེན་བཱ་བ་བཤེས་གཅང་དབུལ། །དེ་ ེས་རོས་ཀི་བསུངསམ་ལ། །གཉོན་མ ཤོ ན་དྲ་ར་ཏེན་བངང་།།རང་གིཡཟོས་ 


ཞིང་འབུངས་པ་ཡེ་ ༡།།ཝུཧ ་མ་བྱབུད་བོ་ཨུང་ལ་ཧཱིན། །ཁེས་པས། ཟེས་སུག་ཌཱརའམ། ཨྲ་བི་ཏས་བསང། སྭ་བྲུ་པསཾ་པདྲ་སྦངས་ཁ། སྭ སྙོད་པའི་བབ་ཡས། ཐེད་བ་དཀའ་བོ་ཡདམ་ཤོདྱ་རར་པའི་ནངྱང་ཤྭ་ཝ་བང ཤུད བསམས་ལ ངགྱཏ་།ཨོཾ་སྨ། 


















སི པཔ 


ང་ཐེ|ཁ£བམབམབེབསས རྣ སྣ ལ་་ཁཁཀཌཁཔ ། ་་་བ་ ་། ཁ་༥་ོྲོོཔཔ་་་ ྲ་ ཀ་་་་་འ་" "ཀ་ཁ" མའ ་ ༣ ˆ ་ེྭ ༣4 གྷ ་ཁ་ 


༼་འ ར་ ེ ངུ ་ཱ ,! 














ས་བོ ཧླེང་བང་ཡི་དམ། ཙ་ཁམས་དཔའ་བོ་དཔའ་མེའོ་སྐོམས་པ། རསས ཅལ བླམ་ལ་ཕུད་ཕུལ།ཨོཾ 

མཐའུ་ིས། ༡ལ་ུམ་དང་ཆ་ སའ ཊམས་ཆད་ཡ་དྭང་། ཨོ་བྲྡོ་ད ས་པ ད་དཔ ངོ་འ ཆོས་སྙཾངཡ་དབུལ། དོནས་ཆདབ་གྲཾ 
་ གྲ ཅེས་འབོག་མའི་བུ་ལ་བང་ལ། ཨོཾ་ཨྲ་ལ་ཐཱཾན་ངཨསྭཾ་ཧ་ཧྲ། འབུད་པྲ་ཕུད་ཡ་དཔང་པ་བ་དུལ་བ། །དོནས་ཆམ་བཅངས་མ་འབགས་པ་ལ་བལ 
༢ །སབ་ལ་ཡིད། པེ དནང་ ྲགྲེཾ གཤྲྲོྲཾགཾགིངདིིྫཔ་ བཟོས་བངན་བདང ང། ཅོ་ཨུ་ཧིང་རརིྙ་ཱ ཅེ ༄ས་བའར། ཨ་ཨུ་ཧྭི་བཱ་ལྷིྷ་ཏཱཏ་སྭཾཾ༔ ཀྲེས 
དབ ཡད་ན པང ཟགཐུབའུས་སམ་བུ་མེ་བ། མེ་ཧྷའི་སཱཾངོ་ཇར་ཡཾ་དམ། ར་བམས་དཔའ་པོང་བའ་པོ། མོ། ེ་ཤེས་ཉི་མེ་རབྱཏ་འབརཔའྲ་བོད་ངུ་བཞུ་ བཁགས་པ་ལ་བྱ་ལེང་པད་བསྔལ་པ་ཡ།བ སར 
ཡས་བདགང་གཟའ། ག་ཡེནོ་པྲ་བུགག་གཟན་ཡིས་བབུལ་བླདདམི་གས་ལ། པཔ ༤༨༤ ༧ །བབས་གཞད་རཔ་ཡ་པངྱརུབྱ་ཀི་ཤིང་ལཡགས་པའ 


ཀེས་དབུལ་བགོང་བཞོནྲ་བའོ། །ཇོག་མར་འཇིག་ཅོན་བའི་མེ་པུ་བཚང་ དད་འྲ་ལ། དེནས་ཡེཤེ །ཟཟདེ་ཡུདྱངང་མ་ཁབངས་ཅམ་པ་དང་འབངས་བགས་ནགཉོད་ཆེད་དང་ལེ 
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དྱ ཀར རཀ །ཁ་སྟངསུཏཱཊཾཧ 







-~ ༤ ༧. 


འཟྱོརཁ་པོའྷོཏོག་པ་བསུག་བ་ལས། ཟྲས་ཀང་བྲབས་གཞས་ངོ་མད་པ། །ཅུང་དུ་ ར་ཡ །མངས་བསཡཧཾདཔང་ལེཌཔོདང་། ༈ངོ་ངཔ་ནྱ་སད་བའ་འྱ།།ཞེས་སཾ། དནས་མཟའ་ 
།མཆོ རར ིསའནུསུ་ཁིས། །ཕྱིན་ཁདག་ཁབ་བྱས་ངྲ་བོ་ཞུན་ ཤེཔ། །རྡོ་རོ་བཛིང་པ་ཐོབ་པང་ཤོག ༽ཅེབ་བ་དང། ནོབ ཿས་མྙོརཱ། པ ཆུ བྲ་དརྲ་རཾ་ཨ། །ཐཱ་གཏཱ་ཡ། ° རེ 
སཀ་སོཾ་བྭུ་ཡ། ཏཾ ༧༢ ༧ཏྲ་གེ་ ཛཱ་ཡ། ཆུམ་ལྷ་ཙེ།ངྷ་ཙ། ' མཧྱཁ་ཏོ བ་ཏེ། དྭ་འེ་དའི་ཚྔ་བི་པ་ངོ་ཡ་ཧྭཾཧཱ། ཞེ ཁེསི་ ཨོན་ཡོངས་སུ་པཱང་པཱ་ 
བྷ གྲངས་དང། ཤེས་འབུ་ཧྲང་པོ་ལཕགས་ ཱཿ ཞཱུ་མྲ ཁྱི £ ང་ཆོག་བཱངས་དྭྭ་ ཆང ཅུར །འབཱ་ ཁུང་བངི་རས་ཛྲ་རོག་དག། །བསམ་གཏད་བས་རིས་བརོ་པད་ 
1 ཀབཏུང་བུཁ་བའི་བསོན་ནམས་ ་ཧྲས། ཀས ༠ །ལེན་སས་ཡོན་ཏརཱཱཊ་བ་རང་།།ཊ །སྙོས་གནས མེད་བརྡ་སཱེ་བ་ཤོག ]གང ་གྱཾ་ཧྩ འདབང་པ་ཧཱན། །ྦྱིན་བ་ཇི་ ཛི་ཉཱར་ལི་ ཉོག་ པ། ས་ དེ་ཏྐཾདྱ་ལླི། 
སིུན་ཟན་གནེ་ལ་ཡོངས་ཚོགས་ཤོག །ཅེསཁ་མགོགས་བྲ་བའོ།། དེནས་དེབ་པ་བུང་བའི་ཛར། ཇེས་པར་ལསྐུགས་བརྡ་པེ་ཧ་བམང་ལ། ཏིལ་མངུན་དུ་བཞག། བངང་ཨ་ཏཱ་དང་ རཱ་བཱརྤསབསད་ཇུང་པཱ༔'»། གོང་བཞིན་ཐབ་བྱེད 


ཐའི་དང་ཧུ་མེ བྷ ཐེ་འཁན་བྲ་ཊསོས་པ། ཡཿཨ"ཤཱཾ་ཧྲོལ་རཾ། ཅེས་པས་བནྩོ་ཟིས་བླ་དབ། དེནས་ཐབྱ་ཁི་ནངྱ༔བླ དང་ དང་ཉིལའི་་ྷ ད་ལས་བོད་བྲ་བོས། སེམས་ང ན་དམ ་ྒག་་ལ ང་འ ངི 








བར་བ །དང། རང་ལུས རྩབ 
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ེ །ཤན་སླུརུ་ཡེ་་ ༥ ཞིས་ངོང་དོ། །དེནས་གོང་བཟེ ཏི ན་མཆོད་བསྐདྲ་བསལ་བཟེན་པར་བཡལ། ཡི་གེ་བྱ་མ་བཟྱངད། ཡོ་འ་མུ་ཤེས་བས། རང་པ་ཐེམ་བབམ། གཤེགས་སུ་གསང།དོནས་བུ་ ཐུན་ལ་མཁརུ་ཏུབས་ལ་པརས་བྲག། 

༥ ལསྭ་པེདྲ་། བྲ་མ་ལགྲསལ་པ་གདབ། སྐྱེད་རེལང་ང ཀ༨ཕྱིད་བསྣས་བའེ་སྲེམ། ཟྱག་ཧུཆེན་བོས་འྲུམསར་དུ་བགག། དེནས་བཅོ་བྱ་བའོ།། རབའི་བྭ་ཧེད་ལྲག་ལྷ་སུག། ཁུས་ཀྱེ་ཟལ་དྲངོར་པ་ར་བག་ ཡན་ཁག་བདྲུ་ཟབ་བྱབལ་བ ཆུནཆ་སྟར་ལཔ། འཇུབུང་ཡཾ། 

¦  པའྱེ་ ཧཱ ཧུས་སྦོང་གྱཞིང་། ཅིམ་འདོན་དག་ཕུང་སུདུ་ལ། གཏེང་མའྱིརཱབ་དྲ་རོར་རོ། །བམ་བྐ། ཝང་བརྡེ་རཁབོནྲ་ཡི་ས་ལངས་ལ་བུག་བུ། དེ་ཡད་ཏུག་བ་མཚནཉེད་དང་ ད་ལས་བངུཊ དད་ནམ་དས་ཀྱི་སོགྭ་ལ་བབམ། གསུམ་པའི་མཤུལ་ཆིངས་དང་ 

རཾ དག ནེ བྱནོདངརུ་ག་ཁྱང་མ་ངཡཆང་ཏར་ཡུཔ། ཉིར བཆེགདང་། རྡོ་ངོ་གྱབངས་ཐག་བཞག་བཅ་ བསང་སྐྱདབས་ཏ། བ་ལ་བ རྩཆེབའེནང་ངུ་བྱ དཱངང་ཉེམའེ་གུང་དུ།, ཙུལས་དྡོ་བྦབ དཔའ་ད་མདོག་དཀར་ བོའལ 
གཅིགྲ་བག་གཏིས་གབ། མཁས་རྡོ་རཱགཡོན་ངཔ་ཊུ་འཇིན་པས་ཡུལ་གཞའུད་པ། འབུས་སེས་དབའི་དྭིང་མེ་དཀུངས་ཨྱསྣ་ཁུཁ་ཁ་མཇུང་བའི་བརམ། གུས་དོ་རེ་རཱེམས་ལ་དཀར་ཞེ་ཐང་ གཅོང། །ཟག་ཤཉིས་པའི འི་གྲ་མསྦ་བྲ་བུག །འཇིན་པས 

མབྱསི་ཟག་གདྭང་བྱ་བན་བ། གཏནོ་ཐད་ང་ཁབགེས་བཀང་བད་ངིན་བབ། གབྱ་སེ་མགུལ་ནས་གྭ་ངུད་པ། གཉིས་གབང་རུས་བའི་དན་ཧོས་བྱརན་བའི་དྲབལ་བདྡ་ཨོ། བྲཤན་པ་རྲ་ཁ་ཧེང་ ཁྭྨང་བསྔྲལ། ངེ་ལ་ཡེ་ཤེས་བ བཤུབ། དབང་བ 

རོརྗདཏར་བེ་ཙེ་རྫབས་རྱསྐ གདབ་བོ། །དྲེ་འ་ ཡ་མཆོད་བོདྲོ་བས་ནས། དེནས་རོ་ཌོསལུས དྭབར་སུང་བུས ཉོསས་བའ་ག་ལསྡུ་ཆ་ ཤས་པས་ངས་སུཆབལ་བའི་ཞས་གངས་རས་དངྱ་བདང་བསཔསདཔའི་བམས་ཅད་བཞང་ངས། ངོ དོ་རིསེམཊདབའི་ 























¦ ཧཱཾ - 























ཞལ་ྲུཁགས། སྒྱ ས། སྐུའི་དབྲེབས་རྒྱུང། ཀཾ ད། སེར་འཚ ཆྭབས་ད་བ པུའི་བུ་གནས་ཐན་བས། ཧུམ་པ་སྐྱ་མེར་གང་བརབསམ་ཇིང། ་ཤི་གབྱང་བ་བླབས་སེ། །ད ]དན་ དནས་ཡྱརབླགང། ུསྱ་བསྲ་བསྒ་ཐམ་ཡེདམ་གབྲདཨ་ཅོ་བམ་ཆུས་བིབོནསྲང་ གས་པས། དས དད ¡ 
ཨུགནམར་སྲབ་། ཤིག་སྲིབནང་གདོན་ཐམས་ཅད་གཤང་གྱཿའེ་ལམ་ཆས་ཐེཿ ་ཐོནནས་བྱངད་ཙི་སྔ་བུས་གང་བས། ལུས་ཡི་དམྭ་རྷ་བཱརྨ་པ་ཡུམ ་དབང་ཐོང་པར་བསམ་ཞོ། །དེནས་ཐུམ་རུ་འ་ ལླ་ཧབ་བཅི་གྲང་བསབས། ༩ བམོ་ཡཿཡ་ཧི་སྦོངའཆོམས། 
འག བདུད་ཆི་དཀན་དམཊབས་བྱ་པངས་ངས་ཁུས་ཐམསཅད་བདེ་མྲྲ་བུར་བས། དང་བཞིན་པྱ་རད་བཅུའི་ཏོག་བུ་འགགས་ནས། གསང་དབང་ཐོང་པར་བསམ། དནས་མང་ད ཧུ་དའཅུངས་པས། ཟམ་ཡབ་མུསྱ་ཧི་ཐུགས་ཁནས།རིབ་ རེ 
མངཱན་ཉིད་དང་ལཱན་བྱ་བཅུནས། རང་ལ་མ་འུད་བའེ དེབས་དབའ་བ་བདྱི་ངུད་ལ་སེཊ ས་བས། ཤེས་འབ་གཤས་ཀྱི་དབང་ཐེབ་བའ་བསྐལ། ཡང་ཤུཔ་རུ་འཐུངས་བྲས། བཟ་ཡབ་བྲུ་ ཙི་བོར་ བྲི་བཀ སེ མས་མ་རྫོབ་པ་ལ ་པམ་འཞག པས 
རཾ་བབྲོང་ བརབསམ། ཌཁྲུས་ཟོནོ་བདུང། ཆུདེ་ས་གཅང་སརདར་རོ། ། དེས་ཨིག་བ་འངག། ད་ཆེག་ཆགས་པ་སདྲ་ང ཅུར་བ་གསོགས་ཕན་ཡོན་ད་བག་ཏུ་ཡེང་དོ། །དྭ་ཏ་བུའིབུམ པརྱེ་རཱནྩཧཱ་བཙའ་ཞིང་། །སནམ་ཟང་བན། ཡིག་བ ར་བི 

¡„ བས་ཁ་གསེ་བའ་བགོ། ་ ངགཉིས་བ་ནི། དེ དེནས་ཡར་ལག་བརུན་བྱ་བླམཿ རབསེན་སྡུད་བནས་བཅུང་བདཞེནྲ་ངས་པ། ཡོན་ཆབ་དང། ཡེ་ཏིག་དང་། ཕེས་དྲང། པར་མེ་དང་། དྲིབདང་། ཞལ་ཐས་དང་། པོལ་མོ་ལསཤས ་ག་ ར་ར 


5 ཤམས་ལ་དྲབུལ་ལོ། ༡ ༠ ཆོ་ད་སའ་གར།ས ༢གསུམ་པ་རེ། ལས ་ ག་ང ཧྱོང་བའི་ཧེཐ དྲ ཤེན་རུ་ཆེབས་ ཆཆ་གཏབྭ་བརྲ་བས། དང་ ་ ཙཿ 





ཏྱ 















“ ¿ , བཾ ཇར ༤ ༨ 4/# 









' ༄། ` { ཆ་ལ ལྩརོ། ཞེས་ཐོས། འཛིམ དཆུང་། ༨༽ ནེདཔཁྲལ་བའེ༨ཡོས་བཟའོའོབྲོའིརངམའོམར་བ་གནོ ལ་ར བཟླབ གཟོག ཀྐ 
(280 ལའོ་ཙྲོམ་པྲ བྷཱྔོཾ་ཡ། ཏྭཾ་བྟོཏ། ཨརཧཏེ། ས བྱི་ལུག་ས་ ཅཱ་ཡ། ཏྱ་ཐཱ།།སཾསྦུཏ། དུ་ཀྲེ པམ་པེ། བ་བཟིེ། ཤེ བམརྲ་ཤཾ ཨལ ་ཡ།ཨན་ཡ། ¬ ༨ $ = མིར་ཧྲིརི། སཏྭ 
་{ འདཡ། ཏི ན། ཨ་ཏིང་ཉྫཾསརཾ། ༦ ཅེས་བཏྲེའ་གཅིད་བམ། ཡང་ན ཡོམ མཛའོ ་ད་པེ། ཅེས་བརྡ་དུད་ནལ། ཏིར་གཅེག་བའོདྲོ་ནམ། རི་བྲབང་སཏྲང འབང ཡིས་འ འི་རང ཞད་ྲ་ིོ་སིམ་བརང། ཇསྟེ་ལོཾ 
༨ངོའ་ཟྲ་ལ་པ གཅས་པས་འབིའྱི་བས་། ཨ་བ ཏུགས ཞེས ངོའཅིར། རྐངུ་བྱའུ། །ོ་བྲངུད་་ར་སྭཱ་ཀྷོ་ཊ་བྲ་ཙཱཾ་བྷཏ། ཅིས་པས་ཀོང་པོར་དདྲ་ལ་རེ རྐེནས་ཨོཾ་རྲངྣ་དྨཿ། ཨགྲ་པྲཱཔ་ཅེ ཅིསྤ། བཀའ ལོ་ཐར་ནསྱ་པུང་ལམོ་ 
ནནཔ། རྣམ་པར་ལྣང་མཛད་དུ་བསམ་ཁྲོ། དེ་བཱར་བྱརནནམ་དྭུ་ ་ཡན་ཆང་བཞེངས་ལ། བྲསྐ་མི་ཏས་བགེགས་པསར༔ 1 ཱ་ཧཱ་ཝ་པཱའོ་བརྩ་སངས་པའི་དང་ལས། པ་ དདྭོབབའི་སེེ་དྲོ་ ་མབསཿར་པའ་སྦང་མཛང་དགར་བཞལ་བཅིག་ 
'( ཕྱག་གཉིསུ་བ། ཕྱགགཉེརེ་བྱངརུབ་མཆོག་གི་བུག་རྒྱ་མཛོད་པ། ༨ ོ་ ལ་ལུ སྤྲ་ཟིན་རྱ་ལ༔ ཿཧ་འནབསམས་པའླིདུ་ཁད་གླབསཔས། འབི 
༡་ཡད་ཨར་ཡཱ་པ མ།དོག་གངོར་དྲའ་བུ་གརེས་པ ཐེ ཧྤི་ཟཙུ་ཧུ་ཉོན། ཛཛྲ་ ལྐུ བ། ཛྲང་རྲོཊ་གཞེས་བས་བཉིས་མུ་མེད་པརདུ་། པྲ་ཨ་ སལ ཿ ཉརོ་བརྡ་བསར་སོོ།འེ 

































ཏཾ | པོ འཆོར་ དག། ཕྱོགས་ཁིན་བཅམ་པརྱ་༡། ༣ བ་འཚོ སུ 
༨ལ་ཧཱད་སུང་བའ་གསུར་དང། རྒྱམཚོ་ཚུག་དངུགསབ། ངེནས་ཤྱོགས་ངཞེ་ཤ་ཕྲབ གག འརཡ་སུའས་ཨ་དས་སོང་ུུབི རི 
ར་འབར མཆིང་མ་ངའི་བན། ཤས ཁྱུ ཅེས་བ ཆེརོ་ངྱ་ཆ 


དེ ༢ ་འ "± ༄༅་ པཔ: པ་ པ་པ ༡༣" ད་་་"༥འའའ་ ཁཁལ་ཆ་ྲིསཏ།།གགས་སས་།་ ཁ་ མྣབས་གམས་སཀ་ཀས།༡།ཁཀ་ཀསས༢༢༡༠༨༡༠པ༥ི།༽༣ ༡༡" ༡: 2: ༡ས༥་༡༤༡ ༡” ༡༡) ཊྫ་ཌ།༡༡༡༩།༠༠༢ ༩ ༡༡༩ ༢” / 
ྦ 
། 
` 


# 


ཝྩི། སྲེབ་དབོནྲོ་བངྱརུ་བ བཟའ་འོ་ཟལབོར་ཤི 
ངི བྷིངཱར་གནས་ཁདུགའུང་། མང་ལ སཚོམ་ཡངཔ་འབཔ་པར ང་ཞའ །ཞེས། ་གཉིས་བྲའི། ྲིལས་ཿཧི་སུ་དྱས་གཟོང 


རེགས་བའྱ་བཱ་ཏི། ངང་པོང་མེ།ཁ 'དོགངན་པ་འངུ་ཤེས་ཆུན་བ། རོན་མེང་པ 
(ནཾ ༩" ༢༢་ོ༠:༨ བ་སིན་མང།།མ་ལ་ཁངསདངཤེས་པཉ་དགའ་བ ་ིོ་ོང་ཏོརམི་གདགས། 















ཤིན : 















0 ༤ ¬ ༤ ་༄༠༠་ ' ཟུ 
ཅུཁ་ལས་འྲཔོ་དང་། རཔེདྒོནམས་ཙི་སོབས་ཆེན་པོ་ཡོངོཔ་ 





༣ རཱ་ཅ། ་ང (5' ེ ཏཱ 
ཛུ ལྦལ རང རུང ཅཿ མདོ་དཉིང་ལ་སྭ། མཱ་སྙཾས་དྲབ་ ་བིས་པ་དི་ བད བས་ཤིང ང་རོ །དེ་སེམས་གཅི་གཤིས་ངན་བྲབོ་རྒོགས་གེབར། ཁ་ཁ ོ་འ་གསོ་ངེས། ཁྲ 
ལོ གཙང་ང་ དབེང་བ་པ་མི་གནས་པརའདུའ་ ‡± 






¡ :£ ད་ཧ འི ངུ་མརུང་ཙི།  ་ མའ་རིར་ས ༡༡ བབཅོམ་པ་གཟས་པ་པ་བྱང་བཛིམ་མིབྲ་བོག་བར་གནས་བ་ཡདོ་དེང་པས། དུ་བདིབདན་བ་པ་སཱདྭངུསྲརུང་སི པེ མངི སེམསྤ་ཀས་བཆིད་ ཱ 
དྭབྱདཅིངྲ་ཤོ དྲ་བོལྱ་པིར་པས། །ཅུས་ཟེཔ་བང་པ་ངེས་པ ད།།ལུས་ཧྱིང ་རུ་འཇི་མཐོངནས་གཤེམ་ཟེང་།བརོང་སྙོལ་བར་སཅེདྲ་ངུས་སྣོངས་ཤོག །ཅེས་སོ། ཞེ་བཞི ཡི ཨེབ་པ་གཡཡིག་འོ་བནབས་ཆོན ད་བ་མཐོང་བན། + 
༤༣༢༨ 


འཇིདཉིན་པ་དབའུན་འྲུག་དུང་། མཆུར་གོམ་ད་ག། མིཆས་ངུང་པར་བ་ཡི་དཔས། དོ་དགྲ་བྲེརྲ་ཁུང། དོ་དག་བེ་ཆེརྱ་གིས་མྲ་ཀ་ཡོངབ་བ་དག་ཡོད་བས། ང་ཁ་སཱང་བར་མྱི་བླ་གཱ། མདོ་་ཉིང་ལྷས། གསེནའི་མི་གཙ་དན་དྱང་བྭརུགྱ་ཐུར་ཀང་འབར་ 
པའིརང་བཞིནན མ་ཡང་མི་ངྲ་ཧྱི་ །ཅིས་བརའ་བའ་འོག་བཇིག་ཏེ ར་ཆེས་སྱོད་ཀྱང་། །ནམ་ཡང་བསམ་པའི་རང་བཞིན་དོམི་ཐོང་། །ལ་བྱཅུག་བོས་འཆི་ངར་རོ་རྒྱགཉཊག་ ག་འབར ས་ཆིབ་བར་མི་འྱ་བའོང་ གཡ 


ར་དང་བ ཛི གིག་ར ་པསྤྱི་བདབྷ་རམཔ་ ཅང པཔ རྩསྱི་བབོ། ༈ གསུར ཞེ ) ཆེས་བཤིརིགས་དཔེན་བ་མི་ངེར་བྲབྲ་་འཇོང་བའ་འི་གླ་རེདུ་བ་བཅོང་ཁང་། ཊེ ཇེ་པ་བཅོང་པ་ད 




















རབ དདདཀ་ར༢ཀར རྭ ཀ་ར ༡༡ ར་ལ ` ༥ "¬+ 7 ཿ "=£: པཾ ༩ ཀའ དཱ ༣ ! རྨ 





_ ༼རད་ལ་ཡང་བརས་པརྡཆྱི་བསྲོ། ཙ་པ རངྱུ་ལའཔས་ང་ཝ་བ བཛསྱ་ཧིསསེམས་ཁེངས་ནམ བའ ཿབདེ་པ་བརས་བར་མྱི་བྷ་ཙེ། ཆུབ་བིམས་འཆལ་པ་ངོ་པ་ཨེམསའང་བཞིའྲ་ཅིསྨརུམ་བརད། 
( བའིར་གཤེགས་བུང་ཕྲིང་པོར་ཁོང་པག དེ་སངྦྦ་རྒབ་གྱི་རིག་བ་དངས་ཐོན ནོ་ཡིན་བསྭ་མཱད་པར་ཕྱི་གཞིང་། ཧཱོདབངན་བ་གུརྷ་ སཱང་ཀང། ཐེགཆིནྱོསི་ཙུལ་པཾམཾས་བསམ་པྲ་རྣ་པ་དག་ངུ་ཁ་སདྷོ་སྡེ་པེ་བསྭ་སང་བར་སྱི་བ་སི། བྱངརུབ་སེམ་ད 
ཏྱི་མདོ་ལད། དྲནྷ་ཛུལ་ཁྲིམས་ཝན་ཞེས་བྲ་ག་མ་ཧེམས། །འངི་ནིརུབ་ངིརབ་ངནངེས་གཞན་མ་བླར ཛན ང་བཤད་པ་གདབརས་བ།།བྱརས་ངརདའིཚུལ་ཁིམཔ་བཆབ་ཞེསྭ་བ།ཞེས་གནན་ཅར་འི རྟག བཞན་བ་པྩོན་ 


༩ 


ཆོལཅ་ཝ། བངལ་སྱོན་དེས་པའ་ཡེར་བས་ཏེ། བཞན་པྱ་ཧོན་རྙོག་པའ་དུགཧ། ད་ཉཾ པ་ལ་གཞུནདི་སུགན། ། ངར རད ཅར ༢ ཐག་ངོག་ཡོང་བསྤ་ཕྷོདྲོ་དྲ་༡ང་ཚོབ། བྲ་ག་པ་ལྲ་ པ་ད བསནས་འ་བས་ཏ་བསམ། 
པ་ངན་བབས་ཆོས་ལྷ་སོན་ཆེབ་མེད་ཏེ། གཙོག་གྲིཔ་གཅིག་བ་གནོད་སེམས ཿཔད་ཁཔེདའ ནྲ རུབ་བྲིསས་དང། ཐོས་པ་དང ཕྱིན་ང་ལསོགས་པ་གངགི གིསྲ་གངམི་ཐོཐ་པརའན་འྲོར་འྲབོ་བར་གསུངས་པས། གཞན་ལ་སྩོནཆོལ་བ་ད་ལང་ཤི་སྨོནངུ་ཤཱི 
པས་མང་བཅླུདརི། ཇོརོའི་ཚུང་ཁིམསྱ་ཀི་དོཔ་ཟུར་བུངབ་པ་ལྲ། ཨལ ༤་ོན་བྷཏ་ཀ །ཞཧཿཾ ལོའའའི་བི་ཡིའཅུ་་ཡདུས འང ཞ་ཏུང་ པོམ་པ་གསུམ་བཅུན་བའི་མཐོ་པ་པ། ང་ ཏུ ¡| 
 ཉེསཏ དེས་ནི་གཞན་ལ་བླརས་ སྐར། །དུའ་བོར་ཁྱརར་ཏེ་ཆུན་པ་བཤེན། །ངག་ རཨ་པརྲ་ཤིས། ། །ཞེམ་ཏཱང། ཟླང་འས་འསུ། ཧཿ པ་དཔང་ཆེན་ང། སེམ་ཅནྱཉ་བོད་མཐིུ་བརོདོ །འབས་ཏེཊ རངས་པ ༔ རཱ 






























༄། །§ 


,ྲ _།ངྤྱི་དའ་དེབྲས་ཕའི་ཕྱེའ། བའ་ ཅོོ ་" ཿབྲསུམ་པ། 
< ཛ<༽ 

ཁགརར་བཞྲན་ 

བཞེས ཞེས་བྲས། 


རེ བརུས་པ་དང་བརེག་འཚོག་ བསྨན་ ༈ཕིགྲ་པའྱ་བུར་བས། མཆོང་བའྲ་ཡལ་དམ་བ་སྐེབས་ཅན་ཡེན་ཏེ། 


འབུང །ཐགས་པརསུ་བཁ་ལ ན་ལང་ཚ །ཤེས་ངང་། སང་བྲསས ་ཏེ། གེང གིངྱརུ་བཤང་དོ། །སེ 
བྲ དཔལཆེབ་དང་། ཐྲམས་ཆད་ཐུ 


ཆོཔ་ཡ་ངྲ་ > = གླག - རཿ ༧སྤ་སྨ་ 
རྱསཀྱི་ཆོས་ཐམསཅང་ཐོབ་པར་འཚུར་བས། རེ་བ་བོག་བའ་སྦྲུང ོང བཀས་པ པར་སྟེང་པ་དང་། ༽ ཉེས་བནྲ་སྩོངོ་པ་ཐམ་སཅད་འི། སེམསཅན་ལ་བྟཅེནནསཧྱངུང་ཏེ། ཉི།ཉིས་པརུ་སུང་པ་བ་བཅེན་ནས་ངན་སོདརས 
བྱིབབྭ་ཆས་པ 







འབངས རོ་བ དེནི་སངག་རཱཱ 
་ཡན་པྱཿ་མོསྭ་ཀུསྦྱ་བྷ། ོ སིམས་ཅན་གང་མཐོང་ ཆོསྤྱབ་མངས་ཆ རི ལེ བྲས་དེ་ བ་བཅརང་ ° ༄༅. 
པཅུཾཿ་བར་མདོད་ཀྱང་ ར་བསྲགད་ཤང ངོ་བོ །ལེགས་འ སམགབོའ 


ཆུང་བརས་འུས། བྱངུརུབ་སེམབ་དཔའ་ཤལ་ཏེ་བྱེག 
བཐེདོ་ནྲ་པྲད་ཐེ བྱེ 
སྒྲ་རས་ཏྱིའོ ཤིང་སཱ། སསར་རྱམ་ཀྱི་ཞིང་དེ་པས་སྲངས 


མམ་ཅནམྱ་ ་བའྲ་ཤས་བྲབ་སངས་ཆུ རསྟ་ལའག། ཚེའི འང་པ་ཡང། བངས་ཕྤོད་ཐེང་ 
དམ་པའ་ཟགས་བཆེབ་དང་། །ྐཏཏདྭང་བཛུན་ཨ། གནོད་བཆོ་དངྲ་བལ་ངས་བདེ་བར་བྱུ་སུར་ བོ་་ི་ ས་ཁྭསྱ་ཧུང་ཅགི།དངས་རླས་ཉིད 











1” ༡༠༦ ཁར 


པ༠༦༦༢༩༨༠༠༤ 






==*ˆ༨༧༩༤༤༠༢༤༢༠-༨༤༠༤༨----༤༧༤:༠༩༡/53:3༠༢༩༠༤༤པ༨༤༤༥པ༥ལ༧༧༢༤༧༤ར་ཚ་སཆ ང་ལས་བ ༄༡༄༅༄ཁ‰༄༅༄ཁ‰ཁ+‰ླཁ‰+‰༩ཁ‰༩‹༩ྱ<༤་་་ི་ཟ་~ཇ~ྙ~་ཡ་ཡིཡ་་¶་༼༡་་ྔ༧ྐ༧་་་༼་༼་༼༼་་༼ 
ར་དཔལཆྲེ་བཐང་པ་དང་། །འདེ་ངན་གངས་པ་པ་མའོང་ མ། །ཁྲེས་སོ། སོ། སེལསཅན་བཏྭུར་ཐྷི་བས་པམ། ཚོ་པ ཿཕན་ཆད་སང་རྱ་རས་མ་ཐོང་ 
༨. རའོ 






















ཀཱ པ་མངོས་པ་དང། ཚླ་མཆེང་བསར༔ མཚོ་ྷ་མཱཔང་ང་ང་། ཚ་དང ། 
! ` ཙྲོང་དང་། འཁོར་ལོས་སུར་བའི་༔ རླ རུ་ཁྲི ་ཊཿབ་འོར་བ བནམ་པན་འབུང་རེ། མའོ མདོ་དེ་ཧིང་ལས། ར མངོས་པ་ཅ ཅིངརྲ་དདམེང་རང„་། །མཆོག་ངུ་དའ་ང་ངའིང རོ །འཁོ་བཁྲོརྦ་རླརལཁི་ངའྲ་རུས་དང་། བ་འ 
¦ [¡ ཏྲེ་ཡོ།,. ° དྲ་ཀར་སདསྨ་ཧསྦརྦུ་བསྔོམས། པ་རང ལུང་ཟང་ཏོངྲོལ་བསག་པའི། སིམསཅན་ཐུམསཿད་གཏགྱ་རས་གརདབཞྲིའུ་ཡོན་པཊ ! 


ི བཾ སྭ་ཀུར་སངས་ཆས་ཡའོ་ལ། ཡུ་ ཙུང་བོབམས་དང་ང མཆེད ང་གཞིན་ཆོས 
,5; ཉ་པ ང་སསཅུ་ཡི དལ སངཔ (རྱས་ཀྱཆི་ཐབི་ལེན་ཏུན་ཤང་། ཊ ཅུས་སྩརྱི་ཚུངྱ རཚངབས། ཁམ་ཧེམས་པའི་ཏེནི (༢༨ འོནང་ཟ་ཡོད་བུ་སྲང 


ར༣༤+ ཧཕ་ཧི་ཏེ། ར་ཚ =: ེར་་ (¢ ཌུ 
༤༨ ༢ རི ཊེ ཅེ ༢0 ཁཝ *ཅིདདང་ ༨$། སྔ སས [£ 
པྤ་རྣམབ་གསུངང་ ཅུ་བདག་ཉིད་བྷཏག །སེམསཿན་ཁམསྦཱར རྣམས ཛྩི་དཔ། །ཐམསཅཧྲ་པདྭརཱ་ཏཱུ ཅྲྲཿ 





ུ ༦༈ །ངེ་ལི་ཤེར་པ་ཡེ་ཤེས་ཡྲེར།།ཞེབ་དང་།དམའ་ལོན་ཏན་འ ¬ 
ཅ་བོའི་སཿྱ་ཧསི།།འཛིག་རྟེན་འ མསན་ཡོདམ་སྲིར། ༣ \ངེ་ལ་ཆྙད་བ གྱ ླས་བདུང་།ལིརོག་བནྲོབིདབ་བརོད། །མངུ་པ་འྱང་ད་ ༢ བཀག་ཁི་་ག་གས་ ཉི ཤི 
བདེམོས་ལ། ེམསཉན་ུ་ལ་ཡང་འཔོཡ ་བ་ལཐྭོབ་བྷརསཔ་མྱི་བཟན་ཐུས་བ རངྷ་གླ་ནཔརྭ་ཤཱ། སེམཊ་ཉནྱ་ཧད་གནས ལྷང 






༄འྲ་ 
དྨ་བྲཨ། སེམས་ཅན་པ དསྦ་ཧས་ཧད་ཡྲི་ཏ།ཀྲཞན ་ 
་འྲབོ།འེ པས། ཛ སེམསཅན་མཐོང་ཅད་པི་དམ་བྱི་བཱའ 


$ འོ་ལསཿདྭ་སས་མི་སྲ་ོས། མུ་ལ་ཤྩེགྱང་སདཔ་རྒྱས་ལའཊུང བརྱ་ཕཾམ། ཧུ ཧྱ'ཿ ་དཿ་ལ་སྟེའཀྱབ།ཡི 












༡ 


¿ 









1 ༣ཉམ་པད་གཞ་པརྱབོ་ །རེ་ནསྤ་པི་རོའི་ིཁབས་བན་ཡང་། དར་བཞིན་པཱ་ཡོས་ད་བ། ཟས་སྱཾ་རཱལཁྱངོར་དང་ཝན་པར་ ལོ། པདྱ་ཀེ་བུར་ཏང། སཾར་བའིདྭ་ལྷ་ཁཱན་ཁམཇང་བའ་བའ་གང པ༔ བུང་ཏུའོར་དང་བསྦིརའིཡ་རྒྱས་པ་སྲོ།ཀུ། 
ཀག ` ` 





༅། 





ཐེ ཤམཆོན་བའེ འ་གཡས་སྐེརཚེང་ཊ ལིརྟིཀརབར་མོས་བྱ་བའོ། །ས་སངསྦྱརས་ཅྔ མྲ རུསཚཱ་ས། མེ་གས་ངཀ་རམོ། ཆུང་སླེལམ། ཐྱིརསྱ་པུག་མ། | སེམས་ཅན་ལུ་སངས་རྒྱས་སམ། ཟླ་མའརཔྙོམས་པ་གར་འབྲོ་ཡང་རྐེའ སེའཔར་ 
ཙཱ ཤེས་པྲ་འོ། ར་པའི གོཏོརམ་བྱར་པ་དང་། དྲབུགྲགུ་བསོགས་པ་བཏོད་པེ་སྟེ ཡོ་དགས་ཁདཔོ་པ་པ་སའམ་ཅན་བོན་བ་ལན་བའི་བསམ་བོས་བཏང་བཟྱརལོ། །དེནསྱ་ཕི་དོར་སེབ་བ་ང་མལ་དུ་ཞུགས་ཁ། གོངྭུ་བྱསར་བ་བཞིའ། ཝ་ཝྡནཱ་ལཾ 


ྲུ་རུའ་ཆོགས་སོག་པ། ོང་པ་འཛིནགྱི་དབང་ཟྭང་སྟེ། དདར་པོ་ནོ། རངགི་སེམས་ཝི་བངུཆས་ཡི་རམ་བྷའྷིནམ་ངར་ཐུནནས་བིདུ བགིས་ཁར་བ་བག་བའི་ནངྱདུ། པ་ ལུསཆ་བཞིར་བཤ བཤོས་བབིའ་ཐུང་བམས་བ་ཟྱཅུ་གནས། ཨོཾ་ཨཱཿྱུཾཁན་བསུམ | 
ུ བརྗོད་པས། ཁ དོག་དི་རྡོ་ཕན་སུམ་ཚོག་དཱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བངུང་མི་ར་བསྒམས་ལ། ཕྙིང་ཁའི་ཧཱུ་ལས་བོད་འཕྲོས་ངཔ། རྩ་བ་རང་བཅུ  ༢བཅས་བའྲི་བྲ་མ་དང་།  པེ་རསྱཧི་བཱ་ཆོགསངང་། སངས་ རྱས་ཏུད་ 
2: 


ཅད་མདུནཡིནམ་མཁང་རཾནྲངངས་པ 'འལངས་དོདཙི་མུ་བྱུ་ངང་བས། རྩུགནས་ཡརངནས་ནུས་གསོབ་བདུཊསམ། ངེ ཧམ་ཏདོབ་ཡོརྲི་་ ༡ ་ད་འས།ཏི།ས་རྲོ་ 


མ ༤ ༢༡༤༡༤༤༡༡༤༡༧༠༠༤༦༡༤༤༠འཛགས་གརའགཞང་ེ་གསན་སནསས་སཚ ༤ ༤ ༡༡༨" ར་ར ཤོམས ༤ † 
།དར་ཝཱསརངལ་གནང་བའ་པརོ།། གངྭ་འྲ་འོ་པརྨ་སོར་བྱའེད་པྲའ ལ་འྭཐེས་ཏེ། སགབགསས་ཁས་འབགས་ཅོ་ལཡའ་འགབགུལ་ ཆོས་སྐེ་རང་འགྲོབ་ཐོབ་ཅདྱས་ཉྲིང། 














: 





ཡེ པེ་ཏེག་དབག་ཏུ་མེང་བས་མཆོང་པརྦབསཔས། སྨ་རྔོ་རྫིམ་སྱེན་མེརོ་པ་མེ་ཐེགོ 


ཁེཤོས་པདཔཀཏུ་པེང་བྲས་མཆེང 
ཐོང བད་། ཆོས་རྔོ་རེམ་ཐོན་མོ་ཆོས་དྲངངྲ་ཤགྲཾས་ང པར །རམ་གཏུ་མེད་པས་མཆོང་བརལ་ བསམ་མོ།། 
བཞིན་ཏང་། £ ་པ་འདོད་ཡོན་ཚཾ་པྱ་ཝེ་ཇྔག་ཡིབ་མཆེད་གོ འིབཞིན་ཱའེ་ཌ ཡྨང་གཡས་པུག་པ། ཤཀ 
བམས་ཅང་ཆྒལ་བུ 








རོལ་ལོལ་རོ་ 


ཇྲསྭ་པ་ད ཨི རལོ་ལ4ོ་ 
ཌྷངོག་ཡེན་པ་ཐང་པརབུ་གནས། ཤིས་པ ཤུབསནས། ཅུསཅངཔསུ་སྦལ ཅལ 
ཀྲ་བགགྱི་ཙུད་ ༣༠ ལྷནཿཾག་ཡྱེས་པའི་འདྲ་མསེཕཧ་ཡཧཤཔེའི་བེ ཕྱཱིཡཾ་འདྲེ་གྲདོན་འང་ 
ཡད་ག་ཡེནོ་ངོང་པ་བཅུག་པ། ཤྱིན་ཅིམ་ཟླརབས་ལ། རིགས་རུགགི་དེཡ་སཏན་དང་། ཌྷུཉ་པར་ཡི་དགསྒརམས་ང་ གང་འདོད་པའི་འདྲོད 
ན་ངམསཅད་ངོ་ཐ་བར་བསམས་ལ། ལགས ཿདོར་ཡན་ཧྲ་ ཉ་མྤོརུགྷཾ་ཏྷཱ་ཧུར་པས་མཆོད། ། །དྲེས་ལེམས་བ་ཡེངས་པརྨའོདྲོ་བོདོ་ཁ་བཞག་པོ། ཡང་འ ཡང་འ 
། དབའམེནུ་ོ་བབབ་ཉོའ་བ་སེ། །ཞེབ་པནས། བྲའ་གྲ་ཏང་པ་ 


ལར་ཤསམསབ། འདེདོ་མེདྲ་ཧྲི་བ་མོཿ 
ཡོའི ས་ར (=± =" 
'དྡིརླཾ༽ ཌཛ འཇི ཱ་ཧྲི་དང ངྨ་དང་བདི། རང་གྷཾ་སི་ཁད་ ས་བདོ་འཕྲོས་པས། བདོམཆོག་པའ་ སྙེས་སམ། ཞལ་བའི་པག་བྱའ་གཏིས་པའམ། ། ་ང་ཕསུ། ཤྲད་ཤྱུས །རམམབྦལ། གུྱར་ཉམམཔུ། ཟམངདད་དྲ་ར་པི་པིད་པ་པ་ 











ང་པ 


ངདཡ་ 


,÷ 7 
“མང ཐཿས་བཞིན་ཿ 
རྲི 


ནརཆེསནས་ ཤད་པ ལིནདྲ་རས་པྦ་བའོ། 
ལེ། །ཤེས་བན་གསུམ་སུངོལ་བ་གདབུ། དེ དཧྭསྦརྦས་བརྲ་ཧཿ 


| རཾས་ཝཱའི་ཏཔ་ཆཾ་་ཐྲསུང་ང 
རོས 


-1]ཧ-- 


¬ རེ་གྲ 
འི་སཔ་པས། ཀླ བཅའ་འཐང་དི 

























༥ 

ཁས་དའྒ་གྲམ་བདྲབཅགཞག་ །འསུང་ནུས་ལིང བཏས། གུམརུས་དབང ང་བུར་བསར 

ཞག་ངན ་འ‡¥‡ཇ ངག་ ཏེའི ༨ ཤམ་བཛྲི་སྐབ་བ་ཐེག སཱལ་སྩའི་ཅན་ ཅན་འཔེལ་དྲཔག། བཤའ རི རེཆས་གཅོཔ་བཟྲ་བུམ་ཧམས་བངགྲ་བས་བའིབདེབའི་ཅ པས། སངས་5ས་དངྱརྲརུབ་སེམས་དློག 

རཿ རླ རི ་སྤང་ མུ སུ་ཐང་བ་དཀན་དཔར་ྱི་རབ་བརྲ་རེན་བ། ལཐེབསཾནོསཾས་ཁངས་ལྱ་བེ་ལ་བའ་ཐང་ས། ངོ ཏའ་རྡོ་རཾཆང་ཆིན་ཤི་ས། །ཨིནར་བས་ནོ་དཔངཔདུ་རྟལྟ་།ང ངེལ ཞིན | 

རྱངཆུས་སེམས། །བཟང་པེསྤུ བྱུ་ཏོདངབང་བསུར་ ལོ །བསོ་གྲསུ་ངནས་བདུད་ང་༔ ཙང་བཅག་བས། ངུས་ཐམསཅང་གང་། བང་བྱ་ཧས། རདཔའའབྱཧང་ འྭི་ཅོཕ་པ་འབགྲ་བ། གསུང་དགྲ་བཞིདང་པདྲ་པདྱ་ ཤྲིདབང་ ལལ, སང ་་ 

ཏཱ ལོ ུ བདྲ་བཿ 2:32: ཀཱ 1, ./- 

༢༠༩༥ ༤ ལུམ་གཏུམ་མྲ་སེམཔ་ལུ་དབང། ངེས །མུའི་ཏིན་བབེལ་བཐིག་བ་ དྲང་ཉྐབ། གསར་དབང་ངོ།། དེནསརང བདེ་མཆག་བྱུག་མེ ར་བཅྱ་ཡེད། གཅོབ ལམ་འདི ཧིཿ རེ། །བཐའ་ཡབ་བདེབ 
ར། 5 ཌཱ 1: དད བོ་ག ར་ཏ རབ 

ཧྦ་བཱ་མེ། །རམ་བཅུན་དྲུ་བསྱར་ཡངོ། །བུ་ཡིསྦ་བམེད་མཆོད་བྱཉས། །གྲསུངནས། བ་མ་བགནརཱནིནྩ་ཧས་པརཔས་བའ་པག་བ་གཡེན་བ། རངག་གཡས་བར་གཏད་ལ། ཐཱ་མོབས།ཨེམ་ཧོང་ཡི་བླང་ཛད། །པདེ་རྲ་ཐམས་ཏདྱ་ིནི་ 


ུ རྱ ཁག་གི འལ ཀ་ལག "ཏེ ཏཧ་ཧཱདའི་ །བདེ་ཆེན་རྱལ བོརང་ཉིངྐདཾ། ཅྭ ཁཏི་ས་ ཊཁ་འཇོག་ནིཏ་པཿསཧ། །བེཾརནས། རང་གེ་བངདྲ་ཟོན། ། 


1; -, ”' 
ཚྭ 


+ རོ ¬ འོོ སུ རབ ༡ 
རཡ་པརྡ་སང་མཛདད་སླེདདཱ་ངང ཛིང རེགསྟི། ཡོ ལེིག་ཨྲ་བའི ཤིུཀིའྱ་ བློག 


།དེཔ་དང་རྱར་བར་བསམ་ལ། ། ༥ 


ངེ 

















མ་ཁ”༢ཁལ་འཁ་༥་་་པབག་་་ག༡བ+་༧་|ཇས་་༢ཆབ་བའཿ = < །ཀྷྣྨྣྨྣྨྣྨྣྐྣྐྗཛྟ༅ཉ༅ཉིེཾ། ༩ ༧ = - - - -- ༠༤----༤-=་ ཐམ 











བསམ། སག ཐོབ ལེ 


ཆ ×)::¿: 52 


བོརརས་འེ་ལསའི །གཏར་བའེ་ཤབས་ཏས་སངས་ཆས་ལེད། : ༧༡༤ 


'སེང་བའི་ལུམ་རོོ་ར་ཐག་མོ་ཡར་བས། སམས་ཟ་བཅོས་བརང་ས་ཅིག་གསུང་བརབསའ།ིང། 


རྗེ ཧ།དང་བརྩབས། ངོ པདྨའི ཏི ཟེལ་འགག་པ་ཡེར་ཧ་ལྱང་པ་སཔ། དབང་སཁི་བགོ 


དབང་གའི་བལྟོ་ཇ 


ཆོས་གུའི་ཏེར་ ྦ ཧྲ ཨམ །ཕིོབ་ཨུརའི་སྫས་བའོ །འིའ་ཐའི་ 
དོ རིན་ལཱལངུ་པསལ་ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤས་འདུ་བང་ངོ་། ཅང ལ་གྱི སའུ 
ཅགྱ་ཧ སས་མ བའི །ས་གསུངས་པས་འངས་སཡས་གྟོདབབ་ཁུང་འ 


ལུས་བན་ཡིང་གསུལ དི་ཡ་ངག ཁྲ ལྱ་པརྒརཆེང་བྲོ་སོབ་བ 
གས འའ /༡༡༦༡༡༥སྒུང་ཆའ་རོ ༡༧ གཅེདྱ་ཉིཉ་སོསཀརན་ར་ཁ་། །ཆཡེས་ཀང 









ཟླ ཀྱ་ངརི་བཅདྲད་གསལ། །སྔ་རང 


།དུ་ཅིག་ཟཞལ། དེཊས་འབྱ་ལེསྭ་ཅུ་ཇེས་ངུ་ངས། བཟྱ་ཅམ་གཊ་འེས་ལུར་བས། : ± 









ྨ ཅི་བ + ༠ 













་ུམཅད་འངག་བདུང། ངཔ་ཆིག་སརཆུད་ཅིང ༈ བགྱི་གོར་ལཐོསསོྱརཡས། ༩གའ་ལརརམཆསྲ 





དད ངངས ཅོར བསང ་ལབའ ཧཱུཿབ་ངགེན ཀཔ] རཿ སྩེ ལུག་ཅོནུའམ། སངསེངི་ཉབ་ཐའས༥༩སྟ་ལེ ཚོལ་བ་ལམཌིཧཱ 
ཤོམ་ཐག་བྱར་གགེ། གུ་མ་གཉིས་སྒྲམ་ཐགགེ་ནངནསུ་ཛྱིར་བདེ^ ང་བ་བགཡོརཱཔཛིཿ པ་འ ་ལགཉིད་གེསྐ་བའོ། །ཿབདྲའ་ཡུས་ཤོང་བའྲི་ཤློས 
བ། རྐངབ་ལ་ལཱལ་པའིནངནུས་སལ་གཙ་ཀས། ༤ི་འབྲོ་ འོ་སོ ཨ་ག བུང་འལམཆག་པའུ་པ་ 


འབྲ 
། འཛུས་པའི་ སན མྱ འབུངས་ཡས་བའོངའབསོ།།སགཔཟགཆང་འའི་བོངསྣ་་་ 
ཏངུ་ལ་གཏིང་ལུ་བའབ། ཡངན་པབྱ་ཧཚེཆ་པོ པས་ཟ་ནོད་ས ÷= གཉིད་མང་བས་བའི་ངངལ་ །ཡངའ་བ་བྷལཱ་བྲིན་བའྱི་ཀོ་ནོཔྱ་པས་ལ་གཉིང་ཁོ་ཐོ། རཿ །གསུམ་བདམ་ཆོག་ལ 


དམ་ཚིགྱི་རམ་གཞག་དང། ལུང་བས་ཁུང་བའོ། དངཔོ་ར། རྙེནརངདམཆིག་ དངྡ་ལུཊ་བས། བུལ་གསུལ་འརྩཤབ་ཡབྱལ། ལཿ བླན གས་བ 22 ཇའི 


ཏྲ ཨི × ༢༧༩ ༩ 
རྨམལ། རང་ཉིད་བསམ་བམ་བཁུལ་བ། འཔག་བ་བའདད་བའག་ ༩ 
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÷ 





མོལ གོ །ཡུལ་བདེ་བརག་ཤེགས་བའི་བགའ་པྟེ། ོས་་་ བཱ 


\ 


















+ ~~ ༩༩༢༠ ༢༧༠༣༣༣༣༧༢༠༤་ - :༡༧༧༦༩༩༤༢༨༨༨༨༨༧---༧༨༠༠༦༧༠-༩༡༦༢༢༠༧༧༧༧༧༧༧༤༤༤༤༤༡-ཕ༤༤༤༨༤--- ༡༠༨༨ 

ནཿ [། །ལསོགས་བཱ། ེས་ངེ་མ་ཐོག་འྱྱོང་བ་མེད་བར་གི་ འཇན་ཁྭ་ཆུ་ུང་ད་འཔོའོ། ་གཉིས་བཤྟིཏེ 

ཌེ ཙུབསེམས་དབའི་བརོལ་དྲ་ཕིན་བའི་ཚུགྲ།ི་སྣ་རལ་བ་གསུལ་ངང། སསོ་ཐར་བཞྫོར་པ་པལ་སུནྲ་གང་དེ་དའ་བཇུངས་བ་ཁྲ་ཁངང་བསང་བས་ པོ པྱེར་འངེངབགི་ཁང་བྲངའིརིམཔ ཅིངགལ་པདྲ་ཤོད་བ། 

'ྟཾ ཁྲི་ཡུལཆྲི་འམགིབ་པ། ལྭ། ཀི་ལབའོར་གཅིནྱ་ལརེབམཔ་ཅིགལ་དཔང་པའི་ངོགས6མ་བའི་ཇོང་ཅུ། ཡུན་དྲབ། འི་འ ད་མོ 
ཏྲང། སེམས་ཅན་བདེ་གཤེགས 


` རྔི པཱ རྫོགས་བ།ཁོནའོ། །རྗེསའྱོདྲ་བ་ཐང་པར་ཡི་རཇས་བནས་རྩ་ཏུང་བཉིས་བའོ། 'གསུལ་པ་ཁི 

3 ངཛིརགྱི་ཕུནད། གློབདབོནག༦བ་འཆེས ལྨན་ཅིབ་ཐོས་བུའི་ཉེལའྲི་སྔའ་ངང་། རོརཐིག་བའི་ཝརཐུལས་པཙམྱ,ཧསྦ་བེ་བ་ཏེབའི་ར་ནདང་། མངསྤྱ་རས་ཆི་བསུན་པའི་སྒོཞུགས་བཛ་མཛེས་བའྲི་པརཏ། 
ཁྫ༔ཿསཧཱཿུངཿ་པ་ས་པཏད། མཐར་ཐབ་འཐབསཔ ཌྷ ཅའཝ། །རྗེསའགྱེང་བམླད་ བཛ ་བའི་པོ་མི པུལ་སེཟཔ་ཅད་ཐམས་བོ། 
ཐནྡ་ཐུག་སྦྱེརང་༔ེ རྫམས་བཟཞཿ ཐོ །ཆེསུ་བྱསང་གེར་བདྲོ། 7: བྱངརྱབཀྱེ་སཝས་ཀུར་ངྔཁོ ཀཀ །ཀུན་ཧེངཆགས་སེམས་ིསྲ་པོར 


( (ར་ཏི ཁུ །བུའྱ་པངཞེ་ཝང་གོདབངགིས། པྱེར་བ་རྔོ་ངྫོསྔ 
ཀླ ཤུ ཱ དྲུ སེགས་པའོ། 3 
















ར༔ གྲད་ཁྲས་པས་བྦྱར་བཟྱམང། ཙིང་རྫེ་སྔ སཞས། ཡུ ཡུསངནྱྭ་གུབ་པར་གནོད་བྲ་དེང་བའོ། མམ 
རཾ (འ་འདེར་བར་འདོད་པའོ། །སྐྱོར་བ་ཐུསྱེས་གྲུབ་བཞོ། (་གཡསས་ ། ེས་འྱོདང་མང་པལ། ྩར་བླརས་བའི་ཁརི ཾ 


4 


ཌི ;༢༥༨༽༨༽ 








--------~~---~ 


༩ ༣༤༨༧ ༢༠༧ ༣ ་ཀཔ "པ་ཀཀ པབ"་༠་((་་:ཕ་""ག""་ "ད་ཁ ་།ཾ་ཀ་ཡ༠༩ ་' "གབ ཆ འ༅འ་ འའ 
















བུ དྱུ་རདོཔ བོ །མཐར་ཐུགབཇོད་བྲ་ཛྲོགས་བཤོོ །རྗེས་བགྱོངོ་བམེད་བའོ།། 'ཡུང་ཐ བབངན་བཟེའིུལའོ སྣོངལ་ལའེ་བ་ལོབ་ཙུཏྨ་བ། ༤ ང་ཚ དུ འོའ་ར་ོིཾ རོ 
ཡཡ་དཱིན་བདབང་ཐོབཀང་གས་བངང་། འཇིགས་བས་མ་སྙེན་བ་དབང་ངོགས་བར་ཐོབྱ་ཀང། ན་བས ང་ལ །ཀུནྭ་སོང་བདོད་བངག་པོའི་དབད་ཤིས། གྱེརབ་གསང་ཡགས་ཅྱ་ཆོས་དང། དམརས་གསབས་པ་པ་ 
སྔ་བརྲོ། །མཐའ་ཐུག་སྤཔ་རབས་པའོ། །རྫེས་བྱཧེད་བཟེད་བའྲ། ཕུང་བབྱརད་བའྲི་པུལམི པུང་བོ་བྲབ། །ཀུན་སྲེ ནམེང ངྲ བ་ཧཱ་ཐར་བབྲའཱ། པོ །སྔེརོབརངག་ཡུས་ལ་དུབ་མཆན་དང་། དབྱུབབ་ཡསེགས་བས་ 


ཿ དངག་བདང། གཅོང་པངང །ངཆང་པདང ]སུང་པར་ཕནས་བརང་བའོ། །མཐར་བ་ རོ་བརྫོགས་བའོ། །རྗེས་བྱེང་བཡེད་པཡོ།  ཤུའབདགུ་བའི་གུའ་མི། ཆེས་ཉིང་ཟབ་མོ་ཝེས་བའ་མཐའ་བདྲ་བབ་བའོ། །ཀུན་པོང་ཐབ་བོའཾ བཔོའི་དོན་པ་ཡིནནམ 
གསོར་བདྡེ་པོ་ཤས་པའོ། །རཐ་བྱཡོང་བ་ལེང་བཟོ། ཤུངབཟྱཅུ་བའོ་ངབནྲི། ཟམ་འཀེའལཆགསྱེ་དུ་དྲབ་བཉན་པ ཡ་བཅནོང་བབང་། སེབས་ངན་ཡང་བལ་འཚོབ་ 


ཧཾཿ 








མན་ཐེོམ་བའོ། [།ེར་བཟུས་དགྱརཱགཔའའིད་བདོ། ཊེ 


གུཌ་སོང་གྲངག་བཅན་ངོ་ལ སེལས་བན་བནཆགས་བཞོ། །སྱེར་བ བྱ་ཕུས་ངགྱཏད་གའ་བརྩང་པབ། །མཐར་ཐུག་ཏེ ་བདྡེ་བོགས་བལོ །རྗེས་བྱཧེང་བ་ཡེད་བའ། | ལུངབ་བཅུཅིག་བའི་ཤུལ་དི། པཔ ལང 
ལམ་འདས་བའོ། །ཀུནྲ་གོང་ཆོས་ཉིད་ཡདོ་མེདདུ་སེམས་བའོ། # ོར་སདཀོདཏ་ཟོ་བཁོ །ཤཿཐྱར,ངྫོབས་བོ། །རྣེ་ཁཿོཔ་ཞིད་བོ། ། ༨༤་གཉིས་བའི་ཡུལ་ལི་ ཧོ འ 

















སས ༡༩༡༧ ཨ་་་༡༡༡༩༡༡༢༢༠༠༢༢ང་་གྲགསས།༡༩ཡསན་ 0 ིཿ 2 །7ཌཏ༤་༡ཏཿྟཏ་སཀྟཱཾ་ཀཱ། '(ཊ༩་༩༤༡༡༢༡༩༩༤༩༨༡ཐཀད་ ༡༠༢༩༠༡༤-༦༩༠༡༤:༩༥ ལསཀཀ༡༢༢༥༡ ¬ ་༤་ཨ་ 











ཱ ། བའཁ་བང་ཚོགས་བརྡ་བབིང། གི་ག །ཉེྲ་བསབ་བཤགས་པྱ་བོུ། །དམབངང་བོའུང་ལས།ཛི་ང ` ་ 
ཛ་པ བས ཚོགས་ཀྱ་བཐོར་བོ་ཆན ཆན་བྷོ་སོང། །ཚོགས་བདགས་པསནི་ཧས་པ་གསོ། །ཞེས་སྟོ། ི ཆ སྭའི་དོན་བཞི་བ་པམ་བེ་གགས་ཐམལ་པ་ལ་གྲའི་ 


ཡང པ་སཾཏགས་བས འོ །ཁཡོ་ཀྷསྟ་ཧྲ་་ཧ ཛའོ པོ་ཚ 3 འིང 






ཤེད  ་་་ ཆད ཉེ ༨ ་་ྷྕ༤ྷ༣༧ཾ ཾོི་ ` “ཏི 1 \་ ཊཾ „./7#ྫ (ཀུ ༢ 7/# པཔ ' 4 + ཆད” 3༢ 


/ ཊུ 
་ ཁེ ༨ ༦. 










༢༡༥ \---- ~¬ ༡ ༧༨༧༤༤༤༤༢༤༤༧༨༢༧༧༧༤༤༤༤༥༤༤༤༤ ༠༤༧༤ ༡༡༧༡༡༤༠༧༠༡༤༧མགང་འབ་བ་འེམས༡༠༠༢༠༥༢༠༤༩༤༤༠༠༤༤ 
ས་དང་ཁ་ལཆུ་ ཟུང་ཁེངས་བན་བཟུབལ། ནབད་ཡས་མཐིཡ་ཅིམ་བཤད་ཏ། དིྱ་བང་བདོ་ཡུང་རི ཡང་རང་དུ་སུར་གོ། །རུང་ཐུགས་རུང་མཐོས་བསང་པ་ལ། ོ་ཟོ་ལ་ མཐོད ༈: 
པཨབ་ཿལིི་མསྲ ཅེ་གཅིག་ཏུགཏུབ་ ༩ ཁག་བྲངྡ་ནྩོད་རེལ་ལ་ཡིངས་བྭཏྣ་ཏེམ། བམགསང་་མིང་དང་ས་བ་་བ་བབས་ག་འངིག་བའང་ བཏང་སབག་ན པཔ རའོ 

ང་ལྲ་པ་རོརངོ་པེཉོན་བ་ལ་སེཔད་གཏངའོ་ །ཤེས་བབྱོ། ཆོག་བཟུ་སི་འངོ་། ཁམཨ་བྱ་སྭ་བུང་བན། ཧ་རྙིདད་དབཧ་བུངྲ་གངོ་དོ། རོ། །ཐིག་མེའྲ་ཐུག་པ། །གཏུམམོའི་ ] 
གཏུངྲ་ཁིདན་ཡོད་བ་དེ་ཏ རའ ' ངང་པར་བསམ་གཏན་ཁི་བར་ཆང་བས་ མི ཉམས་མཐན་དམན་གདྱ་ངཱང་ཡད། ༡མསུ་ཤེས་པས་རུག་ཁིངས་ཡིང་པད་གོངཞིརཉཔདྱཱ་བ་ས་པས་སེལ་ཡོ།།འངངབ | 


:& སཧཱཁུགེཾསམ། རླུངའཾཔོལ་ཤྲིཿ ང་པོ་བ བ་ལསཀད་པས ཊངེས་བརསལ་ལོ། \འཁིབ་བ་དའབབ་གདང་ལ། ངལ། རུང་སོ་བཔནས་ས་པའ །འང་བཅས་བས་བཙུང་། འཅུང་པ་ཅ་ཁནས་བཞེས་བསབུས་པས་སེབ་ལོ།།ཐུང་གྲརྨ་ང་ དྲང་སཱ་ཧཔགཉིསུ་ཀ་པ 


| ༣༠༣༨ = 


རྒུབ་ཤིང་མངང། སྟིངོ་སྨྱད་བང་གསུམ་དང། རྡོ་ར་ཐོག་བིག་དང། ཐབ་ལང་བཱབད་ངད། རྒྱམཚོ་བུུུག་དཀྲགས་མངཊ་ བས་པསངས་བརགེལ་བ།ོ། །རྒྱས་པར་བགནུ་སུཕ་ཨྱིངའོ་དུ་ཤེས་པད་ཤའཤོ། །སྕིོན་་པ། འམྱ་བཱི་བོགས 
དདོན་པ་ང་གསུམ། དེས་འཛུང འདོབ་ལ་བོགས་གདོན་བ་དང། ཅུསགནདྱ་གདབས་བཏམས་ཏོཔའགགས་གདོན ་བའང་། སྔོད་བས་པོགས་བདོན་བའོ། །དང་པ་མི་ ཚོའབི་ཆནབ་མི་ལོག། ཚེའདྱི་བོ་ངུྱ་ཆེམ་འཆི ཆོ་མེད་མདནབ ་ 













ིསྭ་པམསཔན ཛོ 
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་༄༅མའ་ པམ 8: ཆ་ *"་ "༡ ༄ཚ༅:་-་ག༅ཛ"༨ འཁའ་ཆལའ༡་`དམ་  ན_ 
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;: 
ཌཾ 


བདྱ་མོ་ཐོན་པ་གཞིན། ངན་སོངྱོང་ཕྱེད་ལན་ཆད། ཡུས་མ་ཐད་བརུང་ུག་བཅ་བསུསཊ་ཁྲུངས་ཡེང་ི གཏུག ཁུ ད་ ¡༣ སམསངཔ་རང་ད 
+ ˆ ༠༤༨༤༠༠༤༠༠༤༤༤༡༨༨༢༧༢༠༢༠༡༤༤༤༢༤༤༠༤༠༢༠༠༢༢༠༠༧༠༢༤༢༢༠༤༠༤༠༤ ༡ ༤ 





















༄༅། །ལན་བ་ཡིན་པས། མེརྟབ་པགོར་འུ་བསན་བ་བཤིན་སྒོམ། ཆྭ་རེན་ལབདོདབ་དུ་དདུང་བུང་ཚ་ན། བདོད་པའེ་ཉེས་དཔིགས་གོང་བཞྲེན་དུ་ ཀ་ལོ 
ཿ །ངམ་མེ་བཟོང་ཁགས་སུ་བདམ། མེབ་ རི་བཟོདོནྲ་ཡྲེ་པ་ལཌ་ ཆདྱདུནི ཉམི་སྐེ་བ་ལ སཱའ་ཁལས་སབས་བྲོརེ་བགལ་ངལ་མེང་བ་དང། དཱ། ` 
ཏཱཾ ངེས་པའི་གདང་ཐུབ་བ། སེམསཉིྱ་ཏེ་ངོན་ཏོགས་བས། འཆཾ་ཁར་བན་དོ་ཚེད་པས། རྐིགས་ངུག་ངུ་མེའཆམ་བའི་གདང་ཐོབ་བའི་ཆུ། བཅར་འབུས་བོིམ་མུ། དགེང ༢༡༢༠ འོམམཆཔ་  ཿོ། ༢༠༠༧ 
རུས་དུ་བྲ་གོབ་སྲོདྲ་ཀང། བྱམས་ཧིང་ཇྗེ་བང་ཆུབ་ཀ་སེགས་མངྱ་བོངསར། ཧན་རང་ད་གང་བས། །དགེ་སྦོར་གང་བེང་གཏན་ངོན་དྲུ་པ་ཆེར་འངུག་ལམ་མེའངུ་བའགསསུ ལབ་ལེའའངུ་ཁའགང་དུ་བསྒྲབ བསྒ་བ། ངེ་མེ་འདུགན། ངན་སོང་གསུང་ ༤ ཆི ལས ཤ་མ 
རིས་མེད ཀྱང་། བདེ་སྱི་དམེང་པ། བང་སྐེདཆུང་ཐ་གྱུང་ྱང་མེ་རྟགཅེང། གྲ་ངན་ཕོང་དུ་ཀྩེ་དགོསཔ། དརེས་ཐར་བའ་ལལ་སྣ་བའ་བརརོར། རར དངུག་བོ་གངང་པེ་ད 
བར ཤྕེའིརང་དབང་མེད། ཆེ མེན་ངྱང་ལག་བ་བྱརག་བན། རང་གཞིདྲ་བགཏ་རེ་གབ་དང་ཁྲང་བར། ནགས་ངུགྩང་ཕྱེས་ཁྲར་རཔ རང་བའེནྲ་ས་དུ་ཁ་མིན་བ་མང་བས་ལགས་པར་བྲམཔ། མཚོདངྭ་ལཱགས་ཀྱ་པ་བོངྱཏུང་བེམ མཛོམསྐམས 


དབངམ་ཐོང་བའིད་ཀཌ། ༥ ཕུབ་བསཔྲ་པི་ གས་གཟས་ཤར། 


༤" `: 








ཧྱ ¬” 






















༣ ལྭ །ཨ་པས། འར ཁང་བ ། 
2 དུས་སུ་འབྲོ་བུ་སཾ ༡ བགོར ངཔ་ཧཱིང་ ང་རྗ་བྱང་ཆུབ ཆུབཏྲིཾསེམསམངའ འབྱངབ་ར སར། ཉནརངྱདགོང་བས། ི་་པི་གོས་བ་ོ ཙི་ྱ་ པར བོག མ་དཇ་གུ ་ ཏཱ 
( རིས་ཐཱ་མིགཉིས་སུ་ སུ་སྩེས ཀུང། བོ་སླིད་མེང་ལ། བདེ་སྦྱིདཅུང་ཐུད་རྱཾང་ཀྱངམི་རྟག་ཏེང། གརང་ནམོངྱ་ཧཱུ་དགོསཔ། བརེས་ཐར་པའི་ལམ་བཱ་བིན་ོ་རི་འོའ། བྱེར་ལྕེལ་ཡོང་ཁིབ་པ བ་ཁང འཕོ་བརིགས པ་བོ 1 ་ ་ 


འདེར་ཏྟེ སྐྱེའི་རང་དབད་མད། མིང་ལ པ་ཅན རད་བཞན་ཤིས་འཇག་པ་དབའང་བར། ༣ི ཡྩཨ་ཕནངཔ རྦང པཤིནྡོ་ཡེདུ་ཁ་མིཆོ་པ་ཡེང་བས་ངེ་གས་བར་བསམ། 29 


༤༡༢ 


2 བདུ མཐོན་པ་བཞིན། ངནསང་ང་ཐེས་འནར་བཁས་ཡ་བདུབདྲང་བུག ཤུ ངན་མི སྐི སེལྐུས་ འབང་ལོ་ཐོབ་བའི་ད་པ་། 


- ེ ¡2 ༣ ༧ ¦ 
རཾ སགས £ གག༅ཀ" སྣས ཊ་ ཝོ ༩ + 3༣ ”ཡ་་ 



























༨ 


| ་པན་པམེཔ ཏེའྲབྲེལ་དང་། ཧྲོགས་དགའ་མཛའ་མང་ཡང །ཚོའདསྱི་འྲོར་བོའརྫོབ་པ་འཅིགདེབྲ་ གསོ་ར ཧཾ ྣ 
འ དཅ་ན། ངེས་འྱབུང་གི་དད་བར གེིེཛ རོ བཛ གཅིན ༢༢:༣༢ 2 ཅླུ་སྐོམ་ང 
པད། བྱ་རྒཆེཞ ཞལ་འ རཅཏྣུ་མཉཾམ་བར་གཞག་བས། གཅིག་གེས་གཅགྲ་བནྩོེ་སྣ་རོབ་པས། བོགས་འདོན་པ་ཡིན། ༢ བི་ངངནསྭ་སོན་ལམ་ཁམ་བོརའུརན་བཏུཔས་ངས་བབཏབ་བསུབ་ཐུབ་བུར་གསུངས། ཅོག་བབ་མསརྡེལ། ཛྲ 
རུང 5; ྨ£ ཡོསུ་གངངང་གང་གྷ་ངོབ་པ་སྩས་བ་ངའི་ངོབོལ་ཆེར་ཆེར་ཚུས་པས། རོག་ཁདི་གསལ་སྟེངངུ་ཝཱང་ཤར་པའི་ངང་དྲུ་རུགརེ་གཞུག ངེ དེཊསཏོན་ཡོངས་གང་ཕྱེས་ ཀྱི་འཐོ་བའེ་དང་པེའི་རིགས་འཐུན་ལ། བབས་ཏེ ཡུར་ འབུ སྲལ 

{ ཧྭ ཅཿཿན་པཱརཱརཧད་གུད། | ངེ་ལཱར་ཧེན་མོངས་བནམ་ཕྕེས་པ་རྩྭ་བསནས་ཧོའམོངས་པ་སང་སྙི་བ་བ་ངོ་ལ་མངུ་བཏུང་པས། དེའི་རིཡེས་ཡས་བསགས་པ་འདག དེའི་རིབས་ཙི་ནང་གངོཿ་ལས་ཐལ། དེའ་རིགསྭི་གནས་སྤོས 
སུ འུ སྟུ་འུའཏཿ ཁགས། དའ་རིགསྦ་ཀེ འབངྱླུད་ཁྱངས། འཕྲན་ལམངྦ་ཐུབ་བར་ྒངུར་པོ། ། །རག་པངང། དུསྭ་ཀྱ་ཧེན་མངས་པ་དེ་ཊར་ལམ་དུ་མ་བཏད་བར་ལན་པར་ཤེརལ ཡུལ་དངོས་པུ་མེད་པས། བརས་པ་ལསགས་པའི་ ཾ 


ལམ དཔས | ང། ཤྟ་མོངས་བཅི་ྷུ ཤིས་སྱ་་ཁརེ་ང་ དྭ་ཡོང་བས། ལམ་དུ་ཐོངས་པ་གལ་ཆེ། དྲ་ལང་འདརས་ཊི་བཟོད་པཚ་རས་བདྡེཚ་ཇོགསྲལ། ཅད་དང དངོས་སུབདོང་བ་མ་བསེན་བདེས་ ཐྲ ་ 





ཀཾ 









རཾ ༤ ¬~ །ལསམ་བསགས་པ་པཱེ། དེ་བམ་བུ་གཏོང་བཛོ། །ངེ་བཏོར་ལོངས་བརྲ་ཅ་བ་ངོགག་པའི། བྱག་ངྱ་ཆེན་པས་དབངངུཿ 
རཾ དདེ་བམ་དུ་མི་འོ་ཞིང། ལབའེ་སྦྱོང་ཁའེ་ཐབཝ་ཐུ་སྩོང་ཉེད་སྦེམ་བ་མངོབ་ཡའེ་དོ། །རི་ཚེམནས། ཐགྱ་ཧ་ཆེཟ་པ་ས་ང་བངད་བསུ། སྲེང༣ འགསུངས་བར། དེ་ 
ཧྲུ པྱོང ཆོགསགྩོད། མོ།་བབྷཅཁ་ཤུགསཀྱི་སཱད་བའོ། །ངང་བོན། །ཉམས་ཤོང ང་ཟངྱསེསཀྱང། མདད་བླ་ཟོག་བ་དང། རྟེདའབྲེབ་བ་ང་དུད། ལྟོང བགསང་ཐགབ་ 

ཏཱ ༨: ་ ཇེའྱི་དུས་མུར་བགྱི་ཆུང་ལྭ་སེམ་པའེ་ལཝས་ཏོགས་ཙོ་ཆ་ཐམསཅདཔ་ལཱབཤང་ན། ༠མས་རྙོགས་ཀྱི ཿ 


ངེ ཏེ འི་མཐའ་བཅུ་འསེགས་བཏམས༔ 
སྐབཐ་གུ་རྩམས་སཱིངརྗེ། སྱེད་རིཡ། ཿ མཱོཡུས ཉསྱ་ཐག་རུངེན་པེ་བ་བཞས་འདོནོ་བ་པ། གསང་སྦེང་ཀོ་ཐེད་དེ་ཉམས་སྲུ་བངབརྡ་བའོ། བཉིག་པམི ༡༦ ༡ རས ཅུང་ཟང་ངོངནྲི་ཐབ་བར། ། ཧཱོང་བས་བརོལ་སན་བ་ཉེད། །ཅེས་པས། དོད 


རྱ ཚེས་པ་ནངདུ་ཏོགས་པལ ལ་ཐགཆོང་པ་། རབས་དང་ཆོབྲ་བང་བསངད་བ། བཅཱས་གཏན་སྔ་རཡས་སྱ་ཁང་བའི་སིར་གཏོངྱ་ཁང། གཅེས ༈ 


དན་ཁྱི་ཧེ ་སྙེམས་ཐག་བཅད། ཡང་པ ཐགས མི་གཙང 


-་ །ྱོངང་པྭ་སས་བར། ང་ལ་བགས་གདོན་པ་ལ། ཚོགས་ཀྱཾ་ ར་པྱ་བིང་བ 


འི་དང སིག རབ་ཁ རྡོག ོ་འོག་ མུཿ 'གསུར་པ་ཏོ། ངོད་ཆེན་བ་ཐེབ་པནོ 








232 


༨ 


། 


ྭ སེག་པ་ ངྱ་ཕག་མང་པོར་ཟས་ཁམ་ར བླྱི་ལོ་ལོར་པོ་ས་པའ་ངོད་ ཚོག།ཚེས་ 
་ $ མོསོ པ དམུར ¦ཧུར་མ་སོང་བ་འ ༧ སོ་རས ཝགམང་ རཅམརེ 


` °= = 
ཡང་ལན འངགས་ནས་ངུབ། བ་འབས་བཅམ་བྱིས་པད་བ་བ་སན་ ཏེ་ཤོས་ཅེངཾ༔ ངང་། ༤། ཙཱཾགས་ནས་དཆིཁ་དུག་བ ལ་ 
བ༣འ༤། ཡང་ས ་ ར་ 






























` 


རླ ($ དབུབཔ་དྱཀས་སུ་ྱཅག་ནགབསེའོས་པས། སེའོ་དབེལ གོས་པ བྱུར ྫྫོསགས་ལ་གདན་གནོས་འོ་བོད་པར། ཉནོམམོའོ་བུགྱང་སོ ཐོས བའྫ་ུ་དགྱེབ་དོདབ །།! 
ཆན བ་དངནངནས་མི་སོམ་བ་ཛུག་སོང་། གའན་ཏུན་བོམ་ལྲ་བར། དཔོ་ཝེངནུས་མཆཾཾ་སུབ་བཁྱུ་ཝ་ཡངགས་ང་བཟྱུངའ་འག་པ་དངས་ཝིགས་བིདབུས་མསལ་ཚུང། མེ་ཏྲཀ་བཤས་ཆེ་ངས། ཧེན་མཛོན་བར་ དང་ཉཱདཾ། ¦ 
བདེང་ཆེ་བདྲ་ལུ། ་ཤོད་འུཤ་ཧཱར་པར་བའེ་ཁིག་དྲ་ ལ་སམ་ལ་ལང་པ་བོང་བ་འ ཡད་བའྲ་བུང ང་། ངོདཛིའི་བུན་རུང་ཆོགས་ངོ་ལ་ཅུགབལ་པེ ་ྱ འུཤྟེསྐས། བཛིགྷ་ཏེནཆས་བྱཧད་ལྲ་བོ་ཛེས། མ་རྟེགས་བའི་སེམས་ཅན་ལ་་ 


སམ། 
༨ 





མེད་པའི་ཧྭིད་རརག་བོ་སྱེ། ུ 
;༡༠༦དས་ ཏེ རྣམ གཡད་བེ བདད་གས་བདྲ་་ ལབྱི་རུས་སུཧུང་ཟདར་མེངས་ཧས་བེད་ཀང། དགྭེ་རརྭ་ ྱ་བི་སེདྱ་དུ་བམ་དམ་ཤུགས་ཀྱིས་ཁར་ཁར་ཡང་། ཐཨ་བ་ྱ་བས་འངྡཔམ་ལས་མི་ལངས་བཀླུབ།་ཨོང་བ་དཇུང་ཆུབ་བབྱ།ང་།མཆནསི་ 
ནམ རར ཐེར ངུས་ཀྱི་རྭ་ལྲ་མབབ་དང་། བཉེདྲ་ས་གཏ་སྙད་པས་གཏིད་མ་སདྱ་ཀང་། ཧེན་བར་བཟེས་བའྲི་རུགས ཧས་དགེ་པྩེདརར་བས་ཧིར་ཏི། སེ ཱུ ཝུཐགའྲེ་གུག་རཅམ་གནས་པ་འབུང་ཊ དགོ། །ཾར་པ༢ས༡ཟཊཾ། 

་པས་ལང་ ངས་བོཅ། སིམསཾམ་གངས་བུ་ཐུག་རྲོསུ་གའ་བྱངད། སེ སེསར་འབངས་བའེ བྲུས་བུ། དྲན་བས་བཅོམ་ཐྲག། ཏ་ ཅུ ལ༣༩ །འཁྲིར་ འསས།ཧིངྡརིདྲ ས་ངོ འུ ༩ 
རྒྱལ་གྱི་བདུད་དང་། ལས་དན་སྲངས་བའེ་བཅུད་དང་། སུས་ཆུ ང་ ་དདུད་དང་ཐཞ་འཇུང བྱངནྱ་ཱ་གེས་བས་དེ་དྭབ་བྲི་དབདྱང་ ུ་མི་བཏང་། དང་པོ་ནེ། །ཏིང་བའཛིན་ ོགས་ཌེ་རས། དངསྭད་ཏངེ ུ 
































འེངས་པས། གེ་བོཟརབངརེབོང་ཡ་ཤེནས། རོ ལོ ཆ་པ ཏུ ལོ་ལོ རོ་གཏ་འོལས་་ ༡༠ ངོ 
སྤུབ་པ་སྙུགས་གུ་སྲིང་བའུཔྱགོ། ཿགསུམ་པ་སི དགེ་སོཟལ་འབད་པས། དེའི་མ འདྱ་བས་བངི་ང་པན་པ་དང། མ་མང་ལས་བས་ལ་ཧཔ་ངྭ་བངབས། སྱའྱ་སི་ལས་ངནྲ་གིལསྦམོས་མྲས་དོནམེ དྲཀི་དྲག་གོད 
ཐ་པ ས་ཐོངས་པྲ་ཐུབ་ཐའ་མིགྲབོར་བནང། ། དེ་བཞིནདུ་ས་མའི་ལ་བདང་། ཟ ཟིས་འཐུན་པའིནཚབག་བོ་དོང་། ཤིགའོད་རང་། རྩུ་ར་དྲག་པོ་དང། ཁཔལ་ཧུན་ཐ་ཚོགས་པ བིད ང་གས བོ ངོས་ལ 
རགའ་བྲ་གེམི། ལསྱ་རིངབས་འཛད་པསམ་འདིར་མོང་ཅོན། བྱེ་མ་ངན་མེང་དུ་མི་ཁྲོ། ལོ འསམ་གངོ་ག། སལམ་གེངནིསུ་པྱརྱ་སློད་པེ་བཚེགས་མེད་གས། གའ་བཅདྷ་ྒ་ུང་སོ་ ཅི ༣༥༨༣ 
ད་པརྱ་བསེ། གོརྷུ་བསན་པ་བཞིན་བོས་ཏིས་མཆོབ་གས་ཡིད་གསོ། ། ནཚྲ་དག་བོ་ཡན་པའེ་ངོ་ཐོ་ཁ་ལཱ་ཛཾ། གཞན་ཤྱེ་དུ་བུརང་ལ པྲ གནོད་ཟེངྲ་སི་གདོན་ལ ¢ འར ༣ 
རྷིམ་ཤེཏ པཱམཡི་ཁསཅེས་བཀེས་གློམ་བྱིས་རུས་བངའ་བ་སྙིངའ་རེ། ཅ་འུཔདུ།ལུས་ཆུཌིན དྲ་བུར་སང་གཞན་ཙིཚོསོག་ཡུ་ང་ནོད་པྱ་བས་བྲས། རཿྣཔཱས་་དཏ 


སོབ་སུའསི། * ༥༦ དཔ་བྱིག་ས་་འ་འ་ཆང་ ཅི་བྱེར་བདོན་གྱིདེན་རུ་ངྱའལོ། གོ. ་ག་སི་འང་སཡོང་བ་བོ་ རུ བྱི 






















± ༩#1 ༢༧ 


ཨཿ རྦ & .@' ༣༢" འའ ་ 21 »› › 6༩ ༨ 












] 9 ེ་འི་ླང་ོ་ལབ་བ་བོའོ་ལ་ རོ་བ 


རཿ ལའ ཅར རྱས་ལ ༨ ཇོབཟངས་ཏམས་ བས་ལ བྱདྲ་ཡིར་པ་ཡེད་པེརན་ས་འ་ ཁིངས ས་སོ ཚེས་ འ་འ 
གའེང་བའ་ རསྦ་རྱཾ་ ཧུམ་ནས་ ཡེང་མིདགའ་བྱ་ངུངྱ་ཀུང། དྭ་ཁླུ་བུ་ལན་འགའ་རེ་བྲ ས། ཤས་ནྡོརྡ་དཱ་དཔོས་བོ་སྦྲུབ་དག་འདྲ་བུང་བརང་། དེབ་པབ་འི་དངརབ། དགེེ་བེར་གཡེངས་བ་ང་ཤ་ཚོར་ ཀཀ 






༢ 
,%7 





བྱོར 
ཡལ་མ་ུང་ནཉི་མ་རིང་བ། དགེ ར་ཁྷ་བྷོ་མོ་འབོ། བར ྱེང་ཧཱིབའདོདབ་གདན་ཡེདེན་པ་འཐུང་འིང། སྱབ་བེ་བེ་ཟྲགས་པ་དང་། འཚམཔ་ཇེ་འད་པ་བྲག་ཤོང་ཧབ་པའི་དམ་བཅའ་ཞི་འྲགའོ། འའུ 
འཛིས་དགེ་ངར་གཡེངས་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀོ་བར་དུ་གཅེང་པས། འདུ་བརངེནས་རིངངྱ་སང་།མི་ མི་སུའཾ་འབངོ་མོ་བསྲུང་བཱའྲ་བྦུབ་བང་ངམ་བཅའ་ཚད་དྲ་སྤལ་ལ། བྦྱབ་པའི་མགོ་ཞོན་པ་གལ་ཆ་༨། ། །འངེ་ཡིབ་མི་ཧཱ་སཱམནྭས། ཕི་ཕིག་ 


༧༣ 
༧༩༣ 


འོ  འ་ཟུཕང་འའངམམང་རའསེ མྱིར་པ་འབད་པས། "ར་ཐ 7 





འཕྲད། གཏཾས་དང་བཟདབས། བླུབ་པའི་མགོ་ཤེནནས་འབྲེ་བས། འཚཾ།སྟ་ཏར་ཧཱྱ་ 


ལོ་ག 


ཤིས་པ རེངས མཿ མཐྲོང་ཚལ་ལྦོའ 
ཏུཐའྱཐུང་དང། འཐེག་བདང། ལལ་ཧཱ། ¦ མཐོང་ཡངས་ལོངབ་ལ་བའྡང་མི་ངོད 
ཿུ བཟོ་བོ །དཏརགེམས་བ་ལས། ལངྱ་བལས་བྲལ་བའ་ཆོས་ཧིདྷ་རྩོབས་པས་རམ་བལྱ་བ་བམ་ ! ཆོས་ཤེས་པའོ། 3 ་ 
ཞྲེས་བའི་བཟོང་བའོ། །རིས་བུ་ཤེས་བའི་བཟོང་བའི་དོན་འྲོང་པའི་རེམ་སུ་ཤེས་བལོ །ངེ་ཛཱར ྲ 




















་༄÷ པཔ 


ི# ༦༨ &_ ~. :། རྟ ༠༤༤༤༠གྲ ཅོོ °> ££: 
ལབངད། པའོ ་ བྲི ཐྲེཆོ།% | ཙ་པའིཧེ ཅེན་མངས་བྲདྲག་པོ ལོ ཊྟཕཕདཕྱེནཱ། ། འཇྲེག་་ཆགསསུ་ £ རྱ ངོང 
)ལ་ གྲངལྱངྱ་འཇིདོ་བནི༔ རི ལ་བཟའོགའཛན་ཏོ་ཏབ ལྔལ དེཿ ཧུརཐོངས་པ་པ་ ངི ༨འདོད་ཕམཔའ༤པབར། ཐོ འངཔ་པའི་ལ་བཅུའྱ་ ཡོར 























¦ ལྟེམ་རྲཔྱསཔ པ། ཁིང་ཁྲདང།ཛྩ 









སངད་པད་འཇིན་པའ་ཏ་བང དྲ། བྷངགཏཾཏྙཊ་ཧཱཾ བཡཡའཏྭ་པ་དང། ཏེ ) བྲུར ཡ་ཡ ཉན་མོངས་པྲ་ཕཕས 

༩ ༤༣ '/ ¬ ྲ ཟས ཏེ 

: ། ལས་འདེའ་ཁྲམས སན་བའྲཾ་སཛུའི། །གརུབྲས་ཁམས་པཿ པོས་མེ། སླ ད་པར་བོད ཆ་མང་ཉོན་ལོངས་པསྱས་པ ཡོང་འུད། བདཧཔ་པཞི སོག་རུ ༢ ཟེ 2: 5. སྤུལ་བ 
ཅང ངེལ་ཐས་བྱང་དང་ ང་བྱ ཅུས མཐོང་ཕུངས་བྱ་ཐོདང་པྱ་ཡཉིས་སོ། །པེ་དག་པངཡ་པ་ན་བྲཐེང་ཁཔ་པྲས་ཝེབ་ཡིང། པྱངཆུ་བཀྱཾ་ཕམ་ཡར་ཡག་བྱུཿ དཔངྒ་དའུལ།། །སྐེངཅ ཡགྱཧག་ལཾ་སཿ སྭ རྱས་བརྱ་འྲཁ་ཏུ་པ་ངང། ཁིང་བྱར་ཁྱག 





རབ འིངབངར་སང་བངང། ཏིངང་འཇིཊ་པྱཏྱཿ ལཧེམས་པར་འདུག ་པ་ངང། སེམས་ཅན་པྱརྦ་པཾའོ་བང། ཚེས་བྱྱཧཱཾདོ་པ ང་། ༢༦ཿཊྱྱན་ཛྦུ བདང ་ཁུསར་ར་འབོན་བྱ རངྱག་པཱོར་པའཔ སྔེནོ་ཙིནསཔ༔ རྒྱདན་པདང།, ཇཾ མེའི་ 


༧༨༡༦ ཤི ཙཱ་ལཉིས་ཡོད་པའི་མཇུང་པ་དང་པེ་ཡུག་བ། ཱུ 
༽གདཔ་བྱར་ཤེས་པ་དང། བྣསལ་པབྱཧར་གངས་པ་དང། ཡོནྟོ་ ན་བྱརཝག་པཧ་གཾས་པང་ཁནའོ། །གསང་ཧཱགསྭ་ཅུརནཱ། དཔས་མ་ད་ཡུའི་ཡར་སྣཿགྱངས་བདེས། དབུ་ཝ་བམདུད་བསུར་བྱ་ཧཱང ¥; 
དུད་པ བཤྲོ་གེལ། ཆུང་བཕ་ཆེན་གཉིགགེ་སྟོང་བརྒྱང་བརྒྱདབུ་ ཐོང | ཚདྲ་ཡེནངངུ་སའ་གཉེས་གཉིས་ཐོལ་པས། རོར་ི་སླེིང་ ག་ས སོན་ཏན་བྱར་ལག་བྱུ་ ཏིས ཏད་ལན་གོ། ཌཱ 


|< ༢༠ ༨༠༩༦ མ་མ ༧བ་མ་ 222 &-4. ཆ་ ཆ༽ 2༦ ཆ = 
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བའི སླགས་པ་ཁྲུ་བབ་འྱལ། 
༡་ཁངས་དངམཧམ་པའོོ། །གསང། 





། 











དྩོད། ཆམ་ཏོས་ཁངཇེ་ཏུང་ཛྭ་༨ར་ལ་ཟང་བས་ལྷ་ཅོག་བའྲའའི་ཏོ་འྱུརའ་རོ། མཐ ྱ་ཧ་ོ་འྔྱ་རོས སོ གའོ །དེནསུ་པཱཧྲ 
ར་ར ཿ | ལམ་མཐའ་ཕྱིན་ཕའཾ། །གསང་གྲསས་༢རནའདེབ་བཞི་ཐལ་ནབ། གྷུ་བཡཾ་མངེན་དུ་བྱུར་བྲ་ལ བྲ་ལཔ་ཆ མཐུར་ཧུན་པ་ ལློ བཉིལ་པ་སའ་ངོབ་ 
མཐོངདྱ་ ད་མངོ་བཱི་བདག་མེེདྱ་ཡི་ཏོ་ཁ་བུན་ཇོབྱ་བངྡ་རུབ་བམས་དང་ཟན་བལྲ །ངེས་ཆེག་ནི། ག་གང་ལ་གྲས་ག་རཤཾ་ཁྱ་ཏྭ་གི་ཏིནྱ་ཉ་པས། སངང་པ་གངམ་ཀྱེ་བའི་རྟེན་བྱེད་པཱསེ། །།དྲྱན་མ་བྱར་པ། ཆོས་ཉིད 
བས་རངག ཞན་མི་དོན་གཅིས་འགྱུབ་པརམཐོང་བས། ཡ། རབྷཾ་ཏཱད་སའ་བས། ས་དང་བ་ར་བ་ཤུད་གའ་བལོ ལོ །ཆེས་བྱེན་བྱི་དྲ་མཐ་མེས་པའི་ཚོཁ་ཐེཞས་དང་ལན་བྲས། ས་གཉིས་བ་ ཁྲ་པམ་མེར་བཞོ། ྨོག་བཅོབ་པཞི་པརའི་ 
གགསུས་པ་འོདྱ་དེང་བལོ ས། རངལཏན་ཕི་ཤི་ཤེས་པའི་སྲངྱ་བུ་བསེགས་བྲག 


{ཐྦར་དུ་ཡ་ ༤བགལ་མི་མངས་པར་ཅུས་ཁེནང་དུབ་ོངབརུས་བས་ཆག་བཅར་འན། ཆ ལོ །ཆོསྱ་རྷི་ཟང་བཅེན་པཔ་འོད་བྲ་ཕོས་པ ` 
བ་བཞི་བ་འོད་འཕྲེ་བཞོ། ྱིར ྣྣྣྣྣ་ དོ་བའ དེའི་མེམསྣ་བུང་ད་ཝའ་ལས། ཝ་བ་ཁང་ད་ཀའ་བའོ། །8ཁེར་བ་དང་མྱ་ངནོ་ལས་འདས་བ་བཉིས་སུ་ལེད ! 
བའི་ཆོས ཀཀ ་ ༡ ང་ 1བྱངརཱཔ་ཅིསེཁས་ཆོད་མེད་པ་དང་ལུན་ པས། ཉན་ར ་- ན་པ་དང་བ 22 2:22 2 
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ཆུ མཇ འིལ « 
ཤག།ཚད་མེད་འཕྲིནའ ས་སོང བད ་ བདེའོ འོ ོགསཔ་སིག། བོད ཁོ བོ།ཚདཔེད་བན 
སོས འ་ །ཆད་ཕིད་་ཱ་བོའི་དོན་གཉིསའྱགུབ་བ་ཤག། །རང་དང་གཞན་བ་ཡར་པང་འདོད་བ། ལྷག་པའི་བསམ་པས། ཡདོདང་། རྒྱད་པྣེ་དང། དང། མ་བྷཿིབདརུབ་ ¡ 


། བཟས་དཔའ་དང། ཤེང་ཏའི་ཐང་འབེདཆེབ། པོ་བ མངུལ ཁང གིག མ་ཤཐའླི་དུན་མོང 
ཿཱ ་། སྩབ་པའི་ལག་ལེར དགེས་འདོདའབུངབའ་གཏོར་ 








